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Z histérie mediciny

VIII. ro¢nik

Medzniky postgradualneho
Specializacného vzdelavania v odboroch
kardiologia a angiologia na Slovensku

V zborniku prac vydanom roku 1967 pri
sldvnostnej prilezitosti 10. vyrocia vzniku
Institttu pre dalSie vzdelavanie lekérov a far-
maceutov v Bratislave (ILF) vtedajsi docent
MUDr. Dionyz Diedka, riaditel ILF, a docent
MUDr. Emil Makovicky, zéstupca riaditela
ILF, priniesli hodnotiaci pohlad na vyvoj post-
gradudlneho vzdeldvania lekarov a farma-
ceutov a inych vysokoskolskych pracovnikov
v zdravotnictve na Slovensku v obdobi rokov
1945-1966 (1, 4). Konstatuju, ze dalsie
vzdeldvanie bolo do roku 1945 ,,0sobnou
vecou jednotlivcov”. Neexistoval nijaky uce-
leny, povinny systém popromocnej pripravy
lekdrov a farmaceutov. Novopromovany
lekdr sa zvycajne stal externistom alebo se-
kundérnym lekarom v nemocnici. Tu v prie-
behu praxe (1-3 roky) pracoval na chirurgii,
gynekologicko-pérodnickom oddelenti, pri-
padne sa oboznamil s internistickou alebo
pediatrickou problematikou. Mlady lekér sa
usiloval, aby sa ¢o najskér mohol venovat
stukromnej lekdrskej praxi po absolvovani
(zloZeni skusky) trojmesacného fyzikétneho
kurzu zameraného na zdravotnicke zakony
a nariadenia, sudne, socidlne lekdrstvo a hy-
gienu, epidemioldgiu a bakterioldgiu so sé-
rolégiu.

Mensia cast lekdrov ostavala dlhsie v ne-
mochnici, aby ziskala $pecializaciu v niektorom
odbore. Specialistom sa stal lekar, ked od-
pracoval stanoveny cas na odbornom od-
deleni pod vedenim prislusného odbornika.
Stacilo osvedcenie o odbornej ¢innosti bez
overenia vedomosti skiskou. Na zéklade ich
zhodnotenia a hlavného vyjadrenia lekérskej
fakulty a lekdrskej komory (podla vladneho
nariadenia ¢. 39/1932 Zb. o pouZivani titulu
odborného lekara) Krajinsky drad udelil
uchadzacovi titul odborného lekara.

Seminarne $kolenia sa organizovali oje-
dinele a len v niekolkych nemocniciach.
Spolok slovenskych lekarov (vtedy cesko-
slovenskych lekdrov) maval prednaskové
schddze raz tyzdenne iba v Bratislave. Le-
karske zjazdy s odbornou problematikou
sa konali v malom pocte. Tieto aktivity viak
nestacili vyplnit medzeru v postgradudlnej
vychove lekdra. Mnohi odbornici, hlavne
ucitelia Lekarskej fakulty Univerzity Komen-
ského (LF UK) si uvedomovali vyznam a po-
trebu ststavného popromocného vzdeld-
vania. Z nich najma internista prof. Ladislav
Dérer sa stal v 30. az 40. rokoch priekopnikom
doskolovania terénnych lekarov.

Pokracovanie na strane 5

Predstavujeme ocenenia SLS: Medaila Slovenskej chirurgickej spolocnosti SLS, na ktorej s vy-
obrazeni profesori S. Kostlivy, K. Carsky a S. Carsky, je dielom akad. sochéra a medailéra Mariana
Polonského (tombak, priemer 100 mm, hrubka 8-10 mm).
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Z historie mediciny

Medzniky postgradualneho
Specializacného vzdelavania v odboroch
kardiologia a angiologia na Slovensku

Igor Riecansky

Klinika kardioldgie a angioldgie LF SZU a NUSCH, a.s., Bratislava, veduci prof. MUDr. Robert Hatala, PhD.

Milestones of postgraduate institutional education
in cardiology and angiology in Slovakia

Pokracovanie zo strany 1

Obraz postgradudlnej vychovy nebol iny
ani bezprostredne po oslobodeni roku 1945.
Viytvorenie jednotnej sustavy popromocnej
vychovy sa stalo naliehavym az pri prestavbe
a zjednoteni zdravotnictva, ked' vznikli nové
zdravotnicke zariadenia, vzrastol pocet lekarov
v Ceskoslovensku a rozsirilo sa poskytovanie
zdravotnickej starostlivosti. PoZiadavky zdra-
votnickej praxe si vynutili ustanovenie instittcie
s poslanim riadit a vykondvat dalsie vzdeldvanie
vysokoskolskych pracovnikov v zdravotnictve.
Poverenictvo Slovenskej narodnej rady (SNR)
zalozilo diiom 1.5.1953 Skolské stredisko Po-
verenictva zdravotnictva pre doskolovanie le-
kérov v Trencine, ktoré sa stalo krystaliza¢nym
jadrom pre neskorsi Ustav. Bol to oficidlny za-
Ciatok institucionalneho vzdelavanie lekarov
nielen na Slovensku ale i v celom Ceskoslo-
vensku, pretoze Ustav pro doskolovani lékaf
v Prahe s celodtdtnym posobenim vznikol o 2
mesiace neskor, 1. jula 1953, vyhlaskou Mi-
nisterstva zdravotnictva Ceskoslovenskej re-
publiky (12). Stredisko pre doskolovanie lekarov
v Trencine sa v marci 1954 spojilo s prazskym
Ustavom. Roku 1957 (1. januara) zriadilo Po-
verenictvo zdravotnictva Slovensky Ustav pre

doskolovanie lekarov v Trencine (riaditel

doc. Dionyz Dieska, Ziak akademika Ladislava
Dérera), ktory prevzal starostlivost o popro-
mocné vzdelavanie lekarov, farmaceutov a po-
stupne aj o inych vysokoskolskych pracovnikov
v zdravotnictve na Uzemi Slovenska.

V priebehu dalsich rokov medicinsky profil
nemocnice s poliklinikou v Trencine nestacil
pokryt mnohostranné potreby postgradual-
neho Studia a preto sa pristupilo ku koncentracii
pedagogickych ttvarov do Bratislavy. Umoznila
to vystavba viac ako 700 postelovej mestskej
nemocnice s poliklinikou na Kraméroch, teraz
Nemocnica s poliklinikou akad. L. Dérera a d6-
lezita suicast Univerzitnej nemocnice Bratislava.
Stcastou tohto komplexu je aj nova budova
riaditelstva, internat, poslucharne a kniznica.
Ustav s novym ndzvom Institit pre dal3ie
vzdeldvanie lekdrov a farmaceutov (ILF) riadeny
Poverenictvom SNR pre zdravotnictvo zacal
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posobit vo svojom definitivnom stanku v oktdb-
ri 1966.

Cinnost oboch ustavov pre doskolovanie
lekarov v Prahe a v Trencine sa riadila vyhlaskou
o Specializécii lekarov ¢islo 187/1954, ktora
rozdelila $pecializované odbory na skupinu
zékladnych a skupinu nadstavbovych odborov.
Pre Styri zdkladné odbory - internu, pediatriu,
chirurgiu, gynekolégiu a pérodnictvo ur¢ila
dva stupne 3pecializicie. Kvalifikacnd atestacia
ako forma preverenia vedomosti a praktickych
skusenosti a zru¢nosti sa stala povinnou pod-
mienkou pre ziskanie Specializacie. Vyhlaska
zrusila dovtedy platné Specializacné osvedcenia
a urcila podmienky na ich vymenu za osved-
Cenia nové. Pre zdkladné i pre nadstavbové
odbory boli vypracované a vydané osobitné
naplne. Kvalifikacné atestacie v obdobi rokov

Suhrn

1955-1956 pre Slovensko vykonaval prazsky
Ustav a rovnako aj vymenu starych Speciali-
zacnych dekrétov za nové.

Slovensky Ustav vykonaval kvalifikacné ates-
tacie a vyddval Specializacné osvedcenia hned
od svojho vzniku roku 1957. Tento datum je
prvym medznikom postgraduédlneho vzde-
ldvania v kardiol6gii na Slovensku - ako v jed-
nom zo 14 nadstavbovych (Ciastkovych) od-
borov vnutorného lekarstva.

Vyhlaska z roku 1954 bola nahradend
1.7.1966 ¢.44/1966 vyhlaskou Zb. o zdravot-
nickych a inych odbornych pracovnikoch
v zdravotnictve. Inovovana sustava Speciali-
zacnej pripravy, ktora tuto vyhlasku priniesla,
platila prakticky az do splnenia kritérii pre
postgraduélnu vychovu lekdrov - $pecialistov
podla smernic Eurépskej unie (EU), ked sa
zrusil systém zdkladnych a nadstavbovych
odborov a tym aj pripravy na ziskanie $pecia-
lizécie po vstupe Slovenska do EU.

Vyhlagka prehibila popromo¢nd, teda po-
stgradudlnu vychovu a tym narocnost na zi-
skanie kvalifikdcie v odbore. Urcila vedicim
pracovnikom na v3etkych stupfioch povinnost
starat sa o zvySovanie odbornosti svojich spo-
lupracovnikov. Vyznamnou zmenou bolo vy-
tvorenie druhostupriovych Specializacii vo
vietkych 16 zékladnych 3Specializa¢nych od-
boroch.

Postup pri nadobudnuti nadstavbovej Spe-
cializacie sa nezmenil. Bolo ju mozné ziskat
po dosiahnuti prvostupnovej (pripadne dru-
hostupnovej) Specializacie v prisluSnom za-
kladnom odbore. Specializa¢na priprava na
1. stupen $pecializacie trvala v kazdom odbore

Hodnoti sa 70-rocny vyvoj postgradualnej vychovy v odbore kardiolégia a angiolégia
na Slovensku. Od zriadenia Slovenského tistavu pre doskolovanie lekarov v Trencine
(1957), od 1967 Institut pre dalsie vzdelavanie lekarov a farmaceutov (ILF) v Bratislave,
vyucbou kardioldgie do roku 1979 bola poverena Il. interna klinika Lekarskej fakulty
Univerzity Komenského. Za toto 20-rocné obdobie atestovalo 33 lekarov.

Vyvoj postgradualnej vyucby vyznamne pokrocil vznikom Subkatedry kardiolégie
ILF a Kardiologickej kliniky na novozriadenom Ustave kardiologickych chordb v Bra-
tislave roku 1979. Dalia akceleracia tirovne odboru a jeho vyuky nastala roku 1997,
ked' sa tstav (od roku 2006 Narodny tstav srdcovych a cievnych chorob, NUSCH)
prestahoval do novej budovy a kreovala sa Katedra kardiolégie. Angioldgia sa stala
Specializacnym odborom. Tymto sa vytvorili Ziaduce podmienky pre rozvoj kardio-
vaskularnej mediciny.

Roku 2003 bola zriadena Slovenska zdravotnicka univerzita, vznikla Katedra
kardioldgie rozsirena o angioldgiu. R. 2007 sa rozsirila Klinika kardiolgie o angioldgiu.
Za obdobie 1979-2017 atestovalo z kardiol6gie 452 lekarov, z angioldgie od roku
2003 doteraz 71 lekarov. V KoSiciach na akreditovanej Klinike kardiologie Lekarskej
fakulty Univerzity P.). Safarika a Vychodoslovenského tistavu srdcovych a cievnych
chorob atestovalo od roku 2011 doteraz 34 lekarov.

V sucasnosti v poslednej vyvojovej etape postgradualnej vyucby kardioldgie a an-
gioldgie na Slovensku (od 2005-2006) sa Specializacné stidium riadi unifikovanymi
odporacaniami platnymi v Europskej unii.

Klucové slova: kardiolégia a angiolégia na Slovensku, postgradudlne vzdelavanie
v kardioldgii a angioldgii, Slovenska zdravotnicka univerzita, Narodny ustav srdcovych
a cievnych chordb v Bratislave.



Spravy z odbornych podujati

Odovzdavanie
oceneni

Slovenskej lekarskej
spolocnosti

8.12.2017 po sldvnostnom zasadnuti
Prezidia SLS v Hoteli Sorea odovzdal pre-
zident SLS Dr.h.c. prof. MUDr. Jan Breza,
DrSc., MHA, najvyssie ocenenie Sloven-
skej lekarskej spolo¢nosti Cestnt cenu
akademika T.R. Niederlanda za celozi-
votny prinos pre medicinu a vedu a ak-
tivnu pracu v zlozkach SLS prof. MUDr.
Viliamovi Badovi, CSc.

Cestnu plaketu akademika T.R. Nieder-
landa (udeluje Prezidium SLS) a Cestné
Clenstvo v Spolo¢nosti klinickej a patolo-
gickej fyzioldgie SLS (udeluje odbornd

Styri roky (12 mesiacov absolvovanie vseo-
becnej Casti Specializacnej pripravy plus 36
mesiacov vo zvolenom odbore). Dizka pripravy
na 2. stupen a v nadstavbovych odboroch
trvala 3-5 rokov podla Specializa¢nej naplne
prislusného odboru.

Na Specializaciu v kardioldgii sa pripravoval
uchddzac pod vedenim veduceho lekéra od-
borného pracoviska, obvykle primara interného
oddelenia, podla zostaveného individualneho
$tudijného planu. Specializaénu pripravu z kar-
diolégie garantovala a organizacne zabezpecila
Katedra vnutorného lekarstva ILF.

Plan pripravy sa zavisil zadvere¢nym viac-
tyzdnovym Skoliacim miestom pred atestacnou
skaskou spravidla na kardiologicky zameranej
Il. internej klinike LF UK, pod vedenim jej
prednostu prof. MUDr. Vladimira Haviara, ktory
bol predsedom skisobnej komisie. Na vychove
buducich kardiolégov sa z ILF najviac podielal
doc. MUDr. Milan Pavlovi¢, CSc., z externych
pracovnikov prim. MUDr. Koloman Prénay,
prim. MUDr. Radko Menkyna a prof. MUDr. Mi-
kulds Takac, DrSc., (Kosice) a z Il. internej
kliniky LF UK dr. Kuna. Od roku 1957 do konca
roku 1978 ziskalo na Slovensku atestaciu z kar-
dioldgie 33 lekérov ( z nich trom bola atestdcia
priznana).

Az do roku 1979 nemal ILF v Bratislave
vlastny interny $pecializovany utvar Skoliaci
v kardiolégii a angioldgii. Druhym medznikom
vo vyvoji postgradualnej vyucby v oblasti kar-
diovaskularnej mediciny v Slovenskej republike
bolo ustanovenie novych pedagogickych ttva-
rov ILF — Subkatedry kardiolégie (veduci
doc. MUDr. Igor Rie¢ansky, CSc.) a Subkatedry

Summary

kardiovaskuldrnej  chirurgie  (veduci
prof. MUDr. Ivan Simkovic, DrSc.). Subkatedra
kardioldgie vznikla 1. februara 1979 v stilade
so zriadovacou listinou Ustavu kardiovasku-
larnych choréb (UKVCH) v Bratislave (1. januara
1979), ktorého jadrom a zékladom boli Il. in-
ternd klinika LF UK (prednosta prof. MUDr. Vla-
dimir Haviar, 1949-1978) a Il. chirugicka klinika
LF UK (prednosta akademik Karol Siska, 1951-
1978) lokalizované v areali klinik LF UK na
Partizanskej ulici. Konstituovanie Ustavu s ce-
loslovenskou posobnostou patrilo medzi
hlavné opatrenia Kardiovaskuldrneho programu
Ministerstva zdravotnictva SR. Cielom bolo
zachytenie v domdcich podmienkach vyvo-
jovych trendov medzinarodnej kardiolégie,
spolu s angioldgiou, jej organickou zlozkou,
tak ako ich formulovala svetova zdravotnicka
organizacia (SZO) a Eurépska kardiologicka
spolocnost.

Vznik UKVCH a novych pedagogickych ttva-
rov ILF bol vysledkom prezieravej intenzivnej
Ustretovej spoluprace vedenia ILF (riaditel
prof. MUDr. D. Dieska, DrSc., néamestnik riaditela
prof. MUDr. E. Makovicky), s predstavitelmi
LF UK (dekan prof. MUDr. Gustav Catar, DrSc.),
Zapadoslovenského krajského Ustavu narod-
ného zdravia (riaditel doc. MUDr. Pavol Schnei-
der, CSc., ndmestnik riaditela MUDr. Vojtech
Molnér) pod gesciou Ministerstva zdravotnictva
SR (minister akad. Emil Matejicek) (9, 10).
Treba zdoraznit, Ze pri vytvoreni Subkatedry
kardioldgie a Kardiologickej kliniky rozhodujucu
Ulohu mal prof. Dieska (1914-2006) z postu
veduceho Katedry vnutorného lekarstva ILF
a Internej kliniky ILF. Oba Utvary viestranne

Seventy years progress of postgraduate education of cardiology and angiology in
Slovakia is evaluated. Postgraduate cardiology teaching in Slovak Institute for Post-
graduate Education of Physicians in Trencin (1957), from 1967 Institute of Postgraduate
Education of Physicians and Pharmacologists (ILF) in Bratislava, was delegated to
2nd Department of Internal Medicine Comenius University in Bratislava (1979).
During this period 33 physicians obtained specialisation in Cardiology.

Starting from 1979 the postgraduate education was significantly accelerated. There
was founded Institute of Cardiovascular Diseases in Bratislava, together with
(sub)Chair of Cardiology ILF. Important was year 1997 while Institute of Cardiovascular
Diseases moved into new modern premises together with Chair of cardiology ILF.
Angiology became the special field. With these the desirable conditions for further
development of cardiovascular medicine were formed.

In 2003 there were established both - Slovak Medical University and Chair of
cardiology spreaded with angiology. In 2007 Department of cardiology was enlarged
by angiology. During period 1979-2017 there achieved cardiology speciality 452
physicians, starting from 2003 speciality acquired 71 angiologists. Starting from
2011 34 applicants achieved cardiology speciality in Department of Cardiology of
Safarik’s University and East Slovak Institute of Cardiovascular Diseases, both in

Kosice.

Starting from 2005-2006 postgraduate education in slovak cardiology and angiology

has been directed by EU guidelines.

Key words: cardiology and angiology in Slovakia, postgraduate education in
cardiology and angiology, Slovak Medical University, National Institute of Cardiovascular

Diseases in Bratislava.

MONITOR

MEDICINY SLS 1-2/2018

podporoval, staral sa o ich persondlny rast
a priestorové vybavenie. Prinos prof. Diesku
do urovne instituciondlneho dalSieho vzde-
ldvania v medicine trvale pozitivne ovplyviiuje
vyvoj odboru doposial.

V ¢ase vzniku Kardiologické klinika UKVCH
bola jedinym vysokoskolskym klinickym pra-
coviskom v Ceskoslovensku so $tatutarne ur-
¢enym zameranim na srdcovo-cievne choroby
spomedzi vetkych internych klinik na lekar-
skych fakultach a klinik v ¢eskom a slovenskom
ILF (11). Vdaka vyznamne lep$im podmienkam
na UKVCH bola postgradualna vychova slo-
venskych kardiolédgov a angiol6gov komplex-
nejsia a dostala sa na podstatne vyssiu Uroven.
Nemalo by upadnuit do zabudnutia, ze UKVCH,
prvé 3pecializované pracovisko pre srdcovo-
cievne choroby na Slovensku, vzniklo s 10-
ro¢nym odstupom po podani navrhu, ktorého
autori boli prof. Haviar a akad. Siska.

ESte roku 1972 na vyzvanie regionélnej
kancelarie SZO pre Eurépu v Kodani zaslal
prof. Haviar informéciu o vychove kardiolégov
v Ceskoslovensku spolu s napliiou nadstavbovej
Specializacie v kardiologii (5). Spravu vypracoval
s prispenim materidlu pripraveného asistentom
MUDr. Milanom Pavlovicom z poverenia Ka-
tedry vnutorného lekarstva ILF.

Pre vedeckd radu ILF v maji 1979 pripravil
veduci Subkatedry kardiolégie navrh novej
koncepcie postgradudlnej vychovy v kardioldgii
vratane angioldgie, vychadzajuc z platnej kon-
cepcie kardiologickej starostlivosti uverejnenej
vo Vestniku MZ SR roc¢nik 24, 23.april 1976,
v ktorom sa uvadza moznost zriadenia Spe-
cializovanej nemocnice alebo samostatného
Ustavu srdca a ciev. Navrh koncepcie, ktord
poskytovala v zhode so zakladnym 3$peciali-
za¢nym odborom moznosti dalSieho odbor-
ného a organizacného rozvoja kardiolégie,
vedeckd rada schvalila. Na podklade tejto
koncepcie a inovovanej vyhlasky MZ SR ¢.79/81
Zb. o zdravotnickych pracovnikoch bola vy-
pracovana nova Specializa¢nd napli z odboru
kardioldgia (autor doc. Riecansky po konzul-
taciach s prof. Dieskom a doc. Getlikom -
prepojenost na vnutorné lekérstvo a pediatriu)
schvélend MZ SR 1984 a publikovanda v tom
istom roku v Lekarskom obzore (6). Napln za-
komponovala do vyucby najnovsie poznatky
v oblasti diagnostiky a liecby srdcovych a ciev-
nych choréb a jej platnost trvala prakticky do
roku 2006.

Prvymi internymi pracovnikmi pri vzniku
Subkatedry kardiologie boli doc. Rie¢ansky
a jeho zastupca MUDr. K. Zigka, CSc., neskor
MUDr. 1. Jelok, MUDr. A. Mistrik, MUDr. J
Durech, CSc., odborna instruktorka I. Petrovi-
¢ova, potom prof. MUDr. I. Simkova, CSc., (od
roku 1987 zéstupkyna veduceho subkatedry
a potom katedry), MUDr. M. Godar,
doc. MUDr. S. Filipova, CSc., prof. MUDr. R. Ha-
tala, CSc., veduci terajsej Katedry kardioldgie
a angioldgie od méja 2008, internym ucitelom
sa stal roku 2006. Na vyucbe sa podielali a po-
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dielaju pocetni externi pracovnici z klinickej
bézy, z nich najma doc. MUDr. J. Kasper (do
roku 1995), prof. MUDr. R. Hatala, CSc.,
prof. MUDr. V. Hricdk, CSc., prim. MUDr. V. Fri-
drich, PhD., prim. MUDr. P. Chriupa a dalsi.
Castymi obltibenymi prednasatelmi na kurzoch
boli popredni odbornici: prof. MUDr. J. Gvozdjak,
DrSc., (stély ¢len skusobnej komisie),
prof. MUDr. M. Takac, DrSc., doc. MUDr. J.
Hrnciar, CSc., prof. MUDr. I. Pechan, DrSc.,
prof. MUDr. S. Cagén, DrSc., prof. MUDr. J. Fa-
bian, DrSc., (Praha), prof. MUDr. J. Widimsky,
DrSc., st. (Praha), prof. MUDT. I. Simkovic, DrSc.

V priebehu nasledujiceho obdobia sa ply-
nule zvySovali ndroky na vychovu pocetnej
nastupujlcej generacie kardiologickych $pe-
cialistov. Bol to dosledok rastucich potrieb
kazdodennej praxe, ako vyplynuli z plnenia
uloh kardiovaskularneho programu SR. Zaujem
o Skoliace akcie vyrazne presiahol kapacitné
moznosti Subkatedry kardioldgie a Kardio-
logickej kliniky, preto vyuc¢ba v rdmci Specia-
liza¢nej pripravy na atestaciu sa vo vybranych
Usekoch presunula na vyuc¢bové zdkladne In-
stititu pre dalsie vzdeldvanie pracovnikov
v zdravotnictve (IVZ, novy nazov po zliceni
ILF s Instititom pre dalsie vzdelavanie stred-
nych zdravotnickych pracovnikov, v juli 1991)
do Kosic — IV. interna klinika LF UPJS (prof.
Takac, prof. Mydlik, doc. Gonsor¢ik, prof. Tk4¢);
do Banskej Bystrice IVZ (doc. Hrn¢iar), do
Martina — I. internd klinika Jesseniovej LF UK
(prof. Mokan, prim. Kovar) a od roku 1995-
1996 do novozriadenych kardiocentier v Ban-
skej Bystrici (doc. Farsky, prim. Meciar, dr. Ka-
liskd) a v Kosiciach (dr. Curilla, doc. Studencan)
(8).

Vdaka tymto opatreniam mohol na Subka-
tedre resp. Katedre kardioldgie v 90. rokoch
atestovat potrebny pocet kardiolégov pre za-
bezpecenie Ustavnej a ambulantnej starostli-
vosti v kazdom okrese na Slovensku.

Rok 1997 predstavuje treti medznik v po-
stgradudlnej vyucbe kardioldgie a angioldgie.
Ustav kardiovaskularnych choréb, ktory bol roku
1994 premenovany na Slovensky Ustav srdco-
vych a cievnych choréb a od 1. janudra 2006
na Narodny Ustav srdcovych a cievnych chorob
(NUSCH) sa na jar so svojimi klinickymi bazami
a oddeleniami prestahoval do novej budovy
na bratislavskych Kramaroch. Ustav zabezpecil
Ziaduce podmienky pre dalsi planovity rozvoj
kardioldgie, angioldgie, kardiochirurgie a ciev-
nej chirurgie. Od 1. septembra 1997 sa sub-
katedra pretransformovala na Katedru kar-
dioldgie. Schvalenie angiolégie toho istého
roku ako nového nadstavbového Specializac-
ného odboru postavilo katedru pred zodpo-
vedné Ulohy: 1. Legislativne potvrdit a overit
odbornu sposobilost lekdrov s dlhodobou
praxou v angioldgii. 2. Zabezpecit a zintenzivnit
vychovu novych Specialistov-angiolégov (7).
Pedagogicky utvar s rozsirenou naplfou ¢in-
nosti, ktoru Vedecka rada SZU priaznivo zhod-
notila, sa v skolskom roku 2002/2003 preme-

spoloc¢nost) prezident SLS odovzdal prof.
MUDr. Marianovi Bernadicovi, CSc., ve-
deckému sekretarovi SLS a vedicemu od-
bornému redaktorovi Monitoru mediciny
SLS za aktivnu pracu v prospech SLS pri
prilezitosti jeho Zivotného jubilea.

Vedecky sekretér SLS prof. M. Bernadic¢
a ¢lenka prezidia MUDTr. I. Sebova, CSc.,
MPH odovzdali Jesseniovu cenu Dr.h.c.
prof. MUDr. Janovi Brezovi, DrSc., MHA, za
mimoriadne knizné dielo Principy chirur-
gie IV, kde bol hlavnym editorom.

Pri tejto prilezitosti prof. Bada pred-
niesol prednasku ,Slne¢ny vitamin D"
a prof. Breza prednasku,Minulost, sicas-
nost a buddcnost urolégie”.

Slavnostny vecer sa niesol v znameni
predvianocnej atmosféry, priatelského
posedenia a bilancovania. Nechybal
pohar dobrého vina a Uprimné Zelania.

Redakcia
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noval na Katedru kardiolégie a angioldgie
SZU. Od roku 2007 mé kardiologickd klinika
novy nazov Klinika kardioldgie a angiolégie
LF SZU a NUSCH, ass. (11).

V stcasnosti, ked je zosuladeny nas byvaly
vysoko hodnoteny 3pecializany systém in-
Stitucionalneho dal3ieho vzdeldvania zdra-
votnickych pracovnikov so smernicami EU, sa
postgradudlne Studium v Specializa¢nom od-
bore kardioldgia a v Specializacnom odbore
angioldgia riadi Vynosom Ministerstva zdra-
votnictva Slovenskej republiky (MZ SR) z 12.
aprila 2006 (18, 19) a Vynosom MZ SR zo 17.
septembra 2010 (15, 16), Nariadenim vlady
Slovenskej republiky ¢. 322 z 3. méja 2006
(17) a Koncepciou zdravotnej starostlivosti
v odbore kardioldgia, uverejnenej vo Vestniku
MZ SR 12. februara 2007 (14) a Koncepciou
zdravotnej starostlivosti v odbore angioldgia
uverejnenej vo Vestniku MZ SR 1. jina 2006
(13).

Specializa¢né studium v odbore kardioldgia
trva 6 rokov, za¢ina spolo¢nym internistickym
kmenom: trvanie 24 mesiacov, ziskané vedo-
mosti sa overuju skisobnym pohovorom.
Nadvazujuce Specializa¢né Studium trva 48
mesiacov, z toho 12 mesiacov spravidla v troch
Stvormesacnych pobytoch. Tie uchadzac ab-
solvuje na 3pecializovanych kardiologickych
pracoviskach: Vychodoslovensky Ustav srdco-
vych a cievnych chorob Kosice, Stredoslovensky
Ustav srdcovych a cievnych choréb Banska
Bystrica, Kardiocentrum Martin, Kardiocentrum
Nitra. Nevyhnutny je zaverecny pobyt na Na-
rodnom Ustave srdcovych a cievnych chorob
v Bratislave, kde sidli Katedra kardiol6gie a an-
gioldgie, ktora koordinuje a zostavuje studijny
plan. Studium sa ukonéi $pecializacnou skiiskou
v Bratislave (obhajoba pisomnej prace, praktické
overenie vedomosti a zru¢nosti, teoretickd
skaska), ktord sa kona dvakrat do roka (jar,
jesen), rovnako aj z angioldgie. Predsedom
atestacnej komisie z kardioldgie je prof. Hatala,
veduci Katedry kardiolégie a angiolégie LF
SZU a Kliniky kardiol6gie a angiolégie SZU
aNUSCH, ktory v maji 2008 vystriedal v tychto
funkciach prof. Rie¢anského. Clenmi skddobnej
komisie st popredni slovenski odbornici.V ob-
dobi rokov 1979-2017 $pecializaciu z odboru
kardioldgia ziskalo 452 lekarov. Roku 2011 sa
stala Klinika kardiolégie LF Univerzity PJ. Sa-
farika a Vychodoslovenského Ustavu srdcovych
a cievnych chorob akreditovanym pracoviskom
pre Specializa¢né studium v kardioldgii. Je to
logické vyvrcholenie dlhoro¢ného vyznamného
podielu koSickych medicinskych institdcii na
vychove kardiolégov z vychodného a stredného
Slovenska. Garantom studia je prof. MUDr. Peter
Mitro, PhD., ktory je tiez predsedom skusobnej
komisie. Doteraz Specializdciu z kardiolégie
ziskalo 34 lekérov.

Co sa tyka $pecializa¢nej vychovy angiolégov,
Subkatedra kardiolégie od vzniku venovala
primeranu pozornost cievnej problematike,
ktord sa stala castou teoretickej a praktickej

pripravy, ndplfiou atestacnych prac a povinnou
otdzkou 3pecializacnej skusky z kardioldgie
u adeptov s angiologickym zameranim.

Na procese pripravy a schvalovania angio-
I6gie za novy (vtedy nadstavbovy odbor) sa
podielali spolo¢né aktivity Katedry kardiolégie
IVZ, najma MUDr. A. Mistrika, ktory sa stal
hlavnym odbornikom MZ SR pre angio-
I6giu a veducim autorom prvej koncepcie od-
boru angioldgia z roku 1997 a Slovenskej
angiologickej spolo¢nosti (prezidentka
prof. MUDr. V. Stvrtinova, CSc.) (7).

Predsedom atestacnej komisie pre angiolégiu
bol do maja 2008 prof. I. Riecansky, odvtedy
stale komisiu vedie prof. MUDT. I. Simkova,
CSc. Od roku 2003 do konca roku 2017 ates-
tovalo na Katedre kardiolégie a angioldgie
79 lekarov.

Specializa¢né $tadium v $pecializaénom
odbore angioldgia trva 5 rokov: spolo¢ny in-
ternisticky kmen 24 mesiacov; angioldgia 36
mesiacov, z toho adept absolvuje na vyucbo-
vom zariadeni 9 mesiacov — kazdy rok 3 me-
siace. Vyucba prebieha na akreditovanych
pracoviskach v Bratislave, Banskej Bystrici, Ko-
Siciach. Veducim Skoliacim pracoviskom pod
vedenim prof. Simkovej je Katedra kardiol4gie
a angioldgie a Klinika kardiolégie a angiolégie
LF SZU a NUSCH, a.s., ktora uréuje dizku
Skolenia v Bratislave.

Realizaciou unifikovaného postgradudlneho
studia v medicine podla pravidiel EU a Eu-
ropskej kardiologickej spolo¢nosti (2, 3) sa
v obdobi rokov 2005-2006 zacala posledna
etapa - $tvrty medznik - vo vyvoji Speciali-
zovaného popromocného studia v kardiol6gii
a angioldgii na Slovensku. Su vietky predpo-
klady, ze studium povedie k dalSiemu zvy3eniu
Urovne zdravotnickej starostlivosti v oblasti
srdcovych a cievnych chorob.*

* Poznamka: Praca v skratenom rozsahu
odznela na Dieskovom dni 23. novembra 2016
v Bratislave a so suhlasom autora a redakcie
bola uverejnend v Lekarskom obzore 66, 2017,
¢.12.
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Povodna praca

Urologické komplikacie
po transplantacii oblicky

Jan Breza, ml,, Zuzana Zilinska, Miroslava Sersenova,
Martin Chrastina, Branislav Trebaticky, Jan Breza, st.

Urologicka klinika s Centrom pre transplantécie obliciek LF UK a UNB, Bratislava

Suhrn

Urologické komplikacie sa pokladaju za najzavaznejsie chirurgické komplikacie po
transplantacii oblicky. Ich vyskyt sa udava v rozsahu 1 - 30 % transplantacii,
predstavuju 50 % vsetkych chirurgickych komplikacii, mézu byt pri¢inou vyznamnej
morbidity aj mortality, mézu viest k oneskorenému nastupu funkcie aj ku strate
transplantovanej oblicky. Velky vplyv na vysledok transplantacie oblicky a na vznik
urologickych komplikacii ma chirurgicka technika pri odbere a transplantacii oblicky
a pri rekonstrukcii mocovych ciest. Pri odbere oblicky dochadza k preruseniu vietkych
nervovych vlakien inervujucich rozne Struktiry oblicky. Z hladiska funkcie tran-
splantovanej oblicky aj transportnej funkcie hornych mocovych ciest je denervacia
nevyznamna. S denervaciou oblicky vsak stivisi zmenena symptomatoldgia niektorych
ochoreni resp. komplikacii po transplantacii. Transplantovana oblicka neboli a preto
je aj diagnostika komplikacii niekedy narocnejsia a casto oneskorena. Urologické
komplikacie po transplantacii oblicky st véasné a neskoré. Autori formou algoritmov
prezentujui problematiku diagnostiky a manazmentu nasledovnych komplikacii po
transplantacii oblicky: krvacania, hemattuirie, urindznej fistuly, obstrukcie moc¢ovodu
a lymfokély. Urologické komplikacie sa po ich diagnostike musia riesit promptne
a to endoskopickymi technikami, perkutannymi technikami, otvorenymi chirurgickymi
technikami a transuretralnymi technikami.

Klacové slova: urologické komplikacie, transplantacia oblicky, denervacia oblicky,
diagnostika, manazment komplikacii.

Uvod

Urologické komplikacie sa pokladajui za naj-
zévaznejsie chirurgické komplikacie po tran-
splantdcii oblicky. Ich vyskyt sa udéva v rozsahu
1 - 30 % transplantécii, predstavuju 50 %
vsetkych chirurgickych komplikacii, mézu byt
pri¢inou vyznamnej morbidity aj mortality,
mozu viest k oneskorenému néstupu funkcie |

Primerana sekrécia
z drénu, hypotenzia,
anemizacia

Urologické komplikacie po transplantacii
oblicky

Urologické komplikacie po transplantdcii
oblicky su v¢asné a neskoré. Medzi véasné
patria krvacanie z operacnej rany, masivna
hematuria, nahromadenie tekutiny (krv, mo¢,
lymfa) v okoli transplantovanej oblicky a uri-
nézna fistula. Najcastejsimi neskorymi kom-
plikaciami su obstrukcia mocovych ciest (su-
pravezikdlna alebo infravezikalna), urolitiaza,
maligne nddory (oblicka, prostata, mocovy
mechur), sexudlne poruchy.

Masivne krvacanie po transplantacii oblicky,
ktoré sa prejavuje vytekanim cerstvej krvi
zdrénu v operacnej rane, vyZaduje promptnu
chirurgicku reviziu, identifikaciu a adekvatne
oSetrenie mesta krvacania a tiez Gpravu sprie-
vodnej hypovolémie, hypotenzie a anémie
(obr. 7).

Pri¢inou masivnej hematurie po transplan-
tacii oblicky byva poranenie mocového me-
chura v mieste implantacie mocovodu, krva-
canie z pahylu moc¢ovodu, ktory tréi do mo-
¢ového mechura alebo poranenie oblicky naj-
CastejSie nespravne zavedenou endoprotézou.
ManazZment hematurie sa riadi najmd intenzitou
krvacania. Chirurgicka revizia je indikovana
pri tampondde mocového mechdra a pri pro-
gresivnej anemizacii pacienta. V prevaznej
vacine pripadov sa uspeje endoskopickym
oSetrenim krvacajuceho miesta (obr. 2).

Obrazok 1. Algoritmus liecby krvacania po transplantacii oblicky.

Masivna sekrécia
zdrénu v operacnej rane

aj ku strate transplantovanej oblicky.

Velky vplyv na vysledok transplantacie ob-
licky a na vznik urologickych komplikacii ma
chirurgicka technika pri odbere a transplantacii
oblicky a pri rekonstrukcii mocovych ciest. Pri

Uprava hypovolémie,
anémia, hypotenzie

odbere oblicky dochadza k preruseniu vietkych

nervovych vlakien inervujdcich rézne Struktiry
obli¢ky. Z hladiska glomeruldrnej i tubuldrnej
funkcie oblicky je denervdcia, u ktorej dochadza
pri odbere od mftveho aj Zivého darcu, bez-

USG & CT Tx
oblicky a jej okolia

vyznamna. Denervécia oblicky neovplyviuje

negativne ani transportnt funkciu hornych [
mocovych ciest. S denervdciou oblicky viak
stvisi zmenena symptomatoldgia niektorych
ochoreni resp. komplikacii po jej transplantacii.
Transplantovand oblicka neboli, preto pacienti
nevyhladdvaju lekdra vas a aj diagnostika

Hematuria a extravazat
v operacnej rane

Bez extravazatu v
operacnej rane

komplikdcii po transplantacii oblicky je na-
ro¢nejsia a ¢asto oneskorend.

Chirurgicka revizia

Opakované USGa CT
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Obrazok 2. Algoritmus manazmentu hematurie po transplantacii oblicky.

Nezavazna hematuria
Neupchava sa PK

Pacient neanemizuje

Hematuiria s koagulami

Pacient anemizuje

Sledovanie

Hematuria trva
niekolko dni po TO

Irigacia a kontinualny
S preplach mocového
mechéra

Elektrokoagulacia
krvacajtcej cievy

Cytoskopia

Velmi zadvaznou komplikéciou po transplan-
tacii oblicky je vznik urinéznej fistuly pri nekréze
alebo poraneni mocovodu transplantovanej
oblicky. Inou pri¢inou urinéznej fistuly moze
byt tnik mocu z mocového mechdura.

Ku vzniku fistuly v dosledku ischemickej ne-
krézy mocovodu transplantovanej obli¢ky do-
chadza obvykle v 7. az 10. defh po operdcii. Kli-
nicky sa fistula prejavi poklesom diurézy a vzni-
kom extravazatu v okoli transplantovanej oblicky.
Inou manifestaciou moze byt zvysend sekrécia
mocu cez drén v operacnej rane. Po bioche-
mickom dokaze charakteru vytekajucej tekutiny
(lymfa alebo moc¢) musi byt urgentne zabez-
pecend derivacia mocu obvykle punkénou ne-
frostdmiou transplantovanej oblicky. Nefrostémia
zabezpedi jednak drendz mocu, jednak kontrolu
sprievodnej infekcie a tieZ umozni formou an-
tegradnej pyeloureterografie dospiet k po-
tvrdeniu [ézie mocovodu s extravazaciou mocu
(obr. 3).

Obrazok 3. Pyeloureterografia transplantova-
nej oblicky ukazuje léziu mocovodu ako pri-
cinu urindznej fistuly s extravazaciou mocu.

Urinézna fistula pri nekréze mocovodu vy-
Zaduje chirurgicku reviziu s dostatocnou re-
sekciou postihnutého Useku mocovodu a jeho
reimplantaciou do mocového mechdra.

Veziko-kutdnna urinézna fistula sa obvykle
zahoji bez chirurgickej revizie po dlhodobej
drendzi mocového mechdra (obr. 4 a 5).

Obrazok 4. Cystografia - dokaz extravazacie
mocu z moc¢ového mechtira.

Obstrukcia mocovodu transplantovanej ob-
licky patri medzi neskoré vazne komplikécie.
Pri¢inou obstrukcie mocovodu je najcastejsie
ischémia termindlneho useku mocovodu so
vznikom jazvovitej striktury (obr. 6).

Menej ¢astou pricinou je zalomenie subpel-
vického alebo termindlneho mocovodu obvykle
vtedy, ak sa pri transplantdcii oblicky ponechd
prilis dlhy mocovod (obr. 7).

Obstrukcia mocovodu transplantovanej ob-
licky nemadva dramaticki symptomatoldgiou
a najcastejsie sa zisti pri pravidelnych ambu-
lantnych kontrolach pacientov. Striktdra mo-
¢ovodu vedie ku vzniku ureterohydronefrézy
s postupnym zhorsovanim funkcie transplan-
tovane j oblicky a vzostupom kreatininu v sére.
Diagndzu ureterohydronefrozy potvrdi ultra-
sonografické vysetrenie transplantovanej oblicky.
Dal3im krokom pre upresnenie priciny dilatacie
hornych mocovych ciest je punkénd nefrostémia
s antegradnou pyeloureterografiou. Derivaciou
mocu nefrostdmiou sa stcasne vytvoria pod-
mienky pre Upravu funkcie transplantovanej
oblicky. Definitivnou lie¢bou striktiry mocovodu

Obrazok 6. Striktura terminalneho tiseku mo-
covodu transplantovanej oblicky.

Obrazok 7. Zalomenie terminalneho tseku
mocovodu transplantovanej oblicky s nasled-
nym vznikom ureterohydronefrozy.

Obrazok 9. CT urografia — mala lymfokéla pri
dolnom péle transplantovanej oblicky.

Obrazok 10. CT - velka lymfokéla siahajtica
nad horny pdl transplantovanej oblicky.
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Obrazok 5. Algoritmus diagnostiky a liecby urindznej fistuly po transplantacii oblicky.

Sekrécia z drénu

Biochemické vysetrenie
sekrétu

Lymfa

Prudky pokles diurézy

USG & CT
transplantovanej oblicky

I— Dlhodoba drenaz

ureterohydronefréza —

nefrostomia

stendza AR

Extravazat ) )
Moé , Normalny nalez
ureterohydronefrdza
Doppler USG
UsG il
MR angio
I |
1 1
Extravazat Punkéna Trombéza alebo

Normalny nélez

pyeloureterografia

Antegradna |_

Endovaskularna |_

manipulscia Biopsia oblicky

Inkompletna U-V

anastomoéza

Nekréza mocovodu

Extravazat
z mocového mechtra

Chirurgicka revizia

Chirurgicka revizia

Dlhodoba drenaz
mocového mechira

Obrazok 8. Algoritmus diagnostiky a liecby obstrukcie mocovodu po transplantacii oblicky.

Stupane koncentracie
keratininu v sére

USG Tx oblicky
amocového mechiira

Negativny nélez

Ureterohydronefroza

Postmikcné reziduum

Biopsia oblicky

Punkéna nefrostomia

Permanentny katéter

Pyelo-ureterografia

Striktira mocovodu
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Reimplantacia mocovodu

je chirurgicka revizia s reimplantaciou mocovodu
do mo¢ového mechdra.V dosledku extrémnych
zrastov, ktoré sprevadzaju hojenie po tran-
splantacii oblicky, je tato operacia obvykle tech-
nicky velmi néro¢na (obr. 8).

DalSou urologickou komplikaciou po tran-
splantdcii oblicky je vznik lymfokély v okoli
transplantovanej oblicky. Lymfa sa do operacnej
rany vylieva z poranenych lymfatickych ciev
v hile obli¢ky alebo z poranenych lymfatickych
ciev prebiehajucich paralelne pozdiz iliackych
ciev. Vytekanie lymfy sa prejavi alebo lymforeou,
dlhodobym lymfotokom cez dren v operacne;j
rane, alebo vznikom lymfokély. Lymfokéla je
cysticky Utvar ohranicny tenkou fibréznou mem-
branou bez epitelidlnej vystelky. Malé lymfokély
byvaju asymptomatické a su nahodnym ndlezom
pri ambulantnych kontrolach (obr. 9). NevyZaduiju
liecbu, len pravidelné kontroly.

Velké lymfokély mézu stld¢at mocovod tran-
splantovanej oblicky a viest ku vzniku uretero-
hydronefrozy. Rizikové si najma v pripadoch
konkomitantnej bakterialnej infekcie (obr. 10).

Liecbou symptomatickych lymfokél je alebo
cielend perkutdnna drendz alebo marsupializacia
lymfokely do peritonedlnej dutiny. Naj¢astejsie
laparoskopicky sa v membrane lymfokely vy-
strihne otvor, cez ktory lymfa preteka do peri-
tonealnej dutiny, kde sa rezorbuje (obr. 11).



12

13

Zaver

Urologické komplikécie po transplantécii ob-
licky sa po ich detekcii musia riesit promptne
a to endoskopickymi technikami, perkutannymi
technikami, otvorenymi alebo laparoskopickymi
chirurgickymi technikami a transuretralnymi
technikami, zvolenymi individuélne podla cha-
rakteru komplikécie.

Neprijemnou a niekedy zévaznou az Zivot
ohrozujlicou sucastou vsetkych uvedenych uro-
logickych komplikdcii po transplantécii oblicky
su sprievodné bakteridlne infekcie. Imunosu-
primovani pacienti su totiz voci akymkolvek
infekcidm mdlo rezistentni. Preto kazda chi-
rurgicky liecena komplikacia si vyzaduje sicasnu
cielend protibakterialnu liecbu.*

* Praca bola v skratenej verzii prednesend 1.
decembra 2017 na 71. Kostlivého dni a XXI.
kongrese Slovenskej lekdrskej spolocnosti.

Literattra u autorov.
Do redakcie doslo 20.12.2017.
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Urologické klinika s Centrom pre transplantacie
obli¢iek LF UK a UNB

Limbova 5, 833 05 Bratislava

Obrazok 11. Algoritmus diagnostiky a liecby lymfokély po transplantacii oblicky.

Nahodny nalez
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Predstavujeme nové knihy

Stefan Luby:
Nanosvet na dlani

Bratislava: VEDA — SAV pre Centrum vedeckotechnickych
informacii SR, 2016, 174 s. ISBN 978-80-224-1548-4

Nanoveda a nanotechnoldgie st v sticasnom
klastri nanotechnolégie - biotechnoldgie - in-
formacné technolégie — kognitivne vedy a tech-
niky jeho najdynamickejsi segment s vyznamnym
prienikom do mediciny. Nanomedicina sa pritom
povazuje za prvoradu aplikaciu expanzie vy-
skumu do sveta velkych molekul, nanocastic,
uhlikovych nanorurok, grafénu a dalSich entit
s rozmermi v intervale od 0,1 do 100 az 500
nm. Je odpovedou na problémy suvisiace s de-
gradaciou Zivotného prostredia, klimatickou
zmenou, rasticou frekvenciou epidémii vyvo-
lanou globalizaciou a mobilitou obyvatelstva.
Kniha zhrnuje v osobitnej kapitole vyroky zna-
mych osobnosti 0 nanovede a nanotechnolégi,
pricom jeden z nich — B. Marcusa hovori: Na-
notechnoldgia v medicine bude mat velky vplyv
na prezitie fudskej rasy.

Odhliadnuc od toho, Ze recenzovana publi-
kacia podava komplexny prehlad toho, ¢o sa
dnes v nanosvete deje, zameriam sa na tie jej

Manosvet
LERETT

Casti, ktoré su inspiraciou pre medicinu, farmaciu
a hygienu a ktoré vytvaraju nespocetné nové
prilezitosti pre lekarske vedy a liecbu choréb.
Aplikécia nanotechnolégii v medicine a fyzioldgii
vyuziva materidly a zariadenia, ktoré interaguju
s telom na subceluldrnej/molekuldrnej drovni
s vysokym stupnom Specificity. Toto moze byt
potencidlne vyuzité v cielenych bunkovych
a tkanivovo $pecifickych klinickych aplikacidch
ur¢enych na dosiahnutie maximalnej terapeu-
tickej efektivnosti s minimalnymi vedlajsimi
Gcinkami. Osobitnu pozornost autor v knihe
venuje priprave, vlastnostiam a pouzitiu nano-
Castic oxidov Zeleza, ktoré su biokompatibilné
a v medicine sa postupne oraz viac vyuzivaju
na diagnostiku i terapiu vratane cieleného za-
vadzania lie¢iv do postihnutych organov bez
komplexnej zataZe organizmu.V tejto sdvislosti
mozno spomentit aj Siroko rozvetvené aplikacie
nanocastic striebra, ktoré vzhladom na svoje
antimikrobidlne vlastnosti niekedy az nekon-

trolovane prenikaju do mnozstva produktov
dennej spotreby a mézu mat za nasledok vznik
rezistencie.

Priekopnicky charakter knihy v nasich do-
macich podmienkach ma spracovanie sféry na-
noetiky, kde sa autor z medicinskych hladisk
dotyka zvysovania ludskych schopnosti, metod
volby pohlavia novorodenca, nedostatocne fi-
nancovanej nanotoxikolégie i toxickych me-
chanizmov nanoentit a zneuzitia nanovedy vo
vojenskych aplikdciach. Oblasti mediciny je
blizka aj nanometroldgia a biomimetika, ktorym
sa venuju osobitné kapitoly.

Publikacia je vynikajucim a odpordc¢anym
sprievodcom na cesty do nanosveta aj z toho
hladiska, Ze obsahuje zéklady terminoldgie,
skratky, priklady objektov mikro- nano- a kvan-
tového sveta, milniky rozvoja nanotechnolégie,
pouzivané fyzikalne jednotky, ich nasobky
a menny register.

Kniha vznikla rozsirenim a prepracovanim
do vedeckého formatu predoslého titulu autora
,Pohlady do nanosveta®, ktory bol nepredajny
a distribuoval sa na stredné 3koly. V sti¢asnej
forme oslovuje vysokoskoldkov vratane ucast-
nikov doktorandského Studia i vysokoskolskych
pedagégov a vedeckych, vyskumnych i vyvo-
jovych pracovnikov.

Profesor MUDr. Jdn Slezdk, DrSc.
Ustav pre vyskum srdca SAV
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Spravy z odbornych podujati

71. chirurgicky den Kostliveho

a XXI. kongres

Slovenskej lekarskej spolocnosti

71. Kostlivého den sa konal 1.12.2017 spolocne s XXI.
kongresom SLS. Organizatormi podujatia boli I. chirurgickd
klinika LF UK a UNB, Lekarska fakulta Univerzity Komenského
v Bratislave a Slovenska chirurgickd spolo¢nost a Slovenska
lekdrska spoloc¢nost. Hlavnou témou boli,Komplikacie v chi-

rurgii‘.

Podujatie sa konalo pod zastitou predsedu Narodnej rady
Slovenskej republiky JUDr. Andreja Danka, ministra zdra-
votnictva Slovenskej republiky JUDr. Ing. Tomésa Druckera
a dekana Lekarskej fakulty Univerzity Komenského

prof. MUDr. Juraja Stefia, DrSc.

Organizacny vybor tvorili prof. MUDr. Peter Labas, CSc.,
prednosta I. chirurgickej kliniky LF UK a UN Bratislava,

a Dr. h. c. prof. MUDr. Jan Breza, DrSc., MHA, prezident Slo-

venskej lekarskej spolo¢nosti.

Kongresu predsedalo Cestné predsednictvo, ktoré tvorili
profesori J. Breza, J. Kovécs, P. Labas, P. Pafko, J. Radonak, J.

Stefio a S. Zelnik.

V Gvode zaznela spomienka na past prezidenta
SCHS SLS prof. MUDr. Petra Kothaja, PhD., ktory
dostal in memoriam Kostlivého cenu SLS za rok
20176.

Pre informovanie vietkych ¢lenov SLS uve-
rejiiujeme s laskavym stihlasom redakcie ¢asopisu
a predsednictva SCHS SLS suhrny prac, ktoré
odzneli v ramci 71. Kostlivého dna a ktoré boli
publikované v Slovenskej chirurgii (51/2017),
Casopise Slovenskej chirurgickej spolo¢nosti.

Komplikacie po cholecystektomii
Radonak J., Bober J., Sukovskd Lakyova L.,
Brezina J.

I. chirurgicka klinika LF UPJS a UN L. Pasteura, Kosice

Uvod. Poskodenie 7I¢ovych ciest patri k naj-
zavaznej$im komplikaciam po operécii Zl¢nika
s moznymi trvalym poskodenim pacienta, resp.
jeho Umrtim. V sucasnosti sa incidencia iatro-
génnych poraneni v literatdre uvadza od 0,2 —
0,3 % pri klasickej az do 0,2 — 0,5 % pri laparo-
skopickej cholecystektomii.

Cielom je poukazat na Uskalia operacii ZI¢nika,
kde sa vyskytuje mnozstvo anatomickych varidcii,
ako aj zapalové poskodenie Zl¢nika, ktoré sa
spolu s nespravnou operac¢nou technikou moézu
podielat na iatrogénnom poskodeni pacienta.

Metodika. Za najcastejsiu chybu operacnej
techniky povazujeme nesprdvnu exploraciu,
ktora spolu so zlou operacnou technikou a ne-
spravnym pouzitim technického vybavenia mézu
navodit katastrofu. Priznaky poskodenia ZI¢ovych
ciest su Casto nenadpadné — pretrvavajlca ab-
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dominalna bolest so vzostupom teploty, zvysenie
hodn6t transamindz, ALP, priameho bilirubinu
a CRP, ako aj velkd sekrécia ZICe cez zavedeny
drén. Diagnostiku je potrebné urobit ¢o najskor
(USG, MRCP, ERCP) a pacienta odoslat na praco-
visko, kde s rekonstrukciami Zl¢ovych ciest maju
skdsenosti.

Vysledky. Prezentujeme subor 8 pacientov,
ktorych sme riesili na I. chirurgickej klinike po
preklade zinych pracovisk v rdmci regiénu. V jed-
nom pripade sme boli nelspesni pre rozvoj
akutnej nekrotizujlcej pankreatitidy po ERCP
vysetreni, ktorej ndsledne pacientka podlahla.

Zaver. Vysledky rekonstrukénych operacii za-
visia od vcasnosti diagnostiky poskodenia pa-
cienta, rozsahu jeho poskodenia, veku ako aj
celkovej operability poskodeného.

Sekundarne hojenie operacnej rany
Olejnik J.
Chirurgicka klinika SZU a UNB, Bratislava

Vychodisko. Autor stru¢ne charakterizuje his-
tériu a moznosti liecby, ale aj prevencie sekun-
darneho hojenia operacnej rany v brusnej chirurgii
so selekciou rizikovych skupin pre primarny
uzéver operacnej rany. Urgentné operdcie hru-
bého ¢reva s vyskytom purulentnej az sterkordlnej
peritonitidy su spojené s vysokym rizikom se-
kundarneho hojenia operacnej rany. Alternativny
spdsob optimalneho hojenia laparotomickej in-
cizie v uvedenej skupine pacientov na pracovisku
autora dosiahli preventivnym védkuovym odsa-

vanim (VAC) ako sucastou uzéveru operacnej
incizie.

Metédy. Porovnanie stiborov pacientov z hla-
diska morbidity pri danom type operacného vy-
konu — prvy pozostaval z pacientov so sekun-
darnym hojenim primdarne uzavretej operacnej
incizie, druhy stbor tvorili pacienti s preventivnou
aplikaciou VAC do podkozia v ramci primarneho
uzéveru. Osobitne prinos VAC rezonuje pri lapa-
rotomickej liecbe zavaznych foriem akutnej apen-
dicitidy.

Vysledky. V subore pacientov s VAC doba
bezpecného hojenia laparotomickej operacnej
rany poklesla pod tretinu dlzky hojenia pri se-
kundarnom hojeni primarnej sutdry laparoto-
mickej rany. Samozrejme z uvedeného vyplyvala
aj vyznamna redukcia dizky hospitalizacie a re-
dukcia nadkladov na liecbu suvisiacu so sekun-
dérnym hojenim operac¢nej rany.

Zaver. Preventivne vakuové odsdvanie pri
uzévere laparotomickej incizie eliminuje riziko
sekunddrneho hojenia rany, zasadne redukuje
diskomfort pacientov a cenu liecby.

NajcastejSie komplikacie pri
manaZzmente popalenin

Koller J., Bukovcan P, Orsdg J., Hajska M.

Klinika popalenin a rekonstrukcnej chirurgie LF UK
a UNB, Bratislava

Uvod. Popaleniny patria medzi najcastejsie
Urazy, na Slovensku postihuju ro¢ne az 1 % po-
puldcie. Lekdrske osetrenie vyhlada ro¢ne okolo
25 000 postihnutych. Frekvencia a zavaznost
komplikécii zavisi od zavaznosti popdlenin, ktora
je dané predovietkym rozsahom a hibkou po-
stihnutia. Nezavisle od tychto faktorov zavaznost
popélenin zvysuju vek postihnutych (menej ako
4 roky a viac ako 60 rokov), lokalizécia (napr.
tvar, ruky, nohy, genitélie), pridruZené poranenia,
pridruzené ochorenia (komorbidity), pri¢ina
Urazu (ako napr. plamen, vybuch, poleptanie,
elektricky prad vysokého napdtia).

Metédy. Na zéklade dlhoro¢nych skusenosti
s manazmentom popalenin od malych popélenin
lie¢enych ambulantne az po rozsiahle a kritické
popéleniny liecené na Specializovanom pracovisku
sme sa pokusili poukdzat na najcastejsie sa vy-
skytujuce komplikécie pri jednotlivych kategéridch
popaleninovych Urazov, preskimat mozné priciny
veduce kich vzniku a navrhnut konkrétne opat-
renia, ktoré sa ukazali byt tc¢inné predovietkym
pri ich prevencii. Kli¢ovd ulohu pritom hra
spravna diagnostika zdvaznosti postihnutia,
spravna volba optimalnych liecebnych postupov
pri prvej lekdrskej pomoci, prvotnom o3etreni
a dalSom manaZmente postihnutych.

Vysledky. Ukézalo sa, Ze dolezitu ulohu po
vzniku Urazu méd spravne poskytnuta prvéa pomoc,
prvotné odetrenie a manazment pacienta v ne-
odkladnom (Sokovom) obdobi pri rozsiahlych
popéleninach. NajcastejSimi pochybeniami su
nespréavna diagnostika rozsahu a hibky popalenin,
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oneskorené podanie a nespravne kalkuldcie ob-
jemu a druhu tekutin podavanych pri substitu¢nej
terapii Soku. Velmi dolezité je aj spravne moni-
torovanie stavu vitalnych funkcii pacienta a sle-
dovanie mnoZstva a druhu podavanych tekutin
ako aj odozvy organizmu pacienta na substitu¢nu
terapiu. Skodlivé je nielen nedostato¢né pokrytie
potreby tekutin veduce k instabilite obehu a po-
Skodeniu obliciek, ale aj podanie nadmerného
mnozstva tekutin, ktoré moze viest k zavaznym
komplikacidm ako si edém mozgu (najma u ma-
lych deti) a syndrém abdominalneho kompart-
mentu. Pri oSetrovani popaleninovej rany je
nutné prisne dodrziavat zékladné chirurgické
zésady asepsy a antisepsy a na zaklade spravnej
diagnostiky hibky popélenin zvolit najvhodnejsie
topické prostriedky pre dany druh rany. Pri cir-
kuldrnych hibokych popélenindch koncatin a trupu
je indikovand v¢asna nekrotémia na prevenciu
vzniku kompartmentového syndrému, ako aj na
prevenciu restrikcie dychacich pohybov hrudnika.
Pri malych popaleninach, ktoré st obvykle liecené
ambulantne, je pri prvotnom osetreni dolezité
predovietkym timit bolest, spravne posudit ich
hibku a na zdklade toho zvolit najvhodnejsie to-
pické prostriedky ako aj frekvenciu dalsich pre-
vazov. Pri hlbokych popaleninach je indikovana
véasné excizia nekréz s prekrytim rany. Tazké
a kritické popéleniny musia byt liecené v popa-
leninovych centrach. Tu je délezité stabilizovat
pacienta tak, aby zniesol transport a aby sa dostal
do centra maximalne 48 hodin po draze. Vyssie
uvedené opatrenia dokazu redukovat vyskyt
komplikacii pri popaleninach.

Zavery. V sucasnosti najcastejsou pric¢inou
Umrtia pri popaleninéch je sepsa z popaleninovej
rany, ktorad je sprevadzana multiorganovym zly-
hanim. Aby sme tomu zabranili, je potrebné
o tom vediet a pacienta s rozsiahlymi popaleni-
nami manazovat tak, aby sa dostal v¢as do po-
paleninového centra, ktoré ma moznosti na
vcasné odstranenie nekrotickej koZe a docasné,
alebo aj trvalé prekrytie otvorenych ran.V opac-
nom pripade mu pri hlbokych popaleninach
hrozi sepsa z popaleninovej rany s naslednym
multiorgdnovym zlyhanim. Pri malych popéle-
ninach je dolezitd vcasna a spravna diagnostika
hibky postihnutia, na zaklade ktorého sa stanovuje
primerany ambulantny liecebny postup.

Operacie gliovych tumorov mozgu:
uskalia intraoperacnej sonografie
Stefio A.

Neurochirurgicka klinika LF UK a UNB, Bratislava

Uvod. Rozsiahla resekcia gliovych nadorov
mozgu je predpokladom dlhsieho preZivania pa-
cientov a casto aj zlepSenia kvality ich Zivota;
prognosticky vyznamné je aj subtotalne odstra-
nenie s malym reziduom. Tkanivo gliémov je
vsak aj napriek pouzitiu operacného mikroskopu
nezriedka vizudIne neodlisitelné od normalneho
mozgu. Tato vlastnost je typickd najma pre gliové

nadory nizsieho stupia zhubnosti, pricom vy-
znamne stazuje ich resekciu. Na intraoperacnu
detekciu tkaniva gliGmov je preto potrebné Spe-
cilne pristrojové vybavenie. Najcastejsie vyuzivané
neuronavigacné pristroje vsak nie st (najma ku
koncu odstrafovania nddoru) dostatocne presné;
rieSenim tohto Uskalia je vyuZitie niektorej z mo-
dalit intraopera¢ného zobrazenia. Okrem opa-
kovane publikovanych dat dokazujucich vyhody
intraoperacnej magnetickej rezonancie (iMR) pri
resekciach gliomov, stupol v poslednych rokoch
pocet prac deklarujucich vyhody vyuZitia intrao-
peracného ultrazvuku (iUS) a to predovietkym
pristrojov umoznujucich trojrozmerné zobrazenie.
Napriek nespornym vyhodam iUS mé v3ak tato
metdda aj vyznamné a doposial uspokojivo ne-
vyrieSené Uskalia, ktoré stazuju optimalne zo-
brazenie nadorového ako i normélneho mozgo-
vého tkaniva. Problematické je najmad vyuzitie
iUS pri resekciach gliomov realizovanych pri ve-
domi - pri tychto zékrokoch totiz nie je vzdy
mozné dosiahnut odporucané horizontélne
umiestnenie kraniotémie, nakolko poloha pacienta
operovaného pri vedomi musi byt pohodInd.
Cielom prednasky je poukazat na Uskalia vyuZzitia
iUS a predstavit ich mozné riesenia.

Metodika. Vyskumnu vzorku tvorilo 28 pa-
cientov operovanych pri vedomi pre gliém 2.
stupfia zhubnosti lokalizovany vo funkéne vy-
znamnych oblastiach mozgu v rokoch 2010 az
2014 na Neurochirurgickej klinike LF UK a UNB.
Pri vietkych operacidch bol vyuzity navigovany
trojrozmerny iUS. Podrobne boli zhodnotené po-
operacné MR snimky s cielom identifikacie na-
dorovych rezidui v miestach, kde pravdepodobne
mohli byt bezpecne odstranené. Taktiez bol ana-
lyzovany priebeh operécii a identifikované priciny
insuficientného sonografického zobrazenia, ktoré
malo za nasledok neumyselné ponechanie prav-
depodobne resekovatelnych nadorovych rezidui.

Vysledky. Stredny rozsah resekcie bol 93,25 %.
V 23 pripadoch nebolo mozné tumor odstranit
radiologicky radikdlne z dévodu nédorového
prerastania funkcne dolezitych mozgovych alebo
cievnych Struktur. V 2 pripadoch resekcii recidi-
vujucich gliomov operovanych pévodne nainom
pracovisku bolo nutné zakrok ukoncit predcasne
z dovodu zrastov dury s mozgovou kérou a ne-
spoluprace pacienta. Okrem vedomého pone-
chania bezpecne neresekovatelnych nddorovych
rezidui, boli v 4 pripadoch ponechané malé
zvysky nadoru aj v miestach, kde mohli byt prav-
depodobne bezpecne odstranené, pricom tieto
rezidud neboli pocas operacie sonograficky zo-
brazené. Ako priciny nedostato¢ného zobrazenia
boli identifikované ultrazvukové artefakty, ktoré
sa Casto objavuju na spodine resekcnej dutiny
a vyrazne stazuju identifikaciu nddorovych rezidui,
ako aj nehorizontalne umiestnenie kraniotémie,
ktoré neumoznuje dostato¢né naplnenie resekénej
dutiny fyziologickym roztokom, ¢o ma za nasledok
suboptimélne zobrazenie opera¢ného pola. Na
minimalizaciu uvedenych nedostatkov sme vy-
vinuli vlastné techniky: artefakty je do istej miery
mozné minimalizovat pouzitim minisondy vloZenej

do resek¢nej dutiny, uspokojivé ultrazvukové
skenovanie pripadoch nehorizontalne umiestnenej
kraniotémie je mozné dosiahnut za pouzitia mi-
nibariéry vyrobenej z kostného vosku. V jednom
pripade inzularneho gliému bola operacia stazena
nedostatotnym zobrazenim nadoru z dévodu
echogenity podobnej normalnemu mozgu; uspo-
kojiva orientécia viak bola mozna vdaka zobra-
zeniu normalnych anatomickych Struktur vratane
lentikulostriatovych artérii, ktoré urcili medialnu
hranicu resekcie; moznost zobrazenia lentikulo-
stridtovych artrérii ultrazvukom nebola doposial
dokumentovana.

Zaver. Vacsina uskali iUS moze byt minimali-
zovanad novymi metédami jeho vyuzitia. Do-
siahnuty stredny rozsah resekcie v nasom subore
je porovnatelny s poprednymi pracoviskami vy-
uzivajucimi iMR. Na dosiahnutie optimalnej
kvality iUS zobrazenia je vsak potrebny dalsi
vyvoj tejto technoldgie.

Intrakavitarne infekcie protéz
Sihotsky V., Berek P, Frankovi¢ovéd M.
Klinika cievnej chirurgie UPJS LF a VUSCH, a. s., Kosice

Infekcia protetického materidlu patri medzi
najzavaznejsie komplikacie v cievnej chirurgii.
Obzvlast lie¢ba intrakavitarnych (intraabdomi-
nalnych a intratorakalnych) infekcii je spojena
s vysokou mortalitou, az 25 %. Incidencia infekcie
intrakavitarnych protéz sa pohybuje 0,2 - 5 %.
Prejavuju sa ako chronicky septicky stav, kom-
plikdciou méze byt masivne krvacanie alebo
aorto-entericka fistula v dutine brusnej a aorto-
bronchialna fistula alebo aortoegofagalna fistula
v dutine hrudnej. Diagnostika je zalozend na CT
alebo PET-CT vy3etreni. Liecbou ostdva kompletné
odstranenie protézy. Krvné zésobenie distélne
od miesta infekcie mdze byt zabezpecené extra
anatomickym bypassom, axilofemoralnym by-
passom alebo in situ rekonstrukciou. Ako graft
pri in situ rekonstrukcii pri intraabdomindlnach
infekcidch moze byt pouzita vlastna hlboka fe-
moralna Zila, huménny aorticky allograft alebo
antibiotikamiimpregnovana protéza. Pri infekcii
intratorakalnych cievnych protéz je situdcia zlo-
Zitejsia a najviac pouzivanym in-situ bypassom
je rekonstrukcia pomocou huménneho allograftu.

Extraanatomicky axilobifemorélny bypass je
zatazeny 25 % perioperacnou mortalitou a 22
% stratou koncatiny. Extraanatomickd rekon-
Strukcia je vhodnd pre virulentné infekcie (Stap-
hylococcus aureus a G-infekcie). In situ bypass
ma nizsiu periopera¢ni mortalitu a riziko straty
koncatiny ako axilobifemoralny bypass, je vsak
rezervovany pre menej virulentné infekcie.

Autori opisuju kazuistiku 47-ro¢ného pacienta
s infikovanou intratorakalnou dakronovou pro-
tézou a infikovanym hrudnym stentgraftom,
Uspesne lieCenu explantaciou umelého materialu,
cievnej protézy aj stentgraftu, s ndhradou Cer-
stvym aortickym allograftom.
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Urologickeé komplikacie

po transplantacii oblicky*

Breza J., ml, Zilinska Z., Sersenovéa M., Chrastina M.,
Trebaticky B., Breza J,, st.

Urologicka klinika s Centrom pre transplantacie obliciek,
Bratislava

* Praca je uverejnena in extenso v tomto ¢aso-
pise.

Komplikacie resekénych vykonov na
peceni u geriatrickych pacientov
Laca L., Dedinska ., Janik J., Miklusica J.,

Ferko A.

Chirurgicka klinika a Transplanta¢né centrum Univer-
zitnej nemocnice Martin a Jesseniovej lekérskej fakulty
UK v Bratislave

Uvod. Resekény vykon na peceni je lie¢cbou
volby pre mnohé primdrne ako aj sekundarne
ochorenia pecene. Vacsina studii u stardich pa-
cientov sa robila na skupine pacientov, ktori re-
sekciu pecene podstupili pre hepatocelularny
karciném alebo metastatické postihnutie pri ko-
lorektalnom karcinéme s pomerne nepriaznivym
prezivanim. Nasa analyza sa venuje pooperacnym
komplikaciam po resekcii pecene a dokazuje, ze
pri individualnom pristupe k pacientovia v pripade
déslednej pripravy pacienta na operacny vykon
je tento druh liecby bezpecny aj v pripade starsich
pacientov.

Materal a metddy. Retrospektivne sme vy-
hodnotili rizikové faktory pre pooperacné kom-
plikécie u pacientov starsich ako 65 rokov v po-
rovnani s pacientmi mladsimi ako 5 rokov po
resek¢nom vykone na peceni (n = 360).

Vysledky. V stbore bolo 127 pacientov starsich
ako 65 rokov (35 %) a 233 pacientov mladsich
ako 65 rokov (65 %). V subore pacientov mladsich
ako 65 rokov bol vyznamne vy33i vyskyt benignych
tumorov pecene (P =0,0073), v skupine pacientov
starSich ako 65 rokov bol vyznamne vyssi vyskyt
metastaz kolorektalneho karcindmu v peceni
(0,0058). V skupine starsich pacientov ako 65
rokov bolo vyznamne viac kardiovaskuldrnych
pooperacnych komplikacii (P = 0,0028). Multi-
variantnou analyzou sme neidentifikovali Ziadne
sledované parametre ako nezavisly rizikovy faktor
pre pooperacné komplikacie. 12-mesacné pre-
Zivanie bolo bez Statisticky vyznamného rozdielu
(mladsi verzus starsi pacienti), 5-ro¢né preZivanie
bolo vyznamne horsie u starsich pacientov (P =
0,0454).

Zaver. Vek by v pripade resekéného vykonu
na peceni nemal byt kontraindikéciou. DdleZity
je individudlny pristup a multidisciplindrna po-
operacna starostlivost o pacienta.
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Komplikacie po resekcnych
wkonoch na pankrease

Katuchovd J., Bober J., Harbuldk P, Zavacky P,
Radonak J.

I. chirurgicka klinika UPJS LF a UNLP, Kogice

Uvod. Resekéné vykony na pankrease s in-
dikované najma u pacientov s nddorom pankreasu
a chronickou pankreatitidou. Napriek poklesu
mortality u tychto operacnych vykonoch, mor-
bidita ostdva nadalej pomerne vysoka.

Metodika. Na |. chirurgickej klinike UPJS LF
a UNLP v Kosiciach boli sledovani pacienti po
resekénych vykonoch na pankrease, u ktorych
boli vyhodnotené poopera¢né komplikacie so
zameranim sa na rizikové faktory ich vzniku.

Vysledky. V obdobi 2012 - 2016 bola vykonana
resekcia pankreasu u 176 pacientov, pre naddorové
ochorenie u 131 pacientov a pre chronicku pan-
kreatitidu u 45 pacientov. Pri hodnoteni poope-
ra¢nych komplikécii bola zaznamenand 3,4 %
mortalita, 6 pacienti exitovalia 22,1 % morbidita,
komplikécie boli pozorované u 39 pacientov.
Vyskyt pankreatickej fistuly bol pozorovany u 17
pacientov (9,6 %), bilidrnej fistuly u 1 pacienta
(0,5 %), spomalené vyprazdiovanie zalidka u 8
pacientov (4,5 %), krvacanie do dutiny brusnej
u 3 pacientov (1,7 %), krvécanie do GIT u 1 pa-
cienta (0,5 %), absces v dutine brusnej u 10 pa-
cientov (5,6 %), iné komplikacie u 9 pacientov
(5,1 %). Pri hodnoteni vysledkov bolo zistené,
Ze najrizikovejsim faktorom vzniku najobavanejsej
komplikécie, pankreatickej fistuly, je uzky pan-
kreaticky vyvod a soft pankreas.

Zaver. Pankreaticka chirurgia patri medzi ri-
zikové oblasti chirurgie, kde pretrvéva stale po-
merne vysoka morbidita. Operacné vykony na
pankrease by sa preto mali koncentrovat do
pracovisk, ktoré maju s danymi opera¢nymi vy-
konmi skusenosti.

Komplikacie chirurgickej lieCby
karcinomu rekta

Prochotsky A., Koudelka P, Miculik L., Sekac J.
II. chirurgicka klinika LF UK a UNB, pracovisko NsP sv.
Cyrila a Metoda, Bratislava-Petrzalka

Hoci karciném rekta a karcindm hrubého ¢reva
maju takmer zhodnu epidemioldgiu a ¢asto ich
,zastreSuje” spolocny nézov — kolorektalny kar-
cindm (KRK), ich liecba je rozdielna. Karciném
rekta sa dnes povazuje za samostatné ochorenie
50 Specidlnymi vysetrovacimi metédami ako su
ERUS (endorektalna ultrasonografia) a MR (mag-
netickd rezonancia). Lie¢ba karcindmu rekta sa
za ostatnych 20 rokov vyrazne zmenila. Tyka sa
to nielen sofistikovanej diagnostiky, ale aj sa-
motnej liecby. Plati to predovsetkym pre pokrocilé
stadia ochorenia (T3 aT4), kde sa vyuziva metdda
neoadjuvantnej lie¢cby v zmysle predoperacnej
radioterapie alebo jej kombindcie s chemotera-
piou. T4 spolo¢ne s vyuzivanim Healdovej kon-
cepcie TME (totalnej mezorektalnej excizie) a mo-

dernych staplerov umoznila zlepsit celkové pre-
Zivanie pacientov, redukovat pocet rekurencii
a zvysit pocet sfinkter zachovavajucich opera-
Cii.

Chirurgia karcinému rekta je mimoriadne na-
ro¢na a podla vyjadrenia zndmeho amerického
kolorektalneho chirurga, prof. Wexnera, najvacsiu
sancu na vyliecenie pacienta a dosiahnutie
vysokej kvality Zivota pri zachovani zvieracov,
poskytuje Uspesna primarna operacia. To sa viak
nie vzdy podari, lebo chirurgia karcinému rekta
bezpochyby komplikécie prindda a tie suzuju
pacienta i chirurga. Manifestuju sa v bezpro-
strednom poopera¢nom obdobi, ale aj neskor,
az po prepusteni pacienta do ambulantnej sta-
rostlivosti. Neraz vyzaduju rehospitalizaciu a dalsiu
operaciu. Najvaznejsou komplikaciou, kratko po
operacii, je dehiscencia anastomdzy (kolorektalnej
alebo koloanalnej) s hrozbou pelvickej sepsy.
Tak sa zvysuje morbidita a mortalita pacientov,
predlZuje doba hospitalizacie a vzrastaju celkové
naklady na liecbu. Kvalita Zivota pacienta zvycajne
klesa, pricom permanentna stémia je toho naj-
CastejSou pricinou. Nie menej su zavazné aj ne-
skoré komplikdcie, ako st napr. syndréom nizkej
prednej resekcie, urologické a sexuélne dysfunkcie,
perinedlna hernia, chronicky perinedlny sinus,
¢i komplikacie suvisiace so stomiou. Niektoré
Z nich suzuju pacienta do konca Zivota a v dusi
chirurga zanechavaju hiboké stopy.

Autori prezentacie prekladaju svoje skisenosti
s lie¢bou komplikacii chirurgickej liecby karcinému
rekta a navrhuju moznosti ich rieSenia.

latrogénne poranenia rekta
Korcek J., Lazorisak A., Osusky M., Jankovi¢T.
Chirurgicka klinika FN Nitra

Uvod. Cudzie telesa v rekte a iné pri¢iny trau-
matickych ézii rekta, vratane iatrogénnych po-
raneni pri chirurgickych a endoskopickych vy-
konoch st problematickou sucastou klinickej
praxe. Diagnostika poraneni extraperitoneélnej
Casti rekta je pomerne naro¢na a preto sa tieto
poranenia ¢asto prehliadnu. Zékladnym pred-
pokladom véasnej diagnostiky extraperitonedl-
nych poraneni rekta je kombindcia digitdlneho
vySetrenia a vy3etrenia rigidnym rektoskopom.

Metody. V nasom stibore 165 pacientov sme
prospektivne zhromazdovali Gidaje od roku 1988
do roku 2015.V skupine pacientov s cudzimi te-
lesami v rekte sme zaznamenavali klinické priznaky,
presnost a druh diagnostickych modalit, lokalizaciu
poranenia rekta, sposob extrakcie cudzieho telesa
a nasledné sledovanie pacienta v obdobi po ex-
trakcii cudzieho telesa, alebo po operacnej in-
tervencii. Véetkym pacientom v nasom subore
pacientov s iatrogénnymi poraneniami rekta
s poranenim sfinkterov (SF) a/alebo poranenim
Mm. levatores ani (MLA) sme vykonali pred ope-
ra¢nou intervenciou digitélne vysetrenie a rek-
toskopické vysetrenie. Pacientom po iatrogénnom
poraneni rekta s poranenim, alebo bez poranenia
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svalov panvového dna, sme v poopera¢nom ob-
dobi vykonali rekto-sigmoideoskopické vy3etrenie
(RS), endoanalnu transrektalnu ultrasonografiu
(EUS) a anorektdlnu manometriu (AM) kazdych
6 mesiacov v obdobi prvych troch rokov a jeden
kratrocne v dalsich dvoch rokoch.

Vysledky. V nasom subore pacientov bola
prevaznda vacsina cudzich telies lokalizovana
v dolnych dvoch tretindch rekta. Pacientovi v pri-
meranej anestézii sme extrahovali cudzie teleso
na operacnom séle. Pacientom s oralne lokali-
zovanymi cudzimi telesami v rekte a s léziou
rekta lll a IV stupnia sme vzdy realizovali laparo-
tédmiu v celkovej anestézii. V skupine pacientov
s poranenim SF a MLA sme vykonali,Total pelvic
floor repair” v kombinacii s ,Overlap” plastikou.
V skupine pacientov s referen¢nymi hodnotami
latencie n. pudendalis sme iatrogénnu Iéziu sfin-
terov riesili ,Overlap” plastikou.V skupine pa-
cientov s iatrogénnou léziou steny rekta sme
vykonali rekonstrukciu steny rekta posuvnym
endorektalnym lalokom.

Zavery. Jemné fyzikédlne a rektdlne vysetrenie
je zékladom v diagnostike a lokalizécii iatrogén-
nych poraneni rekta a retinovanych cudzich
telies v rekte. Nasilné a opakované vysetrovacie
pokusy bez relaxacie SF vedu k migrdcii cudzich
telies ordlne s moznostou vzniku zdvaznych
komplikacii, vratane perforacie rekta. Manipulacia
v rekte na opera¢nom sdle s primeranou anes-
tézou a s relaxaciou svalov panvového dna umoz-
fuje lege artis a s vysokym percentom Uspesnosti
extrahovat cudzie teleso z rekta bez operacnej
intervencie. Ak je cudzie teleso objemné a mi-
grovalo v rekte oralne, alebo ak prislo k perforacii
rekta s klinickym obrazom peritonitidy, je ne-
vyhnutné vykonat neodkladne laparotdmiu. Pa-
cientom s iatrogénnym poranenim SF a/alebo
MLA a steny rekta je nevyhnutné vykonat po
extrakcii cudzieho telesa a primarnom chirur-
gickom o3etreni RS, AM, vy3etrit tranzitny cas
hrubym ¢revom, vykonat defekografické vyset-
renie, EUS a PNTML vysetrenie.

Rizika komplikacii po
laparoskopickej resekcii rekta pre
karcinom a moznosti ich liecby
Véna J., Zatek M., Zahorjan P.

Chirurgické oddelenie FNsP, Zilina

Autori na zéklade vlastnych skdsenosti vy-
hodnocuju a porovnavaju skupinu pacientov
operovanych klasicky a laparoskopicky v rokoch
2011 az 2016.V sledovanom obdobi bola sfinkter
zachovna resekcia rekta vykonand u 118 pa-
cientov. Analyzuju vyznam laparoskopie v po-
opera¢nom priebehu. Dalej porovnévaju vysledky
z dlhodobého hladiska vo forme prezivania.
Analyzuju vyznam laparoskopie vo vztahu k anas-
tomotickému leaku. Poukazuju na vyznam la-
paroskopie v skorej predikcii anastomotického
leaku na podklade laboratérnych vysledkov v po-
opera¢nom obdobi. Ako rizikovy faktor sa po-

tvrdzuje muzské pohlavie, samotna predoperacna
neoadjuvancia sa nepotvrdila ako rizikovy faktor,
ako aj pritomnost stdmie neovplyvni absolutny
vyskyt leakov. Samotny leak sa ukazal ako hlavny
rizikovy negativny faktor moznosti obnovy kon-
tinuity GIT, pricom zapalové parametre sa pre-
ukazali ako vhodné markery predikcie anasto-
motického leaku.

Chirurgicka liecba pacientov

s metastazujucim kolorektalnym
karcinomom - komplikacie

a uskalia jednotlivych liecebnych
stratégii

Ihnat P, Peteja M., Vavra P, Penka I.
Chirurgicka klinika, FN Ostrava

Katedra chirurgickych obor(, LF OU, Ostrava

Onkochirurgicka lie¢ba pacientov s kolorek-
talnym karcinémom a synchrénnymi metastazami
pecene predstavuje velmi aktualnu problematiku.
Multidisciplindrny pristup v liecbe tychto pa-
cientov umoziuje aplikovat jednotlivé modality
(chirurgicka resekcia kolorekta, chirurgickd resekcia
metastaz pecene, systémova liecba a radioterapia)
v r6znom poradi.

Autori ponukaju uceleny prehlad problematiky
dostupnych stratégii liecby so zameranim sa na
komplikacie a Uskalia jednotlivych lie¢ebnych
postupov. Primary first pristup (resekcia kolorekta
ako primarna lie¢ebna modalita) a synchrénna
resekcia (sucasna resekcia kolorekta a peceniovych
metastdz) predstavuju tradicné postupy v liecbe
pacientov so synchrénnymi metastazami kolo-
rektalneho karcinému.V désledku neuspokojivych
vysledkov tradi¢nych postupov boli do praxe
zavedené tzv. reverzné stratégie liecby (liver
first pristup a up-front hepatectomy pristup).
Reverzné stratégie su zaloZené na snahe upred-
nostnit radikalnu resekciu peceriovych metastaz
pred resekciou kolorekta. V rdmci liver first
pristupu je primdrnou terapeutickou modalitou
neoadjuvantnd systémova liecba s naslednou
resekciou pecenovych metastdz, pri up-front
hepatectomy pristupe je primarnou modalitou
chirurgicka resekcia pecene.

Z hladiska mediciny zaloZenej na dokazoch
bude autormi prezentovana kritickd analyza do-
posial publikovanych dat tykajticich sa reverznych
stratégii liecby. Na zéklade dostupnych Udajov
bude predlozeny algoritmus indikacii jednotlivych
lie¢ebnych stratégii pre pacientov s kolorektalnym
karcinémom a synchrénnymi metastazami pe-
cene.

Intraabdominalna sepsa po
hepatalnych resekciach

Marek V., Durdik S.

Klinika onkologickej chirurgie OUSA a LF UK Bratislava

Hepatalna resekcia je na rozdiel od inych brus-
nych operdcii sprevadzana vyssim vyskytom
septickych komplikacii. Tento jav je vysvetlovany
viacerymi faktormi, napr. dominantnym posta-
venim pecene v imunitnom systéme, lzkym
anatomickym vztahom medzi hepatobiliarnym
systémom a [imenom Creva, pritomnostou chro-
nického hepatéalneho ochorenia alebo aplikaciou
$pecidlnej predoperacnej liecby.

Sepsa po hepatdlnej resekcii sa nie vzdy pre-
zentuje klasickym obrazom ako je febrilita a leu-
kocytdza, ale diskrétnym obrazom, neraz pozo-
stavajuceho len z hyperbilirubinémie a encefa-
lopatie, ¢o byva mylne interpretované ako pre-
chodna hepatélna insuficiencia po hepatalnej
resekcii. Oneskorenie diagnostiky a liecby sepsy
vedie ku katastrofalnym nasledkom.

Autori opisuju specifika patofyzioldgie a diag-
nostiky sepsy po hepatélnych resekciach ako aj
preventivno-terapeutické opatrenia.

Krvacavé komplikacie po
resekciach pankreasu

Dolnik J., Tomas M., Pindak D., Duchon R.,
Pavlendova J.

Klinika chirurgickej onkolégie NOU a SZU, Bratislava

Perioperacnd mortalita pankreatickej chirurgie
klesla za posledné roky na hodnoty medzi 0 az
5 % v dosledku pokroku v chirurgickych techni-
kach a efektivnejsieho manazmentu intenzivnej
starostlivosti. Pooperacné krvacanie je obavanou,
Zivot ohrozujucou komplikéciou po resekciach
pankreasu, s incidenciou 6 — 10 %. Z toho one-
skorené masivne intraabdominélne krvacanie
je jednou z najzavaznejsich komplikdcii a vyskytuje
sa Vv 1az8 % privsetkych resekciach pankreasu.
Samotné krvacanie signifikantne zvysuje imrtnost
na 15 az 60 %. Podla Medzindrodnej $tudijnej
skupiny pre pankreatickd chirurgiu ISGPS (In-
ternational Study Group of Pancreatic Surgery)
je pooperacné krvacanie rozdelené podla ¢asu
krvécania, intenzity a miesta krvacania. V¢asné
krvacania do 24 hodin st vysledkom nedosta-
tocnej hemostazy. Neskoré krvacanie je zavaznou
komplikaciou, ktord vznika pri leaku anastomézy,
eréziou ciev alebo vznikom pseudoaneuryzmy
po radikalnej skeletizacii. V case, ked' nebola
rozvinutd invazivna radiolégia, bola preferovana
urgentnd laparotémia pri akitnom krvacani,
avsak bola zriedkavo uspesna kvéli rozsiahlym
zapalom, mala vysokd Umrtnost a nevylucila
ani riziko dalSieho krvacania. Relaparotémia je
v sticasnosti metédou volby pri nedostupnosti
intervencnej radioldgie, v pripade nestabilinych
pacientov po resekénych vykonoch a pri masiv-
nom krvacani. V nasej praci reflektujeme vseo-
becné vychodiska cez prizmu vlastnych skdsenosti
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prostrednictvom uUdajov o subore pacientov
operovanych na NOU, Bratislava.

Komplikacie splenektomie.

Ako ich minimalizovat?

Majesky I., Daniel I., Sekdc J., Prochotsky A.
chirurgicka klinika LF UK a UNB, NsP sv. CaM, Bratisla-
va-Petrzalka

Splenektémia, resp. parcidlna splenektomia
ma pevné postavenie v liecebnych postupoch
¢i algoritmoch réznorodych nozologickych jed-
notiek. Pri netraumatickych indikacidch dominuju
hematologické ochorenia, z ktorych je najcas-
tejSou indikdciou ITP. Pri traume sleziny sa pre-
feruje konzervativny postup. Pri hematologickych
ochoreniach sa preferuje miniinvazivny pristup.
Pri $pecifickych diagnézach, najma v detskom
veku (do 5 rokov) sa preferuje parcialna sple-
nektomia, pokial mozno laparoskopicckd. Ako
vietky operacné sposoby liecby, aj splenektémia
je sprevadzand urcitou morbiditou a z dlhodobého
hladiska aj mortalitou. Medzi najzévaznejsie
v€asné a potencidlne aj Zivot ohrozujice kom-
plikécie patri krvacanie. Medzi neskoré kompli-
kécie s vysokou mortalitou patri OPSI. Dodrzanim
indikacnych kritérii, déslednou predoperacnou
pripravou a perioperathym managementom
v spolupréci s hematolégom, vaskuldrnym pri-
stupom pri samotnej splenektémii mozno mi-
nimalizovat vcasné perioperacné komplikacie
a dosiahnut nulovd mortalitu.

Konsenzus chirurga a intenzivistu

v manaZzmente kriticky chorého
pacienta s abdominalnou sepsou
Mundok R., Miculik L., JeZovit M., Firmentova V.,
Prochotsky A.

II. chirurgickd klinika LF UK a UNB a OAIM NsP sv.
Cyrila a Metoda, Bratislava-Petrzalka

Vnutrobrusné infekcie predstavuju jednu z naj-
Castejsich pricin hospitalizacie pacienta na chi-
rurgickej JIS (jednotke intenzivnej starostlivosti).
Statisticky az 30 % pacientov s rozvinutou ab-
domindlnou sepsou moze svojej chorobe pod-
[ahnat. Podla literatiry Umrtnost dosahuje az
50 % pri komplikaciach spojenych s opakovanymi
operacnymi reviziami, pricom dochédza k progresii
MODS az MOF (oblicky, pecen, pltca...). Incidencia
septického stavu u chirurgickych pacientov sa
neustéle zvysuje. So zvy$ovanim stredného veku
populécie pribuda vela polymorbidnych a imu-
nokompromitovanych pacientov vyzadujlcich
chirurgicku intervenciu. Tito pacienti byvaju
Casto vystaveni riziku nozokomialnych infekcii,
ktorych pévodcovia maju vyssiu virulenciu a su
menej senzitivni na antimikrobialnu lie¢bu.
V¢asnd identifikacia varovnych priznakov rozvi-
jajuceho sa septického Soku (klasifikacia SOFA —
skdre, quick SOFA kritérid), rychla diagnostika
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so spravne indikovanou opera¢nou intervenciou
(urcitd, zavislost” intenzivistu od chirurga) a adek-
vatna pooperacna starostlivost sa povazuju za
rozhodujuce faktory v prevencii zlyhania dole-
Zitych organovych systémov. Prognosticky vyrazne
zvysuju Sancu pacienta na prezitie.

V prezentacii autori vyzdvihuju nevyhnutnost
efektivnej a konstruktivnej spoluprace chirurga
a intenzivistu (anestezioléga) v manazmente
komplexnej liecby kriticky chorého pacienta
s abdomindlnou sepsou na JIS.

Uskalia D2 lymfadenoektomie
Palaj J., Durdik S.
Klinika onkologickej chirurgie LF UK a OUSA, Bratislava

Uvod. Zhubné nadory 7alidka patria i napriek
priaznivym trendom v ich incidencii a mortalite
v mnohych krajindch sveta medzi stale velmi
Casto sa vyskytujuce malignity. V celosvetovych
odhadoch IARC WHO pre r. 2012 sa umiestnili
s poctom 631 293 novodiagnostikovanych pri-
padov u muzov (Standardizovana incidencia na
svetovU Standardnu populaciu 17,4/100 000
muzov) a 320 301 u Zien (incidencia 9,2/100
000 zien) na 5. (muzi), resp. 6. (Zeny) mieste
v rebricku incidencie vsetkych zhubnych nadorov,
s vynimkou ne-melanémovych nédorov koze.
Fatalita je vSak pritom vyssia v krajindch s vy$$im
zivotnym Standardom v porovnani s tymi s nizsim.
V priebehu poslednych 50 rokov sa incidencia
aj mortalita na nadory zaludka lokalizované
krajin sveta. Nadory lokalizované v kardii Zzalidka
véak ostdvaju stabilné alebo dokonca s rasticim
trendom, najma v poslednych dvoch dekadach.

Zhubné nadory Zaludka tvorili v Slovenskej
Republike (SR) v poslednom statisticky uzatvo-
renom roku 2010 3,48 % zo v3etkych nadorov
u muzov a 2,33 % u Zien, ¢im sa dostali na 6.
miesto v rebricku vyskytu vietkych nddorov
umuzov a na 11. miesto u Zien.

Incidencia ochorenia ma na Slovensku z dlho-
dobého hladiska u muzov kontinudlne klesajuci
trend, z hodn6t 55,6/100 000 zaznamenanych
r. 1968 na 12,9/100 000 v poslednom analyzo-
vanom r. 2010. Mortalita u muzov mg, v sulade
s vyvojom incidencie, homogénne klesajuci
trend, zhodn6t 38,97/100 000 r. 1968 na 9,56/100
000 r. 2016, bez signifikantnych medziro¢nych
vykyvov (priemerny medziro¢ny pokles pred-
stavuje za celé sledované obdobie r. 1968 -
2016 -3,00 %, p < 0,05). Incidencia ochorenia
u zien na Slovensku mé podobny trend, ako je
tomu u muzov, aviak na priblizne polovi¢nych
hladinach.Vr. 1968 dosahovala incidencia hod-
notu 30,46/100 000 a r. 2010 len 7,3/100 000.
Podla dostupnych udajov dosahovala miera 5-
ro¢ného relativneho prezivania pacientov so
zhubnymi nddormi zaludka v kohorte r. 1980 —
1984 v SR 16,4 % u muzov a 18,6 % u Zien, v ko-
horte r. 2000 - 2004 to bolo 19,2 % u muzov
a25,0% u zien.

Jedind kurativna liecba je liecba chirurgicka.
Standardne vykonavané resekcie zaltidka do 90.
rokov 20. storocia nedokazali prekonat Uroven
dlhodobého prezivania 15 az 20 % operovanych
pacientov. Preto sa v 90. rokoch na viacerych
pracoviskach v Eurdpe zacali vykondvat s radi-
kalnou resekciou D2 lymfadenoektémie a podla
niekolkych retrospektivnych analyz priniesli u se-
lektivnych skupin pacientov zlepsené dlhodobé
prezivanie. Vysledky v dvoch randomizovanych
prospektivnych studiach v 90. rokoch 20. storocia
véak nevykazali zlepsené dlhodobé prezivanie,
pri¢com morbidita pri D2 bola vyssia ako v skupine
D1 lymfadenoektomii. Tieto vysledky novy pristup
k lie¢be v Eurépe spomalili, aviak vyvoj neskor
potvrdil, Ze vykonavanie radikalnych D2 operacif
vo velkobjemovych centrach znizil mortalitu
i vyskyt komplikacii, ¢o potvrdila prospektivna
talianska $tudia publikovana r. 2014. V Onkolo-
gickom ustave sv. Alzbety sa tieto operécie vy-
kondvaju od r. 2007.

Material a metodika. V obdobiod 1. 1.2007
do 31. 12. 2015 bolo v OUSA vykonanych 168
operdcii pre primédrne maligne tumory Zaludka,
z toho adenokarcinémov bolo 138. V subore
138 pacientov s adenokarcinémom bolo 111
radikalnych operdcii, z nich 104 disekcie D2. Cel-
kovo bolo vykonanych 71 totélnych gastrektomii,
47 subtotalnych gastrektdmii, 18-krat bolo ne-
vyhnutné vykonat multivisceralnu resekciu, 5-
krat transhiatovu resekciu distalneho pazerdka.
V periopera¢nom obdobi bola zaznamenana
morbidita 29,7 % (41 pacientov). Komplikacie
sme hodnotili podla klasifikacie Clavien Dindo.

Vysledky. Komplikacie Clavien Dindo | a Il sa
vyskytli u 25 pripadov (18,1 %) a Clavien Dindo
3,4 u 16 (11,6 %) pripadov. Z komplikacii 3,4
boli zaznamenané 6-krat dehiscencia duodena,
3-krat dehiscencia ezofdgojejunoanastomdzy,
3-krat subfrenicky absces, raz hemoragia z gas-
troenteroanastomozy, raz pankreaticka fistula,
raz hemoragicka pankreatitida, raz perforacia
tenkého creva s peritonitidou. Zavazné kompli-
kécie si vyziadali 24 reoperdcii. Z celého stboru
bola periopera¢na 30-diiova mortalita nulova,
do 90 dni exitovali 4 pacienti.

Zaver. Radikdlne operacie pre karcindm za-
ludka, D2 lymfadenoektémie, multivisceralne
resekcie v indikovanych pripadoch prinasaju
efekt v zlepsenom dlhodobom prezivani. Na
druhej strane i pri nizkej az nulovej perioperacnej
mortalite su eSte stéle zatazené vysSou perio-
pera¢nou mortalitou.
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Cievne brusné komplikacie

Vrtik L., Cambal M., Simo J., Kubis J., Hrbaty B.,
Reis R., Skoda A., Labas P.

I. chirurgicka klinika LF UK a Univerzitnej nemocnice
Bratislava

Akutna mezenteridlna ischémia sa vyskytuje
v 1 -2 % zo vietkych akutnych nahlych prihod
brusnych. Pravdepodobne toto ¢islo je vdcsie,
pretoze mnozstvo pacientov s akiitnou ¢revnou
ischémiou zomrie bez stanovenia diagnézy. Naj-
CastejSou pricinou je embdlia do a. mesenterica
superior. Aj ked'pacienti va¢Sinou podstupia ur-
gentny chirurgicky zakrok (explorativna laparo-
tédmia a embolektémia), napriek tomu je vysoka
vykondvaju vieobecni chirurgovia, ale pre pa-
cienta a pre celkovy vysledok je prospesné, ak
sa na nom podielaju aj cievni chirurgovia, ¢im
sa mozu zlepsit vysledky. Cievny chirurg svojimi
skisenostami moze zhodnotit CT angiografiu,
rozhodnut o trombolyze, ma skdsenosti s pre-
pardciou a. mesenterica superior a embolekto-
miou ev. bypassovou operaciou. Klticom k za-
chrane pacienta je skord diagnéza, revaskularizacia
a. mesenterica superior a zabranenie vzniku ne-
krézy Creva.

Autori analyzuju 9 pacientov prijatych s oklu-
ziou a. mesenterica superior pocas rokov 2010
- 2015, z toho 8 Zien (priem. vek 86,7 roka) a 1
muza (56 r). Do 6 hodin od vzniku priznakov
bolo prijatych 5 pacientov, 4 pacienti po 12 ho-
dinéch, 8 pacienti boli lieceni na ICHS, arteridlnu
hypertenziu, 3 pacienti mali v anamnéze paro-
xyzmélnu fibrilaciu predsieni, 1 pacient mal
v anamnéze emboliu do AP, 1. pacient bol po
embolektédmii predkolennych artérii. Operovani
do 6 hodin boli 6 pacienti. Najcastejsimi priznakmi
boli bolesti brucha, hnacky, krv v stolici bola
pritomnd u jedného pacienta. U 2 pacientov
bola vykonana CT angiografia a embolektomia
s Ciastocnym zlep3enim stavu, 3x explorativna
laparotémia, 1x len resekcia tenkého Creva, 3x
pravostranna hemikolektédmia a resekcia tenkého
Creva. Vietci pacienti boli na JIS, UPV, ATB krytie.
Napriek intenzivnej starostlivosti 6 pacienti
zomreli do 12 hod od operdcie,1 pac. po 2 droch,
1 pac.na9.den a 1 pac. na 10 der od operacie.
Pricinou smrti bolo MODS. Celkovad umrtnost
do 30 dni bola 100 %. Statistické Gdaje v $tudiach
uddvaju 30-driovd imrtnost 90 — 100 %. Jednym
z najcastejSich faktorov, ktory sa podiela na
vysokej Umrtnosti je vysoky vek pacientov a ocho-
renia srdca (95 % pacientov). 2/3 pacientov
tvoria zeny nad 70 rokov. Pacienti boli pitvani
na Ustave sudneho lekarstva.

Pocas rokov 2010 — 2017 sme hospitalizovali
4 pacientov s trombo6zou vena mesenterica su-
perior, kde diagndza bola overena u kazdého
pacienta CT angiografiou. Prijati boli 2 muzi (56
a 57r.)adve zeny (37 a 60 r.). Hlavnymi priznakmi
boli bolesti brucha, hnacky a u 3 bola pritomnd
Cerstva krv v stolici. Priznaky sa vyvijali postupne,
neboli vyrazné bolesti. Prijem od vzniku prvych
priznakov do 12 hodin u 3 pacientov, do 6 hodin

u 1 pacienta. Operacné rieSenie u 2 pacientov
bolo do 12 hodin, u 1 pacienta do 48 hodin a 1
pacient bez operacného vykonu, podavany bol
heparin v davke 60 000 j v kontinuélnej inflzii.
U 1 pacienta bola vykonana resekcia tenkého
Creva, u 1 pacienta pravostranna hemikolektémia
a u 1 pacienta lavostrannd hemikolektémia.
Jeden pacient exitoval po 72 hod od operacie
na MODS, 3 pacienti prezili. Celkova umrtnost
do 30 dni bola 25 %, ¢o koreSponduje so Statis-
tickymi udajmi.

V liecbe sa vyuZiva trombolyza , aspira¢nd
embolektémia a stenting u vybranych pacientov.
30-driova mortalita sa udava od 11 % do 33 %.
Zaverom mozno konstatovat, ze pri nejasnych
nahlych vyraznych bolestiach abdomenu, hnac-
kich, kde je podozrenie na akutnu ischémiu
Creva, je potrebné vykonat CT angiografiu a v spo-
lupraci s cievnym chirurgom a radiolégom roz-
hodnut o dalSom terapeutickom postupe. Takyto
multidisciplinarny pristup by mohol viest k za-
chrane pacienta.

Dehiscencia anastomozy po
ezofagektomii

Janik M., Sigka D., Lu¢eni¢ M., Juhos P,

Benej R., Harustiak S.

Klinika hrudnikovej chirurgie SZU a UNB, Bratislava

Napriek pokroku v roznych modalitach liecby
ostava chirurgicka liecba stale zasadnou v liecbe
karcindmu pazerdka. Podla literatury je 5-ro¢né
prezivanie po radikalnej chirurgickej liecbe okolo
50 % v $pecializovanych centrach. Ezofagektdmia
je komplexna operdcia, spojend s vysokym vy-
skytom komplikacii, morbidity a mortality. Naj-
castejsimi komplikdciami po ezofagektomii su
plicne komplikécie s percentom vyskytu az 50
%, nasledované komlikaciami zo strany kardio-
vaskuldrneho systému az do 30 %. Najnepri-
jemnejSou komlikaciou pre pacienta i chirurga
je viak anastomoticky leak. Dehiscencia anas-
tomozy sa v krénej lokalite vyskytuje v 10 — 20
%, ale mortalita spojena s leakom v tejto lokalite
nie je vysoka. Leak v intratorakélnej lokalite je 5
- 10 %, ale mortalita spojend s takouto kompli-
kaciou je az 30 — 60 %.

ManaZment dehiscencie anastomdzy je stale
kontroverzny. Stéle ostéva skupina autorov od-
porucajucich agresivny pristup v zmysle resekcie
konduitu s rozsiahlymi chirurgickymi interven-
ciami, na druhej strane pribuda pracovisk, ktoré
su viac konzervativne, vyuzivajuc perianasto-
motické drendze, dekompresie konduitu. Stale
viac pribuda odporucani na vyuzitie stentov, kli-
pingu a vakuovej terapie.

Autori v prispevku uvadzaju vlastné skusenosti
s desatro¢nym suborom pacientov, kde sa de-
hiscencia vyskytla v 8 %. Rozoberaju rozne po-
stupy v manazmente tejto komplikacie a Statis-
ticky vyhodnocuju uspesnost liecby.

Mozné komplikacie po
segmentalnej resekcii trachey
Benej R., Harustiak S., Janik M., Gallikova Z.,
Juhos P.

Klinika hrudnikovej chirurgie SZU a UNB, Bratislava

Stéle rastuci pocet trachedlnych 1ézii, suvisiaci
predovsetkym s pokrokom v resuscitolégii, robi
problém Uspesnej rekonstrukcie dychacich ciest
nanajvys aktualnym. Zvladnutie tejto nérocnej
Ulohy vyZzaduje najuzsiu spolupracu chirurga,
endoskopistu a anestéziol6ga, a to rovnako
v predoperacnom (ak je dostatok ¢asu na pri-
pravu), ako v poopera¢nom obdobi. Okrem po-
stintubacnych stendz indikaciu predstavuju aj
tumory trachey, idiopatickd laryngotrachedlna
stenoza (ILTS), tracheoezofagealna fistula (TEF),
ako aj selektované tumory okolitych organov
(struma), prerastajuce do trachey.

Stenézy mozu byt rézneho stupia a dizky, v za-
vislosti od vyvoldvajiceho momentu. Klinicky ma-
nifestnd byva redukcia limenu na 10 mm, ¢oho
nasledkom je pokles exspira¢ného prietoku na
80 %. Za kritické povazujeme stendzy trachey od
5 -6 mm, ktoré sice podla nasich skusenosti vac-
Sinou stacia na pokojovu ventilaciu, pri ndhlom
upchati limenu trachey sekrétom viak mézu viest
az k fatdlnemu koncu. Diagnéza stendzy trachey
vacsinou necini vacsie tazkosti, treba vsak na fiu
mysliet (u mnohych pacientov je spociatku ne-
spravne stanovena diagnéza astmy). Najefektiv-
nejsiu terapiu predstavuje segmentalna resekcia
stenotického Useku trachey so suttrou end to
end. Priblizne 95 % pacientov ma po resekcii
dobré vyhliadky a su v podstate vylieceni. Kom-
plikacie tohto vykonu sa vyskytuju v menej ako
20 % pripadov, ¢o mozno vzhladom na zdvaznost
vykonu povazovat za nizke percento, mézu byt
vsak natolko zdvazné, Ze ohrozuju pacienta na
Zivote (perioperacna mortalita vo vacsich siboroch
pacientov po resekcii trachey predstavuje 1,2 %).
Patra k nim anastomotické komplikécie — tvorba
granulacného tkaniva v oblasti anastomoézy (1 -
2 %), restenozy (4 %), rozpad anastomozy (4 %),
TEF, tracheoinnominata fistula (TIF) (nastastie
velmi zriedkavé) a neanastomotické komplikacie
—infekcia rany (5 - 10 %) alebo laryngealny edém
(4 %). Predisponujtcimi faktormi su diabetes mel-
litus, systémové steroidy, reoperacia (re-resekcia),
predchadzajlice vykony na trachee (tracheostdmia)
a prili$ rozsiahla resekcia trachey, takze anastoméza
je pod velkym tahom (pri resekcii viac ako 4 cm
trachey stupa riziko dehiscencie dvojnasobne).
Potrebné je tiez zvéazit indikaciu pri tracheomalacii
a pri Wegenerovej granulomatéze. Najvhodnejsou
skupinou pre resekciu trachey s najmensim vy-
skytom anastomotickych komplikécii je ILTS (2,4
%), nasleduje resekcia pre tumor (5,3 %), postin-
tubacnd stendza (11 %) a TEF (14,3 %).

Autori prezentuju v prednaske vlastné vysledky
so zaujimavymi kazuistikami a na zaver zd6raziuju
nutnost sustredovania pacientov so stendzou
trachey vietkych etiolégii na Specializovanych
pracoviskach.
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Perforacia pazeraka - moznosti
rieSenia

Sekac J., Prochotsky A., Miculik L., Majesky |.

II. chirurgickd klinika LF UK a UNB, NsP sv. Cyrila
a Metoda, Bratislava-Petrzalka

So stupajucim poc¢tom endoskopickych vy-
konov celkom prirodzene narasta aj pocet ia-
trogénnych perforécii pazeraka. Zavaznost pro-
blematiky ilustruje 60 % mortalita nadalej uva-
dzana v svetovej literature.

Idedlny manazment stéle nie je Standardizovany
aZiadna z metdd rieSenia nepreukazala skutoc¢né
prednosti oproti inym. Av3ak jednoznacne pri-
chadzaju do popredia miniinvazivne metédy
rieSenia a stupa pocet pacientov riesenych bez
nutnosti opera¢ného vykonu. Skora totdlna pa-
renterdlna vyziva, antibiotikd u pacientov bez
priznakov sepsy vedie k ispechu vo viac ako 80
% pripadov (Chirica, 2010). Z nechirurgickych
metdd riedenia prichddzaju do tvahy: 1. endo-
skopické ,premostenie” stentom s 90 % Uspes-
nostou, 2. nalozenie endoklipu na miesto Iézie,
3. vyuzitie metédy podtlakovej drendze VAC, 4.
uzatvorenie defektu endoskopicky fibrinovym
lepidlom, 5. samotna hrudna drendz perkutdnne
pod CT kontrolou.

Treba vsak zdoraznit, Ze aj v stcasnosti ma
chirurgicka lie¢ba svoje nezastupitelné miesto
v manazmente perforacie pazeraka a pacient je
hospitalizovany vzdy na chirurgickom pracovisku.V
pripade akutnej sepsy, rozsiahlejsieho leaku, zly-
hani endoskopickej lie¢by je nutné pristupit
k chirurgickej liecbe so zavedenim nutritivnej
jejunostémie, drendzou kontaminovaného prie-
storu, debridementom s primarnou sutdrou resp.
v krajnom pripade s vytvorenim ezofagostdmie.

Trvala hypoparatyreéza po
tyroidektomii

Brychta I., Pipiskova M., Olejnik J.

. chirurgicka klinika SZU a UNB, Bratislava

Uvod. Trval4 hypoparatyedza je najéastejsou,
aj ked'zriedkavou, komplikaciou tyroidektémie.
Specializované centra udévaju jej vyskyt do 2
%, pricom vyssi vyskyt sa udava po operaciach
basedowskych toxikéz v porovnani s netoxickymi
strumami a po totélnej tyroidektémii v porovnani
s takmer totélnou tyroidektomiou.

Subor pacientov. Autori prezentuju retros-
pektivnu analyzu stboru 383 pacientov opero-
vanych na . chirurgickej klinike SZU a UNB v rokoch
2013 - 2016, u ktorych vykonali totalnu alebo
takmer totalnu tyroidektomiu. Totalnu tyroidek-
tédmiu vykonali u 245 pacientov a takmer totalnu
tyroidektémiu u 138. Pre Basedowovu chorobu
operovali 165 (43 %) pacientov a pre netoxicku
strumu 218 (57 %). K stiboru pacientov s netoxickou
multinodéznou strumou priradili aj karcinémy,
u ktorych vykonali tyroidektémiu bez centrdlnej
lymfadenektémie. V jednotlivych skupinéch vy-
hodnotili vyskyt trvalej hypoparatyreézy.
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Vysledky. V stbore 383 pacientov zaznamenali
vyskyt trvalej hypoparatyredzy u 6 pacientov (1,6
%), z toho 3x (1,8 %) u pacientov s Basedowovou
chorobou av 3 (1,4 %) pripadoch po operacii pre
multinodéznu strumu. Po totalnej tyroidektomii
sa vyskytla u 3 (1,2 %) pacientov a po takmer to-
télnej tyroidektdmii taktiez u 3 (2,2 %).

Zaver. Autori nezistili signifikantny rozdiel vo
vyskyte trvalej hypoparatyredzy medzi skupinami
pacientov s ohladom na diagnézu (Basedowova
choroba a netoxicka struma) ani na typ operacie
(totalna vs. takmer totalna tyroidektémia). Za
najdolezitejsi faktor v jej prevencii povazuju pre-
ciznu operacnu techniku. V prezentdcii tiez po-
ukazuju na faktory, ktoré zvysuju pravdepodob-
nost poskodenia pristitnych teliesok.

Predoperacna lokalizacia lézii
neuroendokrinnych neoplazii
pomocou PET/CT s FDOPA

Balogova S., Noskovicova L.

Klinika nukledrnej mediciny LF UK a OUSA, Bratislava

Jedinou kurativnou lie¢bou NEN, ktoré st zvy-
¢ajne malych rozmerov s ¢asto viacloziskovym
vyskytom, je ich kompletnd chirurgickd exstirpacia.
Preto ma presny staging NEN v Case stanovenia
diagnézy resp. pri lokalizovani lozisk ich recidivy
zésadny vyznam. Efekt chirurgickej liecby NEN
viak vyznamne zavisi od Uspesnosti predope-
racnej lokalizacie lézii NEN. Funkéné zobrazovacie
metody nukledrnej mediciny nachadzaju pri lo-
kalizacii [ézii NEN vyznamné uplatnenie.

Diagnostickym cielom pri funkénom zobrazeni
neuroendokrinnych neoplazii (NEN) je patologicky
zvyseny katecholaminovy alebo glukézovy me-
tabolizmus alebo patologicky zvySena expresia
somatostatinovych receptorov, ktoré su variabilne
vyznacené v zavislosti od typu NEN a stupna jej
diferencidcie. Z dévodu nehomogénnosti pévodu
a biologickych vlastnosti NET neexistuje univer-
zélne radiofarmakum umoznujice dostatocnu
diagnostickd presnost funkéného zobrazenia
NET vsetkych typov a stupriov diferenciacie NEN.

Katecholaminovy metabolizmus je patologicky
vyznaceny pri viacerych typoch NEN a prispevok
je orientovany na tento diagnosticky ciel.

Aminokyselinovy analég 18-fluérdihydroxy-
fenylalanin (FDOPA) je marker katecholaminovej
metabolickej na pouzitie s pozitrénovou emisnou
tomografiou (PET). PET s FDOPA umoznuje funkc-
né zobrazenie organov, tkaniv a patologickych
procesov, ak je diagnostickym cielom zvy3eny
intracelularny transport a dekarboxylacia dihy-
droxyfenylalaninu (DOPA).

FDOPA vykazuje v porovnani s ostatnymi do-
stupnymi radiofarmakami pre PET najvyhodnejsie
diagnostické parametre prilokalizacii lozisk me-
duldrneho karcinému stitnej zlazy, pri dobre di-
ferencovanych NEN produkujucich katecholaminy
(najma v oblasti brucha), pri dobre diferencovanej
NET tenkého ¢reva a v pripade potreby odlisenie
fokdlnej a difuznej formy kongenitélneho hy-

perinzulinizmu u deti (ktory etiopatogeneticky
nepatri medzi NEN, ale po stranke funk¢ného
zobrazenia vykazuje viaceré podobné znaky).

Cielom prispevku je zhrnut dokumentované
indikacie pre PET/CT s FDOPA a uviest typické
kazuistiky potvrdzujice vyznam funkéného zo-
brazenia pomocou PET/CT s FDOPA pri predo-
peracnej lokalizacii lézii NEN ako jedného z fak-
torov prispievajuceho k vyslednému efektu chi-
rurgickej intervencie.

Smrtel'né nasledky
uzivania/zneuzivania
psychoaktivnych latok

v Slovenskej republike

Sidlo J.

Ustav stidneho lekdrstva Lekarskej fakulty Univerzity
Komenského, Bratislava

Stidnolekarske pracovisko Uradu pre dohlad nad zdra-
votnou starostlivostou, Bratislava

Uvod. Uzivanie/zneuzivanie psychoaktivnych
latok je velkym problémom nielen zdravotnym
a zdravotnickym, ale aj celospolo¢enskym.V mno-
hych pripadoch vedie aj k poskodeniu fyzického
zdravia. Najhorsim nasledkom je smrt jedinca.
Monitorovanie smrtelnych nésledkov uzivania
psychoaktivnych latok a imrtnostiich uZivatelov
je jednym zo zakladnych ukazovatelov zavaznosti
drogového problému. Ziskané udaje sluzia ako
jedno z vychodisk pre tvorbu protidrogovej po-
litiky a stratégie nielen na nérodnej, ale aj na
medzindrodnej Urovni.

Cielom prace je demonstracia vysledkov mo-
nitorovania smrtelnych nasledkov uzivania/zneu-
Zivania psychoaktivnych latok v Slovenskej re-
publike.

Metédy. Bola vykonana analyza hlasenych
pripadov Umrti v sdvislosti s uzitim/uzivanim
drog a psychoaktivnych latok inych ako etanol
v Slovenskej republike v rokoch 2004 az 2016.
Pripady boli rozdelené podla metodiky Eurép-
skeho monitorovacieho centra pre drogy a dro-
gové zavislosti do dvoch skupin na priame a ne-
priame Umrtia. Vo véetkych pripadoch bola vy-
konand pitva, histopatologické a toxikologické
vysetrenie. Vysledky boli vyhodnotené prostred-
nictvom SPSS softvéru.

Vysledky. Kritéria pre hlasenie splnilo 1309
pripadov, ¢o tvorilo 2 % vsetkych pitvanych pri-
padov v sledovanom obdobi. Priamych Umrti
bolo 560 (43 %), nepriamych 746 (57 %). Muzi
tvorili 74 % a Zeny 26 % pripadov. Vo veku do
34 rokov bolo 45 % pripadov. Nelegélnymi dro-
gami bolo sposobené 54 % Umrti. Najcastejsie
zistenymi latkami pri priamych Umrtiach boli
psychoaktivne liec¢iva v 51 % a opiéty v 35 %, pri
nepriamych benzodiazepiny v 28 %, nasledovali
amfetaminy a metamfetaminy v 27 % a kanabi-
noidy v 12 % pripadov. V Bratislavskom a Trnav-
skom kraji bolo zistenych 39 % pripadov.

Zaver. Pocet pripadov smrtelnych nasledkov
uZivania/zneuZivania psychoaktivnych latok je
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relativne nizky v porovnani s inymi eurépskymi
krajinami. Prevalencia umrti spdsobenych pre-
davkovanim nelegalnou drogou je 4 — 6 pripadov
Umrti, priemer 5, na 1 milién obyvatelov vo
veku od 15 do 64 rokov. Tato skutocnost radi
Slovensku republiku dlhodobo medzi krajiny
legalnymi drogami v Eurépe. Vysoky podiel
Ucasti psychoaktivnych lieciv na smrtelnych pri-
padoch poukazuje na potrebu venovat zvysenu
pozornost indikacii liecby a kontrole preskripcie
liecenym psychiatrickym pacientom, predovset-
kym tym so suicidalnymi sklonmi.

Komplikacie minimalne invazivnej
korekcie pectus excavatum

Luceni¢ M., Janik M., Juhos P, Laucek P,
Harustiak S.

Klinika hrudnikovej chirurgie SZU a UNB, Bratislava

Vyuzitie minimdlne invazivnej korekcie pectus
excavatum (dalej MIRPE) prinieslo niektoré kom-
plikacie, s ktorymi sa chirurgovia pouzivajici
klasicku techniku dovtedy nestretli. Vacsina od-
bornych publikacii ich rozdeluje z ¢asového hla-
diska na v¢asné a neskoré. V¢asné vznikaju pocas
alebo bezprostredne po opera¢nom vykone, ne-
skoré sa prejavia v réznom c¢asovom odstupe
po prepusteni do domaceho o3etrenia. Do prvej
skupiny patria poranenie srdca a velkych ciev,
iatrogénna ruptura interkostalneho svalstva, po-
operacny pneumotorax, fluidotorax, fluidoperi-
kard, hemotorax a bronchopneumonia. Za ne-
skoré komplikécie povazujeme dislokaciu dlahy,
ranové komplikacie (protrahovany serém, ranova
infekcia), alergiu na zlozky chirurgickej ocel' im-
plantétu, recidivu pectus excavatum a hyperko-
rekcia. Pneumotorax je najcastejSou komplikaciou.
Hrudna drenaz je indikovand len u symptoma-
tickych pacientov (2 - 5 % operantov). Fluidotorax
moéze byt pritomny az v 12 % pripadov, ale
hrudnd drendz je potrebna len u 1 % pacientov.
Bronchopneumonia postihuje maximélne 5 %
pacientov ako nasledok nedostato¢nej poope-
racnej analgézie a pooperacnej rehabilizacie.
Fluidoperikard sa mdze vyskytnut u menej ako
2,5 % pacientov po MIRPE. U symptomatickych
pacientov je potrebné zavedenie perikardidlneho
drénu. Hemotorax komplikuje stav u necelého
1 % pacientov a masivne peroperacné krvacanie
na podklade lézie srdca a velkych ciev sa moze
vyskytnut priblizne u 0,1 % pacientov. latrogénna
ruptdra interkostalneho svalstva moze byt pri-
tomna az v 9 % MIRPE a moZze spdsobit netispech
korekcie. Dislokacia dlahy vzniké na podklade
technickej chyby pocas jej zavedenia, alebo
fixacie. Jej vyskyt nepresahuje 5 — 6 % pacientov.
Vo velkej Casti pripadov je indikéciou na reope-
raciu. Ranova infekcia (celulitida, absces) sa moze
vyskytovat v rozmedzi 1 - 21 % pripadov a u niek-
torych pacientov je indikaciou na extrakciu dlahy.
Vacsina pacientov ma vsak dobrd odpoved na
konzervativnu liecbu. Protrahované serémy bez

potvrdenia bakteridlneho agens sa mozu vysky-
tovat az u 10 % operantov. Cast pacientov méze
mat ranové komplikécie na podklade alergie na
zlozky chirurgickej ocele. Prevenciou takéhoto
stavu je pausélne testovanie formou koznych
testov a implantdcia individuélne zhotovenych
predtvarovanych dldh z titadnu. Za recidivu po-
vazujeme kazdé znovuobjavenie sa deformity
po extrakcii dlahy. V protiklade s tym mdze na-
sledkom operdacie vzniknut hyperkorekcia, ktora
sa klinicky prejavi ako pectus carinatum. Recidiva
sa moze po MIRPE vyskytnut priblizne u 4 %
dospelych pacientov a hyperkorekcia u menej
ako 1 % operantov. Niektori pacienti s tymto
nalezom si vyzaduiju reoperdciu. Autori prednasky
uvedu ich subor pacientov z pohladu poctu
komplikacii a predstavia moznosti ich prevencie
a rieSenia.

Prekvapivy nalez RFA katétra pri
revizii hrudnika pre hemotorax
Juhos P, Janik M., Zsemlye Zs., Lu¢eni¢ M.,
BenejR.

Klinika hrudnikovej chirurgie SZU a UNB, Bratislava

V tejto prezentdcii predstavujeme zaujimavu
komplikdciu abla¢nej liecby varixov, ktora sa
manifestovala po rokoch spontdnnym hemoto-
raxom. Pri VATS revizii sme z pohrudni¢nej dutiny
extrahovali odtrhnuty zvySok RFA katétra z oblasti
kardiofrenického recesu. V kazuistike opisujeme
pravdepodobny sposob vycestovania katétra do
pohrudnic¢nej dutiny, s dlhsim ¢asovym odstupom
od liecby varixov a dalsi priebeh liecby s potrebou
reoperdcie 1 mesiac po primarnom vykone pre
fluidoperikard. Poukazujeme na zriedkavy vyskyt
podobnych komplikdcii pri ablacnej technike
liecby varixov v literature.

Neskora lézia ureteru po exstirpacii
retroperitonealneho sarkému

Klein J,, Tolmac¢i B., Zuffa P.

Chirurgické oddélenti, Krajskd nemocnice Tomase Bati
Zlin, CR

Sarkémy dutiny brusnej a retroperitonea pred-
stavuju heterogénnu skupinu malignych nadorov
spojivovych tkaniv. M6zu dorast do znacnych
rozmerov, pretoze ich symptomatoldgia byva
spociatku nevyrazna a nespecifickd. Diagnostika
sa opiera o zobrazovacie metddy a histopatolo-
gické vysetrenie, z hladiska terapie ma iba chi-
rurgické odstranenie kurativny potencidl. Bohuzial,
kompletnd resekcia nie je vidy mozna, vo via-
cerych pripadoch je nutna sekundérna intervencia.
U pacientov bez generalizacie ochorenia je lo-
koregionalna recidiva hlavnym prognostickym
parametrom. Adjuvantna lie¢ba ma limitovany
efekt. Vzhladom na lokalizaciu a ¢asto velké roz-
mery moze byt chirurgické rieSenie sarkémov
sprevadzané celym radom komplikécii, v nasej

kazuistike ide o urologicku komplikéciu. Autori
prezentuju vysledky medziodborovej spoluprace
na zvolenej kazuistike.

Komplikacie antikoagulacnej
terapie u chirurgického pacienta
Miculik L., Prochotsky A., Sekéac J., Koudelka P.
II. chirurgickd klinika LF UK a UNB, NsP sv. Cyrila
a Metoda, Bratislava-Petrzalka

Manazment antikoagula¢nej terapie u chirur-
gickych pacientov je vzdy véznou klinickou vy-
zvou. Na jednej strane ohrozuje pacienta zvysené
riziko tromboembolickych prihod pocas doby
prerusenia terapie, no na druhej strane je operacny
vykon pod clonou antikoagulancii v terapeutic-
kych davkach zatazeny zvysenym rizikom nad-
merného krvacania. Dosiahnut krehku rovnovahu
medzi znizenim rizika tromboembolizmu a pre-
venciou nadmerného periopera¢ného krvéacania
je pre dalsi osud pacienta rozhodujlice.

V predndske uvadzame kazuistiku 62-ro¢ného
pacienta, chronicky warfarinizovaného pre per-
zistentnu fibrilaciu predsieni, operovaného ur-
gentne pre perforovand akutnu apendicitidu.
Pooperacny priebeh bol komplikovany rozvojom
objemného hematému prednej brusnej steny,
ako aj parcidlnej segmentélnej trombozy v. portae
V spolupraci s hematolégom a cievnym chirur-
gom, za prisneho monitorovania USG nadlezu
a krvného obrazu, sa stav pacienta stabilizoval
a mohol byt na 16. pooperacny den prepusteny
do ambulantnej starostlivosti.

Komplikace po aortokoronarnim
bypassu imitujici mamarni
karcinom - kazuistika a literarni
pirehled

Coufal O., Ostfizek T., Krsicka P, Lzi¢afova E.,
Nenutil R., Prochdzkova M., Bencsikova B.,

Grell P, SefrR.

Klinika opera¢ni onkologie, Masarykiv onkologicky
ustav, Brno, CR

Klinika operacni onkologie, Lékarska fakulta Masarykovy
univerzity, Brno, CR

Centrum kardiovaskularni a transplantacni chirurgie,
Brno, CR

Uvod. Mamérni karcinom je jednim z nejéas-
téjsich zhoubnych nador(i u Zen a jeho diferen-
cidlni diagnostika vétsinou necini vyrazné;si
obtize. Nékdy jej mohou imitovat zanéty, benigni
tumory, cysty, hematomy, nebo - v ojedinélych
pfipadech - lokalizované nekrézy.

Kazuistika. Prezentujeme pfipad fokaIni ne-
krézy prsu po chirurgické revaskularizaci myokardu
pomoci levostranné a. thoracica interna. Jde
o velmi vzacnou komplikaci popsanou dosud
v literatuie pouze v ojedinélych pfipadech. Dle
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literdrnich daji se nekréza projevi zpravidla
nékolik dnti ¢i tydnli po revaskularcizacni operaci
a Casto koinciduje s dehiscenci sternotomie. Rov-
néz u nasi pacientky doslo brzy po vykonu k de-
hiscenci sternotomie, nicméné na prsu nebyly
zpocétku zadné piiznaky. Pozdéji se objevil pouze
nespecificky priznak — bolest. Nasledoval vznik
tumoriformni rezistence v levém prsu, a to az
v dobé, kdy sternotomie jiz byla zhojena. Ziejma
byla rovnéz zvétsena axilarni uzlina. V dlisledku
técho pfiznakl budila afekce nékolik tydnd po-
dezieni na maméarni karcinom, pficemz pacientka
trpéla zna¢nymi bolestmi. Po stanoveni spravné
diagndzy bylo pfistoupeno k mastektomii s vy-
bornym klinickym efektem.

Zavér. Mamarni nekrdza predstavuje vzécnou
komplikaci po chirurgické konstrukci aortoko-
rondrniho bypasuu. Vétsinou je zfetelnd na kizi
brzy po operaci sou¢asné s dehiscenci sterno-
tomie, takze mlize byt snadno diagnostikovana.
Ovsem v nékterych piipadech se miize projevit
pozdéji a pfiznaky mohou imitovat mamarni
karcinom. Cilem naseho pfispévku je upozornit
na moznost této vzacné komplikace.

Exartikulacia v koxe - zavazna
komplikacia po cievnych
operaciach

Vrtik L., Cambal M., Simo J., Kubis J., Reis R.,
Hrbaty B., Skoda A., Labas P.

I. chirurgicka klinika LF UK a UNB, Bratislava

Autori analyzuju priciny exartikulacii v koxe
v rokoch 1995 — 2011 po cievnych vykonoch
a v dosledku infekcie u pacientov lie¢enych na
diabetes mellitus resp. na ischemickd chorobu
dolnych kon¢atin. Z celkového poctu vykonanych
amputdcii (n = 846) bolo 16 (1,7 %) exartikulcii
femoru. U 15 pacientov bolo vykonanych 16
exartikulacii koxy, pricom u 6 pacientov (40 %)
bola pritomna gangréna a u 9 pacientov (60 %)
infekcia. Pomer muzov a zien bol 9:6 (1,5: 1),
priemerny vek 68,6 roka, 10 pacientov malo dia-
betes mellitus (66,6 %) a 5 pacienti (33,4 %)
ischemickd chorobu dolnych koncatin. Najcas-
tejSim vyvoldvatelom infekcie bola v 27 % Esche-
richia coli, 19 % Staphylococcus aureus a Proteus
mirabilis, 11,5 % Pseudomonas aeruginosa, Aci-
netobacter species 7,7 % a po 1 % Enterococcus
species, Corynobacterium, gramnegativne ne-
fermentované palicky a Psychrobacter. Pri¢inou
ischémie v 26,6 % (4 pac.) bola obliteracia ma-
gistralnych artérii (arteria ilica communis, arteria
femoralis communis, arteria femoralis superficialis
a aa. crurales), akutna trombdza arteria ilica
communis, arteria femoralis communis, arteria
femoralis superficialis v 20 % (3 pac.), trombdza
femoropoplitedlneho resp. femorofibuldrneho
bypasu v 20 % (3 pac.) a progredujtica infekcia
pahylu po vysokej amputdcii v stehne u 2 pac
(13,4 %). 30-drova pooperacna umrtnost bola
66 % (10 pac.). Pricinou imrtia bola sepsa s MODS
(multiorgan distress syndrome) u 5 pac. (50 %),
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embdlia do arteria pulmonalis 2 pacienti (20
%), bronchopneuménia u 2 pacientov (20 %)
a kardidlne zlyhanie u 1 pacienta (10 %). Napriek
pokrokom v anestéze a pooperacnej starostlivosti
Umrtnost je stale vysoka.

Komplikacie po transpantacii
oblicky

Bena L., BaltesovaT., Gala l.

Transplantacné oddelenie, UN L. Pasteura, Kosice

Transplantécia oblicky je s medicinskeho hla-
diska terapiou volby termindlneho $tadia oblic¢-
kového zlyhania. Predstavuje modernu formu
lie¢by zalozenu na multidisciplindrnej spolupraci
viacerych $pecialistov mediciny po¢ntc anesté-
ziolégmi pri identifikacii potencidlneho darcu
prgénov s potvrdenou mozgovou smrtou a kon-
Ciac nefrolégmi transplanta¢nych centier pri
dlhodobej dispenzérnej starostlivosti o tran-
splantovanych pacientov. Medzitym je mnozstvo
krokov, z ktorych kazdy je potencialne sprevé-
dzany moznymi komplikaciami.

Autori sa v prezentacii tymto krokom prehladne
venuju, pomenuvaju jednotlivé komplikdcie z as-
pektu casovej periddy ich vyskytu, charakteru
problému (chirurgicky, urologicky, imunologicky,
internisticky, ...), spoésobu ich rieenia a vplyvu
na osud transplantovanej oblicky. Vychadzaju
pritom z vlastnej databazy viac nez tisicky tran-
splantovanych pacientov.

Cievne komplikacie po
transplantacii obliCky

Zilinské Z., Breza J. ml., Sersenova M.,

Chrastina M., Trebaticky B., Breza J. st.
Urologicka klinika LF UK a UNB s Centrom pre tran-
splantécie obliciek, Bratislava

Cievne komplikdcie po transplantdcii oblicky
su zriedkavé avsak so zavaznymi dosledkami,
pretoze mozu vyustit do straty Stepu, ale aj ohrozit
pacienta na Zivote. Najcastejsie suvisia s postih-
nutim ciev Stepu, ale mozu sa tykat aj ciev pri-
jemcu. Medzi skoré cievne komplikacie patri
krvéacanie z artériovej alebo venéznej anastomozy
a trombdza rendlnej artérie alebo vény, v ne-
skorSom potransplantacnom obdobi to byva
sten6za rendlnej artérie, extra a intrarendlna
pseudoaneuryzma a artériovendzna fistula. Vy-
znamne vyssie riziko cievnych komplikacii prinasa
50 sebou transplantécia oblicky s viacpocetnymi
cievami alebo implantécia dvoch malych detskych
obliciek en-block jednému prijemcovi. Prejavuju
sa dysfunkciou Stepu, progndza zvisi od rychlosti
diagnostiky, ktora sa opiera o Specificky ultra-
sonograficky obraz, ¢o umoznuje ich rychle roz-
poznanie a neodkladnd lie¢bu, ktorou je mozné
predchddzat nielen zivot ohrozujicemu stavu,
ale aj strate Stepu. Chirurgickd revizia je vyhradena
pre pripady kratko po transplantacii oblicky

alebo pre situécie, ked sa cievnu komplikaciu
nedari alebo ju nemozno riesit metédami inter-
vencnej radioldgie. Tie sa uplatfiuju v neskorsom
potransplantatnom obdobi. Konzervativny pristup
je mozny len v pripade malych a hemodynamicky
nevyznamnych komplikdcii.

Komplikacie laparoskopickych
wykonov v uroldgii a ich liecha
Luptdk J., Sulgan J., Kliment J. jr., Jonas M.,
Svihra J. sen.

Urologickd klinika JLF UK a UNM, Martin

Laparoskopicka lie¢ba urologickych ochoreni
patri v sucasnosti medzi Standardné liecebné
postupy, pricom spektrum laparoskopickych vy-
konov sa neustale rozsiruje. Pri si¢asnom rozvoji
miniinvazivnej a robotickej chirurgie laparosko-
picka liecba kompletne nahradila niektoré klasické
operacné techniky. Autori vo svojej praci pojed-
navaju o najcastejsich komplikaciach pri lapa-
roskopickych vykonoch v urolégii a vlastnych
skusenostiach pri liecbe niektorych komplika-
cii.

Komplikécie pri laparoskopii mézeme rozdelit
na 1) komplikécie pri vytvarani pneumoperitonea
a pneumoretroperitonea, 2) chirurgické kom-
plikacie (poranenie a diatermické poskodenie
organov najma v blizkosti orgdnov uropoetického
systému, 3) pooperacné komplikécie.

Emfyzém subkuténny, subfascidlny a mezen-
teridlny patri medzi menej zdvazné komplikacie
a zvycajne spontdnne vymizne do 4 hodin. Po-
ranenie zaludka je zriedkavd komplikacia, je
nutné vsak mysliet na tuto komplikciu pri hy-
perventilacii maskou, ked' moze byt zaltidok dis-
tendovany a nachylnejsi na poranenie pri vy-
tvarani pneumoperitonea alebo zavadzani prvého
trokaru.

Pri laparoskopickych operécidch obliciek a na-
dobliciek su najcastejsie poranenymi organmi
pecen, slezina, branica a ¢revo. Délezité je véasné
rozpoznanie poranenia a rozhodnut o spravnej
stratégii liecby. Peroperacne podla rozsahu ocho-
renia operatér musi zvazit, ¢i poranenie dokaze
bezpecne o3etrit laparoskopicky alebo je nutnd
konverzia na otvorenu operaciu. Pri poraneniach
organov dutiny brusnej je nutné konzultovat
chirurga ohladom dal3ej liecby.

Poranenie ciev sposobuje krvacanie, ktoré
podla rozsahu poranenia moze byt réznej in-
tenzity. O3etrenie krvécania z mensich ciev sa
zvycajne zastavi tlakom na cievu, pomocou
klipov pripadne suttrou. Problémom je v3ak po-
ranenie velkych ciev, ktoré je v indikovanych
pripadoch nutné vac¢sinou konvertovat na otvo-
reny operaciu.

Ako pooperacné komplikacie sa najcastejsie
vyskytuju krvacanie, hernie po trokare, teploty,
hematomy a bolesti, ktoré sa ¢asto zvladnu kon-
zervativnym postupom.

Predoperac¢né znalost anatomie, spravne
umiestnenie trokarov, prehladné operacné pole
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Predstavujeme nové knihy

Gvozdjakova Anna
a kol.:

Mitochondrialna
medicina
a koenzym Q,,

Herba: Bratislava, 2017, 228 s.
ISBN: 9788089 631605

Mitochondridl-
na medicina patri
v sucasnosti
k najrychlejsie sa
rozvijajucim in-
terdisciplinar-
nym oblastiam
experimentélnej
aj klinickej me-
diciny. Prispieva
k novym pohla-
dom na patofyziol6giu a patobiochémiu
viacerych ochoreni. Profesorka Anna
Gvozdjékova s kolektivom spolupracov-
nikov z Farmakobiochemického labora-
toria Ill. internej kliniky LF UK a UNB
patri k poprednym svetovym odbornikom
v danej oblasti. Jej prace, mnohé vyzia-
dané prednasky na svetovych vedeckych
podujatiach a tiez monografie st sve-
dectvom toho, Ze je to pravom.

PredloZzena monografia poskytuje su-
hrn sucasnych poznatkov o mitochon-
dridlnych ochoreniach z réznych pohla-
dov. V knihe st ucelené informacie nielen
z hladiska kliniky, ale aj metabolizmu,
patoldgie a genetiky. Subor tychto po-
znatkov méze byt vychodiskom pre ur-
Cenie diagndzy a cielenu lie¢bu mito-
chondridlnych chorob.

Hlavné kapitoly knihy si zamerané
na fyzioldgiu a patolégiu mitochondrii,
mitochondridlne choroby, mitochon-
dridlnu neurolégiu, kardioldgiu, diabe-
tolégiu, nefrolégiu, imunoldgiu, onko-
I6giu a reprodukénd medicinu. Autori
nielen nacrtavaju komplexnu schému
daného ochorenia, ale poskytuju aj al-
goritmy pre diagnostiku a cielenu terapiu
mitochondrialnych porich koenzymom
Q,,, karnitinom, omega-3-PUFA, ome-
ga-6-PUFA, vitaminmi, polarizovanym
svetlom a prirodnymi mineralnymi vo-
dami. Kniha je ukoncend kapitolou o his-

pocas operacie, priebezné zastavovanie krvacania,
precizna prepardacia ciev a organov spolo¢ne
s opatrnou koagulaciou su najlepSou prevenciou
komplikécii pri laparoskopickych operaciach
v uroldgii.

Chirurgické komplikacie
radikalnych cystektomii s nahradou
mocovych ciest tenkym crevom

Nagy V.

Urologicka klinika UPJS LF a UN L. Pasteura v Kosiciach,
Kosice

Ciel' Vyhodnotit chirurgické komplikacie po
radikalnej cystektomii pre karciném mocového
mechura s ndhradou tenkym ¢revom u pacientov,
ktori boli lieceni v rokoch 2000 — 2017.

Material a metédy. 82 pacientov, 21 (25,6
%) zien a 61 (74,4 %) muzov, vek 8 — 89 r,,
priemer 62,3 .

Vysledky. 53,5 % pacientov prislo na CE pri-
marne bez predoslého sledovania s pokrocilym
TCC. U 73 (89 %) sa urobila radikélna cystektomia
(rCE). Po rCE 64/73(87 %) pacientov malo urobenu
ureteroileostomiu (Bricker), siedmi (9,5 %) or-
totopicku substituciu (Studer) a ureterosigmoi-
dostomiu mal jeden (1,4 %) pacient. U jednej
pacientky s rCE po TX oblicky vzhladom na
kriticky stav bola derivacia mocu riesend ne-
frostdmiou. Iba u jedného pacienta bola sticastou
rCE aj uretrektomia. Autor predstavuje hlavné
komplikacie u pacientov s ortotopickou substi-
ticiou mocového mechdura, ku ktorym patrili
dehiscencia operacnej rany a ¢revnej anastomdzy,
vznik fistuly medzi uretrou a neovezikou, ileézny
stav a peritonitida. Sucasne predstavuje ich chi-
rurgické riesenie.

Zaver. Chirurgické komplikacie po rCE nie st
Casté, avsak vzhladom na charakter Zivot ohro-
zujlce.

Posterova sekcia

Staznosti pacientov na chirurgicku
lieCbu z pohl'adu kontrolnej
Cinnosti UDZS

Capikové S.!, Skoda A2

'Ustav socilneho lekérstva a lekarskej etiky LF UK, Bra-
tislava

2. chirurgicka klinika LF UK a UN Bratislava, Nemocnica
Staré Mesto

Podla odhadov Svetovej zdravotnickej organi-
zécie, jeden z 10 pacientov v rozvinutych krajinach
je iatrogénne poskodeny v priebehu hospitalizacie,
pricom sa uvadza, Ze velka Cast tychto poskodeni

je preventabilnd vhodnymi manazérskymi opat-
reniami.

Chirurgia je medicinskym odborom, v ktorom
je poskytnutych najviac zdravotnych vykonov
a realizovany najvacsi pocet hospitalizacii v ce-
losvetovom meradle. S chirurgickymi vykonmi
sa tak spaja Statisticky vyssie riziko vyskytu ne-
ziaducich udalosti r6zneho druhu. Mnohé chi-
rurgické vykony, hoci su uskutocnené lege artis,
sprevadzaju zname komplikécie, ktorych dévod
vzniku je pre laika spravidla podozrivy. Uspe$na
liecba viak zdvisi od mnohych faktorov, aj na
strane pacienta. Pripravenost poskytovatela rea-
govat na vzniknuté komplikacie, najma pri rizi-
kovych pacientoch (seniori, multimorbidni pacienti
a pod.), je pravnou poziadavkou. Po vzniku za-
liecbe v sucasnosti pacienti alebo pozostali na
Slovensku nezriedka podavaju staznosti posky-
tovatelovi zdravotnej starostlivosti a vyhladavaju
moznosti preskimania adekvatnosti poskytnutej
zdravotnej starostlivosti na Urade pre dohlad
nad zdravotnou starostlivostou formou podania
podnetu.

Urad zacal svoju ¢innost od 1. 1. 2005, okrem
inych kompetencii mu prislicha ochrana prav
pacientov v ramci dohladu nad poskytovanim
zdravotnej starostlivosti. Podnet na vykon dohladu
moze dat kazda osoba, ktord sa domnieva, ze
zdravotnd starostlivost jej nebola poskytnutéa
spravne v zmysle § 4 ods. 3 zakona ¢. 576/2004
Z.z. Pri vybavovani podnetov sa Urad riadi zéko-
nom ¢. 581/2004 Z. z. Urad podla zavaznosti zis-
tenych nedostatkov a ich nasledkov méze ulozit
poskytovatelovi zdravotnej starostlivosti rézne
sankcie, najcastejsie ide o pokutu a povinnost
prijat opatrenie na népravu. Urad nemé kompe-
tencie priznat nahradu skody alebo ujmy pacien-
tovi.

Urad v prvom roku svojej ¢innosti dostal 1 632
staznosti od pacientov vo forme podnetov. Naj-
menej podani Urad dostal v r. 2007 (1 249), najviac
vroku 2013 (1 936).V Strukture predmetu podani
liecbe a Umrtim pacientov. Len zZliomok podnetov
(do 30 %) je vSak vyhodnotenych ako opodstat-
nené, najcastejsie z oblasti chirurgie, internej me-
diciny a gynekologicko-pdrodnickej starostlivosti.
Tieto vystupuju aj v celosvetovom meradle ako
4najrizikovejsie” pre pacienta.

Vlyhodnotenie a analyza staznosti pacientov
predstavuju databazu informacii, ktoré je mozné
vyuzit na identifikaciu rizikovych faktorov a ne-
ustale zdokonalovanie preventivnych opatreni,
a to nie len na drovni jednotlivych oddeleni ¢i
poskytovatelov, ale i na Urovni celospolocenskej.
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MozZnosti ovplyvnenia vyskytu
perioperacnych komplikacii vol'bou
vhodnej anestéziologickej techniky
Grgac 1.'?, Kralikova 1.3, Venglarcik M4
'Oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny UNB,
Nemocnica Staré Mesto, 2Anatomicky Ustav Lekarskej
fakulty UK v Bratislave, 3I. chirurgickd klinika LF UK a UNB,
Bratislava, “Il. KAIM SZU FNsP FDR Banska Bystrica

Elektivne ako aj akutne operacné vykony v su-
Casnosti absolvuje Siroké spektrum pacientov
s rdznymi komorbiditami. V minulosti dominovala
v operacnych vykonoch celkové anestézia a pohlad
anestézioloégov sa upieral predovsetkym na pre-
doperacnu pripravu pacienta a na operacny vykon.
Tieto pacienti podstupuju stale v ¢oraz vy$som
veku a v horSom zdravotnom stave, pricom
sumdcia ich komorbidit a vplyv samotného ope-
ra¢ného vykonu na homeostazu déva priestor
pre vznik perioperacnych komplikdcii. Okrem kar-
diopulmonalnych komplikacii, rizika trombézy,
pooperacnej nauzey alebo zvracania je v poslednej
dobe venovana velka pozornost i pooperacnej
kognitivnej dysfunkcii. To vsetko moze viest k pre-
dizeniu hospitalizicie a nérastu morbidity a mor-
tality v perioperacnom obdobi. Samostatnym
medicinskym problémom je taktiez chronicka
pooperacna bolest. Aj preto IASP vyhlasil rok
2017 za rok prevencie a lie¢by chronickej poope-
racnej bolesti. EBM hovori o incidencii 10 - 70 %
chronickych bolesti spojenych s operaciou. Naj-
lepsia cesta ako zniZit pocet perioperacnych kom-
plikdcii je koncept ERAS, ktory nabdda k spojeniu
¢o najmenej invazivnej chirurgickej techniky
a volby ¢o najvhodnejej anestéziologickej techniky.
Preto sa moderné chirurgicko-anestéziologické
operacné timy snazia spolo¢nym postupom do-
siahnut ¢o najnizsi mozny vyskyt perioperacnych
komplikécii.

Na vzniku periopera¢nych komplikécii sa do-
minantne podiela technika samotného chirur-
gického vykonu. To vedie nielen k vzniku a rozvoju
Setrnejsich a miniinvazivnych operacnych metéd,
ale aj k prehodnoteniu celkového manazmentu
perioperacného obdobia. V tomto obdobi je ab-
solttne klucové spolupraca operatéra a anesté-
ziol6ga. Moderna anestézioldgia kladie doraz na
individualizaciu volby anestéziologickych technik,
Casto kombindcie viacerych, ktoré reflektuju po-
treby operatéra, moznosti pacienta a redukuju
mozné perioperacné komplikacie, predovietkym
u polymorbidnych pacientov. Poster prezentuje
niekolko prikladov, kde volba vhodnej anesté-
ziologickej techniky (celkova vs. regionalna anes-
tézia) moze prispiet k zniZeniu incidencie perio-
peracnych komplikacii, ¢o v kone¢nom désledku
zlepsi poskytovanu zdravotn starostlivost a opti-
malizuje persondlne i ekonomické zatazenie zdra-
votnickeho zariadenia.

Regionélna anestézia je koncept neuraxiélnych
a periférnych blokdd nervov alebo nervovych
plexov.V kazdodennej klinickej praxi si pouzivané
dominantne neuraxidlne blokaddy a to spindlna
(subarachnideélna) alebo epidurdlna anestézia.
Na Slovensku sa za poslednych 10 rokov vyznamne
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zvysil podiel ostatnych nervovych blokad, ako su
periférne blokady koncatin a trupu. V praxi ide
o neurostimulacné alebo ultrazvukom navédzané
blokady nervovych plexov a velkych nervov (napr.
plexus brachialis, lumbalis, n. ischiadicus, n. femoralis
a pod). Ide o0 moderné anestéziologické techniky
s nizSou frekvenciou vyskytu komplikacii oproti
celkovej anestézii. Coraz ¢astejsie s pouzivané
jednak ako samostatna anestéziologicka technika,
ako aj sa v spojeni s celkovou anestéziou na liecbu
akutnej pooperacnej bolesti a prevenciu chronickej
bolesti po opera¢nom vykone. Mozné je aj pouzitie
katétrovych technik za ti¢elom kontinudlneho po-
operac¢ného analgetického servisu.

Techniky regiondlnej anestézie si vyzaduju
okrem dobrych znalosti anatdmie, neurofyzioldgie
a farmakoldgie nad rémec vedomosti potrebnych
k celkovej anestézii, aj praktické zru¢nosti a sku-
senosti anestézioldga. Tie sa daju nadobudnut,
rovnako ako v chirurgii, len postupnym, pravi-
delnym a ¢asovo narocnym tréningom. Tejto
téme sa venuje Sekcia regiondlnej anestézie
SSAIM, ktora pravidelne vzdelava anestéziolégov
na celom Slovensku. Je preto zo strany chirurgov
potrebné, obzvlast na zaciatku ucenia alebo za-
vadzania tychto technik do klinickej praxe, po-
chopenie Casovej nérocnosti anestéziologickej
pripravy pacienta (najma v zariadeniach, ktoré
nedisponuji moznostou realizacie technik regio-
nalnej anestézie mimo operacnej sély). V beznej
praxi véak pouzivanie regiondlnych anestéziolo-
gickych technik nema vplyv na elongéciu ope-
ratného programu na pracoviskdch. Prave naopak,
publikované recentné Studie uddvaju skratenie
¢asu samotnej operacie, predovsetkym ak regio-
nalnu anestéziu vykondva uz skdseny regionalista.
Rovnako aj v jednodnovej chirurgii je mozné do-
siahnut zaujimavé vysledky. Z vlastnej skisenosti
vieme, ze velky vplyv na moznosti pouzitia re-
gionalnej anestézie ma komunikacia medzi chi-
rurgom a pacientom. Ta spravidla predchadza
komunikacii medzi pacientom a anestéziolégom.
Ak chirurg informuje pacienta o anestézii spdso-
bom:, operéciu spravime v Uplnej anestézii” alebo
Lbudete spat”, pacient nasledne zasadne odmieta
sthlasit s nami pontknutou technikou regiondlnej
anestézie a trva bezpodmienecne na celkovej
anestézii, hoci pre povahu opera¢ného vykonu
a pacientove komorbidity markantne stdpaju
rizika perioperacnych komplikacii (napr. impigemet
syndrém pri ASK ramena alebo respiracné kom-
plikdcie u pacientov s CHOCHP). Na mnohych
pracoviskach uz techniky regiondlnej anestézie
nasli svoje vyuzitie v réznych chirurgickych od-
boroch a umoznili nielen optimalizaciu perio-
per¢ného obdobia, ale aj moznost vykonavat
operacné vykony u pacientov, u ktorych je celkova
anestézia relativne kontraindikovana.

Medicinsky sprdvna volba anestéziologickej
techniky mdze jednoznacne signifikantne znizit
pocet perioperacnych komplikdcii. Klicova je
spolupraca anestéziol6ga a chirurga, bez ktorej
je pouzivanie regionalnych anestéziologickych
technik na konkrétnom pracovisku zial prakticky
nemozné.

torii mitochondridlnej mediciny a koen-
zymu Qo na Slovensku.Je len samozrej-
mé, ze sa tu pojednava hlavne o praco-
visku prvej autorky, pretoZe zakladatelmi
mitochondridlnej mediciny na Slovensku
je prave ona a jej manzel pan profesor
Jan Gvozdjdk, ktory vytvoril pracovny
tim,,Gvozdjakovu kardiologicku skupinu”
Predlozena publikacia je déstojnou pri-
pomienkou nielen prace zakladatela, ale
celej tejto pracovnej skupiny.

Kniha je vynikajuco kniharsky spra-
covang, s dobre citatelnym a rozdelenym
textom, vhodne doplnenym farebnymi
obrazkami, ktoré ulahcuju zrozumitelnost
a podporuju vstiepitelnost novych in-
formacii. Napriek vysSiemu poctu spo-
luautorov (14) je v celom rukopise citit
jednotiaci pohlad prvej autorky, ¢o pri-
spieva k citatelnosti narocného textu.
Za kazdou kapitolou (22) je zoznam po-
uzitej — aktualnej literatdry. Prehlad v kni-
he zabezpecuje aj velmi dobry vecny
index na konci knihy.

Kniha je urcend pre lekéarov vietkych
odborov, osobitne internistov vietkych
$pecializacii, pre praktické vyuzitie v kli-
nickej praxi, ale aj pre pregradudlne
a postgradudlne vzdeldvanie lekarov,
farmaceutov a biochemikov. Knihu od-
poricam aj pre doktorandov na teore-
tickych aj klinickych vednych odboroch.

S knihou sa mozno blizsie zoznamit
a zakupit si ju na internetovom knihku-
pectve Vydavatelstva Herba www.shop-
herba.sk

Prof. MUDr. Maridn Bernadic, CSc.
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Povodna praca

Vyskyt septickych stavov v FNsP Skalica

za rok 2016

Jurkovic¢ A.", Davinicova S.!, Nadova K 2

"NsP Skalica a.s. mikrobiologické oddelenie
2NsP Skalica a.s. primar OCS a nemocnicnej hygieny

Sepsis occurrence in FNsP Skalica at 2016

Suhrn

Sepsa je jednym z najstarSich a najviac nepolapitelnych syndromov v medicine. Hip-
pokrates tvrdil, Ze sepsa je proces, pri ktorom maso hnije, vznika neprijemny zapach
a rany hnisaju. Galén neskor povazoval sepsu, ako chvalyhodnii udalost potrebnt
na hojenie ran. Potvrdenim teérie,,zarodku” Semmelweisom, Pasteurom a ostatnymi,
bola sepsa prepracovana ako systémova infekcia, casto oznacovana ako ,otrava
krvi” a predpokladala sa, ze je vysledkom hostitelskej invazie patogénnymi orga-
nizmami, ktoré sa potom rozsiria do krvného obehu. Avsak s prichodom modernych
antibiotik ,tedria zarodkov” uplne nevysvetlila patogenézu sepsy, mnoho pacientov
so sepsou zomrelo napriek uspesnej eradikacii podnecujiceho patogénu. Vedci
teda navrhli, Ze to bol hostitel, nie,,zarodok” ktory sposobil patogenézu sepsy.

Sepsa ma za nasledok, ze reakcia organizmu na infekciu sposobuje Zivot ohrozujticu
poruchu organu. Septicky Sok je sepsa, ktora vedie k hypoperfiizii tkaniva s hypotenziou.
Sepsa je hlavnou pric¢inou smrti, chorobnosti a vydavkov, co prispieva k tretine, az
polovici umrti hospitalizovanych pacientov. Manazment sepsy je komplikovana
klinicka vyzva vyzadujlica véasné rozpoznanie a zvladnutie infekcie, poruchu he-

modynamiky a iné dysfuncie organov.

Klucové slova: sepsa, septicky Sok, bakteriémia, smrtnost, pacient, hemokultura.

Uvod
Hippokrates pouzil pojem sepsa k opisu
rozkladajlicej sa organickej hmoty. Postupne
si tento nazor osvojili Semmelweis i Pasteur.
Vyznamnym medznikom pri objasneni pato-
fyzioldgie sepsy bolo rozpoznanie zapalovych
mediatorov a ich blokatorov. K tomuto objavu
prispel aj prof. Jan Vilcek - mikrobiol6g povo-
dom z Bratislavy.
Sepsa je dynamicky patologicky autoagre-
sivny systémovy infekény proces, ktory spociva
v celkovej odpovedi makroorganizmu na lo-
kélnu alebo systémovu invaziu mikroorganiz-
mov (Benes, 2009). Klinicky stav pacienta sa
povazuje za urgentny. Hlavnymi priznakmi
sepsy su horticka, leukocytéza alebo leukopénia,
tachykardia a tachypnoe. Tieto symptémy su
sticastou syndrému systémovej zapalovej od-
povede SIRS (systematic inflammatory response
syndrom), ktory moze mat infekénu alebo ne-
infekén pricinu. SIRS sa manifestuje dvoma,
alebo viacerymi priznakmi:
- teplota > 38 “Calebo <36 °C,
- tepova frekvencia > 90/ min,
-respiracna frekvencia > 20/min alebo
PaCO, < 32 mmHg,

- pocet leukocytov > 12 000/ mm? alebo >
10 % nezrelych foriem (Zdroj: ACCP/SCCM
konsenzudlna konferencia (ACCP 1992).

Dlhoro¢na klinicka prax zamienala pojmy
bakteriémia, septikémia, sepsa, septicky syn-
drém a septicky Sok. Ak je pri¢inou SIRS
infekcia alebo je infekénd pricina pravdepo-
dobnd, hovorime o sepse. Nie kazdy chory
s pritomnostou infekcie musi mat znamky
systémovej zapalovej reakcie. Podla zavaznosti
sa v sUcasnosti definuje sepsa, tazka sepsa
a septicky 3ok (International guidelines for
management of severe sepsis and septic
shock). Patogén prenikd cez kozu a sliznice
a je rozpozndvany bunkami imunitného sys-
tému (makrofagy a dendridické bunky). N&-
sledne dojde k spusteniu lokalnej imunitnej
reakcie. Pri prekonani lokalnej reakcie sa pa-
togénny agens dostava do krvného obehu
a vznikd infekcia krvného rieciska - bakteriémia
alebo fungiémia, ktoré mézu byt primarnou
pricinou septickych stavov. V pripade sepsy
ide o potvrdent alebo klinicky dokézanu in-
fekciu so systémovou odpovedou, manifes-
tovanou jednym alebo viacerymi priznakmi.
Podobnu situaciu vyvold nadmerna aktivacia
imunitného systému. Cielom systémovej z3-
palovej reakcie je likvidacia patogénu. Ak je
nadmerna, moze viest k poskodeniu vzdiale-
nych organov prostrednictvom prozapalovych
a protizédpalovych medidtorov imunitného
systému. Tazka sepsa a 3ok su charakterizované

rychlo progredujicou obehovou instabilitou,
ktora moéze vyustit do multiorganovej dys-
funkcie. Hlavnym znakom septického Soku
je generalizované poskodenie endotelu. Prietok
periférnymi cievami sa znizuje, ¢o vedie k zni-
Zeniu perfizie tkaniv a okysli¢enia s ndslednym
orgdnovym poskodenim. Septicki pacienti sa
radia ku kriticky chorym s velmi vysokym ri-
zikom Umrtia.

Ciel
Zistit vyskyt bakteriémie, sepsy a septického
Sok komunitného a nozokomialneho pévodu
(dalej klinické jednotky) z mikrobiologického
vySetrenia hemokultur u pacientov FNsP Ska-
lica, a.s. roku 2016. Sledovat rozdelenie kli-
nickych jednotiek podla:
a) charakteristiky pacientov: vek, pohlavie,
McCabe skoére a chronické ochorenia,
b) povodu vzniku klinickych jednotiek,
¢) mikrobidlnych poévodcov,
d) dizky hospitalizacie pred vznikom infek-
cie,
e) miesta pobytu pacienta pred hospitali-
zaciou.

Material a metodika

Klinicky material sme ziskali od pacientov
hospitalizovanych na jednotlivych oddeleniach
FNsP Skalica, a.s. v priebehu roku 2016.
Material bol odobraty priamo od pacienta
do hemokultiva¢nych nadob BD Bactec a kul-
tivovany v termostate Bactec 9050 pri teplote
35°C po dobu najdlhsie 7 dni. Pri pozitivnom
hléseni sme pripravili mikroskopicky preparat.
Na zaklade vysledku mikroskopického vy3et-
renia sme ziskany bakteridlny kmer naockovali
na $pecifické kultivacné pody. U vypestovaného
bakteridlneho kmena sme urcovali citlivost
diskovou metdédou a E-testovou metddou.
Pre potreby nésho sledovania sme rozdelili
izolované kmene baktérii do troch skupin:
Gramm pozitivne, Gramm negativne a my-
kotické mikroorganizmy. Zdrojom informacii
o vysledkoch bakteriologického vysetrenia
hemokultdr bol informaény systém FONS
OPENLIMS.

Informdcie o klinickom stave pacientov
a ostatnych laboratdérnych vysetreniach sme
ziskali z informacného systému NIS MEDEA
prostrednictvom papierovej vizity. Predmetom
tejto bolo aj sledovanie zakladnych charak-
teristik pacientov (vek, pohlavie, McCabe
skore, chronické ochorenia), ale aj dizka hos-
pitalizacie a miesto pobytu pred vznikom in-
fekcie.

McCabe skére klasifikuje zavaznost zdklad-
ného zdravotného stavu. Kategorizuje choroby
pacientov do troch skupin:

Rychlo fatédlne <1 rok, kde patri termindlne
stddium hematologickych malignit, srdcové
zlyhanie (EF<25 %) a termindlne stadium pe-
cenovych ochoreni, multiorganové zlyhavanie
na jednotkach intenzivnej starostlivosti, plticne
ochorenie s cor pulmonale.
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Graf 1. Rozdelenie pacientov s pozitivnym nalezom v hemokulture a klinickymi prejavmi podIla

vekovych skupin.
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Napokon fatalne 6 mesiacov - 4 roky,
kde patria chronické leukémie, myelémy, lym-
fomy, matastazujlce karcinémy, termindlne
$tadid oblickovych ochoreni, ochorenia mo-
torickych neurdénov, skleréza multiplex, Al-
zheimerova demencia, diabetes mellitus s kom-
plikaciami.

Nefatalne >5 rokov, kde patri diabetes
mellitus, karcinémy s 5-ro¢nym prezivanim
u 80 % pacientov, zapalové ochorenia, chro-
nické gastrointestindlne a a urogenitalne
ochorenia, zapcha, infekcie HIV,HCV, HBV a dal-
Sie ochorenia.

Udaje o pocte hospitalizovanych sme ziskali
z hldsenia nemocnice do NCZI.

Vysledky

V priebehu roku 2016 bolo vo FNsP Skalica,
a.s. hospitalizovanych 11 260 pacientov. Odber
krvi bol do hemokultivacnych nddob Bactec
vykonany v 944 (8,4 %) pripadoch. Vzorky
krvi na hemokultivéciu boli odobraté a u 147
pacientov, pricom u 50 (34 %) z nich boli
vzorky kontaminované pri odbere. Z celkového
poctu u 97 pacientov bola potvrdena pozitivna
hemokultivacia a klinické prejavy. V tomto
stbore boli muzi zasttpeni v 59, 8 % (CI95 %:
49,8% - 69,0 %) a zeny v 40,2 % (CI95 %:
31,0 % - 50,2 %). Rozdiel nebol statisticky vy-
znamny. Najcastejsie boli postihnuti pacienti
vo veku 65 az 85 rokov (51,5 % (CI195 %: 41,7 %

Graf 2. Podiel bakteriémie, sepsy a septického
Soku podla povodu infekcie.
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- 61,2 %) (graf 1). Sepsa sa vyskytla u 49 pa-
cientov (50,5 %; Cl 95 %: 40,7 % - 60,2 %),
bakteriémia u 36 (37,1 % ;Cl 95 %:28,1 % -
47,1 %) a septicky $ok u 12 (12,3 %; Cl 95 %:
7,2%-20,4 %).

Bakteriémie boli spoésobené Gramm pozi-
tivnymi kokmi u 29 pacientov (80,5 %; CI95
%: 64,9% - 90,3 %). Vyskyt tychto infekcii
sposobenych Gram negativnymi baktériami
je nizsi (16,7 %; C195 %: 7,8 % - 31,9 %) a 3ta-
tisticky vyznamny. V jednom pripade bola
sepsa sposobend mykotickymi mikroorganiz-
mami. Ako pévodcovia sepsy sa uplatnili rov-
nomerne Gram negativne i Gram pozitivne
baktérie. Septicky Sok bol opat spésobeny
najma Gram pozitivnymi baktériami (66,7 %;
Cl95 %: 39,1 % - 86,2 %). Gramm negativni
pdvodcovia spdsobili septicky Sok u jednej
tretiny pacientov. Tento rozdiel je Statisticky
vyznamny (graf 3).

Pri komunitnych infekcidch bola bakteriémia
sposobend Gram pozitivnymi baktériami
(78,9 %; CI95 %: 56,7 % - 91,5 %). Rozdiel
oproti Gram negativnym pdvodcom je Statisticky
vyznamny. U pacientov so septickym stavom,
ktori prichddzali z komunitného prostredia sa
na jeho vzniku Castejsie podielali Gram nega-
tivne baktérie, pricom rozdiel nie je $tatisticky
vyznamny. V dvoch pripadoch (5,4 %; CI95 %:
1,5 % - 17,7 %) boli pévodcami mykotické bak-
térie. Septicky Sok bol spdsobeny opédt najma
Gram pozitivnymi baktériami (graf 4).

Graf 3. Rozdelenie septickych stavov podla
povodcov infekcie.
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Graf 4. Rozdelenie septickych stavov podla
povodcov infekcie u komunitnych in-
fekcii. ,
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Graf 5. Rozdelenie septickych stavov podla p6-
vodcov infekcie u nozokomialnych infekcii.
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Na vzniku nozokomialnych bakteriémii
a seps sa podielali najma Gram pozitivne bak-
térie. Rozdiel je Statisticky vyznamny. V sle-
dovanom obdobi sme nezaznamenali vyskyt
septického Soku nozokomialneho povodu.

Z celkového poctu 97 pacientov malo bak-
teriémiu 36 pacientov, pricom u 17 pacientov
(47,2 %; Cl 95 %:31,9 % - 62,9 %) bola nozo-
komialneho pévodu (pozri graf 2). Ostatné
bakteriémie (19 - 52,8 %; Cl 95 %:37,0 % -
68,0 %) sa vyskytli u pacientov pri prijme na
hospitalizaciu. NajcastejSie sme zaznamenali
vyskyt bakteriémie u pacientov prichddzajucich
zdomaceho - komunitného prostredia, ¢o je
Statisticky vyznamné rozdiel medzi pacientmi,
ktori boli s priznakmi bakteriémie prijati z do-
movov socialnej starostlivosti a inych zdra-
votnickych zariadeni (graf 6). Pri bakteriémii
bola dizka hospitalizacie 0,08 dia (SD +0,37).

Sepsa bola diagnostikovana u 49 pacientov,
pricom u 37 pacientov (75,5 % ;CI 95 %: 61,9 %
- 85,4 %) boli klinické prejavy diagnostikované
pri prijati na hospitalizaciu (pozri graf 2). Cas-
tejsie sa sepsy vyskytli u pacientov z komunity.
Rozdiel medzi miestom vzniku sepsy je Sta-
tisticky vyznamny. Komunitna sepsa bola sp6-
sobend Gram negativnymi mikroorganizmami
v 56,8 %; (CI95 %. 40,9 % - 71,3 %). Gram
pozitivne mikroorganizmy sposobili sepsu
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Graf 6. Podiel bakteriémie, sepsy a septického Soku podla miesta vzniku.
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u 14 pacientov z komunity (37,8 %; CI95 %:
24,1 % - 53,9 %) (Graf ¢ 4). Najcastejsie boli
postihnuti pacienti vo vekovej skupine 75-
85-ro¢nych (28,6 %; C195 %. 17,8 % - 42,4 %).
U 49 pacientov so sepsou bolo nefatalne
McCabe skére u 44 pacientov (89,8 %; CI95
%: 78,3 % - 95,6 %) a v 5 pripadoch nakoniec
fatdlne McCabe skore (10,2 %; Cl95 %: 4,4 -
% - 21,8 %). Dizka hospitalizacie pacienta
pred diagnostikovanim sepsy bola 0,7 dna
(SD +2,12). Pacienti trpeli najma ochoreniami
mocového systému — 28,8 % (CI95 %: 20,8 %
- 38,5 %) a u 22 pacientov boli zavedené mo-
Cové katétre. Periférne vendzne katétre boli
zavedené u 11 pacientov a centralny venézny
katéter mali 2 pacienti. S klinickymi prejavmi
sepsy prichddzali pacienti najméd zdomdceho
prostredia. Tvorili 73,5 % v3etkych seps (Cl 95
%: 59,7 % - 83,8 %). Rozdiel medzi pacientmi
prichadzajucimi z DSS (14,3 %;C195 %: 7,1 %
- 26,7 %) azdomaceho prostredia je Statisticky
vyznamny. Pacienti so sepsou preloZeni ziného
oddelenia tvorili 12,2 % (CI95 %: 5,7 % - 24,2
%) (pozri graf 6).

Septicky 3ok bol diagnostikovany u 12 pa-
cientov, ¢o predstavuje 12,4 % (C195 %:7,2 %
-20,4 %) z celkového poctu pacientov s pozi-
tivnym nédlezom v hemokulture a klinickymi
prejavmi. Ochoreli len pacienti prichddzajuci
z komunity. Z hemokultdry boli vypestované
najmd Gram pozitivne mikroorganizmy (66,4 %;
C195 %:39,1 % - 86,2 %) (pozri graf 4). Pacienti
boli postihnuti najma vo vekovych skupinach
od 45 rokov do 85 rokov, z najvacsim po¢tom
pripadov vo vekovej skupine 75-85-ro¢nych.

Graf 7. Smrtnost (letalita) na septické stavy
podia pévodu vzniku.
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Tito tvorili 41 % z celkového poctu takto diag-
nostikovanych stavov. Dizka hospitalizacie pa-
cienta pred diagnostikovanim sepsy bola pri
septickom Soku 2,3 dna (SD +2,5). Nefatalne
McCabe sme zaznamenali u 11 pacientov
a u 1 pacienta nakoniec fatdlne MacCabe
skére. Smrtnost na komunitnid bakteriémiu
bola 0 %, nozokomialnu 5,6 %. Na sepsu ko-
munitnd bola 79,2 % a na komunitny septicky
S0k 75 % (graf 7).

Zaver a diskusia

V priebehu roku 2016 bolo vo FNsP Skalica
hospitalizovanych 11 260 pacientov. Krv na
hemokultivaciu bola odobrata u 147 pacientov,
kontaminovanych bolo 34 %. Pozit. hemokul-
tivacia a klinické prejavy sepsy u 97 pacientov,
muzi 59,8 % a Zeny 42,2 %. Sepsa sa vyskytla
v 50,5 %, bakteriémia v 37,1 % a septicky Sok
12,3 %. Bakteriémie boli spésobené v 80,5 %
Gram pozitivnymi kokmi, v 16,7 % Gram ne-
gativnymi kokmi, 2,8 % mykotickymi orga-
nizmami. Ako pévodci sepsy sa uplatnili rov-
nomerne Gram negativne i Gram pozitivne.
Septicky Sok v 66,7 % boli pévodci Gram po-
zitivne baktérie a v 33,3 % Gram negativne
baktérie.

Z celkového poctu 97 pacientov ochorelo
na bakteriémiu 36 pacientov, pricom u 17
bola nozokomidlneho poévodu, najcastejsi vy-

Summary

skyt bol s komunitného prostredia. Sepsa bola
diagnostikovana u 49 pacientov, u 37 pacientov
(75,5 %) i8lo o komunitnd nakazu, a u 12
(24,5 %) pacientov o nozokomidlnu. Komunitna
sepsa bola v 56,8 % sposobena Gram nega-
tivnymi mikroorganizmami, v 37,8 % Gram
pozit., mykotické 5,4 %, s najcastejSim po-
stihnutim vekovej skupiny 75-85 rokov. Pacienti
trpeli najma ochorenim mocového systému.
V 73,5 % sepsy prichadzali pacienti z domu.
Pacienti zo sepsou prelozeni ziného oddelenia
tvorili 12,2 %.

Septicky Sok bol u 12 pacientov, najcastejsim
poévodcom boli Gram pozitivne mikroorga-
nizmy. Vekova skupina 45-85 rokov s najvacsim
poctom v skupine 75-85 rokov. Smrtnost na
bakteriémiu komunitnd bola 0%, nozoko-
midlne 5,6 %. Na sepsu komunitnu bola 79,2 %
a na komunitny septicky Sok 75 % .

Zo sledovania sepsy a septického Soku
v FNsP Skalica v priebehu jedného roka vyplyva,
Ze podiel sepsy s pozitivnou hemokultirou
je 32,9 %, ¢o je incidencia 8,6/1000 UH a mor-
talita na sepsu je 48,9 %. Martin et al. (2009)
analyzovali z medzinarodného registra viac
nez 11 000 pacientov so sepsou, z nich malo
57 % Gram negativnu infekciu, 44 % Gram
pozitivnu a 11 % mykoticku. Celkova mortalita
bola takmer 50 % (Prdcha et al., 2015). Pri
porovnani so Studiou s FNsP Skalica bola mor-
talita porovnatelnd a to 48,9 %, z toho bola
56,8 % Gram negativna infekcia, 37,8 % Gram
pozitivna a 5,4 % mykotickd. Problémom zo-
stava vysoka mortalita sepsy, ktord je porov-
natelnd s mortalitou akdtneho infarktu myo-
kardu v 60. rokoch minulého storocia (Priicha
etal., 2015).

Zaujimavé vysledky su aj v nemeckej studii
z roku 2013. Rocny pocet pripadov sepsy za-
pocitanych do nemeckej statistiky DRG vzrastol
z 200 535 v roku 2007 na 279 530 v roku
2013, ¢o zodpovedd priemernému rocnému
nérastu o 5,7 %. Podiel pacientov so sepsou

Sepsis is one of the oldest and most elusive syndromes in medicine. Hippocrates
claimed that sepsis was the process by which flesh rots, swamps generate foul airs,
and wounds fester. Galen later considered sepsis a laudable event, necessary for
wound healing. With the confirmation of germ theory by Semmelweis, Pasteur, and
others, sepsis was recast as a systemic infection, often described as “blood poisoning’,
and assumed to be the result of the host’s invasion by pathogenic organisms that
then spread in the bloodstream. However, with the advent of modern antibiotics,
germ theory did not fully explain the pathogenesis of sepsis: many patients with
sepsis died despite successful eradication of the inciting pathogen. Thus, researchers
suggested that it was the host, not the germ, that drove the pathogenesis of sepsis.

Sepsis results when the body’s response to infection causes life-threatening organ
dysfunction. Septic shock is sepsis that results in tissue hypoperfusion, with vaso-
pressor-requiring hypotension and elevated lactate levels. Sepsis is a leading cause
of death, morbidity, and expense, contributing to one-third to half of deaths of hos-
pitalized patients. Management of sepsis is a complicated clinical challenge requiring
early recognition and management of infection, hemodynamic issues, and other

organ dysfunctions.

Key words: sepsis, septic shock, bacteraemia, mortality, patient, blood culture.
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u vsetkych hospitalizovanych pacientov sa
tiez zvysil z 1,21 % na 1,54 %. Smrtnost pa-
cientov so sepsou klesla z 49,5 % na 43,6 %.
Vyskyt sepsy ro¢ne stipal s vekom a dosiahol
druhy vrchol u 0s6b vo veku 85 rokov a viac.

Prevalencia a smrtnost sepsy boli vyrazne
zavislé od veku a pohlavia. Hodnotenie rutin-
nych udajov v USA v poslednom desatroci
spbsobilo incidenciu 377 pripadov na 100 000
0s0b, pricom ro¢ny ndrast sa pohyboval v roz-
péti od 8,2 % do 17,8 % (Dombovskyj et al.,
2013).

Zatazenie nemocnice sepsou, vzrasta. Dve
priciny su starnutie obyvatelstva a rozsirenie
modernych, pokrocilych lekarskych zasahov
na osoby v extrémnych vekovych kategériach.
Miera, do akej zmenené postupy kédovania
prispeli k zvy3eniu, je nejasna. Teraz potrebu-
jeme, aby sme zabranili dalSiemu zvySovaniu
vyskytu sepsy a zlepsili jej lie¢bu, je medzi
sektorovy pristup, ktory vyuziva vietok do-
stupny potencidl prevencie, véasnej diagnostiky,
akutnej liecby a lie¢by dlhodobych nésledkov.
Takyto pristup by mal zahffiat o¢kovanie oséb
vo vysokorizikovych skupinach, skvalitnenie
v€asného odhalenia sepsy v ambulantnom
prostredi a vo v3etkych klinickych dstavoch
ako predpoklad véasnej antimikrobidlnej liecby
a podpory obehu, ¢im sa vieobecne spristupnia
Ucinné protiinfekéné lieky, adjuvantné, imu-
nomodulacné lieciva proti sepse a vypracovanie
vhodnych planov rehabilitacie pre prezivsich,
ktori trpia podhodnotenymi dlhodobymi na-
sledkami sepsy.

V sledovanej oblasti oakdvame v najblizsich
rokoch vyrazny pokrok. Napr. v Nemecku uz
dnes vyuZivaju monitorovanie klti¢ovych Sta-
tistickych udajov o sepse zalozenych na kodi-
fikdciach klinickych a patogénnych kédov
ICD-10. Vysledok je komponentom federalneho
hlasenia o zdravotnom stave a pouziva sa aj
v nemocniciach ako sprievodca opatreniami
na zlep3enie kvality (Initiative Qualitatsmedizin,
1QM).
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Oznam

Zmeny
v organizacnych
zlozkach SLS

Prezidium SLS na svojom zasadnuti dia
6.6.2017 schvalilo zmeny v organizacnej
Struktire Slovenskej spolocnosti sestier
a porodnych asistentiek, 0.z. SLS (SSSaPA)
a Slovenskej spolocnosti laborantov a asis-
tentov v zdravotnictve, 0.z. SLS (SSLAZ)
tak, ako to navrhliich vybory:

Zmena nazvu

Sekcie sestier pracujlcich v internej me-
dicine SSSaPA (05201) na: Sekcia sestier
pracujucich v internej medicine a pribuz-
nych odboroch (05201).

Zanik sekcii

1. Sekcie sestier pracujucich v dermatove-
neroldgii (05211), Sekcie sestier pracujticich
v psychiatrii (05214) a Sekcie sestier pra-
cujucich v neurolégii (05224) a ich zlticenie
do jednej sekcie s ndzvom ,Sekcia sestier
pracujucich v internej medicine a pri-
buznych odboroch” (05201);

2. Sekcia sestier pracujucich v dentalnej hy-
giene a zubnom lekérstve (05208), Sekcie
sestier pracujlcich v oftalmoldgii (05218)
a Sekcie sestier pracujlcich v centrdlnej
sterilizacii (05227) a ich zlti¢enie do jednej
sekcie s ndzvom, Sekcia sestier pracujucich
v chirurgickych odboroch” (05205);

Transformacia

Sekcie farmaceutickych laborantov Slovenskej
spolo¢nosti laborantov a asistentov, 0.z. SLS
(0603) na odbornt spoloc¢nost SLS s ndzvom
,Slovenska spolocnost farmaceutickych
laborantov a technikov pre zdravotnicke
pomocky” (460).

Prezidium SLS na svojom zasadnuti dna

8.12.2017 schvililo:

1. Ziadost vyboru Spoloénosti pre paro-
dontolégiu a implantoldgiu, kol. ¢l. SLS
(SSPI503) o jej zanik (od 4.10.2017) a

2. Ziadost novovytvorenej Slovenskej pa-
rodontologickej spolocnosti (SPARE 504)
za kolektivneho ¢lena SLS (14.11.2017).

3. Ziadost vyboru SSSaPA, 0.z. SLS o zéanik
jej Sekcie sestier pracujucich v zariadenia
socialnej starostlivosti (05222) a zacle-
nenie jej clenskej zékladne do Sekcie so-
cidlnych sestier a socialnych pracovnikov
(05207).

Sekretaridt SLS
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Zapisnica zo Spolku slovenskych lekarov v Bratislave

Odborny vecer

Spolku slovenskych lekarov 30. 10. 2017

Program zabezpecila lll. interna klinika LF
UK a UN Bratislava. Predsedal doc. MUDr. Viliam
Mojto, PhD., MHA.

»Slneény* vitamin D
Viliam Bada
Ill. interna klinika LF UK as UNB, Bratislava

Termin vitamin (vitalny amin) po prvy raz pouzil
r. 1912 biochemik Kazimir Funk. Pomenoval tak
esencidlnu zlozku vyZivy, ktoru si organizmus ne-
dokédze sdm syntetizovat a pri chybani ktorej
vznikaju zdvazné poruchy funkcie a Struktdry vy-
Ustujuce do zavaznych ochoreni. Funk dokdzal
v otrubdch ryze pritomnost malého mnozstva
latky, ktora bola schopna zabrénit vzniku ochorenia
s fatdlnym priebehom znameho ako beri beri. Tato
latka bola identifikovana ako vitamin B, ,thiamin”.

Prudky rozvoj miest v rdmci priemyslovej revo-
lUcie v Spojenom kralovstva sprevadzal chaoticky
a nekontrolovatelny rast $tvrti chudoby. V tychto
mestskych castiach charakterizovanych tzkymi,
$pinavymi ulickami, vyrastali vo velkom pocte deti
s tazkymi deformitami skeletu, ktoré ich invalidizovali
a skracovali im Zivot. Jednym z vysvetleni tohto
ochorenia pomenovaného rachitida (krivica)
bolo konstatovanie, ze v Anglicku je velky deficit
prirodzeného slnecného svitu vdaka zamracenej
oblohe, ¢astym dazdom, hmlam a k ¢comu naviac
pribudol smog z dymiacich kominov. Ochorenie
ziskalo hanlivy nazov: ,anglicka choroba, Morbus
Anglorum”. Mlady anglicky lekér Dr. E. Mellanby
(1884-1955) sa s tymto nazorom nestotoznoval.
Poznal obyvatelov zijucich za severnym poldrnym
kruhom s podstatne vacsim deficitom sinka (polarna
noc) a rachitida sa tam nevyskytovala. V King’s
College v Londyne uskutocnil r. 1919 so $teniatkami
pokusnych psov nasledovny experiment. Ako po-
travu podaval pokusnym zvieratdm vylu¢ne ¢istd
ovsenu kasu. Pomocou RTG vysetrenia zistil velmi
rychle objavenie sa porusenej osifikdcie priznacnej
pre rachitidu. Po pridani oleja z tre3¢ej pecene sa
osifikacia velmi rychlo normalizovala. Po cely ¢as
pokusu nemali Steniatka Ziadny kontakt so slnkom!
Pokus bol reprodukovatelny niekolkondsobnym
opakovanim. Vyborné vysledky pokusov mali za
nasledok umoznenie klinického overenia. U detskych
pacientov s rachitidou doslo k velmi rychlej Gprave
uz pri davke 1 lyZica rybieho oleja denne. Liecha
bola velmi dobre tolerovana. Bola potvrdenim, ze
rachitida je dominantne ochorenim z neplnohod-
notnej vyzivy. Ministerstvo zdravotnictva UK vydalo
nariadenie o povinnom podavani oleja z tredcej
pecene vo vsetkych Skolach spojeného kralovstva.
Rachitida Uplne vymizla. Preventivne podavanie
oleja z trescej pecene sa rozsirilo do celej Eurdpy

vratane CSR, viade s vybornymi vysledkami. An-
glicky kral Juraj VI. def po svojej korunovdcii 13.
maja 1937 udelil Dr. Mellanbymu velky rytiersky
kriz a pasoval ho za rytiera s pravom pouzivat sla-
chticky titul ,sir".

Ako Ucinna latka schopna zabranit vzniku ra-
chitidy sa v rybacom oleji identifikoval vitamin D,
ktory na rozdiel od vitaminu A si svoje aktivity za-
chovaval aj po teplotnom spracovani. Vychodi-
skovou latkou cholekalciferolu je cholesterol. De-
hydrocholesterol sa pésobenim slne¢ného svetla
v kozi meni na cholekalciferol, ktory sa dostdva
do pecene, kde vznika hydroxyvitamin D, napokon
v oblickdch sa meni na G¢inny 1,25dihydroxyvitamin
D3. Zdroje vychodiskovych latok pre D3 vitamin
st popri slne¢nom ziareni olej z trescej pecene,
haringy, krevety, ale aj vajcia a bryndza. Popri D3
vitamine je vitamin D2, ergokalciferol, ktory vznika
zhub rastucich na ryzi po ich oziareni UV svetiom.
Prirodzeny D2 sa v prirode nevyskytuje. Jeho Gcin-
nost je vyrazne nizia ako vitaminu D3.V sti¢asnosti
sa na prevenciu pred rachitidou pouziva vylu¢ne
synteticky vitamin D2. Jeho hlavnou vyhodou je,
Ze nema rybaci zapach. Vzniku rachitidy vsak
dokaze zabranit. Na druhej strane je zndme, Ze vi-
tamin D3 velmi priaznivo ovplyviiuje aj imunitu,
brani vzniku alergickych prejavov, vzniku zapalov
koze a psoriazy. Treba vSak zdéraznit, ze v oleji
ztrescej pecene popri vitamine D3 je aj prirodzena
forma vitaminu A (ovplyviuje zrakové funkcie),
naviac su tu pritomné 3Q mastné kyseliny s mi-
moriadnym potencidlom protizapalovych, antio-
xida¢nych, protirakovinovych, antiarytmickych
a antisklerotickych tcinkov. Pritomné st aj stopové
prvky: zinok, selén, chrém, jod. Neprekvapuje, ze
rybi olej velmi priaznivo ovplyviiuje aj diabetes
mellitus, vrdtane jeho cievnych komplikécii.

Stéle diskutovanou je otazka vyznamu slne¢ného
svetla, pri syntéze vitaminu D v kozi. Dominuje
nazor, ze v oblasti zemepisnej sirky, v ktorej zijeme
(48°-49°s73) je v letnych mesiacoch hladina vitaminu
D vys3ia. Pri objektivnych meraniach sa vak zistuje,
Ze takmer 70% obyvatelov ma hladinu vitaminu
D nizku. V nemocnici akad. L. Dérera UNB sme si
vybrali mesiac vrcholiaceho leta — august (2017).
V tomto mesiaci bez akejkolvek selekcie bolo sta-
novend hladina vitaminu D u celkovo 1127 kon-
zekutivnych pacientov. Priemerna hladina v tomto
sine¢nom mesiaci bola 26,17ug/l, pricom dolna
hranica referen¢ného rozpatia je 30,0ug/l, horna
80ug/I. Pod dolnou hranicou hladiny bolo 68,3%
pacientov. Napokon uvedieme tidaj z monografie
Mokana a kol.: Diabetes. Prevalencia diabetu na
Islande - 2,1%, na Slovensku - 7,0%, v Turecku -
12,8%. Pozoruhodna je tiez zhoda medzi preva-
lenciou diabetu a osteoporézou u nés - dosahuje
zhodne 7%. Bolo by potrebné prehodnotit, i

navrat k uzivaniu tradi¢ného Cistého oleja z trescej
pecene ako zdroja prirodzeného vitaminu D nie
je len nostalgickym navratom do minulosti, ale
cestou tym sprdvnym smerom do buducnosti. Sir
Edward Mellanby nebol povyseny do slachtického
stavu len tak.
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Antioxidacny ucinok tokoferolov pri
obezite a diabetes mellitus

Viliam Mojto', Anna Gvozdjakova 2, Milos Stevove',
Jarmila Kucharska?

"lll.internd klinika LF UK a UNB a 2 Farmakobiochemické
laboratérium Ill. internej kliniky, Lekarska fakulta Uni-
verzity Komenského v Bratislave

Tokoferoly su sticastou vitaminu E, nachadzaju
sa vo formach a, B, y, 6. Plazma ludi obsahuje
najma alfa-tokoferol (aT) a gama-tokoferol (yT).
Tieto 2 formy sa liSia len tym, Ze v chemickej $truk-
tdre yT chyba 1 metylova skupina, st viak rozdielne
v biologickych aktivitach, metabolizme a obsahu
v organizme. Na rozdiel od aT, ktory sa v organizme
udrziava prostrednictvom a-tokoferol transfer pro-
teinu (a-TTP) v peceni, yT sa degraduje prostred-
nictvom cytochrému P450 na hydrofilny metabolit
y-karboxyetyl-hydroxychroman (y-CEHC) a vylucuje
sa oblickami. Preto koncentracie yT v plazme su
5- az 10-krdt nizsie ako koncentrécie aT. Obidve
formy tokoferolov sa nachadzajui v membrénach
buniek a lipoproteinoch, kde chrania polynenasy-
tené mastné kyseliny pred peroxidaciou ucinkom
radikalov kyslika, avsak yT je schopny vychytavat
aj reaktivne radikaly dusika a potlacat zapalové
reakcie. Tieto jedine¢né vlastnosti yT aj jeho me-
tabolitu y-CEHC m6zu byt vyznamné v prevencii
a liecbe chronickych ochoreni, ako su kardiova-
skularne, onkologické, neurodegenerativne, me-
tabolické (1). Viaceré stludie poukazali na to, ze
suplementécia vysokych dévok vitaminu E, pozo-
stavajuceho len z aT, zniZuje koncentrdcie dalsich
izoforiem, najma yT, ako aj 6-tokoferolu. Tymto sa
nartsa rovnovaha tokoferolov, co méze prispiet
k vysvetleniu, preco klinické stadie s vitaminom
E, poddvanym len vo forme aT nepriniesli o¢akavané
pozitivne vysledky. Obezita a diabetes mellitus
(DM) st charakterizované oxidacnym stresom, vy-
znam a regula¢né mechanizmy tokoferolov v ich
etiopatogenéze nie su dostatoCne objasnené.
V nasej stadii sme metddou kvapalinovej chro-
matografie stanovili koncentracie aT a yT v plazme
48 fudi s nadvahou a obezitou (BMI>27 kg/m?),
57 pacientov s viac ako 5-ro¢nou anamnézou DM
2.typu, s diabetickymi komplikaciami a porovnali
s hodnotami v skupine 31 zdravych dobrovolnikov
(2). Diabetici aj obézni ludia mali v porovnani so
zdravymi vyznamne nizsie koncentracie aT aj yT.
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Rozdiely medzi obéznymi [udmi a diabetikmi sa
prejavili az po vyhodnoteni pomeru koncentrécii
aT/yT, ktory bol zvySeny len u diabetikov a pred-
pokladéme, ze by mohol byt indikdtorom rizika
diabetickych komplikacii. Pre potvrdenie tohto
zéveru by boli potrebné dalie studie.
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Moznosti matematického
modelovania ucinku liekov na
znizenie tlaku krvi

Rausova Z.!, Mojto V.2, Dedik L3

'Farmakobiochemické laboratérium lll. internej kliniky
LF UK a UNB v Bratislave, 2l. interna klinika LF UK
a UN v Bratislave , 3Slovenska technicka univerzita
v Bratislave, Strojnicka fakulta, Ustav automatizacie
merania a aplikovanej informatiky

Matematické modelovanie ma délezitd dlohu
pri stanoveni farmakokinetickych (absorpcia, di-
stribucia, elimindcia) a farmakodynamickych (icinky
lie¢iv na organizmus) vlastnosti lieCiv.

Hlavnym impulzom pre nadu $tudiu bola pévodné
praca: Czendlik CH, Sioufi A, Preiswerk G, Howald
H. Pharmacokinetic and pharmacodynamic inte-
raction of single doses of valsartan and atenolol.
(Eur J Clin Pharmacol., 1997; 52(6):451-459), kde
sa autori zaoberali farmakokinetikou a farmako-
dynamikou antihypertenznych lieciv atenolol a val-
sartan. KedZe dokazeme vyhodnotit vlastnosti ty-
chto lieciv presnejsie, oslovili sme Dr. Hansa
Howalda zo Svajciarska, byvalého pracovnika Ciba-
Geigy, ktory mal na starosti dizajn $tudie, ¢i by
sme mohli pouzit data z ich stidie na modelovanie
vztahov medzi tymito antihypertenznymi liec¢ivami,
ich vzajomnou kombinaciou vo vztahu ku krvnému
tlaku a srdcovej frekvencii na baze systémového
pristupu, zalozeného na dynamickej tedrii systémov.
Dr. Howald nielen suhlasil, ale celd dobu ndm bol
aj ochotnym konzultantom.

Stddie sa zGastnilo dvanast zdravych dobro-
volhikov, muzov (vek 23-46 rokov), ktorym bola
v tyzdiovych rozstupoch jednorazovo podand
davka 100mg lieciva valsartanu, 160mg a nakoniec
ich vzdjomnej kombindcie. Tesne pred podanim
lie¢iva a v casovom intervale po podani lieciva im
bola odobrata krv na stanovenie koncentracie sle-
dovanych lie¢iv a odmeral sa im systolicky a dias-
tolicky tlak a frekvencia akcie srdca.

Navrhli sme farmakokineticky, farmakokinetic-
ko/farmakodynamicky a farmakodynamicky systém.
Na odhad parametrov modelu boli pouzité moduly
softvéru CTDB. Pre bodovy odhad sme pouZili
metddu Monte Carlo (1) a pre intervalovy metédu
Gauss-Newton (2). Ako parametre modelu sme
zadefinovali G - gain (zosilnenie systému), MT —
strednd doba posobenia lie¢iva/trvania efektu
(krvny tlak/srdcova frekvencia), T — ¢asové one-
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skorenie. Tieto parametre boli ziskané analyzou
farmakokinetického a farmakokineticko/farmako-
dynamického systému. Hlavnym prinosom nasho
modelu je schopnost urcit vlastnosti farmakody-
namického systému pomocou analyzy farmako-
kinetického a farmakokineticko/farmakodynamic-
kého systému. Kvantifikacia poklesu krvného tlaku
a znizenia srdcovej frekvencie sa dala najlepsie
uskutocnit pomocou parametrov G (gain — zosil-
nenie systému) a MT — (strednd doba pdsobenia
lieciva/trvania efektu). Modelovanie tychto systémov
a ich analyza by mohli vyrazne zmenit pohlad na
lie¢bu jednotlivych chordb z hladiska lep3ej znalosti
farmakokinetiky a farmakodynamiky liekov. Na
rozdiel od spominanej pévodnej prace, sa nam
podarilo presnejsie urcit pdsobenie antihyper-
tenznych lieciv atenolol, valsartan a ich vzéjomnej
kombinacie v organizme a ich vplyv na krvny tlak
a srdcovu frekvenciu.
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NAFLD - skryta hrozba - odvratime ju?

Maria Szantova, Tereza Hlavata
lIl. internd klinika LFUK a UNB, Bratislava

Nealkoholova tukové choroba pecene (NAFLD,
angl. Nonalcoholic Fatty Liver Disease) je v si¢asnosti
povazovana za najcastejsiu chronicku chorobu pe-
¢ene v hospodarsky rozvinutych krajinach, s od-
hadovanou celosvetovou prevalenciou 25%. Ne-
alkoholova steatohepatitida (NASH, angl. Nonal-
coholic Steatohepatitis) je povazovand za progre-
sivnu formu NAFLD, ktora casto progreduje do
vyvoja cirhézy pecene a zvysuje riziko vzniku he-
patoceluldrneho karcinému pecene. Choroba NA-
FLD/NASH je povazovana za organovd manifestaciu
metabolického syndromu. Mortalita na choroby
pecene za posledné desatrocie na rozdiel od mor-
tality na kardiovaskuldrne a iné choroby vzrastla
vyznamnou mierou. Choroby pecene st povazované
za tretiu najcastejsiu pricinu Umrti v poradi za
kardiovaskuldrnymi ochoreniami a malignitami.
Vzhladom k narastajlcej incidencii, prevalencii
a zavaznosti jej medicinsko-ekonomickych do-
sledkov je NAFLD zaradovana medzi zdravotnicke
priority sveta.

Rizikové faktory Zivotného stylu st v poslednom
polstoroci zodpovedné za viac ako 90% Umrti
a ich vplyv na morbiditu a mortalitu populécie
neustdle rastie. Klucové etiopatogenetické faktory
NAFLD su vysoko kaloricka diéta, nadbytok satu-
rovanych tukov, rafinované cukry, sladené napoje,
vysoky prijem fruktdzy, sedavy sposob Zivota
a nizky podiel fyzickej aktivity. Sila posobenia rizi-
kovych faktorov je tym vacsia, ¢im skor zacinaju
posobit.

V sti¢asnosti existuje viacero diagnostickych al-
goritmov na diagnostikovanie a taktiez nasledny
manazment pacientov s NAFLD. Prvotnym krokom
je odhalenie rizikovych pacientov. Vhodnym na

tento Ucel je dotaznik rizikovych faktorov Zivotného
Stylu (1). Vyplnenie dotaznika rizikovych faktorov
zivotného Stylu umozni odhadnut pacientov so
zvysenym rizikom NAFLD. Praktickd aplikacia do-
taznika bola validovana na vzorke 923 pacientov,
ked'sa v r.2015 pod zastitou SHS (Slovenskej he-
patologickej spolocnosti) zahjil na Slovensku pi-
lotny projekt skriningu hlavnych rizikovych faktorov
chordb pecene (2). Osoby so suctom rizikovych
faktorov pre NAFLD>10 bodov st ohrozené redinym
rizikom vzniku NAFLD v 5-ro¢nom intervale. U tychto
pacientov by sa mala vykonat ultrasonografia pe-
Cene, vysetrenie glykémie, lipidového spektra,
krvného tlaku a FLI (fatty liver index, index steatozy
pecene pocitany z hodn6t BMI, obvodu pdsa, GMT
a TG). Uvedena stratifikdcia umozni zaroven od-
hadnut kardiovaskularne riziko a zabezpecit adek-
vatne preventivne opatrenia. U 0s6b so zistenou
steatozou pecene (podla USG alebo FLI) sa md
odporucit Uprava zivotného Stylu, ktora je naje-
fektivnejsim terapeutickym opatrenim. Pri podozreni
na NASH md byt pacient odporuceny na vysetrenie
k hepatolégovi, ktory rozhodne o sposobe urcenia
stupna fibrézy pecene a dalSom diagnosticko-lie-
¢ebnom postupe. FLI (Fatty liver index, index stea-
tézy pecene) je najdostupnejsiou a ekonomicky
najvyhodnejsou popula¢nou metddou na skrining
NAFLD v ambulanciach praktickych lekdrov. Jeho
vyuzitelnost v klinickej praxi bola overena na mno-
hych $tudiach v zahrani¢i i na Slovensku (3).

V populdcii celosvetovo stipa prevalencia nad-
vahy, obezity a DM 2 typu, ¢o sa odzrkadluje aj na
ndraste morbidity a mortality na ochorenia pecene.
KItcovu rolu v boji proti tejto novodobej epidémii
zohréva zmena Zivotného $tylu- Gprava stravovacich
navykov a zvysenie telesnej aktivity. Je zndme, ze
redukcia telesnej véhy o > 7% vedie k regresii
NASH o 25%. Najmocnejsi prostriedok prevencie
je vSeobecné povedomie a preto treba apelovat
na vzdjomnu spolupracu Specialistov (hepatolégov)
so vieobecnymi lekdrmi a lekdrmi pre deti a dorast.
Vhodné by bolo zavedenie celoplosného skriningu
prostrednictvom vyplnenia dotaznika rizikovych
faktorov Zivotného Stylu v praxi vseobecnych
lekérov v pravidelnych intervaloch. Pri ziskani rizi-
kového skére NAFLD na 10 a viac s doplnenim vy-
poctu FLI indexu. Z farmakoekonomického hladiska
je uvedeny skrining efektivnou a navratnou me-
tédou, ktord udetri spolo¢nosti ekonomické pro-
striedky pri zachovani zdravej populécie. Naklady
na uvedeny skrining st niekolkonasobne nizsie
v porovnani s inymi skriningovymi metédami.
Uvedené rizikové faktory Zivotného Stylu su pre-
ventabilné a navrhovany skrining by pomohol re-
dukovat predcasnu odvratitelnd mortalitu.
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Dvorana slavy slovenskej mediciny

8. uvadzanie osobnosti slovenskej
mediciny do Dvorany slavy

Projekt Dvorany slavy slovenskej mediciny
vznikol s cielom popularizécie poprednych
osobnosti slovenskej mediciny, ktori vyznamnou
mierou prispeli k budovaniu slovenskej mediciny,
medicinskeho $kolstva a vzdelavania, k zvyso-
vaniu odbornej Urovne poskytovanej zdravotnej
starostlivosti u nas, sSireniu dobrého mena slo-
venskej mediciny doma a v zahranici a ktori sa
zasluzili o vznik a rozvoj Slovenskej lekdarskej
spolo¢nosti.

Prezidium SLS dna 19.9.2017 usporiadalo
uz 8. sldvnostné uvadzanie do Dvorany slavy
v Hoteli Sorea Regia v Krdlovskom tdoli v Bra-
tislave. Do Dvorany slavy slovenskej mediciny
buli uvedeni prof. MUDr. Ivan BalaZovjech,
DrSc., MUDr. Karol Mika, prof. MUDr. Zoltan
Olah, DrSc., prof. MUDr. Jozef Cernaéek, DrSc.,
akademik SAV, prof. MUDr. Juraj Cervenka,
CSc.,, prof. MUDr. Ladislav Dérer, DrSc., akademik
CSAV, MUDr. Karol Kleibl, CSc., prof. MUDr. La-
dislav Chmel, DrSc., ¢len koreSpondent SAV,
prof. MUDr. Frantisek Pér a prof. MUDr. Ivan
Zucha, CSc.

Sldvnostné stretnutie otvoril prezident SLS
prof. MUDr. Jan Breza, DrSc., ktory priblizil
zémer Dvorany slavy a privital hosti. Na stretnuti
sa zucastnili prezident Ceskej lekérskej spo-
lo¢nosti JEP prof. MUDr. Stépdan Svacina, DrSc,
MBA, prezident Slovenskej lekarskej komory
(SLK) MUDr. Marian Kollar, rektor SZU
prof. MUDr. Peter Simko, CSc., vyznamny lekar
nefroldg, vedec endokrinoldg, predseda SAV,
diplomat a zakladatel a rektor Vysokej Skoly
manazmentu akademik prof. MUDr. Branislav
Lichardus, DrSc., akademik prof. Ing. Stefan
Luby, DrSc., ktory bol 16 rokov prezidentom
SAV, riaditel Nemocnice akad. Dérera MUDr. Ale-
xander Mayer, PhD, MPH, a riaditel' Mizea Zi-
dovskej kultury prof. PhDr. Pavel Mestan, DrSc.

Pritomnym sa prihovoril v pozdravnom pri-
hovore prezident Ceskej lekarskej spolo¢nosti
JEP prof. Svacina, ktory ocenil dlhoro¢nu spo-
lupracu so SLS. Povedal, Ze v Ceskej republike
a odbornej spoloc¢nosti velmi ocenuju, ako SLS
dokaze vzdat hold vyznamnym lekdrom a ¢le-
nom SLS, nielen uz zomrelym, ale aj Zijucim
osobnostiam. Prezident Slovenskej lekdrskej
komory MUDr. Kollar vysoko ocenil dobru
a konstruktivnu spolupracu SLK so SLS, a to
nielen v oblasti vzdelavania, ale na vietkych
trovniach, ¢o je prinosom nielen pre ¢lenov
tychto spolocnosti a zdravotnictvo, ale aj pre
pacientov. Vyzdvihol, Ze SLS nezabuda na tych,
ktori dIhé roky udavali smer slovenskej mediciny,

preslavili nielen seba, ale aj nase zdravotnictvo
doma i v zahranici. ,Slovenské zdravotnictvo
mozno nema az taku dlhd histdriu, ale je
bohaté na tych, ktori ho formovali a reprezen-
tovali a chcem sa podakovat vsetkym, ktori tu
budd menovani, ale aj tym, ktori tu este dnes
menovani nebudu.”

Podujatie bolo spojené s predstavenim a uve-
denim do Zivota monografie doc. MUDr. Viliama
Mojta, CSc., MHA a kol. s ndzvom: 60. vyrocie
lll. internej kliniky LF UK a UNB v Bratislave
- histdria a sticasnost. Knihu sme podrobnejsie
predstavili v Monitore mediciny 3-4/2017, s. 46.

Prezident Slovenskej lekarskej spolocnosti
Dr.h.c. prof. MUDr. Jan Breza, DrSc.,, MHA,
»krsti” knihu doc. MUDr. Viliama Mojta, CSc.,
MHA.

Stcastou podujatia boli odborné prednasky
Symptomy deficitu testosteronu u muzov
(doc. MUDr. Juraj Fillo, PhD.) a Fyziologické
formy vitaminu D (doc. Ing. Pavel Blazicek,
CSc.).

Strucné zivotopisy osobnosti zapisanych
do Dvorany slavy slovenskej mediciny:

Prof. MUDr. Ivan BalaZovjech, DrSc.
(*6.6.1936)

Prof. MUDr. Ivan Ba-

lazovjech, DrSc., popred-

i ny slovensky aj ¢esko-

4 slovensky internista

a kardioldg, predstavitel

Ondrejickovej internis-

tickej Skoly sa narodil

v Bratislave. Po promécii

na Lekarskej fakulte Univerzity Komenského

(LF UK), nasttpil na jej Ustav histolégie (1960).

Po dvoch rokoch presiel na I. internd kliniku

LF UK, kde bol odbornym asistentom a od

roku 1980 docentom. Vedecki hodnost doktora
lekarskych vied obhajil na Karlovej univerzite
v Prahe (1986) a o tri roky neskor bol menovany
za profesora v odbore vnutorné

choroby na LF UK. Roku 1990 sa stal pred-
nostom Il. internej kliniky, ktord vznikla z Fy-
ziatricko-geriatrickej kliniky (1986) vo vtedajsej
Fakultnej nemocnici na Mickiewiczovej ulici.
Il. interné klinika pod jeho koncepénym vedenim
(do roku 2001) rozvinula a prehibila vlastné
kardiovaskularne zameranie a podstatne prispela
predovsetkym k rozvoju slovenskej hyperten-
zioldgie, tak po preventivne-liecebnej, vedec-
ko-vyskumnej ako aj organizacnej stranke.
Prof. BalaZzovjech absolvoval studijné pobyty
v Stokholme u prof. von Eulera, neskér na kli-
nickych pracoviskach v Heidelbergu, vo Viedni,
opakovane v Parizi. Vo vedeckej préci sa venoval
patogenéze a liecbe artériovej hypertenzie.
Predovsetkym otdzkam stresu a katecholaminov
vo vztahu k vzniku hypertenzie. Na Slovensku
zaviedol do klinickej praxe vysetrovanie kate-
cholaminov, ¢o mu umoznilo diagnostikovat
feochromocytom u 46 pacientov. V medzina-
rodnom meradle to bol po¢tom a vysledkami
vzacny a zriedkavy stbor. Vsetci pacienti, okrem
troch, boli vylieceni Uplne.V oblasti sekundarnej
endokrinne podmienenej hypertenzie sa stal
uzndvanym odbornikom aj v zahranici. Vysledky
vedeckej prace prezentoval vo vdcsine z eu-
ropskych statov, v Izraeli, USA aj Australii a pu-
blikoval v pocetnych odbornych publikacidch
doma a v zahranici. Plynule ovldda nem¢inu,
anglictinu a francuzstinu. Prof. Balazovjech je
autorom monografie ,Artériova hypertenzia”
(Osveta: Martin, 1990), ktora bola ocenena
cenou Slovenského literdrneho fondu a spolu-
autorom ucebnic z propedeutiky a z vnitorného
lekérstva. Prof. Balazovjech je dlhorocnym, ak-
tivnym ¢lenom Slovenskej lekérskej spolo¢nosti
(SLS). Déstojne ju reprezentoval v roznych
funkciach v odbornych spolo¢nostiach. Roku
1983 zalozil a viedol Komisiu pre hypertenziu,
neskor Pracovnu skupinu Slovenskej kardiolo-
gickej spolo¢nosti. Inicioval vznik Slovenskej
hypertenziologickej spolo¢nosti a stal sa jej
prvym prezidentom (1997-2004). Za priekop-
nicke zasluhy o rozvoj slovenskej hyperten-
zioldgie bol menovany za jej cestného predsedu.
Bol ¢lenom vyboru Slovenskej internistickej
spoloc¢nosti a Slovenskej kardiologickej spo-
lo¢nosti, kde zastaval funkciu podpredsedu
(1993-1997).V rokoch 1990-1996 bol predsedom
Spolku slovenskych lekérov v Bratislave, naj-
pocetnejsej organizacnej zlozky SLS (viac ako
3 tisic ¢lenov). V rokoch 1990-1991 bol prode-
kanom LF UK.

Patril medzi zakladajucich ¢lenov Slovenskej
lekérskej komory a jej prvych funkcionarov.
Odborné kvality prof. Balazovjecha ocenila Eu-
ropska hypertenziologickd spolocnost Eurdp-
skym certifikdtom pre diagnostiku a liecbu hy-
pertenzie. Bol prijaty za ¢lena New Yorkskej
akadémie vied, Eurépskej kardiologickej spo-
lo¢nosti, Medzinérodnej spolo¢nosti pre hy-
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pertenziu. Stal sa ¢lenom redakénych rad ca-
sopisov Vnitini lékafstvi, Bratislavské lekarske
listy, Kardioldgia/Cardiology, ceskoslovenského
vydania ¢asopisu JAMA, Experimental and Cli-
nical Cardiology (Rakusko). Prof. Balazovjech
Uspesne reprezentoval slovenskd medicinu
nielen ako organizator hypertenziologickych
konferenci, ale i ako koordinator a riesitel mul-
ticentrickych medzinarodnych $tudii z proble-
matiky artériovej hypertenzie a koronarnej ar-
tériovej choroby. Za celoZivotné vysledky prace
boli prof. Balazovjechovi udelené mnohé vysoké
vyznamenania a pocty SLS — cestné ¢lenstva
odbornych spolo¢nosti SLS (kardiologickej, in-
ternistickej, hypertenziologickej, endokrinolo-
gickej spolocnosti a dalsich), Spolku slovenskych
lekarov v Bratislave, Cestna plaketa akad. TR.
Niederlanda, Dérerova a Jesseniova cena. Okrem
toho mu bola udelend Zlatd medaila LF UK,
Zlatd medaila Univerzity Komenského a Liben-
ského medaila Ceskej kardiologickej spolo¢-
nosti.

Prof. BalaZovjech je v3estrannd, kultivovand
a vyvazena osobnost s rozsiahlymi vieobecnymi
znalostami a zaujmami. V sticasnosti sa venuje
rodine, zo zalub najma véznej hudbe, vytvar-
nému umeniu a literatdre. Svoje odborné ve-
domosti a skdsenosti este doneddvna odo-
vzdaval pacientom vo svojej kardiologickej
ambulancii, ktord otvoril roku 2001. Charakte-
ristickymi osobnostnymi danostami a vlast-
nostami prof. BalaZzovjecha je pracovitost, cie-
lavedomost, hibavost, preciznost, svedomitost
a Cestnost. Napriek Uspesnej kariére univerzit-
ného pedagdga, lekéra a vedca, zostal skromny,
priatelsky a Ustretovy. Je uzndvanou odbornou
autoritou a vazenou osobnostou slovenskej
mediciny.

Prof. MUDr. Jozef Cernacek, DrSc.,
akademik SAV
(*11.4.1909 - 1 6. 5. 2006)

- Akademik prof. MUDr.
Jozef Cernacek sa narodil
v Novom Meste nad Va-
hom. Je jeden z najvyz-
namnejsich predstavite-
fov neurologickych vied
a zakladatelom neuro-
|6gie na Slovensku. Stu-
doval na prazskej Kar-
lovej univerzite. Po niekolkoro¢nom pdsobeni
na Neurologickej klinike Karlovej univerzity
bol roku 1939 preloZeny na Slovensko. Pocas
vojny posobil ako asistent na Neuropsychiatrickej
klinike UK v Bratislave. Po potlaceni SNP tam
ukryval a liecil niekolkych Ucastnikov parti-
zénskeho odboja. Roku 1947 ho vymenovali
za profesora neurolégie, kratko nato sa stal
prednostom Neuropsychiatrickej kliniky UK
v Bratislave. Roku 1950 bola klinika na jeho
podnet rozdelend na neurologicku a psychia-
trickd. Sam sa stal prednostom neurologickej
kliniky, ktoru viedol dal3ich 26 rokov. Ako pro-
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fesor ucil stovky slovenskych medikov, prednasal
v mnohych hlavnych mestach Eurépy, mal vy-
ziadané prednasky na mnohych kongresoch
(Moskva, Berlin, Vieden, Rim, Madrid,
Barcelona,Pariz, Brusel, Amsterdam, Helsinky,
ale aj Bagdad, New York, San Juan, Leeds a i.).
Bol autorom a spoluautorom viacerych medi-
cinskych ucebnic, z ktorych niektoré (najma
propeduitiku) medici dodnes vyuzivaju ako
zékladnu literatdru pri $tudiu neurolégie. Na
lekérskej fakulte vychoval niekolko generécii
lekérov, pod jeho vedenim zacinali kariéru vy-
znamni slovenski neurolégovia vratane profe-
sorov Traubnera, Cigdnka, Bartka, Varsika. Od
roku 1953 bol ¢lenom koreSpondentom a od
roku 1964 akademikom Slovenskej akadémie
vied. Profesor Cernacek bol prvym slovenskym
vedcom, ktory skdmal fyziol6giu a choroby
mozgu. Medzindrodné uznanie jeho vedeckej
prace potvrdzuje ¢lenstvo v mnohych vedeckych
spolo¢nostiach, medzi nimi aj New York Aca-
demy of Science. Dvakrat bol zvoleny za prezi-
denta Ceskoslovenskej neurologickej spolo¢-
nosti, v obdobi rokov 1973 — 1977 bol vice-
prezidentom Svetovej neurologickej federacie.
Profesor Cernacek bol nositelom viacerych ve-
deckych i Statnych vyznamenani, medzi nimi
zlatej medaily Jana Evengelistu Purkyriu a Radu
prace. Roku 2004 ho prezident SR Ivan Gaspa-
rovi¢ vyznamenal za celozivotné dielo Radom
Ludovita Stura 1. stupha.

Prof. Cernacek polozil zéklady novym trendom
v oblasti diagnostiky a liecby neurologickych

ochorenia novym pedagogickym aktivitach
v oblasti vychovy mladych adeptov neurolégie.
Jeho,Neurologické propedeutika” bola zakla-
dom vyucby slovenskych i ¢eskych medikov
i lekarov pripravujucich sa na odbornu prax
v oblasti neuroldgie. Miloval svoju rodinu
i pracu, ktorej zasvitil cely svoj aktivny a plodny
Zivot. Napriek pocetnym zdravotnym tazkostiam
- zrakovym, sluchovym a fyzickym sa dozil vy-
sokého veku (97) a do poslednych chvil Zivota
sa zaujimal o najnovsie poznatky neurologickych
vied. Staroba ho postupne pripravovala o sily,
ale napriek tomu nestracal svoj zmysel pre hu-
mor. Casto hovoril,....Elovek ma nedostato¢ne
vyvinuté ¢elné laloky mozgu, ktoré su sidlom
schopnosti predvidat désledky svojich Cinov.
Pre tlto nevyvinutost nie je ¢lovek schopny
prispdsobit svoje spravanie a zabranit ani
takym ddsledkom svojich ¢inov, ktoré si mu
zndme - preto je nepoucitelny. MéZu viak za
to chybajuce laloky nie ¢lovek ako taky..."
Svojou skromnostou, usilovnostou a huzev-
natostou, obrovskym rozhladom a znalostou
cudzich jazykov si ziskal uznanie odbornej me-
dicinskej verejnosti doma i v zahrani¢i. Stal sa
vzorom vynikajdceho lekdra, vedca, pedagéga
a Cloveka, ktorého si pripominame s Uctou
a vdakou.

Prof. MUDr. Juraj Cervenka, CSc.
(*30.6.1918-13.7.2001)
Prof. MUDr. Juraj Cer-

venka, CSc., sa narodil

( v Trencine. Je zaklada-

@@" ; telom a nestorom mo-

s dernej epidemioldgie na
L Slovensku. Po promacii
; !_J na Lekarskej fakulte UK
ﬁ ‘% (1948) pracoval krétky
vt ¢as na Gynekologicko-
porodnickom oddeleni NsP v Topol¢anoch. Po-
tom, az do konca svojej profesionalnej kariéry
pracoval v preventivnej medicine, na roznych
veducich poziciach, vzdy vsak bol v prvom
rade epidemioldg. Prof. Cervenka bol prvym
hlavnym hygienikom na Slovensku (1952-1957),
zastupcom hlavného hygienika Cesko-Sloven-
skej republiky (1953), profesorom Humboldtovej
univerzity, prvym riaditelom Vyskumného
Ustavu preventivneho lekarstva, vedicim Ka-
tedry epidemioldgie Instititu pre dalSie vzde-
lavanie lekérov a farmaceutov (ILF), clenom
vykonného vyboru CIOMS (The Council for In-
ternational Organization of Medical Science),
¢lenom predsednictva Medzinarodnej epide-
miologickej asociacie (IEA) a cestnym ¢lenom
Indickej spolocnosti pre boj proti infekénym
chorobdm. Vyznamny je jeho podiel na Uspe-
choch povojnovej hygienickej sluzby a zasluhy
0 jej budovanie a rozvoj. Vedel integrovat sily
a schopnosti odbornikov zdravotnictva a inych
rezortov na zlep3ovani zdravotného stavu oby-
vatelov preventivnymi opatreniami a na zlep-
Sovani kvality Zivotného a pracovného pro-
stredia. Predstihol tym dobu. Prof. Cervenka
opakovane a mnoho rokov viedol medzindrodné
kurzy epidemioldgie a biotatistiky organizované
520 v Cesko-Slovensku (16 rokov), ale aj v dalsich
krajinach Eurdpy, Azie a Afriky. Prednasal v nem-
¢ine a anglictine. Bol hlavnym koordinatorom
pri rieSeni takmer vsetkych epidémii a mimo-
riadneho vyskytu infekénych chorob, od Skvrni-
tého tyfusu v povojnovych rokoch, tuberkulézy,
syfilisu, brusného tyfusu, zaskrtu, detskej obrny,
dyzentérie, virusovych hepatitid, ale aj Q
horucky, kliestovej encefalitidy, tularémie, epi-
démie cholery (70. r. minulého storocia), az po
prvé pripady AIDS na Slovensku. Ako ¢len via-
cerych pracovnych skupin pre rieSenie problé-
mov verejného zdravotnictva sa venoval najma
epidemiolégii infekénych chordb, tieZ chronic-
kym, neprenosnym chorobam. V praxi aplikoval
principy a met6dy prace aktivnej surveillance
a spolu s terénnymi spolupracovnikmi vyhla-
daval chorych v epidémiéch a aj pri sporadickom
vyskyte infekénych chordb. Pri rieseni epide-
miologicky zavaznych udalosti bol vzdy v teréne
a priamo riadil proti epidemické akcie.

V oblasti vyskumu sa zameriaval na tuber-
kuldzu, detskd obrnu, ¢revné infekéné choroby,
virusové hepatitidy, nozokomiélne nakazy, ale
aj kardiomyopatie s infekénou etiolégiou
a dalsie. Bol celostatnym koordinatorom
imunizacného programu, hlavnym riesitefom
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a spoluriesitelom aplikovaného vyskumu u nas,
vynikajucim pedagégom, poradcom i spolu-
pracovnikom epidemiolégov na Slovensku.
Vedel jednoduchym spdsobom priblizit epi-
demiolégiu a biostatistiku tak erudovanym,
ako aj zacinajucim lekdrom a ostatnym zdra-
votnickym pracovnikom.

Niekolko generécii epidemiolégov a inych
odbornikov verejného zdravotnictva doma
i v zahranici oceriovalo pedagogické majstro-
vstvo prof. Cervenku. Jeho prednasky boli pd-
tavé, presvedcivé, vyborne koncipované a vtipné.
Vo svojej publikdcii,Ako si nezabit prednasku”
vychddzal z vlastnych dlhoro¢nych poznatkov
a skusenosti a s humorom jemu vlastnym po-
ukézal na chyby, ktorych sa prednasatelia do-
pustaju pri verbalnej prezentacii.

Osobitny vyznam maju medzindrodné aktivity
prof. Cervenku, najmi pocas jeho pdsobenia
v SZ0O, kde bol dlhé roky expertom (1961 -
1990). Najvyznamnejsou z nich bola jeho tcast
na eradikacii varioly. Ako ¢len medzindrodnej
komisie pre hodnotenie procesu eradikacie
varioly p6sobil v Indii, za ¢o mu SZO udelila
vysoké vyznamenanie. Prof. Cervenka sa podielal
na organizacii mnohych medzinarodnych a aj
domacich odbornych podujati. Bol autorom
11 monografii a viac ako 240 vedeckych a od-
bornych publikdcii u nds a v zahranici.

Osobnost prof. Cervenku mozno charakte-
rizovat vysokou odbornostou, profesionalitou,
zmyslom pre nové poznatky, schopnostou roz-
poznat prioritné fakty, spravne ich analyzovat
a formulovat jednoznacné zavery, na zaklade
ktorych bolo mozné vykonat efektivne opatrenia.
Epidemioldgii sa venoval po cely Zivot. Mal
tzv. Siesty zmysel pre poznanie délezitého
v praktickej ¢innosti, vo vede i v pedagogike.

Prof. Cervenka bol déstojnych reprezentantom
Ceskoslovenskej a slovenskej mediciny, predo-
vietkym epidemioldgie, trvale sa zapisal do
ich historie, bol svetovo uznavanou a vazenou
autoritou, ¢lovekom, na ktorého sa nezabuda.

Prof. MUDr. Ladislav Dérer, DrSc.,
akademik CSAV

(*11.12.1897 - + 28. 3. 1960)

Akademik Ladislav
Dérer sa narodil v Brati-
slave. Po absolvovani vy-
sokoskolského studia za-
Cal pracovat na l. internej
klinike FN UK v Bratisla-
ve, najprv ako asistent,
potom docent a neskor
ako profesor. Pdsobil tu
takmer cely svoj profesijny Zivot. Roku 1945 sa
na niekolko mesiacov stal aj do¢asnym prvym
povojnovym dekanom Lekarskej fakulty. S citom
pre spravodlivost a humannym pristupom kon-
solidoval zloZité povojnové pomery na fakulte.
V 3k. roku 1950/51 opat vykondval funkciu de-
kana. Bol pokrokovo zmyslajuicim lekdrom a za
éry fadizmu sa zriekol pedagogickej ¢innosti.

Posobil ako primar v nemocnici Robotnickej
socialnej poistovne, kde sa zapojil do ilegélnej
protifasistickej ¢innosti. Vyznamnu pedagogickd,
vedecko-vyskumnu a spolo¢ensku ¢innost
uplatnil aZ po oslobodenti pri budovani modernej
slovenskej internej mediciny. Akad. L. Dérer
patri medzi zakladatelov slovenského vnutor-
ného lekarstva, ktorému vtisol pecat svojej
osobnosti, vychoval pren cely rad odbornikov,
ktori ziskali uznanie a vyznamné postavenie
v slovenskej medicine. Prdvom sa hovori 0, Dé-
rerovej Skole” na Slovensku, lebo pre fu vy-
pracoval aj programy, stanovil ciele a upriamil
na ich realizéciu svojich Ziakov. Vyznamne sa
pricinil o rozvoj zdravotnictva na Slovensku,
0 zvysenie miery zdravia jeho obyvatelov najma
tym, Ze cez svojich Ziakov inicioval postgradudlne
institucionalne vzdeldvanie pracovnikov viet-
kych kategorii. Zasluzil sa o vybudovanie ma-
teridlnej zékladne zdravotnictva na Slovensku,
osobitne v jeho hlavnom meste. Plody jeho
prace dokumentuje cely rad modernych zdra-
votnickych zariadeni, i medicinske centrum
v Bratislave na Kraméroch, ktoré vybudovali
jeho Ziaci a kde tamojsia nemocnica nesie jeho
meno. Akad. L. Dérer vynikol i v oblasti vedec-
kého badania. Vo svojich vyskumoch sa zaoberal
patolégiou pecene, fyzioldgiou a patofyzioldgiou
trdviaceho Ustrojenstva, patofyzioldgiou krvi
pri obehovych poruchéch, problémami véasnej
diagnostiky rakoviny Zaludka, tuberkulézou
plic a criev, chorobami z povolania (napr.
silikdza banikov), otazkami alergie a pod. Me-
dzinarodny ohlas vyvolali jeho $tudie o kon-
centratnom indexe Zl¢ovych kyselin v Stave
dvanastnika a o anoxénii pecene. Orientoval
sa na Sirsie biologické otazky z okruhu hema-
toldgie, Uspesne skumal periodicitu niektorych
dejov v organizme, Stadiovost v krvotvorbe
a iné problémy. Osobitny vyznam maju jeho
prace zaoberajuce sa periodicitou biologickych
javov ako normy a patoldgie, ich zakonitosti,
matematické vyjadrenia, napr. vztahy medzi
¢innostou predsieni a komor pri kompletnej
a-v blokade a prace zamerané na dokaz, ze
biorytmus je jednou zo zakladnych prejavov
zivej hmoty. Tieto jeho zistenia a pozorovania
patria medzi zékladné kamene nového odvetvia
mediciny — biochronolégii. Jeho prace o bio-
logickych rytmoch v dozrievani leukocytov do-
dnes cituje svetova literatdra. Vyznamu ose-
trovatelstva venoval kapitolu vo svojej prvej
povojnovej odbornej monografii z oblasti pro-
pedeutiky,Prakticum propedeutiky vnitorného
lekdrstva” (1954) , ktora je doteraz cennym in-
formacnym pramenom. Je spoluautorom pu-
blikdcie Klinicka fyzioldgia krvi’, vedecko-po-
puldrnej publikdcie ,Spravna vyziva zdravych
a chorych”, mnohych monografii, odbornych
a vedeckych publikacii a autor vysokoskolskych
ucebnic,Vnuitorné choroby”.

Akad. L. Dérer sa zasluzil aj o vznik Slovenskej
internistickej spolo¢nosti, jednej z odbornych
spolo¢nosti Slovenskej lekarskej spolo¢nosti,
ktord sa stala nielen vyznamnym ¢initefom

v oblasti sistavného vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ale aj férom domacich a zahra-
ni¢nych odbornikov a reprezentantom vysledkov
slovenského vnutorného lekarstva u nds a v za-
hrani¢i. Zivot, vyznamné odborné, vedecké
a ucitelské dielo akad. L. Dérera si Slovenska
internistickd spolo¢nost kazdoro¢ne pripomina
v marci usporiadanim odborného podujatia
,Dérerov memoridl’, na ktorom sa udeluje,Dé-
rerova cena”. Je to cena Prezidia Slovenskej le-
kérskej spolocnosti za vynikajuce vysledky
prace v oblasti internej mediciny. S menom
akad. L. Dérera je spojend aj historia Slovenskej
lekarskej kniznice v Bratislave. Roku 1950, ked
zacala fakultnd kniznica pracovat v provizérnych
priestoroch vtedajsieho dekandtu LF UK s fon-
dom 5000 zvazkov, sa myslienkou vytvorenia
centralnej kniznice intenzivne zaoberali akad. L.
Dérer a profesor MUDr. Gejza Bardos. Jedna
z bratislavskych ulic nesie meno akad. L. Dére-
ra.

Akad. L. Dérer svojimi aktivitami pomahal
dvihat i zdravotné povedomie na Slovensku,
okrem iného i po vojne vydavanim casopisu
Zdravoveda. Patri k vynimoc¢nym osobnostiam
slovenskej mediciny, medicinskej vedy a Skolstva,
patri k elite ndroda, vzacnym fudom, ktorych
vysledky prace maju trvald hodnotu. Jeho my-
slienky, postoje a odkazy su aktudlne aj pre
sticasnost. Prdvom mu patri nasa Ucta a uznanie
odbornej i laickej verejnosti.

Prof. MUDr. Ladislav Chmel, DrSc.,
Clen koreSpondent SAV
(*2.3.1915-130.3.1981)
'. _ Prof. MUDr. Ladislav
Chmel, DrSc., sa narodil
v rakusko-uhorskom Te-
mesvari v ucitelskej ro-
dine, ktord udrziavala
povedomie slovenského
etnika medzi tam Ziju-
cimi Slovakmi. Po smrti
svojho otca a po vzniku
Ceskoslovenskej republiky sa s matkou a mlad-
$im bratom, akad. maliarom Viliamom Chmelom,
prestahovali spat do Martina, kde matka ucila
na ludovej skole a vychovala dvoch synov.
V Martine zotrval az do maturity na gymnaziu
(1933). Pokracoval v Studiu mediciny (1933-
1939) na Karlovej univerzite v Prahe, kde popri
studiu pracoval ako demonstrator a vedecka
pomocna sila v Bakteriologickom ustave. Po
vojenskej prezencnej sluzbe pracoval v ne-
mocnici v Martine a od roku 1941 presiel za
asistenta na Dermatologicku kliniku bratislavskej
Lekarskej fakulty Komenského univerzity, kde
zotrval 40 rokov az do konca Zivota. Uz v za-
Ciatkoch svojej odbornej kariéry sa venoval
dovtedy takmer neznamej problematike my-
kolégie. UZ r. 1943 publikoval prvé prace o vy-
skyte mikrospdrie na Slovensku. Netnavne
rozvijal tento vedny odbor najprv sdm, neskor
s dalsimi spolupracovnikmi. Ich snazenie bolo
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korunované ispechom. Chmelova mykologické
Skola, ktora sa centralizovala od r. 1957 vo ve-
deckom laboratériu mykolégie LF UK, ziskala
medzinarodné uznanie. Toto pracovisko sa
stalo Narodnym referenénym pracoviskom
a koordinacnym centrom pre mykézy Komisie
vlady pre boj s antropozoonézami. Viestranné
aktivity prof. L. Chmela vychadzali aj z jeho
pocetnych funkcii. Po habilitacii (1951) bol vy-
menovany za vediceho Katedry dermatove-
norolégie LF UK. R. 1959 sa stal profesorom
dermatoveneroldgie, . 1963 doktorom lekarskych
vied a o rok neskor bol zvoleny za ¢lena kores-
pondenta SAV. Popri plneni zakladnych po-
vinnosti posobil aj v akademickych funkciach.
V obdobi 1953-1955 bol prodekanon pre vy-
skum LF UK a v rokoch 1959-1961 prorektorom
UK. Od roku 1969 zastaval funkciu vedtceho
Katedry dermatovenerolégie Institttu pre dalsie
vzdelavanie lekdrov a farmaceutov v Bratislave.
R. 1973 bol povereny vedenim Dermatovene-
rologickej kliniky na LF UK v Martine aj vyucbou
tohto odboru. Spomedzi daldich vyznamnych
funkcii je treba uviest pésobenie ako ¢lena Ve-
deckého kolégia SAV pre biologicko-lekarske
vedy, predsedu celostatnej komisie pre obhajoby
kandidatskych a doktorskych dizertacnych prac,
predsedu Hlavnej problémovej komisie Minis-
terstva zdravotnictva. DIhé roky zastéval funkciu
predsedu Slovenskej dermatologickej spolo¢-
nosti a Slovenskej mykopatologickej spolo¢nosti,
odbornych spolocnosti Slovenskej lekdrskej
spolo¢nosti a striedavo i funkciu predsedu Csl.
dermatovenerologickej a Csl. mykopatologickej
spolo¢nosti. Bol predsedom redak¢nej rady
¢asopisu Csl. dermatoldgie a ¢lenom redakénych
rad zahrani¢nych odbornych ¢asopisov Mykosen,
Mycopathologia a Saboiraudia.

Mnohostranna tspesna praca prof. L. Chmela
bola ocenend mnohymi poctami a cenami.
Bola mu udelend Narodné cena, Zlatd medaila
UK, Plaketa Jana Jessenia, Zlata medaila LF
UK, Medaila Jana Evangelistu Purkyiu a iné.
Viaceré odborné lekarske spoloc¢nosti poctili
prof. L. Chmela udelenim cestného clenstva.
Bol ¢estnym ¢lenom Csl. lekérskej spolo¢nosti,
Juhoslovanskej dermatovenerologickej spo-
lo¢nosti, Moskovskej oblastnej vedeckej der-
matologickej spolocnosti, bol korespondujuci
¢len Polskej dermatologickej spolocnosti, Finskej
dermatologickej spolo¢nosti, Rakuskej derma-
tologickej spolo¢nosti, Belgickej spolo¢nosti
pre tropickd medicinu, Francizskej dermato-
logickej a syfiligrafickej spolocnosti a Nemeckej
dermatologickej spolo¢nosti.

Prof. L. Chmel mé vyznamné zasluhy za vy-
chovu mnohych vyspelych dermatolégov a my-
kolégov posobiacich v roéznych krajoch nasej
vlasti, z jeho kliniky vysli kandidati a doktori
vied, docenti. CeloZivotna praca prof. L. Chmela
v oblasti dermatoveneroldgie je charakteristicka
neobycajnym pracovnym eldnom, ziskavanim
novych vedeckych poznatkov, rozvijanim pe-
dagogicko-vyskumnej a liecebno-preventivnej
¢innosti. Napriek nadmernej pracovnej zétazi
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si uchoval vrely vztah k svojim trom detom,
ktorym venoval vsetok volny ¢as, Uprimny
vztah k spolupracovnikom, Studentom i pa-
cientom, vytvéral dobrd pracovnu pohodu
arad si nasiel ¢as aj na rozhovor o oblibenom
vytvarnom umeni, filatelii, ¢i $porte. Prof. L.
Chmel patri medzi charizmatické a nezabud-
nutelné osobnosti slovenskej dermatovenero-
I6gie. Svojimi vzacnymi povahovymi vlastnos-
tami, rozsiahlymi odbornymi vedomostami,
profesijnou a pedagogickou zru¢nostou, no
najma ludskostou obohacoval vietkych, ktori
mali ¢est s nim spolupracovat a poznat ho.

MUDr. Karol Kleibl, CSc.

(*26.10.1923 -1 19.10. 1995)

MUDr. Karol Kleibl sa
narodil vo Viedni, detstvo
prezil v Komarne. Redlne
slovenské Gymnézium
studoval v Novych Z3-
mkoch a po prestahovani
o ™ do Piestan pokracoval
p i I/::Tg v Novom Meste nad Va-

: hom, kde i maturoval
(1942). Mal vynimocné nadanie na cudzie reci.
Uz ako mlady $tudent mediciny ovladal 6
cudzich jazykov (madar¢inu, francdzstinu,
rustinu, nemdcinu, anglictinu a taliancinu). Pro-
moval na LF UK v Bratislave (1948). Od r. 1949
pracoval v Piestanoch pod vedenim znameho
dermatoveneroléga MUDr. E. Wohlsteina. Venoval
sa séroldgii a mykoldgii. S tymto zameranim
absolvoval studijny pobyt v Prahe na Bulovke,
¢o nebolo v tom ¢ase bezné. Po ziskani atestacie
I. stupnia (1954) odisiel z Piestan pracovat na
poliklinické oddelenie v Myjave.V obdobi 1955-
1957 chodil zastupovat aj priméra na koZznom
oddeleni v Skalici, neskor tam sam nastupil do
funkcie primara na plny tvéazok (1957).V tom
obdobi narastol hromadny vyskyt profesional-
nych mykoz a prevadzku oddelenia zatazovala
epidémia tularémie. Podarilo sa ju zastavit az
r. 1962. Problematike sa venoval aj vo svojej
dizertacnej praci na tému,,Klinicko—epidemio-
logickd studia o tularémii na Zahori”, ktord
obhdjil r. 1965.V podmienkach regionalnej ne-
mocnice bol tento odborny postup skor raritny.
O jeho zanieteni pre uvedenu problematiku
svedci i jeho Usilie zaviest ockovanie proti tu-
larémii u exponovanych pracovnikov v polno-
hospodarstve. Sikromne odcestoval do Kyjeva,
kde sa dal zaockovat proti tularémii, aby tak
na sebe potvrdil Uspesnost vakcinacie a jej ne-
skodnost. Cez hlavného hygienika v Prahe ini-
cioval ockovanie proti tularémii, ako sucast
prevencie v rdmci komplexnej starostlivosti.
Prioritne boli centrom jeho zaujmu predovset-
kym zoonézy s prejavmi na koZi charakteru
multiformného erytému a erythema nodosum,
v suvislosti s tularémiou, ale i dalSimi pri¢inami
(yersinie, virusy). Nadviazal kontakt s viacerymi
renomovanymi zahrani¢nymi pracoviskami (Pas-
teurov institut v Parizi, InstitGt Epidemioldgie

a hygieny v Moskve), spolupracoval s prof. Oha-
rom z Japonska a s Dermatologickou klinikou
vo Viedni a dalSimi pracoviskami. Svoje odborné
poznatky a praktické skdsenosti prezentoval
na domdcich a zahrani¢nych kongresoch. Pu-
blikoval niekolko desiatok prac v nasich i za-
hrani¢nych odbornych ¢asopisoch, ako napr.
Dermatologica, Mykosen, Vestnik dermatoldgie
a veneroldgie, Acta virologica, Contact Dermatitis,
Cs. Dermatologie a dalsie.

V obdobi 1965-1967 pracoval v Bou Saade
a v Sétife v Alzirsku ako dermatolég a mykoldg.
Po ndvrate domov (1968) dal prebudovat a mo-
dernizoval kozné oddelenie v Skalici. Dr. Kleibl
neustale sledoval novinky v odbore a rad ex-
perimentoval. Na oddeleni sa okrem iného tes-
tovali antimykotika (kultivatné pody sa varili
v lekarni), ambifilné mastové zaklady, robili sa
pokusy na bielych mysiach a krélikoch, pestovali
sa musie larvy na cistenie vredov predkolenia
(¢o neskor na dIhé roky upadlo do zabudnutia).
Pouzivala sa magistraliter pripravena Endiaron
pasta, ako vtedy este nezndma Specialita. Dr. Klei-
bl prednasal (1968) o tularémii infektologom
vo Svédsku, v ramdi ich postgraduélneho $tudia.
Na Institite pre dalsie vzdeldvanie lekarov
v Bratislave prednasal infekéné choroby v der-
matoldgii a dermatomykoldgiu so zameranim
na tropicki medicinu. V obdobi 1974-1976
znovu pracoval v AlZirsku, v Orane, kde prednésal
aj na tamojsej Lekarskej fakulte. Treti pracovny
pobyt v zahranici (Kuvajte) absolvoval v obdobi
1980-1983. Prednasal na Khaldiya Skin Clinic
a sucasne posobil ako konzultant pre derma-
tolégiu a mykoldgiu v nemocnici Al Sabah, kde
mu bol mu prepozic¢any titul docent. Pocas
tychto pobytov sa intenzivne ucil arabsky jazyk,
ktory zvladol slovom i pismom, rovnako ako
vietky jazyky, ktoré ovladal. Pocas pobytov ne-
zabudal ani na svoje pracovisko v Skalici, ktoré
informoval o tropickych koZnych ochoreniach
a pracovnych vysledkoch.

Dr. Kleibl bol jednym zo zakladatelov Spolku
lekarov Zahoria a stal sa jeho prvym predsedom.
Aj po odchode do dochodku (1984) vypomahal
na koznej ambulancii az do diagnostikovania
jeho zavazného ochorenia. Patril k fludom srdec-
nym, Uprimnym, doslova srsal humorom a opti-
mizmom. V klinickej praxi presadzoval poZia-
davky odbornosti a profesionality, no predo-
vietkym ludskosti. Bol vSestranne nadany, mi-
moriadne aktivny. Mal vela zalub, bol vaSnivym
fotografom, filatelistom, kucharom a konferen-
cierom stiboru Skali¢an. Rad relaxoval vo svojom
vinohrade. Dr. Kleibl patri medzi vzacne osobnosti
Slovenskej lekérskej spoloc¢nosti, ktoré sa vy-
znamnou mierou zaslUZili o jej budovanie a roz-
voj, 0sobitne v oblasti sistavného vzdeldvania
zdravotnickych pracovnikov. Spolok lekdrov Z3-
horia ako prejav uznania a ocenenia prace a za-
sluh dr. Kleibla, zalozil tradiciu kazdorocného
organizovania regionalneho odborného sym-
pozia s ndzvom ,Kleiblové dni”.
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MUDr. Karol Mika

(*10.4.1927)

MUDr. Karol Mika sa
narodil na Starych Ho-
rach v rodine $tatneho
notara. Po gymnazidl-
nom S$tudiu v Banskej
Stiavnici a v Banskej By-
strici pokracoval v $tudiu
: mediciny na LF UK v Bra-
tislave. Po promdcii (1955) nastupil do krajskej
nemocnice v Banskej Bystrici odkial bol, po ab-
solvovani cirkuldcie na viacerych oddeleniach,
prelozeny ako prakticky vieobecny lekar pre
dospelych na mestsky obvod. Narodili sa mu
tri dcéry, vietky vystudovali medicinu. Pocas
celej aktivnej cinnosti vieobecného lekéra sa
venoval aj skimaniu rastlinnych ucinnych latok
a ich terapeutickému vyuzitiu. Okrem ¢lankov
v odbornych c¢asopisoch prednésal na ¢esko-
slovenskych, potom slovenskych lekarskych se-
minaroch. Spolupracoval ako recenzent a spo-
luautor na prvej ucebnici pre praktickych lekarov
Vseobecné lekarstvo, aj na obsiahlej publikacii
Praktické a rodinné lekérstvo. R. 1970 mu vysla
ilustrovana knizka s ndzvom, Co neviete o sebe”
ktord vyvolala Zivy ohlas v odbornej aj laickej
verejnosti. Ako pomdcku pre verejnu spravu
pripravil publikaciu,Zivotné prostredie”. Je au-
torom lekdrskej casti ,Malého atlasu liecivych
rastlin” (10 vydani na Slovensku, 23 reedicii cu-
dzine, z toho v Nemecku 7, Franctizsku a Ho-
landsku po 5, vo Svédsku 3, v Nérsku 2 a v Dansku
1). Jeho,Monografia lie¢ivych rastlin” sa bezne
vyuZziva v medicinskej praxi.,Fytoterapia” (1988)
bola ocenend cenou Slovenskej lekarskej spo-
lo¢nosti. 2. vydanie tejto publikacie vyslo do-
plnené o ilustracie (1991) a 3. rozsirené a do-
plnené vydanie pod ndzvom, Fytoterapia z pera
lekara” sleduje najnovsie vyskumy a poznatky
v tejto oblasti (2016). MUDr. K. Mika ma v su-
¢asnosti rozpracované vydanie tejto publikacie
aj v ¢eskom jazyku. Venuje sa aj basnickej
tvorbe, len nedavno vydal zbierku basni,Laudatio
Salvatoris” (2013). MUDr. K. Mika sa Uspesne
angazoval aj za obnovenie vydévania ¢asopisu
,Slovensky lekdr” a od roku 1991 pracoval ako
zéstupca veduceho redaktora. Od r. 1992 je Cle-
nom redakénej rady ¢asopisu,Nase liecivé rast-
liny”, kde prispieva svojimi odbornymi ¢lankami.
Knizka,Prihody pohotovostného lekara“ (1972)
mala velky citatelsky dspech a ziskala aj cenu
za literaturu faktu. Tato knizka bola prelozend
aj do nemciny (,Der Notarzt”, 1990). Podobne
Uspesna kniha ,Pohotovostny lekér zasahuje”
(,Ein Arzt fur Leib und Seele”, 1996). R. 1998
bola kniha vybrané pre nahratie na akustické
média pre slepcov a tazko zrakovo postihnutych
v celom nemecky hovoriacom svete.V Nemecku
bola postupne odvysieland v celostatnom roz-
hlase. Vydavatelstvo MSEJK v Bratislave zacalo
roku 2006 vydavat obidve knihy —,Prihody po-
hotovostného lekara” a aj,,Pohotovostny lekar
zasahuje’, pretozZe bola opakovane vyZziadand
ich dotla¢. Slovensky rozhlas (1978) odvysielal

premiéru rozhlasovej hry MUDr. K. Miku s ndzvom
i hlasy”. Doktor Mika je aj autorom a reZisérom
niekolkych zdravotnickych amatérskych filmov.
Za film ,Slovo” ziskal na celostatnej prehliadke
Cestné uznanie. V Slovenskom rozhlase boli na
pokracovanie odvysielané jeho lekarske prihody;
rovnako aj v Radie TWR a dalsich rozhlasovych
staniciach. Tieto tematicky zaujimavé prihody
z praxe lekara zverejnili aj rozne printové média.
Posluchd¢mi velmi obltUbend je aj ,Poradna
doktora Miku’, ktord po mnohé roky vysiela
Radio Lumen.

Za celozivotnu pracu lekara, odbornt pu-
blika¢nu ¢innost, rozsiahle verejnoprospesné
aktivity v oblasti zdravia, vyZivy a prevencie,
ako i popularizaciu medicinskych poznatkov
zameranych na Sirokd laickd verejnost boli
MUDr. K. Mikovi udelené viaceré vyznamenania,
pocty a ceny uznavanych instittcii. R. 1983
mu bolo udelené ,Cestné ¢lenstvo Ceskoslo-
venskej lekarskej spolo¢nosti J.E. Purkynu®,
r. 2009 mu Slovenska lekarska spolo¢nost
udelila,Zlatd medailu SLS” Propter Merita, Slo-
venskd farmaceutickd spolo¢nost, odborna
spolo¢nost SLS, mu r. 2013 udelila ,Medailu
PhM:r. Vladimira J. Zuffu” za prinos v prospech
slovenského lekérnictva. Za zasluhy v medicine
bol diia 13.10.2000 v Huriadyho séle bojnického
zémku pasovany za rytiera. Univerzita Mateja
Bela mu udelila dakovny list za vyucbu fytote-
rapie.V roku 2012 ziskal ,Cenu primétora mesta
Banské Bystrica” za publikacnl a osvetovu
zdravotnicku ¢innost.

Slovenska lekarska spolo¢nost si vazi a je
hrdd na to, Ze medzi jej dlhorocnych ¢lenov
patri aj MUDr. Karol Mika. Je vynimo¢nou osob-
nost, vysledkami svojej prace a neutichajticou
aktivitou patri k tym ¢lenom, ku ktorym pre-
chovavame uctu a vdaku.

Prof. MUDr. Zoltan Olah, DrSc.
(*27.4.1931)

Prof. MUDr. Zoltan
Olah, DrSc., sa narodil
v Komarne, kde $tudoval
aj na gymnaziu. Po pro-
mécii na LF UK (1956)
nastupil ako odborny
asistent na Anatomic-
kom ustave LF UK v Bra-
tislave. Po roku presiel
na Katedru oftalmoldgie, kde je doteraz eme-
ritnym profesorom. Dizerta¢nu pracu na tému:
,Stadium priebehu véasnych $tadii reaktivnych
zmien skléry po perforatnom poraneni” obhdjil
na Karlovej univerzite v Prahe (1965), habilitacnu
pracu na tému,,Problémy morfoldgie a klinického
vyskytu primdrnych malignych melanémov
v uvedlnom trakte oka“, obhdjil na LF UK v Bra-
tislave (1969). Je autorom modifikacie odstra-
nenia malignych nddorov predného segmentu
oka iridocyklektomiou. Na Slovensku zaviedol
aplikovanie lokalnych B-Ziari¢ov do liecby vnu-
troocnych nadorov. Vo vedeckej praci sa sustredil

najma na problémy experimentélnej mikrochi-
rurgie oka. V tejto problematike obhajil doktorsku
dizertaciu (1979) na tému:,Problémy Sitia a ho-
jenia vo fibréznom obale oka” a ziskal titul
4doktor lekarskych vied” (DrSc). V obdobi 1968-
1973 zastéval aj funkciu zastupujiceho pred-
nostu na Ocnej klinike LF UK v Martine. Bol vy-
menovany za veduceho Katedry oftalmoldgie
LF UK a prednostu I. o¢nej kliniky FN a LF UK
v Bratislave (1976-1997). Univerzitnym profe-
sorom pre odbor o¢né lekarstvo sa stal r. 1981.
Na LF UK v Bratislave zastaval funkciu tajomnika
(1965-1970) a predsedu komisie pre pracu so
zahrani¢nymi Studentmi (1970-1990). Na Ka-
tedre oftalmoldgie zaloZil patohistologické la-
boratérium, ktoré bolo suicasne zakladriou pre
experimentélny vyskum problémov hojenia
ran v obaloch oka. Z klinickych postupov sa
venoval zavedeniu Specializovanych diagnos-
tickych metdd oftalmoldgie a novych postupov
mikrochirurgie do klinickej praxe. Pritom sa
zvIast sustredil na transplantaciu rohovky, ap-
likdciu umelych vnutroo¢nych SoSoviek, modi-
fikdcie operacie odltcenia sietnice a na mikro-
chirurgiu glaukédmu. V stvislosti s problémami
experimentalnej mikrochirurgie oka sa venoval
najma Studiu reakcie tkanivovych Struktir oka
na Sicie materidly a na patohistolégiu Struktar
oka, osobitne v stvislosti s nadormi oka. Zaoberal
sa aj moznostami vyuZitia Ziarivej energie svetla
(laserov) v klinickej praxi oftalmolégie a vy-
poctovej techniky v ocnom lekarstve. Na pra-
covisku vychoval cely rad odbornikov oftalmo-
[6gov, ktori sa velimi Uspesne uplatnili a uplatriuju
v klinickej praxi u nas i v zahranici. Bol zodpo-
vednym riesitefom niekolkych uloh rezortného
vyskumu MZ SR a spoluriesitelom vyskumnej
Ulohy so zameranim na optoelektroniku na
Elektrotechnickej fakulte STU. V spolupraci so
Slusovicami a Chemicko-technologickou fakultou
SVST participoval na vyvoji materidlu pre tzv.
viskochirurgiu,Healonu”. Zaobera sa aj proble-
matikou dejin oftalmolégie a prace Ocnej kliniky
LF UK na Slovensku. Na tito tému vydal mo-
nografiu a venoval sa jej aj v tlaci. V obdobi
1996-2005 sa v ramci rieSenych 3 grantovych
Uloh VEGA, spolu so spolupracovnikmi zameriaval
na farmako-biochemické problémy prestupu
liecebnych pripravkov do oka, aplikovanych
predovsetkym pri primarnom glaukémovom
ochoreni. V rdmci ¢lenstva v Ceskoslovenskej
a Slovenskej oftalmologickej spolo¢nosti zastaval
rozne funkcie (¢len vyboru, zapisovatel'a pred-
seda). Bol predsedom a ¢lenom komisii pre
obhajoby dizerta¢nych prac postgraduédlneho
studia na LF UK (1982-2010) z oboru oc¢né le-
kérstvo. Vytvoril vedecku skolu a ako skolitel
viedol doktorandov v ramci postgradudineho
Studia. Vytvoril podmienky pre ziskanie titulov
docent, profesor a doktor vied z oftalmoldgie.
Absolvoval dlhodobé stdzové pobyty v ZSSR,
NDR, NSR, Madarsku, Polsku a Svajéiarsku. Je
¢lenom Slovenskej oftalmologickej spolo¢nosti
a jej Implantologickej aj kontaktologickej sekcie.
R. 1985 sa stal ¢clenom — koreSpondentom Oftal-
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mologickej spolocnosti NDR, je ¢lenom European
Vision and Ophthalmology Res. Society (EVER)
a ¢lenom redakénych rdd odbornych ¢asopisov,
napr. Cs. slov. oftalmoldgie, Hlava a krk, Slov.
lekdr, Transacta Ophthalmol. Slovaca. Ovlada
nemcinu, rustinu, madarcinu, anglictinu a cias-
tocne francuzstinu. Aktivne sa zcastfioval na
viacerych svetovych a eurépskych odbornych
oftalmologickych podujatiach. Je autorom po-
cetnych monografii, vysokoskolskych ucebnic,
samostatnych kapitol v odbornej literattre a vy-
ucbovych filmov. Okrem predndsok na LF UK
(aj v anglickom jazyku), oftalmoldgiu prednasal
aj dalsich fakultach UK (filozofickej, pedagogickej
a farmaceutickej).

Za zasluhy o budovanie a rozvoj mediciny
v odbore oftalmolégia mu bolo udelenych
mnoho vysokych a prestiZznych vyznamenani
doma i v zahranici, napr. Zlata medaila LF UK,
Striebornd medaila JLF UK v Martine, Zlata
medaila SLS, Cestnd cena akad. TR. Niederlanda,
Deylové cena Csl. oftalmologickej spolo¢nosti,
cena Slovenského fondu LITA za publikaciu
,Lasery a medicina“ a iné.

Odbornd ilaicka verejnost hodnoti s uznanim,
Uctou a obdivom rozsiahle odborné vedomosti,
pocetné aktivity a vysledky vedeckej, pedago-
gickej a klinickej prace prof. Oléha.

Prof. MUDr. FrantiSek Por

(*15.4.1899 - 1 8.9. 1980)

Prof. MUDr. Frantidek
Pér sa narodil vo Zvolene.
Ludovu 3kolu a gymna-
zium absolvoval v Buda-
pesti, kde 18.6.1917 ma-
turoval. Doplfiujucu ma-
turitu vykonal 10.12.1917
v Kosiciach. R. 1918 zacal
$tudovat medicinu na
Lekarskej fakulte v Budapesti. Rodina prof. Péra
repatriovala do CSR r. 1920 a tak pokracoval
v $ttdiu na nemeckej Lekarskej fakulte Univerzity
Karlovej v Prahe, kde 6.2.1926 promoval. MUDr. F.
Pér bol od 7.2.1926 externym lekdrom na lIl.
internej klinike nemeckej LF UK v Prahe
u prof. Jakscha, neskor na Il. internej klinike
prof. Nonnenbrucha, kde sa stal r. 1930 sekun-
dérnym lekdrom a v tom istom roku Stvrtym
klinickym asistentom. Pésobil tam do roku
1932. Jeho mimoriadny zujem o vedeckovy-
skumnu préacu ho viedol k daldiemu $tudiu na
roznych zahrani¢nych pracoviskach. Bol na $tu-
dijnych pobytoch na Internej klinike prof. Berg-
mana v Berline, u prof. Naegeliho v Ziirichu (r.
1931), na internych klinikdch v Gottingene
a inde. R. 1932 nastupil ako primar Interného
aTuberkul6zneho oddelenia Verejnej mestskej
nemocnice v Ruzomberku. Tu Ucinkoval az do
prepustenia (z rasovych dévodov) do 1.4.1940.
Bolo mu uréené ako miesto posobenia Nové
mesto n/Vahom, kde posobil ako sukromny
odborny lekdr do 26.1.1945. V tom ¢ase ho aj
s manzelkou zaistilo gestapo a boli deportovani
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do koncentracného tébora v Seredi a odtial do
Terezina, kde dia 8.5.1945 boli oslobodeni Cer-
venou armadou. Dia 3.7.1945 nastupil MUDr. F.
Por ako primar Interného oddelenia Statnej
nemochice v Kosiciach. Od 1.10.1948 ho poverili
vedenim Internej kliniky, ktord vznikla na no-
vozaloZenej Lekérskej fakulte v Kosiciach. 1. in-
ternd kliniku viedol az do roku 1971.

MUDr. F. Pér bol 1. aprila1948 vymenovany
za docenta vnutorného lekdrstva a r. 1961 za
profesora pre odbor vnutorné lekérstvo. Inten-
zivne sa venoval problematike etiopatogenézy
diabetes insipidus, poruchdm vodného a elek-
trolytového metabolizmu, zlyhaniu srdca, me-
tabolizmu kortikosteroidov, poruchdm cirkulacie
a respiracie a v poslednom obdobi svojho ak-
tivneho Zivota aj aterosklerdze. Publikoval vyse
40 odbornych préc a studii v domécich a za-
hrani¢nych ¢asopisoch. Okrem toho sa venoval
budovaniu réznych ¢iastkovych odborov vnu-
torného lekarstva na Internej klinike v KoSiciach
(kardioldgii, nefrolégii, hematoldgii, reumatoldgii,
gastroenterolégii a inych). Na klinike vytvoril
biochemické, hematologické a nefrologické la-
boratérium. Vyznamnou mierou sa podielal na
vytvoreni prvého dialyzacného strediska na In-
ternej klinike (1966). Profesor Pér bol prodeka-
nom LF, predsedom Vieobecnej sekcie Csl. le-
kérskej spolocnosti J. E. Purkyriu v Kosiciach,
dlhoro¢nym podpredsedom Slovenskej odbocky
Internistickej spolo¢nosti Csl. lekarskej spolo¢-
nosti J. E. Purkyru a bol jednym zo zakladatelov
tradi¢nych Vychodoslovenskych lekarskych dni
v Novom Smokovci (1961), ktoré sa v jeho in-
tenciach organizuju dodnes. Prof. MUDr. F. Pér
bol dlhoro¢nym ¢lenom Vedeckej rady Minis-
terstva zdravotnictva pre internd medicinu
a poradného zboru hlavného internistu CSSR,
¢lenom Ustrednej komisie pre Géelnd farma-
koterapiu pri Ministerstve zdravotnictva, krajskym
internistom Vychodoslovenského kraja, atd.
Treba zdoraznit, ze prof. MUDr. F. Por vytvoril
na vychodnom Slovensku internistickud skolu,
vychoval 3 doktorov lekarskych vied, 7 profesorov
a 13 docentov vnutorného lekarstva, 11 kar-
diolégov, 4 nefroldgov, 5 gastroenterolégov, 3
hematolégov, 3 endokrinolégov, 2 angiolgov,
2 reumatoldgov, 4 biochemikov, 4 rontgenolo-
gov, 1 imunoldga a inych. Za pracu dostal
mnohé vyznamné ocenenia, napr. Medailu J.
E. Purkynu (1961), ale aj vysoké statne vyzna-
menanie Rad prace (1969).

Prof. MUDr. F. Pér mal vynikajuce ludské
vlastnosti, bol mudry, vzdy vedel poradit dru-
hému, bol velmi ochotny, ohladuplny, tolerantny
avedel posudit,who is who', vedel anticipovat
odborny a dalsi vyvoj svojich spolupracovnikov.
Po odchode do dochodku eSte mnoho rokov
dochddzal, skoro denne, na kliniku a zapdjal sa
do jej ¢innosti. Zomrel 8. septembra 1980 v Ko-
Siciach.

Dna 14. aprila 1994 pri prileZitosti nedoZitych
95. narodenin prof. MUDT. F. Péra Spolok lekarov
v Kosiciach zorganizoval . memoridl prof. MUDr. F.
Péra, na ktorom predndsali jeho Ziaci, okrem

toho pri tejto prilezitosti bola pri hlavnom
vchode do VI. pavilénu vo FN L. Pasteura od-
halend pamatnd tabula pripominajuca Zivotné
dielo prof. MUDr. F. Péra, zakladatela prvej In-
ternej kliniky FN a LF UPJS v Kosiciach. Autorom
pamatnej tabule bol akad. sochar A. Racko.
Dna 24. aprila 2017 sa konal uz 24. memorial
profesora Péra.

Prof. MUDr. Ivan Zucha, CSc.

(*26.4.1935-128.7.2005)

Prof. MUDr. Ivan Zucha, CSc., sa narodil vo
Vratkach. Stadium mediciny ukonéil v Prahe
(1959) promdciou na Fakulte vseobecného le-
kérstva Karlovej Univer-
zity. Po vysokoskolskom
studiu kratko pracoval
na neurologickom od-
deleniv Martine (1959).
V obdobi 1960-1963 po-
sobil ako sekundarny le-
kér na Psychiatrickom
oddeleni v Ziline-Byt¢ici.
Svoju ucitelsku drahu zacal ako odborny asistent
Katedry neurolégie SUDL v Trencine (1963-
1965). Pokracoval na Psychiatrickej klinike LF
UK v Bratislave, kde ostal a posobil cely svoj
aktivny Zivot. R. 1963 atestoval v odbore psy-
chiatria, r. 1965 v odbore neuroldgia a r. 1969
ziskal atestaciu Il. stupfa v odbore psychiatria.
R. 1973 obhdjil kandidatsku pracu s neuro-
psycho-fyziologickym zameranim. Dalsie roky
neslobody zabrzdili jeho kariérny postup a tak
az v roku 1989 habilitoval na docenta a 0 5
rokov neskor sa stal univerzitnym profesorom.

Profesor Zucha bol vynikajtcim vysokoskol-
skym ucitelom. Jeho prednésky boli bohato
navstevované a nezabudnutelné nielen pre
obsah, ale aj pre typicky a neopakovatelny
»2uchovsky” spdsob prezentacie. Ako pedagdg
posobil nielen na Lekarskej fakulte UK, ale aj
na inych fakultach Univerzity Komenského
a inych vysokych Skolach v Bratislave. Bol au-
torom a spoluautorom viacerych vysokoskol-
skych ucebnych textov z lekarskej psycholégie,
psychiatrie a psychoterapie pre posluchacov
LF UK, sudnej psychiatrie pre posluchdcov
Akadémie policajného zboru SR, ako aj dalsich
ucebnic. Podielal sa na postgradudlnej vychove
psychiatrov a neurolégov. DIhé roky pésobil
ako predseda odborovej komisie doktorand-
ského studia na LF UK a predseda komisie pre
udelovanie vedeckych hodnosti v odbore Psy-
chiatria. Vynikal aj v liecebno-preventivnej
starostlivosti ako vyborny lekar, diagnostik
a psychoterapeut. V obdobi 1996-2001 bol
prednostom Psychiatrickej kliniky LF UK a UN
v Bratislave. Na klinike vytvoril tvorivé a ne-
obycajne tolerantné prostredie. Prejavoval
krajne ludsky postoj ku kolegom, poslucha¢om
a pacientom, ktori si ho nesmierne vazili. Bol
uznavanou osobnostou nielen medzi psychia-
trami, ale aj medzi kolegami z inych medicin-
skych, aj mimomedicinskych odborov doma
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a v zahranici.

Mnohostranné bolo aj vedecko-vyskumné
zameranie profesora Zuchu. Spo¢iatku sa za-
oberal predovietkym vyskumom vyssej nervovej
¢innosti, klinickou psychopatolégiou, neskor
skumal problematiku socidInej psychiatrie, psy-
chiatrickej sexuoldgie, venoval sa vybranym
problémom psychoterapie a najroznejsim fi-
lozofickym problémom psychiatrie a mediciny
vébec. Bol dlhoro¢nym stidnym znalcom.

Profesor Zucha bol autorom a spoluautorom
priblizne 240 vedeckych a odbornych préc.
Mnohé z nich mali velky ohlas doma aj v za-
hranici. Bol viacro¢nym ¢lenom redakénej rady
niekolkych odbornych ¢asopisov. Venoval sa
pisaniu esejistickych a filozofickych diel ako
st Fragmenty (1995), Zapisnik psychiatra Ivana
Zuchu (1997), Zapisnik 2 (2004), Kompost
(2004), O prirodzenosti veci (2005). Spolu
s prof. Hulinom napisali Rozhovory (2005),
Myslienky (2006), Panoptikum 1 (2006) a Pa-
noptikum 2 (2008).

Mal prirodzenu autoritu. V osobnom kontakte
posobil ako jemny, skromny a velmi tolerantny
¢lovek. Neuspokojil sa s povrchnymi vysvetle-
niami javov, hladal hibsie suvislosti, udivoval
preciznostou v logickej argumentdcii. Bol zndmy
svojim kritickym dsudkom. Rad diskutoval. Do-
kdzal riesit aj tie najnarocnejsie filozofické pro-
blémy a otazky na vysokej urovni a aplikovat
ich pri vysvetlovani odbornych tém. Profesor
Zucha sa v porevolu¢nom obdobi (1990-1991)
stal prodekanom Lekarskej fakulty UK v Brati-
slave. Od roku 1992 bol ¢clenom Akademického
senatu LF UK, od roku 1996 bol ¢lenom Vedeckej
rady LF UK a ¢lenom Etickej komisie dekana
fakulty. Po ustanoveni Regiondlnej lekarskej
komory v Bratislave | sa stal predsedom jej
Cestnej rady. Od roku 1969 bol ¢lenom Spo-
locnosti pre vyssie funkcie mozgu SLS, kde
isty ¢as posobil ako jej podpredseda. Bol pred-
sedom Psychoterapeutickej sekcie Slovenskej
psychiatrickej spolo¢nosti SLS (1981-1986)
a prezidentom Slovenskej psychiatrickej spo-
lo€nosti SLS (1990 -1994).

Za vynikajuce pracovné vysledky v kolstve
a vo vede sa stal nositefom viacerych vyzna-
menani - Bronzovej a Zlatej medaily LF UK
(1985, 1995), Pamatnej medaily k 80. vyrociu
zalozenia LF UK (1999), Hynkovej medaily za
zasluhy rozvoja LF UK (2005) a dalSich.

Zékerna choroba neumoznila profesorovi
Zuchovi dalej pracovat, tvorit a zit. Zomrel vo
veku 74 rokov. Mohol este vela vytvorit. Okrem
iného ostali na jeho pisacom stole neukoncené
dve knihy eseji. Zasluhy profesora Zuchu na
rozvoji a propagacii psychiatrie st velké. Jeho
priklad a odkaz maju vsak trvalt hodnotu a zo-
stavaju inSpiraciou pre dalsie generacie.

Sldvnostny program Dvorany slavy sprevadzali
vystava obrazov a fotografii z umeleckej tvorby
lekérov ,,Okolo mna“ (MUDr. Ljuba Bacharova,
DrSc., MBA) a ,,Dentart” (MUDr. Vladislav Graus,
PhD., MPH, MSc.).

MUDr. Ljuba Bacharova, DrSc., MBA

(*6.1.1947)

MUDr. Ljuba Bacha-
rova, DrSc., MBA, je ve-
deckou pracovnickou
Medzinarodného lase-
rového centra v Brati-
slave, na uvazok pracuje
ki = e ako vysokoskolsky ucitel

aj na Ustave patologickej
fyziol6gie LF UK v Bratislave. Zdujem o vyskum
prejavila uz pocas Studia na lekérskej fakulte
a vede sa venuje prakticky cely svoj profesionalny
zivot. Jej hlavnym zameranim je hodnotenie
elektrickej ¢innosti srdca. Je medzindrodne
uznavanou vedeckou odbornickou, vykonnou
redaktorkou amerického vedeckého casopisu
Journal of Electrocardiology a ¢lenkou redak¢-
nych rad viacerych zahrani¢nych vedeckych
Casopisov. V obdobi 1997-1999 bola prezi-
dentkou Medzinarodnej spolo¢nosti pre elec-
trokardiolégiu, v sticasnosti je jej sekretdrom.
Vzhladom na originalny pristup dr. Bacharovej
k EKG diagnostike bola poziadand vytvorit
a viest medzindrodnu Pracovnu skupinu pre
EKG diagnostiku hypertrofie lavej komory, ktora
m4d aktualizovat zasady tejto diagnostiky v od-
porucaniach American Heart Association. Okrem
prednasania na Lekérskej fakulte UK a Slovenskej
zdravotnickej univerzite organizuje na Slovensku
a aj v zahrani¢i medzinarodné letné skoly za-
merané na rozvoj vedomosti a zru¢nosti po-
trebnych na pripravu vedeckych projektov za-
videnych publikdciou vedeckych ¢lankov. Této
iniciativa je sucastou Sirokej medzindrodnej
siete mentorov a Studentov Euro-DUCCS (o
tejto aktivite podrobne priebezne informujeme
aj Citatelov Monitoru mediciny SLS). R. 2012
bola nominovand do ankety ,Slovenka roka”.
Od mladosti sa vo volnom case venuje malo-
vaniu.V jej tvorbe prevazuju krajinky, z technik
pouziva najma akvarel, pastel a temperu.

Liptovska Mara, 2005, akvarel

Bratislava, Michalska brana, 2001, tempera

MUDr. Vlastimil Graus, PhD., MPH, MSc.
(* 25.2.1954)

MUDr. Vlastimil Graus
sa narodil v Zlatych Mo-
ravciach. Je absolventom
Lekarskej fakulty Uni-
L verzity Komenského

v Bratislave (1977). Pra-

\ : covat zacal vo Fakultnej

nemochnici v Bratislave.
V rokoch 1978-1982 pra-
coval v OUNZ Levice. Od roku 1982 pracuje
nepretrzite v Bratislave a od roku 1994 je v pri-
vatnej stomatologickej praxi. Poslednych 15
rokov absolvoval mnoho kurzov a tréningov
zameranych na endodonciu. Na rovnaku tému
predndsa doma i v zahranici. Denne pracuje
s dentélnym operacnym mikroskopom pri ose-
trovani delegovanych pacientov z Bratislavy
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a Sirokého okolia. Od roku 2010 je aj konzul-
tantom pre kolegov CBCT (Cone beam com-
puted tomography). Je clenom mnohych od-
bornych spolo¢nosti, stavovskych organizécii,
pracovnych skupin a komisii a lenom réznych
poradnych orgénov. Pedagogicky posobi ako
externy lektor Slovenskej zdravotnickej Uni-
verzity FVZ a Univerzity Zdravotnictva a sociélnej
préace sv. Alzbety v Bratislave. Je krajskym od-
bornikom pre zubné lekarstvo, zakladatel
a predseda Slovenskej endodontickej spolo¢-
nosti a ¢len ESE (European Society of Endo-
dontology).

Dr. Graus sa venuije fotografovaniu od svojich
15 rokov. Prvu vystavu svojich prac mal uz na
strednej Skole. S prestavkou niekolkych rokov
fotografoval najma dokument, krajinu, kvety
avenoval sa aj portrétom. Cast zo svojej tvorby
prezentoval na vystave pocas kongresu IN-
TERDENTAL (2008). Neskor bol osloveny orga-
nizatormi SDD a aj pri tejto prilezitosti pre-
zentoval svoje prace (2009 a 2016). Je absol-
ventom Akadémie kreativnej fotografie. Vo
svojej tvorbe vychadza z klinickej praxe. Pri
priprave prednasok a analyzovani chyb pri
oSetrovani korenovych kanalikov na extraho-
vanych zuboch sa stretdva s vyjavmi, ktoré ani
bezny zubny lekar neregistruje. Velmi mu v tejto
praci poméha mikroskop, ktory je jeho zaklad-
nou pomockou pri riedeni jednoduchsich, ale
aj komplikovanych en- =
dodontickych zakro-
kov. Pouzitim farieb
a svetla vznikaju za-
ujimavé obrazy.

Na podujati vystapil klavirny virtuéz Richard
Rikkon s programom: F.P. Schubert/R.Rikkon:
Koncertnd parafraza na tému ,Ave Maria“,
A.Durand/R. Rikkon: Erste Walzer arr. R. Rikkon:
F. Liszt: Petrarca del Sonet 104, F. Liszt/R.
Rikkon: La Campanella. Jeho vystipenie nielen
umochnilo sldvnostnud atmosféru podujatia, ale
aj uvolhilo emdcie, ktoré st sticastou Uprimného
vzdania holdu Zivotu a préaci vyznamnych osob-
nosti nasej mediciny. Slavnostné uvedenie do
Dvorany slavy boli aj tentokrdt mimoriadne
a nezabudnutelné.

Maridn Bernadic, Jdn Breza, Zelmira Mdcovd
Clenovia Prezidia SLS
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Predstavujeme medaily odbornych spolocnosti

Medaila Slovenskej chirurgickej

spolocnosti

V obdobi rokov 1998-2003 sa odvinul pri-
beh, do ktorého vstupili popri prof. Stani-
slavovi Carskom aj profesori lvan Hulin, Juraj
Pechan a Marian Bernadic.V tom Case rezo-
novalo v medicinskej klinickej aj akademickej
obci bliziace sa 80. vyrocie vzniku Univerzity
Komenského a jej prvej funkénej Lekarskej
fakulty. Prof. Hulin vyzval pritomnych na
aktivity, ktoré by toto vyrocie nielen pripo-
menuli, ale aj jeho odkaz niesli do buducnosti.
Past-prezident Slovenskej chirurgickej spo-
lo¢nosti SLS prof. MUDr. Stanislav Cérsky,
DrSc., navrhol dat urobit Medailu Slovenskej
chirurgickej spolo¢nosti SLS, ktora by vyja-
drovala historické vychodiska aj budtcnost
slovenskej chirurgie. Zacali sa odvijat zauji-
mavé stretnutia a rozhovory, ktoré prof. Ber-
nadic zachytil aj na videofilm, ktory je v jeho
archive. Tu prinasame len stru¢ny vyber
z rozhovorov o podobe novej medaile, jej
obsahu a vyrazoch. Prof. Stanislav Carsky
vsak v priebehu necelého roka zomrel a me-
daila ziskala novu tvar. Medailu v Gzkom
kontakte s navrhovatelmi, najmd profesorom
Pechanom, realizoval akademicky sochar
Maridn Polonsky, ktory Zije a tvori v Bratislave.
Vyrazila ju stadtna mincovia v Kremnici (tom-
bak, priemer 100 mm, hribka 8-10 mm).

Averz: Osobnosti chirurgie na Slovensku
po roku 1919 — prof. MUDr. Stanislav Kostlivy
(1877-1946), prof. MUDr. Konstantin Carsky
(1899-1987) a prof. MUDr. Stanislav Carsky,
DrSc. (1942-1999). Rok narodenia a Umrtia
u prof. Kostlivého je medzi lipovymi listami,
¢o vyjadruje slovansku vzdjomnost a pomoc
ceskych profesorov pri vzniku LF UK. Rodinné
vztahy medzi zobrazenymi veduicimi osob-
nostami chirurgie na Slovensku vyjadruju
$irdi vztah medzi vychodiskami, si¢asnostou
a buducnostou slovenskej chirurgie. Chirur-

gické umenie sa prendsa z generacie na ge-
neraciu, je nevyhnutné spomenut si na Hip-
pokrata a jeho prisahu, kde sa adept lekar-
skeho umenia stava viac ako synom svojho
ucitela s povinnostou liecit a odovzdavat
svoje majstrovstvo svojim Ziakom. Linia troch
vyznamnych chirurgov naznacuije liniu ucitelov
a ziakov, ktord zvyraznuje aj ich rodinny
vztah.V hornej tretine medaily je napis Slo-
venskd chirurgickd spolo¢nost, v jej lavej
Casti znak Slovenskej chirurgickej spolocnosti
s nazvom V latincine. Znak chirurgickej spo-
lo¢nosti tvori kosaty strom, ktorého kmen
a korene tvori skalpel ovinuty hadom - vzitym
symbolom mediciny. V strede hore je dvojkriz
na trojvrsi — slovensky znak.

Reverz: Dominantnym obrazom su neza-
halené postavy Zeny a muza, ktoré drzia
spustenu Satku s napisom ,chirurgia est”. Ich
teld polopriesvitne zahaluje obvdzova latka
s latinskymi ndpismi. Muz a Zena v3ak nie su
zahaleni na miestach, ktoré si fudia obvykle
zahaluju - ale na miestach, ktoré vyzaduju
chirurgicku starostlivost. Ide o vyraz dévery
k lekérovi, istoty a viery v uzdravenie. Napisy
odpovedaju na otdzku, ¢o je chirurgia — sa-
pientia, erudicia, ethica, periculum, artis, res-
picere, audatia... Vymenované vlastnosti su
za sebou a vietky maju rovnaku délezitost.
V slovencine su viak akoby spojené do dvojic
- vzdelanie, zodpovednost, dalej mudrost, eti-
ka, nasleduje odvaha, ohladuplnost a nakoniec
potrebna zru¢nost, ktort by mal mat kazdy
chirug, a preto je sama... V strede obrazu je
pohlad na sustredenu pracu zohratého chi-
rurgického timu, ktory tvoria traja chirurgovia
a indtrumentérka. Signatdra autora s vyja-
drenim obdobia tvorby medaily 1999-2003
je nalavej strane reverzu medaily.
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UZ buduci rok si pripomenieme 100. vyrocie
vzniku Univerzity Komenského a jeho prvej
funk¢nej fakulty Lekarskej fakulty UK. Profe-
sorom chirurgie bol prof. MUDr. Stanislav Kost-
livy, ktory p6sobil na Chirurgicko-gynekolo-
gickom oddeleniVseobecnej statnej nemocnice
vo Viedni, neskdr na Chirurgickej klinike LF
Karlo-Ferdinandovej univerzity u prof. Otakara
Kukulu v Prahe. Roku 1919 sa s rodinou pre-
stahoval do Bratislavy, kde vznikla bratislavska
univerzita. Stal sa dekanom Lekarskej fakulty
UK. Profesor chirurgie MUDr. Stanislav Kostlivy
prisiel na Slovensko podla prof. Konstantina
Carskeho ,na pravé miesto a v pravy ¢as.”
Polozil zaklady chirurgickych disciplin, v Bra-
tislave prezZil najkrajsie roky z hladiska profe-
siondlneho aj osobného. Bol skuto¢nou osob-
nostou nielen chirurgie, ale akademického
a spolocenského Zivota, stal sa aj rektorom
Komenského univerzity. Jeho odkaz sa v Slo-
venskej chirurgickej spolo¢nosti uchovéva tra-
diciou Kostlivého dna (tento rok sa konal uz
77.raz).

Medzi Ziakov prof. Kostlivého patril aj
prof. MUDr. Konstantin Cérsky, ktory sa stal
neskor aj jeho zatom. Prof. K. Carsky pokracoval
v diele prof. Kostlivého, nielen ako prednosta
chirurgickej kliniky, ale aj profesor chirurgie
a organizétor chirurgickych aktivit, doskolovania
a vynikajuci lekar. Prvy medzinarodny zjazd
chirurgickej spolo¢nosti sa konal v Karlovych
Varoch roku 1959 a predsedal mu prave
prof. K. Cérsky.

Prof. MUDr. Stanislav Carsky, DrSc. (1942 -
1999), syn prof. K. Carskeho a vnuk prof. Ko-
stlivého, presiel na Il. chirurgickej klinike LF
UK v Bratislave vSetkymi pracovnymi zarade-
niami aZ sa stal prednostom chirurgickej kliniky
IVZ a SPAM. Vybudoval doskolovacie centrum
v laparoskopickej chirurgii. Vynikal v resekcii
pecene, pankreasu a ezofagu. Zial, zomrel na
vrchole svojich chirurgickych skdsenosti
a schopnosti 56-ro¢ny na ochorenie, ktoré
inym pomahal liecit (1999).

Prof. Carsky bol uz pocas Zivota autoritou
medzi slovenskymi chirurgmi, v obdobi rokov
1990-1997 zastaval funkciu predsedu Sloven-
skej chirurgickej spoloc¢nosti. Patril k najvse-
strannej$im chirurgom na Slovensku. Robil
najnarocnejsie operacie, nebél sa rozbehnut
riskantnu chirurgiu myasténie gravis, ukdzal,
Ze chirurg by sa nemal bét plticnych metastaz
ani velkych nadorov pecene. Obdivuhodny
bol jeho zmysel pre podstatné veci, tak pri
operéciach ako aj pri jeho prednaskach. Ne-
zabaloval, neprikrésloval. Tak ako hovoril, tak
aj robil. Popri kazdodennej chirurgickej praci
si dokazal najst ¢as na to, aby sa s mnohymi
zo svojich skusenosti podelil s kolegami.
Ukazal, Zze chirurgia sa da naplno robit aj
vtedy, ked' sa ¢lovek musi prebijat cely Zivot
za zdravim, aké druhi dostali bez ndmahy.
Taktiez bol prikladom toho, ¢omu sa chirurgovia
neucia lahko — skromnosti az takej velkej, ze
sotva sa k nej niekto z chirurgov pribliZi. Bol

sucasne mostom, cez ktory mala slovenska
chirurgia Siroké kontakty so zahrani¢im a bol
prikladom nezistnej spoluprdce medzi slo-
venskymi, ¢eskymi a moravskymi chirurgmi.

Aj preto sa po jeho smrti dostal jeho portrét
na medailu spolu s obrazmi jeho velkych uci-
telov.

Slovenska chirurgicka spolo¢nost SLS ofi-
cidlne prijala vzniknutd medailu za svoju
r.2003. Medaila profesorov Kostlivého, K. Car-
skeho a S. Carskeho (oficidlny ndzov medaily)
akad. sochara a medailéra Mariana Polomského,
ktord vznikla asi po dvojro¢nej spolupraci
s inicidtormi diela, patri k najkrajsim a naj-
hodnotnej$im medaildm svojho druhu. Prvym
chirurgom, ktory toto ocenenie ziskal, bol
prof. MUDr. Jaroslav Siman, CSc., a to za celo-
Zivotné chirurgické dielo (profesor Siman bol
prvym slovenskym chirurgom, ktorému sa
podarilo Uspesne operovat,siamské” dvojcatd),
vedecko-pedagogickd pracu a iniciovanie
a editorstvo pokracujtceho diela Principy chi-
rurgie I-V. Medaila mu bola odovzdana pri
prilezitosti jeho 70. narodenin v januari 2004.
0d toho ¢asu ziskali tuto krasnu medailu viac
ako dve desiatky slovenskych a ¢eskych chi-
rurgov.

Strucny pribeh vzniku medaily

Bratislava bola v predvecer vianoc 1998 za-
snezena, Medicka zahrada bola celd v bielom.
V tomto vianocnom ¢ase - presne 23. decembra
- sa na Ustave patologickej fyziolégie LF UK
stretli prof. Stanislav Carsky, prof. lvan Hulin,
prof. Juraj Pechan a vtedy doc. Maridn Bernadic.
Pozvanie inicioval prof. Hulin, ktory pripomenul
bliziace sa 100. vyrocie narodenia prof. Kon-
$tantina Carskeho a 80. vyrocie vzniku Lekarskej
fakulty UK a teda aj prichodu prof. Stanislava
Kostlivého (dekana LF UK) do Bratislavy.
Prof. Hulin navrhol prof. Stanislavovi Carskemu,
byvalému prezidentovi Slovenskej chirurgickej
spolo¢nosti SLS, aby pouvaZoval o vzniku dé-
stojného pripomenutia tychto historickych
medznikov. Priatelské stretnutie zaznamenéval
so stihlasom v3etkych na videokameru doc. Ber-
nadic (archiv prof. Bernadica).

Stretnutie sa nieslo v mimoriadne priatel-
skom ovzdusi. Pritomni sa zhodli, Ze je ddlezité
pripravit navrh na podobu Medaily SCHS SLS.
Navrhy sa zhodovali v tom, Ze by medaila
mala vyjadrovat historické vychodiskd, vznik
a Zivot chirurgickej spolo¢nosti a prekracovat
sucasnost. Zaujimavé boli Gvahy o tom, Ze
chirurgia sa prenasa z ucitela na Ziaka, Ze
vztah prof. Kostlivého a prof. Carskeho na-
znacuje tuto kontinuitu a & by nebolo vhodné
kontinuitu zvyraznit aj tak, Ze prof. Stanislav
Cérsky by bol na medaile zobrazeny ako malé
dieta (budicnost chirurgie). Zaujimavy bol
navrh, aby na medaile prepojenie starého
otca a vnuka symbolizovala doktorskd kozend
kabela prof. Kostlivého, ktort prof. S. Carsky
priniesol na stretnutie a s ktorou sa ako malé
dieta rad hréval. Prof. Carsky s tym nédvrhom

suhlasil. Prof. Hulin a prof. Pechan odporucili,
aby medaila priblizila chirurgiu ako vedu
a umenie, ndrocné poslanie, ktoré vyzaduje
popri medicinskom vzdelani cely rad danosti
a osobnostnych vlastnosti. Praca chirurga je
vak vzdy predovietkym pre prospech pacienta.
Teda pacient by mal mat na medaile Ustredné
miesto. Medailér Marian Polonsky to vyjadril
postavou Zeny a muza, akoby Evy a Adama,
ktori steleshuju celé fudstvo. Nezastieraju
svoju nahotu, naopak spustili ruky drziace
odeyv, aby ich chirurg mohol vysetrit a pripravit
si chirurgické pole. Tylovy obvaz (riska) prikryva
miesta ochorenia. Praca chirurga je timova,
vyzaduje suhru, spolupracu a vyzaduje aj pod-
poru dal3ich zdravotnickych pracovnikov. Ho-
vorilo sa aj o tom, ¢&i by nebolo vhodné pre-
zentovat prepojenie spominanych chirurgov
nejakym symbolom (kniha, skalpel, lekdrska
brasna a pod.). Padol aj ndvrh na pripomenutie
suvislosti so vznikom LF UK. Budova dekanatu
Aspremontov paldc by symbolizovala nielen
tato dejinnt udalost, ale aj to, Ze to bolo byd-
lisko prof. Kostlivého. Symbolom Bratislavy,
hlavného mesta Slovenska, je okrem hradu
aj Dém sv. Martina, no a pri fiom na Rud-
nayovom namesti zase byval prof. Konstantin
Cérsky. Symbolika Dému sv. Martina a dekanétu
LF UK je preto vnutorne ovela obsaznejsia
a pre chirurgov zrozumitelnejsia. Hovorilo sa
vsak aj o symbolike Tatier, osobitne Krivana,
o slovenskych riekach Vahu, Hrone ¢&i Dunaiji.
Nelahka dloha naplnit predstavy zticastnenych
pripadla akad. socharovi a medailérovi Ma-
rianovi Polonskému. Definitivnu podobu me-
daily najvyraznejsie ovplyvnila ne¢akand smrt
prof. Stanislava Carskeho. Vyrazom vdaky za
jeho pracu pre pacientov, slovensku chirurgiu
a jeho osobny priklad bolo vnesenie jeho
portrétu ako rovnocenného s obrazmi jeho
velkych ucitelov, otca a starého otca. Naplnila
sa tak linia, ktora najsilnejsie vyjadruje konti-
nuitu slovenskej chirurgie. Profesor Stanislav
Cérsky navzdy odisiel presne sto rokov po na-
rodeni svojho otca prof. Konstantina Carskeho...
Ich odkaz ostane natrvalo vryty do Medaile
Slovenskej chirurgickej spolo¢nosti, v ktorej
citit vSetky spomenuté obrazy, posolstva, tra-
dicie aj nadeje.

Prof. MUDr. Juraj Pechan, PhD.,
prof. MUDr. Maridn Bernadic, CSc.
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Spravy z odbornych podujati

XXVIIL. kongres Ceskej lekarskej
spolocnosti J. E. Purkynu

XXVIII. kongres Ceskej lekérskej spolo¢nosti
J. E. Purkyiu (CLS JEP) sa konal v dhoch 7.-
8.12.2017 v Prahe, pod zéstitou ministra zdra-
votnictva CR, JUDr. Ing. Miloslava Ludvika, MBA.
Prvy der kongresu bol v Hlavnej séle historickej
budovy Senatu Parlamentu CR na Valdstejnskom
namesti a druhy den v Lekdrskom dome, sidle
CLS JEP na Sokolskej ulici. V§znamnou uda-
lostou, ktora sa premietla do konania kon-
gresu bolo 230. vyrocie narodenia J.E. Pur-
kyfiu (18.12.2017). CLS JEP pri tejto prileZitosti
iniciovala vydanie knihy, Jan Evangelista Purkyné
ajeho vyznam pre stcasnu a budicu medicinu”
(Praha, Mlada fronta, 2017, 515 s.), ktort dostal
kazdy registrovany ucastnik podujatia. Organi-
zétori kongresu si uctili pamiatku J.E. Purkynu,
jednej z najvyznamnejsich osobnosti ceskej
a svetovej mediciny tak, ze mu venovali cely
program kongresu. Predndsky boli rozdelené
do jednotlivych tematickych blokov: Jan Evan-
gelista Purkyre, Purkyrovské tradicie, Purkyrove
zésluhy, objavy a dneSok a Jan Evangelista Pur-
kynie a perspektivy jednotlivych lekérskych od-
borov.

V slavnostnej ¢asti zahajenia kongresu vystupil
predseda Senatu Parlamentu CR, Milan Stéch,
ktory zdoraznil vyznam objavov J.E. Purkynu,
jeho prinos pre dalsi rozvoj mediciny, prirodnych
vied a vedeckého bddania, ako i historicky
vyznam posobenia Ceskej lekarskej spolo¢nosti
J.E. Purkyniu . Nésledne ucastnikov privital a kon-
gres otvoril predseda CLS JEP, prof. MUDr. Stépan
Svacina, DrSc., MBA.

V Gvodnej ¢asti programu predndsatelia pre-
zentovali zékladné biografické udaje J.E. Purkyriu
(doc. MUDr. Otakar Brdzda,CSc.), podrob-
nosti z jeho Zivota o¢ami potomka (prim.
MUDr. Ivan Fiser, PhD.) a jeho vztah a odkaz cez
,Casopis lékafu ceskych” v boji o vznik ¢eskej
lekarskej fakulty (doc. Mgr. Karel Cerny, PhD.).

Purkynovskym tradiciam sa venovali: prof.
MUDr.Vaclav Mandys, CSc. (Purkynovské tradicie
na Blatnej), prof. MUDr. Stépan Svacina, DrSc,,
MHA (Tradicia Ceny J.E. Purkyné udelovanej CLS
JEP), prof. RNDr. Jaroslav Kvétina, DrSc., dr.h.c.
(Cena J.E. Purkyné a jej zatial posledny lauredt).
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V dal3ej casti programu s ndzvom ,Purkyrove
zasluhy, objavy a dnesok” vystupil ako prvy prezident
SLS, Dr.h.c,, prof. MUDr. Jan Breza, DrSc.,, MHA.
Ucastnikov pozdravil v mene SLS a jej ¢lenov. Vy-
zdvihol spolo¢né tradicie a spolo¢nu cestu Ceskej
a Slovenskej lekarskej spolocnosti, zd6raznil vyznam
spolo¢nych odbornych podujati, ktoré nielen zblizuju
lekarovv CRa SR, ale i vyznamne prispievajt k roz-
voju medicinskych odborov a odborného medi-
cinskeho vzdeldvania. Prof. Breza sa vo svojej pred-
naske venoval otdzkam buducnosti uroldgie.

Nasledovali prednésky: Purkyriova Ziva a ¢eska
vedeckd komunita (prom. biol. doc. Jan Janko,
CSc.), J.E. Purkyné a Casopis lékaFu ceskych (MUDT.
Peter Sucharda, CSc.), Odkaz J.E. Purkyriu pre dejiny
a filozofiu prirodnych vied (Mgr. Tomas Hermann,
PhD.). Dal3ie boli zamerané na odkazy J.E. Purkyriu
pre dne$nd medicinu, botaniku, farmakolégiu, kon-
cepciu vyucby fyzioldgie, patoldgiu, jeho objavy
ako zéklad moderného neurovedného vyskumu,
prevodovy systém srdca, histériu experimentalnej
kardioldgie, pouzivanie mikroskopickych technik,
malé zamyslenia sa nad biologickou elektrénovou
mikroskopiou, tiez J.E. Purkyné a pohybova aktivita,
J.E. Purkyné ako zakladatel vedeckej kinematografie
a dalsie.

V tvodnej ¢asti druhého dia programu odzneli
prednasky na dopliujuce témy: J.E. Purkyné v zbier-
kach Nérodnej lekarskej kniznice a Zdravotnickeho
muzea (Mgr. Simon Krysl a PhDr. Veronika Léblova),
Medaila J.E. Purkyné v numizmatickej zbierke
a zdravotnickeho muzea NLK (Mgr. Michaela Lin-
dova), Par slov o Purkyrovych potomkoch (prof.
MUDr. Stépén Svacina, DrSc., MHA) a Sucasny
vyskum na fyziologickych a patofyziologickych
Gstavoch lekarskych fakult v CR - Purkyfov odkaz
(prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc.).

Hlavnymi témami nasledujucich prednasok boli
perspektivy dalSieho vyvoja jednotlivych vednych
lekarskych odborov (internad medicina, neuroldgia,
onkoldgia, anestézioldgia, pneumolégia, reuma-
toldgia, roboticka chirurgia, transplantacnd medicina,
ortopédia a traumatoldgia, psychiatria, geriatria,
genetika, paliativna medicina). Odzneli zdsadné
pohlady na budicnost mediciny, vizie, ktorym je
potrebné sa venovat, prisposobit legislativu a vyucbu

nielen na lekdrskych fakultéch, ale aj smerovanie
kontinudineho medicinskeho vzdelévania.V zévere
druhého dna kongresu si mohli Ucastnici pozriet
premietanie predstavenia ,Kdzelnd skrinka” od
Jana Kulku.

Kuzelna skrinka je, citujeme,..Speciélne projekéné
zariadenie inpirované vyskumom subjektivnych
zrakovych vnemov, ktoré robil J.E. Purkyné uz
v prvej polovici 19. storocia. Je volnou, svetlopisnou
adaptdciou niektorych jeho pokusov (optické
kottice, svetelné a zvukové obrazce). Specifické
vlastnosti ru¢ne ovladaného, opticko-mechanického
projekéného apardtu umoznuju dotykat sa hra-
ni¢nych oblasti zraku spdsobom, ktory nie je mozny
klasickymi projekénymi technikami, ¢im otvara
cestu k inak nedostupnym svetelno-percepénym
javom. Této ziva projekcia ide v duchu jeho sposobu
vyskumu formou priameho zazitku — pokusoch na
vlastné oci a na vlastného telo. Ide o nereprodu-
kovatelny telesny, filmovo-fyziologicky zazitok,
ktory cerpé z odkazu vsestranného génia, otvore-
ného ducha, badatela a experimentdtora pre ki-
nematografickej éry Jana Evangelistu Purkyné...".

Jan Evangelista Purkyne a jeho spolupracovnici
sa zasadili o vznik Spolku ceskych lekarov, ktorého
zaloZenie potvrdil cisar Frantisek Jozef dia 26. juna
1862. Spolok s centralnym sidlom v Prahe budoval
odbocky v dalsich mestach, ¢o stimulovalo lekarov
k sledovaniu pokroku v medicine. Viyznamne k tomu
prispel aj spolkovy ¢asopis s nazvom ,Casopis
Iékart ceskych’, ktory vychadza od 15.01.1862 do-
dnes, ako jeden z najstarsich lekérskych ¢asopisov
v Eurépe. Dolezité zmeny nastali po vzniku Cesko-
slovenska (1918). Ceskoslovenska lekarska spo-
loénost J. E. Purkyiu vznikla na konci jina 1949
na zakladajicom zjazde v prazskom Lekdrskom
dome, kde sa zIUcili existujuce lekarske spolky.
Prvym predsedom sa stal anatom prof. MUDr. La-
dislav Borovansky. K zalozeniu Ceskej lekarskej
spolocnosti doslo niekolko mesiacov po federalizicii
Ceskoslovenska (23.5.1969). CLS JEP nadvizuje na
dlhoro¢nu tradiciu ¢innosti spolkov lekarov a od-
bornych spolo¢nosti.V stic¢asnosti ma 118 odbornych
spoloc¢nosti, 35 spolkov lekérov, v ktorych je zdru-
zenych viac ako 35 tisic ¢lenov. CLS JEP je riadnym
¢lenom viacerych medzindrodnych spolocnosti
(World Medical Association, Council for International
Organizations of Medical Sciences/ WHO, European
Forum of Medical Associations and WHO, European
Union of Medical specialists a European Acreditation
Council of Continula Medical Education). Riadiacim
orgdnom je patnéstclenné predsednictvo. Predse-
dom je od roku 2015 emeritny dekan 1. lekarskej
fakulty Univerzity Karlovej v Prahe prof. MUDT. Stepan
Svacina, DrSc., MHA, cestnym predsedom
prof. MUDr. Jaroslav Blahos, DrSc., I. podpredsedom
prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc,, Il. podpredsedom
Dr.h.c. prof. MUDr. Vladimir Palicka, CSc. a lll. pod-
predsedom je prof. MUDr. Peter Arenberger, DrSc.,
MBA. Vedeckym sekretdrom je prof. MUDr. Tomads
Zima, DrSc., MBA.

Dr.h.c. prof. MUDr. J. Breza, DrSc., MPH,
prof. MUDr. M. Bernadic, CSc.
PhDr. Z. Mdcovd, MPH
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Délezita informacia pre clenov vyborov

organizacnych zloziek SLS

{odbornych spoloénosti, spolkov lekdrov a spolkov farmaceutov)

Dohody o pracach vwkonavanych
mimo pracovného pomeru vSeobecne

a v podmienkach SLS

I. Dohody o pracach vykonavanych mimo
pracovného pomeru vSeobecne
(podla platnych pravnych predpisov)

1.Kedy moze uzatvorit zamestnavatel' dohody
o pracach vykonanych mimo pracovného po-
meru?

V zmysle § 223 ods. 1 Zakonnika préace (dalej len
,ZP") mdze zamestnévatel na plnenie svojich tloh
alebo na zabezpecenie svojich potrieb vynimocne
uzatvarat s fyzickymi osobami dohody o pracach
vykonavanych mimo pracovného pomeru a to

- dohodu o vykonani préce,

- dohodu o pracovnej ¢innosti,

- dohodu o brigddnickej praci Studentov.

2. Kedy zamestnavatel'uzatvara dohodu o vykonani
prace, dohodu o pracovnej ¢innosti a dohodu
o brigadnickej praci Sstudentov?

Zamestnavatel uzatvara dohodu o vykonani prace
vtedy, ak ide o pracu, ktora je vymedzena vy-
sledkom, dohodu o pracovnej ¢innosti a dohodu
o brigédnickej praci studentov vtedy, ak ide o pri-
lezitostnu ¢innost vymedzent, druhom prace.

3. Méze zamestnavatel uzatvarat dohody na ¢in-

nosti, ktoré sii predmetom ochrany podla auto-
rského zakona?
Zamestnavatel' v zmysle § 223, odsek 4 ZP nemdze
uzatvarat s fyzickymi osobami dohody na ¢innosti,
ktoré s predmetom ochrany podla autorského za-
kona.

4. Aké su povinnosti zamestnanca, ktory uzatvoril
dohodu o pracach vykonavanych mimo pracov-
ného pomeru?

Zamestnanec, ktory uzatvoril dohodu o vykonani

prace je povinny, najma:

a) vykonavat prace zodpovedne a riadne a dodrziavat
podmienky dohodnuté v dohode,

b) vykondvat prace osobne,

¢) dodrziavat pravne predpisy vztahujuce sa na
pracu nimi vykondvanu, najma pravnepredpisy
na zaistenie BOZP, dodrziavat ostatné predpisy
vztahujlce sa na pracu nim vykondvanu, najma
na predpisy na zaistenie BOZP, s ktorymi bol
riadne obozndmeny,

d) riadne hospodarit so zverenymi prostriedkami
a strazit a ochranovat majetok zamestnavatela
pred poskodenim, stratou, zni¢enim a zneuzitim,

) pisomne oznamovat zamestnavatelovi bez zby-
to¢ného odkladu vietky zmeny, ktoré sa tykaju
jeho pracovnopravneho vztahu a suvisia s jeho
osobou, najméd zmenu jeho mena, priezviska,
trvalého pobytu, alebo prechodného pobytu, ad-
resy pre dorucovanie pisomnosti a ak sa so su-
hlasom zamestnanca poukazuje vyplata na tcet
v banke alebo pobocke v zahranicnej banke, aj
zmenu bankového spojenia.

5. Aké su povinnosti zamestnavatela, ktory uzatvoril
o dohodu o pracach vykonavanych mimo pra-
covného pomeru?

Zamestnavatel, ktory uzatvoril dohodu o pracach

vykonavanych mimo pracovného pomeru so za-

mestnancom je povinny:

a) utvarat zamestnancom primerané pracovné pod-
mienky zabezpecujuce riadny a bezpecny vykon
prace, najma poskytovat potrebné zdkladné pro-
striedky, material, naradie a osobné pracovné
prostriedky (ak si to vyzaduje povaha prace),

b) oboznamit zamestnancov s pravnymi predpismi
a ostatnymi predpismi vztahujlce sa na pracu
nimi vykondavanu, najma s predpismi na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci,

¢) poskytnut zamestnancom za vykonanu pracu do-
hodnuti odmenu a dodrziavat ostatné dohodnuté
podmienky, naroky zamestnanca alebo iné
plnenie v jeho prospech nemozno dohodnut
pre zamestnanca priaznivejsie, ako st naroky
a plnenia vyplyvajtice z pracovného pomeru,

d) viest evidenciu uzatvorenych dohdd o vykonani
prace v poradi, v akom boli uzatvorené,

e) viest evidenciu pracovného ¢asu zamestnan-
cov, ktori vykondvaju prace na zaklade dohody
o0 pracovnej ¢innosti a dohody o brigadnickej
praci Studentov, tak aby bol zaznamenany za-
Ciatok a koniec ¢asového tseku v ktorom za-
mestnanec vykonaval pracu a viest evidenciu vy-
konanej prace u zamestnancov, ktori vykonavaju
pracu na zéklade dohody o vykonani préce, tak
aby v jednotlivych diioch bola zaznamenana
dizka ¢asového useku, v ktorom sa praca vy-
konavala,

f) prihlasit do registra poistencov a sporitelov sta-
robného déchodkového poistenia zamestnancov,
ktori uzatvorili dohodu o vykonani prace a to
najneskor pred zacatim vykonu cinnosti, od-
hlasit zamestnanca najneskér v den nasledujuci
po zéniku poisteni, zrusit prihldsenie do registra
poistencov a sporitelov starobného déchodkového
sporenia, ak poistny vztah nevznikol.

. Aka je zodpovednost zamestnanca voci zamest-

navatelovi s ktorym je uzatvorena dohoda o pra-
cach vykonavanych mimo pracovného pomeru?
Zamestnanec tiez zodpovedd zamestnavatelovi,
s ktorym uzatvoril dohodu podla § 223 ZP za $kodu,
spdsobenu zavinenym porusenim povinnosti pri
vykone prace alebo priamej suvislosti s nim rovnako
ako zamestnanec v pracovnom pomere. Nahrada
$kody sposobend z nedbanlivosti nesmie presiahnut
tretinu skutocnej $kody a nesmie byt vyssia ako
tretina odmeny dohodnutej za vykonanie prace,
okrem pripadov podla § 182 az 185 ZP.

. Aka je zodpovednost zamestnavatela vo¢i za-

mestnancovi s ktorym je uzatvorena dohoda o
pracach vykonavanych mimo pracovného po-
meru?

Zamestnavatel zodpoveda zamestnancovi za skodu,
ktord utrpel pri vykone prace podla uzatvorenej
dohody alebo v priamej suvislosti s nim, rovnako
ako zamestnancovi v pracovnom pomere.

. Aké st podmienky na uzatvorenie dohody o vy-

konani prace:
Podmienky pri uzatvoreni dohody o vykonani prace

st podrobnejsie upravené v § 226 ZP.

- dohodu o vykonani préace (dalej len dohoda) moze
zamestnavatel uzatvorit s fyzickou osobou, ak
predpokladany rozsah prace (pracovnej tlohy), na
ktory sa této dohoda uzatvara nepresahuje 350
hodin v kalendarnom roku; do predpokladaného
rozsahu sa zapocitava aj praca vykondvana za-
mestnancom pre zamestnavatela na zéklade inej
dohody o vykonani prace,

- dohoda sa uzatvara pisomne, inak je neplatnd,

- v dohode musi byt vymedzena

a) pracovna uloha,

b) dohodnuta odmena za jej vykonanie,

c) doba v ktorej sa ma pracovna uloha vy-
konat,

d) rozsah prace, ak jej rozsah priamo nevy-
plyva z vymedzenia pracovnej ulohy.

9. Kedy sa uzatvara dohoda o vykonani prace:

V sulade s § 226 ods. 2 ZP dohoda sa uzatvara naj-

neskor dei pred dilom zacatia vykonu prace.

10. Kedy musi zamestnanec vykonat pracovnti tilo-

hu?

Pracovnu ulohu musi zamestnanec vykonat v do-

hodnutej dobe, inak méZe zamestnavatel od dohody

odstupit.

11. Méze zamestnanec od dohody odstupit?
Zamestnanec moze od dohody odstupit len v tom
pripade, ak neméze pracovnu udlohu splnit preto,
7e mu zamestnavatel nevytvoril dohodnuté pracovné
podmienky. Zamestndvatel viak v takomto pripade
je povinny zamestnancovi nahradit $kodu, ktora
mu tym vznikla.

12. Kedy je splatna odmena za vykonanie pracovnej

ulohy:
Dohodnuta odmena za vykonanie pracovnej Ulohy
je splatna po dokonceni a odovzdani prace. Ak
bolo medzi Gi¢astnikmi dohody dohodnuté, Ze cast
odmeny bude splatné uz pri vykonani ur¢itej Casti
pracovnej tlohy, zamestnavatel je povinny v takomto
pripade vyplatit ¢ast dohodnutej odmeny pri odo-
vzdani Casti urcitej pracovnej ulohy.

13. Kedy moze zamestnavatel dohodnuti odmenu
znizit:

Dohodnuti odmenu moéze zamestnavatel zamest-

nancovi primerane znizit, ak vykonand praca ne-

zodpoveda dohodnutym podmienkam. Zamestna-
vatel'je povinny toto znizenie vopred prerokovat so
zamestnancom.

14. Aké st podmienky na uzatvorenie dohody
o pracovnej ¢innosti?

Podmienky pri uzatvoreni dohody o pracovnej

Cinnosti st podrobnejsie upravené v § 228a ZP.

- dohodu o pracovnej ¢innosti (dalej len dohoda)
moze zamestnavatel uzatvorit s fyzickou osobou
v rozsahu najviac 10 hodin tyzdenne,

- dohoda sa uzatvara pisomne, inak je neplatnd,

- v.dohode musi byt uvedena:

a) dohodnuta praca,

b) dohodnuta odmena za vykonanti pracu,

¢) dohodnuty rozsah pracovného casu a doba
na ktoru sa dohoda uzatvara.

15. Na aku dobu sa modze uzatvorit dohoda o pra-
covnej ¢innosti a akym spoésobom sa moze
skoncit?

Dohoda o pracovnej ¢innosti sa moze uzatvorit na
dobu ur¢itu, najviac na 12 mesiacov. Sposob jej
skoncenia sa moze dohodnit priamo v dohode.
Ak sposob skoncenia nebol dohodnuty v dohode,
mozno ho skoncit dohodou tcastnikov k dohod-
nutému diu alebo sa méze jednostranne skoncit
len vypovedou bez uvedenia dovodu. Vypovedna
doba je 15 denna a zacina sa diiom, v ktorom sa
pisomna vypoved'dorucila.
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II. Postup v podmienkach SLS

Postup pri uzatvérani dohdd o pracach vykondvanych

mimo pracovného pomeru (dalej len dohod) je

v stlade s platnou legislativou v podmienkach SLS

je nasledovny:

. Pre fyzické osoby, ktoré nie sii zamestnancami

SLS

a) navrh na uzatvorenie dohody s potrebnymi idajmi
predloZi organizacna zlozka (organizator podujatia)
Sekretariatu SLS najneskor 3 (tri) dni pred driom
zacatia prace, (z dévodu povinnosti SLS prihlasit
zamestnanca do registra poistencov),

b) névrh dohody podpisuje za organiza¢nu zlozku
prezident (predseda), pripadne nim povereny
clen vyboru, za SLS ako pravne zastresujuci subjekt
dohodu podpisuje prezident SLS alebo riaditel
SLS, pripadne iny povereny ¢len Prezidia SLS,

¢) navrh dohody musi byt podpisany aj druhym
Ucastnikom dohody (fyzickou osobou (zamest-
nancom),

d) navrh dohody musi mat okrem osobnych tdajov,
vyplnené nélezitosti uvedené v predchadzajucich
bodoch, pricom pracovnu tlohu (dohodnutd pré-
cu) je potrebné konkrétne vymedzit a blizsie po-
pisat,

e) dohodnuta vyska odmeny za vykonanu pracu
musi byt primerand, pri jej stanoveni sa spravidla
vychédza z ndrocnosti prace, poctu odpracovanych
hodin v stlade s § 224, odsek 2, pism. c) ZP,

f) predpokladany rozsah prace (pracovnej ulohy)
musi koreSpondovat s dobou, v ktorej sa ma pra-
covna Uloha vykonat a tiez s popisom pracovnej
ulohy (za 1 den nemozno odpracovat viacej ako
12 hodin).

2. Pre fyzické osoby, ktoré si zamestnancami SLS
0 uzavreti dohody so zamestnancom SLS rozhoduje
vylu¢ne riaditel sekretariatu SLS. Pokial organizacna
zlozka chce odmenit zamestnanca za prace iného
druhu ako je praca podla pracovnej zmluvy,
ktord bude vykondvana nad ramec riadneho pra-
covného casu, musi to vopred (najneskor 2 tyzdne)
prerokovat s riaditelom Sekretariatu SLS. Organizacna
zlozka v ziadosti (ndvrhu) na uzavretie dohody je
povinna:

- podrobne vymedzit a popisat pracovné ulohy,

- presne vymedzit dobu, kedy sa mé pracovna Uloha
vykonat,

- uviest predpokladany rozsah prace, predpokladany
rozvrh pracovného casu,

- navrhnut vysku primeranej odmeny v stlade s §
224, odsek 2, pism. ¢ ZP.

Zamestnavatel posudi, ¢i navrhnutéd odmena orga-

niza¢nou zlozkou je primerana a ¢i st spinené vsetky

zékonné podmienky na jej vyplatenie. Podrobnejsie

upravuje vnutorny predpis zamestnavatela.

ury

Kedy sa povazuje praca nadcas?

Praca nadcas podla § 97 ZP je praca, ktora je vykonavana
zamestnancom na prikaz zamestnavatela alebo
s jeho suhlasom nad urceny tyzdenny pracovny
¢as vyplyvajuci z vopred ur¢eného rozvrhnutia pra-
covného c¢asu a vykonavana mimo ramca rozvrhu
pracovnych zmien. Zamestnancovi, ktory vykonava
zdravotnicke povolanie podla osobitného predpisu,
mozno po dohode so zastupcami zamestnancov nariadit
nad rozsah ustanoveny v prvej vete dalsiu pracu
nadcas v rozsahu najviac 100 hodin v kalenddrnom
roku.

V Bratislave diia 07. 02.2018
Vypracovala: JUDr. Maria Mistrikova

Zverejnené v Monitore mediciny SLS ¢. 1-2/2018
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Sutaz o ceny Prezidia Slovenskej lekarskej spolo¢nosti
(SLS) a ceny organizacnych zloziek (OZ) SLS
udelované v roku 2018 za publikaénu, prednaskovu
aktivitu a za vedecka odbornu ¢innost svojich ¢lenov
v medicinskych a farmaceutickych vednych odboroch

Prezidium SLS vyhlasuje v roku 2018, v silade
so Statdtom udelovania poct a cien Slovenskej
lekarskej spolocnosti, stitaz o tieto ceny Prezidia
SLS a Ceny organizacnych zloZziek SLS:

Cestna cena akademika Teofila Rudolfa
Niederlanda

Udeluje ju Prezidium SLS, ako najvyssiu cenu
SLS, svojim clenom - $pickovym odbornikom za
dlhodobu vyznamnu vedecku a odbornd ¢innost
v oblasti mediciny a farmécie, ktori dosiahli vseo-
becné uznanie odbornej verejnosti doma a v za-
hranici. Cena sa odovzdéva spravidla na Kongrese
SLS.

Dérerova cena

Udeluje sa za vynikajice odborné, vedecké prace
v oblasti internej mediciny. Odovzdéva sa na
odbornom a vedeckom podujati ,Dérerov me-
morial“, ktory sa kona na jar kazdého roka.

Guothova cena

Udeluje sa mladym clenom SLS za vynikajuce
odborné a vedecké préce, ktori v roku ich publiko-
vania neprekrocili vek 38 rokov. Tematicky moze
patrit do ktorejkolvek odbornej medicinskej
oblasti. Odovzdava sa spravidla na Kongrese SLS.

Jesseniova cena

Udeluje sa za vynikajtce odborné a vedecké prace,
najma v oblasti teoretickych medicinskych a far-
maceutickych odborov. Odovzdéva sa spravidla
na Kongrese SLS.

Korecova cena

Udeluje sa za odbornu a vedecku pracu, ktord je
prinosom v oblasti diagndzy a terapie diabetes
mellitus. Odovzdava sa spravidla na odbornej ve-
deckej konferencii venovanej pamiatke
prof. MUDr. Rudolfa Koreca, DrSc.

Kostlivého cena

Udeluje sa za vynikajlce odborné a vedecké prace,
najma z chirurgickych odborov. Odovzdéva sa
na odbornom a vedeckom podujati ,Kostlivého
den’, ktory sa kond spravidla v decembri kazdého
roka.

Reimanova cena

Udeluje sa za vynikajtice odborné a vedecké prace,
najma v oblasti preventivnej mediciny. Odovzdava
sa na odbornom a vedeckom podujati,Reimanove
dni*, ktoré sa konaju spravidla v oktdbri kazdého
roka.

Virsikova cena

Udeluje sa za vynikajlce odborné a vedecké prace,
najma z oblasti pneumoldgie a ftizeoldgie, ge-
riatrie a verejného zdravotnictva. Odovzdava
sa na odbornom a vedeckom podujati, ktoré urci
organizacna zlozka SLS predkladajica ndvrh.

Cena pre sestry, porodné asistentky

a inych zdravetnickych pracovnikov
Udeluje sa za prace, ktoré maju vysokd odbornu
Uroven. Odovzdéva sa na niektorom z odbornych
podujati Slovenskej spolocnosti sestier a porodnych
asistentiek (SSSaPA).

Vyznamna zdravetnicka udalost roka
Udeluje sa ¢lenom SLS (jednotlivcovi alebo kolek-
tivu) za vyznamnu zdravotnicku udalost, ktorej
efekt sa prejavil v predchadzajicom roku.

Ceny organizaénych zloziek SLS

Cestna cena OI'gy DurZovej

Je najvyssim ocenenim SSSaPA. Udeluje sa za
podporu a rozvoj Slovenskej spolocnosti sestier
a porodnych asistentiek. Odovzdava sa na odbornej
vzdelavacej konferencii, pri prilezitosti Medzina-
rodného dna sestier.

Cena odbornej spolocnosti

Udeluje sa spravidla za najlepsiu odbornti pu-
blikaciu/prednasku, clena/¢lenov v predchadza-
jucom roku, ktord bola vydanéa/prezentovana na
odbornom vzdeldvacom podujati prislusnej od-
bornej spolo¢nosti SLS.

Cena spolku lekarov, spolku
farmaceutov alebo Gizemnej/centralnej
sekcie SLS

Udeluje sa spravidla za najlepsiu odbornti pu-
blikdciu/prednasku prezentovanu v predchddza-
jucom roku na odbornom vzdeldvacom podujati
spolku/uzemnej sekcie SLS.

Cena sekcie organizacnej zlozky SLS
Udeluje sa spravidla za najlepsiu odbornti pu-
blikaciu/prednasku clena/clenov SLS v predcha-
dzajuicom roku, ktoréd bola vydané/prezentovand
na odbornom vzdeldvacom podujati sekcie orga-
nizacnej zlozky SLS.

Termin predkladania navrhov: do 1.marca 2018,
vo vynimocnych pripadoch najneskér do mesiaca
pred jej odovzdanim. Névrhy sa predkladaju Prezidiu
SLS prostrednictvom Sekretariatu SLS.

Stattit udelovania poct a cien Slovenskej lekdrskej
spolocnosti a jej organizacnych zloziek s prilohami
¢ lazc.5ato:

- Kritéria pre udelenie Cestnej ceny akademika

Teofila Rudolfa Niederlanda,

- Kritérid pre udelenie cien Prezidia SLS,

- tlaciva - Ndvrh na udelenie ceny SLS, Ndvrh na
udelenie pocty SLS, Ndvrh na udelenie ceny za
najlepsiu predndsku/publikdciu roka, su uve-
rejnené na webovej stranke SLS (www.sls.sk).

Prezidium SLS
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Pravne okienko Monitoru mediciny SLS

Dolezité zdravotnicke pravne predpisy

vydané roku 2017

1. otazka: Aké dolezité zdravotnicke
pravne predpisy boli vydané v roku 2017
v Zbierke zakonov?

Odpoved: V Zbierke zakonov roku 2017
boli vydané viaceré dolezité pravne predpisy.
Pripravované pravne predpisy boli zverej-
nované v medzirezortnom pripomien-
kovom konani (MPK) na portali slov-lex.
K niektorym pravnym predpisom boli uplat-
nené zésadné, pripadné obycajné pripo-
mienky, ktoré boli nésledne prerokované
na MZ SR. Chronologicky zoznam vietkych
pravnych predpisov podla jednotlivych ro-
kov je zverejiovany na webovej stranke
www.slov-lex.sk.

Konkrétne ide o tieto zdravotnicke

pravne predpisy:

28/2017Z.z.:  Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou
sa meni a doplfa vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky
¢.321/2005 Z. z. o rozsahu praxe v niek-
torych zdravotnickych povolaniach
v zneni neskorsich predpisov.

40/2017 Z.z.:  Zakon, ktorym sa meni
a dopliia zakon ¢ 448/2008 Z. z. o social-
nych sluzbach a o zmene a doplneni z&-
kona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni
neskorsich predpisov v zneni neskorsich
predpisov a ktorym sa meni a doplifia za-
kon €. 355/2007 Z. z. o ochrane, pod-
pore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych za-
konov v zneni neskorsich predpisov.

41/2017Z.z.:  Zakon, ktorym sa meni
a doplina zakon ¢. 153/2013 Z. z. 0 na-
rodnom zdravotnickom informa¢nom
systéme a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov
a ktorym sa menia a dopinaju niektoré
zakony.

92/2017Z.z.: Zakon, ktorym sa meni
a dopliia zakon ¢. 578/2004 Z. z. o po-
skytovateloch zdravotnej starostlivosti,
zdravotnickych pracovnikoch, stavov-
skych organizaciach v zdravotnictve
a o0 zmene a doplneni niektorych za-
konov v zneni neskorsich predpisov.

124/2017 Z.z.: Vyhldska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou
sa meni a dopliia vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky

¢.259/2008 Z. z. o podrobnostiach o po-
Ziadavkach na vnutorné prostredie budov
a o minimalnych poZziadavkach na byty
nizsieho standardu a na ubytovacie za-
riadenia v zneni vyhlasky Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky
¢.210/2016 Z. z.

125/2017 Z.z.: Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou
sa meni a doplifa vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky
¢.533/2007 Z. z. o podrobnostiach o po-
Ziadavkach na zariadenia spolo¢ného
stravovania.

133/2017 Z.z.: Ozndmenie Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky o vy-
dani opatrenia Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky zo 17. maja 2017,
¢. 03240-0OL-2017 o ustanoveni vysky
nahrady za bolest a vysky nahrady za
staZzenie spolocenského uplatnenia na
rok 2017.

150/2017 Z.z.: Zdkon, ktorym sa meni
adopiha zakon ¢. 355/2007 Z. z. o ochra-
ne, podpore a rozvoji verejného zdravia
a ozmene a doplneni niektorych zdkonov
v zneni neskorsich predpisov a ktorym
sa meni a doplna zékon ¢. 442/2002
Z.z.0 verejnych vodovodoch a verejnych
kanalizacidch a o zmene a doplneni za-
kona ¢. 276/2001 Z. z. o regulacii v sieto-
vych odvetviach v zneni neskorsich pred-
pisov.

225/2017 Z.z.: Vyhlaska Ministerstva
spravodlivosti Slovenskej republiky o mi-
nimalnych poziadavkach na personalne
zabezpecenie a materialno - technické
vybavenie zdravotnickych zariadeni
v posobnosti Ministerstva spravodlivosti
Slovenskej republiky

232/2017 Z.z.: Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky o po-
Ziadavkach na extrak¢né rozpustadla.

247/2017 Z.z.: Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou
sa ustanovuju podrobnosti o kvalite pitnej
vody, kontrole kvality pitnej vody, pro-
grame monitorovania a manazmente
rizik pri zdsobovani pitnou vodou.

251/2017 Z.z.: Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou
sa ustanovuju ochranné pasma prirod-
ného lie¢ivého zdroja v Cervenom Klastore
a druhy zakézanych ¢innosti v ochrannych
pasmach prirodného liecivého zdroja

v Cervenom Klastore.

252/2017 Z.z.: Oznamenie Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky o vy-
dani opatrenia Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky ¢. S05498-0OL-2017
z 9. oktébra 2017.

253/2017 Z.z.: Oznamenie Ministerstva
zahrani¢nych veci a eurépskych zéleZitosti
Slovenskej republiky o podpisani Dvoj-
ro¢nej dohody o spolupraci medzi Mi-
nisterstvom zdravotnictva Slovenskej
republiky a Regionalnym uradom Sve-
tovej zdravotnickej organizacie pre
Eurépu na roky 2018 - 2019.

256/2017 Z.z.: Zakon, ktorym sa meni
adoplia zakon ¢ 580/2004 Z. z. 0 zdra-
votnom poisteni a 0 zmene a doplneni
zakona ¢.95/2002 Z. z. o poistovnictve
a o zmene a doplneni niektorych za-
konov v zneni neskorsich predpisov.

257/2017 Z.z.: Zakon, ktorym sa meni
a doplia zakon ¢.576/2004 Z. z. 0 zdra-
votnej starostlivosti, sluzbach suvisia-
cich s poskytovanim zdravotnej sta-
rostlivosti a 0 zmene a doplneni niek-
torych zakonov v zneni neskorsich
predpisov a ktorym sa menia a do-
plhaja niektoré zakony.

288/2017 Z.z.: Zakon, ktorym sa meni
a doplina zakon ¢. 139/1998 Z. z.
o omamnych latkach, psychotropnych
latkach a pripravkoch v zneni neskor-
Sich predpisov.

289/2017 Z.z.: Zakon, ktorym sa meni
a dopiha zakon ¢ 355/2007
Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji ve-
rejného zdravia a 0 zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov a ktorym sa meni zédkon
¢.455/1991 Zb. o Zivnostenskom podni-
kani (Zivnostensky zakon) v zneni ne-
skorsich predpisov.

290/2017 Z.z.: Zé&kon, ktorym sa meni
a doplina zakon ¢. 525/2010 Z. z. o po-
skytovani dotacii v posobnosti Minis-
terstva zdravotnictva Slovenskej republiky
v zneni neskorsich predpisov.

314/2017 Z.z.: Oznamenie Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky o vy-
dani opatrenia z 9. novembra 2017
¢.500585-2017-0OL, ktorym sa meni a do-
plha opatrenie Ministerstva zdravot-
nictva Slovenskej republiky z 2. januara
2016 ¢. S06601-0OL-2015 o poziadav-
kach na sledovanie krvi, zloziek z krvi
a transfuznych liekov, na formu a spésob
oznamovania zavaznych neziaducich reak-
cif a zdvaznych neziaducich udalostia na
vyhodnocovanie ich pric¢in a na normy
a specifikacie suvisiace so systémom kva-
lity v transfuziologickych zariadeniach.

319/2017 Z.z.: Zékon, ktorym sa meni
a doplina zékon ¢.351/2011 Z. z. o elek-
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tronickych komunikacidch v zneni ne-
skorSich predpisov a ktorym sa meni
a dopliia zakon ¢. 129/2002 Z. z. o inte-
grovanom zdchrannom systéme v zneni
neskorsich predpisov.

325/2017 Z.z.: Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou
sa ustanovuju ochranné pasma prirod-
ného mineralneho zdroja v Kamienke
a druhy zakézanych ¢innosti v ochrannych
pasmach prirodného minerdlneho zdroja
v Kamienke.

330/2017 Z.z.: Oznamenie Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky o vy-
dani opatrenia ¢. 500923-2017-OL z 13.
decembra 2017, ktorym sa meni vynos
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky zo 17. decembra 2015
€. 09467/2015, ktorym sa ustanovuju
pravidla kédovania chorob a pravidla
kédovania zdravotnych vykonov v zne-
ni opatrenia ¢. S07880-0OL-2016.

336/2017 Z.z.: Zakon, ktorym sa meni
a dopiiazakon ¢.363/2011 Z.z. o roz-
sahu a podmienkach uhrady liekov,
zdravotnickych pomocok a dietetickych
potravin na zdklade verejného zdra-
votného poistenia a o zmene a do-
plneni niektorych zédkonov v zneni ne-
skorsich predpisov a ktorym sa menia
a dopinaju niektoré zakony.

346/2017 Z.z.: Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou
sa ustanovuje index rizika ndkladov na
zdravotnu starostlivost na rok 2018.

347/2017 Z.z.: Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou
sa ustanovuje zoznam farmaceuticko-
nakladovych skupin na rok 2018.

348/2017 Z.z.: Oznamenie Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky o vy-
dani opatrenia ¢. S500692-2017-OL z 8.
decembra 2017 ktorym sa ustanovuje
zoznam zdravotnych vykonov pre kla-
sifikacny systém diagnosticko-tera-
peutickych skupin.

349/2017 Z.z.: Vyhlaska Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou
sa ustanovuju podrobnosti o néleZitos-
tiach ziadosti, kritériach hodnotenia Zia-
dosti a hodnotenia Ziadosti o vydanie
povolenia na prevadzkovanie ambulancie
pevnej ambulantnej pohotovostnej sluz-
by.

351/2017 Z.z.: Zakon, ktorym sa meni
adopliia zakon ¢.576/2004 Z. z. 0 zdra-
votnej starostlivosti, sluzbach suvisia-
cich s poskytovanim zdravotnej sta-
rostlivosti a 0 zmene a doplneni niek-
torych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov a ktorym sa menia a do-
pinaju niektoré zakony.
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2. otazka: Su oslobodené od dane
z prijmov nepenazné plnenia poskyt-
nuté drzitelom vo forme hodnoty stravy
poskytnutej poskytovatelovi zdravotnej
starostlivosti, zdravotnickemu pracov-
nikovi a zamestnancovi zdravotnej sta-
rostlivosti na odbornych vzdelavacich
podujatiach?

Odpoved: Podla zdkona ¢. 344/2017
Z.z., ktorym sa meni a dopliita zakon
€.595/2003 Z.z. o dani z prijmov v zneni
neskorsich predpisov je oslobodené od
dane z prijmov nepenazné plnenie po-
skytnuté drzitelom vo forme hodnoty
stravy, ktoré bolo poskytnuté poskyto-
vatelovi zdravotnej starostlivosti, zdravot-
nickemu pracovnikovi alebo zamestnan-
covi poskytovatela zdravotnej starostlivosti
na odbornych vzdeldvacich podujatiach
v plnej vyske. Tyka sa to nielen odbornych
vzdeldvacich podujatiach, ktoré su podla
zakona ¢.578/2004 Z.z o poskytovateloch
zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizéciach
povazované za sustavné vzdelavanie zdra-
votnickych pracovnikov, ale aj odbornych
vzdeldvacich podujatiach uréenych vy-
hradne na vzdeldvaci Ucel, ktoré definuje
zakon €. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdra-
votnickych poméckach v zneni neskorsich
predpisov.

3. otazka: Odkedy sa moze oslobo-
denie nepenazného plnenia vo forme
hodnoty poskytnutej stravy na odbor-
nych vzdelavacich podujatiach uplat-
nit?

Odpoved: Oslobodenie nepenazného
plnenia vo forme hodnoty stravy po-
skytnutej na odbornych vzdelavacich po-
dujatiach sa uplatni uz roku 2017, z kto-
rych mala byt dan vyberand zrazkou po
31. decembri 2017 prostrednictvom oz-
ndmenia podla § 43, odsek 17 zakona po-
davaného do 31. marca 2018. Poskytnuta

strava sa nebude uvadzat ako sucast

zdanitelnych nepenaznych plneni oz-
namovanych spravcovi dane ani od drzi-
tela a ani od poskytovatela zdravotnej
starostlivosti, jeho zamestnanca a zdra-
votnickeho pracovnika.

4, otazka: Predlzila sa lehota pre pla-
titelov dane odviest dan z nepefaznych
plnend, ktoré bolo poskytnuté posky-
tovatelovi zdravotnej starostlivosti,
jeho zamestnancovi alebo zdravotnic-
kemu pracovnikovi?

Odpoved: Ano, podla zadkona
¢. 344/2017 Z.z. sa predizila lehota pre
platitela dane odviest dan z nepenaz-
nych pineni, ktoré bolo poskytnuté po-
skytovatelovi zdravotnej starostlivosti, jeho
zamestnancovi al. zdravotnickemu pra-
covnikovi od drzitela a to do troch me-
siacov po uplynuti kalendarneho roka
(p6vodne to bolo do konca kalendarneho
mesiaca po uplynuti kalendarneho roka),
atiez pre drzitela podat oznamenie o vy-
Ske nepenazného plnenia, datume jeho
poskytnutia do konca kalendarneho
mesiaca po uplynuti kalendarneho roka
v ktorom bolo nepenazné plnenie po-
skytnuté (povodne to bolo do 15 dni po
uplynuti kalendarneho roka).

5. otazka: Doslo k zmenam s nakla-
danim prioritného majetku neziskovej
organizacie zalozenej statom, ktory jej
prechodne nesluzi na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti ?

Odpoved: Ano, dna 13. dec. 2017 bol
schvaleny zakon, ktorym sa meni a dopliia
zakon €. 578/2004 Z.z. o poskytovateloch
zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach
v zdravotnictve v zneni neskorsich predpi-
sov, vyhldseny v Zbierke zdkonov 8. 01.
2018 pod ¢islom 4, kde doslo k tymto zme-
nam. V zékone sa jasne definuje kedy sa
prioritny majetok neziskovej organizacie
zalozenej Statom, ktory jej prechodne
neslizi na poskytovanie zdravotnej sta-
rostlivosti povazuje za docasne preby-
toény prioritny majetok a kedy sa prioritny
hnutelhy majetok povaZuje za prebytocny.
Tiez sa upravuju podmienky ako moze
neziskovad organizacia zalozena Statom
s docasne prebytoc¢nym prioritnym majet-
kom a s prebytocnym hnutelnym prioritnym
majetkom nakladat. Do¢asne prebytoény
prioritny majetok moze ho prenechat do
najmu alebo vypozicky inej fyzickej alebo
pravnickej osobe najviac na 5 rokov a pre-
bytocny prioritny hnutelhy majetok moze
neziskové organizacia zaloZzena Statom pre-
viest kiipnou zmluvou do vlastnictva inej
fyzickej alebo pravnickej osoby.

Prdvne okienko vedie
JUDr. Mdria Mistrikovad
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Z historie mediciny

Hemofilia v rodine ruskeho cara
Mikulasa Il. a jej medicinske a historicke

aspekty

Vladimir Bzduch', Marian Bernadi¢? a Angelika Batorova?

' Detska klinika LF UK a DFNsP, Bratislava
2 Ustav patologickej fyziol6gie LF UK, Bratislava

3 Klinika hematoldgie a transfuzioldgie LF UK, SZU a Narodné hemofilické centrum, Univerzitna

nemocnica Bratislava

Hemofilia v rodine ruského cara Mikulasa Il.
(obr. 1) je ¢astou témou nielen z hladiska me-
dicinskeho, ale aj v stvislosti s dejinnymi uda-
lostami v Rusku, ktoré sa odohrali pred 100
rokmi.

Obrazok 1. Car Mikulas Il. s rodinou. Zlava:
Olga, Maria, Mikulas Il., Alexandra, Anastazia,
Alexej a Tatiana (Livadijsky palac, 1913).

Eurdpa sa zmietala v chaotickej I. svetovej
vojne, vietky znepriatelené strany boli uz vy-
Cerpané a hladali rieSenia. Nemecky minister
zahranicia predlozil navrh, ktory by mohol zvy-
hodnit pozicie Nemecka na bojiskach: Vyvolat
nepokoje medzi Mexikom a USA (aby sa USA
nezapojili do vojny), a vyvolat obciansku vojnu
v Rusku, aby sa Rusko venovalo domacim pro-
blémom a nezapajalo sa do vojenskych akcii
proti Nemecku. Ruski revoluciondri na cele s V.I.
Uljanovom (neskér Leninom) boli v tom case
v exile vo Svajéiarsku. Nemci vypravili $pecialny
vlak, ktorym ich dopravili do Ruska. Vedeli, Ze
Rusko je kolos na hlinenych nohdch, Ze carska
vlada je neschopna riesit doméce a zahranic¢né
problémy Ruska. Ruskd Slachta tzv. zbytocni
[udia (velmi vzdelani, ale odtrhnuti od naroda),
riedili len svoje zabavy, volny ¢as, hazardné hry
a alkohol. V krajine stpalo napatie z hladu,
chordb a nespokojnosti nevolnikov a vojakov,
ktori spoznali skutocny svet v zahranici a vracali
sa z neuspesnych bojisk za zaujmy druhych
krajin do zaostalej vlasti. Churchil vtedy po-
znamenal, Ze Lenina Nemci prepasovali do
Ruska ako,morového bacila”. Nemecko poskytlo

bolSevikom zna¢né sumy na revolu¢né ucely.
Lenin a bolSevici nesklamali nemecké nadeje
a podpisali hanebny Brest-Litovsky mier, ktorym
sa vzdali velkej Casti svojho Uzemia, aby sa
mohli sustredit na revolu¢ny boj v krajine.
Prislub slobody a pody pre nevolnikov, velkorysy
plan reforiem, rovnopravnost vietkych, skolstvo
a zdravotnictvo, to boli vyzvy, ktoré oslovili
kazdého a tak nebolo vobec zlozité ,hlineného
obra” dostat na kolena a prevziat ,doslova na
ulici pohodend” moc v krajine. Udrzanie moci
a aspon Ciastocné plnenie slubov vsak uz bolo
ovela tazsie. Pristlpil k tomu aj nelttostny boj
o politicki moc a tak sa v Rusku rozhorela
prakticky obcianska vojna, ktord stéla Zivoty
asi 20 miliénov [udi. Silnd tradicia v Rusku
orientovana na cdra a pravoslavnu cirkev viedla
obyvatelov k snahe obnovit ,staré poriadky”.
Preto sa budovanie socializmu muselo opriet
o0 nezvratitelny stav — to bolo popravenie celej
carskej rodiny a vyhlasenie cirkvi za Ghlavného
nepriatela pokroku.

Osudnym driom pre carovica Alexeja a celu
carsku rodinu sa stala noc zo 16. na 17. jlla
1918, kedy doslo k vyvrazdeniu celej carskej
rodiny Romanovcov v pivnici Ipatjevovho domu
v Jekaterinburgu. Tu bol zavrazdeny niekdajsi
car ruského impéria Mikulas I1. (civilnym menom
Nikolaj Romanov), jeho rodina a najbliZ3ie slu-
Zobnictvo. Rozkaz na likvidaciu schvalil priamo
predseda Rady ludovych komisarov V.I. Lenin.
Jeho prikaz bol dlho utajovany, aby na prole-
tarskeho vodcu nepadol Ziadny tieft z nariadenia
vrazdy. Carska rodina bola po obdobi domaceho
vezenia v Carskom Sele nedaleko Petrohradu
(dnes Puskino) na zaklade rozhodnutia Docasnej
ruskej vlady poslana do Tobolska. Tam Zili vo
vile byvalého guvernéra. Po nastupe bolSevikov
k moci a na zaciatku obcianskej vojny v aprili
1918 bolo vydané povolenie prezidia IV. zjazdu
o0 prevoze Romanovcov do Moskvy za dcelom
stdu. 30. aprila boli Romanovci deportovani
vlakom z Tobolska do Jekaterinburgu, kde bol
pre nich zabaveny dom patriaci banskému in-
Zinierovi Ipatjevovi. V polovici jula 1918 se blizili
k Jekaterinburgu Ceskoslovenské légie, aby
udrzali transsibirsku magistralu, ktord mali pod
kontrolou. Podla niektorych historikov bol3evici

spanikarili a preto celt carsku rodinu popravili.
Légia dorazila o necely tyzdef neskor a 25.
jula mesto obsadila.

Poprava prebiehala podla najnovsich zisteni
takto: Okolo polnoci zo 16. na 17. jula 1918
Jakov Jurovskij, velitel domu pre Specidlne
Ucely, nariadil lekdrovi Romanovcov, doktorovi
Eugenovi Botkinovi, aby prebudil spiacu rodinu
a poziadal ich, aby sa obliekli, pretoze budu
presunuti na bezpecnejsie miesto. Romanovcov
poslali do pivni¢nej miestnosti (6x5 metrov),
kde mali ¢akat na prichod nakladného auta.
No uZ o niekolko minut vosla do miestnosti
popravcia ¢ata tajnej policie. Podla Ivana Plot-
nikova, profesora histérie na Uralskej Statnej
univerzite A.M. Gorkého, sa zGcastnili popravy:
Jakov Jurovskij, G.P. Nikulin, M.A. Medvedev
(Kudrin), P. Jermakov, S.P.Vaganov, A.G. Kabanov,
P.S. Medvedeyv, V.N. Netrebin a J.M. Celms. Ju-
rovskij precital nahlas rozkaz vykonného vyboru:
,Nikolaj Alexandrovi¢, vzhladom k tomu, ze
vasi pribuzni nadalej pokracuju v Gtoku na So-
vietske Rusko, Vykonny vybor Uralu sa rozhodol
vas popravit.”

Nikolaj sa pozrel na svoju rodinu, otodil sa
apovedal:,Co? Co?” Jurovskij rozkaz rychle zo-
pakoval a zamieril pistolou na Nikolaja a vystrelil,
Nikolaj padol mftvy. Jurovskij potom vystrelil
na Alexeja. Popravcia Cata zacala chaoticky
striefat aZ pokial vietky obete nepadli na zem.
Potom otvorili dvere, aby sa miestnost vyvetrala
od dymu. Niektoré obete v3ak este javili zndmky
Zivota a tak ich bolSevik Pjotr Jermakov ubodal
bajonetom na smrt (aby strelba nebola pocut
von). Posledné zomreli Tatiana, Anastézia a Maria,
ktoré mali na sebe Specidlne oblecenie, do kto-
rého boli vsité diamanty (asi 1 kg), ktoré sestry
do urcitej miery chranili pred strelami.

Popraveny bol car Nikolaj, jeho manzelka
Alexandra, ich pét deti (Olga, Tatiana, Méria,
Anastézia a Alexej). Spolu s nimi zahynuli aj
vsetci, ktori sa rozhodliist s nimi do exilu, napr.
lekdr Eugen Botkin, sluhovia Anna Demidova,
Alexej Trupp a Ivan Charitonov.

Oficidlne ozndmenie o poprave cdra a jeho
rodiny sa objavilo v celo$tatnej tlaci o dva dni
neskor. Sprava hovorila, Ze monarcha bol po-
praveny na rozkaz Vykonného vyboru Uralu
pod tlakem, ktory predstavovali bliziace sa Ce-
skoslovenské légie. Podla inej verzie bolo za-
vrazdenie vykonané na ziklade ,tajného roz-
hodnutia” sovietského politbyra na cele s V.I.
Leninom. Hoci oficidlny soviet vinil zo zodpo-
vednosti za rozhodnutie Uralsky vybor, Lev D.
Trockij vo svojom denniku Udajne odkazoval
na Lenina. Trockij napisal: K mojej dalsej navsteve
v Moskve doslo po pade Jekaterinburgu. Hovoril
som so Sverdlovom a spytal som sa ho (mimo-
chodom): ,A kde je car?” Uz je po vsetkom,”
odpovedal. ,Bol zastreleny.” ,A kde je jeho ro-
dina?”,Bola zastrelena s nim.” ,Vietci?” Spytal
som sa s nadychom prekvapenia. ,Vsetci” od-
povedal Jakov Sverdlov.,Co ty na to?” Cakal na
moju reakciu. Neodpovedal som., A kto to roz-
hodol?” Spytal som sa. ,Rozhodli sme o tom
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my tu.”,Ilji¢ Lenin veril, Ze by sme nemali bielym
ponechavat zijuci symbol, okolo ktorého by sa
ststredovali, najmé s ohladom na stcasné
zloZité pomery.”

PretoZe sa dlho nenasli pozostatky vietkych
¢lenov rodiny (najma cérovica Alexeja a Marie),
vznikli dohady, Ze sa im podarilo zachranit. Na-
priklad tak, Ze Maria drZala na rukach psika,
ktory jej zachranil Zivot. Ale ni¢ z toho nebola
pravda. Zahynuli vietci, spolu s nimi aj carovi¢
Alexej, ktory trpel hemofiliou. Scéna popravy
sa stala predmetom viacerych romanov, filmo-
vych spracovani a vedeckych skimani, ale do-
teraz je len mélo vierohodnych dokumentov
o tom, ako sa to stalo.

Spekuldcie o preziti Anastazie utichli roku
1991, ked'boli ndjdené jej pozostatky. Pozostatky
vacsiny ¢lenov cérskej rodiny a ich sluzobnictva
boli néjdené v maji 1979 amatérskymi patracmi,
ale ich objav bol uchovany v tajnosti az do roz-
padu ZSSR. Exhumované boli v juni 1991 pod
nasypom Starej koptjakovskej cesty 19 km se-
verne od Jekaterinburgu. Pozostatky boli poliate
kyselinou a spalené. V priebehu vysetrovania
trestného ¢inu, ktoré viedla Prokurattra Ruskej
federacie, boli Romanovci jednoznacne identi-
fikovani. Vzorky DNA potvrdili pribuzensky
vztah s Princom Filipom, vojvodom z Edinburghu,
manzelom britskej kralovny Alzbety II.

Moderné genetické metddy suicasne jednoz-
nacne odhalili genetické pozadie ochorenia
carovica Alexeja a zdravotny stav dalSich ¢lenov
carskej rodiny. Z medicinskeho hladiska mala
hemofilia u naslednika ruského impéria carovica
Alexeja svoj povod v anglickej kralovskej rodine.

| ked'st dnes dobre zndme pravidla dedicnosti
recesivnych mutacii hemofilickych génov via-
zanych na X chromozém s 50% pravdepodob-
nostou postihnutia muzského potomstva he-
mofiliou a Zien prenasacstvom hemofilie, tento
matematicky model sa v krélovskej rodine ne-
uplatnil.

Krdlovna Viktéria mala 9 deti, zo Styroch
synov len najmladsi syn Leopold trpel mani-
festnou hemofiliou a zomrel ako 31 ro¢ny na-

sledkom krvécania do mozgu. Z piatich dcér
krélovnej Viktérie boli dve, prva v poradi Alica
a najmladsia Beatrice prenasackami hemofilie.
Ich prostrednictvom sa hemofilia z anglického
kralovského dvora preniesla do dalsich troch
monarchii v Eurépe, do pruského a Spanielskeho
kralovstva a carskeho Ruska.

Hemofiliou trpeli 3 vnuci a Siesti pravnuci
kralovnej Viktorie (obr. 2). VSetci sa narodili
v dobe, ked este nebola dostupna liecba tejto
choroby a priemerné dizka prezitia jedincov
s hemofiliou bola len 10 rokov. Napriek tomu
len dvaja z potomkov krélovnej Viktorie zomreli
sa dozila veku 21-33 rokov ale len jeden dosiahol
vek 56 rokov. V Spanielskom kralovstve po
spojeni krala Alfonza XIII s Viktériou, najoblu-
benejsou vnuckou kralovnej Viktorie, sa narodili
dvaja hemofilici Gonzalo a Alfonzo, ¢o prispelo
abdikacii Alfonza a nastupu generala Franka
k moci. Druha dcéra kralovnej Viktdrie Alica
preniesla ochorenie do Nemecka. Z troch synov
princ Frederik zomrel ako 3-ro¢ny v dosledku
hemofilie. Dcéra Irena preniesla chorobu dalej
do pruského kralovstva. Z jej troch synov mali
dvaja hemofiliu, najstarsi z nich Waldemar uz
dostaval lie¢bu ludskou plazmou, vdaka ¢comu
sa dozil 56 rokov, zomrel v r. 1945. Druha dcéra
Alice bola Alexandra Hessenska, vydaté za cara
Mikuldsa Il. Alexandra Fiodorovna mala Styri
zdravé dcéry a v poradi piaty bol vytizeny syn
Alexej. Narodenie naslednika tronu bolo ohlasené
troma stovkami vystrelov z diel Petropavlovskej
pevnosti. Bezprostredne po narodeni vyzeral
Alexej ako zdravy, silny chlapec. Hemofilia sa
u neho prejavila krdtko po narodeni silnym
krvécanim z pupocnika, ktoré pri hemofilii nie
je obvyklé.V priebehu rokov sa objavovali krva-
cania provokované traumou i zapalom, ale aj
typické spontanne hemofilické krvacania, spre-
vadzané bolestivostou a opuchmi kibov. Uz po
prvom krvacani z pupoc¢nika carovnd zaistila
neustélu prisnu ochranu cdrovica, hovori sa, ze
carovic nebol nikdy ani mindtu sém, bez dozoru.
Mozno aj vdaka tomu carovic¢ na dobovych fo-

Obrazok 2. Rodokmeii kralovnej Viktorie a vyskyt hemofilie v kralovskych rodinach.
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tografiach nevyzera ako typicky tazko postihnuty
hemofilik s deformujlcou artropatiou, ktora sa
vzhladom na absenciu $pecifickej liecby predsa
len pridruZila v poslednych rokoch jeho Zivota.

Pre tUto chorobu musel byt chréneny pred
Urazmi (nemohol mat ani bicykel, po ktorom
velmi tuzil). Oficidlna medicina v tom ¢ase ne-
dokazala hemofiliu liecit. A tu sa objavil pri
cérskej rodine negramotny muzik Rasputin
s Udajne spiritudlnymi schopnostami zézra¢ného
[udového liecitela. Dokazal hypnotickymi me-
tédami timit bolesti cérovica po castych krva-
caniach, zrejme rovnako poésobil aj na jeho
matku. Carovna Alexandra mu bola mimoriadne
vdacna, ¢o Rasputin, oslovovany tiez ako otec
Grigorij, patri¢ne vyuZil. Zacal sa angazovat
nielen v cdrskej rodine, ale zacal vyuzivat svoj
vplyv aj pri rozhodovani o politickych zélezi-
tostiach Ruska. Jeho posobenie v carskej rodine
este viac odhalilo neschopnost cra riadit rusky
Stat. Car sice poslal Rasputina na Sibir, ale
carovna ho privolala spat, ked' carovic trpel
masivnym krvacanim do traviaceho traktu po
uziti aspirinu pre chripku. Krvacanie sa nakoniec
spontanne zastavilo, ale prave v ¢ase navratu
Rasputina, ¢o opat nesmierne zvysilo jeho vplyv
na carovnu. Tajné sluzby sa rozhodli Rasputina
zlikvidovat. Rasputin,zazra¢ne” vzdoroval via-
cerym vrazebnym pokusom, dokonca preZil aj
otravu kyanidom. Nakoniec ho zékerne prepadli,
zbili a hodili ho do ladovej rieky Nevy, kde sa
utopil.

Dnes st zname podrobnosti tkladnej vrazdy
carskej rodiny. Roku 1991 bol exhumovany
hrob Romanovcov v lese pri Jekaterinburgu,
kde boli identifikované pozostatky rodicov a ich
troch dcér. V tomto hrobe sa viak nepodarilo
identifikovat carovica Alexeja a jeho sestru
Anastaziu. Aj preto Sirili dohady, Ze sa jej podarilo
uniknut.

17. jala 1998 boli pozostatky ¢lenov carskej
rodiny prevezené do Sankt-Peterburgu, kde
boli pochované v Petropavlovskom chréme.
Pohrebu sa zlcastnil prezident Boris Jelcin
a jeho manzelka spolu s pribuznymi Roma-
novcov, véitane princa Michaela z Kentu (bra-
tranec krélovny Alzbety II). Zostavajuce teld ca-
rovica Alexeja a princezny Mérie boli objavené
v roku 2007 nedaleko nalezu pozostatkov ostat-
nej rodiny. Aj oni boli uloZeni do spolo¢ného
rodinného hrobu. Geneticka analyza celej rodiny
ukézala, Ze carovi¢ Alexej mal zavaznu formu
hemofilie B, tri sestry Olga, Tatiana a Méria boli
zdravé (patogénna mutécia sa nenasla) a naj-
mladsia Anastézia bola prenasackou ochorenia.

Sustredeny vyskum americkych, kanadskych
a ruskych genetikov porovnavanim s genetickym
materidlom z exhumovanych pozostatkov ¢le-
nov anglického kralovského dvora odhalil mu-
taciu na Stvrtom z deviatich exénov génu F9
(mutacia IVS 3-3A>G). Tato frameshift mutacia
sposobila stop dalsich 11 koddnov a absenciu
koagula¢ného faktora IX. Zaujimavostou je sku-
to¢nost, Ze len u jednej zo Styroch sestier
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cérovica Alexeja, najmladsej Anastdzie, sa nasla
geneticka porucha potvrdzujica prendsacstvo
hemofilie (obr. 3).

Iréniou je, Ze 14-rocny Zivot cérovica Alexeja
nevyhasol pre v tom ¢ase smrtelnu chorobu
hemofiliu. Jeho Zivot vyhasol prave v obdobi,
ked'svitala nadej na liecitelnost hemofilie vdaka
zacinajucemu rozvoju transflznej mediciny po
objaveni krvnych skupin (1904) a odhaleni
schopnosti citrdtu sodného udrzat krv nezra-
zavou (1911), ¢o dalo redlny predpoklad pre
konzervovanie krvi a nasledny vyvoj frakciondcie
krvi a plazmy az k dnesnym vysokopurifikovanym
plazmatickym faktorom VIII/IX a dokonca k vy-
vinu rekombinantnych koagula¢nych faktorov.
Dnesnd generacia mladych hemofilikov ma
$ancu dozit sa dizky Zivota beznej populacie.

14. augusta 2000 prehlasila ruskd pravoslavna
cirkev cara Mikulasa Il. a ¢lenov carskej rodiny
za svatych (na Urovni trpitel, mucenik). Ipatjevov
dom bol zburany uz roku 1977, ale na jeho
mieste bol v juni 2003 - 85 rokov po poprave
carskej rodiny, vysvédteny spomienkovy Chrdm
vSetkych svatych ,Na krvi’, ktory je zasvateny
rodine Romanovovych.

Literatdra u autorov.

Obrazok 3. Vysledky genetickej analyzy DNA cérskej rodiny.
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Do redakcie doslo 27.12.2017.

Adresa pre koreSpondenciu:
Doc. MUDr. Vladimir Bzduch, PhD.
Detska klinika LF UK a DFNsP
Limbova 1

831 05 Bratislava

e-mail: bzduch@gmail.com

Predstavujeme nové knihy

Viera Fabryova a kolektiv:

Anemie
Martin: Osveta, 2017, 255 s.

R. 2010 vysla publikécia ,Anémie, diag-
nostika a liecba v praxi” vyznamnych slo-
venskych hematologiciek doc. V. Fabryovej
a prof. A. Sakalovej. Kniha zaplnila medzeru
v tejto oblasti a stretla sa s velkym zdujmom
Citatelov. KedZe od jej vydania uplynulo uz
7 rokov a v oblasti anémii sa objavilo mnoho
novych poznatkov, vznikla nova doplnend
a rozsirend publikdcia. Zostavovatelka mo-
nografie doc. V. Fabryova si tentokrat k na-
pisaniu jednotlivych kapitol prizvala Specia-
listov zaoberajucich sa konkrétnymi typmi
anémii.

Publikacia sa okrem tGvodnej ¢asti sklada
z 12 kapitol, pocetnych podkapitol, bohatej
obrazkovej dokumentacie a podrobného re-
gistra. Literdrne pramene su prevazne z nov-
Sich monografickych publikéci, ale vychadzaju
aj z asopiseckej literatury, informdcii z elek-
tronickych médii a vlastnych skisenosti au-
torov. Typograficky je monografia na vysokej

Urovni a Citatelovi poskytne pocetné potrebné
informécie z velkej oblasti hematoldgie. Hoci
je publikdcia zameranad hlavne na prakticku
medicinsku ¢innost, obsahom uspokoji aj
narocného citatela, ktory chce ziskat hlbsie
a rozsiahlejsie odborné informacie. Tato cha-
rakteristika sa tyka hlavne dvodnych kapitol
z oblasti fyzioldgie a patofyzioldgie erytro-
poézy a metabolizmu Zeleza. Rozsahom naj-
vacsie a najbohatsie su kapitoly 3 ,Anémie
z poruchy krvotvorby” a 4,Anémie zo zvy3enej
destrukcie erytrocytov — hemolytické anémie”.
Obsah kapitol je nielen detailne spracovany,
ale cenny aj pre najnovsie poznatky o etioldgii,
patogenéze, klinike, diagnostike a liecbe
mnohych z chorobnych jednotiek a syndré-
mov, ktoré patria do tychto skupin anémii.
Novym spdsobom je spracovana aj kapitola
o posthemoragickej anémii, nielen z hladiska
hematoldga, ale aj odbornika na urgentnu
medicinu.

Oproti predchéddzajucej publikdcii sa knizka
rozsirila o kapitolu ,Specifikd anémii v no-
vorodeneckom a ttlom detskom veku” a,Spe-
cifikd anémii v geriatrickom veku”. Podobne,
vzhladom na aktuélnu situaciu vo svete, pri-
budla kapitola ,Anémie tropickych a sub-
tropickych oblasti”.

Celt monografiu uzatvaraju informécie
o zakladnych laboratérnych vysetreniach
v diagnostike anémii, transfuziologicky do-
datok a Statisticky prehlad vyskytu anémii
v SR (podla NCZI).

Predlozend publikicia poskytuje neoce-
nitelnt pomoc pri diagnostike a liecbe ma-
lokrvnosti nielen praktickému lekarovi a in-
ternistovi, ale aj $pecialistovi — hematoldgovi,
ako aj mnohym odbornikom, ktorych sa pro-
blematika tyka. Prispieva tieZ k preventivnej
lekdrskej ¢innosti véasnym zachytenim jed-
ného z najcastejsich chorobnych stavov u ¢lo-
veka.

Publikécia je uz k dispozicii v knihkupect-
vach alebo si ju mozno objednat elektronicky
na adrese www.vydosveta.sk.

Doc. MUDr. Libusa Ceizelovd, DrSc.
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Spravy

Stretnutie absolventov LF UK
(1971-1977) v Bratislave po 40 rokoch

Dna 7. oktébra 2017 sa v Aule Univerzity
Komenského v Bratislave (UK) po 40 rokoch
zislo vyse 130 absolventov Lekarskej fakulty
UK z roku 1977 - lekdrov, ktori cely svoj Zivot
odpracovali v zdravotnictve v prospech svojich
pacientov a v duchu Hippokratovej prisahy.

Pritomnych privital v mene organiza¢ného
timu prof. Marian Bernadic, byvaly predseda
ro¢nikového vyboru. Zosumarizoval 40 rokov
Zivota a prace do zésadnych konstatovani.
Ocenil celoZivotnu pracu pritomnych lekarov,
podakoval im za tisice hodin strdvenych vam-
bulanciach, pri operacnych stoloch, pri péro-
doch aj pri zomierajucich, v no¢nych sluzbach
¢i v sanitkach rychlej zdchrannej pomoci. (Mé-
lokto si uvedomuje, Ze za 40 rokov prace
kazdy prakticky lekar odrobil navyse v no¢nych
pohotovostnych sluzbéch aspon 8 rokov!)
V mene mnozstva odetrenych pacientov po-
dakoval Ucastnikom popromocného stretnutia
za prinavratenie zdravia a kvality Zivota, za
odstrdnenie bolesti, za zchranu Zivota, za
pomoc pri narodeni deti, ale aj za stovky vy-
chovanych mladych lekérov pre prax.

O tom, Ze sa v Aule UK stretli absolventi vy-
nimocného rocnika, sved¢i cely rad vyhlada-
vanych a znamych odbornikov v oblasti prak-
tickej mediciny, Specialistov, primérov, okres-
nych, krajskych aj celoslovenskych hlavnych
odbornikov, Uspesnych manazérov — riaditelov
poliklinik, nemocnic a kupelov, vedeckych
a vyskumnych pracovnikov, univerzitnych pe-
dagégov, docentov a profesorov, prednostov
klinik a Ustavov, vyznamnych akademickych
funkciondrov — prodekanov, dekanov ¢i pro-
rektorov, ale aj $tatny tajomnik rezortného
ministerstva, predseda Ustavu pre dohlad nad
zdravotnou starostlivostou, poslanci NR SR,
poradcovia premiérov a vlad ¢i brigadny ge-
neral.
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Prof. Bernadic povedal:
,Pred 40 rokmi sme sa
rozisli po celom Slovens-
ku, mnohi odisli do za-
hrani¢ia. Napriek tomu
sme ostali spoluziakmi,

kamaratmi, pamatame si

jeden druhého ako za
studentskych cias. Samo-
zrejme, aj my sme sa zmenili. Cas a skdsenosti
nas poznacili, naucili, niekde pridali skromnosti,
inde opravnenej hrdosti, vacsinou sme vsak
vietci ziskali mnoho Zivotnej skisenosti. Spo-
mienka na studentské casy sa zmenit nemoéze,
je to nasa spomienka, ktord ostava rovnako
krasna, ako aj vzacna, pricom niekedy funguje
ako akasi tajna komnata, kam chodime na-
Cerpat silu a kam vodime len dobrych priate-
lov."

Pozdravny prihovor
v mene rektora UK pred-
niesla prorektorka
prof. Daniela Ostatnikova.
Pripomenula cestu Uni-
verzity Komenského za
ostatné desatrocia, ale aj
najnovsie ciele a vyzvy,
pred ktorymi nasa uni-
verzita stoji. Zdoraznila vyznam prepojenia
absolventov so svojou alma mater, ako aj ich
spatnej vazby, ktord umoznuje zlepSovat vy-
ucbové programy a kvalitu vzdeldvania. Ocenila
pozitivne vysledky, ktoré absolventi UK dosa-
huji, zadakovala pritomnym za dlhoro¢nu
aktivnu pracu a vybornu reprezentaciu UK
doma i v zahraniéi a zaZelala vietkym vela
Uspechov a vela zdravia do dalSich rokov
Zivota a prace.

Osobitne milym vstupom bol prihovor za-
hrani¢ného spoluziaka Dr. Waela Fahmawiho
z Blizkeho vychodu, ktory pritomnych aj po
40 rokoch pozdravil peknou slovencinou. Vy-
zdvihol vysoku uroven nasej univerzity — spo-
menul, ako mu na UK ziskané poznatky umoz-
nili, aby sa zaradil vo svojej krajine uz od na-
stupu do praxe medzi prestiznych lekarov so
vzdelanim z najlepsich univerzit sveta. Timocil
pozdravy aj dalsich zahrani¢nych Studentov,
ktori si za moznost Studovat na UK celoZivotne
vdacni.

Prof. Bernadi¢ menovite spomenul profe-
sorov, prednostov Ustavov a klinik, ale aj de-
siatky asistentov a docentov, ktorych sme
mali radi a vdaka ktorym sme sa postupne
dopracovali k ozajstnej medicine. Dnes uz

vieme, Ze medicina, to nie je len skola, ale Ze
to je celoZivotné vzdeldvanie, Ucast na de-
siatkach az stovkach konferencii a kongresov
doma i v zahranici, mnoZstvo precitanych
a napisanych strdn odbornych prac, u¢ebnic
aj vedeckych publikdcii. Dnes uz mézeme po-
vedat, Ze vSetci sme dokazali njjst tie svoje
pravé lekarske aj ucitelské miesta a Ze prave
tato praca naplnila nase Zivotné poslanie.

Stcastou stretnutia bolo aj osobné pred-
stavenie sa vietkych zucastnenych. Dr. Jan
Medovarsky, predseda organiza¢ného vyboru,
¢ital mena pritomnych, ktori sa pripomenuli
ostatnym a predstavili prorektorke prof. Ostat-
nikovej. Z celkového poctu 300 domécich Stu-
dentov (zapisanych v roku 1971 do ro¢nika)
roku 1977 promovalo priblizne 230. Minttou
ticha si pritomni uctili tych spoluziakov a uci-
telov, ktori sa nedoZzili tohto stretnutia.

Prof. Bernadic v zavere podakoval vietkym
¢lenom pripravného vyboru — prof. Janovi
Benetinovi, doc. Marianovi Vicianovi, Dr. Jurajovi
Stofkovi, Dr. Tomasovi Haskovi, Dr. Martinovi
Halmovi, Dr. Beate Nichtovej, Dr. Gabrielovi
Sojkovi a najma Dr. Jdnovi Medovarskému —
za mnozstvo organizacnej prace a iniciativu
pri priprave vyro¢ného stretnutia absolventov
zroku 1977. Slavnostnu ¢ast programu v Aule
UK ukoncila $tudentska hymna Gaudeamus
igitur, ku ktorej sa spontanne pripojili mnohi
Gcastnici. Neformélne priatelské stretnutie
pokracovalo do neskorych no¢nych hodin
v priestoroch Carltonu.

Aj na tomto mieste chceme podakovat ve-
deniu univerzity za Ustretovost pri podpore
pripravy stretnutia, poskytnutie Auly UK a - ¢o
si vdZime najviac - za laskavu Ucast prorektorky
prof. Daniely Ostatnikovej a jej osobny prihovor.
Slavnostné stretnutie abiturientov predzna-
mendva bliZiace sa 100. vyrocie zaloZenia Uni-
verzity Komenského.

PhDr. Helena Bernadicovd, LF UK
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Profesor MUDr. Tomas Trnovec, DrSc.,

85-rocny

Prof. MUDr. Tomas Trnovec, DrSc., sa dozil 1.
jula 2017 v zdravi a plnom pracovnom nasadeni
85 rokov. Je to vhodna prilezitost pripomenut
si niektoré udalosti z jeho plodného Zivota.

Narodil sa 1.7.1932 v Bratislave, kde absolvoval
Cvi¢né gymndézium (1942-1950) a Lekarsku fa-
kultu Univerzity Komenského (1950-1956). Po
promdcii pracoval na Viyskumnom Ustave hygieny
préce a chor6b z povolania (1956-1973) na od-
deleni radiacnej hygieny, ktoré od roku 1965 aj
viedol. V tom istom roku obhajil na Karlovej
univerzite v Prahe kandidatsku dizerta¢nu pracu
+Metabolizmus rddioizotopov vzacnych zemin”.
Zastéaval funkciu predsedu Poradného zboru
hlavného hygienika SR pre bezpecnost jadrovych
zariadent, ktoré sa v tom case intenzivne stavali.
Ziskal $pecializaciu v odboroch hygiena, epi-
demiolégia a radiacnd hygiena. Pre nézor o Va-
silovi Bilakovi, ktory vyjadril v auguste 1968 re-
portérovi Ceskoslovenského rozhlasu, ho koncom
roku 1973 prepustili zo zamestnania. Ziskat
znovu zamestnanie sa mu podarilo az roku
1975 aj zasluhou MVDr. Ondreja Macicku, CSc.,
riaditela Ustavu experimentalnej farmakolégie
SAV. Viac nez jeden rok pracoval v SAV na
zéklade jednomesacnych pracovnych zmldv.
Potom bol prijaty na 3 roky podla zésad platnych
v tom case v SAV.

Na SAV sa prof. Trnovec zaoberal imunofar-
makoldgiou glykoproteinu izolovaného z C. al-
bicans, farmakokinetikou lokalnych anestetik,
betablokétorov, aminoglykozidovych antibiotik,
cytostatik a inych lieciv, rozvinutim nelinedrneho
farmakokinetického modelovania a nekom-
partmentovej farmakokinetickej analyzy. Zod-
povednost a kvalita vedeckovyskumnej prace
spolu s dosiahnutymi vysledkami ho posunuli
na miesto veduceho Oddelenia farmakokinetiky,
ktoré viedol od roku 1979. Doktorsku dizertacnu
pracu,Prispevok k poznaniu pohybu vybranych
xenobiotik v organizme” obhéjil na UPJS v Ko-
Siciach (1989). Roku 1990 bol Ministrom zdra-
votnictva vymenovany za riaditela Vyskumného
Ustavu preventivneho lekarstva. Zacal uzko
spolupracovat s prof. MUDr. Rastislavom Dzu-
rikom, DrSc. V spolupraci pokracoval aj po
zla¢eni VUPL s Vyskumnym dstavom lekarskej
bioniky v novom Ustave preventivnej a klinickej
mediciny (UPKM).

Ako riaditel UPKM (1990-1999) vyznamne
pozdvihol vedecku produktivitu Ustavu vyjadrent
scientometrickymi parametrami, v zahrani¢nych
spolupracach a v stupajucej kvalifikacnej Struk-
tlre zamestnancov. V tom ¢ase patril UPKM
k najproduktivnejsim vedeckym pracoviskdm
na Slovensku s reSpektom a uznanim v medzi-
narodnej vedeckej komunite. Habilitoval sa za
docenta pre odbor farmakoldgia na UK Bratislava
(1994) a inaugurovany bol za profesora pre
odbor farmakolégia na UPJS Kogice (1996). Jeho
zanietenost pre tvorivi vedecku pracu ho potom

priviedla k spolupraci s MUDr. Pavlom Langerom,
DrSc., z Ustavu experimentalnej endokrinolégie
SAV a Ing. Antonon Ko¢anom, CSc., z UPKM.
Zacal sa venovat toxikolégii polychlérovanych
bifenylov, problematike suvisiacej s vyrobou
tejto latky na vychodnom Slovensku, ktord sa
riesila na UPKM a Ustave experimentalnej en-
dokrinoldgie SAV viac ako desatrocie.

Tematicky sa prof. Trnovec z farmakoldgie
preorientoval na toxikolégiu polychlérovanych
bifenylov, dioxinov a furanov, na poskodenie
kochley organochlérovanymi latkami, posobenie
endokrinnych disruptorov na fudsky organizmus
a vztah medzi perinatalnou expoziciou toxickym
latkam z prostredia a chorobnostou v dospelosti.
Stal sa medzinarodnym koordinatorom projektu
5. rdmcového programu Eurépskej komisie
“Hodnotenie rizika pre ludi z dlhotrvajticej a nizkej
expozicie PCB” Po osloveni prof. Irvou Hertz-
Picciotto (University of California Davis, USA)
ziskal grant na projekt “PCB a rany detsky vyvoj
na Slovensku” (USA, Nérodny ustav rakoviny).
Na tieto projekty zdsadného vyznamu nadva-
zovali dalsie vyskumné ulohy: projekt NIH FIRCA
Hearing impairment in children exposed to PCBs
in Eastern Slovakia”, projekt NIH NIEHS ,Early
Disease Biomarker for PCB-exposed Human Po-
pulation” a dalej projekty 6. a 7. rdmcového
programu EU: INTARESE, HENVINET, ENVIRISK,
NEW GENERIS, OBELIX, SYSTEQ a DENAMIC.
V sucasnosti je to projekt ,The European Human
Biomonitoring Initiative” programu Horizon
2020. Sucasne riesil rad projektov MZ SR a APVV.
Po zlticeni UPKM so Slovenskou postgradualnou
akadémiou mediciny roku 2003 a vznikom Slo-
venskej zdravotnickej univerzity zastéval funkciu
prorektora pre vedu a vyskum (2003-2006).
V sucasnosti pracuje na Oddeleni environmen-
télnej mediciny Fakulty verejného zdravotnictva
SZU v Bratislave.

Prof. Trnovec bol vzdy aktivny v odbornych
spoloc¢nostiach. Opakovane bol vedecky sekretar
Spolo¢nosti nukledrnej mediciny a radiacnej
hygieny SLS, ¢len vyboru Farmakologickej spo-
lo¢nosti SLS a Spolocnosti klinickej farmakolégie
SLS. Organizoval medzindrodné podujatia o far-
makokinetickej analyze, morfoldgii a Glohe ly-
zozédmov, imunofarmakoldgii polysacharidov
a biofarmdcii. Mal Haviarovu prednédsku na
V. zjazde Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti
v septembri 2000. Z jeho iniciativy minister
zdravotnictva MUDr. Rudolf Zajac podporil vznik
Vedeckej rady MZ SR, ktorej prof. Trnovec pred-
seda (2005-2006).

Prof. Trnovec bol viackrét za vysledky svojej
prace oceneny: opakovane dostal ceny prislusnej
odbornej spolo¢nosti SLS za najlepsiu publi-
kovanu précu roka, Cenu Slovenskej internistickej
spolo¢nosti SLS za subor publikovanych prac
(2000), cenu SAV (1979 ako ¢len kolektivu, 1990
ako jeho veduci), Striebornd medaila SLS (1984),

Zlata Cestna plaketa Jana Jeseniusa za zasluhy
v lekdrskych vedach SAV (1991), Rad Ludovita
Stura II. triedy (2007), cena Johna P. Wyattta
(University of Kentucky, USA, 2014), Medaila
MUDr. Ivana Stodolu za prinos k rozvoju zdra-
votnej vychovy obyvatelstva SR (2016) od mi-
nistra zdravotnictva a Cestnd medaila
prof. MUDr. J. Teisingera, DrSc., od Spolo¢nosti
pracovného lekarstva Ceskej lekarskej spolo¢nosti
J.E. Purkyniu (2016). Do roku 1989 nemohol
rozvijat zahrani¢nu spolupracu orientovanu na
zapad. Spolupracoval ale s vynikajicim Farma-
kologickym oddelenim Ustavu experimentalnej
mediciny v Petrohrade, s ktorym vykonali kom-
plexnu farmakokineticku a metabolickd $tudiu
nootropného lieciva etimizolu a uverejnili o tom
10 ¢ldnkov v ¢asopisoch evidovanych v CC. Pu-
blikoval s pracovnikmi z farmakologickych Usta-
vov v Berline, Sofii, Moskve, Novosibirsku, Jene,
Magdeburgu, Drazdanoch, Gere a i. Po roku
1989 aktivne spolupracoval v programoch Ame-
rican International Health Alliance, Harvard In-
stitute for International Development, US En-
vironmental Protection Agency a US Agency
for International Development.

Z prostriedkov US EPA sa z iniciativy
prof. Trnovca vybudovala na UPKM biobanka
na archivaciu vzoriek v tekutom dusiku s kapa-
citou 14 m3. V obdobi rokov 1993 a 1994 bol
prof. Trnovec v pozicii,senior advisor” podujatia
,Young investigator programme” sponzorova-
ného Narodnou akadémiou vied USA. Nasledne
v spolupréci s University of lowa inicioval vy-
tvorenie a zalozil Medzinarodny Ustav pre
zdravie vidieka a Zivotného prostredia (Inter-
national Institute for Rural and Environmental
Health /IIREH/), financovany Fogarty International
NIH, so sidlom v Bratislave, cez ktory absolvovalo
polro¢nu alebo dlhodobu stéZ v USA aj niekolko
desiatok mladych vedeckych pracovnikov zo
Slovenska, Ceska, Madarska, Rumunska, Polska
a Slovinska.

V stcasnosti prof. Trnovec spolupracuje a pu-
blikuje s radom zahrani¢nych centier, z ktorych
mozno uviest najma Rochester University, Howard
University, University of California Davis, University
of Rome Tor Vergata a pracoviska, s ktorymi par-
ticipoval v ramcovych programoch EU. Vychoval
rad vedeckych pracovnikov, z ktorych viaceri
dosiahli najvyssie vedecko-pedagogické hodnosti
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ako profesor alebo doktor vied. Za Slovensku
republiku bol ¢lenom EREN (Emergency Risks
Exchange Network) pri EFSA (European Food
Safety Authority) v Parme, do ktorého ho dele-
govalo Ministerstvo poédohospodarstva SR.
Publika¢na aktivita a citovanost profesora
Trnovca je rozsiahla. Je autorom 8 kniznych
publikacii. Z nich treba spomenut popularne
Standardné terapeutické a diagnostické postupy,
ktoré spracoval s profesorom Dzurikom. Z jeho
vysledkov treba vyzdvihnat najma zistenie

a opisanie poskodenia sluchu u deti expono-
vanych organochlérovanym znecistujucim lat-
kam a mechanizmy toxického pdsobenia en-
dokrinnych disruptorov. Jeho prace o relativnej
potencii efektu dioxinov prispeli k analyze rizika
z expozicie tymto extrémne toxickym latkam
v zivotnom prostredi. V databdze PubMed ma
205 zéznamov, Scopus 225 zdznamov (2575
citacii, H-index 28), v databdze Web of Science
243 zaznamov (2529 citacii, H-index 27; stav
april 2017). Okrem cestovania a chaluparcenia
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K Zivotnému jubileu

PhDr. Anny Hrnciarovej, CSc.

PhDr. Anna Hrnciarova, CSc., sa 27.7.2017
v plnom zdravi doZila vyznamného Zivotného
jubilea sedemdesiat rokov. V obdobi rokov
1967-1972 Studovala na Filozofickej fakulte
UK v Bratislave, na Katedre Specialnej a liecebnej
pedagogiky odbor $pecidlny pedagdg — logopéd.
Roku 1982 ziskala titul doktor filozofie (PhDr.)
ar. 1985 ukoncila Specializacnu pripravu v odbore
klinickd logopédia na Katedre ORL SZU v Brati-
slave. Svoje odborné vzdelanie si dalej rozsirovala
v odbore Medicinska psycholégia na Fakulte
psycholégie MSU im. Lomonosova pod vedenim
prof. Cvetkovej (Ziacky A.R. Luriju) v Moskve.

PhDr. Anna Hrn¢iarovd, CSc., posobila ako
logopéd na I. neurologickej klinike LF UK a
UNB, v Stdtnom Ustave narodného zdravia
v Bratislave a na Neurologickej klinike SZU v Ru-
zinove. Od r. 1997 do r. 2003 posobila ako pri-
mdrka Oddelenia klinickej logopédie v Nemocnici
sv. Cyrila a Metoda v Petrzalke a od r. 2003 do-
posial pésobi v nestatnom zdravotnickom za-
riadeni ako klinicky logopéd.

Od roku 1993 doposial je hlavnou odbornickou
MZ SR pre odbor klinickd logopédia. Svojim
autorstvom a spolupracou na tvorbe zdkonov
a zakonnych noriem MZ SR sa ako hlavna od-
bornicka zasluzila o rozvoj odboru Klinicka lo-
gopédia. Podielala sa na tvorbe Koncepcie kli-
nickej logopédie (Vestnik MZ SR, ¢.28-42., roc.
54), tvorbe Studijného programu na ziskanie
odbornej sposobilosti na vykon odbornych pra-
covnych ¢innosti v odbore Klinicka logopédia
(v sucinnosti s MZ SR, 2006), na Navrhu pre mi-
nimalnu siet v klinickej logopédii v SR (2007),
Navrhu na prevenciu a dispenzarizaciu v klinickej
logopédii (2007), Navrhu na stru¢né diagnostické
a terapeutické postupy. Vypracovala a predlozila
odborné usmernenia pre dg. dysfazia a balbuties,
obhajila odborné usmernenie pre dg. afdzia.
V obdobi rokov 2006 - 2009 a 2016 - 2017
predsedala pracovnej skupine katalogizacnej
komisie MZ SR a obhajila Zoznam zdravotnych
vykonov za odbor. Po mnohych prekazkach
a obhajobach vdaka seriéznemu pristupu a vy-
sokej angazovanosti PhDr. Anna Hrn¢iarova
CSc., skompletizovala program dvojro¢ného
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postgradudlneho certifika¢ného studia,Afazia“
pre SRaCRa stala jeho sa odbornym garantom
a lektorom.

Profesionalny Zivot zasvétila praci s pacientmi
s organickym poskodenim mozgu a podla in-
ternej Statistiky vysetrila viac ako 18 000 pa-
cientov s dg. afazia. Jej snaha o poskytovanie
Co najlepsej starostlivosti o pacientov s aféziou
sa transformovala roku 1984 do Standardizo-
vaného testu BAT (Bratislavsky afaziologicky
test), ktory sa pouziva aj v Rusku, Polsku, Ma-
darsku, Ceskej republike, a ktory je ako rychly
skriningovy test vhodnym néstrojom na urcenie
stupna a rozsahu poruch symbolickych funk-
cii.

PhDr. Anna Hrnciarova, CSc., je autorkou
a spoluautorkou viacerych monografii a od-
bornych publikécii: Ako pomdct pacientovi —
afatikovi (Bratislava: Vyd. Obzor, 1985), Afazia
ako riesitelny problém (Praha: Vyd. ASL CR,
2009), Afazia - diagnostika, klasifikacia, terapia
(Bratislava: Kalligram, 2010), Poruchy reci —
seridl (5 pokracovani v Pravde na nedelu, 1996),
Ked' muzi placu (scendr, Kontakty, Slovensky
rozhlas ,1995), Afazia (scenar, STV 1996), Cen-
tralne poruchy reci (scenar, TV Petrzalka, 2001).

PhDr. Anna Hrnciarova, CSc., je pre svojich
spolupracovnikov prikladom mimoriadnych od-
bornych vedomosti, profesijnych zru¢nosti, zod-
povednosti a vybornou kolegyrou. Jej osobnou
charakteristikou je slusnost, pozornost, taktnost,
tolerantnost a humanizmus. Stale vystupuje
ako neohrozena bojovnicka za odbor Klinickej
logopédie na Slovensku.

Viézena pani doktorka, pri prilezitosti vzacneho
Zivotného jubilea Ti Zeldme pevné zdravie, opti-
mizmus, spokojnost v osobnom aj pracovhom
Zivote. Zaroven sa chceme podakovat za mno-
horoc¢nu pracu a inspiraciu, ktorou si nas v nasom
odbore obohatila. Prajeme Ti tastné dni Zivota
a radost z vysledkov Tvojej prace a rodinného
zazemia.

Ad multos annos!

S Uctou a vdakou za vietkych kolegov
Magr. Zuzana Moskurjdkovd

je jeho konitkom scientometria.

Do daldich pracovnych rokov prajeme
prof. Trnovcovi pevné zdravie, dobrych spolu-
pracovnikov a este vela elanu do dalsej vedeckej
prace.

Prof. Ing. Ivan Cizndr, DrSc.
MUDr. Lubica Palkovicovd Murinovd, PhD.

predseda Sekcie KL SSO pri SLS
PaedDr. Mdria Masdrovd
clenka vyboru Sekcie KL SSO pri SLS

Tibi gratias ago pro omnibus

Osobnost PhDr. Hrnciarovej, CSc., charakte-
rizovala jej Skolitelka prof. Cvetkova (Fakulta
psycholdgie MSU Lomonosovej univerzity v Mo-
skve, 1992), tymito slovami: ,Anna Hrnciarova
je v suicasnosti nielen na Slovensku, ale aj vo
svete, jednym z vysokoprofesiondlnych 3pe-
cialistov v oblasti obnovy vyssich psychickych
funkcii u pacientov s poruchami mozgu a po-
ruchami nielen reci, pri réznych formach afézii,
ale aj vnimania, pamati, myslenia, porozumenia,
t.j. kognitivnych procesov. Je $pecialistom na
obnovu reci u dospelych pacientov, ale aj na
korek¢nd pracu s normalnymi detmi a s detmi
s deficitom mozgového vyvoja a psychiky”

K blahoZelaniu hlavnej odbornicke MZ pre
logopédiu, PhDr. Hrn¢iarovej Anne, PhD., sa
pripdja aj Slovenskd komora inych zdravotnickych
pracovnikov, ktord zdruzuje okrem inych povolani
aj povolanie klinicky logopéd.

PaedDr. Barbora Bunovd, PhD.
Za klinickych logopédov
viceprezidentka SKIZP
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doc. MUDr. Jozefa Sidla, CSc., MPH

Bilancovanie je mimoriadne zlozZity proces.
Svet nespasia krasne slova ako demokracia, slo-
boda, pokrok, socializmus alebo komunizmus,
ktoré si kazdy clovek vysvetluje, ako mu najlepsie
vyhovuiju. St iba vyrazom pre hladanie falo3nych
bohov. Kazda ludska spolocnost, poriadok, mier
a harménia v kone¢nom désledku zvisi od mo-
rélnej a duchovnej kultary fudi, ktori ju vytvaraju.
Vietor nendpadne plynticeho casu, ktory netprosne
strhdva dozreté listy kalendéra kazdého jednotlivca,
nas priviedol k okamziku, kedy si pripominame
a bilancujeme zivot jedného z bezprostrednych
tvorcov nasho odborného a spolocenského Zivota
- docenta MUDr. Jozefa Sidla, CSc., MPH.

Doc. MUDr. Jozef Sidlo, CSc., MPH, sa narodil
15.9.1957 v Martine. Po promdcii (1985) na Le-
karskej fakulte Karlovej Univerzity v Hradci Krélové,
kde vystudoval odbor véeobecné lekarstvo, nastupil
na Ustav patologickej anatémie Lekarskej fakulty
a Fakultnej nemocnice Univerzity Komenského
v Bratislave ako asistent neskor odborny asistent.
V Case pdsobenia na tomto pracovisku na Intittte
pre dalSie vzdelavanie pracovnikov v zdravotnictve
v Bratislave ziskal Specializaciu I. stupnia (1988)
a ll. stupna (1992) v odbore patoldgia. Jeho od-
borné dréha pokracovala poziciou veduiceho od-
borného lekara na Oddeleni patol6gie nemocnice
Alexandra Wintera v Piestanoch (1997). Na tomto
pracovisku sa bezprostredne stretol z dalSou od-
bornou oblastou, ktord sa stala a je trvajicou na-
pliou jeho vedeckej a odbornej Cinnosti a to
sidnym lekdrstvom. Pdsobenie na tomto oddeleni
bolo tvrdou $kolou, ale i dobrou pripravou na
neskorsie pésobenie na ,vyssich” pracoviskach.
Spracoval a uspesne obhdjil kandidatsku dizertacnu
pracu z odboru patologicka anatdmia a stidne
lekérstvo na stéle raritnt tému hnedého tukového
tkaniva (1998). Spolupréaca so skolitelom prof.
MUDr. Milanom Zaviacicom, DrSc., na tému
,Zenskej prostaty”, pokracovala aj po odchode
z pracoviska a bola pretavena do karentovych
publikdcii, ktoré stale prinasaju vyznamny citacny
ohlas. Roku 2000 ziskal na Slovenskej postgra-
dudlnej akadémii mediciny v Bratislave Specializaciu
zo stdneho lekarstva. Od roku 1999 pracuje stale
v odbore a to postupne na Oddeleni sudneho le-
kérstva Fakultnej nemocnice sv. Cyrila a Metoda
v Bratislave, ktoré sa roku 2005 transformovalo
na Sudnolekarske pracovisko Uradu pre dohlad
nad zdravotnou starostlivostou. Od roku 2006 aj
na Ustave sudneho lekdrstva Slovenskej zdravot-
nickej univerzity, kde je od roku 2011 prednostom.
Roku 2007 sa vratil na svoju Alma mater - na
Ustav stidneho lekarstva Lekarskej fakulty UK,
kde je od roku 2015 prednostom. Roku 2011 ha-
bilitoval v odbore patologicka anatdmia a stidne
lekarstvo na LF UK v Bratislave. Svoje vzdelanie
rozsiril aj o vedomosti z oblasti verejného zdra-
votnictva ziskanim Specializacie Master of Public
Health na Fakulte verejného zdravotnictva SZU
v Bratislave. Svoje obltbené predmety, sidne le-

kérstvo a toxikoldgiu predndsa aj na Vysokej
Skole zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety
v Bratislave, kde pdsobi od roku 2004; od roku
2006 na pozicii docenta. V rdmci odborného rastu
absolvoval odborné Studijné pobyty v Prahe, Bu-
dapesti, Barcelone, Szegede, Essene, Lisabone, Co-
imbre a Mnichove.

Roku 1987 sa stal ¢clenom Slovenskej lekarskej
spolo¢nosti, v rdmci ktorej je clenom Slovenskej
stdnolekarskej spolo¢nosti, od roku 2006 clen
vyboru, od roku 2010 vedecky sekretér, ¢clenom
Slovenskej spolocnosti patoldgov, Spolku lekarov
Bratislava, Sekcie klinickej cytoldgie. Od roku
1989 je ¢lenom Sociedad Espariola de Anatomia
Patoldgica, od roku 1992 Slovenskej divizie In-
ternational Academy of Pathology, od roku 2006
International Academy of Legal Medicine a od
roku 2011 Osteuropaverein Rechtsmedizin pri
Deutsche Gesellschaft fiir Rechtsmedizin.

Doc. MUDr. Jozef Sidlo, CSc., MPH, po mnoho
rokov intenzivne pracuje na rozsirovani svojho
odborného vedomostného fondu, takze sa vy-
pracoval medzi ¢elnych predstavitelov sidnole-
karskej obce. Prislove¢na je jeho pracovitost, do-
slednost a objektivita pre ktoré vlastnosti si
vydobyl vieobecné ludské i odborné uznanie.
Prejavom uznania st ¢lenstva v redakénych radéch
¢asopisov: Rechtsmedizin, Cesko-slovenska pa-
tologie a soudni Iékafstvi, Alkoholizmus a drogové
zavislosti, Folia Societatis Medicinae Legalis Slo-
vacae - zakladatel' a editor, Romanian Journal of
Legal Medicine, ako aj ocenenia: Cena za najlepsiu
publikéciu Slovenskej spolo¢nosti patolégov SLS,
opakovane Cena za najlepsiu publikdciu Slovenskej
siidnolekérskej spolocnosti SLS, ¢len koreSpondent
Deutsche Gesellschaft fiir Rechtsmedizin, ¢estné
&enstvo Ceskej lekarskej spolonosti JEP, Cestné
Clenstvo Societatea de Medicina Legaléd diu
Romania, Fellow membership International Aca-
demy of Legal Medicine, Pamatna medaila Euro-
pean Council of Legal Medicine, Pam&tna medaila
Facultade de Medicina da Universidade de Co-
imbra, Pamatna medaila Vysokej skoly zdravot-
nictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave,
Striebornd medaila LF UK v Bratislave, Bronzov4,
Striebornd a Zlatd medaila ,Propter merita” SLS.

Doc. MUDr. Jozef Sidlo, CSc., MPH, je v podve-
domi absolventov lekérskych fakult znamy ako
vynikajuci prednésatel, autor mnohych publikacii,
v evidencii publikacnej ¢innosti zamestnancov
LF UK (EviPub) ma 475 zdznamov ako autor a
spoluautor. Ma vynimocny vztah ku, kongresovej
turistike”. Na domacich a medzindrodnych eu-
répskych a svetovych podujatiach bol autorom
a spoluautorom viac ako 430 prezentovanych
préc, z toho viac ako 50 ako pozvany prednésajuci,
predsedal a spolu predsedal viac ako 50 kongre-
sovym sekcidm. Na prvy pohlad prisny a zdanlivo
nepristupny doc. Sidlo je v skuto¢nosti velmi pri-
vetivym c¢lovekom, ktory nezistne odovzdava
svoje vedomosti kazdému, kto prejavi skutocny

51. Krsekova stidnolekarska konferencia a 25.

International Meeting of Forensic Medicine
Alpe - Adria - Pannonia (Bratislava, 7. -
9.6.2017) Zlava: doc. J. Sidlo, prof. D.N. Vieira,
prezident European Council of Legal Medicine,
prof. S. D. Ferrara, prezident International Aca-
demy of Legal Medicine.

zaujem o problém. Tak ako je v préci prisny k sebe,
taku istl svedomitost vzdy vyzaduje od svojich
spolupracovnikov, ktori s mu vdacni za nado-
budnuté znalosti.

Vo svojej vedecko-vyskumnej ¢innosti sa za-
oberal predovsetkym problematikou aterosklerézy,
histochémie lipidov, hnedého tukového tkaniva,
kardiopatoldgie a v stcasnosti problematikou
uZivania/zneuzivania psychoaktivnych latok z po-
hladu morfoléga. Ako Skolitel Specializa¢ného
a doktorandského $tudia vytvoril svoju vedecku
skolu a vyznamnou mierou prispel k rozvoju od-
boru na Slovensku.

Nemozno prehliadnut ani jeho organiza¢né
schopnosti, ktorych vysledkom je priprava a or-
ganizacia vedeckych kongresov s vyraznym me-
dzindrodnym ohlasom prispievajucim k 3ireniu
dobrého mena pracoviska a republiky v zahranici.
SU to najma: 1. slovensko — ¢esky vedecky zjazd
stidneho lekdrstva s medzindrodnou Ucastou
spolu s 2. Internationales Symposium des Osteu-
ropavereins Rechtsmedizin, 20. International Mee-
ting on Forensic Medicine Alpe — Adria — Pannonia,
49. majova sudnolekarska konferencia s medzi-
narodnou Ucastou, 50. majova sudnolekdrska
konferencia spolu so 7* International Symposium
of Osteuropaverein Rechtsmedizin, 51. Krsekova
stidnolekarska konferencia spolu s 25. International
Meeting on Forensic Medicine Alpe - Adria -
Pannonia.

Vysoka odbornost a medzinarodné uznanie
jeho vedeckych préc sd aj zakladom jeho dalsich
doterajsich funkcii: sidny znalec v odbore zdra-
votnictvo a farmdcia, odvetvie patoldgia, odvetvie
sudne lekérstvo Ministerstva spravodlivosti SR,
narodny expert VIady Slovenskej republiky v su-
Casnosti Ministerstva zdravotnictva SR pre imrtia
sUvisiace s drogami, ¢len odborovej komisie a sko-
litel doktorandského $ttdia v odbore patologicka
anatdmia a stdne lekarstvo na LF UK, ¢len pred-
sednictva Akademického senédtu LF UK, garant
$pecializa¢ného tudia na LF SZU, hlavny odbornik
pre odbor sudne lekarstvo Ministerstva zdravot-
nictva SR a ¢len vedeckého vyboru European
Council of Legal Medicine.

MONITOR

MEDICINY SLS 1-2/2018

Zivot jubilanta pripomina dravd rieku, ktora
sa z potdcika rozsiruje, obcas klukati, vyhlbuje si
vlastné koryto a napokon Usti mocnym tokom
do mora vedomosti a skisenosti. V zZivote su po-
trebné dve veci: chapat a zabudat. Len tak doka-
Zeme pochopit, Ze ten druhy je iny ako ja, len ak
sme ochotni odpustit, iba vtedy mdzeme Zit

spolu. Mdme Uzasné, vynimocné prilezitosti
rozvijat priatelské vztahy a prekondvat nezhody.
Ak urobime ten najtazsi, prvy krok, zvysok je pri-
jemnou prechadzkou.

Vazeny doc. Sidlo, mily Jozef, 7eldme ti pevny
Zivotny koren, Ziveny prajnou letorou a vnitornou
disciplinou, trpezlivost a nekone¢ny optimizmus,
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MUDr. Darina Nabélkova
- prva dama slovenskej anestéziologie

- slavi Zivotné jubileum

Darina Nabélkova (rodnym menom Moncolova)
sa narodila 3. februara 1923 v malohontskej obci
Klenovec v ucitelskej rodine. Studovala na gym-
naziu v Rimavskej Sobote, po Viedenskej arbitrazi
a pripojeni juznych okresov Slovenska k Madarsku
ukondila gymnazidlne $tidium a aj zmaturovala
vTisovci.V obdobi rokov 1942 a7 1949 absolvovala
studium mediciny na Lekérskej fakulte vtedajsej
Slovenskej univerzity v Bratislave, roku 1957 ako
prva Zena na Slovensku ziskala atestaciu v odbore
anestézioldgia.

Co ju priviedlo k tejto naro¢nej medicinskej
discipline? Jeden z podnetov mozno hladat v uda-
lostiach vojnového obdobia. V ¢ase Slovenského
narodného povstania a prechodu frontu bola
doma v Klenovci, kde posobila ako veduca sa-
maritdnskej skupiny. Zvlastnou zhodou okolnosti
prave v Klenovci zaciatkom roku 1945 niekolko
mesiacov sidlila polna nemocnica rumunskej ar-
mddy. Pre mladd medicku bolo vzrusujuicou
Skolou asistovat pri vaznych medicinskych za-
krokoch, ktoré robili lekérske kapacity z buku-
restskych nemocnic. Operécie za komplikovanych
okolnosti a v nevyhovujticich podmienkach, neraz
pri nedostatku bolest utisujucich prostriedkov,
sa ako velka skusenost ulozili hiboko v jej pamati
a predznamenali chdpanie vyznamu anestézie
tak pre pacienta ako aj pre operujuceho lekara.

Cestu k anestézioldgii nastupila na chirurgickom
oddeleni nemocnice v Martine, ktoré sa stalo po
promdcii v marci 1949 jej prvym lekdrskym po-
sobiskom. Tu nasla aj svojho Zivotného partnera
—roku 1950 sa vydala za svojho kolegu zo studii
Ludvika "Lu¢a" Nabélka (16. august 1923 - 18.
jul 1989), neskér dlhoro¢ného priméra urologic-
kého oddelenia trnavskej nemocnice. Vo svojich
spomienkach, priznatne pomenovanych Anes-
tézioldgia, moja laska neldskava (publikovanych
v knihe Anesteziologie a resuscitace v Ceské
a Slovenské republice na cesté k oborové samo-
statnosti, 1996), priblizuje Darina Nabélkova toto
obdobie slovami: "Chirurgické oddelenie v Martine
bolo velmi ambiciézne. Po skonceni vojny repre-
zentovali svetové trendy v slovenskej medicine
najma lekari vracajuci sa zo zahranicia. Pri mojom
nastupe na martinskd chirurgiu v jeseni 1949
bol primarom oddelenia MUDr. Pavel Steiner,
ktory pocas vojny pracoval v nemocnici Sv. Bar-
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tolomeja v Londyne a bol nositelom progresivnych
lie¢ebnych postupov aj na svojom domécom pra-
covisku. A tak, hoci v povojnovej medicine bola
aplikacia anestézie nutnou sucastou kazdodennej
prace chirurgov, jeden z ¢lenov chirurgického
timu, doktor Jan Fizély, ktory este pred mojim
prichodom absolvoval $tudijny pobyt na anesté-
ziologickom pracovisku vo Velkej Britanii, sa stal
mojim prvym Skolitelom v novo sa tvoriacom
medicinskom odbore."

Vtedy, ako i v dalich rokoch, mala v osobnom
i pracovnom Zivote velku oporu v manzelovi:
"Boli sme natolko opojeni moznostami a pocitmi
odborného rastu, Ze aj na svadobnej ceste v Prahe
sme s manzelom (vybaveni "glejtom" primara)
urobili Spiondznu ndvstevu kliniky profesora
Divisa, kde nés velmi ochotne panom profesorom
poverend asistentka oboznamila s najzaujima-
vejsimi pripadmi." V méji roku 1959 po desiatich
rokoch aktivnej a Uspesnej prace v Martine (zu-
Castnila sa na desiatkach operdcii srdca, v tom
¢ase bez mimotelového obehu, s kolegami vydali
viac odbornych publikécii) nasledovala Darina
Nébélkova svojho manzela do Trnavy, kde nastuipila
do funkcie krajskej odbornicky pre anestéziold-
giu.

Samostatné nelozkové Anestéziologicko-re-
suscitacné oddelenie v trnavskej nemocnici bolo
zriadené vo februdri 1964. Budovanie 16zkového
oddelenia anestézioldgie a resuscitacie trvalo
dlho. Roku 1977 bola otvorena Stanica rychlej
zdravotnickej pomoci a aZ 12. novembra 1981
bol za pritomnosti vtedajsieho ministra zdravot-
nictva Emila Matejicka slavnostne otvoreny no-
vopostaveny Gynekologicko-porodnicky pavilon
a s nim aj 16zkové oddelenie ARO. Popri kazdo-
dennej préci pri zachrane ludskych Zivotov pdsobila
MUDr. Darina Nabélkova aj vo sfére organizacie
odborného Zivota (dodnes je Cestnou ¢lenkou
Ceskoslovenskej spolo¢nosti anestézioldgie a re-
suscitacie aj Slovenskej spolocnosti anestéziolégie
aintenzivnej mediciny). Po rokoch prace zasvétenej
pacientom a anestézioldgii odisla Darina Nabélkova
roku 1985 do ddchodku. Nou vybudované od-
delenie malo v tom ¢ase uz takmer 70 pracovnikov,
z toho 15 lekdrov. So svojim pracoviskom ani
potom kontakt nestratila, zicastiovala sa na
jeho podujatiach, osobitne pri vyznamnych uda-

aby si este dlho s tsmevom travil s nami spolo¢né
chvile.
Ad multos annos!

Dr. h. c. prof. MUDr. Stefan Galbavy, DrSc.,
a spolupracovnici

lostiach sdvisiacich s jeho napredovanim. "Primarka
Darina Nabélkova bola osobnostou tohto odde-
lenia. V obmedzenych priestoroch a s malym
poctom ludi sa jej podarilo presadit nas rodiaci
sa odbor medzi operacnymi, ale aj ostatnymi kli-
nickymi odbormi. Jej prinos bol velky nielen pre
Trnavu, ale aj v slovenskom i ¢esko-slovenskom
meradle", spomina MUDr. Anna Danajova, ktora
15 rokov viedla oddelenie po odchode jeho prvej
primarky.

MUDr. Darina Nabélkova dnes Zije cast roka
u svojho syna Ludvika, ktory pracuje ako psychiater
v Banskej Bystrici, ¢ast u dcéry Miry, ktora je ja-
zykovedkyna a v sicasnosti pdsobi v Prahe. Okrem
povolania lekérky, ktorému sa venovala s plnym
nasadenim, charakterizuje jej Zivot laska k umeniu,
ktord sa zacala rozvijat uz v detstve v kulttirnom
a Zi¢livom rodinnom prostredi (otec Jan Moncol
bol okrem iného rezisérom druhého slovenského
hraného filmu Stridza spod hdja), k literature
(spojena s prednesom nespocetnych zapamata-
nych basni a préz), k hudbe (s oblubou hravala
na klaviri Chopinove polonézy, Dusikove tanga
i slovenské [udové piesne) i k cestovaniu, v ktorom
sa prelinal vztah k prirode s tizbou poznavat ne-
poznané. Do dnesnej doby si zachovala schopnost

jej to este dlho vydrzi.
MUDr. Ludvik Ndbélek, PhD.

Pozndmka: Napisané s vyuzitim osobnych spo-
mienok MUDr. Dariny Nabélkovej, jej textu Anes-
tézioldgia, moja laska neldskava a medailénu M.
Jurca v trnavskych Novinkéach z radnice, 2016.
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Docent MUDr. Marian Holoman, CSc.
(* 23. jal 1940 - { 31. august 2017)

Slovenska kardiovaskuldrna medicina utrpela
tazku stratu. Navzdy nés opustil vynikajuci lekar,
popredny predstavitel' srdcovej a cievnej chirurgie
docent MUDr. Maridn Holoman, CSc., tesne po
doviseni 77 rokov trvajucej zivotnej pute. So
zosnulym sme sa rozlUcili za velkej Gcasti smu-
tiacich 6. septembra 2017 v bratislavskom kre-
matoriu. Spolu s mladsimi bratmi - gynekolégom
a poérodnikom prof. MUDr. Karolom Holomarnom,
CSc., a najmladsim bratom hepatolégom a kli-
nickym farmakolégom prof. MUDr. Jozefom Ho-
lomanom, CSc., Uspesne rozvinuli odkaz svojho
otca docenta MUDr. Karola Holoména, Celnej
osobnosti ¢eskoslovenského vnutorného lekarstva.

Doc. Marian Holoman sa narodil v Bratislave,
kde maturoval a promoval na Lekérskej fakulte
Univerzity Komenského (1963). Uz ako Student
I1l. ro¢nika zacal pracovat ako vedeckd pomocna
sila na Il. chirurgickej klinike LF UK (prednosta
akad. Karol Sitka), na ktorej do trvalého pracov-
ného pomeru nastupil v januari 1965 spociatku
vo funkcii sekundarneho lekéra a od roku 1970
ako odborny asistent. Predtym v obdobi rokov
1963-1964 nadobudol teoretické zaklady pre
chirurgiu na Anatomickom Ustave LF UK. Atestacie
I. a Il. stupfa z chirurgie zloZil v rokoch 1967
a 1973, z hrudnej chirurgie roku 1979 a zo so-
cidlneho lekarstva a organizacie zdravotnictva
roku 2008.

Profilizacia Il. chirurgickej kliniky umoznila
mladému dr. Holomanovi, aby sa intenzivne ve-
noval tak srdcovej ako aj cievnej chirurgii. Roku
1970 zaviedol do klinickej praxe metédu sledo-
vania metabolickych a hemodynamickych zmien
v splanchnickom systéme pomocou kanylécie v.
portae transumbilikdlnym pristupom pocas mi-
motelového obehu. Ziskané vysledky a skiisenosti,
v tom case celosvetovo prioritné, predniesol
v Amsterdame (1972) na VII. eurépskej konferencii
experimentélnej chirurgie. Tuto problematiku
spracoval aj v kandidatskej dizertacnej praci:
,Reakcia portdlneho rieCiska na mimotelovy
obeh v experimente a v klinike”, ktor obhdjil na
LF UK (1978) a ziskal hodnost kandidat lekarskych
vied (CSc.).

Vytrvalou systematickou pracou skibenou
s teoretickou pripravou sa vypracoval na autoritu
v kardiovaskuldrnej chirurgii. Bolo teda dplne
prirodzené, Ze sa stal jednym z kmenovych pra-
covnikov novozalozeného Ustavu kardiovasku-
larnych chordb — UKVCH v Bratislave, kde pracoval
ako ordinar pre cievnu chirurgiu a viedol usek
cievnej chirurgie v rdmci Kliniky kardiovaskularnej
chirurgie (prednosta prof. MUDr. lvan Simkovic,
DrSc.). Od roku 1983 zastdval funkciu priméra
(zdstupcu prednostu) Kliniky kardiovaskularnej
chirurgie UKVCH a v obdobi rokov 1997-2007
funkciu primara Kliniky srdcovej chirurgie N&-
rodného Ustavu srdcovych a cievnych chordb
(NUSCH). Zo sirokej palety $pickovych kardiova-

skuldrnych vykonov prvy na Slovensku uskutocnil
operacie aneuryziem aorty u pacientov s Marfa-
novym syndrémom bez hospitalizacnej mortality.
Dlhorocné skusenosti z tejto problematiky boli
obsahom jeho habilitacného spisu: ,Operacie
aneuryziem aorty ascendens pri Marfanovom
syndréme”, na ktorého podklade ziskal roku 1993
vedecko-pedagogicky titul ,docent” vo vednom
odbore chirurgia. Roku 2003 u tychto pacientov
zaviedol novy chirurgicky postup podla Davida,
ktory umoznuje zachovanie aortovej chlopne.
V tom istom roku v spoluprdci s terajsou Klinikou
diagnostickej a intervencnej radioldgie SZU
aNUSCH (prednosta MUDT. I. Vulev, PhD.) zaviedol
endovaskularnu liecbu ochorenf aorty.

Vysokoskolska viac ako 50-ro¢né pedagogicka
aktivita doc. Holomdna na LF UK a SZU vyvrcholila
v rokoch 2008-2010, ked'bol prednostom Kliniky
srdcovej chirurgie SZU a NUSCH a veducim
Katedry srdcovej chirurgie Lekarskej fakulty SZU.

Doc. Holoman absolvoval mnohé studijné po-
byty na zahrani¢nych pracoviskach srdcovej
a cievnej chirurgie: Moskva, Budapest, Berlin,
Sofia, Mnichov. Roku 1991 v Esslingene ziskal
medzinarodny certifikat z cievnej chirurgie.

Rozsiahla bola vedecko-vyskumna ¢innost
doc. Holomana s hlavnym zameranim na ochranu
myokardu v kardiovaskularnej chirurgii, syste-
maticky sledoval sprievodné patofyziologické,
biochemické a imunologické deje, cytotoxické
posobenie oxidacného stresu na rozsah posko-
denia myokardu. Vysledky spolu s prof. MUDr.
Ivanom Pechanom, DrSc., zhrnul v rovnomenne;j
monografii (2002). Za tuto kniznu publikaciu
doc. Holomanovi udelila Slovenskd chirurgické
spolocnost Cenu prof. Kostlivého (2003). Nové
poznatky o tejto problematike prezentoval na
svetovom kongrese v Rime a na viacerych za-
hrani¢nych medzinérodnych kongresoch.

Vlyznamna bola aj angazovanost doc. Holomana
v odbornych grémidch a spolo¢nostiach tak
doma, ako aj v zahranici, pracoval ako ¢len Ve-
deckej rady LF UK, NUSCH, bol tajomnikom
hlavnej odborovej komisie MZ SR — kardiova-
skuldrna chirurgia, ¢len vyboru Slovenskej an-
giologickej spolo¢nosti SLS; ¢len Eurépskej spo-
lo¢nosti kardiovaskularnej chirurgie, svetovej or-
ganizacie International Union of Angiology.

S docentom Marianom Holomarnom som spo-
lupracoval viac ako 45 rokov - zacinali sme este
v aredli klinik na Partizénskej ulici — na Il. chirur-
gickeja ll. internej klinike LF UK a pokracovali na
prvom $pecializovanom slovenskom pracovisku
pre srdcovo-cievne choroby UKVCH (terajsom
NUSCH), ked'sa obe kliniky stali jadrom tejto in-
stitcie (1979). Bol osobnostou so vzacnymi cha-
rakterovymi vlastnostami. Patrili medzi ne ko-
rektnost, nefalSované Gprimné priatelstvo, skrom-
nost, porozumenie pre problémy spolupracov-
nikov i pacientov, bol vzdy ochotny pomdct, ne-

hladiac na osobny prospech. V praci bol vytrvaly,
presny, disciplinovany, nezistne odovzdaval svoje
odborné vedomosti. Aj v neprijemnych, napatych
situdciach si zachovéval rozvahu, nekonal und-
hlene, nachadzal vhodné riesenie a zaujimal
spravne postoje. \lyzbrojeny moralnymi zésadami,
ktoré mu vstepila rodi¢ovska vychova a ktorymi
sa riadila aj jeho vlastna rodina. Manzelka - do-
centka v obore anatémia a dcéra - profesorka
detského lekdrstva patria medzi vaZzené osobnosti
na LF UK.

Doc. Holoman odolal nuikajicim sa su¢asnym
moznostiam, nevyuZil (¢i nezneuzil) vlastné pro-
fesionalne postavenie na spolocensky lakav vi-
dinu“celebrity alebo médneho lekara”. Z pozicie
svojej odbornej funkcie maximélne prispieval
k spolupréci a ¢o najuzsiemu prepojeniu kardio-
vaskuldrnej chirurgie s kardiolégiou a angioldgiou,
nezabudajlic na snazenie a odkaz nasich ucitelov
akad. Sigku a prof. Haviara. Zial, takato atmosféra
spolupatri¢nosti sa v sicasnosti vytraca.

Mily Mono, dovol, aby som sa Ti za Tvoje dlho-
ro¢né priatelstvo z hibky srdca podakoval. Po-
dakoval za vklad do rozvoja slovenskej mediciny,
ktory za Tvojho Zivota nebol doceneny zaslizenym
udelenim titulu univerzitny profesor. Podakoval
v mene vedenia NUSCH, vietkych jeho pracov-
nikov, v mene Slovenskej lekarskej spolo¢nosti
a tiez v zastUpeni pacientov, ktorym si prinavratil
opat hodnotny dalsi Zivot.

Pevne dufam, ze sa naplni Tvoje koncepcné
myslenie, v ktorom kardiovaskuldrna medicina
je celistvou entitou, ked'internisticky a chirurgicky
pristup predstavuju integralne sucasti, no izolacia
resp. roztrieStenost odboru, sa stéva retardujicim
prvkom dal3ieho rozvoja.

Mily Moo, mal si vzdy pozitivny pristup k Zi-
votu, trpezlivo a vytrvalo si veril v uskuto¢nenie
Tvojho kréda o konecnom vitazstve dobra nad
zlom, spravodlivosti nad nepravostou, pravdy
nad klamstvom.

Na tento Tvoj odkaz a prikladnu Zivotnd put
nezabudneme. Cest Tvojej pamiatke!

Igor Riecansky
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OdisSiel gestor modernej pediatrie
profesor MUDr. Laszlo Kovacs, DrSc., MPH

Prof. MUDr. L&szlé Kovécs, DrSc., MPH, bol me-
dzindrodne akceptovand klinické a vedecka osob-
nost v pediatrii. Svoju odborny pracu a akademicku
¢innost zacinal na 2. detskej klinike LF UK v ne-
mocnici na Duklianskej ulici, v spolupraci s Ustavom
experimentalnej endokrinolégie SAV. Obe aktivity
s Uspechom dalej rozvijal na 1. detskej klinike LF
UK vedenej prof. Bircakom. Ziskal atestaciu z pe-
diatrie, nefroldgie a klinickej genetiky, ako aj aka-
demicko-vedecké tituly doktor vied, docent pe-
diatrie a profesor pediatrie. O vysokej Urovni jeho
vedecko-odbornej prace sved¢i jedinecny zaver
obhajoby kandidatskej dizertacie (1988), ked' sa
oponenti zhodli na odporuceni udelit priamo titul
doktora vied, za predpokladu jej kniznej publikécie.
Stalo sa takr. 1990, ked'v americkom vydavatelstve
vy$la monografia Kovécs L., Lichardus B.: Vaso-
pressin — disturbed secretion and effects (1989).

Roku 2000 sa po rokoch prace na 1. detskej kli-
nike LF UK vrétil spat na 2. detsku kliniku LF UK
a DFNsP Bratislava a stal sa jej dlhoro¢nym pred-
nostom. V tomto obdobi (2000-2006) pracoval
dve funkcné obdobia aj ako prodekan LF UK
v time dekana prof. P. Traubnera. Prof. MUDr.
Laszl6 Kovécs, DrSc., MPH, absolvoval viaceré $tu-
dijné pobyty na zahrani¢nych odbornych praco-
viskach. 3 roky posobil ako research fellow na
Nortwestern University of Chicago a hostujuci
profesor v Aarhus (Dansko) a Pécs (Madarsko).
Hlavnym vedeckym zaujmom prof. Kovécsa bolo
objasnenie molekulovej priciny hereditarneho
neurogénneho diabetes insipidus, porucha vod-
no-solného hospodarstva, skimanie lohy vazo-
presinu pri vzniku réznych foriem hyponétriémie
(CiastoCne oneskorenej hyponatriémie nedono-
senych novorodencov), zavedenie vodnej imerzie
do klinickej praxe, patogenéza primarnej nocnej
enurézy, molekulové diagnostika hereditérnej he-
mochromatézy a dalsie. Prof. Kovécs zalozil Pra-
covisko genetickej diagnostiky na pode detskej

kliniky LF UK a DFNsP, ktoré ponuka vysoko$pe-
cializovanu molekulovu diagnostiku pre potreby
detskych pacientov z celého Slovenska.

Prof. Kovécs bol ¢lenom vyznamnych domécich
ako aj medzindrodnych odbornych spolo¢nosti.
Bol aktivnym ¢lenom vyboru Eurépskej a Svetovej
spolocnosti detskej nefroldgie (ESPN resp. IPNA)
a dlhoroc¢nym prezidentom Sekcie detskej nefro-
l6gie Slovenskej nefrologickej spolo¢nosti SLS.
Za svoju bohatu klinicki a vedecko-vyskumnu
cinnost ziskal viaceré vyznamné ocenenia a rezortné
vyznamenania. Bol ¢estnym ¢lenom Ceskej a Ma-
darskej pediatrickej spolo¢nosti a lauredtom naj-
vyssieho Statneho vyznamenania Madarskej re-
publiky.

Vdaka svojmu viziondrstvu a neustalej potrebe
optimalizovat starostlivost o detskych pacientov,
snahe zdokonalovat vyucbu Studentov mediciny
a rozvijat vedecko-vyskumnu aktivitu kliniky sa
denno-denne snazil stimulovat seba a svojich
spolupracovnikov k zlepSovaniu préace. Srdcovou
zalezitostou prof. Kovéacsa vzdy bolo podnecovat
zapojenie kliniky do medzinérodnej odbornej ko-
munity, vdaka ¢omu viaceri mladi lekdri ziskali
moznost absolvovat dlhodobé studijné pobyty
v zahranici. Ako prodekan Lekérskej fakulty UK,
dlhoro¢ny ¢len Vedeckej rady LF UK a tiez garant
a gestor vyucby pediatrie sa aktivne podielal na
rozvoji, obnove a zdokonalovani pre- a postgra-
duélneho kurikula. Bol zostavovatelom postgra-
dualnej ucebnice Pediatria (1.-2.) a tiez Nefroldgia.
Nemozno nespomenut vynikajico didakticky
spracovanu Pediatrickt propedeutiku (2014), ktord
ziskala ocenenie Literdrneho fondu SR. Monogra-
ficky spracoval historiu bratislavskej Detskej ne-
mocnice. Jeho zésluhou sa vyznamnou stcastou
pediatrického postgradudlneho vzdeldvania stali
Pediatrické dni,Pediatria pre prax” organizované
kazdorocne pod z&stitou Slovenskej pediatrickej
spolo¢nosti a tiez c¢asopis ,Pediatria pre prax’,
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Zomrel mudry a dobry lekar
MUDr. Jan Siracky, DrSc., FRSC

V dobe, kedy ndm odchddzaju dobri lekari, nds
18. septembra 2017 vo veku 92 rokov opustil
MUDr Jén Siracky, DrSc., FRSC. Narodil sa 25.11.1925
v Detroite v USA, kde sa jeho rodicia spolu s mno-
hymi slovenskymi obcanmi vystahovali. Tak sa
stalo, Ze Dr. Siracky mal aj celoZivotné americké
obcianstvo. Po névrate do vlasti Zil v rokoch 1930
aZz 1944 v Martine. Tam mal moznost stretavat sa
s viacerymi slovenskymi ob¢anmi, ktori sa ¢asto
objavuju v nasej histérii (napr. francuzstinu ho
ucil Dominik Tatarka). Po absolvovani gymnazia
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sa prihlasil na Lekdarsku fakultu Univerzity Komen-
ského, kde uz pocas $tidia pracoval na Ustave
patologickej anatémie, ktora mu poskytla dobré
zéklady pre jeho Uspesny odborny zivot.

Svoj bohaty profesionalny Zivot zahajil Dr. Siracky
v Onkologickom Ustave v Bratislave na gynekolo-
gickom oddeleni. Po prvych klinickych skisenos-
tiach zacal prejavovat svoj vztah k vedeckej ¢innosti
v éom mu pomohla blizkost Ustavu experimentalnej
onkolégie. Jeho Uprimna naklonnost k vedeckej
praci bola neskor potvrdend uznaniami ako boli

ktory pod jeho dlhoro¢nou $éfredaktorskou , tak-
tovkou” prindsa pediatrom aktudlne informdcie s
dérazom na vyuzitelnost v ambulantnej praxi.
V ostatnych rokoch bol prof. Kovécs zastupcom
$éfredaktora ¢asopisu Cesko-Slovenska Pediatria,
ktora z jeho iniciativy presla inovaciou a stala sa
$pickovym a oblibenym odbornym casopisom
Sirokej komunity pediatrov.

Pre Siroké spektrum zdujmov a dosiahnutych
vysledkov, bolo vyznamnou oporou Laciho rodinné
zézemie — manzelka doc. MUDr. Bozena Busova,
CSc., a dcéry Kristina a Veronika.

Profesorov suchy humor, prenikavy intelekt
a silne angazovana osobnost bude chybat nam
vsetkym!

Cest jeho pamiatke!

Prof. MUDr. Ludmila Podrackd, CSc.
Prezidentka pediatrickej sekcie Slovenskej ne-
frologickej spolocnosti SLS

Prof. MUDr. Viera Spustovd, DrSc.
Prezidentka Slovenskej nefrologickej
spolocnosti SLS

Prof. MUDr. Branislav Lichardus, DrSc.
Ustav experimentdlnej endokrinolégie SAV
(1957-2002)

Prof. MUDr. Maridn Bernadic, CSc.
Vedecky sekretdr
Slovenskej lekdrskej spolocnosti
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Narodnd cena SR za dokaz bunkovej heterogenity
ludskych nadorov, Statna cena Ceskoslovenska za
nové pristupy ku skorej diagnostike rakoviny ma-
ternice. Svoje medzindrodné aktivity zameral
najmd na anglické vyskumné pracoviskd. Velmi
rad a skoro kazdoro¢ne odchéadzal do Anglicka,
kde nasiel viacerych spolupracovnikov, ktori spolu
s predstavenymi tento jeho vztah opétovali, coho
dokazom je aj to, Ze mu udelili Cenu britskej kra-
fovnej,Queen’s Award"” za prace v oblasti vyskumu
platinovych protinddorovych preparatov.

Bol aktivnym ¢lenom aj redakcii medzinarodnych
odbornych ¢asopisov, jemu blizky bol napr. ¢asopis

Acta Cytologica vychddzajuci v USA. Niekolko
rokov posobil aj v Medzinérodnej Unii boja proti
rakovine (UICC), ktora mala svoje centrum v Zeneve
a kazdoro¢ne udelovala $tipendid pre nadanych
onkolégov.

Vdaka blizkosti jeho manzelky MUDr. Evy Sirackej,
DrSc., rozsiril svoju oblast zaujmov aj na chvaly-
hodn ¢innost v Lige proti rakovine, kde pracoval
najmd ako veduci oddelenia pre udelovanie fi-
nanénej pomoci pacientom s pokrocilym nado-
rovym ochorenim a svojim vystupovanim prispel
na zasadaniach tejto vznesenej spolo¢nosti k jej
stUpajucej prosperite.

Kronika Monitoru mediciny SLS

K nedozitym 85. narodeninam
primara MUDr. Jozefa Glasu

V marci tohto roku uplynie 85 rokov od narodenia
vyznamného predstavitela noviej generdcie slo-
venskych lekarov - fyziatrov, balneolégov a re-
habilitacnych Specialistov, primara MUDr. Jozefa
Glasu. Narodil sa 15. marca 1933 v Kréalovej pri
Senci do pocetnej robotnickej rodiny. Stredoskolské
Stadium na 1. Stdtnom gymnaziu, aj Lekérsku fa-
kultu Komenského univerzity absolvoval uz v Bra-
tislave, kde napokon s vynimkou takmer dvanastich
rokov prace v prirodnych lie¢ebnych kapeloch
(PLK — Stés, Nimnica) prezil vacinu svojho pra-
covného i rodinného Zivota.

Po promacii v roku 1958 ho profesijnd cesta
nakratko zaviedla do vychodoslovenskych PLK
Stés — a po sobasi s Helenou rod. Cavojskou,
nastupili obaja novomanzelia do novo zalozenych
PLK Nimnica, v malebnom prirodnom prostredi
na brehu vtedy neddvno dokoncenej Priehrady
mladeze pri Nosiciach. S kolegom MUDr. Vajdom
sa obaja mladi lekari pustili do budovania celkom
nového prirodného kdpelného zariadenia, vzni-
kajuceho na béze ubytovni pre budovatelov prie-
hrady, pocas stavby objaveného, vydatného pra-
mena liecivej minerdlnej vody, ako aj zaujimavych,
priaznivych mikroklimatickych danosti, akcento-
vanych novo vytvorenou vodnou plochou. Do
vienka az po dnes velmi ispesnych PLK priniesli
snahu o vysoku odbornost a moralnu drover po-
skytovanej zdravotnej starostlivosti: svedomitost
v praci a prikladny vztah k pacientom. Pocas tohto
obdobia MUDr. Glasa, aj s ohladom na pomerne
Siroky indikacny rozsah lie¢by poskytovanej v PLK
Nimnica, nadobudol na td dobu pozoruhodnu
medicinsku kvalifikdciu (atestacie z vnutorného
lekdrstva, nasledne z fyziatrie, balneoldgie a lie-
Cebnej rehabilitacie, pricom posledné absolvoval
ete na prazskom ILF). Vyznamnym medznikom
v jeho profesijnom vyvoji bolo (1968-1969) ab-
solvovanie pripravy v metodike manipulacnej
liecby na pode svetozndmej prazskej skoly prof. Karla
Lewita, ktorého bol MUDr. Glasa obltibenym Ziakom
a nasledovnikom. Této metdda sa odvtedy stala
stcastou jeho kazdodennej lekdrskej praxe.

Onedlho po ziskani primaridtu (1969) v PLK
Nimnica vsak na slubne sa rozvijajucu medicinsku

kariéru MUDr. Glasu, a na rodinu s vtedy 4 malymi
detmi, dopadol tvrdy tder prvého prenasledovania
z0 strany vtedajsej totalitnej moci (lebo ,kapinku
Vém v Nimnici nepostavime”): primariat mu pro-
tipravne odobrali a zéroven mu ,poradili’, aby
z PLK Nimnica odisiel. Po prichode do Bratislavy
(v lete 1970) bolo napokon pre vysoko kvalifiko-
vaného mladého lekara k dispozicii len miesto za-
vodného lekéra vo vtedajsich Chemickych zavodoch
Juraja Dimitrova (CHZJD), a to préve v zdravotne
najrizikovejsom cechu (,sirouhlik”). Aj v tomto no-
vom zaradeni viak vynikol dobrymi pracovnymi
vysledkami, svedomitostou a prikladnym vztahom
k svojim pacientom. Az od decembra 1971, po
priatelskom zésahu RNDr. Frantiska Spacka, mohol
prejst na miesto odborného lekéra pre balneo
arehabilita¢nu terapiu v Ustave socialnych sluzieb
na Mokrohéjskej ulici, kde mohol Uspesne rozvinut
précu pre detskych a mladistvych pacientov, ktord
aspon ciastocne zodpovedala jeho kvalifikacii v ob-
lasti rehabilitatnej mediciny. Tu si postupne vy-
budoval aj bratislavské renomé svedomitého, I3-
skavého lekara, ktory neraz vedel svojim pacientom
zésadne pomoct. Ked'sa o niekolko rokov hladal
kvalifikovany lekar pre fyziatricko-rehabilitacné
oddelenie (FRO) na poliklinike na Z&porozskej ul.
a neskor aj na novovznikajuce FRO na poliklinike
v Karlovej Vsi, zodpovedni sa obratili na MUDr. Glasu.
Pocas rokov sti¢asného posobenia na oboch FRO
pracoviskach sa mu podarilo vybudovat z nich
reSpektované a pacientmi vyhladavané oddelenia.
Napokon, priiel opét aj primariat (1980), ktory
bol vyjadrenim uznania za dovtedy odvedenu
kvalitnd odbornd pracu. Aviak prekvapujuco, hoci
MUDr. Glasa sa nikdy ,politicky neangazoval’, po
udalostiach 25. marca 1988 (svieckova manifestéacia
— bratislavsky Velky piatok) sa znova zopakovala
situdcia prenasledovania zo strany Statnej moci
(priame zastrasovanie zo strany StB, anonymy, ve-
rejné osocovanie, $ikanovanie deti zo strany StB
a iné), a to zdroven pocas mesiace trvajlceho,
zivot ohrozujuceho ochorenia (tazka myokarditida,
opakované plticne embolie). Vysledkom bolo zru-
Senie primaridtu a,odporicany” presun na mensie
pracovisko na poliklinike na Mytnej ul. Tieto krivdy,

Spomienka na MUDr. Jéna Sirackého rastie
a znésobuje sa po jeho odchode. Bol mimoriadne
dobrym spolupracovnikom a priatefom. Bol vzdia-
leny ndznakov akejkolvek seba chvély, ¢im daval
najavo svoju skromnost. V dobe, ked citil, Ze sa
blizi napInenie jeho ¢innosti, pokracoval v pisani
kratkych poucnych, odbornych a spomienkovych
textov, v ktorych stale citoval aj myslienky z Biblie...
Bude nam chybat a budeme na neho spominat.

MUDr. Viliam Ujhdzy, DrSc.

napriek ich neskorsiemu uznaniu a formélnej re-
habilitacii — ako, pracovnika postihnutého nespra-
vodlivym prenasledovanim” (1992) - neboli fakticky
nikdy napravené.V priatelskom kolektive FRO, ne-
skor aj vdaka pochopeniu nového vedenia poli-
kliniky (spolo¢nost Hedak a.s.), viéak MUDr. Glasa
mohol robit to, ¢o mal najradsej: venovat sa
obetavo pacientom, ktori ho vo velkom pocte vy-
hladavali. Aj po odchode do déchodku (2004) mu
este vela profesijnej radosti poskytla praca v det-
skom sanatériu na Teplickej ul., kde opat jeho pa-
cientmi boli najmd deti a mladistvi.

Vyznamnou Zivotnou oporou - aj radostou pre
MUDr. Glasu vzdy bola jeho pocetné rodina. S man-
Zelkou Helenou spolu vychovali a Uspesne postavili
do Zivota Sest deti, ktorym vzdy chceli dat dobru
vychovu a primerané vzdelanie (v3etky deti ukoncili
vysoké skoly, syn Jozef a dcéra Helena su lekarmi).
Na sklonku zivota opdtovne preverila ludské aj
mravné kvality MUDr. Glasu tazké onkologicka
tri roky s obdivuhodnou trpezlivostou a stato¢-
nostou. Zomrel 9. marca 2009, pochovany je na
Martinskom cintorine v Bratislave.

Primar MUDr. Jozef Glasa je prikladom svedo-
mitého, statocného lekdra, ktory do vykonu svojho
povolania vzdy vnasal vysoku odbornost, svedo-
mitost a najvyssie mravné hodnoty, osobitne vo
vztahu k svojim pacientom. Na tieto atribtty musi
aj dnes nadvdzovat sucasna moderna rehabilitacna
medicina. Preto je vhodné a potrebné pamiatku
prim. MUDr. Glasu aj tymto spdsobom pripoment.

Prof. MUDr. Anton Guth, CSc.
prednosta Kliniky fyziatrie, balneoldgie
arehabilitacnej mediciny SZU

a Dérerovej NsP v Bratislave
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Predstavujeme nové knihy

Jalius Mazuch a kol.:
Atlas vaskularnych
aneuryziem

Martin: P+M Turany, 2017, 303 s. ISBN 978-80-894-28-0

Autor, zndmy predstavitel slovenskej chi-
rurgie a cievnej chirurgie, rad svojich kniznych
publikécii rozsiril o prvy slovensky atlas va-
skuldrnych aneuryziem, ktorym vhodne do-
pInil doteraz nie prilis bohatt odbornd lite-
ratdru z cievnej chirurgie a angiolégie. Kniha
ma 303 stran, je doplnena 457 obrazkami.
Autor rozdelil obsah do 20 kapitol a podka-
pitol. Popri prof. Mazuchovi su spoluautormi
aj cievni chirurgovia, jeho Ziaci a odchovanci
zLucenca a Martina a vaskularni radiolédgovia.
Prinosom pre publikéciu je spoluautorstvo
dvoch zahrani¢nych cievnych chirurgov
prof. Csabu Dzsinicha (Budapest) a prof. Ro-
berta Staffa (Brno).

1. kapitola: “Genetické aspekty vzniku
aneuryziem” poukazuje na sti¢asné moznosti
geneticko-molekulovo-biologickej identifi-
kécie 0s6b so zvysenym rizikom vzniku a roz-
voja vaskuldrnych aneuryziem a na zistenie
vhodnych markerov pritomnych uz v priebehu
asymptomatického obdobia pred rupttrou
steny aorty. 2. kapitola:,Ultrazvukové vy-
Setrenie tepennych aneuryzmat” je ve-
novand USG vy3etreniu brusnej aorty a po-
ukazuje na celosvetovl nejednotnost jej
screeningu. Je tu uvedené USG vysetrenie
periférnych tepien. 3. kapitola:,,Aneuryzmy
abdominalnej aorty.” Autori konstatuju,
Ze AAA patria medzi najzavaznejsie angio-
chirurgické ochorenia a ich incidencia v po-
slednych rokoch narastd. V subkapitolach je
opisana morfologia a rozsah AAA, histdria,
vyskyt, rizikové faktory vzniku, symptoma-
tologia — v $tddiu asymptomatologickom,
v $tadiu neurcitych priznakov a v stadiu pe-
netracie. V subkapitole Zobrazovacie metody
v diagnostike AAA sa uvédza sonografia, rtg
nativna snimka brucha, DSA, CT angiografia
a MRI. Subkapitola Chirurgicka liecba AAA
podrobne opisuje operac¢nu techniku riedenia
a uvadza mortalitu do 30 dni po operacii,
hospitaliza¢ni mortalitu a 5-ro¢né preZivanie.
V poslednej subkapitole Endovazalna liecba
AAA sa tato metdda uvadza ako menej in-
vazivna alternativa chirurgickej lie¢by a od-
kazuje na podrobnejsi opis v kapitole 10.

Najzavaznejsia a Casto smrtiaca komplikacia
abdominalnej aorty je uvedena v 4. kapitole,
so subkapitolami. Ruptury aneuryziem ab-
domindlej aorty RAAA s opisom chirurgickej
a endovaskuldrnej liecby so subkapitolou
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Ako znizit mortalitu u RAAA. 5. kapitola je
venovana pararendlym aneuryzmdam brusnej
aorty (PAAA) a uvadza 2 kazuistiky. Proble-
matike malych aneuryziem brusnej aorty
a moznosti predikcie rizika ruptury je veno-
vana 6. kapitola. 7. kapitola opisuje aneu-
ryzmu brusnej aorty s podkovovitou obli¢-
kou, uvédza kazuistiku 74-ro¢ného pacienta
a uvadza taktiku chirurgickej a endovasku-
larnej liecby. Visceralnym aneuryzmam sa
venuje 8. kapitola, kde sa konstatuje ich
zriedkavost. Najcastejsi je ich vyskyt na arteria
lienalis, arteria hepatica. Autori uvadzaju ka-
zuistiku aneuryzmy arteria lienalis a aneu-
ryzmy truncus celiaticus, aneuryzma arteriae
pancreaticoduodenalis a aneuryzmy arteria
gastrica sinistra. Anauryzmy arteria renalis
st napliou 9. kapitoly a opisuje stratégiu
chirurgickej a endovaskularnej liecby. 10.
kapitola ,Endovaskuldrna liecba aneu-
ryziem aorty.” Kolektiv autorov (3 vaskularni
radiolégovia a 1 cievny chirurg) sa venuje
otazke chirurgického versus endovaskular-
neho riesenia - endovascular aneurysm repair
(EVAR). Uvadzaju anatomické kritéria pre
EVAR techniku implantécie, novsie techniky
EVAR, komplikdcie a 5 kazuistik. V dalsich
samostatnych kapitolach su opisané aneu-
ryzmy tepien dolnych a hornych konc¢atin,
ameuryzma arterie temporalis superficialis
a aneuryzmy karotickych tepien, s konsta-
tovanim, Ze na periférnych tepnéch sa naj-
CastejSie vyskytuju aneuryzmy na arteria po-
plitea a femoralis. 14. kapitola ,Endova-
skularna liecba intrakranialnych aneu-
ryziem” so subkapitolami, opisuje techniku
endovaskularnej liecby, porovnanie chirur-
gickej a endovaskularnej liecby demonstruju
kazuistiky 6 pacientov intravaskularnych
aneuryziem v roznej lokaliz4cii. 15. kapitola
»~Surgery of thoracic aortic aneurysms”
je napisand v anglickom jazyku - chirurgia
hrudnikovej aorty so subkapitolami, je pod-
robne opisana chirurgickd anatomia aorty,
klasifikdciu auneryziem podla lokalizacie
arozsahu, aneuryzmy thorakalnej aorty, in-
dikéciu pre ich chirurgické rieSenie aneuryzmy
thorakoabdominélne, komplikécie chirur-
gickych vykonov a ochrana organov pocas
operacnych vykonov na thorakalnej, thora-
koabdomindlnej aorte a lie¢ba ruptury aneu-
ryzmy hrudnikovej aorty. 16. kapitola,,Aortic

dissection,, je tiez v angli¢tine — disekcia
aorty, ktord v subkapitole uvadza klasifikaciu
disekcii podla Stanforda a Debakya, diag-
nosticky postup pri suspektnej disekcii aorty,
komplikacii disekcii aorty, lie¢ba aortalnych
disekcii typ A a typ B, pristup chirurgicky
a v sucasnosti endovaskularny a komplikacie
intervencii na thorakoabdominélnej aorte
vcasné a pozdné a komplikacie po implantdcii
endograftu do thorakélnej aorty. ,Thora-
koabdominalne aneuryzmy” (TAA) su né-
plhiou 17. kapitoly so subkapitolami a je tu
uvedeny vyskyt, etiologia a anatomicka kla-
sifikdcia, klinickd symptomatologia, diag-
nostika, chirurgickd liecba a vysledky chi-
rurgickej liecby TAA a demonstrované su tu
kazuistiky s dobrym pooperacnym vysledkom.
Pre Uplnu komplexnost uvadzanej proble-
matiky je velmi vhodnym doplnkom kapitola
»Moznosti ochrany ischemizovanej miechy
pri operaciach aneuryziem aorty,, - kde
st v subkapitolach uvedené sposoby zlep-
Sujuce krvné zasobenie miechy: shunty, alebo
by-passy, zlepSujlce distalny tlak v aorte,
neuroprotektivne spésoby ochrany ische-
mizovanej miechy - systémova hypotermia,
regiondlna hypotermia s epidurdlnym pod-
chladenim, chemické sposoby ochrany miechy
- aplikacia farmak, kombinované postupy
ochrany miechy a perspektivne metédy
ochrany miechy. Je tu uvedena aj metodika
experimentélneho podchladenia v experi-
mente u psa, ktord prvykréat experimentalne
rozpracovali autori Marsala a Radonak (1993).
19. kapitola,,Aneuryzmy artériovenéznych
fistul pre dialyzu” v subkapitolach opisuju
definiciu artériovendznych fistul AVF a liecbu
AVF konzervativnu, chirurgicki, management
pseudoaneuryziem a endovaskularnu liecbu
AVF. Posledna 20. kapitola ,,Ven6zne aneu-
ryzmy, v Uvode charakterizuje venézne
aneuryzmy VA. Opisuje ich z makroskopického
a mikroskopického hladiska, ich etioldgiu,
vyskyt, lokalizaciu, klinicky priebeh, liecbu
a indikacie v chirurgickej liecbe. V subkapi-
tolach opisuje VA na hornej koncatine, VA
na dolnej koncatine, VA poplitea, vendzne
aneuryzmy v spojitosti s varixami DK, ven6zne
aneuryzmy pri angiodysplaziach DK, ven6zne
aneuryzmy po venoéznych by-passoch DK,
po rekonstrukcii.

Kniha je napisand jasnym, zrozumitelnym
jazykom a podéva komplexny pohlad na va-
skuldrne aneuryzmy. Obsah a forma inter-
pretacie zodpoveda jej ndzvu. Bohata obra-
zova dokumentdcia je z vlastnych kvalitne
urobenych fotografii autora a spoluautorov,
z predoperacnych klinickych nélezov, ndlezov
z diagnostickych vysetreni, USG, DSA, CT
AG, schematickych nékresov z tychto vyset-
reni. Cenné su fotografie peroperacnych na-
lezov po vypreparovani, resekcii a rekon-
Strukcii a resekdty aneuryziem s ich obsahom.
Hodnota publikacie sa ceni skuto¢nostou,
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Ze autor a spoluautori vychddzaju z vlastnych
dlhorocnych skisenosti s liecbou vaskularnych
aneuryziem a opieraju sa o celosvetovo ak-
ceptované odporucania pri vybere najvhod-
nejsich doporuceni pri lie¢be vaskuldrnych
aneuryziem. Za kazdou kapitolou je uvedeny
zoznam pouzitej literatdry domécich a za-
hrani¢nych autorov. Kniha je v peknej a re-

prezentativnej Uprave s pevnou vdzbou
a dobre reprezentuje vydavatela. Urcite
posluzi vietkym chirurgom, cievnym chirur-
gom, angiolégom, ale aj praktickym lekdrom
a Studentom mediciny.

Prof. MUDr. Julius Vajo, DrSc.
Emeritny profesor LF UPJS Kosice

Predstavujeme nové knihy

Roman Bansky:

Razstepy - Clefts
Bratislava: SAP, 2017, 240 s.

Oblicejové rozstépy patfi k nejc¢astéjsim
vrozenym vadam. Nejen jejich Casty vyskyt,
ale predevsim jejich orofacidlni lokalizace
pfedstavuje zavazny problém zdravotni i so-
cialni. Kromé nesporného vyznamu vysledkd
priméarnich operaci obli¢ejovych rozstépu Ci
sekundarnich korekci je mnohdy neméné
tak dllezita oblast tercidlni, souvisejici se
schopnosti komunikace a uplatnéni jedince
s roz$tépovou vadou v pracovnim i mimo-
pracovnim procesu. Velmi dlezitou pod-
minkou kvalitni a Uspésné komplexni [écby

rozStépovych vad je i Uzkd spoluprace vysoce
erudovanych odbornikd na problematice
participujicich obor(.

Vyznam predklddané monografie dr. Romana
Banskeho spociva i v tom, Ze od doby Frantiska
Buriana s jeho knizni publikaci z roku 1954
,Chirurgie rozstép( rtu a patra’, nebyla vydana
Zadna souhrnnd odborna monografie zabyvajici
se v $irSim rozsahu problematikou obli¢ejovych
roz§tépl. Kromé prof. Buriana, zakladatele
plastické chirurgie v byvalém Ceskoslovensku,
se na Slovensku podilel vyznamnym zptisobem

na chirurgické 1é¢bé oblicejovych rozstépd
prof. Stefan Demjén.

V monografii dr. Romana Banskeho jsou
zcela vycerpavajicim zplsobem shrnuty nej-
nové;jsi soucasné poznatky o oblicejovych roz-
Stépech a jejich komplexni 1écbé. Z hlediska
oboru plastické chirurgie je chirurgicka lé¢ba
obli¢ejovych rozstépl velice ndrocnd a v nasich
podminkach se ji vénuje jen maly pocet vysoce
specializovanych chirurg(. | z toho dlivodu je
knizni publikace velkym pfinosem pro viechny
ostatni plastické chirurgy a to nejen pro ty
mladé, ktefi zacinaji svoji profesni drahu. Auto-
rovi publikace proto patfi za zpracovéni této
odborné jedine¢né monografie a za Usili, které
tomu vénoval, nas velky dik!

Doc. MUDr. Jan Mestadk, CSc.

Predstavujeme nové knihy

Jan Koren:

Ortopedické pomocky

Vydal: NEOPROT, 2016, 224 s.

Ortopedicka protetika na Slovensku si
pred tromi rokmi pripomenula vyznamné
vyrocie. Pri tej prileZitosti bola vydand prva
knizna publikdcia MUDr. Jana Korena: 50
rokov zdravotnej starostlivosti v ortopedickej
protetike na Slovensku. Jej ispech u odbornej
i laickej verejnosti podnietil autora k dalSiemu
publika¢nému a edi¢nému pocinu — napisat
a vydat knihu Ortopedické pomocky. Dole-
Zitost vydania tejto knihy spociva v doterajsej
absencii takej publikacie na slovenskom
kniznom trhu, ktora by poskytla komplexny
pohlad na ortopedické pomocky, ako to za-
svdtene oddvodiuje i sém autor v Uvode
knihy.

MUDr. Jan Koren pracuje v odbore orto-
pedicka protetika takmer Styri desatrocia,
dlhé roky bol primdrom Oddelenia ortope-
dickej protetiky Fakultnej nemocnice v Bra-

tislave, po jeho transformacii sa stal riaditelom
Specializovanej nemocnice pre ortopedicku
protetiku a tuto funkciu vykondval do roku
2007. Zéroven je hlavnym odbornikom pre
ortopedicku protetiku Ministerstva zdravot-
nictva SR. Preto je logické, Ze jeho dlhorocné
skdsenosti v odbore st premietnuté do tejto
zaujimavej knihy, ktord umoznuje zorientovat
sa v ortopedickych a kompenzacnych po-
mockach, opisuje principy ich fungovania
a pdsobenia na pohybovy aparat ¢loveka,
vysvetluje pravidla pre tvorbu ndzvov orto-
pedickych pomocok a uvédza ich podrobné
roztriedenie podla réznych hladisk.
Pridanou hodnotou publikacie je Specifi-
kécia roznych druhov ortopedickych a kom-
penzacnych pomdcok a ich pouzitie v lie-
¢ebnom a oSetrovacom procese. Nezaned-
batelnym prinosom je aj opisanie principov

¢innosti a ovladania najmodernejsich typov
protéz a ortéz pouzivanych v sucasnosti
unasivo svete.

Knizna publikécia Ortopedické pomaocky
je urCena odbornej verejnosti — ortopédom,
ortopedickym protetikom, traumatolégom,
neurolégom, lekdrom FBRL, pediatrom, chi-
rurgom, reumatolégom i praktickym lekdrom.
Svojim ¢lenenim kniha nadobuda nielen in-
formacny, ale aj u¢ebny rozmer a urcite sa
stane zdrojom informacii pre Studentov le-
kérskych, osetrovatelskych, farmaceutickych
a pedagogickych fakult a lekarov v $peciali-
zacnej priprave ortopéd a ortopedicky pro-
tetik. Zaroven bude doéleZitou pomockou
pre technické pracoviskd ortopedickej pro-
tetiky a pre zdravotné poistovne, ktoré par-
ticipuju na poskytovani zdravotnej starostli-
vosti ortopedickymi poméckami.

Prajem autorovi tejto mimoriadnej a po-
trebnej publikdcie zaslizeny Uspech u od-
bornej verejnosti.

MUDr. Miloslav Smetana

Specializovand nemocnica
pre ortopedick protetiku Bratislava, n.o.
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Blahozelame jubilantom 2018

Prezidium Slovenskej lekarskej spolocnosti blahoZzeld clenom Slovenskej
lekarskej spolo¢nosti k Zivotnému jubileu. Vazime si Vase aktivity, ktoré
vykonavate na principe dobrovolnosti v rdmci ¢lenstva v organizacnych zlozkéach

SLS a vo volenych funkcidch.

Prajeme Vam, aby ste dosahovali vo svojej odbornej, vedeckej a pedagogickej
préci stale dobré vysledky, aby ste tesili zdobrého zdravia a aj nadalej sa mohli
podielat na plneni poslania a cielov Slovenskej lekérskej spolocnosti, predovsetkym
na rozvoji a zvySovani kvality dalsieho ststavného vzdeldvania zdravotnickych

pracovnikov.

ZOZNAM JUBILANTOV - rok 2018

100

Februar
Rehak Alexander Prof. MUDr,, DrSc.

95

Januar

Fremmer Jan MUDr.
April

Tomanova Klara MUDr.

90

Januar

Dubravicka Magda MUDr.
Puzova Hana Doc. MUDr,, CSc.
Marec

Predmersky Miloslav MUDr., CSc.
April

Paulik Otto MUDr.

September

Halamova Viera MUDr.
November

Stefanovic Jén Prof. MUDT, DrSc.,
December

Mego Mirko Doc. MUDr, CSc.

85

Januar

Szuttorové Klara MUDr.
Marec

Dudaskova Jozefina MUDr.
Dolezalova Anna MUDr.
Ahlers Ivan Prof. MUDr.,, DrSc.
April

Antolik Jozef MUDr.

Macek Miroslav MUDr.
Cernitkové Valentina MUDT.
Wiedermann Vladimir MUDr.
Méj

Steruska Maja MUDr,, CSc.
Dvorak Frantisek MUDr.
Blasko Vojtech MUDr.

Jan

Fischer Richard MUDr.

Lesko Adolf MUDr.

Jul

Bakoss Pavol Prof. MUDr,, DrSc.
Nevicka Eva MUDr,, CSc.
August

Stefanovic Jul

ius Doc. MUDr,, CSc.

Fricova Klara MUDr.
Lehotské Viera . MUDr.
September

Stubna Aladar MUDr.

Fri¢ lvan MUDr.

Hafner Viliam MUDr.
Lehotské Veronika Doc. MUDr,, CSc.

Prezidium Slovenskej lekdrskej spolocnosti
a redakcia Monitoru mediciny SLS

Kulikové Marta MUDr.

Bohus Ondrej MUDr.

Oktober

Szabo Alexander MUDr.
Buchvald Jozef Prof. MUDr, DrSc.
November

Stojkovic Jozef Doc. MUDr., PhD.
Nédvornikova Viera PhDr.
December

Kollér lvan MUDr.

80

Janudr

Kocisové Monika Doc. MUDr,, CSc.
Februdr

Egnerové Anna Doc. MUDr.,, CSc.
Adam Alojz MUDr.

Kubik Jozef. MUDr.

Klen Viktor MUDr.

Marec

Szedély Erich MUDr.

Stipanitz Igor MUDr.

Kru3pir Ladislav MUDr.
Cernakové Elena MUDT.

April

Hajtman Zoltan MUDr.

Kollérova Méria MUDr.

Balkovd Barbora Mgr.

Lamatova Viera MUDr.

M3j

Riecansky Igor. Prof. MUDr.,, CSc,,
Novosad Milan MUDr.

Grancovd Elena MUDr.

Jun

Buchancova Jana Prof. MUDr,, PhD.
Fabusova Klotilda MUDr.
Ondrejka Jan MUDr.

Ciznr Ivan Prof. Ing,, DrSc.
Koliba$ Eduard Doc. MUDr., CSc.
Fekiacova Dagmar MUDr.
Bazovska Sylvia Doc. MUDr., CSc.
Burdyova Marta MUDr.
Toménkova Kldra MUDr.

LipSic Tomas Doc. MUDr., CSc.
Jul

Vajo Jalius Prof. MUDr., DrSc.
Bognarové Eva. MUDr.
Ozvaldova Jarmila MUDr.

Safér Stefan MUDT.

August

Turkové Dagmar MUDr.
Chmelik Bohumil Prof. MUD,, PhD.
Kramer Stefan MUDT.
September

Vavrecka Anton Prof. MUDr,, CSc.

Prikazska Marianna Doc. MUDr., CSc.

Dudra Jdn MUDr.
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Fischer Viliam Prof. MUDr,, CSc.
Valky Jozef Doc. MUDr,, CSc.
Oktober

Kruspirova Maria MUDr.
Medveckéd Helena MUDr.
November

Volosin lvan MUDr.

Durcanska Olga MUDT.
Vahanik Alojz MUDr.
Studend Antigona MUDr., CSc.
Granec Eduard MUDr.
December

Bajuzikova Angelika Doc. MUDr,, CSc.

Urban Jozef MUDr.
Szulényiova Olga MUDr.

75

Januér

Homolova Jolana MUDr.
Lojdlové Anna MUDr.

Janko Vasil MUDr.

Kridl Jaroslav MUDr., CSc.

Grom Stefan MUDr.

Babincova Marta MUDr.
Ginterova Anna MUDr.

Februdr

Petrovicova Jarmila MUDr., CSc.
Herdics Jan MUDr.

Bruridkova Magdaléna MUDr.
Dimova Natélia MUDr.
Schweitzer Erhard MUDr.
Fabidnové Magdaléna MUDr.
Kuti$ Ivan MUDr.

Martoriova Helena MUDr.
Gvozdjakova Anna Prof. RNDr,, DrSc.
Marec

Chramec Julius Doc. MUDr., PhD.
Kritofikova Eva MUDr.

Bada Viliam Prof. MUDr,, CSc.
Bitterovd Hedviga MUDr.
Reznicek Jozef MUDr.

Cizmarik Jozef Drh.c. Prof. RNDr
Kereke$ Roman MUDr.
Tajtakové Méria Prof. MUDr,, CSc.
Cereia Jan MUDr.

Jezik Jozef MUDr.

Svehlové Eva MUDT.

Pazickd Helena MUDr.

April

Hacko Albert MUDr.
Janosikovéa Méria MUDr.
Copové Nadezda MUDT.
Drugda Tomés MUDr.
Petrovi¢ova Lubica MUDr.
Kohttova Anna MUDr.
Zborilova Judita MUDr.
Macicékové Eva MUDr.

Porubské Olga MUDr.
Cserhalmi Dusan MUDr.
Lukanové-Hudecové Eva MUDr.
Pilkova Rozélia MUDr.

Paulicky Jan MUDr.

Strmen Stanislav MUDr.
Vir¢ikova Eva MUDr.

Méj

Ondrus Ludovit MUDr.
Simekova Maria MUDT.
Zeménekova Sylvia MUDr.
Hestericova Anna MUDr.
Vaskova Ema MUDr.
Neuschlovd Eva MUDr.

Bencat Marian Doc. MUDr., PhD.
Danilla Tibor Doc. MUDr., PhD.
Marko Stefan MUDr.
Kramerova Maria MUDr.
Rovensky Jozef Prof. MUDr,, DrSc,,
Jan

Kumicikova Margita MUDr.
Sekulova Helena MUDr.
Ciulisova Vilma MUDr.
Marcova Olga MUDr.
Hanéckova Magdaléna MUDr.
Kurétko J&n MUDr.

Pintes Gabriel MUDr.
Stalmachova Anna MUDT.
Sitdr Marian MUDr.

Valentova Janka MUDr.
Struhér Stefan MUDT.

Javorsky Jan MUDr.
Vadovi¢ova Jarmila MUDr.
Majské Elena MUDr.

Gondové Anna MUDr.
Hviezdicky Darius MUDr.

Jul

Chrenko Dusan MUDr.
Csiznadia Livia MUDr.

Molnér Peter PhDr.

Uhercik Dusan MUDr.

Matula Pavol Doc. RNDr., CSc.
Macaskova Helena MUDr.
Ondercanin Milan Doc. MUDr., PhD.
Hajdu Stefan MUDr.

Rybarové Jarmila MUDr.
Kasc¢ak Marian MUDr.,, CSc.
Kovac Michal Prof. MUDr., CSc.
Buzek Pavol MUDr.
Androvicové Viera MUDr.
August

Martynekové Rozélia MUDr.
Spisakova Eva MUDr.
Nebesnikova Magdaléna MUDr.
Schnitzer Stefan MUDr.
Gahirové Miroslava MUDr.
Bencatova Anna MUDr.

Strbak Vladimir MUDr,, DrSc.
Befiovd Blazena MUDr.
September

Raskové Adriana MUDr.
Vnukova Vlasta MUDr.

Urbén Karol MUDr.

Vidoova Anna MUDr.

Skupa Margita MUDr.
Laluhova Nada MUDr.
Nejdkova Alena MUDr.
Pokornd Anna MUDr.

Renker Bohu$ Doc. MUDr., CSc.
Suhdnyi Alexander MUDr.
Zithanova Luba MUDT.
Brtkova Mirianna Doc. MUDr., CSc.
Svrbikova Viera MUDr.
Oktober

Samudovsky Jan MUDr.
Kukucova Hedviga MUDr.
Mackova-Nagyové Katarina MUDr.
Takacové Jana MUDr.

Zelenay Jan MUDr,, CSc.
Vesela Stanislava Doc. MUDr.,, CSc.
Olhové Marta MUDr.

Belicovd Marta MUDr.

Sebova Terézia MUDT.

Kulich Jozef MUDr.
November

Sabova Jdlia MUDr.
Svalekové Anténia MUDr.
Hrebickova Elena MUDr.
Mundier Viadimir MUDr.
Kulhankové Dagmar MUDr.
Liska Rudolf st. MUDr.
Brnové Viera MUDr.

Rapp Aladér MUDr.
Varadyova Magda MUDr.
Psarska Eva MUDr.
Kalocsay Koloman MUDr.
December

Bilovd Magdaléna MUDr.
Samsely Frantisek MUDr.
Hruskové Jana MUDr.
Pridavok Martin MUDr.
Mikeskova Bedta MUDr.
Babincova Daniela MUDr.
Fri¢ Miloslav MUDr.
Bobik Ondrej MUDr.

70

Januér

Javorkova Jana MUDr.
Mathis Vojtech MUDr.
Durbak Marién MUDr.
Bystranin Ivan MUDr.
Dobrovi¢ové Marta MUDr.
Chmulik Juraj MUDr.
Mra¢nova Daniela MUDr.
Novotny Jaroslav MUDr.
Borodécova Vasilisa MUDr.
Hargasové Jana PharmDr.
Kubikova Jana PharmDr., PhD., MPH
Durian Tibor MUDr.
Holoman Jozef Prof. MUDr,, PhD.
Bizik lvan MUDr.

Karpinsky Jozef MUDr.
Ninis Ladislav MUDr.
Dobiasové Nora RNDr.
Krupa Milos MUDr.

Capova Klara Prof. Ing,, PhD.
Klinovsky Jozef MUDr.
Bielikova Jana MUDr.
Kucerova Adriana MUDr.
Toman Jozef MUDr.
Hendelové Marta MUDr.
Garaj Pavol MUDr.
Cimmermann Frantisek MUDr.
Februdr

Lancova Jarmila MUDr.
Weiserova Agnesa MUDr.
Pavelova Olga MUDr.
Németh Zoltan MUDr.
Kollérova Eva MUDr.

Jergus Peter MUDr, MPH
Jergovd Lydia MUDr.
Palasthyova Maria MUDr.
Makara Alojz MUDr.
Bukovy Jan MUDr.
Kusnirova Agata MUDr.
Skula Tibor MUDr.
Adamcové Anna MUDr.
Lipcék Pavel MUDr.
Weberové Magdaléna MUDr.
Kratka Viera MUDr.

Z&kovi¢ Vincent MUDT.
Zilin¢an Vojtech MUDr.
Lekové Alena MUDr.
Kovécova Edita MUDr.
Kusendova Viera MUDr.
Drobna Beata Prof. MUDr,, PhD.
Stitnicky Alexander MUDT.
Vermesova Klara MUDr.
Marec

Stripaj Milan MUDr.
Kapusta Jan MUDr.
Simovicova Elena MUDT.
Hrasko Vladimir MUDr.
Ninisova Danica MUDr.
ElidSova Anna MUDr.



58

59

Truska Peter MUDr., CSc.
Mata$ Milan MUDr.
Nezndmy Jan MUDr.
Vrsanska Viera MUDr.,, CSc.
Moravcikova Eva MUDr.
Pisar Jan MUDr.

Vivodova Marta MUDr.
Jakubovi¢ovd Bozena MUDr.
Razzouk Elias MUDr.
Streckova Marta MUDr.
Pijak Michal MUDr.

Maly Jozef MUDr.

Salatovd Viera MUDr.

April

Cvengro3ova Nadezda Mgr., PhDr.
Kupcova Tatiana MUDr.
Filové Olga MUDr.

VrSansky Dusan MUDr., CSc.
Sabanos Ladislav MUDr.
Makovnikovéa Marta MUDr.
Raksanyova Maria MUDr.
Stratinsky J&n MUDr.
Jano3ovd - Kluckova Viera MUDr.
Nincdkova Danica MUDr.
Vesela Jaroslava MUDr.
Kucmanova Viera MUDr.
Bachraté Anna MUDr.

Celko Juraj Doc. MUDr, CSc.

Koronthalyova Marianna MUDr., CSc.

Doktorova Zlatica MUDr.
Krupickové Zlata MUDr.
Kubo Lubomir MUDr.
Vjaterovd Eva MUDr.
Strasiftdkova Anna MUDr.
Méj

Kisskova Maria PhMr.
Vajczikova Silvia Doc. MUDr,, CSc.
Kalinayova Anna MUDr.
Prekopovd Jana MUDr.
Kaiferova Jana MUDr.

Jura Jifi MUDr,, PhD.
Kuchyria Bohumil MUDr.
Polkové Marianna MUDr.
Avdicova Maria MUDr., PhD.
Korman Rastislav MUDr.
Danielova Eva MUDr.
Kurian Rudolf MUDr.
Slavkovsky Miloslav MUDr.
Dzodlové Margita MUDr.
Koval' Jan MUDr,, PhD.
Simoncicova Viera MUD.
Alexandrové Gabriela MUDr.
Haas Ladislav MUDr.
Slukova Jana MUDr.

Kristev Karol MUDr.

Drzik Igor MUDr.

Ferencik Svetozar MUDr.
Hluchy Vladimir MUDr.
Suchtové Anna MUD.
Osifova Otilia MUDr.
Petri¢ek Stefan MUDY, PhD, MPH
Hol& Méria MUDr.

Attresova Méria MUDr.
Trancikova Dagmar MUDr.
Fri$man Eugen MUDr., PhD.
Jan

Schultz Anton MUDr.
Slabejova Viola MUDr.
Maraky Alexander MUDr.
Kosacové Bohdana MUDr.
Kalina Peter MUDr., CSc.
Kubadek Andrej MUDr.
Markuljakové Eva MUDr.
Babusik lvan MUDr.

Kasovd Katarina MUDr.
Kazik Pavol MUDr.
Semandkova Terézia PhDr., PhD.
Gavornik Peter Doc. MUDr,, CSc.
Gindlové Lubica MUDr.
Samelova Viera MUDr.
Sirotakova Méria MUDT.
Simkova Viera MUDr.
Kollérova Eva MUDr.

Broschova Zora MUDr.

Cerna Michaela MUDr.
Trojanova Anna MUDr.

Jul

Mrézova Helena MUDr.
Flép Marko Ing., CSc.
Simunova Marianna MUD.
Rajecova Soria MUDr.
Dubcek Pavol MUDr.

Saling Maridn MUDr,, CSc.
Tama$ Alexander MUDr.
Laurincova Helena MUDr.
Cuké3ové Anna MUDr.
Zatkové Soiia MUDT.
Stevanka Jozef MUDT.
Buranovské Méria MUDr.
Snin¢ékovéa Marta MUDr.
Kmeto Jan MUDr.

Stubriové Méria MUDr.
Krechnékova Anna MUDr, CSc.
Hupka Vladimir Doc. MUDr., CSc.
Remidova Anna MUDr.
Gajdosik Jan Prof. MUDr.,, CSc.

Oravec Stanislav Prof. MUDr,, CSc.

Janotova Anna MUDr.
Krnécova Julia MUDr.
Lachova Alena MUDr.
August

Blédhova Margita MUDr.
Balla J&n Ing.

Molnérova Alzbeta MUDr.
Cap Ivo Prof. Ing,, CSc.
Ferencové Elena Doc. RNDr,, CSc.
Bajacek Jozef MUDr.
Lukdcova Eva MUDr.
Janikové Eva MUDr.
Knechtsberger Peter MUDr.
Brtko Jdlius Ing., DrSc.
Onis¢enko Dimitrij MUDr.
Hajduk Jozef MUDr.
Fabinyova Daniela PaedDr.
Sustrovéa Méria Prof. MUDT, CSc.
Schweier Eugen MUDr.
Holanové Eva MUDr.
Krsékova Anna MUDr.
Strhan Marian MUDr.

Sabo Ladislav MUDr.
Fabriciova Marta MUDr.
September

Tomés Viktor MUDr.
Zub¢dkova Lubica Mgr.
Harinkova Bibiana MUDr.
Valent Pavol MUDr.
Tarbajovskéa Tamara MUDr.
Dlho$ Peter MUDr.

Kristek FrantiSek RNDr., DrSc.
Ghobrial Emil MUDr.

Pohanka Vladimir Doc. MUDr.,, PhD., M

Kysely Marian MUDr., PhD.
Antusova Marta MUDr.
Poradovsky Juraj MUDr.
Faithov4 Maria. MUDr.
Oktober

Juréek Michal Ing.
Krizanova Kristina MUDr.
Palhdzy Vojtech MUDr.
Hegyiova Lubica MUDr.
Rajecova Eva MUDr.
Cupanikova Daniela MUDr.
Ferencik Andrej MUDr.
Kostolanské Eva MUDr.
Rerichovd Janeta PhMr.
Vesely Frantisek MUDr.
Jankovicova Terézia RNDr.
Kostal Pavol MUDr.
Bobrov¢anové Dasa MUDr.
Findo Peter MUDr.
Ku¢ékové Anna MUDr.
Rentkova Monika MUDr.
Simovi¢ Juraj MUDT.
Dragula Milan Doc. MUDr,, CSc.
Ko¢ova Maria. MUDr.
Drabové Lubica MUDr.

Brnové Ludmila MUDr.
Soltysové Cecilia Mgr.

Remko Milan Prof. Ing., DrSc.
Halmova Stefania MUDr.
November

Sykora Pavol Doc. MUDr,, CSc.
Steinerova Eva MUDr.
Jakubesova Maria MUDr.

Breza Jan Dr.h.c. Prof. MUDr, DrSc, MHA

Sninc¢ék Marian Doc. MUDr,, CSc.,
Mayerova Magdaléna MUDr.
Ochodhnicky Milan Doc. MUDr., CSc.
Garaj Vladimir MUDr,, CSc.

Pilarcik Kamil MUDr.

Mozesova Katarina MUDr.
Furkova Katarina Doc. MUDr., CSc.,
Stefio Juraj Prof. MUDr, DrSc.
Ondrkal Miroslav MUDr.
Baldovsky Ludovit MUDr,, CSc.
Boljesikové Elena Doc. MUDr,, CSc.
Simovicova Katarina MUDT.

Turay Jozef MUDr.

Rojkovi¢ova Gabriela Mgr.
Muzelékové Marta MUDr.
Urbanec Karol MUDr.

Sobek Marian MUDr.,, MPH
December

Papan Jan MUDr.

Mistuna Dusan Doc. MUDr,, PhD,, m
Durikova Méria MUDT.

Prekop Milan MUDr.

Dudrikové Katarina MUDr.

Kolada Anton MUDr.

Masaryk Milan MUDr.
Konkolovska Eva MUDr.

Poldk Emil MUDr.
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Januér

Kravecové Anna MUDr.
Stripaj Jan MUDr.
Koropcak Vasil MUDr.
Chovanec Miroslav MUDr.
Buciové Lubica RNDr,, CSc.
Lilgova Méria MUDr.
Bystricka Olga

Smolkové Libusa MUDr.
Kosnérova Elena MUDr.
Smoligova Méria MUDr.
Kozelkova Eva MUDr.
Tekelova Daniela RNDr,, CSc.
Novékovéa Anna MUDr.
Eichler Stanislav MUDr.
Jobbagyové Viola MUDr.
Olachovd Alzbeta MUDr.
Hulikové Méria Doc. MUDr., PhD.
Smajda Benadik Prof. RNDr,, CSc.
Bruncékovéa Méaria MUDr.
Majerové Marta MUDr.
Plevova Katarina MUDr.
Drahovsky Pavol MUDr.

Prochotsky Augustin Doc. MUDr,, CSc.

Balint Frantisek MUDr.
Bindas Pavol MUDr.
Molokécova Méria MUDr.
Stajerovéa Margita MUDT.
Zachar Ernest MUDr.
Vinclerové Olfga MUDr.
Lachky Ondrej MUDr.
Kovacikova Dagmar MUDr.
Diveky Lubomir MUDr,, PhD.
Slizové Elena MUDr.

Nik$ Milan Doc. MUDr,, CSc.
Terek Miroslav MUDr.

IZové Helena MUDr.
Mihdlikova Maria MUDr.
Ostroovd Otilia MUDr.
Mistina Lubomir MUDr,, CSc.
Kuzmové-Wolfova Kamila MUDr.
Murcekové Méaria MUDr.
Miciakova Katarina MUDr.
Vician Marian Doc. MUDr,, CSc.
Husakova Kristina MUDr.

Sincikova Helena MUDT.
Zemberova Ibolya MUDr.
Februér

Holotova Zuzana MUDr.
Kovér Petr (Kovafové D.) MUDr.
Srutekova Anna MUDr.
Kysel Pavol MUDr.
Gajdo3ova Kvetoslava MUDr.
Sefiova Priska MUDr.
Ruziakova Vlasta MUDr.
Petrovovd Kristina MUDr.
Kirschnerové Irma MUDr.
Ivankova Eva MUDr.
Smolka Dusan MUDr, MPH
Stofko Juraj MUDT, PhD.
Bohéc Viadimir MUDr.
Deveckova Anna MUDr.
lliaSova Daniela MUDr.
Svitok Stefan MUDT.
Trenkler Juraj MUDr.
Strbianova Anna MUDT.
Kuchdr Marian MUDr.
Humenansky Mats MUDr.
Jev¢ékové Jana MUDr.
Vierikova Emilia MUDr.
Bélintova Méria MUDr.
Rajnova Katarina MUDr.
Opravil Zdenék MUDr.
Hochmuth Ludék MUDr.
Polldkova Viera MUDr.
Copik Stefan MUDr.

Béres Dusan MUDr.
Patusova Dagmar MUDr.
Marec

Ihradskd Albina MUDr.
Stefanovicova Janka MUDT.
Kristekova Marta MUDr.
Sojka Gabriel MUDr.
Stefikova Maria Mgr., MPH
Somloova Beata MUDT.

Turecky Ladislav Prof. MUDr,, CSc.

Pjontek Jozef MUDr.
Badinka Jan MUDr.
Micudové Tatiana MUDr.
Dedi¢ Peter MUDr.

Kochan Jan MUDr.

Safrova Ruzena MUDT.
Jarunkova Zora MUDr.
Grunt Jan MUDr.
Vaculikové Lubomira MUDr.
Kohutova Maria MUDr.
Bartkova Kristina MUDr.
Ulahelové Katarina MUDr.
Mardiak Jozef Doc. MUDr., CSc.
Mikolajcik Anton MUDr., PhD.
Pokorny Rudolf MUDr.
Kuchtovd Katarina MUDr.
Némethyové Zuzana MUDr.,, CSc.
Sikeli Jan MUDr.

Cechové Anna MUDr.
Mokrisova Viera Mgr.
Stecova Anna MUDr,, CSc.
MojZiSova Ruzena MUDr.
74k Vladimir MUDT.
Tesérova Katarina MUDr.
Bélintova Dagmar MUDr.
Bosanska Danica PharmDr.
Kendrovsky Jozef MUDr.
Benicky Peter MUDr.
Cellarové Daniela MUDT.
Hudecek Jan MUDr,, CSc.
Kafkova Maria MUDr.
Kubidové Vlasta MUDr.
Pejhovska Lubica MUDr.
Agnerova Viera MUDr.
Gavacova Dagmar MUDr.
Renner Viktor MUDr.

April

Koutunova Silvia MUDr.
Bartosova Mariana MUDr.,, MPH
Halmova Julia MUDr.
Bernétova Anna MUDr.
Krsak Stefan MUDr.

Mari§ Karol MUDr.
Timulakova Brigita MUDr.
Podstranska Irena MUDr.
Kurockova Alena MUDr.
Malecové Méaria MUDr.
Spurny Peter MUDr.
Rybérové Bedta MUDr.
Turéani Peter Prof. MUDr,, PhD.
Petko Branislav MVDr,, CSc.
Gasparetz Alexander MUDr.
Kayserova Hana MUDr.
Slavik Miroslav MUDr.
Tuhdrsky Tivadar MUDr.
Benetin Jan Prof. MUDr., PhD.
Paluskové Daniela MUDr.
Lesko Juraj MUDr., PhD.
Havlik Lubomir MUDr.
Pellova Alzbeta MUDr.
Slovik Peter MUDr.
Krizanova Eva MUDr.

Bajcar Stefan MUDr.
Jurinova Ludmila MUDr,, MPH
Vesela Viera MUDr.
Hudakova Jarmila MUDr.
Basistova Terézia MUDr.
Bomba Alojz MVDr.
Jakubcova Anna MUDr.

Mdj

Bruncék Peter. MUDr.
Polkové Olga MUDr.

Sedivé Jarmila MUDT.
Duridové Elena MUDT.
Kirschner Peter MUDr.
Dobiasova Véra MUDr,, PhD., MPH
Muchové Alena MUDr.
Sulej Peter MUDr.

Mackin Jan MUDr.
Perecdrova Maria MUDr.
Hano Peter MUDr.
PatkoSova Alzbeta

Kovacic Rudolf MUDr.
Hornd Anna MUDr.

Hurcik Lubomir MUDr.
Pinter Viliam MUDr.

Stetina Stanislav MUDT.
Michalides Milan MUDr.
Pekarkové Bozena MUDr.
Paulinyovéa Helena MUDr.
ViéSova Hana MUDr.
Narova Gabriela MUDr.
Pavai Dusan MUDr.
Poruban Dusan MUDr., CSc.
Klin Viliam MUDr.

Kovacik Juraj MUDr.
Adamicova Katarina Prof. MUDr., PhD.
Mitrova Soria MUDr.
Nemessényi Jan MUDr.
Horak Vladimir MUDr.
Kasuba Jozef MUDr., CSc.
Spalekové Margita Doc. MUDr,, PhD.
Mistrikova Zuzana MUDr.
Kochova Janka MUDr.
Oravec Miroslav MUDr.
Mréz Pavel MUDr.

Micek Pavol MUDr.

Jan

Lukacové Tatiana MUDr.
Vargova Tilda MUDr.
Horvéthové Katarina MUDr.
Kapralcik Jan MUDr.
Chovancové Natasa MUDr.
Kaptur Ladislav MUDr.
Kecerové Maria MUDr.
Stancikova Maria MUDr.
Horeckd Maria MUDr., PhD.
Papayova Mariana PhDr.
Suchécové Jana MUDr.
Tobiasova Terézia MUDr.
Brezina Martin Doc. MUDr., CSc.
Tomecko Jozef MUDT.
Kepicova Viera Mgr.
Follrichové Lubica Mgr.
Ondrus Dalibor Prof. MUDr., DrSc.
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Pavlovic Ladislav MUDr.
Selko Dusan PhDr., CSc.
Singliarové Méria MUDr.
Frlickové Zuzana MUDr., PhD.
Kovécova Daniela

Devecka Daniel MUDr.
Vesely Ladislav MUDr., PhD.
Benyd Zoltan MUDr.

Balon Jan MUDr.

Bella Viadimir Doc. MUDr., PhD.
Lidajova Tatiana MUDr.

Galas Miroslav MUDr.
Galcikova Maria MUDr.
Eichlerové Jana MUDr.
Koleni¢ Miroslav MUDr.
Tornyo3ova Kvetoslava MUDr.
Uhlikové Helena MUDr.
Zorkovska Viera MUDr.

Kodaj Jan MUDr.

Jul

Babinové Helena PharmDr.
Muchové Zdenka MUDr.
Sestak Frantisek MUDT.
Bruckmayerové Dagmar MUDr.
Korduliakova Anna MUDr.
Mlynekova Katarina MUDr.
Vollmann Peter MUDr.

Jurisa Milo$ MUDr.

Jakimové Monika MUDr.
Sevéech Jozef MUDT.

Najmik Peter MUDr.
Majorova Emese MUDr.

Pel¢ Juraj MUDr.

Kupco Jan MUDr.

Sedlékové Eniké MUDr.
Gallové Grazyna MUDr.
Bernik Peter MUDr.

Filo Ludovit MUDr.

Jasovska Eva MUDr.
Martanovi¢ Peter MUDr.
Konrédovaé Viera MUDr.
Jasovsky Jaroslav MUDr.
Hajovsky Vladimir MUDr.
Dobiasové Zuzana MUDr., PhD.
Petras Vladimir MUDr.

Suran Peter MUDr.

Necasova Méria MUDr.

Turba Peter MUDr.

Kuzmova Aniké RNDr.

Goc Vladimir MUDr., PhD.

Fabidnova Eleondra Doc. MUDr., PhD.

Kone¢nd Eva MUDr.
Kurcinové Zuzana MUDr.
Timko Vladimir MUDr.
Mikle-Baréatova Zdenka MUDr.
August

Ornst Petr MUDr.

Sladecek Alexander MUDr.
Jenca Andrej Prof. MUD,, CSc.
Marettova Elena Doc. MUDr.
Klescinsky Jan MUDr.
Jakubcik Michal MUDr., PhDr.
Balejikova Maria MUDr.
Mesaro3ova Daniela MUDr.
Hostyn Vladimir MUDr,, MPH
Dolezal Daniel MUDr.

Elischer Viliam MUDr.
Baranikova Méria MUDr.
Rudinskd Lubomira MUDr,, CSc.
Caradska Alena MUDT.
Husarovicova Eva MUDr,, CSc.
Pokorné Alexandra MUDr.
Korerova Erika MUDr.
Novotny Rudolf MUDr.
Slavikové Eva MUDr.
Janovova Katarina MUDr.
Dusak Dusan MUDr.
Majernikovd Zita MUDr.
Milo3ovi¢ Peter MUDr.
Viglasky Jaroslav MUDr.
Novék Milan MUDr.

Kuna Oskar MUDr.

Dunajové Tatiana MUDr.

Barcékové Helena MUDr.
Smotlakova Elena MUDT.
Bradiak Frantisek MUDr.
Bubanska Eva Doc. MUDr., PhD.
Vaskové Milada MUDr,, CSc.
September

Cakanyové Viera MUDT.
Fridrich Viliam MUDr., PhD.
Machova Jela MUDr.
Ruffini Stefan MUDT.

Peteja Michal MUDr.

Dz(r Ivan MUDr.

Kantorova Darina MUDr.
Gasparik Jan RNDr.

Kuklova Soria MUDr.

Zahradnikové Alexandra Ing., DrSc.

Pruzinec Peter Prof. MUDr, CSc.
Skalicka Méria MUDr.
Popelasové Eva MUDr.
Albertyova Dasa MUDr.
Kmetényova Maria MUDr.
Stangova Dagmar MUDr.
Karpinska Katarina MUDr.
Sivekova Danusa MUDr.
Veseld Margita MUDr.
Kozakova Méria MUDr.
Kurilla Jon MUDr.
Barnové Ludmila MUDr.
Vodova Maria MUDr.

Krizanova Daniela MUDr,, PhD., MPH

Loboda Oliver MUDr.
Tarabcékové Irena MUDr.
Kovécovd Judita MUDr.
Mol¢an Michal MUDr., CSc.
Pavlov¢in Frantisek MUDr.
Antalikova Anna MUDr.
Rudas Anton MUDr.
Bizikové Jana MUDr.
Galbava Maria MUDr.
Gocal Jozef MUDr.

Majzel Milan MUDr.
Harantova Méria MUDr.
Farkasovsky Jozef MUDr.
Ivankova Jela RNDr.
Trkocyovd Helena MUDr.
Vasilkové Karolina MUDr.
Mazalova Katarina MUDr.
Semjon Michal MUDr.
Hada3ova Katarina PhDr.
Sobota Michal MUDr.
Oprsal Dusan MUDr.
Blahova Drahomira MUDr.
Oktober

Kulich Metod MUDr.
Hoe3ova Elvira MUDr.
Salamonova Katarina MUDT.
Lacko Marian MUDr.
Ladicky Julius MUDr.
Ondrejkové Judita MUDr.
Latalova Alena MUDr.
Sedlak Jan MUDr.
Zelnikovd Jaroslava MUDr.
Caradsky Tibor MUDT.
Osusky Peter MUDr., CSc.
Pancak Jaroslav Doc. MUDr., CSc.
Petrovska Marta MUDr.
Garajova Daniela MUDr.
Klacko Daniel MUDr.
Narjas Stanislav MUDr.
Horrakova Danka MUDr.
Kolétorova Gabriela MUDr.
Krajridkova Emilia MUDr.
Kubéniova Maria MUDr.
Matusova Katarina MUDr.
Kalmanova Daniela PhDr.
Kollérova Klara MUDr.
Meli§ Miroslav MUDr.
Bertoli Mério MUDr.
Danociova Helena MUDr.
Herman Miroslav MUDr., PhD.
Horvéthova Monika MUDr.
Karovicova Maria MUDr.
Rumanové Veronika MUDr.
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Raffayova Helena MUDr,, CSc.
Stanislavova Marta MUDr.
Vesely Karol MUDr.

Telin Viktor MUDr.

Hudec Jozef MUDr., PhD.
Osuska Alena MUDr.
Jankech Jozef MUDr.
Dronin Vladimir MUDr.
Michalkové Janka MUDr.
Cermakové Zelmira MUDT.
Grossova Helena MUDr.
Nadova Katarina MUDr.,, MPH
Pleva Peter MUDr.

Sigkova Jana MUDT.
Arnold Pavol RNDr.
November

Barabasova Maria MUDr.
Pallay Dusan MUDr.
Vargova Alena MUDr.
Lackova Viera MUDr.
Zvarikova Méria PhDr.
Kaffanové Jana MUDr.
Kuzmovd Eva MUDr.
Bencové Margita RNDr., PhD.
Bizubova Gabriela MUDr.
Zachar Ludovit MUDr.
Karaba Jan MUDr.
Tomisové Olga Mgr.

Vrlik Mojmir MUDr., CSc.
Platové Jarmila MUDr.
Strandk Peter MUDr.
Kovacova Zofia MUDT.
Seftikova Vincencia MUDT.
Kurinec Frantisek MUDr,, PhD.
Misfanové Méaria MUDr.
Vlystrcil Anton MUDr.
Vrabel Michal MUDr.
Berova Katarina MUDr.
Mihdlikova Lubica MUDr.
Kibritov Nikola MUDr.
Frariova Milota MUDr.
Balazi Vladimir MUDr.
Urda Milan MUDr.

Jurasek Jozef MUDr.

Talafa Frantisek MUDr.
Copikové Elena MUDr.
Pilcova Anna MUDr.

Kostalova Ludmila Doc. MUDr,, CSc, m

Fuksova Zuzana MUDr.
Jakubikova Monika MUDr.
Mikus J&n MUDr.
Rohoriové Katarina MUDr.
Schweier Mikula$ MUDr.
Barova Marcela MUDr.
Kubani Vladimir MUDr.
Suchének Alan MUDr.
Krkoska Dusan MUDr., PhD.
Sviezend Miroslava MUDr.
Polievkova Katarina MUDr.
Csatlosova Aniko MVDr.
Rychtérekova Alena MUDr.
Vnuckové Klédra MUDr.
Latkani¢ova Méria MUDr.
Macajovéa Marcela MUDr.
Palégyi Ladislav MUDr.
Muchové Maria MUDr.
Svecova Danka Prof. MUDT, PhD.
December

Novékova Jana MUDr,, PhD.
Pisarcikova Maria MUDr., PhD.
Rom Tibor MUDr.
Vicianova Maria MUDr.
Kvaltin Vladimir MUDr.
Sopko Milo§ MUDr., PhD.
Téthova Maria MUDr.

Kubis lvan MUDr.

Orlovské Kvetoslava MUDr.
Macko Milan MUDr.
Auxtova Silvia MUDr.
Cintula Dusan MUDr.
Tamasova Méria MUDr.
Greslikova Emilia MUDr.
Hrbanova Elena MUDr.

Sedivé Beata MUDT.
Antolikové Alexandra MUDr.
Hajduk Valerian MUDr.
Kurocka Juraj MUDr.
Gajdosik Vladislav MUDr.
Golis Maridn MUDr.

Arnold Kamil MUDr.
Hajdusek Miloslav MUDr.
Ockajak Marian MUDr.
Redecha Martin Doc. MUDr.,, PhD.
Sutarik Ludovit MUDr, CSc.
Baldz Jan MUDr.

Sonogové Bedta MUDr.
KurtiSové Anna MUDr.
Varcholova Ludmila MUDr.
Ciganikovéa Maria MUDr.
Veis Ondrej MUDr.

Svec Jan MUDT.

Neoveskd Viera MUDr.
Haviarova Zora MUDr.
Tutka Stefan MUDr.
Zacharové Emilia MUDr.
Kopcokova Lubica MUDr.
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Januér

Baksi Daniel MUDr.
Heglasova Alena MUDr.
Rumanové Jarmila MUDr.
Kovacikova Gabriela MUDr.
Lukaskova Eva MUDr.
Melocikové Jana MUDr.
Kasinec Jan MUDr.

Eke Jan MUDr.

Libicova Désa MUDr.
Niziianska Viera MUDr.
IldSova Eva MUDr.
MikloSova Adriana MUDr.
Michacova Eleondra PharmDr.
Senkirik Rastislav Mgr.
Klimanova Anna MUDr.
Kollérova Erika RNDr.
Svorcové Erika MUDT.
Bacova Viera PharmDr.
Marko Jozef. MUDr.
Scholtz Emil MUDr,, MPH
Buknové Jana MUDr.
Chovancova Eva MUDr.
Kolejakové Jana MUDr.
Janocko Jan MUDr.
Kopilcové Tatiana RNDr.
Huckova Daniela RNDr.
MojzeSova Aurélia MUDr.
Balusik Igor MUDr.
Arpéasova Marina MUDr.
Humajova Olga MUDr.
Kocisové Alena MUDr.

Kozlikové Katarina Doc. RNDr,, CSc.

Februdr

Haramia Roman MUDr.
Kluknavska Izolda MUDr.
Sofranko Ondrej MUDT.
Kayser Jan MUDr.
Kolesarové Jarmila MUDr.
Rosina Vladimir MUDr.
Vojtko Pavel MUDr.

Lis& Iveta MUDr., CSc.
Cuchranové Eva MUDr.
Kara$ Jaroslav MUDr.
Kozak Peter MUDr., PhD.
Valeckova Méria MUDr.
Bielikova Antdénia MUDr.
Haluska lvan MUDr.
Varjanova Olga MUDr.
Mahmoud Zaher MUDr.
Marcova Alena MUDr.
Ellinger Ladislav MUDr.
Pondusové Edita MUDr.
Mertenova Lubica MUDr.
Stvrtinova Viera Prof. MUDT, CSc.
Kovécsovéa Méaria MUDr.
Payerova Jaroslava MUDr.
Basovd Olga MUDr.

Hrebik Maridan MUDr,, MPH
Krsiakova Erika MUDr.
Laluha Adrian MUDr.

Olah Peter MUDr.
Kapcatovd Danusa MUDr.
(C4pova Lubica MUDr.
Fratrikova Lubica MUDr.
Pal&sthy Stanislav MUDr.
Holtman Juraj MUDr.
Schwartz Pavol MUDr.
Strnadové Milada MUDr.
Rapo$ Dusan MUDr,, CSc,, MPH
Beres Stefan MUD.

Marec

Jozefiniova Lubica MUDr.
Repovska Valéria JUDr.
Krasulové Tana MUDr.
Alacové Lubica MUDr.
Juskova Maria MUDr.
Blahova Marianna MUDr.
Ziama lveta

Payer Juraj Prof. MUDr,, CSc,,
Tkdcova Valéria MUDr.
Kurucdr Milan MUDr.
Brézdil Marian MUDr.
Kucerova Janka MUDr.
Balas¢akova Anna MUDr.
Kocis Tibor MUDr.

Ocovskéa Maria MUDr.
Jantosik Juraj MUDr.
Vivodové Eva MUDr.
Makohusové Lubov MUDr.
Vasekova Jela MUDr.
MartiSovéa Méaria MUDr.
Hlavécové Bedta MUDr.
Balco Oto MUDr.

Haupt Peter MUDr.
Knazovicky Ladislav MUDr.
Lietava Jan Doc. MUDr,, CSc.
Téthové Juliana MUDr.
Trojan Ondfej MUDr.
Kozarova Maria MUDr.
MIkva Iveta MUDr.

Berzinec Peter Doc. MUD., CSc.
Kmet Jozef MUDr.

Kusd Blandina MUDr.

April

Nemcovicové Lubica MUDr.
Troscakové Iveta MUDT.
Kalinové Lubica MUDr.

Schwartzové Drahomira MUDr., PhD.

Valiska Gabriel MUDr.
Havlikové Viera MUDr.
Skubla Rudolf MUDr.
Mokarova Maria MUDr.
Plankové Milena MUDr.
Lietavova Sldvka MUDr.
Gocova Stefénia PaedDr.
Gaalova Jaroslava Mgr.
Kusy Ondrej MUDr.
Masarykové Dagmar MUDr.
Novak Rudolf MUDr.

Sykora Lubomir MUDr.,, PhD.
Bellové Eugénia MUDr.
Bugdrova Ruzena MUDr.
Volfova Agata MUD.

Heriban Vladimir Ing., PhD., MBA, MSc

Kasacova Mariana MUDr.
Lojova Edita MUDr.
Rus¢ék Jan MUDr.

Zaujec Lubomir MUDr.
Buday Peter MUDr.
Galkova Viera MUDr,, PhD.
Sterczova Katarina MUDr.
Karvaj Vladimir MUDr.
Macko Marek MUDr.
Noskové Milena MUDr.
Mdj

Jurédkové Eugénia RNDr.
Olvedy Robert MUDT.
Striezova Eva MUDr.
Melek Jan MUDr.

Ziveak Jozef Prof. Ing,, PhD.
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KovéF Frantisek MUDr., PhD.
Sabové Méria MUDr.
Balusikové Jarmila MUDr.
74kovéa Dagmar MUDr.

Izay Yuriy MUDr.

Benej Roman Doc. MUDr., PhD.
Hacekova Dana MUDr.
Krjak Miroslav MUDr., PhD.
Filové Ivana MUDr.

Hajkova Lubica MUDr.
Salyové Natasa MVDr.
Ondriadové Elena PharmDr,, CSc.
Vojnik Gabriel MUDr.
Lassak Marian MUDr.
Verbokové Katarina MUDr.
Kmecova Viera MUDr.
Stibraniova Marta MUDr.
Horvéthové Alena MUDr.
Brdskovéa Dana MUDr.
Gajdo$ Martin Doc. MUDr,, CSc.
Réza Jozef MUDr.

Randus Vladimir MUDr.
Baranové Zuzana MUDr.,, PhD.
Bartschova Emilia MUDr.
Karas Pavol MUDr.
Darulovd Stanislava MUDr.
Bryja Martin MUDr.

Slavik Lubor MUDr.
Frankovskd Sylvia MUDr.
Rolkové Helena MUDr.
Barokovd Bedta MUDr.

Jan

Jancové Bedta MUDr.
Vongrey Jan MUDr.
Jurinova Jarmila MUDr.
Miskéova Agnesa MUDr.
Mancova Olivia MUDr.
Blaskové Adela MUDr.
Rehékova Olga MUDr.
Lacjak Jan MUDr.

Gajarska Eva MUDr.

Pasiar Milan MUDr.
Petrikova Margita PharmDr.
Hrnciar Peter RNDr.
Jakubovovd Jana MUDr.
Lukacové Tatiana MUDr.
Strkolcova Maria MUDT.
Tichavsky Maridan MUDr.
Kluckova Eva MUDr.
Zareczky Peter MUDr.

Bén Florian MUDr.
Turlikova Eliska MUDr.
Takac Vladimir MUDr.
Brindék Ivan MUDr.
Kubovi¢ova Paula PharmDr.
Petova Ivana MUDr.
Makohus Jozef MUDr.

Jul

Janoskové Jaromira PhDr.
Gonsorcik Jozef Doc. MUDr,, CSc.
Gablasova Katarina MUDr.
Pistek Peter MUDr.
Richvalska Daniela MUDr.
Kotlarikové Alena MUDr.
Vojtkova Ruzena MUDr.
Simova Lubomira MUDT.
Meskova Anna MUDr.
Ridosko Jaroslav MUDr,, PhD., MBA
Laztrova Ivica Prof. MUDr,, DrSc,,
Haluska Pavel MUDr.
Gemza Eduard MUDr.
Seleckd Marta MUDr.
Behulové Emilia MUDr.
Velecky Peter MUDr.
Kaprinay Ladislav MUDr.
Malay Miroslav MUDr.
Kohtt Miroslav MUDr.
Mihélkova Viera PharmDr.
Terekové Gabriela MUDr.
Radonék Jozef Prof. MUDr,, CSc,,
Taborsky Dusan MUDr.
Paulik Jan MUDr.

Koreri Jan MUDr.

Ruman Gejza MUDr.
August

Buc Peter MUDr.

Cincurova Elena MUDr.
Lackové Emilia MUDr.
Benejové Zuzana MUDr.
Cesnakové Zlatica PharmDr.
Longauer Marian MUDr.
Felcanova Daniela MUDr.
Stupakové Zelmira MUDT.
Bali$ Peter MUDr.
MiklaSova Eleonéra MUDr.
Balaz Vladimir MUDr., PhD.
Svorc Pavol Doc. RNDr, CSc.
Zajacovd Helena MVDr.
Olvedyové Janka MUDr.
Ackermanova Katarina MUDr.
Hlinstakova Stella MUDr.
Bozikova Olga MUDr.
Semanova Gabriela MUDr.
Andrasyova Danusa MUDr.
Muchové Oktdvia MUDr.
Pocubayova Natasa MUDr.
Jurddek Viliam MUDr.

Jurca Frantisek MUDr.
Hlinka Jozef MUDr.
Ranicové Miroslava MUDr.
Istenesova Maria MUDr.
Tamovd Emilia MUDr,, MPH
September

Babcékové Emilia MUDr.
Cervefiova Maria MUDr.
Krélik Rudolf MUDr.
Simlovi¢ova Marta RNDr.
Rosinové Eva MUDr.
Smejkalova Agata MUDr.
Holubikova Ivetta Mgr.
Lupték Jan Doc. MUDr,, PhD.
Kovécové Helena . MUDr.
LaktiSové Jarmila MUDr.
Simoncicova Hana Mgr.
Peutler Peter M.A. Ing.
Sikulové Alzbeta MUDT.
Kretik Vladimir MUDr.

Sivik Ernest MUDr.

Hahn Helga MUDr.

Hasa Jaroslav MUDr.

Ferko Vladimir MUDr.
Zahorec Roman Doc. MUDr,, CSc.
Vavrusova Livia MUDr,, PhD.
Sipulova Anna MUDT.
ArpéSova Katarina MUDr.
Rimarova Kvetoslava Doc. MUDr., CSc.
Fatkulin Juraj MUDr.
Princzkel Peter MUDr.
Valachova Dagmar MUDr.
Perzelové Anna MUDr.
Belickova Sonia Ing.
Jaku3ova Lubica Doc. MUDr,, PhD.
Volckové Emilia MUDr.
Ottinger Gabriel PharmDr.
Staskovd Katarina MUDr.
Gerlasinska Maria MUDr.
Baranec Tibor MUDr.
Sulavikové Vilma PharmDr.
Oktober

Dudinska Silvia MUDr.
Smik Rudolf MUDr.
Cibulkova Anna MUDr.
Hlista Milan MUDr.

Porubec Ivan MUDr.
Jedindk Jan MUDr.

Liday Stanislav PharmDr.
Secnik Peter MUDr.
Vojtekova Anna MUDr.
Birdsova Marta MUDr.
Osuska Milena MUDr.
Ozorovska Silvia MUDr.
Kotunovych Volodymyr MUDr.
Fedotov Sergej MUDr.
Martakova Jdlia MUDr.
Falatova Méria MUDr.
Krizanova Méria MUDr.

Biensky Pavel MUDr.
Luptékové Marta MUDr,, PhD.
Nevicky Milos MUDr.
MojziSova Andrea MUDr.
Malé Alica MUDr.

Aszalayové Kveta MUDr.
Kirdlovd Anna MUDr., PhD.
Ivanides Jan MUDr.
Barondkova Anastézia MUDr.
Sajter Marian MUDr.

Kotrba Jaroslav MUDr.
Dunajcékové Darina MUDr.
Kubasovsky Jozef MUDT.
November

Sabikova Anna MUDT.
Takacové Viktdria MUDr.
Mayerova Juliana PhDr.
Holanova Daniela MUDr.
Kalmarova Anna MUDr.
Seveikova Ingrid RNDr.
Cechové Dana MUDT.
Kuderjavé Ivana MUDr.
Bobékova Svetlana MUDr,, MPH
Legath Lubomir Doc. MUDr., PhD.
Legath Vladimir MUDr.
Miklankova Tatiana PharmDr.
Milo3ovicova Bedta MUDr.
Bokova Anna MUDr.
Kolesarova Méaria MUDr.
Lényiova Janka MUDr.
Téthové Katarina MUDr.
Sykora Juraj. Doc. PharmDr.,, CSc.
Sulekové Ofga MUDT.
Nahlikova Anna MUDr.
Stebnicky Milan MUDr.
Hornéckova Dagmar MUDr.
Moscicové Zuzana MUDr.
Bakos Juraj MUDr.

December

Vargova Anna.

Kostanjevec Stefan MUDT.
Sedlakové Darina MUDr., MPH
Jakus Vladimir PharmDr,, CSc.
Reiserova Viera MUDr.

Bystry Lubor MUDr.
Jencikové Anna Ing.
Markovicova Alena MUDr.
Hrubisko Martin Doc. MUDr.,, PhD., m
Stefan Jan MUDr.
Zembjakova Eva MUDr.
Galajda Milan MUDr.

Jonner Imrich MUDr.
Sykorova Katarina PharmDr.
Vasek Jan MUDr.

IlleSova Maria MUDr.

Dadové Anna MUDr.
Kolesarové Eva MUDr.
Kretikové Eva MUDr.
Paulendové Ludmila Mgr.
Cepikova Miriam MUDr.
Kollér J&n MUDr.

Truskova Iveta MUDr.,, PhD.,, MPH
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Januér

Elizova Iveta MUDr.

Maruskin Dusan MUDr.
Surkosova Zora MUDr.
Cin¢alové Gabriela MUDT.
Luptékova Alena MUDr,, PhD.
Vozatdrova Darina MUDr.
Ondrusové Danica MUDr.
Ragan Jozef MUDr,, MPH
Ugorova Viera MUDr.
Sprlékova Janka Ing.
Markové Ivana MUDr.
Jankova Andrea MUDr.

Lesko Andrascikova Jana MUDr,, PhD.
Radova Kornélia PharmDr.
Jar¢uskova Monika MUDr.
Malastové Marcela MUDr.
Fulla Igor MUDr.

BalaZova Maria MUDr.

Skultétyova Alena MUDT.
Hirjak Pavol MUDr.

Ivargova Erika MUDr.
Brindové Méria PharmDr.
Tazberikové Ludmila MUDr.
Februér

Levkové Jana Ing.
Grencikova Marta MUDr.
Kuréova lveta MUDr.
Trnovské Iveta MUDr.
Mytnikové Jana Ing., Mgr, MHA, MPH
Kunca Jozef Ing.
Sumichrastova Jitka MUDT.
Ondrusové Lubica MUDr.
Sponiar Pavol MUDr.
Drakulové Monika MUDr.
Katuscakova Méria MUDr.
Milichovsky Igor MUDr.
Bartlova Andrea MUDr.
Mesaros Stefan JUDT, Ing., PhD.
Nové Alexandra MUDr.
Timekové Jana MUDr.

Marec

Hilserova lveta MUDr.

Elecko Dusan MUDr.
Adamovicova Silvia MUDr.
Dziakova Miriam MUDr., PhD.
HoleSovsky Zdenék MUDr.
Rauova Lubica MUDr,, CSc.
Janska Emilia MUDr,, PhD.
Keseliové Erika MUDr.
Bujdékova Jarmila MUDr.
Seda Judita MUDr.

Kavkové Denisa MUDr.,, PhD.
Hudékova Jana MUDr.
Halasova Erika Doc. RNDr,, PhD.
Martinka Emil Doc. MUDr., PhD.
Nemcokové Bedta MUDr.
Ro$ak Marién MUDr.

Zévacky Peter MUDr.

Fulop Peter MUDr.

Conkova Eva Doc. MVDr,, PhD.
Czokoly Vojtech ml. MUDr.
Bergendiova Katarina MUDr., PhD.
Dziakové Dagmar MUDr.
Hunék Roman MUDr.

April

Ivanové Olga MUDr.
Kittelova Gabriela MUDr.
Krekac Ladislav MUDr.

Fedor Marek MUDr., Ing.
Richterova Elena MUDr.

Bizik Igor MUDr.

Bugén Viliam MUDr.
Majorové Elena MUDr.
Sivékové Ivana RNDr,, CSc.
Bértova Tatiana MUDr.
Priecinskd Edita MUDr.
Pavlikové Gabriela MUDr.
Vickové Emilia MUDr.
Vickova Jana MUDr.
Vozérik Jan MUDr.

Mudrék lvan MUDr.

Dulkové Katarina MUDr., PhD.
Oravskd Lubica MUDr.
Pasminkové Katarina MUDr.
Hlav¢ové Méria PharmDr.
Pé¢ Martin Prof. MUDr., PhD.
Tulinska Jana MUDr., PhD.
Zvarova Katarina MUDr.,, PhD.
Cervenkova Viera MUDT.
Janosiova Jarmila MUDr.

Méj

Garanova Hana MUDr.
Lengyel Peter MUDr., PhD.
Vicek Zdeno MUDr.

Farka$ Peter MUDr.

Pelikan Pavel MUDr.
Valentovicova Lydia MUDr.
Bodorovéa Zuzana PharmDr.
Smarzikova Olga MUDr.
S¢epanovi¢ Danijela MUD., PhD.
Csader Michal MUDr.

Kamensky Miroslav MUDr.
Frolové Bedta MUDr.

Hronsky Pavol MUDr.

Troj¢ék Mirko MUDr.

Vanik Lena MUDr.

Harinekova Milada MUDr., PhD.
Jurko Alexander ml. Doc. MUDr., PhD.
Sulekové lveta MUDT.

Bacova Katarina MUDr.
Borérodové Eva MUDr.
Borérosové Eva MUDr.

Drdové Karin MUDr.

Ligusova Ludmila MUDr.
Pobiecké Alena MUDr.
Bielikova Svetlana MUDr.

Vanik Viktor MUDr.

Jan

Dedicové Karin MUDr.

Bernét Viliam MUDr, Ing.
Hajdenova Iveta MUDr.
Fabcinova Gabriela MUDr.
Benackové Zuzana MUDr.
Miriové Marcela MUDr.
Rozprévka Pavol MUDr., PhD.
Dluzniewskéa Michaela MUDr.
Szolgaiova Julia

Sidulékova Miriam MUDr.
Korarova Daniela MUDr.
Valent Peter MUDr.

Bilkovi¢ Jan MUDr.

Kralik Jan MUDr.

Zajacova Tatiana MUDr.
Bednarikova Katarina MUDr,, MPH
Trnkové Markéta MUDr.

Petréci Pavol MUDT.
P3encikova Lubica MUDr.
Jar¢uska Pavol Prof. MUDr.,, PhD.
Jar¢uska Peter Prof. MUDr,, PhD.
Malagové Eleondra Mgr.

Jul

Popovec lvan MUDr.

Antadové Jana MUDr.

Varga Ladislav MUDr.

Piovari Dalibor MUDr.
Hlavacka Svétopluk MUDr.
Dimovad Bedta MUDr.
Smotkova Zuzana MUDT.
Janicinova Judita MUDr.
Balcova Zuzana MUDr.
Cervefiova Miroslava MUDT.
Tekelova Daniela. PharmDr.
Ka¢marikova Margaréta Doc. Ing., PhD.
Pokornd Edita Mgr.

Jandkova Ivana MUDr.

Orség Juraj. MUDr.

Vojtekovd Ivana PhDr., PhD.
Spénikova Emilia MUDT.
llavsky Peter MUDr.

Perichtova Magdaléna MUDr.
Varga Michal MUDr.

Hajduk Véclav MUDr.

Hudak Peter MUDr.

Zidekova Jana MUDr.

Baca Michal MUDr.

Cingelova Dagmar MUDr., PhD.
Fréové Beata Doc. PhDr,, PhD.
Gazdikova Méria MUDr.
Kyselovic Jan Prof. PharmDr, PhD
August

Zibolenova Janka MUDr.
Martiak Martin MUDr.
Bodékovéa Dagmar MUDr,, MBA
Kudera Milan MUDr.

Vasil Jozef MUDr.

Hlavackova Edita MUDr.

Sima Frantisek RNDr.

Lazar Igor MUDr., PhD.
Ferenczova Maria MUDr.
Cemba Peter MUDr.

Hrasko Juraj MUDr.

Dederové Lujza MUDr.

Herman Oto MUDr.
Zatkovitové Katarina MVDF.
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Chvalny Peter MUDr.
September

Panuska Dalibor MUDr.
Luptakova Méria MUDr.
Mécikové Ingrid MUDr., PhD.
Macekova Lubica MUDr.
Kandrikova Anna MUDr.
Ladzianska Natasa MUDr.
Mareckova Danica MUDr.
Torma Gabriel MUDr.

Slavik Jan MUDr.

Bachmann Marlene Maria
Volosin Igor MUDr.
Hartmannova Iveta MUDr,, CSc.
Kudla¢ Marian MUDr.

Fano Roman MUDr.

Lischko Zoltdan MUDr.
Petrisakova Méria MUDr.
Bartosové Jana MUDr.
Vy$riovsky Jan MUDr.
Vagundova Marcela MUDr.
Raclavska Rendta MUDr.
RuZinské Iveta MUDr.
Saf¢akova Daniela MUDr.
Vrba Martin MUDr.

Horvéth Zoltan MUDr.,, MPH
Bedrichové Daniela MUDr.
Oktober

Slobodova Alena MUDr.
Chebenova Maria MUDr.
Prochazka Roman MUDr.
Klacanskd Ingrid MUDr.
Jurkové Livia MUDr.
Suchardova Erika PharmDr.
Szaboovd Ludmila MUDr.
Lutty Roman MUDr.

Predny Jan RNDr,, Bc.
Schultz Pavol MUDr.

Sebd Zsolt MUDr.
Hroncekova Eleonéra MUDr.
Durova Klara MUDT.
Machalova Gabriela MUDr.
Andrednsky Ladislav MUDr.
November

Kisové Darina MUDr.
Javorka Vladimir MUDr,, PhD., MPH
Gut Karol MUDr.

Bobockd Dana MUDr.
Jancokovd Iveta MUDr.
Horsky Boris MUDr.

Rickové Jana MUDr.
Marchyn Peter MUDr.
Krajridk Lubomir MUDr.
Lacko Frantisek MUDr.
Tatayova Zuzana MUDr.
Paulen Peter MUDr.

Kr¢ -Turbové Olga MUDr.
Cibul¢ik Frantisek MUDr., PhD.
Kafkova Katarina MUD.
Hasillova Daniela MUDr.
Kuca Jozef MUDr.

Janiga Milan MUDr.
Furdova Alena Doc. Mgr., MUDr., P
Adamcové Milada MUDr.
December

Malik J&n MUDr.

Avramov Viktor MUDr.
Suché Kvetoslava MUDr.
Bobovnicky Boris PharmDr.
Peskova Jana MUDr.
Griinwaldové Bozena MUDr.
Barta Tibor MUDr., PhD.
Klement Lubo$ MUDr.
Gregusova Katarina MUDr.
Majek Juraj MUDr., PhD.
Hanudel Jan MUDr.
Klepoch Juraj MUDr.
Kadparova Zuzana MUDr.
1Stk Pavel MUDr.
Bubénova Zuzana MUDr.
Perhdcs Jan MUDr.

Vargova Veronika Doc. MUDr., PhD.
Kosorinové Jarmila Mgr.

Malatincova lvica MUDr.

KniSova Eva MUDr.

Stepénkova Katarina MUDT.

Janko Peter MUDr.

Keherovd Jana MUDr.

Andrezélové Vlochyanova Iveta MUDr.
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Januér
Panenko Milan MUDr.

Nikolinyové Jana MUDr.
Srobar Peter MUDT.

Fenik Martin MUDr.

Trska Rastislav MUDr., PhD.
Lackovi¢ Rastislav MUDr.
Povinsky Juraj MUDr.
Zatkova Sylvia MUDr.
Mihalikova Natdlia MUDr.
Zlochové Dorota MUDr.
Kopcova Monika Mgr.
Havrének Emil MUDr.
Klobu¢nikova Katarina MUDr,, PhD.
Hrnciar Dusan MUDr.
Gazo Martin MUDr.

Mrdzik lvan MUDr.

Sutka Jarolim MUDr.
Durdikovd Lucia MUDr.
Mitro Peter Prof. MUDr,, PhD.
Bernasovsky lvan MUDr.
Maretta lvan MUDr.
Februér

Liska Rudolf ml. MUDr.
Pisakova Jana MUDr.
Homolovd Zuzana MUDr.
Oravcovd Eva MUDr.
Babinec Karol MUDr.
Turanska Veselina MUDr.
Kopalkova Erika MUDr.
Kovécikova Maria. MUDr.
Popovicova Monika MUDr.
Kohajda Jozef MUDr.
Malina Jan MUDr.
Ohradkova Jana Mgr.
Zemancikova Alexandra MUDr.
Kolejék Kamil MUDr,, PhD,, MSc.
Mar¢isin Jozef RNDr., MSc.
Remeriova Anita MUDr.
Gutikova Elena MUDr.
Hnatové Erika MUDr.
Stefanko Lubomir. MUDr.
Vittekova Jarmila MUDr.
Berio Peter MUDr.
Florianova Adriana MUDr.
Smolérova Markéta MUDr.
Durny Peter MUDr., PhD.
Marec

Z4cok Roman MUDT.
ElidSova Tatiana MUDr.
Kovécova Dana MUDr.
Jakabovicova Eva MUDr.
Miklos Peter MUDr.
Potankové Eva MUDr.
Dzuponova Jana MUDr.

Schweighofer Bednarikova Eva PhDr, PhD.

Dvorské Janette MUDr.
Bernét Juraj MUDr.

Szilagyi Oto MUDr.
Bogyaiova Silvia MUDr.
Semjakova Valéria MUDr.
Misanko Vladimir MUDr.
SulikTomés MUDr.
Kadleckové Barbora MUDr.
Raffaj Dusan MUDr.

Milan Hric MUDr.

Betina Svatopluk Mgr,, PhD.
Smolkové Bozena Mgr,, PhD.
Toméasova Anna MUDr.
Uharcek Peter MUDr., PhD.
Egyenes Porsok Henrik MUDr.
Garaj Miroslav MUDr.

Kuzela Ladislav Doc. MUDr.,, CSc,, M
Drugda Branislav MUDr.

MONITOR

MEDICINY SLS 1-2/2018

April

Grofova Hana MUDr.

Graus Peter MUDr.
Schererové Iveta MUDr.
Palova Bibiana MUDr.
Blaskova Jana MUDr.

Sebo Jan MUDr.
Habénikova Blanka MUDr.
Janosikova Anna MUDr.
Golubov Alexander MUDr.
Koprdové Andrea MUDr.
Bodikova Svetlana MUDr., PhD.
Mucaji Pavel Prof. PharmDr, PhD
Kozik Marién MUDr.
MokraSova Monika MUDr.
Hanus Peter PharmDr.
Bukovcan Peter MUD., PhD.
Husérové Viola MUDr.
Lehockd Lubica PharmDr,, PhD.
Lukac Peter MUDr.

Vavrova Erna MUDr.
Cuntikové Bianka MUDT.
Kovalové Henrieta MUDr.
Oravcové Zuzana MUDr.
Pavlikové Danica MUDr.
Bolova Miriam MUDr.
Kollarik Gabriel MUDr.
Valentova Jindra Doc. PharmDr,, PhD.
Zaloudekova Denisa MUD.
Tomasovic Branislav MUDr.
Smidova Martina MUDr.
Mdj

Karaba Marian MUDr.
Berndthova Milena Mgr.
Senderakova Alena MUDr.
Jancovi¢ Roman MUDr.
Horsky lvo MUDr.

Kovécs Vladimir MUDr,, PhD.
Luksicova Andrea MUDr.
Chaba Peter MUDr.

Misak Marcel MUDr.

Durmis Peter MUDr.
Kubikova Yveta MUDr.
Benakova Lenka MUDr.
Vojtko Marién MUDr.
Benkovska Elena MUDr.
Zerovicky Frantisek MUDT.
Poluchova Eva MUDr.
Slezék Peter MUDr.

Jun

Novécsekova Miriam MUDr.
Mihalcova Eva MUDr.

Janik Miroslav MUDr., PhD.
Horvéthové Adriana MUDr.
Forgacové Anna MUDr.
Babala Peter MUDr., PhD.
Z4¢ik Miroslav MUDr.
Majlingové Dana MUDr.
Kostér Andrej MUDr.
Krupciakova Bedta MUDr.
Paltich Stefan MUDT.
Gerecovd Katarina MUDr.
Strmen Milan MUDr.

Bucko Bohuslav MUDr.
Popelkova Zlata MUDr.
Bician Pavel MUDr.
Eftimova Patricia MUDr,, MPH
Kavkova Zuzana MUDr.
Laginové Daniela MUDr.
Rummer Karol MUDr.
Oftikana lvana MUDr.
Kuklovska Margaréta MUDr.
Petrikova Michaela MUDr.
Jul

Feriancova Zora MUDr.
Turzékové Méria Mgr.
Stefanko Lubomir MUDT.
Straka Slavomir MUDr.
Kulaviak Richard MUDr., MPH
Dankov¢ik Robert Prof. MUDT,, PhD.,
Rosinské Olga MUDr.
Nagyové Kristina MUDr.
Kurecova Agata PaedDr.

Kaldarérova Monika MUDr.
Rusnék Rébert Doc. MUDr., PhD.
Dudésova Anna MUDr.
Scerbak Peter MUDT.
Mladorova Veronika MUDr.
Ku3nirdk Jan Bc.

Hancinova Viera MUDr.
Banikové Karin MUDr.
Snopkova Jana MUDr.
Bazany Miroslav MUDr.
Ferkova Sylvia Lea MUDr., PhD.
Malychin Dmitrij MUDr.
Dévid Milo$ MUDr.
Chochlacové Ivana MUDr.
Moravcikovd Silvia MUDT.
Cechvalova Andrea MUDT.
Mikusova Stella

Sesték Miroslav MUDT.
Mockové Romana MUDr.
Kocan Marian MUDr.
Bergendyova Eva MUDr.
Papirek Martin MUDr.
Révayova lvana MUDr.
August

Kompanik Rébert MUDr.
Vrabel Jozef MUDr.

Raffa¢ Stefan MUDT.

Smolko Martin MUDr.,, PhD.
Tomas Stanislav Doc. MUDr., PhD.
Encingerové Eva MUDr.
Kuricovd Andrea MUDr.
Matasova Iveta MUDr.

Gora Zsolt MUDr.

Obaidullah Mir MUDr.
Dzurov¢inova Eva MUDr.
Hermanové Gabriela MUDr, MPH
Prepiakova Zuzana MUDr.
ZInayova Lucia MUD, PhD.
Jancikovéa Marcela MUDr.
Kirkova Lydia MUDr.
Bujridkova Regina MUDr.
Luptékova Eva MUDr.
Lietavova Zuzana MUDr.
Fabovd Anna MUDr.
Kasaiové Adriana MUDr.
September

Alfoldi Martin MUDr.
Mlynekova Zuzana MUDr.
Drobny Martin MUDr.
Nagyova Andrea MUDr.
Manti¢ Rébert MUDr.
Sencérova Marieta MUDr.
Vadinova Silvia MUDr.
Kluknavska Jana MUDr.
Danningerova Alexandra MUDr., Mgr.
Kratky Adrian MUDr.,, PhD,, MPH
Krauskové Zuzana MUDr.
Simo Jan MUDr, MBA
Potanko Anton Jan MUDr.
Lukacovd Svetlana MUDr.
Cibulova Lubica MUDr.

Lofaj Peter MUDr.

Takacové Ingrid MUDr., PhD., MPH
Gajdo3ova Katarina MUDr.
Sykora Toméas MUDr.

Palka Juraj MUDr.

Riedlova Anita MUDr.

Tisova Hana MUDr.

Ballova Veronika MUDr.
Kossuth Frantisek MUDr.
Poizlovd Anna MUDr.
Zo33akova Alena MUDr.
Gurcik Ladislav MUDr.
Onuferova Adriana PharmDr.
Z&horské Andrea MUDr.
Oktober

Drgon Peter MUDr.
Havlasova Adriana MUDr.
Balazova Eva MUDr.
Hudékova Tarna MUDr.
Vredik Bohus MUDr.
Gazdikova Katarina Doc. MUDr., PhD.
Andrisova Jana MUDr.

Lichvar Martin MUDr.
Klucka Richard MUDr.
Téthové Eva MUDr.
Obtulovi¢ Miroslav MUDr.
Kartousova Beata MUDr.
Ruzinékové Simona MUDr.
Zelkové Janetta MUDr.
Baréth Ladislav MUDr.
Viznerové Jana MUDr.
Labacova Katarina MUDr.
Leskova Maria. MUDr.
Valapkova Andrea MUDr.
Kocajda Jozef MUDr.
Hollosy Tomé&s MUDr.
Oravec Juraj MUDr.
Cemanové Zlata MUDr.
Schablik Jozef MUD.
Gyoriova Viera MUDr.
Hajduk Ondrej MUDr.
Hvizdo3ové Ruslana MUDr.
Sviatkova Lubomira MUDr.
Klucarikové Andrea MUDr.
Kolekové Adriana MUDr.
November

Chovancové Ivana MUDr.
Frisancho Sylvia MUDr.
Longauer Juraj MUDr.
Fedurcovd Edita MUDr.
Kekesiova Dana MUDr.
Vaverkova lveta MUDr,, MPH
Sofranko Martin MUD.
Misakova Lubica MUDr.
Karasova Mariana Mgr.
Sokolova Bedta MUDr.
Ignjatovicova Dana MUDr.
Verebova Marika MUDr.
Guttenova Dagmar MUDr.
Tompo3ové Zuzana MUDr.
Gasperikové Daniela RNDr., DrSc.
Bobdkova Erika. MUDr.
December

Paduchova Martina MUDr.
Hriiova Méria MUDr.
Fehér Blazej MUDr.
Povinec Pavol MUDr,, PhD.
Brukkerova Karin MUDr.
Blazek Martin MUDr.
Szedély Sven MUDr.
Szivakova Monika MUDr.
Barinkova Zuzana MUDr.
Bezékova Danica MUDr.
Kovéc Peter MUDr.
Cervenak Milan MUDr.
Dvorzékové Zuzana MUDr.
Usak Jan MUDr., PhD.
Jezikové Dusana MUDr.
Hunak Richard MUDr.
Bitterova Andrea MUDr.
Bulejova Darina MUDr.
Dubinské Slavka MUDr.
Franekové Zdena MUDr.
Jancovicova Miriam MUDr.
Shinwari Abdul Mohammad MUDr.
Nemcsicsova Dagmar MUDr.
Kicinko Milan MUDr.
Slamkova Erika PhDr.
Szilvasi Stefan MUDT.
LuZinsky Mario MUDr.
Nagy Peter MUDr.
Kovécova Jana. MUDr.
Kurak Milan MUDr.

Mares Peter MUDr.
Laczové Darina MUDr.
Radvékové Iveta MUDr., PhD.
Shlyakhta Taras MUDr.
Rajczyovd Jana MUDr.
Orban Anton MUDr.
Jurstak lvan MUDr.
Hunakova Alzbeta RNDr., PhD.
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Pozvanka

Spolok slovenskych lekarov v Bratislave

Spolok slovenskych lekérov v Bratislave a Slovenska lekarska spolo¢nost
Vs pozyvaju na odborné vecery, ktoré sa konaju v Malej posluchérni
NTU LF UK, Bratislava, Sasinkova 4, vzdy v pondelok o 17,00 hodine.

PROGRAM:

22.1.2018

Vecer V. internej kliniky LF UK a UNB

Predsedd: Prof. MUDr. J. Payer, PhD., MPH.,

FRCP

1 Jackuliak P: Diabetes mellitus a osteo-
pordza

2 KuZma M. a spol.: lyuZitie TBS

3 Kollerovd J. a spol.: Hormonalne zmeny u
ochoreni GIT

4 Pdlenikovd P. a spol.: Von Hippel Lindau
syndrém

29.1.2018

Vecer Dermatovenerologickej kliniky

LFUK a UNB

Predsedd: Prof. MUDr. M. Simaljakovd, PhD.

1 Simaljakovd M.: Hidradenitis suppurativa

2 Nemsovskd J.: Kortikosteroidy ako pricina
alergickych reakcif

3 Gulanovd B.: Granuloma anulare perfo-
rans

4 Part M.: Periférny lymfom

5 Malickovd M.: Glukagénovy syndrém

5.2.2018

Vecer I. chirurgickej kliniky LF UKa UNB

Predsedd: Prof. MUDr. P. Labas, CSc.

1 Labas P. a spol.: Sucasné trendy v liecbe
akutnej pankreatitidy a rieSenie kompli-
kécif

2 Vrtik L. a spol.: Ogilvieho syndrém, diag-
nosticky a terapeuticky problém

3 Vrtik L. a spol.: Akitna mezenteridlna
trombdza

4 Cambal M. a spol.: Charkotova osteoar-
tropatia

5 Skoda A. a spol.: Diagnostické a terapeu-
tické problémy v liecbe ochoreni paraty-
reoidey

12.2.2018

Veéer Ustavu epidemiolégie LF UK

Predsedd: Doc. MUDr. M. Spalekovd, PhD.

1 BraZinovd A.: Epidemioldgia dusevnych
poruch a samovrazednosti

2 Kosticovd M.: Epidemioldégia samovrazd
u adolescentov

3 Moravansky N.: Stidnolekdrske vysetro-
vanie pripadov samovrazd

4 Turcek M.: Vybrané epidemiologické as-
pekty uzivania alkoholu

19.2.2018

Vecer I. ortopedicko-traumatologickej

kliniky LF UK, SZU a UNB na tému: On-

koldgia v ortopédii

Predsedd: MUDr. A. Svec, PhD., MPH

1 SvecA.:Uvod

2 Kopdcé C,, Svec A., Paukovic J., Hucko J.,
Naser J., Maslenovd M., Krajcovic¢ M.: His-
tdria ortopédie na l.ortopedicko-trauma-
tologickej klinike LF UK a UN Bratislava

3 HuckoJ., Naser J., Palencdr D.: PouZitie au-
tolégnej fibuly na cievnej stopke v onko-
logickej indikacii

4 Naser J., Svec A.: VyuZitie systému LUMIC
pri rekon3trukcii po resekciach panvy

5 SvecA., Paukovic J., Naser J., Hucko J.: Me-
gasystém C a jeho vyufzitie v rekonstruk-
cii po resekciach v oblasti koxy a kolena

6 Krajcsovics N., Pasiar J.,, Svec A.: Tumory v
oblasti ramena

7 Zabka M., Horvdth J., Tisovsky P, Novorol-
sky K., Beriuska M., Bozik M.: Rédiofrek-
vencna ablacia a vertebroplastika pri
lie¢cbe nddorov chrbtice

26.2.2018

Vecer Ustavu lekarskej biolégie, gene-

tiky a klinickej genetiky LFUK a UNB

Predsedd: Doc. MUDr. D. Béhmer, CSc.

1 Chandoga J. a spol.: Diagnostika genetic-
kych ochoreni v FN UNB a LF UK - vyvoj
od chromozémov ku génom az k celému
genému

VéZzeny péan doktor/ doktorka!

2 Mikva I.: Onkogenetika - od chromozé-
mov k panelom

3 Kramdrovd V. a spol.: Dedi¢né poruchy
metabolizmu - kontinudlne spektrum
ochoreni detského a dospelého veku

4 PetrovicR. a spol.: Aplikacia novych tech-
noldgii v diagnostike genetickych cho-
rob

5.3.2018
Jarné prazdniny

12.3.2018

Vecer Kliniky hematolégie a transfuzio-

légie LF UK, SZU a UNB

Predsedad: Prof. MUDr. A. Bdtorovd, CSc.

1 Harvanovd L.: Mnohopocetny myelém -
liecba v ére novych liekov

2 Slezdkovd K.: Chronické myeloicka leuké-
mia - sicasné moznosti lieCby v prvej
linii

3 Sopko L.: Nové moznosti cievnych vstu-
pov a ich praktické vyuZitie v hematolo-

gii
19.3.2018

Klinicko - patologickoanatomicka kon-
ferencia
Predsedad: Prof. MUDr. L. Danihel, PhD.

26.3.2018

Vecer Kliniky detskej chirurgie LF UK a

DFNsP

Predsedd: Doc. MUDr. J. Trnka, PhD.

1 Pechanovd R., Babala J., Horn F.: Apen-
dektomia v detskom veku, porovnanie
miniinvazivneho a otvoreného (klasic-
kého) pristupu

2 Sarkdniovd M., Horn F.: Peroperacny ne-
urofyziologicky monitoring u deti

3 Chochol J., Jdger R., Murdr E., Dolndk A.,
Sykora L.: Zlomeniny prstov ruky, tera-
peutické postupy na KDCH

Vybor Spolku slovenskych lekdrov v Bratislave v snahe zabezpecit vhodny program na pra-
videlné odborné vecery (april - jun 2018) si Vas dovoluje poZiadat o nahlasenie Vasich pri-
spevkov na adresu vedeckého sekretdra Spolku slovenskych lekdrov (Doc. MUDr. V. Bzdlch,
CSc., Detska klinika LF UK a DFNsP, Limbova 1, 833 40 Bratislava 37).

V ndvrhu uvedte autorov, nézov predndsky (blok prednasok), panelovej diskusie, pracovisko
(odbornu spolo¢nost) garantujice program a Vam vyhovujuci predbezny termin zaradenia
prednésky do programu Spolku SL, ako aj spatnu adresu, telefén, e-mail. Kratke zdelenia
prednesenych prednasok budu po dodani vedeckému sekretarovi SSL (bzduch@gmail.com)

uverejnené v Monitore mediciny SLS.

Homepage Spolku slovenskych lekarov v Bratislave: www.sslba.sk

Slovenska akreditac¢na rada pre kontinualne medicinske vzdelavanie pridelila 2 kre-
dity za ucast na odbornom veceri Spolku slovenskych lekarov.
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Program odbornych spolo¢nosti SLS

nal. polrok 2018

JANUAR 2018

Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov v Bra-
tislave

Kazdy pondelok o 17.00 h, Mala poslucharei NTU
LF UK

Hlavny organizator: Spolok slovenskych lekérov v Bra-
tislave

Doc. MUDr. Vladimir Bzduch, CSc.

DFNsP, I. detska klinika, Limbova 1, 833 40 Bratislava

Tel.:02/59371103

e-mail: bzduch@gmail.com

www.sslba.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekéarov MUDr.
Vojtecha Alexandra
januar 2018, Kezmarok, restauracia Legenda
Okresny seminar
Hlavny organizator: Spolok lekarov
MUDr. Vojtecha Alexandra KeZzmarok
MUDr. Peter Slovik
Tel.: 052/4782554, 0908 268809
e-mail: slovikpeter@centrum.sk
MUDr. Peter Marko, MPH
Tel.: 0905 840000
e-mail: mudr.marko@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Empire, Pavol Mikulasik, Priekopa 23, Kezmarok,
empire@stonline.sk

Sucasné pristupy v protetike Zimné dentalne sym-
po6zium 2018
12.-13.januar 2018, Bratislava
Medzindrodné sympdzium
Téma: Sticasné trendy a nové pristupy v oblasti protetického
osetrenia.
Hlavny organizator:
Slovenska stomatologicka spolo¢nost
Lenka Bene
Tel.: 0911 482774
e-mail: info@dentlyacademia.sk
Spoluorganizator:
Slovenska parodontologicka spolo¢nost, Slovenska
dentélnohygienicka spolo¢nost
Organizacno-technické zabezpecenie:
Lenka Bene, 0911 482774, info@dentlyacademia.sk,
MUDr. Michal Alexejenko, MUDr. Juraj Babcan
www.dentlyacademia.sk

Vedecka odborna schodza Spolku lekarov Martin
17. januar 2018, Martin, VP UNM

Téma: Vyskum v psychiatrii — historia a sicasnost.

Hlavny organizator:

Psychiatrickd klinika JLF UK a UNM,

Ustav fyzioldgie LIF Martin, Martinské centrum pre

Biomedicinu (BioMed Martin), Spolok lekarov Martin

Doc. MUDr. Igor Ondrejka, PhD.

Skola o¢kovania pre VLD

17.-18. januar 2018, Bratislava, MZ SR

Skolenie

Téma: Imunizacia a zaklady vakcinacnej imunoldgie. Typy
ockovacich latok. Zlozenie ockovacich ltok. Druhy oc-
kovania a jeho hradenie. Vykon ockovania. Kontraindikécie
ockovania. Reakcie a po ockovani. Bezpecnost ockovania.
Manazment ockovania v ambulancii VLD. Povinné ocko-
vanie deti. Ockovanie proti tetanu, diftérii a pertussis.
Ockovanie proti meningokokom a kliestovej encefalitide.
Ockovanie proti hepatitidam typu A a B. Ockovanie proti
chripke a pneumokokom. Oc¢kovanie proti ludskému pa-
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piloma virusu (HPV) a ockovanie v tehotnosti.
Hlavny organizator:
Slovenska epidemiologicka a vakcinologické spolo¢nost
Prof. MUDr. Zuzana Kristufkova, PhD., MPH
Spoluorganizator:
Katedra epidemioldgie Fakulta verejného zdravotnictva
Slovenskej zdravotnickej univerzity Bratislava, Katedra
vseobecného lekarstva Lekérskej fakulty Slovenskej
zdravotnickej univerzity Bratislava
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS
www.szu.sk

7. zimné urologicko-transplantacné sympézium
17.-20. januar 2018, Strbské Pleso, hotel Patria

Hlavny organizator:

Urologicka klinika Lekarskej fakulty UK

a SZU v Bratislave

Slovenska transplantologické spolo¢nost

MUDr. Zuzana Zilinskd, PhD., MHA

Dr.h.c. prof. MUDr. Jan Breza, DrSc., MHA

Organizacno-technické zabezpecenie:

Kongresové oddelenie SLS,

Emilia Kurucova, kurucova@sls.sk

www.sls.sk/7zuts

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Lucenec
18. januar 2018, Lucenec, Stara radnica zasadacka
Miestny seminar

Téma: Gynekologicko-pérodnicke oddelenie, Ill. DKL SZU.
Sonografia v prodnictve.

Hlavny organizator:Spolok lekarov Lucenec

MUDr. Peter Kirschner,

predseda Spolku lekarov Lu¢enec

Tel.: 047/4311265, e-mail: kirschner@lcnsp.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Trebisov
18. janudr 2018, TrebiSov

Téma: Zdravotna starostlivost o dlhodobo chorych.

Hlavny organizator:

Spolok lekarov Trebisov

MUDr. Méria Karcagiova

ODCH NsP TrebiSov, a.s.

Ul. SNP 1079/76, 075 01 Trebisov

Tel.: 056/6660391

Spoluorganizator:

Nemocnica s poliklinikou Trebisov a.s.

Organizacno-technické zabezpecenie:

MUDr. Peter Mucha, prezident SL Trebisov, 0907 419328

Ochorenia temporomandibularneho kibu
22. januar 2018, Kosice
Krajsky seminar
Téma: Zapalové a nezdpalové ochorenia temporoman-
dibulérneho kibu. Parafunkcie.
Hlavny organizator:
Spolok lekéarov Kosice
MUDr. Jozef Min¢ik, PhD.
Tel.: 0907 928200, e-mail: jozefmin@post.sk
Spoluorganizator:
Slovenska stomatologické spolo¢nost
www.dentalshare.sk

Vedecka odborna schodza Spolku lekdrov Martin
23. januar 2018, Martin, Mala Hora 4

Téma: Nové trendy a perspektivy v histoldgii.

Hlavny organizator:

Ustav histolégie a embryolégie JLF UK Martin, Spolok

lekarov Martin
Prof. MUDr. Marian Adamkov, CSc.

XXIIl. gastroféorum
24.-26. januar 2018, Strbské Pleso, hotel Patria
Medzinérodny kongres
Téma: Aktudlne témy v oblasti gastroenterolégie a gas-
trointestinalnej endoskopie.
Hlavny organizator:
Slovenska gastroenterologicka spolo¢nost
Doc. MUDr. Lubomir Jurgos, PhD.
Bajkalska 18/A, 821 08 Bratislava
e-mail: ljurgos@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
TAJPAN, s.r.0., Bratislava, Mgr. Jana Chrenkova,
02/33004380, jana.chrenkova@tajpan.com
www.sgssls.sk, www.gastroforum.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Bar-
dejove
25. januar 2018, Bardejov
Okresna vedecka pracovna schodza
Téma: Rehabilitacna.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov v Bardejove

Vedecko - pracovna schodza Spolku lekarov Prie-
vidza
25. januar 2018, Bojnice, Hotel pod Zémkom
Téma: Uni-KLINIKA.
Hlavny organizator:
Spolok lekérov Prievidza
MUDr. Ladislav Frankovi¢, predseda SL Prievidza
Psychiatrické odd. Nemocnica

Vedecka pracovna schodza Spolku Gemerskych
lekarov v Roziave
25. januar 2018, Roznava
Miestny seminér
Téma: RUVZ Roznava.
Hlavny organizator:
Spolok Gemerskych lekérov v Roziave
MUDr. Anna Soltésova, prezidentka SGL
Jarmila Markulikova, tajomnicka SGL
www.sls.sk, www.lekom.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Mi-
chalovciach
25.januér 2018, Velka zasadacka NsP S.Kukuru
Michalovce a.s.
Téma: Psychiatrickd nemocnica.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Michalovce
Spoluorganizator: RLK Kosice
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Dana Jureckova, PhD.,
NsP S. Kukuru v Michalovciach,
Spitalska 2,071 01 Michalovce,
056/6416665, dana.jureckova@svetzdravia.com,
jureckovad@gmail.com

Forum mladych odbornikov
25. januar 2018, Vranov nad Toplou, Vranovska
nemocnica a.s.
Miestny seminér
Téma: Internd medicina, rehabilitacia, neuroldgia.
Hlavny organizator:
Spolok lekérov Vranov nad Toplou
MUDr. Marina Romanova
Vranovské nemocnica
M.R. Stefanika 187/177 B
093 27 Vranov nad Toplou
Tel.: 057/4865169, 0918 584470
Spoluorganizator:
Vranovska nemocnica a.s.,
Regiondlna lekérska komora vo Vranove nad Toplou
http://info.sz.lan/index.php/interne-aktuality-vt.html
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Efektivny manazment parodontolégie v modernej
praxi 1.
25.-27. januar 2018, Presov
Celoslovensky semindr/ prednasky + prakticky kurz na
pokracovanie
Téma: Mechanickd, chemickd a chirurgické liecba paro-
dontu.
Hlavny organizator:
Slovenska stomatologické spolo¢nost
Doc. MUDr. Eva Kovalovd, PhD.
Tel.: 0908 974703
e-mail: kovalova@nextra.sk
Spoluorganizator:
Slovenska paro-implantologicka spolocnost,
Slovenska parodontologicka spolo¢nost,
Slovenska dentéalnohygienicka spolo¢nost,
Fakulta zdravotnickych odborov PU v Presove.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Doc. MUDr. Eva Kovalova, PhD.,
0908 974703, kovalova@nextra.sk
www.zdravyusmev.sk

Aktuality v hematolégii
26.-27. januar 2018, Sielnica
Celoslovenska konferencia
Téma: Novinky z ASH. Myeloproliferativne neoplazie.
Myelodysplasticky syndrém a cytopénie. Akttne leukémie.
Hemostaza.
Hlavny organizator:Slovenska hematologickd
a transfuziologicka spolo¢nost
MUDr. Marcela Skrakova
Klinika hematoldgie a transfuzioldgie
Antolska 11, 851 07 Bratislava
Tel.: 2/68672940, e-mail: skrakova@pe.unb.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
ROWEX, s.r.0., Hlavacikova 39, 841 05 Bratislava
MUDr. Igor Vico, 0903 762668,
igor.vico@rowexpro.sk
www.ah2018.sk

Vedecka pracovna schddza Spolku lekérov v Du-
najskej Strede
31. januar 2018, Dunajska Streda, Centrum volného

Februar 2018

Odborny vecer Spolku slovenskych lekdrov v Bra-
tislave

Kazdy pondelok 0 17.00 h, Mala posluchérei NTU

LF UK

Hlavny organizator:

Spolok slovenskych lekérov v Bratislave

Doc. MUDr. Vladimir Bzdtich, CSc.

DFNsP, I. detska klinika,

Limbova 1, 833 40 Bratislava

Tel.:02/59371103

e-mail: bzduch@gmail.com

www.sslba.sk

XXXIV. vedecka konferencia s medzinarodnou
ucastou
februar 2018, Partizanske
Téma: Vychova a vzdeldvanie v osetrovatelstve zamerané
na rozvoj multidisciplindrnej spoluprace v starostlivosti
o0 seniorov so socidlnymi pracovnikmi a s pracovnikmi
posobiacimi vo verejnom zdravotnictve II. Varia.
Hlavny organizator:
Sekcia pedagogickych pracovnikov
Slovenskej spolo¢nosti sestier a porodnych asistentiek,
Vysoka skola zdravotnictva a socialnej
prace sv. Alzbety, n.o., Bratislava,
Ustav Sv. Cyrila a Metoda, Partizanske
prof. PhDr. lvica Gulasova, PhD., MHA
Narcisova 40, 821 01 Bratislava
Tel.: 0901 780780
e-mail: mpalun@gmail.com,
ivica.gulasova4@gmail.com

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov MUDr.
Vojtecha Alexandra, Kezmarok
februar 2018, Kezmarok, restauracia Legenda
Okresny semindr
Hlavny organizator:
Spolok lekérov MUDr. Vojtecha Alexandra Kezmarok
MUDr. Peter Slovik
Tel.: 052/4782554, 0908 268809
e-mail: slovikpeter@centrum.sk
MUDr. Peter Marko, MPH
Tel.: 0905 840000
e-mail: mudr.marko@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Empire, Pavol Mikuldsik,
Priekopa 23, Kezmarok
empire@stonline.sk

XVI. Kleiblove lekarske dni Zahoria
1.februar 2018, Skalica, Hotel sv. Ludmila
Krajska konferencia
Téma: Psychosomatika, gynekologické, chirurgické, or-
topedické a iné diagndzy a ich liecba.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Zéhoria
PaedDr. Barbora Bunova, PhD.
Tel.: 0905 592546
e-mail: barbora.bunova@gmail.com
www.spoloklz.sk

Seminar Spolku lekarov Oravy
2. februar 2018, Dolny Kubin, Velka zasadacka
DONsP
Celoustavny seminar
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Oravy
Oddelenie anestezioldgie a intenzivnej mediciny
MUDr. Frantisek Mican
e-mail: sekretarslo@gmail.com

XIX. RINOFEST - Demonstracny kurz septorino-
plastiky a endoskopickej chirurgie PND
4.-6. februar 2018, Klinika otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a krku SZU v Bratislave v Ustrednej
vojenskej nemocnici SNP Ruzomberok -FN
Medzinérodné vzdeldvacie podujatie, chirurgicky kurz
Téma: Chirurgia nosa a PND.
Hlavny organizator:
Klinika otorinolaryngoldgie a chirurgie hlavy a krku SZU
v Bratislave v Ustrednej vojenskej nemocnici SNP
Ruzomberok —FN
MUDr. Marian Sicak, PhD.
ul.Gen.Vesela 21, 034 26 Ruzomberok
Tel.: 044/4382634
e-mail: vajzeroval@uvn.sk
Spoluorganizator:
Slovenska spolo¢nost pre otorinolaryngolégiu
a chirurgiu hlavy a krku, Rinologickd sekcia SSO.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Klinika otorinolaryngoldgie a chirurgie hlavy a krku,
Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok ~FN
Mgr. Lubomira Vajzerové
- sekretariat Kliniky ORL
a chirurgie hlavy a krku
Tel.: 044/4382634,
vajzeroval@uvn.sk
http://www.plastikanosa.eu, http://www.uvn.sk

casu, Nam slobody
Téma: Internd medicina.
Hlavny organizator:
Spolok lekérov Dunajska Streda
MUDr. Edit Rajzak, predsedkyna SL DS
Tel.: 031/5571215, -490, -227
e-mail: edit.rajzak@svetzdravia.com
Spoluorganizator:
Riaditelstvo Nemocnica Dunajska Streda, a.s.,
¢len siete nemocnic Svetu zdravia.

Vedecka schodza Spolku lekarov v Trencine
31. januar 2018, Trencin, FN konferencna miest-
nost
Okresny seminar
Téma: Interdisciplindrna.
Hlavny organizator:
Spolok lekérov v Tren¢ine
MUDr. Terézia Drobnd, predseda SL
www.fntn.sk

Medicinske pravo - biopravo
7.februar 2018, Bratislava, Slovenska zdravotnicka
univerzita
Celoslovensky seminar s
Téma: Dodatkovy protokol k Dohovoru o ochrane [fudskych
prév a dostojnosti cloveka v stvislosti s aplikaciou biologie
a mediciny o zakaze klonovania fudskych bytosti — 20.
vyrocie prijatia protokolu v Parizi.
Hlavny organizator:
Slovenska spolocnost zdravotnickeho prava
RNDr. Ivana Pagacova, PhD.
Prof. JUDr. Karol Téth, PhD., MPH
SZU, Limbova 14,
833 03 Bratislava
e-mail: ivana.pagacova@szu.sk
Spoluorganizator:
Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave, Lekarska
fakulta, Katedra medicinskeho prava.

Efektivny manazment parodontolégie v modernej
praxi 1.
8.-10. februar 2018, Bratislava
Celoslovensky seminar/ prednasky + prakticky kurz na
pokracovanie
Téma: Mechanickd, chemickad a chirurgicka liecba paro-
dontu.
Hlavny organizator:
Slovenska stomatologické spolo¢nost
Doc. MUDr. Eva Kovalova, PhD.
Tel.: 0908 974703, e-mail: kovalova@nextra.sk
Spoluorganizator:
Slovenska paro-implantologické spolo¢nost,
Slovenska parodontologicka spolocnost,
Slovenska dentélnohygienicka spolo¢nost,
Fakulta zdravotnickych odborov PU v Presove.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Doc. MUDr. Eva Kovalova, PhD.,
0908 974703,
kovalova@nextra.sk
www.zdravyusmev.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Lucenec
15. februar 2018, Lucenec, Stara radnica zasadacka
Miestny seminar

Téma: OAIM, RDG. Transplantacny program, anestézio-
logicka ambulancia.

Hlavny organizator:

Spolok lekarov Lucenec

MUDr. Peter Kirschner,

predseda Spolku lekarov Lucenec

Tel.: 047/4311265,

e-mail: kirschner@lcnsp.sk
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Vedecko pracovna schodza Spolku lekarov v Ri-
mavskej Sobote
15. februar 2018, Rimavska Sobota, VSeobecna
nemochnica, Velka zasadacka
Téma: Novinky v ortopédii a traumatolégii — moznosti
Gemera a Malohontu.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov v Rimavskej Sobote
MUDr. Attila Ganyovics
Hostinského 14, Rimavska Sobota
Tel.: 0908 162031
e-mail: dr.ati@azet.sk

20. zimné forum SSAIM - 20. Winterforum SSAIM
15.-16. februar 2018, hotel Patria, Strbské Pleso,
Vysoké Tatry
Konferencia - postgraduélne vzdelavanie
Téma: Plicne patoldgie, problematika v anestézioldgii
a intenzivnej medicine.
Hlavny organizator:
Slovenska spolo¢nost
anestéziolégie a intenzivnej mediciny
Organizacno-technické zabezpecenie:
Doc. MUDr. Roman Zéhorec, PhD.,
0905 624901, rzahorec@ousa.sk, www.ssaim.sk

Sympézium - Quo vadis hepatoldgia - slovenska
a svetova?
20. februar 2018, Bratislava-Kramare, SZU
Celoslovenské symp6zium
Téma: Aktualne otazky hepatoldgie a farmakoterapie
v hepatoldgii, aj v historickej
perspektive pri prilezitosti 20. vyrocia uznania odboru
VSR
Hlavny organizator:
Slovenska spolocnost klinickej farmakolégie
Prof. MUDr. Jozef Glasa, CSc., PhD., SZU v Bratislave
Limbova 12-14, 833 03 Bratislava
Tel.: 02/59370769, e-mail: jozef.glasa@szu.sk
Spoluorganizator:
Slovenska hepatologicka spolocnost,
Slovenska spolo¢nost pre farmakoekonomiku,
SZU v Bratislave , AOPP
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS,
Ing. Ingrid Bielikova, bielikova@sls.sk,
www.klinickafarmakologia.sk, www.slovhep.sk

I. Jakubikovej den
16. februar 2018, Horny Smokovec, Grandhotel
Bellevue
Medzinarodny workshop
Téma: Kazuistiky tykajuce sa problematiky detskej otori-
nolaryngoldgie, pedoaudioldgie a foniatrie.
Hlavny organizator:
Slovenska spolo¢nost pre
otorinolaryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku
MUDr. Irina Sebova, CSc., MPH
Detska otorinolaryngologicka klinika LF UK
a DFNsP v Bratislave
Limbova 1, 833 40 Bratislava.
Tel.: 02/59371421
Organizacno-technické zabezpecenie:
A-medi management, s.r.o.,
Stromova 13, 831 01 Bratislava,
Ing. Dana Lakotovs,
02/55647247, www.ss0.sk

Gastroenteroldgia
22. februar 2018, Vranov nad Toplou, Vranovska
nemocnica a.s.
Miestny seminér
Téma: Novinky v gastroenteroldgii.
Hlavny organizator:
Spolok lekérov Vranov nad Toplou
MUDr. Marina Romanova
Vranovskd nemocnica
M.R.Stefanika 187/177 B,
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093 27 Vranov nad Toplou

Tel.: 057/4865169, 0918 584470

Spoluorganizator:

Vranovska nemocnica, a.s.,

Regionalna lekarska komora vo Vranove nad Toplou
http://info.sz.lan/index.php/interne-aktuality-vt.html

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Bar-
dejove
22. februar 2018, Bardejov
Okresna vedeckd pracovna schodza
Téma: Diabetologicka.
Hlavny organizétor:
Spolok lekérov v Bardejove
MUDr. Litavec
Tel.: 054/4788563

Vedecka pracovna schodza Spolku Gemerskych
lekarov v Roznave
22. februar 2018, Roznava
Miestny semindr
Téma: Dialyza.
Hlavny organizator:
Spolok Gemerskych lekérov v Roznave
MUDr. Anna Soltésova, prezidentka SGL
Jarmila Markulikova, tajomnicka SGL
www.sls.sk, www.lekom.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekérov Tre-
bisov
22. februar 2018, Trebisov
Téma: Psychiatria v praxi.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Trebisov
MUDr. Méria Hajduova
Psychiatrické oddelenie NsP TrebiSov, a.s.
UL. SNP 1079/76, 075 01 Trebisov
Tel.: 056/6660220
Spoluorganizator:
Nemocnica s poliklinikou Trebisov a.s.
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Peter Mucha, prezident SL TrebiSov, 0907 419328

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Mi-
chalovciach
22. februar 2018, Velka zasadacka NsP S. Kukuru
Michalovce a.s.
Téma: Urologické oddelenie.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Michalovce
Spoluorganizator: RLK KoSice
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Dana Jure¢kova, PhD.,
NsP S.Kukuru v Michalovciach,
Spitélska 2,071 01 Michalovce,
056/6416665,
dana.jureckova@svetzdravia.com,
jureckovad@gmail.com

Efektivny manaZment parodontolégie v modernej
praxi 2.
22.-24. februar 2018, Presov
Celoslovensky semindr/ prednasky + prakticky kurz na
pokracovanie
Téma: Mechanickd, chemickd a chirurgické liecba paro-
dontu.
Hlavny organizator:
Slovenska stomatologické spolo¢nost
Doc. MUDr. Eva Kovalovd, PhD.
Tel.: 0908 974703
e-mail: kovalova@nextra.sk
Spoluorganizator:
Slovenska paro-implantologicka spolo¢nost,
Slovenska parodontologicka spolocnost,
Slovenska dentalnohygienicka spolo¢nost,
Fakulta zdravotnickych odborov PU v Presove.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Doc. MUDr. Eva Kovalova, PhD.,

0908 974703, kovalova@nextra.sk
www.zdravyusmev.sk

XVI. Neuschlov den
23. februar 2018, Martin, UNM
Konferencia
Hlavny organizator:
Univerzita Komenského v Bratislave, Jesseniova
lekarska fakulta UK v Martine, Univerzitna nemocnica
Martin, Slovenska spolocnost pre otorinolaryngoldgiu
a chirurgiu hlavy a krku, Spolok lekérov Martin
Doc. MUDr. Vladimir Calkovsky, PhD.
MUDr. Pavel Henzel, PhD.

Vedecko - pracovna schodza Spolku lekarov Prie-
vidza
23. februar 2018, Bojnice, Hotel pod Zamkom
Téma: ODCH a Geriatrické odd. NsP Prievidza.
Hlavny organizator:
Spolok lekérov Prievidza
MUDr. Ladislav Frankovic,
predseda SL Prievidza
Psychiatrické odd. Nemocnica Bojnice
e-mail: ladislav@frankovic.sk

Vedecka pracovna schédza Spolku lekarov v Du-
najskej Strede
28. februar 2018, Dunajska Streda, Centrum vol-
ného casu, Nam slobody
Téma: Gynekoldgia.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Dunajské Streda
MUDr. Edit Rajzék,
predsedkyna SL DS
Tel.:031/5571215, -490, -227
e-mail: edit.rajzak@svetzdravia.com
Spoluorganizator:
Riaditelstvo Nemocnica Dunajska Streda, a.s.,
¢len siete nemocnic Svetu zdravia.

Vedecka schodza Spolku lekarov v Trencine
28. februar 2018, Trencin, FN konferenéna miest-
nost
Okresny semindr
Téma: Interdisciplinarna.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov v Trencine
MUDr. Terézia Drobnd, predseda SL
PhDr. Iveta Matisékova, PhD.,
dekanka Fakulty zdravotnictva TaUAD
www.fntn.sk
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Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov v Bra-
tislave

Kazdy pondelok o 17.00 h, Bratislava, Mala po-
slucharen NTU LF UK

Hlavny organizator:

Spolok slovenskych lekarov v Bratislave

Doc. MUDr. Vladimir Bzdtch, CSc.

DFNsP, I. detské klinika, Limbova 1, 833 40 Bratislava

Tel.:02/59371103

e-mail: bzduch@gmail.com

www.sslba.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekéarov MUDr.
Vojtecha Alexandra, Kezmarok
marec 2018, Kezmarok, restauracia Legenda
Okresny semindr
Hlavny organizator:
Spolok lekérov MUDr. Vojtecha Alexandra Kezmarok
MUDr. Peter Slovik
Tel.: 052/4782554, 0908 268809
e-mail: slovikpeter@centrum.sk
MUDr. Peter Marko, MPH
Tel.: 0905 840000
e-mail: mudr.marko@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Empire, Pavol Mikulasik, Priekopa 23, KeZzmarok,
empire@stonline.sk

Celoslovenska konferencia sestier pracujtcich v

internej medicine a v pribuznych odboroch
marec-april 2018, Kosice

Hlavny organizator:

Sekcia sestier pracujucich v pracujucich

v internej medicine a v pribuznych odboroch

Slovenskej spolocnosti sestier a porodnych asistentiek

Bc. Katarina Pavukova

e-mail: pavuk katarina@gmail.com

Vedecka odborna schodza Spolku lekarov Martin
14. marec 2018, Martin, VP UNM
Téma: Emergentna radioldgia.
Hlavny organizator:
Radiologicka klinika JLF UK a UN v Martine,
Spolok lekarov Martin
Doc. MUDr. Kamil Zelenak, PhD., FCIRSE

XXVIIL. Getlikov den
15. marec 2018, Bratislava, UN sv. Cyrila a Metoda
Téma: Diagnostické a terapeutické postupy v pediatrii.
Hlavny organizator:
Lekarska fakulta SZU - klinika pre deti a dorast
A. Getlika LF SZU a UN Bratislava
Slovenska spolo¢nost dorastového lekarstva
Doc. MUDr. Katarina Furkova, CSc., mim.prof.
Klinika pre deti a dorast A. Getlika LF SZU
a UNB, Katedra pediatrie LF SZU a UNB
Tel.: 02/68672354, -2677
e-mail: katedrapediatrie@gmail.com
Spoluorganizator a Organizacno-technické
zabezpecenie:
UNB, Nemocnica sv. Cyrila a Metoda,
Antolské 11, Bratislava,
Slovenska pediatricka spolocnost,
A-medi management, s.r.o.
www.amedi@amedi.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Luce-
nec

15. marec 2018, Lucenec, Stara radnica zasadacka
Miestny seminar

Téma: ORO, LC - ONCOMED. Gastrointestinalne malignity.

Hlavny organizator:

Spolok lekdrov Lucenec

MUDr. Peter Kirschner,

predseda Spolku lekarov Lu¢enec

Tel.: 047/4311265
e-mail: kirschner@lcnsp.sk

Efektivny manaZment parodontolégie v modernej
praxi 2.
15.-17. marec 2018, Bratislava
Celoslovensky semindr/ predndsky + prakticky kurz na
pokracovanie
Téma: Mechanickd, chemickd a chirurgickd liecba paro-
dontu.
Hlavny organizator:
Slovenska stomatologické spolo¢nost
Doc. MUDr. Eva Kovalova, PhD.
Tel.: 0908 974703
e-mail: kovalova@nextra.sk
Spoluorganizator:
Slovenska paro-implantologické spolocnost,
Slovenska parodontologicka spolo¢nost,
Slovenska dentalnohygienicka spolo¢nost,
Fakulta zdravotnickych odborov PU v Presove.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Doc. MUDr. Eva Kovalova, PhD.,
0908 974703, kovalova@nextra.sk
www.zdravyusmev.sk

7. biopticky den
16. marec 2018, Bratislava, MEDIREX GROUP ACA-
DEMY n.o., Konferenéna miestnost
Téma: V praxi zriedkavé alebo diagnostické narocné né-
dory.
Hlavny organizator:
MEDIREX GROUP ACADEMY n.o.
Mgr. Laura Lippové
Medirex Servis, s.r.o., clen MEDIREX GROUP
Galvaniho 17/C, P.O.Box 144, 820 16 Bratislava
Tel.: 0913 321047
e-mail: laura.lippova@medirexgroup.sk
Spoluorganizator:
Slovenska spolocnost patolégov,
Slovenska divizia Medzindrodnej akadémie patolégie
(SD-IAP)
www.medirexgroupacademy.sk

Celoslovenska konferencia sestier pracujtcich v
manaZmente
16. marec 2018, Bratislava, Premium Bussines
hotel
Téma: Nové trendy v odetrovatelstve
Hlavny organizator:
Sekcia osetrovatelského manazmentu Slovenskej
spolocnosti sestier a porodnych asistentiek, SKS a PA
Magr. Lucia Brozmanova
Tel.: 0903 466433
e-mail: sklb@coloplast.com

Laryngolégia 2018
16.-17. marec 2018
Medzinarodny kongres-workshop
Téma: Diagnostika a lie¢ba chorob hrtana.
Hlavny organizator:
Slovenska spolocnost pre otorinolaryngolégiu
a chirurgiu hlavy a krku
MUDr. Miroslav Tedla, PhD., MPH
Antolska 11,851 07 Bratislava
Tel.: 02/68672052
e-mail: miro.tedla@gmail.com
Spoluorganizator:
Laryngologicka sekcia SSO,
Sekcia klinickej logopédie SSO
Organizacno-technické zabezpecenie:
ADELI Medical Center, Piestany
WWW.550.5k

XV. odborna konferencia narodnych referencnych
centier pre surveillance infek¢nych choréb v SR

20. marec 2018, Bratislava, MZ SR
Celoslovenska konferencia
Téma: Spdsob zabezpecenia a vysledky mikrobiologickej
a epidemiologickej surveillance infekénych chorob pri-
slusnych NRC. Aplikacia novych laboratérnych metdd v
diagnostike prenosnych ochoreni. Informacie o tcasti
na celostatnych a medzinarodnych projektoch a spolupraci
v sietach prenosnych ochoreni v rdmci EU a SZO.
Hlavny organizator:
Slovenska epidemiologicka a vakcinologicka spolocnost
prof. MUDr. Zuzana Kristufkovd, PhD., MPH
Fakulta verejného zdravotnictva
Slovenska zdravotnicka univerzita
Limbova 14, 833 03 Bratislava
Tel.: 02/ 59 370 564
e-mail: kristufkova@gmail.com
Spoluorganizator:
Fakulta verejného zdravotnictva SZU Bratislava,
Urad verejného zdravotnictva SR Bratislava
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS
www.szu.sk

XXII. Guensbergerov den
21.marec 2018, Bratislava, PK LF UK a UNB
Celoslovenskd konferencia
Téma: Nové trendy v oblasti psychopatologického vyskumu.
Klasifikacie dusevnych portch (DSM-5 a MKCH-11). Ka-
zuistiky.
Hlavny organizator:
Sekcia psychopatoldgie
Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti
Doc. MUDr. Lubica Forgécova, PhD.
Psychiatricka klinika SZU, UNB Ruzinov
Ruzinovska 6, 826 06 Bratislava
Tel.: 02/48234574
e-mail: forgacova@ru.unb.sk
Spoluorganizator:
Psychiatricka klinika LFUK a UNB Staré mesto.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS, Pavol Vician, vician@sls.sk
www.psychiatry.sk

Vedecka odborna schodza Spolku lekarov Martin
21. marec 2018, Martin, VP UNM
Téma: Kardioldgia — echokardiografia.

Hlavny organizator:

Kardiologické ambulancie regidnu Turca,

I interna klinika JLF UK a UN v Martine,

Spolok lekarov Martin

MUDr. Jan Cerven, PhD.

Seminér Spolku lekarov Oravy
21. marec 2018, Dolny Kubin, Velkd zasadacka
DONsP
Celodstavny seminar
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Oravy
Interné oddelenie
MUDr. Peter Letavay, MBA
e-mail: sekretarslo@gmail.com

Vedecko - pracovna schodza Spolku lekérov Prie-
vidza
22. marec 2018, Bojnice, Hotel pod Zamkom
Téma: Klinicki psycholégovia NsP Prievidza.
Hlavny organizator:
Spolok lekérov Prievidza
MUDr. Ladislav Frankovi¢, predseda SL Prievidza
Psychiatrické odd. Nemocnica Bojnice
e-mail: ladislav@frankovic.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Trebi-
Sov
22. marec 2018, TrebiSov
Téma: Aktuality v anestézioldgii a intenzivnej medicine.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Trebisov

MONITOR

MEDICINY SLS 1-2/2018

MUDr. Méria Cifranicova

OAMIS NsP Trebisov, a.s.

UL. SNP 1079/76, 075 01 Trebisov

Tel.: 056/6660133

Spoluorganizator:

Nemocnica s poliklinikou Trebisov a.s.
Organizacno-technické zabezpecenie:

MUDr. Peter Mucha, predseda SL Trebisov, 0907 419328

Klinicka farmakolégia
22. marec 2018, Vranov nad Toplou, Vranovska
nemochica, a.s.
Miestny seminar
Téma: Zasady racionalnej farmakoterapie a ATB terapie.
Hlavny organizator:
Spolok lekérov Vranov nad Toplou
MUDr. Marina Romanova
Vranovska nemocnica
M.R. Stefanika 187/177 B
093 27 Vranov nad Toplou
Tel.: 057/4865169, 0918 584470
Spoluorganizator:
Vranovské nemocnica, a.s., Regionalna lekérska komora
vo Vranove nad Toplou
http://info.sz.lan/index.php/interne-aktuality-vt.html

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Mi-
chalovciach
22. marec 2018, Velka zasadacka NsP S. Kukuru
Michalovce a.s.
Téma: Infektologické oddelenie.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Michalovce
Spoluorganizator: RLK Kosice
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Dana Jure¢kova, PhD.
NsP S.Kukuru v Michalovciach,
Spitélska 2,071 01 Michalovce,
056/6416665, dana.jureckova@svetzdravia.com,
jureckovad@gmail.com

14. vedecka konferencia venovana pamiatke prof.
MUDr. Rudolfa Koreca, DrSc.
23. marec 2018, Zamok Topolcianky
Medzinarodna konferencia
Téma: Varia.
Hlavny organizator:
Slovenska diabetologické spolo¢nost
MUDr. Marta Korecova
Diabetologicka ambulancia
Rastislavova 18,911 05 Tren¢in
Tel.: 0905915818
e-mail: korecova.dia@rkorec.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS,
Valéria Petrovicova, petrovicova@sls.sk
www.diaslovakia.sk

Transplantacno-nefrologicky seminar
23. marec 2018, Martin, Hotel Turiec
Celoslovensky seminar
Téma: Transplantdcia obliciek, zeny a oblicky.
Hlavny organizator:
Slovenska transplantologické spolo¢nost
Slovenska nefrologicka spolo¢nost
Doc. MUDr. lvana Dedinska, PhD.
Spoluorganizator:
Obcianske zdruzenie Darovany Zivot
Organizacno-technické zabezpecenie:
Agentura Farmi-Profi
www.transplant.sk

XXIII. Subjakov dei
23. marec 2018, Martin, VP UNM
Celoslovenska konferencia s medzinarodnou Gcastou
Hlavny organizator:
Univerzita Komenského v Bratislave,
Jesseniova lekarska fakulta UK v Martine,
Univerzitnd nemocnica v Martine, Klinika stomatolégie
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a maxilofacidlnej chirurgie JLF UK a UNM,
Slovenska spolo¢nost oro-maxilofacidlnej chirurgie,
Slovenska stomatologickd spolo¢nost,

Slovenska komora zubnych lekérov v Martine,
Obcianske zdruzenie pre rozvoj

stomatoldgie a tvarovo-celustnej chirurgie,

Spolok lekarov Martin

Doc. MUDr. Dagmar Statelovd, CSc., mim.prof.

XXVII. den primara MUDr. Jana Straku
23. marec 2018, Ziar nad Hronom, Hotel Luna
Celoslovenska konferencia
Téma: Starostlivost o zenu, matku a dieta.
Hlavny organizator:
Spolok lekérov Ziar nad Hronom
MUDr. Gabriela Majcherovd, podpredsedkyna SL ZH
Svet zdravia a.s., VSeobecnd nemocnica
Sladkovicova 11,965 01 Ziar nad Hronom
Tel.: 0911631630
e-mail: gmajcherova@gmail.com
Spoluorganizator:
Slovenska gynekologicko-pérodnicka spolocnost
Gynekologicko-pérodnicke oddelenie Ziar nad Hronom
Svet Zdravia a.s.,
Vieobecnd nemocnica Ziar nad Hronom.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS,
Ing. Ingrid Bielikova, bielikova@sls.sk

15. Guhrove dni dychania
23.-24. marec 2018, Tatranska Polianka, Sanatérium
Dr. Guhra
Celoslovenska vedecka schodza (konferencia)
Téma: Akutne stavy v pneumoldgii a imunoalergoldgii.
Hlavny organizator:
Sanatorium Dr. Guhra, n.o.
MUDr. Stefan Reinhardt, T
atranska Polianka ¢.1, 062 01 Vysoké Tatry
Tel.: 052/4422651-3,0915 851137,0903 190523
e-mail: primar@guhr.sk
Spoluorganizator:
Slovenska pneumologicka a ftizeologicka spolo¢nost,
Slovenska spolocnost pre alergoldgiu a klinickt
imunoldgiu, Regionalna lekdrska komora v Presove.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Progress-CA, s.r.o., Ing. Bedta Kapustova,
Kriva 18, 040 01 Kosice,
055/6806261,0905 411511, 055/6806156,
beata.kapustova@progress.eu.sk

Bienale disekcie spankovej kosti a chirurgie stred-
ného ucha
25.-28. marec 2018, Bratislava, Klinika ORL a chi-
rurgie hlavy a krku LF UK a UNB
Celoslovenska odbornd staz
Téma: Nacvik anatdmie, prace s vitackou, chirurgickych
vykonov na spankovej kosti. Sledovanie Zivého prenosu
chirurgickych vykonov v strednom uchu.
Hlavny organizator:
Slovenska spolocnost pre otorinolaryngoldgiu
a chirurgiu hlavy a krku
Prof. MUDr. Milan Profant, CSc.
Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku
Antolské 11, Bratislava
Tel.: 02/68672796
e-mail: danielan1@post.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Prof. MUDr. Milan Profant, CSc.
Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku,
02/68672796, profant@fnor.sk
WWW.550.5k

Otologicky den

26.-27. marec 2018, Bratislava, Klinika ORL a chi-
rurgie hlavy a krku LF UK a UNB

Celoslovenské odbornd staz

Téma: Topograficka anatémia, nacvik prace s vitackou,
chirurgickych vykonov na spankovej kosti. Sledovanie

zivého prenosu chirurgickych vykonov v strednom uchu.
Hlavny organizator:

Slovenska spolocnost pre otorinolaryngolégiu
a chirurgiu hlavy a krku

Prof. MUDr. Milan Profant, CSc.

Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku

Antolska 11, Bratislava

Tel.: 02/68672796

e-mail: danielan1@post.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:

Prof. MUDr. Milan Profant, CSc.

Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku,
02/68672796, profant@fnor.sk

WWW.550.5k

Vedecka pracovna schddza Spolku lekérov v Du-
najskej Strede
28. marec 2018, Dunajska Streda, Centrum volného
casu, Nam slobody
Téma: Neuroldgia.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Dunajska Streda
MUDr. Edit Rajzék, predsedkyna SL DS
Tel.:031/5571215, -490, -227
e-mail: edit.rajzak@svetzdravia.com
Spoluorganizator:
Riaditelstvo Nemocnica Dunajska Streda a.s.,
¢len siete nemocnic Svetu zdravia.

Vedecka schodza Spolku lekarov v Trencine
28.marec 2018, Trencin, FN konferen¢na miest-
nost
Okresny seminar
Téma: Interdisciplinarna.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov v Trencine
MUDr. Terézia Drobna, predsedkyna SL
www.fntn.sk

Vedecka pracovna schddza Spolku lekarov v Bar-
dejove
29. marec 2018, Bardejov
Okresna vedecka pracovna schodza
Téma: ORL.
Hlavny organizator:
Spolok lekérov v Bardejove
MUDr. Litavec
Tel.: 054/4788563

Vedecka pracovna schodza Spolku Gemerskych
lekarov v Roziave
29. marec 2018, Roznava
Miestny seminér
Téma: Pediatria.
Hlavny organizator:
Spolok Gemerskych lekérov v Roziave
MUDr. Anna Soltésové, predsedkyfia SGL
Jarmila Markulikova, tajomnicka SGL
www.sls.sk, www.lekom.sk
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Celoslovenska konferencia asistentov vyzivy
april 2018, Zilina
Hlavny organizator:
Sekcia asistentov vyZivy Slovenskej spolo¢nosti sestier
a porodnych asistentiek.
Bc. Diana Kovécova
UNB Bratislava — Kramare, OLVaS
Limbovd 5, 833 05 Bratislava
Tel.: 0907 352820
e-mail: dianakovacova@atlas.sk

1.presovsky zdravotnicky den
april 2018, Presov
Celoslovenskd konferencia
Téma: Prezentdcia poznatkov a skuisenosti so starostlivostou
o pacienta/ klienta so zameranim na dlohy a zru¢nosti
sestry, zdravotnickeho asistenta, maséra, dentélnej hy-
gienicky, fyzioterapeuta, socidlneho pracovnika, aby sa
preklenuli prekazky braniace dostupnosti a rovnosti pri
starostlivosti o pacienta/ klienta
Hlavny organizator:
Strednd zdravotnicka Skola PreSov
Sekcia sestier pracujucich v chirurgii
www.szspo.edupage.sk, www.sls.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov MUDr.
Vojtecha Alexandra, Kezmarok
april 2018, Kezmarok, restauracia Legenda
Okresny semindr
Hlavny organizator:
Spolok lekérov MUDr. Vojtecha Alexandra Kezmarok
MUDr. Peter Slovik
Tel.: 052/4782554, 0908 268809
e-mail: slovikpeter@centrum.sk
MUDr. Peter Marko, MPH
Tel.: 0905 840000
e-mail: mudr.marko@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Empire, Pavol Mikulasik, Priekopa 23, KeZzmarok,
empire@stonline.sk

XXII. slovensky kongres cievnej chirurgie s me-
dzinarodnou ucastou
5.-7. april 2018, Jasna, Demanovska dolina
Medzinérodny kongres
Téma: Endovaskuldrna chirurgia-slovenska perspektiva.
Uzéverové ochorenia koncatinovych tepien, hybridné
rekonstrukcie. Diabeticka noha a cievna chirurgia. Aneu-
ryzmy aorty a periférnych tepien. Flebochirurgia. Cievne
pristupy pre hemodialyzu. Chirurgia karotickych artérii
a supraaortovych vetiev. Poranenia ciev. Varia. Klinicky
zaujimavé kazuistiky. Infekcia. Férum mladych chirurgov.
Sesterska sekcia.
Hlavny organizator:
Slovenska spolo¢nost cievnej chirurgie
Prof. MUDr. Vladimir Sefranek, PhD.
e-mail: sefranek@nusch.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Farmi-Profi, s.r.o.
www.cievnachirurgia2018.sk, www.sscch.sk

Dérerov memorial
6. april 2018, Bratislava, Konferenéné priestory
MZ SR
Celoslovenské sympo6zium
Téma: Rozne témy z vnutorného lekdrstva.
Hlavny organizator:
Slovenska internisticka spolo¢nost
Doc. MUDr. Sona Kinova, PhD.
Linterna klinika LF UK a UN
Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava
Tel.: 02/57290249
e-mail: sona.kinova@sm.unb.sk
Prof. MUDr. Ivica Laztrova, DrSc., FRCP
linterna klinika LF UPJS Kosice

e-mail: ivica.lazurova@upjs.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
A-Medi management, s.r.o.,

Stromova 13, 831 01 Bratislava

Ing. Helena Surinova, marketing@amedi.sk

Efektivna komunikacia
6. april 2018, Poprad
Celoslovensky workshop
Téma: Efektivna komunikacia. Osvojenie si teoretickych
a praktickych zru¢nosti ako Uspesne komunikovat s detmi
agresivnymi, s efektivnym mutizmom, alebo mélo sa
presadzujucimi detmi.
Hlavny organizator:
Sekcia klinickej logopédie SSO
Mgr. Méria Masérova
Ambulancia klinickej logopédie
Slovenského odboja 180/11, 058 01 Poprad
Tel.: 0905 224597
e-mail: logmarika@centrum.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Mgr. Méria Masérova, Ambulancia klinickej logopédie,
Slovenského odboja 180/11,058 01 Poprad,
0905 224597, logmarika@centrum.sk
www.sso.sk, www.logopetko.sk

XX. demonstracny kurz chirurgie stredného ucha
a disekcie spankovej kosti
11.-13. april 2018, Klinika otorinolaryngolégie
a chirurgie hlavy a krku SZU v Bratislave v Ustrednej
vojenskej nemocnici SNP Ruzomberok - FN
Medzindrodné podujatie - chirurgicky demonstracny
kurz
Téma: Chirurgia stredného ucha.
Hlavny organizator:
Klinika otorinolaryngolégie a chirurgie hlavy
akrku SZU v Bratislave v Ustrednej vojenskej
nemocnici SNP Ruzomberok - FN
MUDr. Marién Sic¢ak, PhD.
Ul. gen.Vesela 21, 034 26 Ruzomberok
Tel.: 044/4382634
e-mail: vajzeroval@uvn.sk
Spoluorganizator:
Slovenska spolocnost pre otorinolaryngolégiu
a chirurgiu hlavy a krku. Otologicka sekcia SSO.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Klinika otorinolaryngoldgie a chirurgie hlavy a krku,
Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok — FN
Magr. Lubomira Vajzerova, sekretariat Kliniky ORL
a chirurgie hlavy a krku
Tel.: 044/4382634, vajzeroval@uvn.sk
http://www.plastikanosa.eu, http://www.uvn.sk

17. Dobrotkov den

12. april 2018, Bratislava, Filozoficka fakulta UK

Celoslovenské sympo6zium
Hlavny organizator:
Slovenska psychiatricka spolo¢nost
Prof. PhDr. Anton Heretik, PhD.
Katedra psycholdgie FF UK Bratislava
e-mail: anton.heretik@gmail.com
Spoluorganizator:
Slovenska psychologicka spolo¢nost,
Katedra psycholégie FF UK a Ustav pre znalecki
¢innost v psycholdgii a psychiatrii, s.r.o.
www.psychiatry.sk

XXXIIl. Kongres Slovenskej hypertenziologickej
spolocnosti
a Konferencia PS preventivnej kardiologie SKS
12.-14.april 2018, Zilina, Hotel Holiday Inn Zilina
Celoslovensky kongres
Hlavny organizator:
Slovenska hypertenziologické spolo¢nost
Doc. MUDr. Slavomira Filipovd, CSc., FESC

Klinika kardiolégie a angiolégie LF SZU, NUSCH, a.s.
Pod Krasnou horkou 1, 833 48 Bratislava
Tel.: 02/59320282

e-mail: filipova@nusch.sk,
slavomira.filipova@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Farmi-Profi, s.r.0., Air Offices

Pestovatelska 2, 8221 04 Bratislava
Marcela IdIbekova, 0918 569890
idlbekova@farmi-profi.sk

Mgr. Eva Kacerikovd, 0918 502341
kacerikova@farmi-profi.sk
hypertzenzia33@farmi-profi.sk
www.hypertenzia.org, www.farmi-profi.sk

Endokrinologické edukacné forum
13.-14. april 2018, Vyhne, Hotel Sitno
Celoslovenska konferencia
Téma: Endokrinolégia.
Hlavny organizator:
Slovenska endokrinologicka spolo¢nost
MUDr. Peter Varuga, PhD.
e-mail: peter.vanuga@nedu.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Merck, s.r.o.

XIX. Vrablikov den onkologickej gastroenterolégie
13. april 2018, Bratislava, Narodny onkologicky
ustav
Celoslovenské sympoézium
Téma: Nadory pazerdka.
Hlavny organizator:
Slovenska gastroenterologicka spolo¢nost
Doc. MUDr. Peter Makovnik, CSc.
Heydukova 10, 812 50 Bratislava
Tel.: 02/32249296, 0949 719352
e-mail: peter.makovnik@ousa.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
SGS, Heydukova 14, 811 08 Bratislava, MUDr. Veronika
Suchd, sekretariat@sgssls.sk
Www.sgssls.sk

Jubilejny 10. workshop - Aktuality spravnej kli-
nickej praxe a 21. celostatne stretnutie etickych
komisii v SR: Klinické skusanie lieciv 2018
18. april 2018, Bratislava-Kramare, KC MZ SR
Celoslovensky workshop
Téma: Aktudlne otazky klinického skusania lieciv a spravnej
klinickej praxe, problematika etickych komisii.
Hlavny organizator:
Slovenska spolocnost klinickej farmakolégie
Prof. MUDr. Jozef Glasa, CSc., PhD., SZU v Bratislave,
Limbova 12-14, 833 03 Bratislava
Tel.: 02/59370769, e-mail: jozef.galsa@szu.sk
Spoluorganizator:
SZU v Bratislave, Etick4 komisia MZ SR
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS,
Ing. Ingrid Bielikova, bielikova@sls.sk,
www.klinickafarmakologia.sk

Krajsky otorinolaryngologicky seminar Nitrian-
skeho samospravneho kraja
18. april 2018, Nové Zamky
Krajsky seminar
Téma: Akutne problémy otorinolaryngolégov v NSK. Ka-
zuistiky z klinickej praxe.
Hlavny organizator:
RLK Nové Zamky
MUDr. Frantisek Kurinec, PhD.
ORL klinika FNsP, Slovenska 11A, Nové Zémky
Tel.: 035/6912436, 0905 302594
e-mail: frantisek.kurinec@nspnz.sk
Spoluorganizator:
Slovenska spolocnost pre otorinolaryngoldgiu
a chirurgiu hlavy a krku
Organizacno-technické zabezpecenie:
RLK Nové Zamky
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Vedecka odborna schddza Spolku lekarov Martin
18. april 2018, Martin, VP UNM
Téma: Operacna liecba nadorov mozgu.
Hlavny organizator:
Neurochirurgicka klinika JLF UK a UN v Martine,
Spolok lekarov Martin
Doc. MUDr. Branislav Kolarovszki, PhD.

Seminar Spolku lekarov Oravy
18. april 2018, Dolny Kubin, Velka zasadacka DO-
NsP
Celoustavny seminar
Hlavny organizator: Spolok lekarov Oravy
Radiologické oddelenie
MUDr. Jana Pramukové
e-mail: sekretarslo@gmail.com

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Luce-
nec
19. april 2018, Lucenec, Stara radnica zasadacka
Miestny seminér
Téma: Chirurgia, OCCH. Laparoskopia.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Lucenec
MUDr. Peter Kirschner,
predseda Spolku lekarov Lucenec
Tel.: 047/4311265
e-mail: kirschner@lcnsp.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Mi-
chalovciach
19. april 2018, Velka zasadacka NsP S. Kukuru
Michalovce a.s.
Téma: Geriatrické oddelenie.
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Michalovce
Spoluorganizator: RLK Kosice
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Dana Jurec¢kova, PhD.,
NsP S. Kukuru v Michalovciach,
Spitélska 2,071 01 Michalovce,
056/6416665, dana.jureckova@svetzdravia.com,
jureckovad@gmail.com

Vedecko pracovna schodza Spolku lekarov v Ri-
mavskej Sobote

19. april 2018, Rimavska Sobota, VSeobecna ne-

mocnica, Velka zasadacka

Téma: Kriticky chory pacient vo Vieobecnej nemocnici
Rimavska Sobota.

Hlavny organizator:

Spolok lekérov v Rimavskej Sobote

MUDr. Attila Ganyovics

Hostinského 14, Rimavska Sobota

Tel.: 0908 162031, e-mail: dr.ati@azet.sk

X. hemofilické dni s medzinarodnou uicastou
19.-20. april 2018, Bratislava
Medzinarodna konferencia
Téma: Nové perspektivy v liecbe hemofilie. VyuZzitie far-
makokinetiky v profylaxii a liecbe hemofilie. Ultrasonografia
v diagnostike hemofilického krvacania. Von Willebrandova
choroba. Zriedkavé vrodené krvacavé ochorenia.
Hlavny organizator:
Slovenska hemofilicka pracovna skupina SHaTS
Prof. MUDr. Angelika Batorova, PhD.
Tel.: 0905 241354
e-mail: batorova@hotmail.sk
Spoluorganizator:
Narodné hemofilické centrum KHaT LF UK a SZU, UNB,
Slovenské hemofilické zdruzenie
Organizacno-technické zabezpecenie:
FARMI-Profi, s.r.0., Dr. K. Bila, 02/64461555
Marcela IdIbekova, 0918 569980,
idIbekova@farmi-profi.sk, www.farmi-profi.sk

Pediatria pre prax, 58. pediatrické dni
19.-20. april 2018, Bratislava, Hotel Saffron
Celoslovensky kongres
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Hlavny organizator:

Slovenska pediatrickd spolo¢nost

Prof. MUDr. Ludmila Podrackd, CSc.
Organizacno-technické zabezpecenie:

SOLEN, s.r.o. Ambrova 5, 831 01 Bratislava,

Dasa Buzekova, 02/54131365, buzekova@solen.sk
www.solen.sk

XXXV. zoborsky dei a XVI. Bitterov osteologicky
deni pri prilezitosti 70 rokov ¢innosti Specializovanej
nemocnice sv. Svorada, Zobor, n.o.
19.-20. april 2018, Nitra, Studentsky domov A.
Bernoldka
Celoslovensky kongres
Téma: 70 rokov ¢innosti Specializovanej nemocnice sv.
Svorada, Zobor, n.o. Novinky v diagnostike a terapii pltic-
nych ochoreni. Kazuistiky v pneumoldgii a ftizeoldgii.
Manazment osteopordzy a metabolickych chorob kosti
v klinickej praxi. Epidemiologické, klinické a organické
aspekty vo vyzive a ich vztah ku kardiovaskularnym,
plicnym a metabolickym ochoreniam. O3etrovatelska
sekcia. Varia.
Hlavny organizétor:
Slovenska pneumologickd a ftizeologicka spolocnost
Doc. MUDr. Ivan Majer, CSc.
MUDr. Daniel Magula, CSc.
Specializovana nemocnica sv. Svorada, Zobor, n.o.,
Klastorska 134, 949 88 Nitra
Tel.: 037/6941287
e-mail: sekretlzs@snzobor.sk
Spoluorganizator:
SOMOK, SPU Nitra, SLK, SKSaPA, Spolok lekarov Ponit-
rie, Slovenska Unia proti osteoporéze.
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Daniel Magula, CSc., Specializovana nemocnica
sv. Svorada, Zobor, n.o., Klastorska 134, 949 88 Nitra
037/6941287, sekretlzs@snzobor.sk
www.snzobor.sk

IX. stredoeurdpsky kongres urgentnej mediciny
a mediciny katastrof
a XXII. kongres Slovenskej spolo¢nosti urgentnej
mediciny a mediciny katastrof
19.-21. april 2018, Vyhne, Hotel Sitno
Medzinérodny kongres
Téma: Urgentna medicina, prednemocnicna starostlivost,
zachranna zdravotnd sluzba, operacné stredisko, urgentné
prijmy.
Hlavny organizator:
Slovenska spolocnost urgentnej mediciny
a mediciny katastrof
MUDr. Tana Bulikova, PhD.
Svatoplukova 9,903 01 Senec
Tel.: 0908 498266
e-mail: tana.bulikova@gmail.com
Spoluorganizator:
Obcianske zdruzenie Hviezda Zivota
Organizacno-technické zabezpecenie:
Obcianske zdruzenie Hviezda Zivota, Jozef Kojs,
jozef.kojs@kongresum.sk
www.kongresum.sk

Deii kliniky algeziologie
20. april 2018, Banska Bystrica, hotel Dixon
Celoslovensky seminar
Téma: Diagnostika a liecba bolesti hlavy, komplikacie
a zaujimavé kazuistiky.
Hlavny organizator:
Slovenska spolo¢nost pre Stidium a liecbu bolesti
Spoluorganizator:
Algeziologicka klinika SZU,
FNsP F.D. Roosevelta, 975 17 Banské Bystrica
Organizacno-technické zabezpecenie:
Doc. MUDr. Igor Martuliak, PhD.,
Algeziologicka klinika SZU,
FNsP F.D. Roosevelta, 975 17 Banska Bystrica,
0915 831439, imartuliak@nspbb.sk
www.pain.sk

IKE - medzinarodné stomatologické stretnutie
20.-21. april 2018
Medzindrodné konferencia
Téma: Medzioborova spolupraca implantoldga, celustného
ortopéda a protetika.
Hlavny organizator:
Slovenska parodontologicka spolo¢nost
MUDr. Jozef Ivan¢o, CSc.
Tel.: 0905 498811
e-mail: ivancojo@yahoo.com
Spoluorganizator:
Slovenska stomatologicka spolo¢nost,
Slovenska dentélnohygienicka spolo¢nost.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Slovenska stomatologické spolo¢nost,
Doc. MUDr. Eva Kovalova, PhD., kovalova@nextra.sk
www.zdravyusmev.sk

VIIl. sympézium o primarnych imunodeficien-
ciach
25, april 2018, Bratislava, Austria Trend Hotel
Celoslovenské sympézium
Hlavny organizator:
Slovenska spolo¢nost alergoldgie
a klinickej imunoldgie
Doc. MUDr. Peter Ciznar, CSc.
e-mail: ciznar@dfnsp.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
SOLEN, s.r.0., Dasa Buzekova, 02/54131365,
buzekova@solen.sk
www.solen.sk

Vedecka pracovna schédza Spolku lekarov v Du-
najskej Strede
25. april 2018, Dunajska Streda, Centrum volného
casu, Nam slobody
Téma: Rédioldgia.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Dunajské Streda
MUDr. Edit Rajzak, predsedkyna SL DS
Tel.: 031/5571215, -490, -227
e-mail: edit.rajzak@svetzdravia.com
Spoluorganizator:
Riaditelstvo Nemocnica Dunajska Streda, a.s.,
Clen siete nemocnic Svetu zdravia.

Vedecka schodza Spolku lekarov v Trencine
25. april 2018, Trencin, FN konferencna miest-
nost
Okresny seminar
Téma: Interdisciplindrna.
Hlavny organizator: Spolok lekéarov v Trencine
MUDr. Terézia Drobna, predsedkyna SL
www.fntn.sk

lll. Klimov den
26. april 2018, KoSice
Krajsky vychodoslovensky seminar
Téma: Organizacia anesteziologickej starostlivosti.
Hlavny organizator: Spolok lekérov Kosice,
UN Kogice, . KAIM LF UPJS
Spoluorganizator: Vychodoslovensky onkologicky
Ustav, Slovenska spolo¢nost
anestéziolégie a intenzivnej mediciny.
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Lubomira Romanova, PhD.,
KAIM FN Presov, romanova@fnsppresov.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Bar-
dejove
26. april 2018, Bardejov
Okresna vedeckd pracovna schodza
Téma: Gastroenterologicka.
Hlavny organizator:
Spolok lekérov v Bardejove
MUDr. Litavec
Tel.: 054/4788563
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Vedecko - pracovna schodza Spolku lekarov Prie-
vidza
26. april 2018, Bojnice, Hotel pod Zamkom
Téma: OPCH a O¢né odd. NsP Prievidza.
Hlavny organizator: Spolok lekérov Prievidza
MUDr. Ladislav Frankovi¢, predseda SL Prievidza
Psychiatrické odd. Nemocnica Bojnice
e-mail: ladislav@frankovic.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku Gemerskych
lekarov v Rozinave
26. april 2018, Roznava
Miestny seminar
Téma: OMIS + RZP.
Hlavny organizator:
Spolok Gemerskych lekérov v Roziave
MUDr. Anna Soltésové, predsedkyria SGL
Jarmila Markulikova, tajomnicka SGL
www.sls.sk, www.lekom.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Trebi-
Sov
26. april 2018, TrebiSov
Téma: Novinky v otorinolaryngoldgii.
Hlavny organizator:Spolok lekérov Trebisov
MUDr. Ludmila Vasilkova
JZS ORL NsP TrebiSov, a.s.
ul.SNP 1079/76, 075 01 Trebisov
Tel.: 056/6660712
Spoluorganizator:
Nemocnica s poliklinikou Trebisov a.s.
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Peter Mucha, predseda SL Trebisov, 0907 419328

Getlikov den
26. april 2018, Vranov nad Toplou, Vranovska ne-
mocnica a.s.
Miestny seminar
Téma: Pediatria.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Vranov nad Toplou
MUDr. Marina Romanova, Vranovska nemocnica
M.R. Stefanika 187/177 B, 093 27 Vranov nad Toplou
Tel.: 057/4865169, 0918 584470
Spoluorganizator:
Vranovskd nemocnica a.s.,
Regionalna lekarska komora vo Vranove nad Toplou
http://info.sz.lan/index.php/interne-aktuality-vt.html

23. medzinarodna konferencia SEKCAMA SOS,
SLS

26.-27. april 2018, Bratislava, Hotel Holiday Inn
Medzinérodnd konferencia

Téma: Experimentélna onkoldgia, patoldgie, epidemioldgia,

rizikové faktory, primarna prevencia, genetika, diagnostika,

chirurgickd liecba, radioterapia, systémové liecba, liecba

vedlajsich Ucinkov terapie, dispenzarizicia, case report
karcinému prsnika, novinky z kongresov.

Hlavny organizator: SEKCAMA SOS SLS

Doc. MUDr. Vladimir Bella, PhD.

Tel.: 0911 742893

e-mail: vladimir.bella@ousa.sk, www.sekcama.sk

Organizacno-technické zabezpecenie:

Kongresové oddelenie SLS

Zaklady audioldgie
26.-27. april 2018
Celoslovensky workshop
Téma: Prahovd tonova audiometria, re¢ova audiometria,
objektivna audiometria, vySetrovanie sluchu u deti,
skrining sluchu novorodencov.
Hlavny organizator:
Slovenska spolocnost pre otorinolaryngolégiu
a chirurgiu hlavy a krku
Doc. MUDr. Zuzana Kabéatova, CSc.
Antolska 11, 851 07 Bratislava
Tel.: 02/68673755
e-mail: zuzana.kabatova@gmail.com
Spoluorganizator: Audiologicka sekcia SSO
Wwww.ss0.sk

Pediatricka konferencia
26.-27. april 2018, Bratislava
Medzinérodna konferencia
Hlavny organizator: Slovenské pediatricka spolo¢nost
Prof. MUDr. L. Podracka, CSc.
e-mail: podrackal2@yahoo.com

4. konferencia Slovenskej spolocnosti radiacnej
onkolégie
26.-27. april 2018, Ruzomberok, Hotel Kultura
Celoslovenska konferencia
Hlavny organizator:
Slovenska spolo¢nost radiacnej onkoldgie
Doc. MUDr. Pavol Dubinsky, PhD.
Organizacno-technické zabezpecenie:
SOLEN, s.r.o. Ambrova 5, 831 01 Bratislava,
Dasa Buzekovd, 02/54131365, buzekova@solen.sk
www.solen.sk

IX. slovensky vakcinologicky kongres

26.-28. april 2018, Strbské Pleso, hotel Patria
Medzinérodny kongres

Téma: Problémy Néarodného imunizacného programu
SR. Virusové hepatitidy — aktudlny problém. Osypky,
mumps, rubeola. Prevencia bakteridlnych a virusovych
infekcii CNS. Reakcie po ockovani - pravé a falosné. O¢-
kovanie rizikovych skupin. Varia.

Maj 2018

Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov v Bra-
tislave

Kazdy pondelok o 17.00 h, Bratislava, Mala po-
sluchérefi NTU LF UK

Hlavny organizator:

Spolok slovenskych lekarov v Bratislave

Doc. MUDr. Vladimir Bzdtch, CSc.

DFNsP, I. detska klinika, Limbova 1, 833 40 Bratislava

Tel.:02/59371103

e-mail: bzduch@gmail.com

www.sslba.sk

Interaktivny odborny seminar pre sestry pracujtice
v diabetologii

maj 2018, Liptovsky Mikulas

Téma: Nové technické moznosti merania glykémie a na-

sledného manazovania diabetu
Hlavny organizator:
Sekcia sestier pracujucich v diabetoldgii Slovenskej
spolocnosti sestier a pérodnych asistentiek
PhDr. Eva Szabdova
Tel.: 0907 498493
e-mail: eva.szaboova58@gmail.com

XXXV. vedecka konferencia s medzinarodnou
ucastou
maj 2018, Bojnice, Partizanske
Téma: Multidisciplinarny pristup v zdravotnej starostlivosti
o onkologicky chorych pacientov. Varia.
Hlavny organizator:

Sekcia pedagogickych pracovnikov Slovenskej spoloc¢-

nosti sestier a pérodnych asistentiek, Vysoké skola zdra-

Hlavny organizator:

Slovenska epidemiologicka a vakcinologické spolo¢nost
Prof. MUDr. Zuzana Kristufkova, PhD., MPH
Spoluorganizator:

Urad verejného zdravotnictva SR v Bratislave,
Slovenska pediatrickd spolocnost,

Spoloc¢nost vseobecnej starostlivosti o deti,
Fakulta verejného zdravotnictva

Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave,
Jesseniova lekdrska fakulta

Univerzity Komenského v Martine,

Lekarska fakulta Univerzity Pavla Jozefa Saférika
Organizacno-technické zabezpecenie:
A-medi, Ing. Surinové, 02/55647247,

0910 230209, marketing@amedi.sk
www.amedi.sk, www.sevs.sls.sk

X. celoslovenska konferencia sekcie zdravotnickych
pracovnikov pracujtcich v mamologii
27. april, 2018, Bratislava, hotel Holiday Inn
Téma: Nové diagnostické a terapeutické postupy v karci-
ndme prsnika z pohladu sestry, vyznam edukécie v pre-
vencii, diagnostike a lie¢be karcindmu prsnika, o3etro-
vatelska starostlivost o pacientku s karcindmom prsnika
pocas chirurgie, radioterapie a chemoterapie, kazuistika
v mamoldgii, varia.
Hlavny organizator:
Sekcia zdravotnickych pracovnikov pracujicich
v mamoldgii Slovenskej spolocnosti sestier
a porodnych asistentiek, SEKCAMA SOS pri SLS.
PhDr. Erika Zamecnikové
Mamologické oddelenie, OUsA
Heydukova 10, 812 50 Bratislava
Tel.: 02/32249608, 0911 770676
e-mail: erika.zamecnikova@ousa.sk

CEECC 2018, Brno
27.-28. april 2018, Brno, Ceska republika
Medzinarodny kongres
Téma: Kolorektalna chirurgia. 25 let koloproktologie ve
stfedni a vychodni Evropé.
Hlavny organizator:
Koloproktologicka sekcia CCHS
Doc. MUDr. Jozef Koréek, Ph.D
Chirurgické klinika FN, Spitélska 6, 949 01 Nitra
Tel.: 0907 053430
Spoluorganizator:Koloproktologicka sekcia
Slovenskej chirurgickej spolo¢nosti
Organizacno-technické zabezpecenie:
FUN EXPRESS s.r.0.,
Cihlafska 1021/15, 602 00 Brno, CZ
Mgr. Jana Oberreiterova,
+420 725 863 018, jana.oberreiterova@funexpress.cz
www.funexpress.cz

votnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, n.o., Bratislava,
Ustav Sv. Cyrila a Metoda, Partizanske

prof. PhDr. Ivica Gulasova, PhD., MHA.

Narcisové 40, 821 01 Bratislava

Tel.: 0901 780780

e-mail: mpalun@gmail.com,
ivica.gulasovad@gmail.com

Vedecka pracovna schodza Spolku lekéarov MUDr.
Vojtecha Alexandra, Kezmarok
maj 2018, Kezmarok, restauracia Legenda
Okresny semindr
Hlavny organizator:
Spolok lekarov MUDr. Vojtecha Alexandra Kezmarok
MUDr. Peter Slovik
Tel.: 052/4782554, 0908 268809
e-mail: slovikpeter@centrum.sk
MUDr. Peter Marko, MPH
Tel.: 0905 840000
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e-mail: mudr.marko@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Empire, Pavol Mikulsik, Priekopa 23, Kezmarok,
empire@stonline.sk

Il. kongres SPFS a XXIV. bardejovské dni pneu-
moldgov a ftizeologov
2.-4.maj 2018, Bardejovské Kupele
Kongres
Téma: Tuberkuldza , asthma bronchiale, CHOCHP, pneu-
monkoldgia, zapalové ochorenia DC, intersticidlne plicne
procesy, transplantacie pltc, hrudnikova chirurgia, vyse-
trovacie metddy v pneumolégii, kazuistiky, varia, problémy
v odbore.
Hlavny organizator:
Slovenska pneumologicka a ftizeologicka spolo¢nost
Spoluorganizator:
Spolok lekarov Bardejov, Slovenska spolocnost
alergolégie a klinickej imunoldgie.
Organizacno-technické zabezpecenie:
ftizeoldgie, NsP Sv. Jakuba, n.o., Sv. Jakuba 21, 085 01
Bardejov, 0903 449450, 054/4788385,
lescisinova.h@gmail.com

Talske sesterské dni — Medzinarodny den sestier
4. maj 2018, Tale, hotel Stupka

Hlavny organizator:

Sekcia sestier pracujucich v pediatrii Slovenskej

spolocnosti sestier a pérodnych asistentiek,

Uzemné sekcia zdravotnickych pracovnikov

nelekarskych odborov SSSaPA a SSLAZ v Brezne

Mgr. Zina Vezddrova

Tel.: 0902 713201, e-mail: vezdurova@nspbr.sk

Kazuisticky seminar v internej medicine a v kar-
dioldgii
4.-5.maj 2018, Demanova
Celoslovensky seminar
Téma: Kazuistiky v internej medicine a v kardioldgii.
Hlavny organizator:
Slovenska internisticka spolo¢nost
Prof. MUDT. lvica Laztrova, DrSc., FRCP
linterné klinika LF UPJS Kogice
e-mail: ivica.lazurova@upjs.sk
Doc. MUDr. Sona Kirova, PhD.
Linternd klinika LF UK a UN
Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava
Tel.: 02/57290249, e-mail: sona.kinova@sm.unb.sk
Spoluorganizator:
Slovenska kardiologicka spoloc¢nost.
Organizacno-technické zabezpecenie:
A-Medi management, s.r.o.,
Stromova 13, 831 01 Bratislava
Ing. Helena Surinové, marketing@amedi.sk

Vedecka odborna schodza Spolku lekarov Martin
9. maj 2018, Martin, VP UNM

Téma: Dermatohistopatoldgia — nové trendy.

Hlavny organizator:

Ustav patologickej anatémie JLF UK a UN v Martine,

Konzulta¢né centrum bioptickej diagnostiky koznych

ochoreni, Spolok lekarov Martin

Prof . MUDr. Katarina Adamicova, PhD.

Celoslovenska konferencia Slovenskej spolocnosti
sestier a porodnych asistentiek - Medzinarodny
den sestier

11. m4j 2018, Bratislava, MZ SR

Hlavny organizator:

Slovenska spolocnost sestier a pérodnych asistentiek,

org. zlozka Slovenskej lekarskej spolocnosti

PhDr. Ivana Vojtekova, PhD.

Slovenska spolocnost sestier a pérodnych

asistentiek, org. zlozka SLS

Cukrova 3, 813 22 Bratislava

Tel.: 0902 404934

e-mail: ivana.vojtekova@fmed.uniba.sk
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Myelomové forum 2018
11.-12. maj 2018, Bratislava, hotel Saffron
Medzindrodnd konferencia
Téma: Aktuality problematiky mnohopocetného myel6-
mu.
Hlavny organizator:Slovenska hematologicka
a transfuziologicka spolo¢nost
MUDr. Zdenka Stefanikova
Klinika hematolégie a tranfizioldgie
Antolska 11, 851 07 Bratislava
Tel.: 0911 486907
e-mail: stefanikova@pe.unb.sk
Spoluorganizator:
Slovenska myelémova spolo¢nost
Organizacno-technické zabezpecenie:
ROWEYX, s.r.o0., Hlavacikova 39, 841 05 Bratislava
MUDr. Igor Vico, 0903 762668, igor.vico@rowexpro.sk
www.mf2018.sk

3. dni primérnej pediatrie
11.-12. mdj 2018, Hotel Jasna, Demé@novska dolina
Celoslovenska konferencia
Téma: Neonatoldgia. ORL. Socidlna pediatria.
Hlavny organizator:
Spolocnost primarnej pediatrickej starostlivosti
Organizacno-technické zabezpecenie:
A-medi, s.r.0., Ing. Helena Surinova,
Stromova ul., Bratislava, 0910 230209
www.primarnapediatria.sk

VIIl. odborna konferencia,, Surveillance chronickych
ochoreni”
15.-16. maj 2018
Medzinérodny kongres
Hlavny organizator:Slovenska epidemiologicka
a vakcinologicka spolo¢nost
MUDr. Silvia Kontrosova, MPH
www.sevs.sls.sk

41. kurz endoskopickej chirurgie nosa a PND
15.-17. maj 2018, Zilina, ORL centrum JAS, FNsP
Kurz
Téma: Endoskopicka chirurgia nosa a PND.
Hlavny organizator: ORL centrum JAS, FNsP Zilina
Spoluorganizator: Slovenska spolo¢nost
pre otorinolaryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku
Regionalna komora sestier Zilina
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Pavol Lukdsek, PhD.
ORL centrum JAS, FNsP, ul.V.Spanyola 43, 012 07 Zilina,
0904 472778, lukasek@fnspza.sk

Angiologicky den LF UK v Bratislave
16. maj 2018, Bratislava
Celoslovenskd konferencia
Téma: Kardiélne a vaskularne riziko u pacientov s ischémiou
dolnych koncatin.
Hlavny organizator:
Slovenska angiologicka spolo¢nost
Prof. MUDr. Viera Stvrtinova, CSc.
Linternd klinika LFUK a UNB
Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava
e-mail: viera.stvrtinova@fmed.uniba.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS,
Ing. Ingrid Bielikova, bielikova@sls.sk
www.angiology.sk

Vedecka odborna schodza Spolku lekarov Mar-
tin
16. maj 2018, Martin, VP UNM
Téma: Varia.
Hlavny organizator:
Chirurgické klinika a transplanta¢né centrum JLF UK
a UNM, Spolok lekarov Martin
Prof . MUDr. Ludovit Laca, PhD.
MUDr. Jan Janik, PhD.

Seminar Spolku lekarov Oravy
16.maj 2018, Dolny Kubin, Velka zasadacka DONsP
Celoustavny seminar
Hlavny organizator: Spolok lekérov Oravy
Detské oddelenie
MUDr. Beata Dudésikové
e-mail: sekretarslo@gmail.com

138. regiondlna vedecka schodza Spolku lekarov
Zahoria
17. maj 2018, Liecebné kipele Smrdaky
Okresna konferencia
Téma: Dermatoveneroldgia, kiipelna starostlivost.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Zahoria
MUDr. Jan Lidaj
Tel.: 0903 425950, www.spoloklz.sk

Pinelove dni 2018. Konferencia socialnej psychiatrie
pri prilezitosti 65. vyrocia zaloZenia Psychiatrickej
nemocnice Hronovce
17.-18. maj 2018, Hronovce
Celoslovenské konferencia
Téma: Psychiatrické a oSetrovatelské aktivity v komunite.
Hlavny organizator:
Sekcia socialnej psychiatrie SPsS
MUDr. Marek Zelman
Ul. dr. Jana Zelenyéka 65, 935 61 Hronovce
Tel.: 036/7577201
e-mail: marek.zelman@pnh.sk
Spoluorganizator:
Komora sestier, Psychiatrickd nemocnica Hronovce,
0Z EFKO
www.pnh.sk, www.psychiatry.sk

46. majové hepatologické dni
17.-19. maj 2018, Hotel Residence Donovaly
Medzinérodny kongres
Téma: Od skriningu po eradikéciu .
Hlavny organizator:
Slovenska hepatologické spolocnost
MUDr. Silvia Drazilova, PhD.
Tel.: 0905 928391
e-mail: drazilova.s@nemocnicapp.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
FARMI-PROF], s.r.0.
www.slovhep.sk

XXV. kongres SSAIM
17.-19. maj 2018, Jasna, Grand hotel Jasna
Kongres
Téma: Bezpecnost v anesteezioldgii a intenzivnej medicine.
Mladi anestéziolégovia. Varia v AIM.
Hlavny organizator: Slovenska spolo¢nost
anestéziolégie a intenzivnej mediciny
Organizacno-technické zabezpecenie:
Doc. MUDr. Roman Zahorec, PhD.,
0905 624901, roman.zahorec@ousa.sk, www.ssaim.sk

Vedecka odborna schodza Spolku lekarov Martin
23.maj 2018, Martin, VP UNM
Téma: Radiologicka problematika tumorov mozgu.
Hlavny organizator:
Radiologicka klinika JLF UK a UN v Martine,
Spolok lekérov Martin
Doc. MUDr. Kamil Zelenak, PhD., FCIRSE

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Mi-
chalovciach
24. maj 2018, Velka zasadacka NsP S. Kukuru Mi-
chalovce a.s.
Téma: Chirurgické oddelenie.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Michalovce
Spoluorganizator: RLK Kosice
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Dana Jureckova, PhD., NsP S.
Kukuru v Michalovciach, Spitélska 2,071 01 Michalovce,
056/6416665, dana.jureckova@svetzdravia.com,
jureckovad@gmail.com
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XXV. slovensko - ceska konferencia o hemostaze
atrombodze s medzinarodnou ti¢astou
24.-26. maj 2018, Martin, hotel Victoria
Medzinarodnd konferencia
Téma: Aktuality problematiky hemostazy a trombézy.
Hlavny organizator:
Slovenska spolo¢nost pre hemostazu a trombdzu
Prof. MUDr. Peter Kubisz, DrSc.
Klinika hematolégie a transfuziolégie UNM
Kollérova 2, 036 59 Martin
Tel.: 43/4203233, e-mail: kubisz@jfmed.uniba.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
ROWEX, s.r.0., Hlavacikova 39, 841 05 Bratislava
MUDr. Igor Vico, 0903 762668, igor.vico@rowexpro.sk
www.hemostaza2018.sk

Prakticky kurz individualizovanej sluchovej sti-
mulacie podla dr. Johansena
24.-26. maj 2018, Bratislava
Celoslovensky kurz
Téma: Metoda individualizovanej sluchovej stimulacie
JIAS, neinvazivnej metddy zameranej na centralne spra-
covavanie sluchovych podnetov.
Hlavny organizator: Sekcia klinickej logopédie SSO
Mgr. Zuzana Moskurjakova
Ambulancia klinickej logopédie
Kyjevské ndmestie 7, 974 04 Banska Bystrica
Tel.: 0908 938190, e-mail: zzmoskurjakova@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Mgr. Katarina Sipos, Centrum AVARE, s.r.0., Zelezni¢na
23,821 07 Bratislava, 0902 938835, avare@avare.sk
www.sso.sk, www.jias.sk, www.logopetko.sk,
www.avare.sk

XI. lymfologicky den
25. maj 2018, Tatranska Lomnica
Seminar
Hlavny organizator:Lymfologickd sekcia
Slovenskej angiologickej spolo¢nosti
MUDr. Andrej DZupina
Angiologicka ambulancia Alian, s.r.0.
Sv. Jakuba 20, Bardejov
Tel.: 054/4722004, Fax: 054/4723464
e-mail: alian@stonline.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Ewald Ambrézy, PhD., l.internd klinika LFUK a UN
Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava,
02/57290701, ewald.ambrozy@angiology.sk

21. kosicky morfologicky den,Trendy regeneracnej
mediciny v morfolégii”
25.maj 2018, UVLF, Ustav anatomie, Kosice
Celoslovenska konferencia
Téma: Lymfaticky systém v CVS. Kmerové bunky.
Hlavny organizétor:
UVLF v Kogiciach - Ustav anatémie
Slovenska anatomické spolo¢nost
Doc. MUDr. E. Petrovova, PhD.
e-mail: eva.petrovova@uvlf.sk
Doc. MUDr. Dasa Cizkova, DrSc.
e-mail: dasa.cizkova@uvlf.sk

VILI. jarna konferencia klinickej farmacie
25. maj 2018, Komarno, Univerzita Selyeho
Celoslovenska konferencia. Edukacné prednasky s works-
hopmi.
Téma: Riesenie farmakoterapeutickych problémov liekov
ovplyviujucich krvné zrazanie.
Hlavny organizator:Sekcia klinickej farmacie
Slovenskej farmaceutickej spolocnosti
PharmDr. Hajnalka Komjéthy, PhD.
FORLIFE n.o. Komarno, Clen skupiny AGEL
Medercska 39, 945 75 Komarno
Tel.: 0917 295313, 035/7700911
e-mail: komjathy.hajnalka@forlife.sk
Spoluorganizator: Slovenska lekarnicka komora,
Farmaceuticka fakulta, UK Bratislava,
Slovenska zdravotnicka univerzita,

FORLIFE n.o. Komarno, AGEL SK,

Slovenska lekarska komora.

www.slek.sk , www.nemocnicakomarno.sk,
www.fpharm.uniba.sk

Vertigo sympozium Forlife 2018
25.maj 2018, Nemocnica Komarno
Medzindrodné sympdzium
Hlavny organizator:
MUDr. Iveta Csekesova
Centrum pre poruchy rovnovahy,
Nemocnica Forlife Komarno
Meder¢ska 39, 945 01 Komérno
Tel.: 035/7909435, 0903 516899
e-mail: icsekes@gmail.com
Spoluorganizator: Slovenska spolo¢nost
pre otorinolaryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku

Vedecka pracovna schddza Spolku Gemerskych
lekarov v Roznave
25.maj 2018, Roznava
Miestny seminér
Téma: LIl. GNLZD.
Hlavny organizator:
Spolok Gemerskych lekdrov v Roziave
MUDr. Anna Soltésové, predsedkyia SGL
Jarmila Markulikova, tajomnicka SGL
www.sls.sk, www.lekom.sk

Letny biopticky seminar SD IAP
25.-26. maj 2018, Senec, Hotel Senec
Medzinarodny seminar
Téma: Genetické metddy v diagnostike obtiaznych bi-
optickych pripadoch.
Hlavny organizator: Cytopathos, s.r.o.
Kutuzovova 23, Bratislava
Slovenska spolo¢nost patolégov
MUDr. Boris Rychly, PhD.
Tel.: 02/32373822,0918 426917
e-mail: rychly@cytopathos.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Tomas Sieber, MPH, Cytopathos, s.r.o.,
Kutuzovova 23, 831 03 Bratislava, 02/32373837,
sieber@cytopathos.sk
www.spolocnostpatologov.sk, www.cytopathos.sk

Vedecka pracovna schédza Spolku lekarov v Du-
najskej Strede
30.maj 2018, Dunajska Streda, Centrum volného
casu, Nam slobody
Téma: Chirurgia.
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Dunajska Streda
MUDr. Edit Rajzék, predsedkyna SL DS
Tel.:031/5571215, -490, -227
e-mail: edit.rajzak@svetzdravia.com
Spoluorganizator: Riaditelstvo Nemocnica Dunajska
Streda, a.s., ¢len siete nemocnic Svetu zdravia.

Vedecka schodza Spolku lekarov v Trencine
30. maj 2018, Trencin, FN konferen¢na miestnost
Okresny semindr
Téma: Medzioblastny seminar SL Trencin a SL Zlin,
Kroméfiz a Uherské Hradiste
Hlavny organizator:
Spolok lekarov v Trencine
MUDr. Terézia Drobna, predsedkyna SL
www.fntn.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Bar-
dejove
31.maj 2018, Bardejov
Okresna vedeckd pracovna schodza
Téma: Nefrologicka.
Hlavny organizator: Spolok lekérov v Bardejove
MUDr. Litavec, Tel.: 054/4788563

Vedecko - pracovna schddza Spolku lekarov

Prievidza
31.maj 2018, Bojnice, Hotel pod Zamkom
Téma: Gynekologicko-porodnicke odd. NsP Prievidza.
Hlavny organizator:
Spolok lekérov Prievidza
MUDr. Ladislav Frankovi¢, predseda SL Prievidza
Psychiatrické odd. Nemocnica Bojnice
e-mail: ladislav@frankovic.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Trebisov
31.maj 2018, Trebisov

Téma: Zaujimavosti v pediatrii.

Hlavny organizator:

Spolok lekarov Trebisov

MUDr. Gabriela Ducova

Detské oddelenie NsP Trebisov, a.s.

ul.SNP 1079/76, 075 01 Trebisov

Tel.: 056/6660414

Spoluorganizator:

Nemocnica s poliklinikou Trebisov a.s.

Organizacno-technické zabezpecenie:

MUDr. Peter Mucha, predseda SL Trebisov, 0907 419328

Reumatoldgia
31. maj 2018, Vranov nad Toplou, Vranovska ne-
mochnica a.s.
Miestny seminér
Téma: Novinky v reumatolégii.
Hlavny organizator:
Spolok lekérov Vranov nad Toplou
MUDr. Marina Romanova
Vranovskéa nemocnica
M.R. Stefanika 187/177 B, 093 27 Vranov nad Toplou
Tel.: 057/4865169, 0918 584470
Spoluorganizator:
Vranovska nemocnica, a.s.,
Regionalna lekarska komora vo Vranove nad Toplou
http://info.sz.lan/index.php/interne-aktuality-vt.html

XIV. kongres slovenskych a ceskych dermatove-
nerolégov s medzinarodnou ti¢astou
31.maj - 2. jun 2018, hotel Grand Jasna
Kongres s medzinarodnou tcastou
Téma: Cely rozsah odboru dermatovenerolégia.
Hlavny organizator:
Slovenska dermatovenerologické spolo¢nost
Doc. MUDr. Dusan Buchvald, PhD.
Detska dermatovenerologicka klinika LF UK a DFNsP
Limbova 1, 833 40 Bratislava
Tel.: 02/59371284, e-mail: buchvald@nextra.sk
Spoluorganizator:
Ceské dermatovenerologicka spole¢nost CLS JEP.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS,
Emilia Kurucova, kurucova@sls.sk
www.sdvs.sk

XXVIII. diabetologické dni s medzinarodnou ucas-
tou
31. maj-2.jun 2018, Strbské Pleso, hotel Patria
Medzinérodny kongres
Hlavny organizator:
Slovenska diabetologicka spolo¢nost
www.diaslovakia.sk

52. slovensko-ceskeé dni detskej neurologie a XXVIII.

bratislavské postgradualne dni detskej neurolégie

31. méj-2. juin 2018, Stary Smokovec, Hotel Atrium
Medzinarodny kongres

Hlavny organizator:

Slovenska neurologicka spolo¢nost

—Sekcia neuropediatrickd SNeS

MUDr. Katarina Okalova, PhD.

e-mail: katarina.okal@gmail.com

Organizacno-technické zabezpecenie:

SOLEN, s.r.0. Dasa Buzekové, 02/54131365,

buzekova@solen.sk

www.solen.sk
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Jun 2018

Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov v Bra-
tislave

Kazdy pondelok o 17.00 h, Bratislava, Mala po-
slucharen NTU LF UK

Hlavny organizator:

Spolok slovenskych lekarov v Bratislave

Doc. MUDr. Vladimir Bzduch, CSc.

DFNSsP, I. detskd klinika, Limbova 1, 833 40 Bratislava

Tel.:02/59371103

e-mail: bzduch@gmail.com

www.sslba.sk

XIX. cytologicky den
jun 2018, Bratislava, Medirex Group Academy,
n.o., Konferenéna miestnost
Téma: Vymena odbornych vedomosti a zaujimavych pri-
padov v klinicko-cytologickej praxi v rdmci celého Slo-
venska.
Hlavny organizator:
Medirex Group Academy, n.o.
Mgr. Laura Lippové
Medirex Servis, s.r.0., ¢len Medirex Group
Galvaniho 17/C, P.O. Box 144, 820 16 Bratislava
Tel.: 0913 321047
e-mail: laura.lippova@medirexgroup.sk
Spoluorganizator:
Slovenska spolocnost patolégov,
Sekcia klinickej cytologie pri SSP
www.medirexgroupacademy.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov MUDr.
Vojtecha Alexandra, Kezmarok
jin 2018, Kezmarok, restauracia Legenda
Okresny seminar
Hlavny organizator:
Spolok lekdrov MUDr. Vojtecha Alexandra Kezmarok
MUDr. Peter Slovik
Tel.: 052/4782554, 0908 268809
e-mail: slovikpeter@centrum.sk
MUDr. Peter Marko, MPH
Tel.: 0905 840000
e-mail: mudr.marko@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Empire, Pavol Mikulasik, Priekopa 23, Kezmarok,
empire@stonline.sk

Sucasné pristupy v estetike frontu - letné dentalne
symp6zium 2018
1.-2.jin 2018, Bratislava
Medzindrodné sympdzium
Téma: Sucasné trendy a nové pristupy v oblasti estetiky
frontélneho useku chrupu.
Hlavny organizator:
Slovenska stomatologické spolo¢nost
Lenka Bene
Tel.: 0911 482774
e-mail: info@dentlyacademia.sk
Spoluorganizator:
Slovenska parodontologicka spolocnost, Slovenska
dentélnohygienicka spolo¢nost
Organizacno-technické zabezpecenie:
Lenka Bene, 0911 482774, info@dentlyacademia.sk,
MUDr. Michal Alexejenko, MUDr. Juraj Babcan
www.dentlyacademia.sk

Farmakoekonomika na Slovensku XXXV.
6. jiin 2018, Bratislava
Celoslovenska konferencia
Téma: Farmakoekonomika a hodnotenie zdravotnickych
technoldgii (HTA) v liekovej a zdravotnej politike na Slo-
vensku i vo svetovych trendoch. Farmakoekonomika
a hodnotenie zdravotnickych technolégii (HTA) v praxi.
Biosimilary. Kvalita Zivota.
Hlavny organizator:
Slovenska spolo¢nost pre farmakoekonomiku
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Doc. MUDr. Jén Bielik, CSc.

Tel.: 0907 553864

e-mail: jan.bielik@tnuni.sk

Spoluorganizator:

Kanceldria WHO na Slovensku, Fakulta zdravotnictva
Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine,
ISPOR Chapter Slovensko,

Slovenska spolocnost klinickej farmakoldgie.
Organizacno-technické zabezpecenie:

Fakulta zdravotnictva Trencianskej univerzity Alexandra
Dubceka v Trencine, doc. MUDr. Jan Bielik, CSc.

0907 553864, jan.bielik@tnuni.sk

www.who.sk, www.fz.tnuni.sk

40. dni zdravotnej vychovy MUDr. lvana Stodolu
6.-7.jin 2018, Trnava

Celoslovenska konferencia

Hlavny organizator:

Slovenska spolocnost socialneho lekarstva

Doc. MUDr. Vojtech Ozorovsky, CSc.

Lekarska fakulta UK, Bratislava

Spoluorganizator:

Urad verejného zdravotnictva SR, MZ SR, Fakulta verej-

ného zdravotnictva SZU, Kancelaria WHO na Slovensku.

www.sls.sk

25. vyrocna konferencia Slovenskej urologickej
spolocnosti a Konferencia sekcie sestier pracujticich
v urolégii SSSaPA

6. - 8. jun 2018, Banska Bystrica

Hlavny organizator:

Slovenska urologicka spolo¢nost SLS, Sekcia sestier pra-

cujucich v uroldgii Slovenskej spolocnosti sestier a p6-

rodnych asistentiek

MUDr. Vladimir Balaz, PhD.

Tel.: 0915 831400

e-mail: vbalaz@nspbb.sk

Mariana Schwarzové

Tel.: 0915831521

e-mail: mschwarzova@nspbb.sk

XXXIV. konferencia Kliniky deti a dorastu LF UPJS
a DFN Kosice, X. Démantov den
7.jun 2018, Kosice
Celoslovenska konferencia
Téma: Aktuélne problémy pediatrie, dorastového lekarstva
a neonatoldgie, preventivnej pediatrie, medziodborové
témy so vztahom k pediatrii, varia.
Hlavny organizator:
Slovenska pediatricka spolo¢nost
Doc. MUDr. Milan Kuchta, CSc.
e-mail: kuchta@dfnkosice.sk
Doc. MUDr. Ingrid Schusterovd, PhD.
e-mail: ingrid.schusterova@upjs.sk
Spoluorganizator:
Klinika deti a dorastu LF UPJS a DFN Kosice, Detska fa-
kultnd nemocnica Kogice, Lekarska fakulta UPJS Kosice
Organizacno-technické zabezpecenie:
A-medi management, a.s. Ing. Helena Surinova,
02/55647247, amedi@amedi.sk
www.sls-sps.sk , www.amedi.sk

XXVIII. zjazd SSFBLR
7.-8.jun 2018, Bojnice, SLK, a.s.
Medzinérodny zjazd
Téma: Vertigo, degenerativne, zapalové a neurologické
ochorenia a ich rhb. Zaujimavé kazuistiky. Varia.
Hlavny organizator:Slovenska spolocnost fyziatrie,
balneolégie a liecebnej rehabilitacie
MUDr. Emanuel Lorenz
Vajanského 45, 940 01 Nové Zamky
Tel.: 0905 602407
e-mail: lorenz@pksturovo.sk, lorenz.pavol@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS

www.fblr.sk

XXXVII. dni mladych internistov
7.-8.jin 2018, Martin, Penzién Cierna pani
Konferencia
Hlavny organizator:
Jesseniova lekarska fakulta UK v Martine, Univerzitna
nemocnica v Martine, . Internd klinika JLF UK a UNM,
Slovenska internisticka spolo¢nost, Ceska internisticka
spole¢nost, Spolok lekarov Martin
Prof. MUDr. Marian Mokan, DrSc., FRCPE

XXIIl. medzinarodny proteticky a ortoticky kon-
gres

8. jun 2018, Hotel Kaskady, Letecka 19, 962 31
Sliac - Sielnica

APTO - Asocidcia pracovnikov technickej ortopédie
www.apto.pro

XXVII. celoslovensky kongres sekcie sestier pra-
cujucich v nefrologii

13.-15.jiin 2018, Liptovsky Mikulas, Kongresové
centrum Tatralandia

Téma: Hygiena a dezinfekcia na dialyze

Hlavny organizator:

Sekcia sestier pracujucich v nefrolégii Slovenskej spo-

locnosti sestier a porodnych asistentiek

PhDr. Jana Hicikova

Tel.: 0907 103 663

e-mail: jhicikova@gmail.com

XXVI. slovenské dialogy o bolesti
8.-9.jin 2018, Horny Smokovec, Vysoké Tatry,
Grand Hotel Bellevue
Celoslovensky kongres
Téma: Edukécia v algezioldgii. Akutna pooperacna bolest.
Chronické nenadorové a nadorové bolest. Intervencnd
algezioldgia. Paliativna medicina.
Hlavny organizator:
Slovenska spolo¢nost pre stadium a liecbu bolesti
Spoluorganizator:
Svet zdravia a.s., Procare a.s.,
Digital park Einsteinova 25,851 01 Bratislava
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Dagmar Bodakova, MBA, NsP Sv. Lukasa Galanta
Svet zdravia a.s., Hodska 373/38, 924 22 Galanta,
0905 756867, bodakova.dagmar@gmail.com
www.pain.sk

Bardejovské onkologické dni
13.-15. jiin 2018, Bardejovské Kipele
Kongres
Hlavny organizator: Spolok lekdrov v Bardejove
MUDr. Litavec
Tel.: 054/4788563

Vedecko - pracovna schddza Spolku lekarov Prie-
vidza
14. jun 2018, Bojnice, Hotel pod Zamkom
Téma: Psychiatrické odd. NsP Prievidza.
Hlavny organizator: Spolok lekérov Prievidza
MUDr. Ladislav Frankovi¢, predseda SL Prievidza
Psychiatrické odd. Nemocnica Bojnice
e-mail: ladislav@frankovic.sk

Vedecko pracovna schédza Spolku lekarov v Ri-
mavskej Sobote
14. jun 2018, Rimavska Sobota, VSeobecna ne-
mocnica, Velka zasadacka
Téma: Moznosti onkologickej lie¢by vo VSeobecnej ne-
mocnici Rimavska Sobota.
Hlavny organizator:
Spolok lekéarov v Rimavskej Sobote
MUDr. Attila Ganyovics
Hostinského 14, Rimavska Sobota
Tel.: 0908 162031
e-mail: drati@azet.sk
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Kongres internej mediciny
14.-16. jun 2018, Vysoké Tatry, hotel Bellevue
Celoslovensky kongres
Téma: Rozne témy z vnutorného lekarstva.
Hlavny organizator:
Slovenska internisticka spolo¢nost
Doc. MUDr. Sona Kinova, PhD.
linternd klinika LFUK a UN
Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava
Tel.: 02/57290249
e-mail: sona.kinova@sm.unb.sk
Prof. MUDr. lvica Lazurova, DrSc., FRCP
l.interna klinika LF UPJS Kogice
e-mail: ivica.lazurova@upjs.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
A-Medi management, s.r.o.,
Stromova 13, 831 01 Bratislava
Ing. Helena Surinova,
marketing@amedi.sk

Seminar Spolku lekarov Oravy
20. jun 2018, Dolny Kubin, Velka zasadacka DO-
NsP
Celoustavny seminar
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Oravy
Ortopedické oddelenie
MUDr. Jan Sedliak
e-mail: sekretarslo@gmail.com

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Luce-
nec
21. jun 2018, Lucenec, Stara radnica zasadacka
Miestny seminar
Téma: Asocidcia sikromnych lekarov.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Lu¢enec
MUDr. Peter Kirschner,
predseda SL Lu¢enec
Tel.: 047/4311265
e-mail: kirschner@lcnsp.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku Gemerskych
lekarov v Rozinave
21.jin 2018, Roznava
Miestny seminar
Téma: Chirurgia.
Hlavny organizator:
Spolok Gemerskych lekérov v Roziave
MUDr. Anna Soltésové, predsedkyria SGL
Jarmila Markulikova, tajomnicka SGL
www.sls.sk, www.lekom.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Mi-
chalovciach
21. jun 2018, Velka zasadacka NsP S. Kukuru Mi-
chalovce a.s.
Téma: RDG oddelenie.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Michalovce
Spoluorganizator: RLK Kosice
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Dana Jure¢kova, PhD.,
NsP S. Kukuru v Michalovciach,
Spitélska 2,071 01 Michalovce,
056/6416665,
dana.jureckova@svetzdravia.com,
jureckovad@gmail.com

12. medzinarodné sympodzium k dejinam mediciny,
farmacie a veterindrnej mediciny
21.-22. jun 2018, Bratislava, LF UK
Medzinérodny kongres
Téma: Medicina, farmacia a veterindrna medicina v obdobi
vzniku I. Ceskoslovenskej republiky.
Hlavny organizator:
Slovenska spolocnost socialneho lekarstva
Doc. MUDr. Vojtech Ozorovsky, CSc.
Lekarska fakulta UK, Ustav socidlneho lekarstva

a lekarskej etiky Bratislava

e-mail: vojtech.ozorovsky@fmed.uniba.sk
Spoluorganizator:

Lekarska fakulta UK v Bratislave,
Filozoficka fakulta UK.
www.fmed.uniba.sk

26. martinské dni dychania
21.-22. jin 2018, Martin, JLF UK
Medzinérodnd konferencia
Téma: Morfoldgia a fyzioldgia nervov dychacich ciest.
Experimentélna respirolégia. Medzinarodné sympdzium
v ramci konferencie: Cough It Up. Varia.
Hlavny organizator: Jesseniova lekérska
fakulta UK v Martine, Univerzitna nemocnica v Martine,
Ustav patologickej fyzioldgie JLF UK,
Slovenska spolo¢nost patologickej a klinickej fyzioldgie,
Slovenska spolocnost fyziolégie a patolégie dychania,
Spolok lekérov Martin
Prof. MUDr. Milo3 Tatar, CSc.
Ustav patologickej fyzioldgie JLF UK
Mala Hora 11161 4C, 036 01 Martin
Tel.: 043/2633601, 0903 650298
e-mail: tatar@jfmed.uniba.sk
www.jfmed.uniba.sk

13. slovensky psychiatricky zjazd
21.-23. jun 2018, Zilina, Hotel Holiday Inn Zilina
Medzinérodny kongres
Téma: Psychiatria 21.storocia.
Hlavny organizator:
Slovenska psychiatricka spolo¢nost
MUDr. Lubomira Izakova, PhD.
Tel.: 02/57290385
e-mail: vybor.psychiatry@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Agentura KAM, s.r.o.,
Letnd 70,052 01 Spidska Nova Ves,
0905 886084, 0917 830176,
kami@agenturakami.sk
www.psychiatry.sk

XLIV. lekarnické dni
21.-23. jun 2018, Hotel Residence Donovaly
Celoslovenska konferencia
Téma: Moznosti ovplyvnenia endokrinného systému lie-
Civami a liekmi.
Hlavny organizator: Lekarnicka sekcia SFS
RNDr. Magdaléna Fulmekova
Farmaceuticka fakulta UK,
Katedra org. a riadenia farmacie (KORF)
Kalinciakova 8, 832 32 Bratislava
Tel.: 0905 455829
e-mail: fulmekova@fpharm.uniba.sk
Spoluorganizator:
SLeK, Farmaceuticka fakulta UK
Organizacno-technické zabezpecenie:
Farmi-Profi, s.r.o.,
Pestovatelska 2, 821 04 Bratislava,
Ing. Martina Novosedlikova,
0905 993675,
novosedlikova@farmi-profi.sk

Slovak Oncology Society Best of ASCO®

22. jiin 2018, Bratislava
Celoslovenska konferencia

Hlavny organizator:

Slovenska onkologicka spolo¢nost

MUDr. Tomés Sélek

Tel.: 02/59378137/445

e-mail: tomas.salek@nou.sk

Organizacno-technické zabezpecenie:

SOLEN, s.r.o.

Dasa Buzekova,

02/54131365, buzekova@solen.sk

www.solen.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Trebi-
Sov
26. jun 2018, Trebisov
Téma: Liecba nadorov hrubého ¢reva.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Trebisov
MUDr. Michal Licko
Onkologické oddelenie NsP Trebisov, a.s.
ul.SNP 1079/76, 075 01 Trebisov
Tel.: 056/6660414
Spoluorganizator:
Nemocnica s poliklinikou Trebisov a.s.
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Peter Mucha, predseda SL Trebisov, 0907 419328

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Du-
najskej Strede
27.jan 2018, Dunajska Streda, Centrum volného
casu, Nam slobody
Téma: Ortopédia.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Dunajské Streda
MUDr. Edit Rajzék, predsedkyna SL DS
Tel.: 031/5571215, -490, -227
e-mail: edit.rajzak@svetzdravia.com
Spoluorganizator:
Riaditelstvo Nemocnica Dunajska Streda, a.s.,
¢len siete nemocnic Svetu zdravia.

Vedecka schodza Spolku lekarov v Trencine
27. jiin 2018, Trencin, FN konferen¢na miestnost
Okresny seminar
Téma: Férum mladych lekérov.
Hlavny organizator:
Spolok lekérov v Trencine
MUDr. Terézia Drobna, predsedkyna SL
www.fntn.sk

Kazuistiky UDZS
28. jun 2018, Vranov nad Toplou, Vranovska ne-
mocnica a.s.
Miestny seminar
Téma: Kazuistiky UDZS.
Hlavny organizator:
Spolok lekéarov Vranov nad Toplou
MUDr. Marina Romanova
Vranovskda nemocnica
MR. Stefénika 187/177 B.
093 27 Vranov nad Toplou
Tel.: 057/4865169, 0918 584470
Spoluorganizator:
Vranovské nemocnica ass.,
Regionalna lekarska komora vo Vranove nad Toplou
http://info.sz.lan/index.php/interne-aktuality-vt.html
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Slovenska lekarska spoloénost, Cukrova 3, 813 22 Bratislava
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KALENDAR 2018

odbornych vzdelavacich podujati Slovenskej lekarskej spolocnosti

Vazeni kolegovia, mili priatelia,
Slovenska lekarska spolo¢nost (SLS) kazdoroéne zostavuje a vydava roé¢enku
Kalendar podujati SLS (dalej ro¢enka). Obsahuje zakladné informacie o pla-
novanych odbornych a vedeckych vzdelavacich podujatiach SLS a jej organi-
zacnych zloziek, vratane kolektivnych a pridruzenych ¢lenov, ktoré ako hlavny
organizator alebo spoluorganizator v ramci sistavného vzdelavania zdravot-
nickych pracovnikov zabezpecuje, resp. ktoré odborne garantuje. Okrem nazvu

harel _ . . L, . . .
it podujatia, daitumu a miesta konania st v nich uvedené aj kontaktné adresy

edecoych . . VRV i o o
::nm P organizatorov podujati. V stllade s platnou legislativou organizatori podujati
4 "JI";'-;IU_'EII ich vydavaju ich Gcastnikom Potvrdenia o Gcasti s prislusnou vyskou CME kredi-
podja tov.

Informacie o podujatiach st zoradené podla ¢asovej naslednosti a podla
abecedného poradia nazvov organiza¢nych zloziek SLS (odbornych spolo¢-
nosti, spolkov lekarov a spolkov farmaceutov). Okrem zakladnych a dalSich
délezitych informacii je v roenke uvedeny aktualny zoznam vsetkych odbor-
nych spolocnosti, ich sekcii, spolkov lekarov a spolkov farmaceutov s po¢tom
¢lenov ku dnu redakénej uzavierky. Tiez informacie o odbornych vzdelavacich
podujatiach inych institucii.

Priebezn( aktualizaciu informacii zverejnenych v rocenke (zmeny datumu
a miesta konania podujati a pod.) a dodato¢né zaradenie podujati, ktoré neboli
do redakcnej uzavierky registrované na SLS zabezpeéujeme prostrednictvom
stranky wwwi.sls.sk, Casopisu Monitor mediciny SLS a Zdravotnickych novin.

Rocenka je bezplatne zasielana vsetkym vyborom organizacnych zloziek
SLS, vratane kolektivnych a pridruzenych ¢lenov. Kalendar podujati SLS 2018
bude vydany v januari 2018.
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s PhD. Zelmira Mdcovd, MPH
riaditelka Sekretariatu SLS

Dr.h.c. prof. MUDr. Jan Breza, DrSc, MHA
prezident SLS

OBJEDNAVKA ,KALENDAR podujati SLS 2018
(VS: 18-2002/8888)

Nazov firmy:
Adresa:
Kontaktna osoba:
Tel. / fax / e-mail:

ICO: DIC: IC DPH:

Objednavame si Kalendar SLS 2018 — v pocte kusov.

Cena 15 €/ks + postovné/balné +DPH

Ceny su stanovené dohodou (podla zakona 18/1996 Z.z., v zneni
neskorsich predpisov), bez DPH! Slovenska lekarska spolo¢nost je
platitelom DPH. Faktdru vystavime na zaklade Vasej objednavky.

Datum:

Meno a priezvisko zodpovednej osoby
pediatka firmy
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na patologicky zmenend kozu ekzémom, infekciou alebo akné, otvorené rany ani v blizkosti o, treti trimester gravidity.
Osobitné upozornenia a opatrenia pri pouzivani: TTopickd aplikicia vacSieho mnozstva moze mat systémové
(icinky, vrdtane precitlivenosti a astmy. Pri vzniku akejkolvek koznej reakcie, vrdtane koznych reakcif po stbeznej aplikd-
i pripravkov obsahujticich oktokrylén, sa md liecba ihned prerusit. Po kazdej aplikdcii gélu je potrebné dokladné umy-
tie rdk. Miesto aplikdcie gélu nemd byt prekryté tesnym (nepriedusnym) obvazom alebo odevom. Pocas doby aplikécie
gélu a nasledujtice 2 tyZdne po jej ukoncenf sa osetrované miesta nemajui vystavovat sinecnému Ziareniu vrdtane soldrif
a odportica sa chranit osetrované miesta oblecenim, aby sa predislo riziku fotosenzitivity. Pacienti s astmou v kombind-
i s chronickou nddchou, chronickou sinusitidou, a/alebo nosovou polypdzou majd vyssie riziko alergie na kyselinu
acetylsalicylovt a/alebo NSAIDs ako zvySok populdcie. Liekové a iné interakcie: Neboli hldsené Ziadne interakcie
Fastum gelu s inymi liecivami. Pacientov liecenych kumarinom sa odportica pravidelne monitorovat. Gravidita a lak-
tdcia: Ketoprofen sa nesmie pouzivat pocas tretieho trimestra gravidity. Pouzitie ketoprofenu pocas prvého a druhého
trimestra a pocas Jaktdcie sa neodporica. NeZiaduce dcinky: LokdIne kozné reakcie, ktoré sa mozu postupne rozsirit
aj mimo miesta aplikdcie, erytém, pruritus, ekzémy, pélenie, zriedkavo sa mozu vyskytnit fotosenzitivne reakcie, der-
matitidy, urtikdria, velmi zriedkavo sa moze vyskytnit anafylaktickd reakcia, hypersenzitivna reakcia, pepticky vred,
gastrointestindlne krvacanie, hnacka, zlyhanie obliciek. Velkost balenia: 50 g a 100 g gélu, tuba s davkovacom
$50¢a 100 gélu. Drzitel'rozhodnutia o registracii: A. Menarini Industrie Farmaceutiche Riunite s.r., Via Sette Santi
3, 50131 Florencia, Taliansko. Datum poslednej revizie textu: 08/2014. Spasob vydaja lieku: viazany na lekdrsky
predpis. Liek je na vonkajSie pouZitie. Pred predpisanim lieku obozndmte sa, prosim, s Uplnou informdciou o lieku v Sdhre
charakteristickych vlastnostf lieku. Datum vyroby materidlu: janudr 2018.

Tento material je urceny pre odborni verejnost a interné ticely spolocnosti.
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Dexadol’

25 mg gro por

dexketoprofen trometamol

Kratkodobd symptomatickd liecba
akiitnej bolesti miernej az stredne silnej
intenzity, ako je akitna
muskuloskeletdlna bolest;

dysmenorea a bolestzubov .

i

Dexadol® 25 mg gro por
granuldt na perordlny roztok
Kazdé vrecko obsahuje dexketoprofen 25 mg ako dexketoprofen trometamol.

Pomocné létky: sacharéza 2,5 g

Terapeutické indikacie: Krétkodobd symptomatickd liecha aktitnej bolesti miemej az stredne silnej intenzity, ako je
aktitna muskuloskeletdlna bolest, dysmenorea a bolest zubov. Davkovanie: Dospeli: Podla charakteru a zdvaznosti
bolesti je odpordicand ddvka zvycajne 25 mg kazdyich 8 hodin. Celkovd dennd dévka nemd prekrocit 75 mg. Kontrain-
dikacie: Dexadol granuldt sa nesmie poddvat v nasledujicich pripadoch: pacientom s precitlivenostou na dexketopro-
fen, na ktorékolvek iné NSAID alebo na ktordkolvek z pomocnyich latok lieku, pacientom, u ktorych liecivd s podobnym
(icinkom vyvoldvajd astmatické zdchvaty, bronchospazmus, akitnu rinitidu”alebo_sposebuju nosové polypy, urtikdriu
alebo angioneuroticky edém, pri znamych fotoalergickych alebo fototoxickych reakcidch pocas-liechy’s ketoprofenom
alebo fibratmi, pacientom s gastrointestindlnym krvdcanim alebo perfordciou v anamnéze i stivislosti's predchadzajticou
terapiou NSAID, pacientom s aktfvnym alebo opakujticim sa peptickym vredom/gastrointestinalnym krvécanim v anam-
néze, pacientom s chronickou dyspepsiou alebo s podozrenim na pepticky vred/krvacanie, pacientom s inym aktivaym
krvdcanim alebo s poruchami zrdzavosti krvi, pacientom's Crohnovou chorobou alebo s ulcerativnou koliticou, pacientom:
50 zavaznym zlyhanim srdca, pacientom so stredne zdvaznou az zdvaznou dysfunkciou abliciek, pacientom so zavaznym
poskodenim funkcie pecene, pacientom s hemoragickou diatézou a inymi koagulacnymi poruchami, pacientom so
zavaznou dehydratdciou. Liekové a iné interakcie si uvedené v Sihme charakteristickych vlastnosti lieku.
Fertilita, gravidita a laktacia: Dexadol je kontraindikovany pocas gravidity a laktdcie. Ovplyvnenie schopnosti
viest vozidla a obsluhovat stroje: Dexadol granuldt moze mat neziaduce (cinky ako sti zavrat, poruchy videnia alebo
ospalost. V tychto pripadoch mdze byt schopnost reagovat a aktivne sa podielat na cestnej premavke a obsluhovat stroje
znizend. Neziaduce tcinky: Najcastejsie pozorované neziaduce Ucinky sa tykaju gastrointestindlneho traktu: nevolnost a/
alebo vracanie, bolest brucha, hnacka, dyspepsia. DrZitel rozhodnutia o registracii: Menarini International Operations
Luxembourg S.A., 1, Avenue de la Gare, L-1611 Luxemburg, Luxembursko. Zasttpenie v SR: Berlin-Chemie AG, Palisédy
29, 811 06 Bratislava. Sposob vydaja lieku: na lekérsky predpis. Liek je na vnitorné pouzitie. Pred predpisanim lieku
obozndmte sa, prosim, s tplnou informéciou o lieku v Sthme charakteristickych viastnostf lieku. Posledna revizia textu:
8/2016

Datum vyroby materialu: januér 2018.
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