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Editorial

Slovenska lekarska veda: desatrocie stagnacie

Kazdy, kto vlozi finan¢né prostriedky do
vedy, by mal vyhodnotit aj ich ndvratnost. Na-
vratnost mdze byt bezprostrednd vo forme
inovacii, ¢o je charakteristické pre aplikovany
vyskum alebo ¢asove vzdialenejsia, ¢o je vlast-
nostou zakladného vyskumu. Hodnotenie sa
obvykle robi na urcitom stupni agregécie vy-
sledkov. Akademicka rankingové a ratingové
agentura (ARRA) (http://arra.sk/o-nas) hod-
noti agregované vystupy na urovni sloven-
skych vysokych $kél alebo ich fakult. Aj to nie
vetkych - Slovenska zdravotnicka univerzita
v analyze absentuje. ARRA neporovnéva vy-
konnost nasej vedy s inymi statmi. V médiach
sa obcas objavi utopicka Uvaha o prebojovani
sa medzi prvych 500 celosvetovo hodnote-
nych univerzit. My sa drzime pri zemi a urobili
sme jednoduché scientometrické hodnotenie
produkcie slovenskej lekdrskej vedy za obdo-
bie 1999-2011. Analogické parametre sme vy-
tvorili aj pre krajiny, s ktorymi sa celkom
prirodzene porovnavame. Ide o nasich suse-
dov Cesko, Madarsko, Polsko, Rakusko, dva
juzné staty Slovinsko a Chorvatsko, dva bal-
kénske $taty Bulharsko a Rumunsko, tri po-
baltské krajiny Esténsko, Litva a Lotyssko
a nakoniec dva relativne mensie (poc¢tom oby-
vatelstva) vzorové staty v lekarskej vede
Finsko a Holandsko. Zdrojové daje sme zi-
skali z verejne dostupnej bezplatnej databazy
PubMed (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pub-
med). Staci zadat nazov krajiny a kliknat na

ikonu ,Results by year”. Nase data a zavery
mozno teda jednoducho zreprodukovat. Naj-
prv kvantitativne parametre, neskor trendy.
Pocet publikacii za urcité obdobie velmi dobre
charakterizuje vedecku vykonnost na prislus-
nom stupni agregacie (http://www.rand.org
/pubs/technical_reports/2008/RAND_TR629.
pdf). Vzhladom na to, Ze porovnavané krajiny
majui réznu velkost, pocty publikécii sme nor-
malizovali na posledny udaj o pocte oby
vatelov (http://en.wikipedia.org/wiki/List_of
European_countries_by_population). Na ob-
razku 1 su casové zavislosti poctu publikacif
normalizované na 100000 obyvatelov pre vys-
$ie menované krajiny. Vidno, Ze najvyssiu vy-
konnost z porovnavanych krajin  maju
Holandsko, Finsko, Rakusko a Slovinsko. Pod
nimi su krajiny byvalého socialistického zosku-
penia. Pre vacsiu prehladnost sme udaje pre
tieto krajiny dali do osobitného obrazku 2.
Opét vidime urcité vrstvenie podla vykon-
nosti. Najlepsie si po¢inaju Cesi, Chorvati, Es-
ténci a za nimi v tesnom zdvese Madari.
Slovaci pred desiatimi rokmi patrili k tejto
skupine, ale pre prepad vrcholiaci v roku
2003 sa dostali medzi krajiny s niekolko na-
sobne nizSou produkciou, a to Bulharsko,
Rumunsko, Litvu a Loty3sko. Zaujimavy je
trend Polska, ktorého produkcia sustavne
rastie a v porovnani s ktorym sa v roku
2011 zac¢iname vyrazne prepadat.
Dokoncenie na str. 5
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Na aktualnu tému

VéZeni citatelia Monitoru mediciny SLS, mili priatelia,

viaceri z nds si obcas polozia otdzku: kedy zmudrieme? Odpoved na otazku zavisi
od toho, ako si budeme definovat nase predstavy o tomto stave, ktory by sme asi vsetci
radi dosiahli. Cesty k zmudreniu st rozdielne a krivolaké, ale Ziadna z nich nie je spola-
hlivym navodom.

Prvy sposob. Najrukolapnejsie, ale aj najtvrdsie je absolvovanie kvalitnej néloze
nepochopenia, zavisti, prikoria, ohovérania a ublizovania, az kopancov, ktoré rozsiruju
$kalu poznania tym, Ze na vlastnej kozi mame $ancu poznat to, ¢o by sme nemali robit
inym. Jazvy na tele a na dusi potom pripominaju, Ze sa vela veci d4 urobit aj lepsie. Kto
to vydrzi a nie je tym poznamenany, je hodny obdivu.

Druhy spdsob. Mdksie a tvarnejsie povahy sa daju opracovavat aj bez nasilia. Ne-
bezpedie vznika iba vtedy, ked je niekto opracovany tak dokladne, Ze z neho ni¢ po-
vodné nezostane. Stava sa oddanym stipencom svojho vodcu, sta¢ia mu vyrazné
smerovky, povedané slovami klasika ,jeho svojstojnost je v zapornych hodnotach” Je
pouzitelny na vietko, dosadzovany do vysokych funkcii a riadeny na dialku silnymi ovla-
dacmi v pozadi.

Prednostou tretieho spdsobu je, ze dokaze ucit na chybach inych. Clovek nemusi
negativnu skusenost priamo prezit, dokaze odpozorovat alebo nastudovat poucenie —
samozrejme ak md na to dostatocnu vybavu. Idedlom by asi bol mix prvej a tretej sku-
piny: rozvézny, mudry, ale nie submisivny a ked'treba tvrdy a nekompromisny.

Zijeme intenzivne, véetko chceme mat vypocitané a natasované, stresujeme sa, ked
nestihame. Nase telo je potom unavené a opotrebované, sme vlaceni zlavami v obchod-
nych centrach a tizime vlastnit ¢o najviac peknych veci a majetku. Tr¢ime v malicher-
nych problémoch, prepracovani chodime spat a nedovyspati vstdvame. Def za driom
stihame nestihatelné terminy, z¢astfiujeme sa na vopred prehratych pretekoch. Vieme,
kam sa vobec pachtime? Mame ¢as rozmyslat o bududcnosti, o svojich minusoch a plu-
soch, o rodine, priateloch a o duchovne?

Milan Kundera vo svojom roméne,,Nesmrtelhost” napisal: ,Je mnoho ludi, ale mdlo
myslienok. Svet sa dostal na okraj akejsi hranice, ktord by nemala byt prekrocend;
ale nikto ju nestrdzi a vicsina mozno ani nevie, Ze existuje.”

V in$pirujucej publikacii ,Ceska vize; hledani identity 21. stoleti” (Dialog centrum,
Brno, 2009) sa okrem iného pie: ,,Mysleli sme si, Ze titek z bariér do volnosti automa-
ticky posilni nasu dusu, ale nefunguje to, lebo nie sme vedeni k poctivosti. Vzorec
na zdchranu ludstva hladdme az vtedy, ked'’sa bije na poplach a dominantnou értou
nasej povahy je tolerovanie nasich chyb, prehmatov a podlosti. Ak v tom budeme
pokracovat, riskujeme, Ze nds v budiicnosti odrezii ako suchi vyvojovii vetev...”

Viziondri maju uzitocné vizie, ale realisti sa domnievaju, Ze vela mentorovania vy-
voladva spatnu a mozno neziaducu negativnu reakciu. Kdo by nechcel radsej pocut, Ze
sme stdle lepsi a mudrejsi, dobiehame straty z minulosti, dlhodobo drzime krok so sve-
tom, v peloténe méme predsa stéle vyhodné miesto a prilisnou kritikou si iba zbyto¢ne
kazime néladu.

Ale ¢o keby sme sa tak trochu zamysleli nad heslom, ktoré si dali vysokoskolaci
17. novembra v pamatnom roku 1989 v Prahe na Albertove, ked zahdjili svoj historicky
pochod pri Zamatovej revolucii:

»Kto, ked’'nie my a kedy, ked'nie teraz?”

Vds Peter Kristufek
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Editorial

Slovenska lekarska veda:
desatrocie stagnacie

Tomas Trnovec, Soria Wimmerov4, Kinga Lancz

Pokracovanie zo str. 1.

jiny ako Polsko a Madarsko, dalej krajiny nad
touto ciarou su Holandsko, Slovinsko, Chor-
vétsko, Estonsko a Ceské republika. Pod trendo-
vou ¢iarou su Lotyssko, Litva, Rumunsko, Bulhar-
sko a Slovensko. Inymi slovami: krajiny nad cia-
rou investuju viac a manazuju svoj lekarsky vy-
skum lepsie, ako by zodpovedalo ich HDP.
Krajiny pod ciarou v tychto ¢innostiach zaosta-
vaju. Keby Slovensko lezalo na trendovej Ciare,
jeho smernica by mala byt priblizne 2,5-krat

Obrazok 1. Na vodorovnej osi st roky a na zvislej osi je pocet publikacii prepocitany na 100000

Pretoze sa v rdznych inych oblastiach radi po-
rovnavame s Cechmi, na obrazku 3 sme znazor-

nili, ako v percentach klesd nasa vykonnost 140

v lekérskych vedach oproti Cechom. Pozor, ide

o data normalizované na pocet obyvatelov. Po- % 120 4

dobny obraz by sme dostali aj pri porovnani §

s Chorvéatmi, ktori sarychle spamitalizvojnyaaj & 790 |

bez dotécii z EU zaznamenali prudky rozvoj le- §

karskych vied v obdobi nalej stagnacie. Po- S 80 -

sledny kvantitativny parameter, ktory hodno- =

time, je vykonnost za poslednych 5 rokov. E 60 |

Na obrazku 4 st zoradené porovnavané krajiny §

podla po¢tu publikacii normalizované na 3 40 -

100000 obyvatelov za poslednych 5 rokov. Opat §-

zretelne vidno vyrazné zaostavanie Slovenska "8 20
Q

v tomto parametre. Teraz k ¢asovym trendom
publikagnej vykonnosti. Urobili sme jednodu-
chu linedrnu regresiu (http://www.kf.elf.stuba.sk
/prakticke/regresia-dodatok_20101022.pdf) cez
body casovej zavislosti pre kazdy stat. Ziskali
sme smernicu (slope) a koeficient determinova-
nosti (R?). Smernica informuje o strmosti
priamky. Koeficient determinovanosti vo vieo-

obyvatelov.

oo

o ©
o o©

o ©
°© o o
o o

8 §

—&— Slovensko (SK)
o o Cesko (C2)
° Madarsko (H)
adarsko
o
(o] Chorvatsko (HR)
o ° ©  Slovinsko (SLO)
<]
©  Rumunsko (RO)
o o
(o] 0 © Rakusko (A)
o o © Finsko (FIN)
° o o o
o o o © Bulharsko (BG)
o
° g o o o 8 8 Polsko (PL)
o] =]
o g g -1 8 e ©  Holandsko (NL)
o
o ©  Estonsko (EST)
-]
| : . . 88 : °§§8 o Litva(LT)
1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 .
O Lotyssko (LV)

becnosti zavisi od toho, ako daleko (vo zvislom 45

smere) sa namerané body nachadzajiod mo- 38 40

delovej zavislosti. Smernice vztahov poctu pu- %

blikacii normalizované na 100000 obyvatelov za _% 35

roky 1999-2011 pre jednotlivé krajiny su znazor- § 30

nené na obrazku 5. Slovensko je 4. od konca, ¢o S

u? je vyraznym znakom stagnacie charakteris= & %

tickej pre Bulharsko, Rumunsko a Lotyssko. Ob- E 20 -

divuhodny je vzrastovy parameter (smernica) E s

Chorvatska, Estonska a Ceskej republiky. Koefi- 5§

cient determinovanosti (obrazok 6) ma nizku §. 10 - @

hodnotu v krajindch s neujasnenou koncepciou >§ s
a

rozvoja vedy, otrasmi v jej manaZzmente, nepra-
videlnym financovanim, vypisovanim vyziev na
podavanie navrhov bez odozvy a nekontinuity
jej rozvoja.V tomto smere sme sa prebojovali na
tretiu poziciu od konca za Loty$sko a Bulharsko.
Prekvapujuco vysoku hodnotu koeficienta de-
terminovanosti m& Rumunsko, ktoré sa asi

1999 2000 20071 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Roky

Obrazok 2. Tie isté data ako v obrazku 1, ale pre lepsiu prehladnost st znazornené len krajiny
byvalého socialistického bloku.

¢

Slovensko (SK)

¢

Cesko (CZ)
Madarsko (H)
Chorvatsko (HR)
Rumunsko (RO)
Bulharsko (BG)

Polsko (PL)

LI I

Estonsko (EST)

~&- Litva (LT)

¢

Lotyssko (LV)

Roky

Obrazok 3. Publika¢na vykonnost v SR prepocitana na 100000 obyvatelov vyjadrena ako %
publikaénej vykonnosti v CR.

odputalo od bludiacich kolegov. Vedecka pro- 45

dukcia krajin ma vztah k ich ekonomickej vykon-

nosti  (http://www.leydesdorff.net/roadmap 40 7

/index.htm). Preto sme dali do vztahu smernice o 351

(strmosti) vztahov poctu publikacii normalizo- §

vané na 100000 obyvatelov za roky 1999-2011 S 30

pre jednotlivé krajiny s ich hrubym domacim &

produktom (http://en.wikipedia.org/wiki/List_ 251
of_countries_by_GDP_(nominal). Cez tento 20 .
vztah sme preloZili linedrnou regresiou tren- 1998 2000

dovu ciaru (obrazok 7). Blizko tejto Ciary su kra-
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DLHOTRVAJUCA SILA
V LIECBE CHOCHP

e rychly nastup ucinku prvej davky*

 nepretrzita 24-hodinova bronchodilatacia

Referencia: SPC Onbrez Breezhagr, . . bl‘eeZhaler@
dé&tum revizie textu: 16. 12. 2010 o davkovanie 1x denne? Indakaterol inhalagny prasok

Onbrez Breezhaler 150 mikrogramov

Onbrez Breezhaler 300 mikrogramov

Prezentacia: Inhalaény prasok v tvrdych kapsulach, ktoré obsahuji indakaterolmaleinat zodpovedajici 150 mikrogramom indakaterolu. Inhalaény prasok v tvrdych kapsulach, ktoré
obsahujl indakaterolmaleinat zodpovedajtici 300 mikrogramom indakaterolu. Indikacie: Onbrez Breezhaler je indikovany na udrZiavaciu bronchodilatacnu lieCbu pri obStrukcii dychacich
ciest u dospelych pacientov s chronickou obstrukénou chorobou pltc (CHOCHP). Davkovanie a spésob podavania: Odporicanou davkou je inhaléacia obsahu jednej 150-mikrogramovej
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Obrazok 4. Pocet publikacii na 100000 obyvatelov v obdobi 2007-

2011.
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Obrazok 5. Smernice ¢asovych zavislosti znazornenych na obrazku 1.
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Obrazok 6. Koeficienty determinovanosti jednotlivych ¢asovych zavi-

Obrazok 7. Pocet publikacii na 100000 obyvatelov v obdobi 2007-
2011 v zavislosti od hrubého domaceho produktu.
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Obrazok 8. Smernice ¢asovych zavislosti znazornenych na obrazku 1
v zavislosti od hrubého domaceho produktu.
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Obrazok 9. To isté ako na obrazku 8, ale trendova ciara je prelozena

slosti znazornenych na obrazku 1.

cez smernice krajin byvalého socialistického zoskupenia.

° 1,2 sLO
= . y=0,0001x-0,7915 .
] 2_
S 1 3 25 R2=0,5733
s 5
B

2 os s 2
g :
2 0,6 S |
% § 15
GE‘ 0,4 =
9 3 7
q:: 0,2 5
S E 05

0 “

¢ © O © © O € O O e e OO e
F FFFFFIFTFTFITFy &y | . . .
VT IFESFFFESTFFSEY 0
NS ¥ L & ¢ o & < & 0 5000 10000 15000 20000 25000 30000
FEFFEFS g e
< g X HDP na obyvatela

vacsia. Na obrazku 8 sme prelozili trendov Ciaru
len cez body pre byvalé ,socialistické” krajiny.
V tejto konfiguracii sa vynima vykonnost Slo-
venska oproti nasim kolegom este nizsia. S HDP
sme porovnali este aj jeden z kvantitativnych
parametrov, a to normalizovany pocet publikécif
za roky 2007-2011 (obrazok 9). Dostali sme po-
dobny obraz. Slovensko zdaleka nedosahuje
vykon, ktory by zodpovedal jeho ekonomickej
zdatnosti.

Prognoza Slovenska: Aby sa zmenili vyssie
uvedené parametre, treba vykonat reformy
v manazmente lekarskej vedy na Slovensku.
V prvej faze aj bez zvysenia jej financovania. Re-
formy by sa mali naplédnovat a urobit v Uzkej
spolupraci s expertmi zo statov, ktoré pred nie-
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kolkymi decéniami boli v podobnej situacii ako
sme my a dnes su na veducej pozicii (Fini, Ho-
landania). Aj keby sa reformy vykonali ihned
a boli by racionélne, zmeny v parametroch sa
prejavia najskor o 4-5 rokov. Zodpovednost za
sucasny stav lekarskej vedy na Slovensku nesu
kolektivne vetci doterajsi ¢lenovia vIady riadiaci
rezorty zdravotnictva, Skolstva a financii. Vynim-
kou z mojho (T.T.) pohladu, ako prvého pred-
sedu Vedeckej rady Ministerstva zdravotnictva
SR, je minister Rudolf Zajac, ktory podporil vznik
tohto orgdnu a odstartoval financovanie lekar-
skej vedy. Jeho nasledovnici ¢innost Vedeckej
rady Ministerstva zdravotnictva SR ochromili
a tok penazi bud Uplne zastavili, alebo vyrazne
zredukovali. Ulohu v tomto procese by mali zo-

hrat aj média. Zaslepuju o¢i verejnosti informa-
ciami 0 500 najlep3ich univerzitach alebo o uni-
kétnych operdciach, o vybaveni niektorych
nemocnic unikdtnymi pristrojmi a podobne. Bo-
huzial body v scientometrickom hodnoteni kra-
jin sa ziskavaju Uplne inou cestou.

Zavery z tejto jednoduchej scientometrickej
analyzy mozno do urcitej miery zovseobecnit aj
na iné vedecké discipliny ako medicinu. Slo-
vensko stoji na razcesti. Bud' budeme narodom
,skladacov” automobilov a lacnej pracovnej sily
alebo ndrodom plnym invencie a intelektu aj
v lekérskych vedéch, k comu speju niektoré kra-
jiny s podobnou,,socialistickou” minulostou.

Do redakcie doslo 2.12.2012.
Literatdra: u autorov.
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Obezita a diabetes typu 2
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Suhrn

Narast prevalencie obezity pozorovany v 20. storo¢i pokracuje dodnes. Abdominalna
obezita je spojena s mnozstvom komorbitid, najma s diabetom, metabolickym syndré-
mom, hypertenziou a kardiovaskularnym ochorenim. Obezita narusuje nielen home-
ostazu glukazy a lipidov, ale aj imunitné reakcie. Pocetné prierezové a prospektivne
studie nachadzaju tesny vztah medzi BMI a rizikom diabetu typu 2. Riziko diabetu stipa

exponencialne s rastom BMI. Odhaduije sa, Zze obezita zapricifnuje v USA az 90%, v Eu-
répe 70-85% diabetu. Presny mechanizmus, akym obezita vyvolava inzulinovu rezis-
tenciu a diabetes nie je Gplne znamy, ale existuju dokazy, ze suvisi so zvySenymi
hladinami volhych mastnych kyselin, adipokinov, leptinu a dalsich latok. Obezita totiz
vyvolava v adip6znom tkanive zapalové procesy, ¢o zvysuje sekréciu spektra bielkovin
narusujucich signalizaciu inzulinu. Upresnenie vztahu medzi obezitou a diabetom vsak

vyzaduje nové objavy.

KltGcové slova: diabetes mellitus 2, obezita, metabolicky syndrom, hypertenzia, inzulin.

Uvod

Obezita a diabetes druhého typu (DM) su ako
spojené nddoby. Celosvetova pandémia obezity
sposobila nevidany narast DM (1). Tak napr. v USA
ma normalnu hmotnost uz iba tretina dospelého
obyvatelstva a stcasne sa USA zaradilo medzi
Staty s najvyssim podielom DM (okolo 12% vo
veku nad 20 rokov) (2). U ludi s diagnostikova-
nym DM malo iba 15% normélnu hmotnost, 30%
malo nadvahu a 55% obezitu (obr. 1).

Obrazok 1. Korelacia vyskytu obezity a dia-
betu v jednotlivych statoch USA.

994 Fogr—
1 4{#1\?_

0 g,
Y7
g ]

Diabetes

@ ..
<4 449 559 6+

Obezita
| H B = = =

10-14 15-19 20-24 2529 30+

Obezita a mechanizmus vzniku diabetu typ 2

Nielen nadbytok tuku, ale aj jeho distribucia
(centrdlna, abdomindlna obezita) je dolezita pre
vznik metabolickych abnormalit ako su metabo-
licky syndréom a diabetes druhého typu. Presny

mechanizmus, akym obezita vedie k DM zatial nie
je Uplne jasny, ale pozname cely rad faktorov,
ktoré spustaju vznik DM u obéznych oséb (3).

1. Podiel adipokinov na vzniku DM

Pévodne sa adipézne tkanivo pokladalo iba za
zasobaren energie. Okolo roku 1995 sa zacal for-
movat koncept abdominalnej obezity a adipocy-
tov ako endokrinne vysoko aktivneho organu,
ktory je zdrojom mnohych bioaktivnych latok —
adipokinov, ktoré o.i. ovplyviuju aj inzulinovd
senzitivitu. Adipokiny su bielkoviny, medzi ktoré
patri interleukin-6, tumor nekrosis faktor alfa
a mnoho dalich biologicky aktivnych latok. Via-
ceré znich, napr. nizka hladina adiponektinu a na-
opak zvysena tvorba tumor necrosis factoru-a sa
podielaju na vzniku DM. Obezita zosiluje zapalové
procesy, ¢o vedie k sekrécii viacerych bielkovin,
ktoré narusuju signalizaciu inzulinu (4). Uvoliiova-
nie adipokinov z adipocytov alebo z makrofagov
infiltrovanych do adipdzneho tkaniva vedie k sub-
zépalovému chronickému stavu, ktory méze mat
centralnu tlohu pri vzniku DM (5). Vela pozornosti
sa sustredilo na leptin, ktorého vysoké hladiny
spojené s rezistenciou na leptin pri obezite menia
rezistenciu aj na inzulin (5). Malé davky leptinu
kontroluju aktivitu génu nazvaného IGFBP2, ¢o
zlepSuje DM. Doélezitu Ulohu tu ma aktivacia en-
zymu adenozinmonofosfatom aktivovana pro-
teinkindza (6).

2. Adenozinmonofosfatom aktivovana pro-
teinkinaza (AMPK)

AMPK je enzym, ktory ma tlohu v energetickej
homeostaze. Jeho aktivacia ma priaznivé Gcinky
pri DM, pretoze stimuluje oxidaciu mastnych ky-
selin, zvysuje senzitivitu na inzulin, zmierfiuje hy-

perglykémiu a hyperlipémiu a inhibuje zapalové
zmeny (6). Zmeny v signalizacii AMPK s preto do-
lezité v patogenéze DM. Nizka telesna aktivita na-
rusuje  AMPK signalny systém, ¢o vedie
k metabolickym poruchdm vyskytujucim sa
pri DM. Zvy3enie signalizacie AMPK telesnou ak-
tivitou a niektorymi farmakami moze korigovat in-
zulinovu rezistenciu u diabetikov.
3. Podiel mastnych kyselin na vzniku DM
Volné mastné kyseliny (VMK) su uvoltiované
zadipdzneho tkaniva a sluZia ako vyznamné ener-
getické zdroje pre vacsinu tkaniv. Pri abdomindl-
nej obezite je ich hladina zvy3end. Vysoké hladiny
VMK viacerymi cestami znizuju glukézovu tole-
ranciu. Vo svalstve zvy$end oxidacia VMK znizuje
utilizaciu glukdzy a v peceni vedie k zvysenej glu-
koneogenéze. Zvysena koncentracia VMK vedie
kinzulinovej rezistencii vo vietkych cielovych tka-
nivach pre inzulin (kostrové svalstvo, pecen, en-
dotelialne bunky). Vysoké hladiny VMK stcasne
zvysuju zapalové procesy v tychto tkanivéach akti-
vaciou nuklearneho faktora kappaB, ¢co ma za na-
sledok uvolfovanie viacerych prozépalovych
cytokinov a tym zvy3ené riziko DM (7).

Zavery

Prevalencia DM stupa vo vsetkych krajinach
sveta spolu s pandémiou obezity. Si zndme aj fak-
tory, ktoré vysvetluju vplyv abdomindlnej obezity
na vznik DM (napr. adipokiny uvolfiované z adi-
po6zneho tkaniva a vysoka hladina volnych mast-
nych kyselin). Na pomoc prichadza farmakolégia,
vychadzajuica z novych poznatkov o tukovom me-
tabolizme a ¢revnych hormoénoch. Nadejné su
spravy o inkretinoch, ktoré tvoria skupinu gastro-
intestinalnych horménov zvysujicich mnozstvo
inzulinu uvolfiovaného z beta-buniek pankreasu
po jedle (8). Tiez niektoré antiobezitné farmaka
ako orlistat, phentermine alebo sibutramine po-
sobia preventivne alebo spomaluji nastup DM
u obéznych pacientov (9).
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Nadorova kachexia

Kachexia, masivna strata tukového tkaniva ako
aj hmoty kostrového svalstva, je vyznamnym fak-
torom podmierujucim zIi prognézu a mortalitu
pacientov s nadorovou chorobou. Termin kache-
xia pochddza z gréckeho pomenovania ,kakos
hexis’, ¢o doslovne znamena "zly stav". Mnoho
chronickych choréb v terminalnom $tadiu, ako su
nadorové choroby, infekcie (napr. AIDS), konges-
tivne srdcové zlyhanie, reumatoidna artritida, tu-
berkuldza, cystickd fibréza alebo Crohnova
choroba, st spojené s kachexiou. Rovnako méze
kachexia vzniknut aj u starsich pacientov, ktori ne-
vykazuju ziadne zrejmé symptémy choroby. Hoci
kachexia predstavuje komplexny metabolicky
stav, zvycajne je mozné ju opisat ako progresivnu
stratu telesnej hmotnosti, ktora je podmienena
Ubytkom tukového tkaniva a kostrovych svalov.
Nadorové kachexia je spojend s konkrétnymi
typmi naddorovych choréb, a to najma tymi, ktoré
postihuju gastrointestinalny trakt a pltica (1). Pa-
cienti s tymito typmi nadorov vykazuju vacsiu
mieru poklesu telesnej hmotnosti, ¢o koreluje aj
sich kratSou dobou prezitia (2; 3).

Kachexia je jednym z najcastejsich prejavov
malignej choroby, kedZe az u polovice neliece-
nych pacientov s nddorovou chorobou dochddza
k poklesu telesnej hmotnosti, pricom asi jedna
tretina pacientov straca viac ako 5% ich povodnej
telesnej hmotnosti (2; 4). Kachexia sa podiela asi
na 20% Umrti pacientov s nadorovymi choro-
bami. Na rozdiel od stavov spojenych s hladova-
nim, pri ktorych dochéddza k poklesu mnozstva
tukového tkaniva, pricom objem svalovej hmoty
je zachovany, v pripade kachexie dochadza ku
strate tkaniv v oboch kompartmentoch, tukovom
aj svalovom. Napriklad, u pacientov s karciné-
mom pluc, ktori stratili 30% svojej povodnej
hmotnosti pocas progresie choroby, nastalo 85%
znizenie celkového mnozstva telesného tuku ako
aj 75% pokles mnozstva bielkovin v kostrovych
svaloch (5; 6).

Kachexia teda zahfta pokles telesnej hmot-
nosti, a to najma v doésledku ubytku svalovej
hmoty a tukového tkaniva. Na jej vzniku sa podie-
[aju viaceré faktory, ako st anémia, nerovnovaha
elektrolytov a vody, pricom je ¢asto sprevadzana
anorexiou. V porovnani s kachexiou mozno ano-
rexiu charakterizovat ako pokles az stratu apetitu
v dosledku pred¢asného vzniku pocitu nasytenia.
Anorexia je pritom pritomna u viac ako polovice
novo diagnostikovanych pacientov s nddorovymi

MONITOR

MEDICINY SLS 1-2/2013

chorobami (7; 8). Dalim faktorom podielajucim
sa na vzniku anorexie su vedlajie Ucinky terapie
nadorovych choréb. Je to najmad chemoterapia,
ktora spdsobuje nauzeu a nevolnost, ¢im sa po-
diela na poklese telesnej hmotnosti. Anorexiu je
ale potrebné odli$it od nddorovej kachexie, kedze
vyzaduje aj iné terapeutické intervencie. Hoci
anorexia je ¢asto spojend s kachexiou, je malo
pravdepodobné, Ze by strata telesnej hmotnosti
pri nddorovych chorobéch bola vylu¢ne désled-
kom zniZenia prijmu potravy (3).

Strata tukového tkaniva je spolo¢nym znakom
hladovania aj nddorovej kachexie, ¢o nie je pre-
kvapujlce, kedZe tuk tvori 90% energetickych
zasob dospelych jedincov. Studie kachektickych
pacientov s nadorovymi chorobami preukazali
zvyseny obrat glycerolu a mastnych kyselin v po-
rovnani so zdravymi jedincami (9; 10). Niekolko
klinickych studii preukdzalo zvysenu hydrolyzu
triacylglycerolov, a to este pred tym, nez doslo
k poklesu telesnej hmotnosti u pacientov s na-
dormi. Zd4 sa, ze uvedené metabolické zmeny st
jednym z prvych markerov vyvoja kachexie (11;
12).Klinické studie (13) a experimentélne modely
kachexie (14) poukazuju na vyznam posobenia
lipid-mobilizujuceho faktora pri rozvoji tohto pa-
tologického stavu. Tento faktor pdsobi priamo na
tukové bunky, kde stimuluje lipolyzu (15). Avsak
celkova aktivita enzymu lipoproteinovej lipazy
v tukovom tkanive pacientov s nadorovymi cho-
robami a relativne hladiny mRNA pre lipoprotei-
novu lipdzu a syntdzu mastnych kyselin sa od
kontrol nelisili (16; 17). Na druhej strane bol po-
zorovany az dvojnasobny ndrast relativnej hla-
diny mRNA pre hormén-senzitivnu lipazu, ¢o
naznacuje, ze hlavny mechanizmus zodpovedny
za uvoliovanie lipidov pri nddorovej kachexii je

Suhrn

lipolyza.

Dali fenomén tizko stvisiaci s nddorovou ka-
chexiou je pokles mnoZstva stavebnych bielkovin
kostrovych svalov. Strata svalovej hmoty u pa-
cientov s nddormi méze vzniknut na zaklade po-
klesu syntézy proteinov, zvysenia katabolizmu,
alebo ich kombindciou. Viacero studii preukézalo
zvysenie obratu celkovych bielkovin u pacientov
s nadorovymi chorobami (18; 19). Avsak vysledky
takychto studii nie su Uplne jednoznacné, na-
kolko syntéza bielkovin prebiehajica mimo sva-
lovych buniek moéze byt zvySend a to
pravdepodobne v dosledku syntézy bielkovin
akutnej fazy pecenou (20). V skupine pacientov
s nddormi, u ktorych nastal pokles celkovej teles-
nej hmotnosti, neboli zmeny v syntéze alebo ka-
tabolizme celkovych proteinov detegované.
Naopak, zmeny v syntéze proteinov vo svaloch
predstavovali iba 8% z celkovej syntézy proteinov
v porovnani s 53% u zdravych kontrol (21). Hoci
miera syntézy proteinov je v pripade kachexie
znizend (22), ¢ista strata bielkovin sa zda byt za-
pricinena skor zvySenou degradéciou proteinov
ako ich znizenou syntézou vo svaloch. Existuju
pritom tri hlavné proteolytické dréhy zodpo-
vedné za katabolizmus bielkovin v kostrovom
svale: 1) lyzozémovy systém podielajuci sa pre-
dovsetkym na proteolyze extraceluldrnych pro-
teinov a receptorov na povrchu buniek (23), 2)
cytosolovy vapnikom-aktivovany systém, ktory je
Ucinny predovsetkym pri poskodeniach tkaniva,
nekréze a autolyze (24), a 3) ATP-ubikvitin zavislé
dréhy, ktoré st zodpovedné za urychlent proteo-
lyzu v situdciach spojenych s nedostatkom pro-
teinov, ako su hladovanie, sepsa, metabolicka
acidéza, akutny diabetes a nadorové kachexia
(23).

Neurobioldgia nadorovych choréb

Nervovy systém moze potencovat alebo inhi-
bovat nddorovy rast a tvorbu metastaz prostred-
nictvom viacerych mechanizmov. Priame
posobenie nervového systému na nadorové tka-
nivo je podmienené pritomnostou inervacie ce-
Iého spektra ludskych nddorov a pritomnostou
receptorov pre neurotransmitery na nadorovych
bunkach. Nervovy systém méze ovplyviiovat na-
dorovy rast aj prostrednictvom neuroendokrin-
nych mechanizmov (napr. hypotalamo-hypofyzo-
adrenokortikdlna os). Viaceré neurotransmitery
a hormony, ktorych uvoliiovanie reguluje neuro-

Nadorova kachexia predstavuje faktor, ktory vyznamnou mierou determinuje kvalitu
Zivota a prezivanie onkologickych pacientov. Okrem periférnych mechanizmov sa na
jej vzniku podielaju aj alteracie v ¢cinnosti centralneho nervového systému, ktoré pod-
mienuju narusenie energetickej homeostazy. Na vzniku nadorovej kachexie sa tak
okrem chemickych latok uvolfiovanych z nadorovych tkaniv a posobiacich na metabo-
licky aktivne tkaniva podiela aj narusenie centralnej regulacie energetickej homeos-
tazy, ktoré moze byt dosledkom zapalu v hypotalame. Zasahy modulujice
hypotalamicky zapal preto mézu predstavovat potencialne ucinny terapeuticky

postup.

Klucové slova: hypotalamus, kachexia, nador, nervovy systém, neurobiolégia, zapal.
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Predstavujeme ocenenia SLS

Medaila zalozenia
Spolecnosti Iékarsko-
slowanskej.

30 rokov jej udelovania

Medailu zaloZenia Spolecnosti Iékaisko-slo-
wanskej udeluje Prezidium Slovenskej lekarskej
spolocnosti fyzickym a pravnickym osobdm za za-
sluhy o rozvoj medicinskych a farmaceutickych
vied, za spolupracu s domacimi a zahrani¢nymi
partnerskymi organizaciami v oblasti sistavného
vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov a za dIho-
ro¢nu ¢innost a Uspesnu reprezentéciu Slovenskej
lekarskej spolocnosti.

Tradicia udelovania tejto medaily vznikla v roku
1983, pri prilezitosti 150. vyrocia zaloZenia Spole¢-
nosti lékafsko-slowanskej. Vytvorenie tohto sa-
movzdeldvacieho lekarsko-vedeckého spolku
iniciovala mald skupina slovenskych medikov na
Cele s JonaSom Bohumilom Guothom, roddkom
z Lubele na Liptove, ktori v tom ¢ase Studovali na
lekarskej fakulte v Pesti. Bol to vyznamny kultirno-
historicky pocin.

Slovenska lekarska spolocnost povazuje Spolec-
nost lékarsko-slowansku za jeden zo svojich kore-
fov a vo svojej ¢Cinnosti nadvazuje na jeho tradiciu.

Medaila je vyhotovend z kovu bronzovej farby.
Na averze je vytlaceny ddtum 5. janudra 1833. Na
obvode je uvedeny vyrok Jonasa Bohumila Guotha,
v ktorom kolegov nabada k Iaske a Ucte k lekarskym
veddm a ndukam, k ndrodnosti a rodnému jazyku.
Medailu predstavujeme na titulnej strane nasho ¢a-
SOpisu.

Uryvok z prihovoru Joné$a Bohumila Guotha na
prvom zasadnuti Spolecnosti lékafsko-slowanskej
dna 5. janudra 1833 v Pesti, v povodnom znent:

Jiz sem od ddwna, — i od néktefich vzdctnich
slowdtnich muzu k tomu pobizen jsa - ten umysl w
nadrdch swych nosil: nebylo libi mozné na priklad ji-
nich wzdélanich ndrodu i w nasém welikomocném a
wekosldwném z ohledu wsak wdZnich nauk, a ob-
zvldsté oboru prirodoznanského, a lékarského, jesté
posawdd pre odpornost osudu bohuZel! twrdém a ne-
dospélém, jisty Spolek horliwich a wérnich lékar-
skému uméni oddanich Slowanu k sldwé a kwétu
nasého ndrodu zasaziti a vyzdwihnauti.

My jsme lékarstvi posluchdci, a casem bude-li se Ii-
biti Bohu, i hotowi lékafi budeme, nase tedy celé sna-
Zeni a usilowdni jinam zmérowati nemuze, nez k
uméni lékarskému, k uméni lékarskému w najsirsim
toho slowa smyslu; newdzeme totiz wolnost ducha i
myslének jenom k jednému welikdnskych tichto nauk
oddeéleni, k. p. prirodoznanstvi, a i tu aneb k clowéko-
slowi jenom, aneb k rostlinictwi, aneb Ziwoto- aneb
kopenim znalstwi, jakoZ se to w mnohych spolecnos-
tech déje; my ddwame slobodu z celé Fisi lékarského
uméni, co se komu libi a k ¢ému nejwetsi touhu citi
sobé wywoliti a w tom s obzwldstni pilnosti a ochot-
nosti pracowati”.

7. Mécové

endokrinny systém, sa viazu na receptory nado-
rovych buniek a ovplyvriuju ich proliferciu. Tieto
chemické signalne molekuly mézu taktiez pdso-
bit inhibi¢ne na procesy spojené s apoptézou in-
dukovanou uvolnenim buniek (anoikis), ¢im
potencuju diseminéciu naddorovych buniek v or-
ganizme a tvorbu metastaz (25; 26).

Nervovy systém moze nddorovy rast ovplyv-
novat aj prostrednictvom modulacie mikropro-
stredia nadoru. Niektoré neurotransmitery
napriklad potencuju neovaskularizaciu nadoro-
vého tkaniva. Tento proces pritom méze zsad-
nou mierou ovplyvnit prechod nadoru
zdormantného $tadia do Stadia zvysenej prolife-
racie nadorovych buniek a tvorby metastaz (27).

Prikladom modula¢ného vplyvu nervového
systému na nadorovy rast je posobenie katecho-
laminov a glukokortikoidov uvoltiovanych v tka-
nivach a do cirkulacie pocas stresovej reakcie.
Aplikacia agonistu 3-adrenergickych receptorov,
izoproterenolu, v modeli karcinému ovarii poten-
covala nadorovy rast, zatial ¢o podanie -adre-
nergického antagonistu, propranololu, malo na
nadorovy rast inhibi¢ny vplyv. Podobne aktivacia
B-adrenergickych receptorov mala za nasledok
zvysenie tvorby metastdz v experimentalnom
modeli nadorov pltc a prsnika.V uvedenych mo-
deloch bol stimula¢ny vplyv stresu alebo priamej
aktivacie B-adrenergickych receptorov na nado-
rovy rast spojeny so signifikantnym zvysenim va-
skularizacie nddorovych tkaniv, zatial ¢o podanie
antagonistov 3-adrenergickych receptorov viedlo
k znizeniu hustoty ciev v nddoroch.V pripade, ze
molekuldrne drahy zabezpecuijtice pésobenie va-
skuldrneho endotelového rastového faktora
(VEGF) boli zablokované, stimulacny vplyv akti-
vacie B-adrenergickych receptorov na nadorovy
rast bol znizeny. Adrenergicka stimulacia taktiez
zvysuje sekréciu metaloprotedz (MMP-2 a MMP-
9), ¢o dalej potencuje angiogénne a metastatické
procesy. Uvolfiovanie angiogénnych faktorov
z nddorovych buniek vyvolané katecholaminmi
moZe byt naviac zvysené aj v dosledku sekrécie
tychto faktorov zo stroméalnych buniek, akymi su
napriklad makrofagy nachéadzajuce sa v nadoro-
vom tkanive, ktoré obsahuju -adrenergické re-
ceptory (28-30).

Okrem angiogénnych uc¢inkov mézu noradre-
nalin a adrenalin priamo ovplyviovat proliferaciu
a invazivnost nadorovych buniek, pricom sa ale
tieto Ucinky mo6zu medzi jednotlivymi typmi na-
dorov vyrazne lisit. Pri viacerych typoch nadorov,
ako st nddory hrubého ¢reva, ovarii a prostaty,
posobia katecholaminy stimula¢ne. Pri inych ty-
poch nadorov méze stimulacia adrenergickych
receptorov pdsobit inhibi¢ne, napriklad v pripade
melandému a neuroblastomu. Pri nadoroch prs-
nika je pdsobenie katecholaminov nejednoz-
nacné (31).

Glukokortikoidy ovplyviuju nadorovy rast
moduléciou ¢innosti imunitnych buniek, ktoré
mozu prostrednictvom uvolnenych cytokinov sti-
mulovat proliferaciu nddorovych buniek, zvyso-
vat tvorbu angiogénnych faktorov, a tym
potencovat naddorovu progresiu a tvorbu metas-

4z (32). Dysregulacia HPA osi, ktord bola pozoro-
vana napriklad u Zien s nadormi prsnika, sa spaja
s narusenim spanku a dalsich cirkadiannych ryt-
mov. Narusené vyplavovanie kortizolu méze
okrem iného ovplyvnit expresiu onkogénov
(napr. BRCA1) a spomalit apoptézu maligne trans-
formovanych buniek. Dysregulacia vo vyplavo-
vani kortizolu moze poésobit stimulacne na
proliferaciu nddorovych buniek prostrednictvom
ovplyvnenia procesov glukoneogenézy v nor-
malnom a nddorovom tkanive, ako aj aktivaciou
receptorov pre kortizol v nddorovych bunkéch
(32). Okrem stimulacného tcinku glukokortikoi-
dov na nadorovu proliferaciu buniek karcinému
prsnika pdsobi kortizol a jeho metabolit kortizon
stimula¢ne aj na rast nddorovych buniek prostaty
v nepritomnosti androgénov a pri zvysenej sekré-
cii $pecifického antigénu prostaty (33).

Nervovy systém a nadorova kachexia

Okrem vyssie uvedeného pdsobenia na nado-
rovy rast a tvorbu metastdz moze nervovy systém
ovplyviiovat progresiu nadorovej choroby a pre-
Zivanie onkologickych pacientov aj nepriamo,
a to prostrednictvom reguldcie metabolickych
procesov. Vyznamnu tlohu pritom zohréva aj pri
procesoch spojenych s rozvojom nadorovej ka-
chexie. Je to podmienené aj tym, Ze nervovy sys-
tém vyznamne ovplyviiuje metabolizmus
v kostrovych svaloch aj tukovom tkanive.

Pomer medzi anabolickymi a katabolickymi
procesmi vo svaloch za fyziologickych a patolo-
gickych situdcii reguluje celé spektrum faktorov.
Patria medzi ne cytokiny a dalsie chemické sig-
nélne molekuly uvoltiované z nddorového tka-
niva, ako aj neurohumoralne faktory. Zatial co
adrenalin, hormén drene nadobliciek (zlozka
sympatoadrenomeduldrneho systému) znizuje
vo svaloch proteokatabolizmus, noradrenalin
uvolneny zo sympatikovych nervovych zakon-
Ceni (zlozka sympatoneuralneho systému) stimu-
luje vo svaloch proteoanabolické deje (34).

Z hladiska ulohy sympatikového nervového
systému pri vzniku kachexie je vyznamnym pred-
poklad, Ze na zvyseni energetického vydaja a tym
aj na pro-katabolickom stave organizmu sa po-
diela zvy3end aktivita sympatikového nervového
systému. Predpoklada sa, Ze zvy3enie sympatiko-
vej nervovej aktivity je u onkologickych pacientov
podmienené dvoma zékladnymi faktormi: 1)
uzkostou, ktora vznika v dosledku oboznamenia
sa pacienta s diagnézou a 2) kompenzacne, kedy
zvysenie aktivity sympatikovych nervov inervu-
jucich srdce predstavuje reakciu na anémiu a po-
kles telesnej hmotnosti (35). Na zdklade
proteoanabolického pdsobenia sympatikovych
nervov na kostrové svaly by sa teda dalo predpo-
kladat, Ze zvy3enie aktivity sympatikového nervo-
vého systému obmedzi u onkologickych
pacientov pokles svalovej hmoty. To, Ze k tomu
nedochédza je pravdepodobne dosledkom faktu,
Ze sympatikovy nervovy systém nebyva zvacsa
aktivovany ako celok. Aktivita jednotlivych
funkcne odlisnych zloZiek tohto systému sa moze
navzajom vyrazne lisit (36).
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Aktivita sympatikového nervového systému je
regulovana struktirami mozgu, medzi ktorymi
ma vyznamné postavenie hypotalamus. Tato
mozgova Struktura predstavuje centralnu zlozku
velkého mnoZstva homeostatov. Niektoré z nich
reguluju prijem a spracovanie Zivin (aj prostred-
nictvom sympatikovych nervov), iné reguluju te-
lesnu teplotu, krvny tlak alebo dalsie fyziologické
funkcie. Spravna cinnost hypotalamickych jadier
zabezpecuje udrziavanie telesnej hmotnosti vo
fyziologickom rozmedzi hodnét. Je to podmie-
nené aj regulaciou metabolizmu v tukovom tka-
nive a svaloch, ako aj modula¢nym pdsobenim
hypotalamu na metabolické procesy prebieha-
juce v peceni.V uvedenych regulacidch zohravaju

vyznamnu Ulohu aj zlozky sympatikového nervo-
vého systému (37).

Na zaklade uvedeného mozno vysvetlit zapo-
jenie sympatikového nervového systému pri
vzniku kachexie. Odlisné aktivity jednotlivych pod-
oblasti hypotalamu mézu byt podkladom pre su-
Casne zvysenu aktivitu sympatikovych okruhov
regulujucich cinnost kardiovaskularneho sys-
tému a sympatikovych okruhov podmieriujucich
lipolyzu v tukovom tkanive. Zaroven mozu byt
podkladom zniZenej aktivity sympatikovych drah
inervujucich tkanivé kostrového svalstva. Dosled-
kom uvedenych reguldcii je akcelerdcia katabo-
lickych dejov a inhibicia anabolickych procesov.

Obrazok 1. Schematické znazornenie mechanizmov podielajticich sa na vzniku nadorovej ka-

chexie.
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Na vzniku nadorovej kachexie sa podielaju procesy prebiehajlice prevazne v periférnych tkanivach, podmienené in-
terakciami medzi nddorovym tkanivo a metabolicky aktivnymi tkanivami, tukovym tkanivom, kostrovymi svalmi
a pecenou. Na vzniku kachexie sa podiela aj centralny nervovy systém, ktory reguluje metabolické procesy v tkani-
vach, ktoré su postihnuté kachexiou. Zda sa pritom, Ze v désledku hypotalamického zapalu dochddza k alterdciam
vregula¢nom posobeni centralnych regulacnych oblasti, ¢o prispieva k progresii nadorovej kachexie. ARC - nucleus
arcuatus; CART - kokaninu/amfetaminu podobny transkript; CRF - kortikoliberin; IL-1(3 - interleukin 1 3; LHA - late-
ralna hypotalamicka oblast; LMF - lipidy mobilizujdci faktor; MCH — melanin koncentrujici hormén; NA - noradre-
nalin; NPY - neuropeptid Y; PIF - faktor indukujuci proteolyzu; PVN - nucleus paraventricularis hypothalami; TNF-a
- tumor nekrotizujuci faktor a (upravené podia (47).
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Hypotalamicky zapal a nadorova kachexia

V animélnych modeloch nddorovych chorob
bolo preukdzané, ze v hypotalame dochéadza k za-
palovym zmenam (38). Zapal v hypotalame sa
teda moze podielat na dysfunkcii ¢Cinnosti tych
homeostatickych systémov, ktoré reguluju te-
lesnt hmotnost a tym podmieriuju vznik kache-
xie (obr. 1). Lira et al. preukazali, ze zvySenie
fyzickej aktivity obmedzilo v nddorovom modeli
u potkanov zépal v hypotalame, ¢o bolo spojené
aj s poklesom hmotnosti nddorov u fyzicky aktiv-
nych zvierat (39).

Experimentdlne nélezy naznacuju, ze okrem
sympatikového systému sa na sprostredkovani
negativneho vplyvu zépalovych zmien v hypota-
lame méze podielat aj hypotalamo-hypofyzo-ad-
renokortikélny systém (40).

S nédorovou chorobou suvisiaci hypotala-
micky zdpal moze predstavovat proces, ktory
Ciastocne determinuje prezivanie onkologickych
pacientov. Na zaklade uvedenych faktov preto vy-
vstdva otdzka, ¢i je mozné prostrednictvom inhi-
bicie hypotalamického zapalu ovplyvnit prezi-
vanie pacientov s nddormi. Fyzicka aktivita vyka-
zuje inhibi¢ny vplyv na hypotalamicky zapal a n-
dorovy rast u zvierat (39). Jej terapeuticky
potencidl u onkologickych pacientov ale méze
byt obmedzeny. Inou moznostou ako inhibovat
hypotalamicky zapal a tym ovplyvnit priebeh na-
dorovej choroby, je priama farmakologicka inhi-
bicia hypotalamického zapalu.

Je ale potrebné podotknut, ze hypotalamicky
zapal nie je Specifickym znakom iba pre nadorové
choroby. Zépal v hypotalame bol preukazany aj
u zvierat s experimentélne indukovanou obezi-
tou (41; 42). Nalezy z tychto studii preukdzali, ze
hypotalamicky zépal podmiefiuje vznik central-
nej inzulinorezistencie a leptinorezistencie a to
pravdepodobne stcasne, alebo dokonca skor,
ako dojde k vzniku inzulinorezistencie v perifér-
nych tkanivach (napr. kostrovych svaloch). Pur-
kayastha et al. dokonca preukézali, Ze hypotala-
micky zapal tvori spojnicu medzi dvoma patolo-
gickymi procesmi, a to obezitou a hypertenziou
(43; 44).

Vlyvstéva teda otézka, ako je mozné vysvetlit,
Ze hypotalamicky zépal sprevadza tak odlidné pa-
tologické stavy, ako su kachexia a obezita (45). Hy-
potalamus predstavuje subor viacerych jadier,
ktoré reguluju Siroké spektrum réznych fyziolo-
gickych procesov. Dokonca podoblasti viacerych
hypotalamickych jadier sa vyznamne funkcne
|iSia (napr. nucleus paraventricularis hypothalami).
Zapalovy proces prebiehajuci v hypotalame tak
moze ovplyvnit regulaciu energetickej rovnovahy
veducu ako k poklesu telesnej hmotnosti (kache-
xia), tak aj k jej vzostupu (obezita), v zavislosti od
toho, ktoré struktury hypotalamu st zdpalom po-
stihnuté (46). Okrem toho su rozdielne patolo-
gické stavy, akymi su kachexia a obezita,
sprevadzané aj dalSimi alteraciami, ktoré ale v po-
rovnani s hypotalamickym zépalom vykazuju od-
lisnosti. Nadorové bunky a mikroprostredie
nadoru produkuje iné spektrum chemickych
latok (napr. cytokinov) v porovnani so spektrom
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chemickych signalnych molekul produkovanych
tukovym tkanivom u obéznych jedincov, pricom
rozdiely nemusia byt iba kvalitativne, ale aj kvan-
titativne. Uvedené signdlne latky potom mézu
determinovat rozdiely v negativnych désledkoch
hypotalamického zapalu na regulaciu energetic-
kej homeostdzy u onkologickych pacientov
a u obéznych jedincov (47).

Na aspon ¢iasto¢nu Upravu metabolickych ab-
normalit spésobujucich kachexiu sa onkologic-
kym pacientom ¢asto podavaju rézne nutricné
nahrady. V pripade, Ze takéto ndhrady obsahuju
vyssie mnozstvo nasytenych mastnych kyselin,
mozu sa tieto kyseliny potencidlne podielat na
LJintenzifikacii” zapalovych procesov prebiehaju-
cich v hypotalame.

Zaver

Neurobiologicky vyskum naddorovych choréb
preukazal, ze nadorové tkanivo a nervovy systém
navzdjom komplexne interaguju na viacerych
urovniach. Na tychto interakciach sa podielaju
signalne molekuly uvoliované z nadorovych bu-
niek a mikroprostredia nddoru, ktoré ovplyviuju
c¢innost centralneho nervového systému. Jednym
zdosledkov ich pdsobenia je aj vznik zapalu v hy-
potalame, Strukture, ktora tvori centrum viace-
rych homeostatickych regulacnych systémov.
Hypotalamicky zapal, ako désledok nddorového
rastu, sa podiela na vzniku kachexie, ktord vy-
znamne ovplyviuje kvalitu Zivota a prezivanie
onkologickych pacientov. Viaceré experimen-
talne nalezy naznacuju, ze inhibicia hypotalamic-

kého zdpalu predstavuje potencidlny ciel

terapeutickych intervencii. Tento predpoklad
bude ale potrebné najskér overit v réznych mo-
deloch nadorov ako aj na klinickej drovni.*
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Souhrn

V Ceské republice dochazi dlouhodobé i pres realizaci fady protiepidemickych opa-
tieni k setrvalému nartistu poctu HIV pozitivnich osob zejména v rizikové se chova-
jicich populacnich skupinach. K financni podpore preventivnich aktivit vladnich i
nevladnich organizaci slouzi dota¢ni program Ministerstva zdravotnictvi s nazvem
Narodni program feSeni problematiky HIV /AIDS.

Klicova slova: HIV/AIDS, dotace, prevence, zdravi 21.

Uvod

Kazdoroc¢né je v zemich Evropské unie
a sousednich evropskych zemich diagnostiko-
vano okolo 50000 novych pfipadd HIV infekce.
V Ceské republice byla v roce 2011 nové dia-
gnostikovana HIV infekce u 153 osob, z toho
u 140 muzl a 13 zen (obr. 1). Po 8 letech kaz-
doro¢niho nérdstu HIV infekce doslo v roce
2011 k mirnému poklesu diagnostikovanych
pfipady, a to o 27 pripadl oproti roku 2010.
Nej¢astéjsim zptisobem prenosu HIV v CR je
dlouhodobé sexudlni pfenos, ktery byl v roce
2011 zjistén u 87,1 % vsech diagnostikova-
nych pfipadu infekce HIV (obr. 2). Populacni
skupinou s dlouhodobé nejvyssimi pocty evi-
dované HIV pozitivity a nejrychlejsim narls-

tem novych pfipadu jsou muzi, ktefi maji styk
S muzi.

Strategie boje proti HIV/AIDS v CR

V roce 2008 ptijala vidda CR Usnesenim
vlady ¢. 130,Narodni program feseni proble-
matiky HIV/AIDS v Ceské republice v obdobi
let 2008 - 2012" jako stézejni strategicky do-
kument pro oblast boje proti Sifeni infekce
virem HIV v populaci, ktery vychazi z filozofie
zkusenosti z realizace strategickych doku-
mentd pro tuto oblast z predchozich let (2).

Program vychazi ze skutecnosti, Ze i pres
pokroky dosazené v oblasti terapie HIV/AIDS
neexistuje dosud takova 1é¢ba, kterd by vedla

k Uplnému vyléceni osob s rozvinutym one-
mocnénim AIDS nebo u HIV pozitivnich osob
vedla k eliminaci viru. Rovnéz dosud neni
k dispozici uc¢inna vakcina, a proto nespeci-
fickd preventivni opatfeni jsou stale nejucin-
néjsi a také nejméné ndakladnou cestou
k dosazeni stanovenych cild. Cilem programu
je omezit dopad HIV infekce na jednotlivce
a naspole¢nost a zabranit vzniku a dalsimu $i-
feni HIV infekce v populaci. Zakladni prioritou
celého programu je primérni prevence a pre-
ventivni programy zaméfené na cilové popu-
lacni skupiny ve zvyseném riziku infekce,
u nichz je tfeba dosdhnout v maximalni mire
jejich informovanosti a dosdhnout takové
zmeény jejich chovani, kterd povede ve svém
dlsledku k omezeni dalsiho Siteni HIV infekce
v populaci.

Dotacni program sekce ochrany a podpory
vefejného zdravi Ministerstva zdravotnic-
tvi

Na podporu aktivit vladnich i nevladnich
organizaci v boji proti Siteni HIV/AIDS zfidilo
Ministerstvo zdravotnictvi CR jiz v roce 1992
dotacni program s ndzvem Nérodni program
fe3eni problematiky HIV/AIDS. Ulohou dota¢-
niho programu je podpora projektl zamé-
fenych na zajisténi pIné anonymniho a z hle-
diska vysetfované osoby bezplatného vyse-
treni na infekci HIV, podpora cilenych
preventivnich programu zaméfenych na po-
pulacni skupiny ve zvyseném riziku HIV/AIDS
a podpora interaktivnich preventivnich pro-
graml komplexniho typu zaméfenych na
zapojeni mladdeze do procesu ochrany a pod-
pory zdravi na Useku prevence HIV/AIDS. Do-
tace do vyse 70 % nakladG na projekt se
poskytuje organizacim, které se specializuji na
edukaci v oblasti prevence HIV/AIDS u skupin
s rizikovym chovénim, vyuzivaji pfedevsim
peer pfistup a streetwork metodu prace a po-

Obrazek 1. Vyvoj HIV infekce a onemocnéni AIDS v CR v létech 1990-2011. Kumulativni udaje - stav k 31.12.2011. Zdroj: Narodni refe-

renéni laborato¥ pro AIDS, SZU Praha.
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Summary

In spite of adopting of various prevent anti-epidemic measures the number of HIV-
positive people constantly grows, especially among risk-behaving groups of popu-
lation. A grant program called “National Program for Solution of HIV/AIDS Issues”
by the Ministry of Health serves as a financial support for preventive activities of
govermental and non-govermental organizations.

Key words: HIV/AIDS, funding, prevention, health 21.

skytuji pomoc osobdm HIV pozitivnim. Ne-
zbytnou soucasti programu je jeho monitoro-
vani a vyhodnocovani. Projekty pfihlasené do
dotacniho fizeni jsou vzdy posuzovany dvéma
nezavislymi oponenty a nasledné ¢lenem ko-
mise MZ, kterd pfedklada konsensuélné dopo-
rucené projekty k finan¢ni podpore ke
schvéleni vedeni ministerstva. Komise taktéz
vyhodnocuje splnéni podpofenych projektl
3).

Financovani dotac¢niho programu

S ohledem na usporna financni opatieni re-
alizovana vladou v poslednich létech, ktera
maji dopad na vsechny rezorty, dochazi
v Ceské republice k setrvalému poklesu fi-
nancnich prostiedkd vénovanych na podporu
aktivit v boji proti Sifeni HIV/AIDS (obr. 3).

Zaver

| pres pokles finan¢nich prostfedki véno-
vanych na podporu aktivit v oblasti prevence
siteni HIV infekce v populaci zlistava dota¢ni
program Narodni program feSeni problema-
tiky HIV/AIDS stézejnim prostfredkem k napl-
novani aktivit strategického dokumentu
Nérodni program feseni problematiky
HIV/AIDS v CR v létech 2008-2012 a cile 7 Pre-
vence infekénich onemocnéni programu
Zdravi 21.
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Obrazek 2. Rozdéleni HIV pozitivnich pfipadii dle zpisobu pfenosu. Kumulativni udaje k
31.12.2011. Zdroj: Narodni referenéni laborato¥ pro AIDS, SZU Praha.
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Suhrn

Dnes nikto nepochybuje o skodlivosti fajcenia. Slovensko patri ku krajinam, kde sa za-
Ciatok fajcenia postiiva medzi mladsie vekové skupiny, kde vychova proti fajéeniu nie
je sucastou zakladného ¢i stredoskolského vzdelavania. Silnie snaha viacerych krajin,
spolu s WHO a dal$imi organizaciami, eliminovat fajcenie ako vyznamny rizikovy faktor
najzavaznejsich kardiovaskularnych, cerebrovaskularnych a onkologickych ochoreni.
Ide vSak aj o cely rad dalSich negativnych vplyvov na fyziologickeé funkcie ludského or-
ganizmu. Fajc¢enie ohrozuje plodnost Zeny aj muza, poskodzuje vniitromaternicovy
vyvoj plodu, spésobuje jeho nizsiu porodni hmotnost a Zivotaschopnost. Cielom nasej
prace je prispiet k boju proti fajéeniu prave poukazanim na tieto neZiaduce tcinky faj-

cenia.

Klucové slova: fajcenie, neplodnost, folikulogenéza, GEU, menopauza.

Uvod

Fajcenie je definované ako inhalovanie dymu
vznikajuceho pri horeni tabaku, ktory obsahuju
cigarety, cigary ¢i fajky. Tabak je v sic¢asnosti stéle
na prvom mieste preventabilnych pric¢in
umrtnosti, pretoZe zvysuje riziko vzniku rakoviny,
respiracnych, ¢&i kardiovaskularnych chorob
(Baska, 2008). Znamy je aj jeho negativny vplyv
na tehotnost. Menej zname je, Ze fajcenie vy-
znamne negativne ovplyvnuje plodnost - a to
u muzov aj u zien. Tabakovy dym (ale aj tzv. bez-
dymové tabakové vyrobky, ,smokeless”) s podla
kritérii IARC (International Agency for Research
on Cancer) zaradené medzi dokézané karcino-
gény. Niektoré chemické latky, ktoré st v tabako-
vom dyme, patria jednozna¢ne medzi dokazané
huménne karcinogény, iné su potencionalnymi
karcinogénmi. Najzdvaznejsimi Skodlivymi lat-
kami v cigaretovom dyme su okrem karcinogé-
nov nikotin, oxid uholnaty a oxidanty (Kimakova,
2009).

Zlozenie cigaretového dymu

Cigaretovy dym obsahuje priblizne 4000 r6z-
nych chemickych zlicenin. Obsahuje 64 réznych
karcinogénov, napr. dibenzantracén, benzapyrén
(teda polycyklické aromatické uhlovodiky), rézne
nitrozaminy, vinylchlorid, hydrazin, arzén, aroma-
tické aminy, ako aj mutagény, alergény a dalsie
toxické latky ako napr. tazké kovy - kadmium, ko-
balt, olovo, alkaloidy (nikotin - klu¢ova latka zod-
povednd za subjektivne pozitivne vnimané
Gcinky jeho uzivania). Dalej obsahuje volné radi-
kaly, dolezity je aj vysoky obsah oxidu uholna-
tého (z hladiska kardiovaskularnych ochoreni)
a priblizne 700 ro6znych aditiv (Rovny, 2007).

Negativne ucinky fajc¢enia

Najvyraznejsi je podiel faj¢enia na vzniku ra-
koviny pltc - 90 %, ale i dalSich nadorovych cho-
rob (Ust, hrtana, pazerdka a inych). Celkovo sa
podpisuje pod asi 30 % nadorovych ochoreni.
Ochorenia pluc, ako su chronicka bronchitida,
chronicka obstrukéné choroba plic a emfyzém
tvoria u fajciarov az 75 % chronickych pltcnych
ochoreni. Na kardiovaskularnych ochoreniach,
ktoré su pri¢inou az 56 % Umrti u nas, sa fajcenie
podiela 20 %. Patomechanizmus je zloZity a kom-
plexny. Okrem vazokonstrikcie a aktivacie sym-
patika sa zvysuje u fajciarov napr. aj viskozita krvi,
pocet erytrocytov i leukocytov a fibrinogénu, faj-
Cenie vedie k poskodeniu endotelu a jeho dys-
funkcii, ¢o je jednym z vychodisk pre rozvoj
arteriosklerdzy. Fajcenie nepriaznivo ovplyviiuje
aj sérové lipidy a lipoproteiny.
V predloZenej praci chceme osobitnu pozornost
venovat otdzkam vplyvu faj¢enia na reprodukcné
funkcie. Fajcenie v tehotnosti vedie az v 20 %
k umrtiu plodu. Fajciarky si dva az trikrat zvysuju
riziko pred¢asného porodu, potratu a vyznamne
Castejsi je porod dietata s nizSou pdrodnou
hmotnostou (Kimakova, 2010). Faj¢enie zasahuje
do reprodukénych funkcii dalsej generécie aj tym,
Ze zeny, ktorych matky fajcili pred ich narodenim
(aspon 15 cigariet denne), maju o 50% reduko-
vanu plodnost (De Mouzon, 2001). Faj¢enie ne-
znizuje fertilitu len Zenam, ale rovnako postihuje
aj plodnost muzov. U zien, ktoré pravidelne fajcia,
sa uvadza 2-3-krat vyssia pravdepodobnost ne-
plodnosti (Kiméakova, 2010). Uz zaciatkom 80.
rokov minulého storocia americki vedci zistili, ze
v kostrach silnych fajciarov sa ukladaju radioak-
tivne latky povodne pritomné v cigaretovom

dyme. Ide najmd o pol6nium a rddium. Medzina-
rodnd agentura pre vyskum rakoviny (IARC) tvrdi,
Ze existuje dostatok dékazov o tom, ze nedobro-
volné fajcenie je pricinou rakoviny pluc aj tych
[udi, ktori nikdy nefajcili. Faj¢enie prestava byt len
vecou samotného fajciara, ale stava sa zélezitos-
tou celého jeho okolia. Ukazuje sa, Ze cigaretovy
dym (environmental tabacco smoke, ETS) je
skodlivejsou zlozkou nasho ,chorého ovzdusia“
ako vyfukové plyny. Dobrou sprévou je, Ze fajce-
nie je najvyznamnejsou preventabilnou pri¢inou
smrti na svete.

Neplodnost

Neplodnost je neschopnost otehotniet, res-
pektive donosit plod. Ide o stav, ked pri pravidel-
nom pohlavnom styku, najmenej 2x tyzdenne,
neddjde k otehotneniu Zeny do 1 roka. Vyskyt
Zenskej neplodnosti vo svete stéle stipa. Pri¢inou
je velky vyskyt pohlavne prenosnych ochoreni,
ktoré sposobuju zapaly v oblasti malej panvy. Na-
vy$e mnoho Zien materstvo oddaluje na neskorsi
vek, kedy je otehotniet coraz tazsie. Plodnost
vsak ovplyvnuju aj faktory zivotného $tylu, najma
fajcenie, alkohol a uzivanie drog. V Eurépe sa za
posledné desatrocia neustéle zvysuje podiel faj-
ciarok v reprodukénom veku. V roku 2006 to bolo
33 % (Huisman a kol., 2005). Podla udajov Sveto-
vej zdravotnickej organizécie fajci na svete pri-
blizne 1,3 miliardy ludi, ¢o je 47 % muzov a 12 %
Zien starsich ako 15 rokov (WHO Report on the
Global Tobacco Epidemic, 2008). Fajcenie cigariet
je spojené s poruchami ako skorsi nastup meno-
pauzy, vyssie riziko neplodnosti a nizsia Uspes-
nost umelého oplodnenia (Dechanet a kol.,
2011). Faj¢enie bolo spojené s vyssim rizikom po-
tratu a mimomaternicovej tehotnosti a s nizSou
pravdepodobnostou narodenia Zivého dietata na
jeden cyklus (Waylen a kol., 2009).

Fajcenie a skorsi nastup menopauzy

Fajcenie sposobuje atrofiu vajecnikov, ury-
chluje nastup menopauzy o 2 roky, ¢o sa preja-
vuje vyssimi hladinami folikuly stimulu-
hodnotami antiMillerian horménu (AMH) u faj-
Ciarok. Znamend to, Ze vyssie uvedené urychlenie
znizenia ovarialnej rezervy u fajc¢iarok mozno kli-
nicky aj biologicky stanovit. Prejavi sa aj znizenou
odpovedou ovarii na stimulaciu v ramci IVF, ktoru
vyjadruje priemerny pocet ziskanych oocytov.
Zenzes analyzoval z tohto hladiska rézne $tudie,
kde zistil 0 8 az 17% menej ziskanych oocytov
v ramci IVF u fajciarok v porovnani s nefajciar-
kami, a to v zavislosti na intenzite faj¢enia.

Fajcenie a poruchy folikulogenézy

Medzi mechanizmy vysvetlujtice poruchy vy-
voja folikulov patria: nadmerny oxidacny stres,
zvy3ena bunkové apoptéza, abnormalna medzi-
bunkova komunikécia medzi oocytom a bun-
kami granulézy a porusend funkcia jadier
oocytov (Dechanet a kol., 2011). Folikulogenézu
ovplyviuju mnohé zlozky cigaretového dymu
(kotinin - hlavny metabolit nikotinu, volné radi-
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kaly, benzpyrén a iné). V ramci IVF programov
(teda programov pre umelé oplodnenie) sa zis-
tilo, Ze vo folikularnej tekutine fajciarok sa vysky-
tuje kotinin, o spdsobuje predcasné dozrievanie
oocytov a poruchy meiézy (Doucet et al., 2001).
Pawolski studoval vplyv faj¢enia na tvorbu vol-
nych radikélov. Cigaretovy dym je doélezitym
zdrojom exogénnych oxidantov, ktoré st zodpo-
vedné za nadmernu peroxidéciu lipidov. Jeho vy-
sledky naznacuju, ze aktivne fajcenie poskodzuje
rovnovahu medzi oxidantmi a antioxidantmi vo
folikule pred ovulaciou so vznikom oxida¢ného
stresu. Obzvlast citlivé na cigaretovy dym su pri-
mordidlne folikuly (Mulligan Tuttle et al., 2009).
Navyse je rast folikulov vplyvom nikotinu a ben-
zapyrénu inhibovany. Folikuldrna tekutina a ova-
ridlne bunky zachytdvaju toxické zluceniny
(kadmium, nikotin, benzpyrén) v réznej miere
v zdvislosti od poctu vyfajcenych cigariet (denne)
a tym sa vytvara toxické prostredie pre rast foli-
kulov a zretie oocytov, kedZe tu dochédza k zvy-
$enému oxidacnému stresu. Naviac dochéddza pri
vyvoji pohlavnych buniek k poruchdm meiézy,
k vzniku aneuploidii a k aktivacii apoptdzy. Zen-
zes et al. (1995) u fajciarok zistili zvySené mnoz-
stvo diploidnych a triploidnych oocytov.
Vysvetluju to poruchou vypudenia pélovych te-
liesok pri meiotickom deleni oocytov a/alebo po-
ruchou deliaceho vretienka. Je zname, ze
alkaloidy sa viazu na tubulin, ¢o by mohlo mat za
nasledok defekt polymerizécie a tvorby deliaceho
vretienka. To vsetko vedie k strate folikulov a po-
rucham morfoldgie a maturacie oocytov.

Fajcenie a zona pellucida

U fajciarok sa zistilo aj zhrubnutie zona pellu-
cida (Shiloh et. al). Zona pellucida je dolezita pri
oplodneni, pretoze su tu vazbové miesta pre
spermie — po naviazani dojde k akrozomélnej
reakcii a k naslednej fuzii muzskej a Zenskej po-
hlavnej bunky. Po tejto fuzii nastdva vplyvom
uvolnenych enzymov zmena zony pellucidy,
ktora sa stava pre dalsie spermie nepriepustnou.
V dalSom priebehu chréni zona pellucida vyvija-
juce sa embryo pocas jeho transportu vajickovo-
dom. Priblizne 6. den po oplodneni nastava
vplyvom proteolytickych enzymov a tlakom ra-
stucej blastocysty ruptura zona pellucida, ¢o
umozni nasledne implantdciu blastocysty. V pri-
pade zhrubnutej zona pellucida u faj¢iarok je po-
Skodena nielen penetracia spermie do vajicka, ale
aj moznost uvolnenia a nédslednej implantacie
embrya v maternici.

Fajcenie a pohlavné hormény

Niektoré zlozky cigaretového dymu (kad-
mium, benzapyrén) ovplyviuju aj steroidoge-
nézu. Posobia ako endokrinné disruptory. Maju
ucinky podobné ako estrogénom, tak aj anties-
trogénom. U fajciarov sa preukazali vyssie hladiny
testosterdnu, vyssia hladina FSH a nizsia hladina
E2. Po expozicii dymom je znizend aj syntéza pro-
gesteronu (Dechanet a kol, 2011). Fajcenie
ovplyviuje aj dojcenie dietata. Fajciarky (aj matky
pri pasivnom fajceni) maju znizend hladinu pro-
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laktinu a nasledne maju znizenu tvorbu mater-
ského mlieka (Crha a Hrubd, 2000).

Faj¢enie a mimomaternicova tehotnost

Fajcenie zvysuje riziko mimomaternicove;j te-
hotnosti poskodenim funkcie vajickovodov. Vply-
vom faj¢enia pravdepodobne vznikaju chronické
a ireverzibilné lézie vajickovodov. Toto riziko je
Umerné mnozstvu vyfajc¢enych cigariet. Pri pocte
10 cigariet denneide o0 1,5-ndsobne vyssie riziko,
pri viac ako 20 cigariet denne 3-nésobné riziko
a pri mnozstve viac ako 30 cigariet denne je riziko
mimomaternicovej tehotnosti az 5-nasobné
(Handler, 1989). Dolezité je spomendt fakt, Ze faj-
Cenie ako rizikovy faktor sa ¢asto spéja s dalsimi
rizikovymi faktormi mimomaternicovej tehot-
nosti (alkohol, nelie¢ené zépaly v oblasti malej
panvy, striedanie sexuélnych partnerov a i.). Ci-
garetovy dym kvalitativne aj kvantitativne posko-
dzuje cilidrny epitel vajickovodov a spdsobuje
nadmernu adhéziu medzi oplodnenym vajickom
a epitelom vajickovodu, ¢o vysvetluje vyssi podiel
extrauterinnej gravidity u faj¢iarok (Dechanet
a kol., 2011). Naviac sa vyssie riziko vyskytu chla-
mydiovych infekcii u fajciacich Zien pripisuje po-
ruche bunkovej a humorélnej imunity (Doucet et
al., 2001).

Fajcenie, vystelka maternice a embryo

Implantécia embrya si vyzaduje spravne pri-
pravenu vystelku maternice. Nespravna implan-
tdcia embrya md za ndsledok mnozstvo
tehotenskych patolégii. Uloha zona pellucida pri
implantécii embrya a jej zmeny pri faj¢eni uz boli
opisané vyssie. Cigaretovy dym vsak tiez nega-
tivne ovplyviiuje proces decidualizacie endomet-
ria, angiogenézu (benzpyrén inhibuje proliferaciu
endotelovych buniek, nikotin aktivuje migraciu
a proliferaciu endotelovych buniek) a tym aj
vyvoj placenty (Dechanet et al.,, 2011). Okrem
toho stimuluje nikotin uvolfiovanie adrenalinu
a noradrenalinu, ¢o ma za nasledok spazmus ar-
teriol a znizuje sekréciu prostacyklinov endote-
lom ciev. Fajcenie tak ovplyviuje prietok krvi
maternicou a tym aj proces implantacie a pocia-
tocny vyvoj embrya (Doucet et al.,, 2001). Benz-
pyrén a dalsie derivéty polycyklickych aroma-
tickych uhlovodikov mézu posobit aj ako anties-
trogény a to ovplyvnenim cytochrémov zapoje-
nych do metabolizmu estrogénu. Takto mozno
vysvetlit poruchy zrenia endometria. Histologické
studie prvého trimestra placenty preukazali, ze
faj¢enie bolo spojené s abnormalnou morfolé-
giou placenty (Dechanet et al., 2011).

Zaver

Fajcenie zvysuje riziko mimomaternicove;j te-
hotnosti a znizuje plodnost Zeny. Zenam, ktoré
fajcia, trva 4-nasobne dlhsie, kym otehotnejui ako
nefajciarkam. Fajcenie ma za nasledok aj skorsi
néstup klimaktéria. Ucinky cigaretového dymu st
zavislé od davky a st ovplyvnené nielen pritom-
nostou inych toxickych latok, ale aj hormonalnym
stavom zeny. Individuélna citlivost, davka, ¢as
a typ expozicie tiez modifikuji mieru dopadu faj-

Cenia na fertilitu ¢loveka. Vedecké studie potvrdili
vztah medzi znizenou plodnostou a fajcenim. Na
druhej strane informovanost Zien o tejto skutoc-
nosti je nizka. Stddia tykajuca sa neplodnych a te-
hotnych fajc¢iarok ukdzala, Ze len 47 %
neplodnych a 14 % tehotnych fajciarok si mysli,
Ze fajcenie znizilo ich plodnost (Hughes et al.,
2000). Naviac, len 30% neplodnych fajciarok bolo
informovanych lekdrom o rizikdch spojenych
s faj¢enim. Vzhladom na nedostato¢nu informo-
vanost verejnosti o nepriaznivych tc¢inkoch faj-
Cenia na plodnost je ulohou lekara aj takouto
edukaciou motivovat svojich pacientov, aby pre-
stali fajcit.
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Povodna praca

Vplyv nadmerného prijmu kyseliny
retinovej na inervaciu Meibomovych zliaz

Adriana Bolekova, Darina Kluchova, Tatiana Spakovska, Kvétuse Lovasova

Ustav anatémie Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, SR

Suhrn

Cielom prace bolo sledovat vplyv nadmerného mnozstva kyseliny retinovej, bioaktiv-
neho derivatu vitaminu A, na vyvoj nitrergickych nervovych struktir v Meibomovych
zlazach. 10 mg/kg kyseliny retinovej sme aplikovali per os gravidnej samici potkana
kmena Wistar pocas troch nasledujicich embryonalnych dni (8.-10.), celkom 30 mg/kg.
Pozorovali sme zmeny Meibomovych Zliaz hornych mihalnic 14-diovych mladat. Po-
uzili sme histochemickii metédu stanovenia NADPH-d, ktora potvrdzuje pritomnost
neurotransmiteru oxidu dusnatého. Nalezy sme porovnali s vysledkami z kontrolnej
skupiny, ktoru tvorili 14-diiové potkany bez akéhokolvek ovplyvnenia. Histochemicka
analyza rezov v kontrolnej skupine odhalila velké, pocetné a tesne zoskupené acini
Meibomovych Zliaz, ktoré boli ohranic¢ené intenzivne sfarbenymi cievami a nervovymi
vldknami. Pozitivne Struktury boli pritomné aj v submukdze. Skupina s nadmernym
prenatalnym prijmom kyseliny retinovej mala menej acinov Meibomovych zliaz, tie
boli mensie a menej intenzivne sfarbené. V submukéze bolo pritomnych viac NADPH-
d pozitivnych ciev obklopenych nitrergickymi nervovymi vlaknami. Nas experiment
ukazal, ze nadbytok kyseliny retinovej podavanej pocas prenatalneho vyvoja ma vplyv
na vyvoj a morfolégiu Meibomovych zliaz.

Klucové slova: Meibomove zlazy, inervacia, vitamin A, kyselina retinova, vyvoj.

Uvod

Meibomove Zlazy su velké mazové zlazy
mihalnic, ktorych ¢iry olejovy sekrét, meibum,
je prirodzenou bariérou proti vysychaniu oka.
Dysfunkcia tychto Zliaz je dnes beznym, ale na-
priek tomu ¢asto podceriovanym ochorenim.
Aj ked méa pacient dostato¢né mnozstvo slz,
jeho tazkosti su spésobené porusenim celi-
stvosti slzného filmu. Pri¢cinou moze byt zapal,
obstrukcia alebo abnormalna sekrécia Meibo-
movych Zliaz, s naslednym podrazdenim spo-
jovky, rohovky a mihalnice, v neskorych
stddidch sa moze objavit zépal rohovky, ¢o
moze vyvolat az zhor$enie zraku (Piovarci,
2007). Velmi ¢astym znakom dysfunkcie je tzv.
syndrém suchého oka, ktorého vyskyt sa od-
haduje na 75 % u os6b pracujucich s podita-
¢om a u nositelov kontaktnych SoSoviek
(Driver a Lemp, 1996). Prejavy ochoreni su z3-
vislé na mnozstve dysfunk¢nych Meibomo-
vych Zliaz, a kedze su v hornej mihalnici
pocetnejsie, je nachylnejsia na tieto ochorenia.
Medzi mozné vyvolavacie faktory dysfunkcii
patria: znizena frekvencia Zmurkania, mikro-
bidlna kontaminacia, nevyhovujuce kozme-
tické vyrobky, nevyvézend strava a v nepos-
lednom rade retinoidova liecba (Gudas, 2012).

Nadmerné uzivanie syntetickych vitaminov
pocas tehotnosti sa v poslednej dobe velmi
rozsirilo v dobrom uUmysle dopriat vyvijaju-
cemu plodu vsetko potrebné.V kone¢nom do-
sledku viak neuvazeny prijem vitaminov méze

zapricinit somatické malformacie ¢i znizenie
mentalnych schopnosti dietata (Schnorr a kol.,,
2011; Penniston a Tannumihardjo, 2006). Vita-
min A a jeho metabolit, kyselina retinova (RA)
sU potrebné pre zdravy vyvoj embrya a pre
jeho dalsi Zivot a reprodukciu v presne regulo-
vanom mnozstve. Abnormélny vyvoj plodu
moze byt sposobeny rovnako nedostatkom vi-

taminu A, ako aj jeho nadmernym prijmom,
a prejavuje sa podobnymi priznakmi s postih-
nutim rovnakych organov (Rhinn a Dollé, 2012;
Ross a kol., 2000). RA sa pouziva v klinickej me-
dicine na prevenciu a lie¢bu viacerych nado-
rovych ochoreni, poruich imunity a choréb
koze (Bhutani a Koo, 2011, Ross a kol., 2011).
Liek isotretinoin, u nas zndmy ako accutane,
ktory bol pouzivany na lie¢bu akné, je chemic-
kym zloZenim 13-cis RA. Takmer polovici Zien,
ktoré ho uzivali pocas prvého trimestra gravi-
dity, sa narodili deti tazko poskodené. U deti,
ktoré nemali fyzické poskodenia, sa objavilo
znizenie mentalnych schopnosti po 5. roku zi-
vota s redukciou IQ (Adams a kol., 2001). Isot-
retinoin ovplyviuje funkciu a Struktdru
Meibomovych Zliaz, zapri¢ifuje ich acinérnu
atrofiu a hyposekréciu. Abnormalna osmola-
rita slz a ich zvy$ené vyparovanie sa prejavi
u pacienta syndrémom suchych o¢i, zdpalom
mihalnic ¢i spojoviek. Pozitivnou Crtou je, ze
vietky tieto prejavy vymiznu do jedného me-
siaca po skonceni liecby (Bozkurt a kol., 2002).
Produkcia meibum podlieha hormonalnej
a nervovej reguldcii. Inervécia Meibomovych
Zliaz je zabezpecend hustou sietou nervovych
vldkien, ktoré su casto kolokalizované
s krvnymi cievami.
V tejto praci sme sledovali morfologické
zmeny nitrergickej inervacie Meibomovych
Zliaz u 14. diiovych potkanoy, ktoré boli sp6-
sobené nadmernym prenatalnym prijmom ky-
seliny retinovej. Oxid dusika (nitric oxide, NO)
je volny radikal, biologicky aktivna molekula
s vyznamnou ulohou v mnohych fyziologic-
kych a patologickych pochodoch organizmu
(Kiméakova a kol,, 2011). NO je plyn, ktory ne-
moze byt uskladnovany v synaptickych vezi-
kulach, preto jeho signaliza¢na $pecificita sa
moze dokdzat iba cestou zndzornenia enzymu
NO-syntdza, ktory ho produkuje. NADPH-d (ni-
kotinamid adenin dinukleotid fosfat diaforaza)

Summary

Main purpose of this work was to investigate the influence of prenatal administration
of retinoic acid, an active metabolite of vitamin A, on nitrergic nerve structures in Mei-
bomian glands. 10 mg/kg of retinoic acid was applied to pregnant Wistar rat perorally
in three consequently embryonic days: 8% - 10*, totally 30 mg/kg. Sections of the central
upper eyelids were investigated in rat pups on the 14t day after birth. NADPH-d histo-
chemical method was used to confirm the presence of nitric oxide synthase and in that
way the functioning of nitric oxide NO as a neurotransmitter. The results were compared
to the control group, which was consisted of 14 days old rat pups without influence of
retinoic acid. Histochemical analysis of eyelids without experimental intervention re-
vealed numerous, great, stained acini of Meibomian glands arranged tightly into
groupings. Acini were bordered by intensively stained vessels and nerve fibers. These
structures were present in the submucosal layer as well. The analysis of group with ad-
ministration of retinoic acid showed less numerous, shrunken acini which were seen
not only smaller in size, but also the density of their staining was considerably lower.
In the submucosal layer, more numerous NADPH-d stained vessels accompanied by
positive nerve fibers were present. The excess of retinoic acid during prenatal period
influences the development and morphology of nitrergic structures of the Meibomian
glands.

Key words: Meibomian glands, innervation, vitamin A, retinoic acid, development.
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je vhodnym markerom na vizualizaciu nitrer-
gickych Struktur (Scherer-Singler a kol., 1983).

Material a metodika

V experimente sme pouZzili potkany kmena
Wistar, ktoré boli chované v standardnych
podmienkach pri dodrzani vsetkych ustano-
veni o ochrane zvierat. Pokus bol schvéleny
Statnou veterindrnou a potravinovou spravou
Slovenskej Republiky rozhodnutim ¢. 1757/10-
221/3a. Skupine gravidnych samic (RA sku-
pina) sme v 8., 9. a 10. den gravidity za
rovnakych podmienok podali all-trans RA
(Sigma Chemicals, R2625) v davke 10 mg/kg
per os. Skupina K bola kontrolnd, bez experi-
mentélneho zasahu. Mladata oboch skupin
sme vo veku 14. dni anestetizovali inhalacne
dietyléterom. Po transkardialnej perfuzii fyzio-
logickym roztokom sme urobili perfuziu 4%
paraformaldehydom s 0,1% glutaraldehydom
v 0,1 M fosfatovom timivom roztoku, pH 7,4.
Odobraté horné mihalnice sme uloZili v rovna-
kom fixative na 3-4 h a ceznoc do 30% sacha-
rozy v tom istom fosfatovom pufri. Vzorky sme
narezali na zmrazovacom mikrotéme na rezy
hrubé 40 um. Na znazornenie NADPH-d akti-
vity sme pouzili histochemickd metédu podfa
Scherera-Singlera a kol. (1983), modifikovanu
v nasich podmienkach (Kluchova, 2004). Rezy
sme vyhodnocovali pomocou svetelného mi-
kroskopu.

Vysledky a diskusia

Vitamin A a jeho metabolity patria medzi
latky, ktoré su nevyhnutné pre zdravu vyZzivu
a funkciu organizmu (D'Ambrosio a kol., 2011;
Kimakova a kol., 2012). Avsak pri jeho nadmer-
nom prijme pocas gravidity sa prejavuju jeho
teratogénne Ucinky na vyvijajicom sa plode
(Kam a kol., 2012). V nasej praci sme sledovali
poskodenie Meibomovych Zliaz u potkanov,
ktoré boli prenatdlne vystavené ucinkom RA.
Metoda pritomnosti NADPH-d aktivity v ner-
vovych vldknach a endotele ciev poukazuje na
utilizaciu NO, ktory ako plynny neurotransmi-
ter je schopny sprostredkovat interakciu medzi
bunkami bez kontaktu (Cserep a kol., 2011; Kiss
aVizi, 2001). V RA skupine uhynulo v perinatal-
nom obdobi v désledku malformacii 17% mla-
dat. Tie, ktoré prezili nevykazovali okrem
znizenej poérodnej hmotnosti Ziadne makro-
skopické zmeny. Meibomove Zlazy 14. dro-
vych potkanov RA skupiny sme porovnavali
s kontrolnou skupinou zvierat. Histochemicka
analyza mihalnic kontrolnej skupiny odhalila
pocetné NADPH-d pozitivne acini Meibomo-
vych Zliaz, ktoré boli tesne zoskupené a obko-
lesené silne sfarbenymi cievami a nervovymi
vlaknami. Nervovocievne $truktury sa nacha-
dzali aj v podslizni¢nej vrstve (obr. 1). Pod-
robnd analyza Meibomovych Zliaz RA skupiny
odhalila acini, ktoré boli v porovnani so skupi-
nou K mensie, akoby scvrknuté a s mensou in-
tenzitou NADPH-d sfarbenia. V podslizni¢nej
vrstve sme v RA skupine nasli vacsi pocet ciev

Obrazok 1. Meibomove Zlazy na sagitalnom reze hornou mihalnicou 14-diiového potkana
bez experimentalneho zasahu (znazornené histochemickou metédou NADPH-d).

100 pm

a - acini Meibomovej zlazy, s - spojovka, p — podslizni¢na vrstva, Sipky - NADPH-d pozitivne cievy a nervy,

scale bar =100 pm

Obrazok 2. Meibomove zlazy na sagitalnom reze hornou mihalnicou 14-diiového pot-
kana ovplyvneného nadmernym prenatalnym prijmom RA (znazornené histochemickou

metédou NADPH-d)

100 pm

a - acini Meibomovej Zlazy, s - spojovka, p — podslizni¢na vrstva, Sipky - NADPH-d pozitivne cievy a nervy,

scale bar =100 pm

a pozitivne sfarbenych nervovych vlakien (obr.
2). Tento opis sa zhoduje s opisom Meibomo-
vych Zliaz po nadmernom prijme RA pocas
liecby retinoidmi. Nase vysledky sa zhoduju so
zisteniami inymi autormi, ktori pouzili na svoj
vyskum kraliky. U nich sa po aplikacii retinoi-
dov Meibomove Zlazy takisto zmensili, okraj
mihalnic bol suchy a spojovky mierne zacerve-
nané. Histopatologicky sa dokazala zhrubnuta
vystelka kanalikov, zmens3enie acinov a peria-
cindlna fibréza (Lambert a Smith, 1988). My

sme robili vyskum na potkanoch, pretoze zlo-
Zenie Meibomovych Zliaz u potkana a u ¢lo-
veka je velmi podobné (Harvey a kol., 1987).
Poskodenie Meibomovych Zliaz zavisi od vel-
kosti podanej davky RA, ale nie od dizky jeho
podavania (Cumurcu a kol., 2009). Preto je do6-
lezité vyselektovat taku davku RA, ktord by
sposobovala ¢o najmensie zmeny na Meibo-
movych zlazach pri si¢asnom zachovani tera-
peutického tcinku. Pri nadmernom prijme RA
su vietky Meibomove Zlazy priblizne rovnako
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poskodené, ¢im sa toto postihnutie lisi od
inych ochoreni, pri ktorych su postihnuté len
niektoré Meibomove zlazy (Farrell a kol., 1980).
Toto sme potvrdili aj my, v pripade nadmernej
zataze RA v tehotnosti boli vetky Meibomove
Zlazy u dvojtyzdiovych mladat rovhomerne

postihnuté. Najvacsim rozdielom medzi do-
sledkami poskodenia Meibomovych Zliaz nad-
mernym prenatalnym prijmom a lie¢bou RA je
to, ze priznaky poskodenia Meibomovych Zliaz
po ukonceni lie¢by vymiznu, kdeZto poskode-
nie vzniknuté pocas gravidity je trvalé. Liecba
pomocou RA je v tehotnosti kontraindikovana.
Dokézali sme, Ze aj ked prezivsie mladata ne-
mali ziadne viditelné prejavy poskodenia spo-
sobeného nadmernym prenatélnym prijmom
RA, boli postihnuté poruchami Meibomovych
Zliaz v zmysle ich redukcie a tazkosti z toho vy-
plyvajucich.

Vysledky tejto prace mézu pomdct pri ob-
jasneni Ulohy NO v reakcii na patologické pod-
mienky vyvolané aplikaciou RA. Studium
vplyvu nadmernych dévok vitaminu A by
mohlo prispiet nielen k zdkladnému vyskumu,
ale aj v oblasti mozného terapeutického poso-
benia v lekdrskej praxi a odhalit pripadné dal-
Sie Ucinky tohto pripravku na zdravie pacienta.”

*Praca vznikla s podporou grantu VEGA
& 1/0154/11 grantovej agentdry MS SR.
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Spravy z odbornych podujati

Sprava z vedecko
-pracovnej schodze
V. Makovického den

Slovenska spoloc¢nost socialneho lekarstva
SLS, Slovenska spolo¢nost pre vzdeldvanie pra-
covnikov v zdravotnictve SLS, Ustav socialneho
lekérstva a lekarskej etiky LF UK, Ustav socidl-
neho lekdrstva a organizacie zdravotnictva
SZU, Katedra socialneho lekarstva a organiza-
cie zdravotnictva SZU a Sekcia zdravotnickej
Statistiky usporiadali dha 19. septembra 2012
spolo¢nu vedecko-pracovnu schédzu V. Mako-
vického den. Schédza sa konala na péde Slo-
venskej zdravotnickej univerzity pod zastitou
rektorky SZU prof. Dr.h.c. PhDr. Dany Farkaso-
vej, CSc.

MUDr. Katarina Mackova, veduca Katedry
socialneho lekdrstva a organizécie zdravot-
nictva SZU, na uvod priblizila histériu tychto
poduijati, ktoré sa konaju od roku 2008 a su po-
menované po vyznamnom pedagogickom
a vedeckom pracovnikovi prof. MUDr. Emilovi
Makovickom. Prof. Makovicky bol zakladate-
fom a dlhoro¢nym vedicim katedry socidl-
neho lekarstva a organizécie zdravotnictva.
Devatnast rokov vykonaval funkciu predsedu
Spoloc¢nosti socidlneho lekarstva. Okrem iného
bol ndmestnikom ministra zdravotnictva a na-
mestnikom riaditela ILF.

Sucasna, v poradi uz 5. vedecko - pracovna
schodza bola na tému ,Zdravotnictvo - etika”
Na uvod zaznela klucova prednaska
prof. J.Glasu, Dr. H. Glasovej a doc. T. Kréméryo-
vej: Etika v zdravotnictve v sucasnych pod-
mienkach, ktord vzbudila mnozstvo podnetov
na zamyslenie. Nasledovala prednaska
MUDr. J. Trizuljakovej a MUDr. M. MojzeSovej:
Vztahy v zdravotnictve, moznosti dialégu
a etickej edukacie. Autorky poukazali na vy-
znam etiky pre stucasnost, uviedli niektoré
myty spojené s etickym pristupom a naznacili
priciny krizy v zdravotnictve. Poslednym a ne-
menej zaujimavym bol prispevok doc. D. Bruk-
kerovej: Etické aspekty biomedicinskeho
vyskumu, v ktorom autorka zd6raznila délezi-
tost etickej pripravy projektu.

Aktudlnost témy a hodnotu prispevkov pod-
Ciarkuje velky zaujem - poduijatia sa zGcastnilo
az 150 ucastnikov. Zaverom vedecko-pracov-
nej schodze oslovil ucastnikov aj MUDr. Hla-
vacka, prednosta Ustavu socialneho lekarstva
a organizacie zdravotnictva SZU, ktory viedol
diskusiu k prednesenym témam. Aj tohtorocny
Makovického den bol hodnotnym a prinos-
nym nielen pre lekdrov v $pecializacnej pri-
prave, pri $tudiu socialneho lekarstva, ale aj pre
skusenych klinickych pracovnikov a pre Siroku
lekarsku komunitu.

MUDr. Andrea Cerrianovd, PhD.
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Povodna praca

Maligny melanom

- primarna a sekundarna

prevencia jeho vzniku

Katarina Bernadi¢ova, Zuzana Kardosova, Tibor Danilla

Detské dermatovenerologicka klinika LF UK a DFNsP, Bratislava, SR

Suhrn

Maligny melaném patri medzi najzhubnejsie nadory koze alebo sliznic z déovodu vysokého
metastatického potencialu a refraktérnosti na adjuvantnti liecbu v zmysle chemo/radiotera-
pie. Tento nador vychadza z melanocytov, buniek stratum basale epidermis, ktoré tvoria pig-
ment melanin. Maligny melaném moze existovat vo viacerych formach a typoch. Asi 70-80%
vsetkych melanémov vznika v désledku nadmerného sinenia. Zakladom primarnej prevencie
vzniku ochorenia je dodrziavat zésady spravneho zdrziavania sa na sinku a edukacia. Zasadou
liecby je Siroka excizia s volnymi resekénymi okrajmi. V pripade klinickej indikacie je nutna
exstirpacia tzv. ,sentinelovej” lymfatickej uzliny. Preventivne posobi organizovanie akcii na
zvys$enie povedomia o malignom melandme, a to napriklad Euro Melanoma Day. Cielom tejto
akcie je zvysitinformovanost obéanov o moZznom nebezpecenstve maligneho zvrhnutia ma-
terskych znamienok a vplyve sinecného ziarenia. Vysledky tychto preventivnych vysetrenile-
kari zaznamenavaju do dotaznikov, ktoré su jednotné pre celt Eurépu. Cielom tejto prace je
poukazat na vaznost ochorenia a nutnost edukacie a adekvatnej diagnostiky, liecby a pre-

vencie vzniku maligneho melanému.

Klacové slova: maligny melaném, melaném, Euro Melanoma Day, ,sentinelova” lymfaticka

uzlina, prevencia vzniku melanému.

Uvod

Maligny melaném patri medzi najzhubnej-
Sie nadory koze alebo sliznic z dévodu vyso-
kého metastatického potencidlu a refraktér-
nosti na adjuvantnu liecbu v zmysle chemo/ra-
dioterapie (Concollno et al., 2001). Tento nador
vychédza z melanocytov, buniek stratum ba-
sale epidermis, ktoré tvoria pigment melanin.
Vyskytuje sa najma u bielej rasy, 2x castejsie
u zien, v poslednom obdobi bol pozorovany
ndrast incidencie u severskej eurdpskej popu-
lacie. Na vyvoji kozného melanému sa podie-
[aju rozne vonkajsie a vnutorné vplyvy, ktoré sa
navzajom ovplyviuju. Zvysenie vyskytu ocho-
renia a jeho charakteristické vlastnosti v zmysle
rychleho metastazovania si vyzadujt prehlbe-
nie vedomosti o v€asnych klinickych prejavoch
a edukaciu populdcie. Vzhladom k multifakto-
ridlnej etioldgii a variabilite patofyziologickych
mechanizmov uvadzame suhrn predispozi¢-
nych faktorov (Burttner et al., 2005).

Predispozicné faktory:

« Genetické predispozicie (mutacie supresoro-
vého génu p16, BRAF, MITF, MC1R,...) (Bataille,
2000).

+ Maligny melaném, alebo iny kozny karciném,
vyskytujuci sa v rodinnej anamnéze.

« Diagnostikovany lentigo maligna, menej na-
evus Spitz, naevus coeruleus.

- Fototyp I. (Cervenovlasi jedinci, modrooki,
ephelides), teda kozny typ, ktory malo, alebo

vobec nepigmentuje po vystaveni priamemu

slne¢nému ziareniu alebo umelej expozicii

UV Ziarenia.

Velky pocet pigmentovych névov, v priemere

viac ako 20 melanocytovych |ézii, rozsiahle

kongenitalne névy.

+ Poskodenie koze priamym slne¢nym alebo
umelym UV Ziarenim, vznik popdlenin zo
slne¢ného Ziarenia s tvorbou pluzgierov
v akomkolvek veku, pripadne chronické po-
skodenie.

+ Mechanicka traumatizacia névu, alebo vznik
zapalu v mieste jeho vyskytu.

« Celkové oslabenie imunity (pacienti po trans-
plantécii, pacienti s ochorenim AIDS).

Klinicky obraz a lokalizacia

Vzhladom na charakter sa v¢asny maligny
melaném prejavuje nendpadne, mélo $peci-
ficky a nendpadne, a to z dévodu nedostatoc-
nej pozornosti alebo lokalizicie ochorenia.
Klinicky obraz pokrocilého maligneho mela-
nému je viak v dermatoskopickom a ¢asto i vi-
zualnom vysetreni charakteristicky (Blum et al.,
2001, 2003). Najcastejsim nalezom pokrocilého
ochorenia su nddory tmavohnedej az modro-
Ciernej farby, vzacne bez pigmentu (amelano-
ticky melaném), lokalizované na réznych
Castiach koze a sliznic, najcastejsie na tvéri
a trupe, teda v lokalitdch exponovanych pria-
memu slne¢nému Ziareniu. Nezriedka sa vsak

moézu vyskytovat aj v oblasti genitalii. Casto
byva nélezom uz pokrocily maligny melaném,
teda s pritomnou inflamaciou, exulceraciou, se-
cernaciou pusového alebo dendritického ob-
sahu s erytémom okolitej koze. Okrem
klinického vysetrenia melanému alebo sus-
pektnej lézie je nevyhnutné vysetrenie spado-
vych lymfatickych uzlin, a to palpacne, pri
podozreni na malignitu i ultrasonograficky. Cie-
fom v3ak je identifikovat toto ochorenie vo
v€asnom Stadiu, respektive realizovat adek-
vatne preventivne kroky a suspektné lézie s po-
tencidlnym malignym zvrhnutim identifikovat
este pred vznikom ochorenia, ¢o by prispelo
k signifikantnému znizeniu vzniku maligneho
ochorenia.

Maligny melaném moéze existovat vo viace-
rych forméch a typoch:
Klinické subtypy melanému su:
« Lentigo maligna melanoma
Vznikd na lentigo maligna, na kozi chronicky
vystavej sinecnej expozicii. Klinicky obraz: Lo-
zisko hnedej alebo ciernej farby, plochd, ne-
pravidelného tvaru, lokalizovana na tvari, na
hornej polovici lic, spankoch a na cele, pocas
rokov s centrdlnou regresiou a periférnym
rastom.
Superficidlne sa Siriaci melanom (SSM)
Klinicky obraz: Ploché loZisko nepravidelného
tvaru, velkosti viac ako 6mm. Loziska byvaju
roznej farby, sivej, hnedej az ciernej, podmie-
nenej dermdlnym pigmentom, az po Cervené
sfarbenie zapri¢inené inflamaciou.
Nodularny melaném
Klinicky obraz: Lézie lokalizované najcastejsie
na trupe, pologulovitého az stopkatého
tvaru, s centralne cervenej farby, s okrajovym
hnedopigmentovanym lemom.
Akrélny lentiginézny melaném
Klinicky obraz: Velké makulézne Iézie, lenti-
gindézne pigmentované lokalizované na
chodidlach néh a dlaniach ruk, pripadne lo-
kalizované subungvalne, farba: tmavohneda,
Cervena.

Diagnostika

Standardnou diagnostickou modalitou je
dokladny odber anamnézy pacienta, rodinna
anamnéza a klinické vysetrenie.

Dermatoskopické vysetrenie: ide o vysetre-
nie kozného povrchu, prejasneného olejom
z dovodu zlepsenia vizualizacie lézie, s vyuzitim
10- az 20-ndsobného zvédcsenia s intenzivnym
zdrojom svetla. Pri véasnom melanéme je
mozné vidiet nepravidelnt a rozsirenu pig-
mentovanu siet, pigmentované pseudopddia,
radialne vetvenie, periférne lokalizované ¢ierne
zrnd, az modrasté alebo mlie¢ne zavojovité
sfarbenie.

SIA-skopia: Metdda spektrofotometrickej in-
trakutannej analyzy vyuziva viditelné a infra-
Cervené svetlo, v papilarnej vrstve dermis je
viditelny kolagén, cievy a melanin (Lepski et al.,
2001).

Ultrasonografické vysetrenie, ktoré uréi
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hrabku melanému, diagnostika spadovych
lymfatickych uzlin.

Biopsia s naslednym histologickym vysetre-
nim: pri malej 1ézii je potrebna excizia s histo-
logicky verifikovanym ,volnym” okrajom (bez
infiltracie). Ak je stanovena diagnéza malig-
neho melanému, realizuje sa opakovane exci-
zia s okrajovym bezpecnostnym lemom podla
hrabky tumoru. Nutnd je excizia in toto z do6-
vodu ndlezu potencidlneho maligneho mela-
nému.

Imunohistochemické vysetrenie: Verifikacia
nalezu maligneho melandmu musi byt histolo-
gickd s potvrdenim imunohistochemickych pa-
rametrov (S 100 protein, melanA, MART-1,
HNB45).

Liecba

Liecba primarneho tumoru: Sirokd excizia,
pri hribke nadoru pod 0,75mm s bezpecnost-
nym lemom 1cm, pri hrubke nad 0,75mm
s bezpec¢nostnym lemom 3cm. Pri hrdbke na-
doru (0,75mm) sa realizuje aj diagnostickd ex-
stirpacia regionalnych lymfatickych uzlin. Tato
sa realizuje podanim mTc99 radiokoloidu intra-
dermélne k miestu priméarneho loZiska, pri ¢om
sa vyuziva princip akumulacie radiokoloidu
v spadovej lymfatickej drendzi, ktord drénuje aj
primdrne lozisko. Nejednd sa o vietky uzliny
v derivacnej zéne, ale o relativne nizky pocet
cca 34 uzlin, ktoré sa oznacuju ako strazne,
resp.,sentinelové”. Predilekéné oblasti su axily
a ingviny bilaterdlne, nezriedka sa vsak tzv.
Lsentinelovd” lymfatickd uzlina objavi na kon-
trolnom gamagrafe v oblasti krku, resp. v ob-
lasti klavikul. Tieto uzliny je nutné pri
operacnom vykone disekovat a realizovat his-
tologické vysetrenie. Peroperacnd histologizé-
cia nie je mozna. Viykon sa realizuje u pacientov
s malignym melanémom hodnotenym s Bre-
slowom viac, ako 0,75mm.V tomto pripade ma
metastazovanie vyssi potencial a benefit od-
stranenia potencialne pozitivnej lymfatickej
uzliny prevazi riziko podania radiokoloidu. Za
Ucelom lepsieho vizualneho znazornenia uve-

Summary

Tabulka 1. ABCDE hodnotenie na rozpoznanie podozrenia vzniku maligneho mela-

nému.
Bezne ziskané névy Dysplastické névy Melaném
A tvar symetricky asymetricky asymetricky
B okraje pravidelné nepravidelné nepravidelné
C farba homogénna skvrnita Skvrnita
D velkost 210mm viac 10mm viac ako 10mm
E VYVOj docasné symetrické docasné vzdy a trvale ABCD

zvacsovanie

denych lymfatickych uzlin sa pouziva intrader-
malne podanie metylénovej modrej k miestu
primdarneho origa, znazornend uzlina s radioak-
tivitou tak byva nafarbené na modro (Becker et
al., 2000).

Exenteracia, resp. totalna disekcia sa reali-
zuje v pripade histologicky verifikovaného po-
stihnutia spadovej oblasti, v pripade negativity
uzliny tento hodnoteny parameter slUZi pri sta-
gingu ochorenia v TNM systéme.

Okrem chirurgickej liecby primarneho lo-
Ziska je pomerne ¢astym rieSenim recidiva me-
lanédmu, tzv. lentikuldrne metastatické loZiska.
Viditelné su ako diseminovany melaném
v mieste primarnej jazvy po opera¢nom odstra-
neni loziska, respektive ako modrosedé lenti-
kuldrne uUtvary v podkozi, ¢asto dosahujuce
i niekolko centimetrov. Tieto su indikované
k chirurgickému odstraneniu. V pripade, Ze su
jedinym prejavom progredujiceho ochorenia,
resp. relapsu (po vyluceni infiltracie ostatnych
organov PET, resp. PETCT vy3etrenim) je mozné
realizovat chemoperfuziu, ¢ize hypertermicky
preplach koncatiny chemoterapeutikom (mel-
falan,...) v izolovanom cievnom riecisku. Jedna
sa o pomerne radikalne rieSenie, jeho vysledky
su véak uspokojivé. V pripade progresie ocho-
renia do okolitych orgdnov sa lie¢ba posiva do
Urovne palidcie a dalia starostlivost prechadza
do ruk klinického onkoléga (Brandao et al.,
2001, Houdkova et al., 2002).

Malignant melanoma is one of the most malignant skin tumors because of its high metastatic
potential and is not responsive to adjuvant chemoradiotherapy. This tumor evolves from me-
lanocytes, cells of epidermic stratum basale, which are responsible for melanine production.
Malignant melanoma can occur in more forms and types. Almost 70=80% of all melanomas
occur as a result of abundant solarization. The basics of primary prevention of malignant me-
lanoma development is to abide the principles of correct sun exposure and education. The
basic treatment modality is wide excision with clear resection margins. If indicated, sentinel
lymphatic nodes should be excised. Organising of educative and preventional happenings
sucha s Euro Melanoma Day fulfills its role delivering the mostly needed information about
malignant melanoma. The goal of this happening is to increase the education level of popula-
tion about suntanning and potnential malignant subversion of congenital naevi. Results of the
preventive examinations are recorded and are unified for the whole Europe. The goal of this
work is to point at the severity of malignant melanoma and the necessity of adequate diagno-
sis, treatment and prevention of malignant melanoma developement.

Key words: melanoma, malignant melanoma, Euro Melanoma Day, sentinel lymphatic node,

prevention.
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Prevencia vzniku maligneho melanému

Incidencia vzniku maligneho melanému
stupa vo vsetkych krajinach sveta. Hlavnym dé-
vodom je nedostato¢na informovanost laickej
aj zdravotnickej verejnosti a neochota ludi
zmenit svoj Styl zivota. Melanom patri medzi
preventabilné nadory, vo vacsine pripadov sa
vyskytuje na kozi , kde je mozné zachytit ho
v zaciatocnych fazach nadorového rastu . Ako
bolo spomenuté, pre charakteristicki nena-
padnost prejavov a podcenenie vyznamu UV
Ziarenia dochddza k nérastu incidencie. Zakla-
dom pre vylie¢enie pacienta je v¢asné zachy-
tenie ochorenia, diagnostika a lie¢ba, stcastou
ktorej su aj preventivne opatrenia.

Primarna prevencia

Asi 70-80% vsetkych melanémov vznika
v désledku nadmerného sinenia. Zakladom pri-
marnej prevencie vzniku ochorenia je dodrzia-
vat zasady spravneho zdrziavania sa na slnku
a edukacia.

Vzdy je nutné vyhybat sa prudkému slnku
medzi 11. -14. hod., ¢im blizsie k rovniku, tym
je vhodnejsie zvolit vacsie casové rozpatie. Do-
drziavanie tejto zdsady znamend znizenie ex-
pozicie ziarenia UVB o0 60-80% dennej davky.
Tieto opatrenia by mali dodrziavat predovset-
kym rodicia maloletych jedincov, ktorych sa vy-
stavenie sine¢nému Ziareniu tyka najviac.

Pocas pobytu na priamom slnku je po-
trebné chranit kozu opalovacimi prostriedkami
s ochrannym faktorom (UVA a UVB), vyber musi
zodpovedat koznému fototypu, miestu pobytu
a dizke sinenia. Cim je svetlejsia koZa, oblast
blizsia rovniku a dlhsia doba slnenia, tym vhod-
nejsie je zvolit vyssi ochranny faktor. Nevyh-
nutnd ochrana je taktiez zabezpelena
adekvatnym oblecenim, pokryvkou hlavy a na-
sledne osetrenim koze po solariz4cii regenerac-
nymi pripravkami.

Pri spaleni koze je dolezité kozu chrénit pred
dalsou slne¢nou expoziciou az do Uplného
zhojenia reakcie.

Sekundarna prevencia

Zakladom sekundarnej prevencia je vy-
chova laickej aj zdravotnickej verejnosti k skorej
a spravnej diagnostike ochorenia v zaciatoc¢nej
faze nadorového rastu. Kozné zmeny, ktoré
mozu imponovat ako maligne ochorenie, by
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Sprava

Vedecka rada
Ministerstva zdravotnictva SR

Vedeckd rada Ministerstva zdravotnictva SR (VR
MZSR) je odbornym poradnym orgdnom ministra
zdravotnictva SR pre otézky dalsieho vedecko-
technického rozvoja rezortu zdravotnictva. VR po-
sobi podla svojho statutu ako odborny poradny
orgén, ktory ministrovi navrhuje:

1. Sposob spoluprace s vidadou SR, ministerstvom
Skolstva SR, Agenturou na podporu vyskumu
a vyvoja (APVV) pri vypracovévani dlhodobej
progndzy rozvoja vedy a techniky, koncepcie
$tatnej a odvetvovej vednej a technickej politiky
so zameranim na podporu vyskumu a vyvoja na
Useku zdravotnictva;

2. Vecné zameranie a priority vyskumu a vyvoja
v zdravotnictve;

3. Zékladné ciele, témy statnych objednavok a stat-
nych zdravotnickych programov;

4. Stratégiu finan¢nej podpory stanovenych priorit
vratane navrhu na finanénu podporu prihlase-
nych a oponentskym pokracovanim zhodno-
tenych grantovych vyskumnych projektov.

Dalej v oblasti vyskumu a vyvoja na Gseku zdravot-

nictva navrhuje:

1. Koncepciu medzinarodnej vedecko-technickej
spoluprace ako sucasti strednodobej koncepcie
vedy a techniky;

2. Sposob spoluprace pri vytvarani dvojstrannej
a mnohostrannej vedecko - technickej spolu-
prace a zapdjania sa do programov Eurépskej
Unie (EV) a Organizacie pre hospodarsku spolu-
pracu a rozvoj (OECD);

3. Sposob zapajania sa pravnickych a fyzickych
0s0b do medzinarodnej vedecko-technickej
spoluprace a vytvarania podmienok pre fu;

4. Sposob upravy zavaznych pravnych predpisov
v oblasti vedy a techniky;

5. Moznosti analyzy stavu vedy a techniky a sp6-
soby koordinacie budovania a vyuzivania data-
bazovych a informacnych systémov.

Je poradnym organom pri ndvrhu systémovych

opatreni:

« pre efektivne a koordinované vyuzivanie pristro-
jovej techniky nadobudnutej v ramci infrastruk-
tary vyskumu a vyvoja z prostriedkov statneho
rozpoctu a pri navrhovani stratégie jej rozvoja;

+ pre zabezpecenie rozvoja ludskych zdrojov, su-
hrnného navrhu prijmov v zdravotnictve, vytvé-
rania podmienok na pristup k najnovsim poznat-
kom vedy a techniky, pre spésob hodnotenia ak-
tivit zdravotnickeho vyskumu a zabezpecenia
jeho scientometrického hodnotenia;

- pre sposob prezentacie a propagécie slovenskej
vedy a techniky v SR a v zahranici;

+ pre odborné stanoviska na tvorbu Statnej zdra-
votnej politiky, na vyjadrenia k zlozeniu rad Stat-
nych programov, Statnych programov budo-
vania infrastruktury lekérskej vedy a zvysovania
kvalifikécie vedeckych pracovnikov v ramci aktu-
alnych dokumentov Svetovej zdravotnickej or-
ganizécie.

V ramci svojej ¢innosti VR poskytuje ministrovi a mi-
nisterstvu:

mali upozornit pacienta, ktory by mal aktivne
vyhladat dermatoveneroldga, a to pre nélez
nepravidelného, skvrnito pigmentovaného,
zvadsujuceho sa alebo krvacajuceho loziska.

Urcit, ¢&i ma pigmentované loZisko benigne
alebo maligne znaky, vyzaduje do6sledné kli-
nické vysetrenie a zhodnotenie vietkych zna-
kov, ktoré odlisuju rastové aktivne a vacsinou
maligne lézie od stacionarnych, benignych. De-
finitivnu diagnoézu vsak stanovi patologické
a histologické vysetrenie.

Roku 1985 bola zavedena,pomécka’, ozna-
¢end ako ABCDE hodnotenie (Kittler et al.,
1999), umoziujuca rozpoznanie podozrenia
vzniku maligneho melanému (tab. 1).

Pokial vyetrované loZisko spifa nasledu-
juce uvedené parametre, je nutné vzdy na me-
laném mysliet:

A (asymetry) - loZisko md asymetricky tvar, kto-
rym sa vyrazne lisi od ostatnych pigmento-
vych prejavov na kozi.

B (border) - okraje su nepravidelné, s pocet-
nymi vybezkami, ktorymi sa nddor postupne
$iri do okolia.

C (color) - farba zacinajuceho melanému je vy-
razne tmavo hneda, s roznymi farebnymi ne-
pravidelnostami, v lozisku sa nachéadzaju
rozne hnedé, Cierne ruzové, belavé, cervené,
$edomodré prizky a zatienenia.

D (diameter) - aspon jeden rozmer loZiska pre-
sahuje 6mm (maly pocet melanémov moze
mat velkost 45mm).

E (evolution) - pozorovanie chronickych zmien
na kozi, ich vyvoj a lokdlna zmena charakteru,
velkosti, tvaru a prominencie.

Glasgowské sedembodové hodnotenie:

a) Velké znaky (zmena velkosti, zmena tvaru,
zmena farby).

b) Malé znaky (priemer viac ako 6mm, inflama-
cia, krvacanie alebo secerndcia, svrbenie).

Podla Fitzpatricka sa odporuca hodnotenie
MMRIS:

M: moles - atypické znamienka (tri a viac).

M: moles - bezné typy znamienok.

R:red, rysavé vlasy a pehy.

I: inability to tan - fototyp koze I a Il.

S: sunburns - spalenie koze solarizaciou do
veku 14 rokov zivota.

K: kindred - rodinny vyskyt melanému.

Délezité je taktiez pozorovanie klinickych

zmien uz identifikovanych lézii.

« zmena velkosti: pévodné drobné pigmen-
tové lozisko sa pomaly trvalo zvacsuje az
vacsinou dosiahne velkost vacsiu ako 7mm,

« zmena okrajov: trvalym rastom ziskava lo-
Zisko nepravidelné okraje s vybezkami
a réznymi zérezmi, a tdto zmena nie je sta-
cionarna, niektoré zérezy sa vyplnia, vinom
okraji vzniknu nové,

« zmena tvaru lozZisko: v zaciatkom meni
farbu na tmavsiu, v niektorych usekoch

v do6sledku regresie vznikaju rézne 3edo-
modré pruhy, a ¢im dalej lozisko rastie, tym
nadobuda skvrnitejsi charakter,

+ zmena povrchu: najskor je lozisko hladké,
postupne sa na povrchu objavia rézne Su-
piny a celé lozisko prominuje nad kozny po-
vrch,

« zmena subjektivnych pocitov: minimélne
polovica pacientov pocituje mierne svrbe-
nie, ktoré nie je ani trvalé, ani intenzivne.

V dal$ej vyvojovej faze rastu melanomu do-
chadza k vyvy3ovaniu loziska nad povrch koze
a prebiehaju dalsie zmeny.

« zmena charakteru rastu: horizontélna faza
rastu prechadza do vertikalnej, objavuju sa
papulézne a nodézne zmeny,

« zmena povrchu pri vertikdlnom raste: na
povrchu sa objavuju ulceracie, mokvanie
a hemoragia.

Vacsinou je na vyslovenie diagnostického
podozrenia na maligny melaném nutné splnit
3-4 kritéria zdaného ABCDE hodnotenia. Niek-
toré benigne névy mozu pocas vyvoja rast,
avsak docasne a symetricky (napr. v puberte),
ostatné ABC kritéria nespinaju. Dysplastické
névy mozu spifiat ABCDE kritérid, ale nespinaju
dynamické parametre ABCDE zmien typickych
pre rast melanému.

Euro Melanoma Day

Kampar Euromelanoma day bola zahdjena
v Belgicku v roku 1999, v Eurdépe prvykrat
v 2000. Projekt preventivnej akcie Euro Mela-
noma Day sa organizuje v Slovenskej republike
od roku 2004. Kazdoro¢ne, najcastejsie prvy
pondelok v maji, sa do projektu zapoji viac ako
100 dermatoveneroldgov, ktori ponukaju vy-
Setrovanie koznych pigmentovych znamienok
bezplatne vo svojich ordinacidch. Cielom tejto
akcie je zvysit informovanost ob¢anov o moz-
nom nebezpecenstve materskych znamienok
a slne¢ného ziarenia. Vysledky tychto preven-
tivnych vysetreni zdcastneni lekdri zaznamena-
vaju do dotaznikov, ktoré su jednotné pre celu
Eurépu (umoznenie kvalitného Statistického
spracovania). Cely projekt sa velmi pozitivne
hodnoti, pretoZze pocet novo diagnostikova-
nych melanémov, ako aj inych koznych nado-
rov mnohonasobne prevysuje obvyklé pocty
hlasenych pripadov. Ak v ramci tohto vysetre-
nia bol diagnostikovany akykolvek kozny
né&dor, pacient je odporuceny na dal3ie o3etre-
nie, lie¢bu alebo dispenzarizciu do poradni
pre pigmentové kozné zmeny.

Dispenzarna starostlivost

U pacientov s léziami in situ a kompletnou
exciziou sa odporuca kontrola 1x ro¢ne. U pa-
cientov po chirurgickej lie¢be je potrebné vy-
setrenie na vylucenie vyskytu metastaz,
realizované v prvom roku po opera¢nom vyko-
nom kazdé 3 mesiace, v druhom roku po ope-
racii kazdych 6 mesiacov.
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Dispenzarizécia pacientov s prognosticky
priaznivymi nadormi (Breslow menej ako
1mm): V prvych piatich rokoch by mala byt
kontrola realizovana raz za pol roka, po piatich
rokoch dispenzarizcie by mali byt intervaly
kontrol predizené na 12 mesiacov, po 10 ro-
koch az na dva roky. Okrem Standardného vy-
Setrenia lokality a prilahlej lymfatickej spadovej
oblasti by mala byt sucastou vysetrenia radio-
logicka kontrola pluc (Statius Mufler et al.,
2001).

Dispenzarizacia pacientov so stredne riziko-
vymi nadormi (Breslow 1-4mm): Kontrola pr-
vych 5 rokov v rozmedzi 3-6 mesiacov, tieto
obdobia sa riadia vyssou hodnotou Breslowa,
okrem Standardného vysetrenia je vhodné do-
plnenie vysetrenia ultrazvukom, a to brusnej
dutiny a parenchymatéznych organov a lymfa-
tickej spadovej oblasti.

Dispenzarizacia pacientov s vysokym rizi-
kom a zédvaznou prognézou (Breslow viac, ako
4mm): intenzivne sledovanie v poopera¢nom
obdobi, maximalne 3 mesiace v prvych piatich
rokoch, nasledne 6 mesiacov a az po doviseni
obdobia bez znovu vzplanutia ochorenia 10
rokov je mozné intervaly predizit na 12 mesia-
cov. Vzhladom k tomu, Ze az u 50% pacientov
sa do 2-3 rokov od operacného riesenia objavi
metastaticky rozsev ochorenia, menia sa aj dal-
Sie intervaly kontrol.

Rutinné vysetrenie CT nie je nutné, je viak
vhodnym vysetrenim u pokrocilého stupna
ochorenia z dovodu vysokého metastatického
potencidlu maligneho melanému infiltrovat
Struktury CNS. Najspolahlivejsou metédou je
viak MRI. Vylucenie osedlnych mestataz
umozni vysetrenie PET, resp. PET-CT.
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- podklady zo zdravotnickeho vyskumu pre rozho-
dovaciu ¢innost na drovni rezortnych ministrov,
Rady vlady SR pre vedu a techniku, prislusnych
réd $tatnych programov;

- podklady pre zastupcov SR v organoch EU,
OECD, najma v pripade cielov a rozvoja dvoj-
strannej a mnohostrannej spolupréce;

- expertné stanoviska v otazkach uplatinovania
principov mediciny zaloZenych na dokazoch, na
klinickom audite a pri vypracovavani diagnostic-
kych a lie¢ebnych postupov v zdravotnictve.

Organy a zlozenie Vedeckej rady MZ SR (VR)
Organmi VR su predsednictvo, plenarne zasadnutie
a odborné poradné komisie.

Predsednictvo vedeckej rady menuje a odvoldva
minister. Predsednictvo VR vykondva ¢innost medzi
jej plenarnymi zasadnutiami. Pod vedenim pred-
sedu pripravuje program a materialy na plenarne
zasadnutia, rozhoduje o veciach, ktoré nie je po-
trebné prerokovat na plendrnom zasadnuti alebo
pre ktoré bolo splnomocnené plendrnym zasadnu-
tim.

Zlozenie predsednictva VR:

predseda - prof. MUDr. Dusan Dobrota, CSc., pod-
predseda - prof. MUDr. Leonard Siegfried, CSc,, ¢leno-
via - prof. MUDr. Vladimir Kréméry, DrSc,, Drh.c.mult,
prof. MUDr. Fedor Simko, CSc, FESC.

a prof. MUDr. Peter Kristufek, CSc., tajomnicka VR -
Mgr. Ruzena Spirova, MPH.

Vedeckd rada ma najviac 25 ¢lenov, ktorych na-
vrhuje a vymenuva minister. Clenovia su ¢lenmi od-
bornych komisii, ktoré si poradnymi organmi VR.
Ich pocet a zameranie schvaluje VR.V sticasnosti ma
VR tieto odborné poradné komisie (OPK):
Choroby srdca, pltc a ciev.

Onkologické choroby.

Choroby suvisiace s materstvom.

Choroby suvisiace s detskym vekom.

Choroby pohybového Ustrojenstva.

Prenosné choroby a imunita.

Neuroldgia a psychiatria.

Transplantacia organov a tkaniv.

9. Genomika a proteomika.

10. Environmentélne zdravie.

11. Starostlivost o seniorov.
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Cinnost vedeckej rady

Roku 2011 bolo na riesenie do dalsieho obdobia
prijatych celkove 60 vedeckych vyskumnych pro-
jektov, z ktorych odborné komisie prijali na cias-
to¢nu, alebo plnd financnu podporu riesenia az 53
projektov zo vietkych oblasti mediciny.

Riesitelom prajeme Uspechy pri rieseni nelah-
kych vyskumnych cielov.

Predsednictvo Vedeckej rady MZ SR
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XVIl. vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Kosiciach
,Novinky v kardiovaskularnej medicine*

Novinky
v kardiovaskularnej
medicine

Dna 1. oktébra 2012 Spolok lekarov v Kosi-
ciach, v spolupraci s obcou Ruskov, usporiadali
v poradi uz XVIII. vedecku pracovnu schodzu
pre vseobecnych lekarov pre dospelych,
v Dome kultary v Ruskove, na tému,Novinky
v kardiovaskuldrnej medicine”. Celkove tam
odznelo 5 predndsok: 1. Moderné trendy
v liecbe chronického srdcového zlyhania. 2.
Moderny pristup k diagnostike a liecbe rezis-
tentnej artériovej hypertenzie. 3. Fibrilacia
predsieni a periférna arterialna embolizacia -
historické aspekty a sucasna liecba. 4. Gastroe-
zofageélny reflux a ischemicka choroba srdca
- kazuistika. 5. Sprava zo 16. medzindrodného
kongresu pre vyzivu a metabolizmus pri cho-
robéch obliciek, 26.-30. jina 2012, Honolulu
(USA).

Ucastnikov vedeckej pracovnej schodze pri-
vital MUDr. N. Lukan, PhD., vedecky sekretar
Spolku lekéarov v Kosiciach a Ing. S. Markovi¢,
starosta obce Ruskov. Po otvoreni starosta
obce Ruskov odovzdal prof. MUDr. M. Mydli-
kovi, DrSc., diplom ,Cestny obéan obce Ru-
skov” pri jeho Zivotnom jubileu, za kazdoro¢nu
organizaciu vedeckej pracovnej schédze
Spolku lekdrov v Kosiciach, v Ruskove od
r. 1995 a za zviditelnenie odbornej akcieschop-
nosti tejto obce v rdmci Slovenska. Pred zaca-
tim odborného programu vystupili Ziaci
Zakladnej umeleckej Skoly - Valaliky, z okresu
Kosice-okolie. V programe spevackeho a hu-
slového suboru odzneli piesne roznych eurdp-
skych narodov.

Moderné trendy
v liecbe chronického
srdcového zlyhavania

Daniel Pella

I.interné klinika, Univerzitna nemocnica L. Pas-
teura a LF UPJS, Kosice

Chronické srdcové zlyhavanie (CHSZ) pred-
stavuje v sticasnosti velmi zavazny medicinsky
a zéroven celospoloc¢ensky problém. Dévo-
dom je nielen jeho neustale sa zvy3ujuca pre-
valencia (aktudlne postihuje asi 2-3%
populécie), ale aj vysoka mortalita, ktora je po-
rovnatelnd s mortalitou na zdvazné onkolo-
gické ochorenia (napriklad rakovinu hrubého

¢reva). Okrem toho je CHSZ pri¢inou castych
akutnych hospitalizacii (5% z ich celkového
poctu) a tvori celkom 10% spomedzi vietkych
hospitalizécii. Z tohto pohladu teda ide aj o za-
vazny ekonomicky problém. Mozno jednoz-
nacne konstatovat, ze syndrom CHSZ je
charakterizovany vysokou mortalitou, ¢astymi
hospitalizaciami, s ¢im suvisi aj znizend kvalita
Zivota. CHSZ si vyzaduje komplexny terapeu-
ticky rezim a individuélny pristup ku kazdému
pacientovi.

NajcastejSou pri¢inou CHSZ je korondrna
choroba srdca (v 70% pripadov), v 10% su to
kardiomyopatie, dalej nasleduju chlopriové
chyby a nedostatocne liecena artériova hyper-
tenzia. Lie¢ba CHSZ sa opiera o nefarmakolo-
gicky manazment v spojeni s kombinovanou
farmakoterapiou. Cielom liecby CHSZ je pre-
dovsetkym znizit mortalitu, redukovat vyskyt
jeho symptomov (najma dychavice a opuchov)
a tym zlepsit kvalitu Zivota. Délezité je zabranit
dal3ej progresii kardidlneho postihnutia, pre-
dovsetkym remodeldcii [avej komory.

V ramci nefarmakologického pristupu je vy-
znamna kontrola telesnej hmotnosti, diétne
opatrenia (zamerané najma na znizenie prijmu
sodika a tekutin a snahu zabranit malnutricii),
ukoncenie fajcenia, restrikcia alkoholu, pravi-
delnd fyzickd aktivita a imunizacia (pravidelné
ockovanie, najma proti chripke).

Farmakologickd liecba sa v su¢asnosti opiera
predovsetkym o inhibitory angiotenzin kon-
vertujuceho enzymu (ACE-inhibitory) a beta-
blokatory (trieda odporucani |, uroven
dokazov A). Pri intolerancii, resp. pri nedosta-
tocnom efekte ACE inhibitorov mozno pouzit
aj sartany (rovnako trieda odporucanil, Groven
dokazov A). Diuretikd su urcené predovsetkym
pre liecbu kongestivneho CHSZ v kombinacii
s ACE-inhibitormi a betablokatormi (IB). Anta-
gonisty aldosterénu (spironolaktén a eplere-
ndén) maju svoje miesto v liecbe CHSZ najma
u pacientov triedy NYHA Il a IV so
znizenou ejekénou frakciou lavej komory
(< 35%) (IB). Len nedavno bol do terapeutic-
kého arzendlu pridany ivabradin (doteraz je-
diny zastupca zo skupiny Specifickych
inhibitorov aktivity sinoatridlneho uzla), latka,
ktord selektivne znizuje srdcovu frekvenciu
(najnovsie odporucania Europskej kardiologic-
kej spolo¢nosti z roku 2012 - vychadzaju
najma zo zaverov studii SHIFT a BEAUTIFUL).
Pomerne prekvapujuco vo velkych randomi-
zovanych klinickych stadiach primarne zame-
ranych na lie¢bu CHSZ sa predpokladany
morbi-mortalitny efekt statinov nepotvrdil, na-
opak pozitivne vysledky sa dosiahli suplemen-
tdciou omega-3 polynenasytenymi mastnymi
kyselinami (napriklad studia GISSI-HF). Pocho-

pitelne, statinovu liecbu, ktora bola indikovana
este pred manifestaciou CHSZ, nevysadzujeme
zo zndmych dévodov (najma riziko destabili-
zacie aterosklerotickych platov). Vo vybranych
podskupinach pacientov ma svoje miesto pro-
tidostickova, resp. antikoagula¢na liecba.

U pacientov vo funkénej kategdrii NYHA I1l-
IV, s perzistujuicou nizkou EF napriek optimal-
nej farmakologickej lie¢cbe, mozno pristupit
k resynchronizac¢nej lie¢be (podmienkou je si-
nusovy rytmus a Siroky QRS komplex na EKG).
Coraz viac pacientov si vyzaduje aplikaciu ICD
(implantabilného kardiovertera-defibrilatora)
- ide najma o jedincov s komorovymi aryt-
miami spdsobujucimi hemodynamicku nesta-
bilitu, ale aj o pacientov so symptomatickym
CHSZ a nizkou EF napriek vytazenej farmako-
terapii.

Napokon chirurgickd lie¢ba CHSZ zahiia
koronarnu revaskularizaciu (ako liecbu jeho
priciny), rekonstruk¢né vykony na stenach
lavej komory, metddy chlopriovej chirurgie,
mechanicku cirkula¢nt podporu, ale aj tran-
splantéciu srdca.

Komplexny manazment CHSZ (farmakolo-
gicky i nefarmakologicky) v spojeni s dosled-
nou edukaciou pacientov a ich pravidelnym
ambulantnym monitorovanim moze viest ku
zlepseniu progndzy tohto, inak velmi zévaz-
ného, ochorenia.

Rezistentna artériova
hypertenzia

- diagnosticke
lieCebné moznosti

Peter Jonas

Klinika gerontolégie a geriatrie, Letecka vo-
jenska nemocnica a. s., Kosice

Rezistentnd artériova hypertenzia (RAH) je
definovana ako nedosiahnutie trvalej kontroly
AH u spolupracujuceho chorého na hodno-
tdch < 140/90 mmHg pri trojkombindcii anti-
hypertenziv z troch rozdielnych skupin liekov.
Pre chorych s DM a oblickovym ochorenim je
hranica TK < 130/80 mmHg. RAH je nutné od-
liSit od pseudorezistentej AH, ked' je zle kon-
trolovana hypertenzia pri vytazenej liecbe.
Najcastejsimi pri¢inami su nedodrziavanie re-
zimu chorymi, nespravna technika merania,
syndrém bieleho plasta a delenie ,nedelitel-
ného” lieku. RAH je predovsetkym problém
systolického TK. Pozadovany diastolicky TK je
dosahovany vo velkych klinickych studidch v >
90% ale systolicky TK je dosahovany len v 60-
65% . Vyskyt RAH je udavany v rozmedzi 2,6-
29% v zavislosti od metodiky. V presne
definovanej studii 1281 chorych bola RAH
9,1%.V studii BP CARE (r. 2010 aj SR) pri ambu-
lantnej kontrole dosahovali TK < 140/90
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mmHg len 27,1% pacientov, ale pri ambulant-
nom monitorovani krvného tlaku (AMTK) malo
35,7% cielovy TK<130/80 mmHg. Studia uka-
zala nedostato¢nu kontrolu TK vysokoriziko-
vych chorych. Pricinami RAH je zl4 adherencia
chorého k liecbe, zly vyber liekov, obezita, nad-
mernd spotreba alkoholu a kuchynskej soli,
objemova expanzia, chronicka bolest,
Uzkostné a panické stavy, spankové apnoe
a sekundarne formy AH. Za RAH je mozné po-
vazovat klinicku situéciu, ak boli dostupnymi
vySetrovacimi metédami vylicené vietky uve-
dené priciny tejto klinickej jednotky.

Progresivnou metodikou nefarmakologickej
liecby je elektricka stimulécia v oblasti karotic-
kych sinov, kde sa nachadzaju karotické baro-
receptory. Aktivaciou baroreflexu dochadza
k zniZeniu TK a srdcovej frekvencie. Pristroj sa
implantuje pod pravu klti¢nu kost a elektrody
su zavedené do oblasti oboch karotickych
sinov. Relevantné klinické pouzitie umoznil
vyvin systému Rheos. Druhou moznostou je
katétrova denervacia sympatického nervo-
vého systému obli¢iek. Studia ,The Symplicity
HTH -2 Trial (2010)” v 52 intervenciach po-
tvrdila pokles TK po 6 mesiacoch o 33/11
mmHg u 51 chorych u 1 zhor$enie stavu. Vo
svete bolo doteraz vykonanych cca 4000
uspesnych zakrokov. V SR boli prvé Uspesné
denervacie urobené v NUSCCH 20.3.
a 21.3.2012. V poslednej dekade aprila 2012
boli vykonané prvé vykony v VUSCH Kosice.
Viykony su finan¢ne néro¢né a nie su uhra-
dzané poistoviami.

Fibrilacia predsieni

a periférna arterialna
embolizacia

- historickeé aspekty
a sucasna realita

Emgc Julius', Kmecova Dasa', Szaboova
va

'Angiocare s.r.o., Angiologickd ambulancia, Ko-
Sice

2V. internd klinika, Univerzitnd nemocnica L.
Pasteura a LF UPJS, Kosice

Akutna koncatinova ischémia je zavazny
a koncatinu ohrozujuci stav, ktory je charakte-
rizovany nahle vzniknutou bolestou spreva-
dzanou bledostou, chladom koncatiny,
chybanim pulzacii, parestéziami az naslednou
paralyzou. Pri¢cinou moze byt aterotromboéza
koncatinovych artérii (pacient pred akutnou
prihodou udadva v anamnéze klaudikacie)
alebo embolicky uzéver artérie (v predchorobi
pacient bez klaudikacnych tazkosti). Fibrilacia
predsieni (FP) je ¢astou pri¢inou vzniku trom-
bov v srdci, ktoré mézu embolizovat do peri-
férneho arteridlneho rieciska. Autori sa
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v Uvode predndsky zaoberali histériou a po-
stupnym objasfiovanim vztahu medzi fibril3-
ciou predsieni a naslednym periférnym
embolizmom. Allibert bol prvy, ktory roku
1828 opisal periférny embolizmus a Ashey
s Bernsteinom boli prvi, ktori poukazali na su-
vislost medzi periférnym embolizmom a fibri-
laciou predsieni. Starnutim  populacie
incidencia FP stupa, predpoklada sa, ze roku
2030 bude priblizne 4 miliény ludi s FP. Vzhla-
dom na tento fakt mézeme predpokladat na-
rast  akutnej  koncatinovej  ischémie
zapricinenej periférnym embolizmom. Autori
poukézali na rizikové faktory, klinicky obraz
a management pacientov s akdtnou koncati-
novou ischémiou. V zévere rozoberali svoje
vlastné skusenosti s akutnou koncatinovou
ischémiou embolického pévodu v horizonte
15 rokov. Poukazali na nevyhnutnost multidis-
ciplinarnej spoluprace (vseobecni lekari, an-
gioldgovia, kardioldgovia a cievni chirurgovia)
v managemente pacientov s akiitnou koncati-
novou ischémiou zapricinenou periférnou em-
bolizaciou.

MGastroezofagovy
reflux a ischemicka
choroba srdca

- kazuistika

J. Gorel

Ambulancia vseobecného lekara pre dospe-
lych, Slanec, okr. Kosice-okolie

Autor demonstroval 60-ro¢nu pacientku,
ktora bola lie¢ena pre refluxnu ezofagitidu (I.
3t.), aftéznu papuldéznu gastropatiu pravdepo-
dobne spésobenu nesteroidnymi antireuma-
tikami, Helicobacter pylori pozit., hyperuri-

Pozvanka

kemicky syndrém, exogénnu obezitu a meta-
bolicky syndrém, spojené s ischemickou cho-
robou srdca s néaslednym  akutnym
koronarnym syndrémom a nestabilnou angi-
nou pectoris, pri arteriovej hypertenzii 3.3t.
ESC/ESH.

V gastro-enterologickej ambulancii bola apli-
kovana eradikacna liecba H.pylori. Po Stvrtej
navsteve, za 9 mesiacov, doslo k zvyrazneniu
slabosti s bolestami v prekordiu a epigastriu,
s vyzarovanim bolesti do lavej hornej konca-
tiny. Zambulancie vieobecného lekéra pre do-
spelych bola choréd odoslané na kardiologické
vysSetrenie s dg. akutny koronarny syndrom
s nestabilnou anginou pectoris.

Vo Vychodoslovenskom Ustave srdcovo-
cievnych chorob v Kosiciach bol diagnostiko-
vany subakutny predny infarkt myokardu
s depresiou ST segmentu, pri 3-cievnom koro-
narnom postihnuti v oblasti ramus interventri-
cularis anterior. Pacientka bola urgentne
operacne lie¢end Stvornasobnym koronaro-
aortalnym by-passom.

Po dolieceni pacientka absolvovala kupelnu
lie¢bu. Po siedmych mesiacoch od prekonanej
korondrnej prihody bola hospitalizovana pre
exacerbdciu akutnej tracheobronchitidy so
zndmkami favokomorového zlyhavania. Po-
mocnymi vysetreniami (EKG, ECHOKG) neboli
potvrdené akdtne zmeny kinetiky, ani systolic-
kej dysfunkcie favej komory. Pri komplexnej
lie¢cbe, manazovanej kardiolégom a vseobec-
nym lekarom pre dospelych, pacientka bola
v stabilizovanom stave pri kardidlnej funkcnej
zdatnosti lll. st. podla kritérii NYHA.

V zévere autor uviedol, Ze je velmi délezita
dobrd spolupraca pacienta so svojim vieobec-
nym lekdrom pre dospelych a dobra informo-
vanost lekdra zo strany pacienta. Benefitom
pre pacientku bola primerana liecba na za-
klade rychlej diagnostiky za¢inajucej v teréne
- v ambulancii véeobecného lekara.

Vikendové ultrazvukové kurzy SSUM v roku 2013

Slovenska spolo¢nost pre ultrazvuk v medicine (SSUM) Vés pozyva na tradi¢né postgraduélne
vikendové kurzy s prehlfadovymi prednaskami, klinickymi ukazkami vysetreni a praktickym vykona-

vanim vysetreni tcastnikm kurzov:

Mammosononografia

Zéaklady USG abdomenu (pre zaciato¢nikov)
Pankreas, GIT, akutne brucho (pre pokrocilych)

Duplexna USG ciev koncatin a krku
Urogenitalny trakt (pre pokrocilych)

3.-4.maj 2013, Trencin, hotel Grand
24.-25.maj 2013, Piestany, hotel Satelit
7.-8.jun 2013, Piestany, hotel Satelit
14.-15. jun 2013, Piestany, hotel Satelit
22.-23.11.2013, Piestany, hotel Satelit

Vsetky kurzy sa konaju v ¢ase od piatku 14.00 hod. do soboty popoludnia. Registracia je v piatok
od 13.00 h len s platnou pozvénkou, ktoru zasleme skor prihldsenym (pocet Gcastnikov je limito-
vany). Priamo pri registracii sa plati Gicastnicky poplatok (Trencin 125,- €, Piestany 130,- €) ktory

zahina:

« Ucast na dvojdriiovom kurze a praktickych vysetreniach (s potvrdenim o Ucasti),

« ubytovanie v dvojlozkovej izbe, vratane stravy (piatok: vecera, sobota: rafiajky, obed).
Prihlasku (meno a priezvisko, kompletna postova a e-mailova adresa) zaslite postou na adresu:
Mgr. Monika Labudova, Centrum MEDICUS, Javorova 25, 921 01 Piestany alebo e-mailom na

usg@stonline.sk, Dalsie informacie: 033 7744 282 alebo 0918 722 624.

Vasa SSUM
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Sprava zo

XVI. medzinarodného kongresu pre vyzivu
a metabolizmus pri chorobach oblicCiek
- prvého svetového tyzdna pre vyzivu pri

chorobach obliciek,

26. - 30. juna, 2012, Honolulu
(Havajske ostrovy, USA)

Miroslav Mydlik'?, Katarina Derzsiova'

'IV. interna klinika, Univerzitna nemocnica L. Pasteura a Lekarska fakulta Univerzity P. J. Safarika,

Kosice

2(Jstav experimentalnej mediciny, Lekérska fakulta Univerzity P. J. Safarika, Kogice

V diioch 26. - 30. juna 2012 sa konal v Ho-
nolulu, na ostrove Oahu (Havajské ostrovy,
USA) v poradi uz XVI. medzinarodny kongres
pre vyzivu a metabolizmus pri chorobach ob-
liciek (ICRNM).

Na XVI. kongrese ICRNM bolo pritomnych
viac ako 700 delegétov z 36 Stétov, ktori sa za-
oberali roznymi poruchami vyZzivy a metabo-
lizmu pri akdtnych a chronickych chorobach
obli¢iek, vcitane mimotelovej eliminacnej
liecby a CAPD a po transplantécii oblicky. XVI.
kongres ICRNM sa konal v hotelovom kom-
plexe ,Hilton Hawaiian Village”, v Honolulu,
priamo na pobreZi Tichého ocednu.

V experimentalnej studii u subtotalne ne-
frektomovanych mysi Mak et. al. (San Diego,
USA) dokazali v kontrolovanej studii, Zze ghre-
lin, hormén regulujuci chut do jedla, v déavke
90 nmol/kg véhy/den zabranil chudnutiu po
90 drioch. Okrem toho mal pozitivny vplyv na
hypertenziu, hypertrofiu lavej komory, na zé-
palové procesy a mortalitu. Park, Lee a Hung
(Usan, Juzna Korea) poukazali na to, ze
znizend hodnota 25-hydroxyvitaminu Ds
v plazme u chorych s CKD 3.-5. $tddium bola
spojend so zvysenou hodnotou troponinuT.
Tato skutocnost mala za nésledok zvysenu
mortalitu z kardiovaskularnych pricin u tychto
chorych.

Weinstein et al. (Tel Aviv, Izrael) na zé-
klade dlhodobej studie u 177 hemodialyzova-
nych chorych prisli k zaveru, Ze CRP v sére je
v pozitivnej korelacii s vapnikom, fosforom
a PTH a v negativnej korelacii s HDL v sére.
Okrem toho CRP v sére bola v pozitivnej kore-
lacii s hrubkou intimy-medie v karotickych
afemoralnych cievach, s prejavmi zépalu a ate-
rosklerézy u hemodialyzovanych chorych. An-
gela Yee-Moon Wang et al. (Hong Kong,
Cina) vo svojej studii zistovali klinické korelacie
adiponektinu (ADPN) v plazme s C-reaktivnym
proteinom (CRP) a jeho vyznamnost pre pred-
pokladané klinické vysledky u chorych na pe-
ritoneédlnej dialyze. ADPN v plazme je
vyznamne zvyseny v termindlnom $tadiu chro-
nického zlyhania obli¢iek v porovnani so zdra-
vymi jedincami. Pomocou regresnej analyzy

autori zistili, Ze u pacientov s vysokou hodno-
tou CRP a ADPN bolo zvy3ené riziko mortality
a kardiovaskularneho umrtia, v porovnani
s nizkym CRP a vysokym ADPN. Vysoka
hodnota CRP a nizka koncentracia ADPN ne-
suvisela so zvy$enou mortalitou, ani s kardio-
vaskuldarnym umrtim. Hakeshzadeh et al.
(Teheran, Iran) podavali 36 hemodialyzova-
nym chorym a kontrolnej skupine oralne
1000 mg |-carnitinu /den. Po tejto liecbe zistili,
Ze doslo k znizeniu CRP v sére a fibrinogénu
v plazme. Autori sa domievaju, Ze tato liecba
moze prispiet k prevencii kardiovaskularnych
choréb u hemodialyzovanych chorych. Stoc-
kler-Pintova et al. (Rio de Janeiro, Brazilia)
sa vo svojich dvoch prednaskach zaoberali po-
ruchami metabolizmu selénu u hemodialyzo-
vanych chorych. V prvej prednaske poukazali
na to, ze znizend koncentracia selénu v plazme
a erytrocytoch mala za nasledok znizenu funk-
ciu svalov, ktort zmerali pri zovreti ruky na
mechanickom dynamometri. Svalova sila u he-
modialyzovanych chorych bola znizena az
0 50%. Vo svojej druhej prednéske uviedli vy-
sledky dal3ej studie, ktoré svedcili o tom, Ze
znizend koncentracia selénu v erytrocytoch
bola vyznamnym prediktorom kardiovaskular-
nej mortality u hemodialyzovanych chorych.

Adresa pre kore$podenciu:

prof. MUDr. Miroslav Mydlik, DrSc.,
IV.interna klinika UN L. Pasteura a LF UPJS,
Rastislavova 43, 041 90 Kosice, SR

Pravne okienko

Novelizacia
Zakonnika prace

1. otazka: Ktoré najdolezitejSie zmeny boli
prijaté zakonom ¢. 361/2012 Z.z., ktorym
sa novelizoval Zakonnik prace s i¢cinnostou
od 1. januara 2013 a zakonom ¢. 252/2012
Z2.?

Odpoved:

V rdmci novelizacie Zakonnika prace s ucin-
nostou od 1.1.2013 dochadza k tymto najdo-
leZitejSim zmenam:

- spresnuje sa definicia zavislej prace, aby
ju nebolo mozné zamienat s inymi formami
zmluvnych vztahov,

- upravuje sa postup zamestnavatela v pri-
pade, ak u neho nepodsobia zastupcovia
zamestnancov,

- upravuje sa dizka pracovného pomeru na
uréiti dobu a jeho opitovné predizenie,

- zakazuje sa zamestnavatelovi pozadovat
informacie o ¢lenstve v odboroch od
uchadzacov o pracu,

- urcuje sa povinnost pre zamestnavatela vy-
tvorit zastupcom zamestnancov pod-
mienky na vykon ich ¢innosti,

- obmedzuje sa doba pri uzatvoreni pracov-
ného pomeru na dobu ur¢itd a to najdlhsie
na dva roky a to v ramci dvoch rokov
(pred novelizaciou 3 roky),

- zavadza sa diferenciacia v dizke sktisob-
nej doby pre veducich zamestnancov
v priamej riadiacej pdsobnosti Statutdrneho
organu a veduceho zamestnanca, ktory je
v riadiacej posobnosti tohto veduceho za-
mestnanca (a to az na Sest mesiacov),
u ostatnych zamestnancov sa zachovava
skisobna doba maximalne na tri mesiace,
zrusuje sa moznost dohodnut v kolektiv-
nych zmluvach vyssi rozsah skasobnej
doby v pracovnych zmluvach ako je uve-
deny v Zakonniku prace,

- obnovuje sa moznost stibehu vypoved-
nej doby a odstupného,

- obmedzuje sa priznanie ndhrady mzdy pri
neplatnom skonceni pracovného pomeru
najviac za ¢as 36 mesiacov,

- meni sa definicia no¢nej prace medzi 22.
a 6. hodinou (pred novelizaciou 5 hod.),

- doplnuje sa ustanovenie 0 moznost uréenia
cerpanie dovolenky zamestnancom, v pri-
pade ak zamestndavatel neurci jej Cerpanie
do 30. juna nasledujuceho kalendérneho
roka,

- obmedzuje sa vek u Studentov strednych
$kol a studentov VS denného studia pri uzat-
varani dohdd o brigddnickej praci Studentov
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a to do dovrsenia 26. roku veku,

- uklada sa nova povinnost pre zamestnava-
tela viest evidenciu pracovného casu za-
mestnancov, ktori vykonavaju pracu na
zaklade dohdd o pracovnej ¢innosti a do-
héd o brigadnickej praci studentov tak,
aby bol zaznamenany zaciatok a koniec
casového useku, v ktorom zamestnanec
vykondval pracu a v jednotlivych diioch
aby bola zaznamenana dizka ¢asového
useku,

- rozsiruju sa ustanovenia ZP, ktoré sa budu
vztahovat na pracovnopravny vztah zalo-
zeny dohodami o pracach vykonéavanych
mimo pracovného pomeru,

- zavadza sa lehota pre zamestnavatela vy-
jadrit sa k ziadosti zamestnanca o udelenie
sthlasu vykondvat inu zérobkovu cinnost,
ktord ma k predmetu ¢innosti hlavného za-
mestnévatela konkurencny charakter a to
do 15 dni od jej dorucenia (ak sa v lehote
zamestnavatel nevyjadri, plati, Ze suhlas
udelil),

- ustanovenia o pracovhom case a praci
nadcas.

2. otazka: Aké odstupné bude patrit bude
patrit zamestnancoviod 1.1.2013 v pripade
Ze zamestnavatel'skon¢i s nim pracovny po-
mer vypovedou alebo dohodou?

Odpoved':

Odstupné pri skonceni pracovného po-
meru vypovedou alebo dohodou je dife-
rencované podla doby trvania pracovného
pomeru. Velkost odstupného vsak zavisi aj
od toho, ¢i pracovny pomer bol skonceny
vypovedou (podla § 63, odsek 1, pism. a), b),
¢) ZP alebo dohodou z d6vodov uvedenych
v § 63, ods. 1, pism. a), b), ¢) ZP).

Zamestnancovi po skonceni pracovného
pomeru vypovedou zo strany zamestnava-
telazdovodov uvedenych v § 63, ods. 1 pism.
a) alebo pism. b) alebo pism. ¢) Zakonnika
prace bude patrit odstupné najmenej v sume
a) jeho priemerného mesacného zarobku,

ak pracovny pomer zamestnanca trval naj-

menej 2 roky a menej ako pét rokov,

b)dvojnasobku jeho priemerného mesac-
ného zarobku, ak pracovny pomer zamest-
nanca trval najmenej 5 rokov a menej ako
desat rokov,

c) trojnasobku jeho priemerného mesac-
ného zarobku, ak pracovny pomer zamest-
nanca trval najmenej 10 rokov a menej ako
dvadsat rokov,

d)stvornasobku jeho priemerného mesac-
ného zarobku, ak pracovny pomer zamest-
nanca trval najmenej dvadsat rokov.

Zamestnancovi po skonceni pracovného

\
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pomeru dohodou zo strany zamestnavatela

z dévodov uvedenych v § 63, ods. 1 pism. a)

alebo pism. b) alebo pism. c) Zakonnika prace

bude patrit odstupné najmenej v sume

a) jeho priemerného mesacného zarobku,
ak pracovny pomer zamestnanca trval me-
nej ako dva roky

b)dvojnasobku jeho priemerného mesac-
ného zarobku, ak pracovny pomer zamest-
nanca trval najmenej 2 roky a menej ako
pat rokov,

¢) trojnasobku jeho priemerného mesac-
ného zarobku, ak pracovny pomer zamest-
nanca trval najmenej 5 rokov a menej ako
desat rokov,

d)Stvornasobku jeho priemerného mesa¢-
ného zarobku, ak pracovny pomer zamest-
nanca trval najmenej desat rokov a menej
ako dvadsat rokov,

e) patnasobku jeho priemerného mesac-
ného zarobku, ak pracovny pomer zamest-
nanca trval najmenej dvadsat rokov.

3. otazka: Mozno zamestnancom, ktori vy-
konavaju pracu na zaklade dohdd o vyko-
nani prace vykonavanych mimo pracov-
ného pomeru nariadit pracovnu pohoto-
vost alebo pracu nadcas?

Odpoved:

Zamestnancom, ktori vykonavaju pracu na
zdklade dohod o vykonani prace vykonava-
nych mimo pracovného pomeru nemozno na-
riadit ani s nimi dohodnut pracovnu poho-
tovost a ani pracu nadcas.

4. otazka: Je povinny zamestnavatel ospra-
vedInit nepritomnost v praci zamestnan-
covi, ak vznikla prekazka na strane zamest-
nanca v ramci dohod o vykonani prace
vykonavanych mimo pracovného pomeru?

Odpoved:

Zamestnavatel je povinny ospravedInit ne-
pritomnost zamestnanca v praci zamestnan-
covi vramci vykonavania dohé6d o vykonani
prace mimo pracovného pomeru, ak boli
splnené urcité podmienky a to:

- dovody nepritomnosti zasiahli do ¢asu, na
ktory mu zamestnavatel urcil vykon prace
- ide o doévody uvedené v § 141, odsek 1 a od-
sek 2 pismend a) az g) (doc¢asnd pracovna
neschopnost pre chorobu a Uraz, materska
dovolenka, rodi¢ovska dovolenka, karan-
téna, oSetrovanie chorého clena rodiny

alebo starostlivost o dieta mladsie ako 10

rokov, vysetrenie alebo osetrenie zamest-

nanca v zdravotnickom zariadeni, narodenie
dietata zamestnancovi, sprevadzanie rodin-
ného prislusnika do zdravotnickeho zaria-

denia, Umrtie rodinného prislusnika, svadba,
znemoznenie cesty do zamestnania z po-
veternostnych dévodov individudlnym do-
pravnym prostriedkom, nepredvidané pre-
rusenie premavky alebo meskanie
pravidelnej verejnej dopravy). Za tento cas
zamestnancovi ndhrada odmeny viak ne-
patri.

5. otazka: Aké povinnosti pribudli zamest-
navatelovi v suvislosti s dohodami o vyko-
nani prace mimo pracovného pomeru?

Odpoved:

Zamestnavatelom v suvislosti s novelizaciou

Zakonnika prace pribudli tieto povinnosti:

- zaznamenat zaciatok a koniec ¢asového
useku v ktorom zamestnanec vykonaval
pracu,

- viest evidenciu vykonavanej prace u za-
mestnancov, ktori vykonavaju pracu na za-
klade dohody o vykonani prace a to tak,
aby v jednotlivych drioch bola zaznamenand
dlzka ¢asového tseku v ktorom sa prdca vy-
kondvala.

Dalsie povinnosti a zmeny vznikli za-
mestnavatelovi v suvislosti s rozsiahlou no-
velou zéakona ¢. 461/2003 Z.z. o socialnom
poisteni (zakon ¢. 252/2012 Z.z.), ktorym
boli novelizované aj dalsie zakony (zékon
¢. 595/2003 Z.z. o dani z prijmov, zakon
¢. 43/2004 Z.z. o starobnom déchodkovom
sporeni, zakon 580/2004 Z.z. o zdravotnom
poisteni a zdkon 400/2009 Z.z. o tatnej sluzbe
atiez zakon €. 311/2001 Z.z.) najma:

- odvody z prijmu za pracu na zédklade do-
héd o pracach vykonavanych mimo pra-
covného pomeru,

- vymeriavacie zaklady na socialne a zdra-
votné poistenie SZCO,

- zmeny u poberatelov predcasného sta-
robného dochodku,

- invalidné poistenie a pod.,

- zmena v dohodach o brigadnickej praci
Studentov.

Do redakcie doslo: 3.1.2013
Rubriku vedie

JUDr. Mdria Mistrikovd,
prdvnicka SLS
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Spravy

20.vyrocCie zalozenia

Kliniky hematologie

a transfuziologie Jesseniovej
lekarskej fakulty Univerzity
Komenského a Univerzitnej
nemocnice v Martine

Pred 20 rokmi (27.oktébra 1992) zacala pisat
svoju histériu jedna z troch Klinik hematoldgie
a transfuziolégie na Slovensku - Klinika hema-
toldgie a transfuzioldgie Jesseniovej lekdrskej fa-
kulty a Univerzitnej nemocnice (KHaT JLF UK
a UNM) v Martine. Vyrocie vzniku KHaT v Martine
si pripomenuli Ucastnici Vedeckého podujatia
Spolku lekarov Slovenskej lekérskej spolo¢nosti
v Martine (SLM SLS), ktoré sa konalo dia 28.no-
vembra 2012 v kongresovej sale penzionu
Cierna pani v Martine.

Ucastnikov pozdravil predseda SLM SLS
prof. MUDr. Julius Mazuch, DrSc,, ktory osobitne
privital delegata prezidia SLS doc. MUDr. Ma-
ridna Bernadica, CSc., mim.prof,, riaditelku sekre-
taridtu SLS PhDr. Zelmiru Mécovd, MPH
a pravnicku SLS JUDr. Mériu Mistrikovu. Vedecky
program podujatia otvoril dekan JLF UK v Mar-
tine prof. MUDr. Jan Danko, PhD. Vo svojom pri-
hovore vyzdvihol velky vyznam KHaT nielen
v pregradudlnej a postgradudlnej pedagogickej
¢innosti na JLF UK, ale najma jej vyrazny podiel
na vedecko-vyskumnej aktivite fakulty a zapdja-
nie sa do grantovych eurépskych aj narodnych
projektov.

Zastupca vedenia UNM doc. MUDr. Dalibor
Murgas, PhD., a prezident Hematologickej
a transfuziologickej spolo¢nosti (HaTS) SLS
doc. MUDr. Tomas Lipsic, CSc., zdoraznili tlohu
KHaT v diagnostickej, lie¢ebno-preventivnej
a transfuziologickej starostlivosti o pacientov
nielen z regiénu (okresy Martin a Turc.Teplice),

ale aj z celého Zilinského a ¢iasto¢ne aj Trencian-
skeho samospravneho kraja, pricom pripome-
nuli, Ze Narodné centrum hemostézy a trom-
bdzy KHaT ma celostatnu pésobnost.

Po odozneni kratkeho prierezu histérie a su-
¢asnosti KHaT odovzdal v sldvnostnej ¢asti ve-
decky sekretar SLS doc. MUDr. Maridn Bernadic,
CSc., mim.prof., ocenenia SLS piatim pracovni-
kom KHaT. Poctou ,Medaila zalozenia Spoloc-
nosti Iékafsko slowanskej v Pesti“ bol pri
prilezitosti Zivotného jubilea vyznamenany po-
predny slovensky hematolég, prednosta a zakla-
datel'KHaT JLF UK a UNM a prezident Slovenskej
spoloc¢nosti pre hemostazu a tromboézu (SSHT)
SLS prof. MUDr. Peter Kubisz, DrSc.

Hlavnu prednasku State of the Art,,Domaci
lécba plicni embolie” predniesol cestny host
a spoluorganizéator spolo¢nych cesko-sloven-
skych konferencii o hemostaze a trombdze
s medzindrodnou ucastou prof. MUDr. Jaroslav
Maly, CSc., prednosta Oddéleni klinické hema-
tologie FN v Hradci Kralové. Prof. Maly pozval
pritomnych na buducu uz XX. ¢esko-slovensku
konferenciu o hemostéaze a trombdze s medzi-
narodnou Ucastou, ktord bude 22.-25.méja 2013
prvykrat organizovand v Hradci Kralové ako spo-
lo¢nad akcia so XVII. medzindrodnou konferen-
ciou Dunajskej ligy proti tromboze a krvdcavym
ochoreniam (DLTH).

Vedecké vysledky kliniky prezentovali pracov-
nici KHaT JLF UK a UNM v troch samostatnych
blokoch: 1. Krvacavé ochorenia, 2. Trombdza
a trombofilia a 3. Celularna terapia. V rdmci
bloku krvacavych ochoreni predstavila
MUDr. Plamenova, PhD., odborne aj financne
narocnu problematiku Uspesnejimunotoleranc-
nej liec¢by (ITT) u troch pacientov KHaT s hemo-
filiou a inhibitorom. Pripomenula nielen
skuto¢nost, ze na KHaT v Martine bola vykonana
prvéa Uspesnd ITT v SR, ale aj to, Ze Uspedna bola
dokonca aj opakovand ITT u pacienta, u ktorého
predtym na inom pracovisku ITT zlyhala. V3etky
tieto pripady Uspesnej ITT boli publikované v re-
nomovanych zahrani¢nych karentovych ¢asopi-
soch (Thrombosis Haemostasis, MSM, J Med
Case Reports). Prednasku o ITT si so zaujmom
vypocula aj riaditelka sekcie liekovej politiky
V$ZP PhDr. Lubica Hlinkova, ktora bola hostom
podujatia. Prehlad literdrnych a vlastnych skuse-
nosti s rekombinantnym aktivovanym koagula¢-
nym faktorom FVII (rFVila) v tzv. off-label
indikdcii v lie¢be Zivotohrozujuceho krvacania
u hematoonkologickych pacientov zaujimavo
a na Urovni mediciny doékazov podal

MUDr. Holly, PhD. V druhom bloku zamera-
nom na tromboézu a trombofiliu referovala
MUDr. Lenka Lisa, PhD., o syndréme lepivych do-
sticiek (SPS) a o vysledkoch KHaT vo vyskume
jeho etiopatogenézy. Zdéraznila, ze tento vro-
deny trombofilny stav je pomerne castou prici-
nou neobjasnenych artériovych a vendznych
trombdz, ako aj strat plodu pocas tehotnosti.
V' etiopatogenéze SPS ide pravdepodobne
o multigénovu poruchu na drovni glykoprotei-
novych receptorov krvnych dosticiek. V tejto ob-
lasti KHaT Uspesne rieSila v spolupraci
s univerzitami v Krakowe a Philadelphii (2003-
2006) medzinarodny projekt NATO SEA a publi-
kovala prdce v renomovanych ¢&asopisoch
o viacerych polymorfizmoch a haplotypoch,
ktoré maju vztah k SPS. MUDr. Chudej, PhD.,
v druhej prednaske v tejto sekcii informoval
0 jednom z najcastejsich vrodenych trombofil-
nych stavov - o variante protrombinu (FlI
G20210A) a 0 jeho vyskyte v eurdpskej a sloven-
skej populdcii (Udaje z Narodného registra trom-
bofilnych stavov KHaT JLF UK), ako aj o naraste
rizika trombdzy pri jeho kombinécii s inymi pro-
trombotickymi rizikami (napr. s uzivanim oral-
nych kontraceptiv). V tretom prednaskovom
bloku o celuldrnej terapii prezentoval MUDr. Hu-
decek, CSc., prehlad problematiky terapeutickej
angiogenézy s vyuzitim krvotvornych kmero-
vych buniek u pacientov s kritickou ischémiou
dolnych kon¢atin, doplneny vlastnym siborom
pacientov. Zdo6raznil, Ze zavedenie tejto experi-
mentalnej liecebnej metddy do klinickej praxe
by nebolo mozné bez grantovej podpory. Preto
aj autolégne transplantacie krvotvornych kme-
riovych buniek pri kritickej ischémii dolnych
koncatin, ktoré boli vykonané ako prvé v rdmci
SRa CRv Martine r.2006, boli realizované v ramci
rieSenia projektu aplikovaného vyskumu MZ SR.
V zavere¢nej prednaske sa MUDr. Chudy, PhD.,
zameral na aktivaciu trombocytov pri terapeu-
tickej angiogenéze, pricom demonstroval vy-
sledky svojho postdoktorandského vyskumu
pacientov s kritickou ischémiou dolnych konca-
tin.

Prof. MUDr. Kubisz, DrSc., po ukonceni vedec-
kého programu podakoval za podporu poduja-
tia prezidiu SLS, ako aj vietkym prednasajicim
a Ucastnikom. Vyslovil nadej, Ze 20 rokov exis-
tencie KHaT JLF UK a UNM v Martine potvrdilo
jej zivotaschopnost a pripravenost zvladnut dal-
Sie narocné skusky v dnesnej nelahkej realite
slovenského zdravotnictva a vysokého skolstva.

Doc. MUDr. Jdn Stasko, PhD.

Klinika hematoldgie
a transfuziolégie JLF UK a UNM
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Humanny parazitolog a biolog
profesor Gustav Catar oslavi 85 rokov

Jubilant prof. MUDr. Gustav Catér, DrSc., cely
svoj aktivny, plodny odborny, vedeckovyskumny,
pedagogicko-vychovny a organizacny Zivot ve-
noval a stale venuje rozvoju humannej parazito-
|6gie. Zasluzil sa o plny rozvoj tohto vyznamného
vedného odboru nielen na Slovensku. Je prvy ve-
decko-pedagogicky kvalifikovany slovensky lekar
z vedného odboru lekdrska parazitoldgia.

Po vzore svojho Skolitela Otta Jirovca a vedu-
ceho pracoviska Vladimira Vrsanského od samého
zaciatku svojej ¢Cinnosti uplatiioval a realizoval za-
sadu, Ze parazitolég nemd len vysetrovat biolo-
gicky material. Musi mat Uzky kontakt s pacientom
a s klinickym pracovnikom, ktory laboratérne vy-
Setrenie pozaduje. Tento postup ucil aj svojich Zia-
kov a spolupracovnikov a prisne ho kontroloval.

Mal rozsiahlu spolupracu s klinickymi pracov-
nikmi - pediatrami, Zenskymi lekdrmi, neonato-
I6gmi, urolégmi, oftalmolégmi, neurolégmi
ainymi odbornikmi. Uzko spolupracoval s odbor-
nikmi nielen z UK, ale prakticky so vSetkymi ve-
deckymi instituciami svojho odborného zamera-
nia v Cesko-Slovensku a mnohymi aj v zahranici.
Svoje odborné a bohaté vedecké poznatky a sku-
senosti ziskal prof. Catér na svojich tudijnych po-
bytoch v cudzine. Osobitne v Indonézii, kde po-
sobil jeden rok. Navstivil vedecké ustavy tropickej
mediciny v Kambodzi, Mumbaji, Kahire, Senegale,
Dakare a inde. Tam si osvojil tropicku parazitoldgiu
v celej Sirke teoreticky aj prakticky. Prof. Catér bol
velmi aktivny na medzindrodnych kongresoch
v Rio de Janeiro, Rime, Teherane, Santiago de Chile,
Moskve, Petersburgu, Vilniuse, Sheffielde a inde.

Jubilant velmi aktivne organizoval a vystupoval
na diloch Ceskoslovenskej a Slovenskej parazito-
logickej spolo¢nosti. Podielal sa na organizovani
medzinarodnych sympdzii. Vdaka vybornému

ovladaniu svetovych jazykov udrziaval kontakty
s vyznamnymi odbornikmi celého sveta. Preto bol
aj pozyvany na vyznamné svetové a medzina-
rodné podujatia, ako vyziadany prednasatel. Bol
medzindrodne znamy a uzndvany humdnny pa-
razitolog a biolog.

Prof. Catar svojou angazovanostou v lekarskej
a klinickej parazitolégii dosiahol preukazné a vy-
znamné Uspechy. Zaciatkom péatdesiatych rokov
vzniklo Vyskumné laboratérium parazitolégie LF
UK, ktoré od zaciatku viedol a rozvijal jeho ¢innost.
Svojou aktivitou podnietil zdujem o parazitdrne
ochorenia u klinickych pracovnikov. Jeho aktivity
a dosiahnuté Uspechy v roku 1968 vyustili do za-
loZenia Parazitologického ustavu LF UK, jediného
na lekarskych fakultach v CSR. Bol jeho zaklada-
telom, prvym riaditelom a budovatelom. V roku
1975 vzniklo Oddelenie klinickej parazitolégie LF
UK a DNsP UNZ v Bratislave, ktoré viedol.

Prof. Catér zalozil vedecku $kolu v oblasti lekar-
skej parazitoldgie a nim vedené pracovisko sa
stalo metodickym centrom. Vychoval dvoch pro-
fesorov, Siestich docentov a vyse dve desiatky kan-
didatov vied. Velmi aktivna bola jeho prednaskové
a publika¢na ¢innost. Je autorom viac ako dvoch
desiatok monografii a pedagogickych textov.

Ako pedagdg ziskal vdznost a oblubu pre svoj
citlivy pristup k posluchac¢om, s ktorymi bol v trva-
lom kontakte od skoncenia vlastnej pregradudinej
pripravy. Posobil a pésobi na LF UK, SZU, VSZSP
sv. Alzbety v Bratislave a na FZSP TU v Trnave.

Vystriedal viaceré vysoké akademické funkcie,
bol dlhoro¢nym dekanom LF UK (1969 - 1986),
predsedom a ¢lenom mnohych komisii v ramci
vysokych $kol, zdravotnictva, SAV, CSAV, vedec-
kych rad, predsedom a ¢lenom vedeckych orga-
nizécii, redakénych rad vedeckych a populdrnych
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Prof. Ing. Miroslav Ferencik, DrSc.

- osemdesiatrocny

24. decembra 2012 sa dozil vyznamného Zi-
votného jubilea vyznamny slovensky imunolég
prof. Ing. Miroslav Ferencik, DrSc., emeritny pro-
fesor Lekarskej fakulty UK. Narodil sa v Tur¢ian-
skom Sv. Martine. Roku 1957 si za Zivotnu part-
nerku vybral RNDr. Jolanu Ferencikovd, CSc.,
s ktorou prezil $tastné manzelstvo az do jej ne-
dévneho odchodu. Vychovali spolu jednu dcérku,
Vierku, ktora ho obstastnila vnukom Jankom.

Prof. M. Ferencik dostal gymnaziéine vzdelanie
v Martine, kde $tudoval v rokoch 1944 - 1952.
Po maturite pokracoval v $tudiu na Chemickej
fakulte Slovenskej vysokej skoly technickej (dnes
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Slovenska technicka univerzita) v Bratislave. Ako
$pecializacny odbor si vybral technolégiu lieciv.
Na vysokej skole promoval roku 1957 a nastupil
do svojho prvého zamestnania na Ustredny
statny veterindrny Ustav v Bratislave. Tu pracoval
az do roku 1967, kedy prestUpil na Lekérsku fa-
kultu Univerzity Komenského, na jej Katedru mi-
krobioldégie a imunolégie (po jej rozdeleni na
Imunologicky Ustav), kde pracoval az do svojho
odchodu na déchodok, roku 2008.V rokoch 1996
az 2012 uvazkovo pracoval aj na Neuroimunolo-
gickom Ustave SAV.

&asopisov. Prof. Catér za svoju rozsiahlu Gspe$nu
cinnost zasluzene ziskal mnohé uznania, ocenenia,
vyznamenania, medaily. Roku 1974 ziskal Narodnu
cenu SR.

Vzdy som si vazil a obdivoval pracovitost, vzde-
lanost, doslednost, viestranne rozvinutt osobnost
svojho predstaveného, vzacneho priatela. Bol nie-
len vzdelany lekar, vysoko kvalifikovany odbornik,
hudobne nadany, Sportovec, milovnik prirody, po-
[ovnik a ochranér v jednom. Je ndm svojim spo-
sobom smutno, Ze nase plany a ¢innost, o ktoru
sme sa cely zivot usilovali, sa Uplne rozplynula.
V roku 1994 zaniklo Oddelenie klinickej parazito-
|6gie LF UK a DNsP v Bratislave. V roku 2008 bol
definitivne zruseny Parazitologicky Ustav LF UK.
Mdame obavy, ¢i sa takéto prepotrebné pracovisko
niekedy v buducnosti este podari obnovit.

Drahy jubilant, vzacny predstaveny, spo-
lupracovnik, priatel, prajem Ti dobry krok ku kaz-
dému Tvojmu pocinu. Prajem Ti vietko najlepsie,
hojné Bozie pozehnanie. Prajem Ti dobré zdravie,
aby si dlho mohol vychutnavat slastny pocit trans-
cendencie rodu do vnucat a pravnucat. Prajem Ti
splnenie vietkych Tvojich tuzob.

Michal Valent
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Od samého zaciatku svojho profesionalneho
Zivota sa jubilant vyrazne venoval odbornej a vy-
skumnej ¢innosti. Okrem tvorivého prostredia
pracovisk, na ktorych pracoval, k jeho odbor-
nému a vedeckému rastu a zretiu prispeli aj dlho-
dobé zahrani¢né Studijné pobyty na troch vy-
znamnych vedeckych instittcidch v USA v rokoch
1976 - 1977: North Carolina University, Chapel
Hill, NC, Yale University, New Haven, CT a New
York State University, New York. Viysledky vedec-
kej aktivity profesora Miroslava Ferencika boli
velmi plodné; svedci o tom velmi bohaté publi-
kacnd aktivita - registrujeme jeho 52 pévodnych
prac v karentovanych ¢asopisoch a 255 pdévod-
nych prac v domécich recenzovanych ¢asopi-
soch. Citacné ohlasy na publikované prace do-
siahli pocet 934, z nich SCI citécie Uctyhodné
Cislo 432. Okrem publikacnej aktivity bol aj pred-
nasatelom na viac ako 400 domacich a zahranic-
nych vedeckych podujatiach, z ¢oho viac ako 180
prednasok bolo vyziadanych. Bol zodpovednym
riesitelom 6 a spoluriesitelom 7 domacich gran-
tov a jedného zahrani¢ného grantu, ktoré boli
vietky Uspesne obhdjené. Jubilant si nenechéval
svoje vedomosti a schopnosti iba pre seba,
ochotne ich odovzdaval inym; najlepsie o tom
opat hovoria cisla: bol skolitelom alebo $kolite-
fom-$pecialistom 16 aspirantov a doktorandov,
z ktorych vsetci ziskali titul CSc., resp. PhD. Na-
pokon netreba zabudnut ani na spoluautorstvo
8. patentov a Uzitkovych vzorov, ktoré sa reali-
zovali vo vyrobnych podnikoch v SRa CR.

Nemenej vyznamna ako vedecko-vyskumna
aktivita bola aj jeho pedagogicka ¢innost. Za-
bezpecoval kompletnd vyucbu imunoldgie pre
Studentov LF UK a v urc¢itom obdobi aj pre $tu-
dentov Prirodovedeckej fakulty UK. Na Chemic-
kej fakulte STU vyucoval predmet,imunochémia”
a prednasal vyberové prednéasky zimunotoxiko-
l6gie pre Studentov Farmaceutickej fakulty UK.
K pedagogickej ¢innosti jubilanta neodmyslitelne
patri aj vedenie diplomovych praca prac v rdmci
Svoc.

Viyrazna vyskumnd a pedagogickd aktivita ju-
bilanta sa postupne odrazili aj v ziskavani vedec-
kych a akademickych hodnosti. Roku 1967 ziskal
hodnost,CSc!" v odbore biochémia, a to na Che-
micko-technologickej vysokej $kole v Prahe
a roku 1984 hodnost ,DrSc!” v odbore biologic-
kych vied na Univerzite Komenského v Bratislave.
Pedagogicka aktivita sa odrazila v ziskani akade-
mickych hodnosti,docent” (1988, z odboru bio-
chémia) a ,profesor” (1991 bol menovany pro-
fesorom z odborov imunolégia aimunochémia).

Mnohi z nés sa urcite aspon raz stretli s uceb-
nicou, monografiou ¢i kapitolou v niektorej od-
bornej knihe, ktort napisal profesor Ferencik.
Jeho knihy boli zdrojom poznatkov nielen pre
Studentov vysokych $kol, ale aj pre aSpirantov ¢i
doktorandov a dokonca aj odbornikov, ktori si
potrebovali objasnit alebo obcerstvit urcité od-
borné problémy ¢i terminy. Opét nech prehovo-
ria Cisla. Jubilant je autorom alebo spoluautorom
14 monografii v zahrani¢nych vydavatelstvach,
18 domacich monografii, 19 vysokoskolskych
ucebnic alebo priruc¢iek a 6 vysokoskolskych
skript. K tomu treba pripocitat dva preklady mo-
nografii a dve monografie, ktorych bol editorom.
Napokon je autom 9 kapitol v zahrani¢nych a 71
kapitol v domécich monografidch. Za svoje
knizné publikacie ziskal niekolko oceneni Slo-
venského literdrneho fondu.

Vysoka kvalifikicia ho predurcovala byt pred-
sedom ¢i ¢clenom pocetnych komisii, spomefime
aspon najvyznamnejsie: Spolocna ceska a slo-
venska komisia pre obhajoby doktorskych (DrSc.)
dizertacnych prac z mikrobiolégie, Komisia pre
obhajoby kandidatskych dizertacnych prac z mi-
krobioldgie (PriF UK), farmaceutickej a ekologic-
kej mikrobiolégie (FarmF UK), virolégie (Virolo-
gicky ustav SAV), experimentdlnej onkolégie
(Onkologicky ustav SAV). V sucasnosti je stale
¢lenom komisie pre obhajoby doktorskych di-
zertacnych prac zimunoldgie a klinickej patofy-
ziolégie. Zastaval aj funkcie v odbornych a ria-
diacich organizaciach, opat spomenme len tie
najvyznamnejsie: Cs. imunologické spoloénost
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Vyznamné Zivotné jubileum
profesora MUDr. Miroslava Mydlika, DrSc.

Profesor MUDr. Miroslav Mydlik, DrSc., sa na-
rodil 21. jula 1932 v Kosiciach. Gymnazidlne
$tudid zacal roku 1943 v PreSove a ukoncil ma-
turitou r. 1951 na I. $tdtnom gymnéziu v Kosi-
ciach.Vrokoch 1951-1957 studoval na lekarskej
fakulte, ktord uspesne ukoncil promoéciou na
Univerzite Karlovej v Prahe (1957). Po promdcii
zacal pracovat ako sekundérny lekar na Odde-
leni pre choroby infekéné FN KUNZ v Kosiciach.
0Od 1.8.1959 do 10.12.1959 pracoval ako ob-
vodny lekar v Bieli (okres Kralovsky Chimec). Od

11.12.1959 bol sekunddrnym lekarom na Inter-
nej klinike FN KUNZ v Kogiciach.

Prof. MUDr. M. Mydlik, DrSc., roku 1961
Uspesne vykonal atestéciu I. stupna z vnutor-
ného lekdrstva a r. 1964 atestéciu Il. stupna
zvnutorného lekérstva. Od 1.1.1964 do 1.7. 1979
pracoval ako odborny asistent na I. katedre
vnitorného lekarstva LF UPJS. V rokoch 1972~
1975 bol ro¢nikovym veducim $tudentov LF
UPJS. Roku 1971 Uspesne obhéjil kandidatsku
dizertacnu pracu z klinickej nefrolégie a roku

pri CSAV - ¢len vyboru, podpredseda do r. 1993,
Slovenska imunologické spoloc¢nost pri SAV -
predseda v r. 1993 - 2006, ¢len KGAV a predseda
komisie VEGA pre molekulovu a bunkovu biolé-
giu, ¢len predsednictva VEGA (1992 - 2002), pred-
seda Grantovej agentury VEGA, ¢len jej vykon-
ného vyboru (1999 - 2002), predseda Vedeckej
rady Neuroimunologického Ustavu SAV a clen
vedeckych rad viacerych vedeckych institucii.
Angazoval sa aj na riadeni UK, resp. LF UK ako
predseda akademického senatu (AS) UK (1993 -
1995) a ¢len AS LF UK (1990 - 2000).

Vedecka, pedagogickd a spoloCenska aktivita
jubilanta mu priniesla aj pocetné spolocenské
a vedecké ocenenia. Zmierime sa len o tych naj-
vyznamnejsich: Lauredt Ceny Jozefa Ludovita Ho-
lubyho za oblast vied o Zivej prirode, zlaté me-
daily SAV, UK, LF UK, pamétné medaily J. E.
Purkyné, Lekarskej fakulty Masarykovej univerzity
v Brne, Farmaceutickej fakulty UK v Bratislave
a Granétovy imunoglobulin Ceskejimunologickej
spolocnosti za rozvoj imunoldgie. Jeho aktivitu
a zasluhy ocenilo aj 9 odbornych spolo¢nosti,
ktoré mu udelili Statut ¢estného ¢lena.

Vazeny pan profesor, mily Mirko,
nas vsetkych, ktori s uznanim sledujeme Tvoju
obdivuhodnu Zivotnu drahu, velmi tedi, Ze sme
ako kolegovia, priatelia na ustave, fakulte, uni-
verzite & v odbornych spolo¢nostiach, réznych
komisiach a pod. mohli s Tebou pracovat. Si Zia-
rivym prikladom pre mladu generaciu vysoko-
Skolskych pedagdgov, vedeckych a odbornych
pracovnikov ako prekondvat prekazky, hladat
nové vyskumné zamery a riesit ich, odovzdavat
svoje poznatky inym a zvysovat odbornu troven
naroda. Do dalsich rokov Ti prajeme odvahu pre-
konavat zivotné prekazky, ktoré pred Tebou este
stoja a vela spokojnosti a Stastia v rodinnom
kruhu.
Ad multos annos!
Prof. MUDr. Milan Buc, DrSc.
Prednosta Imunologického ustavu LF UK
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1973 vykonal nadstavbovu atestaciu z nefrolé-
gie, ako prvy na Slovensku. Od roku 1979 do
1.4.1992 vykonaval funkciu ordinéra pre nefro-
I6giu a sucasne bol veducim dialyza¢ného stre-
diska IV. internej kliniky FNsP, neskér FN L. Pas-
teura.

V januari 1966 prof. MUDr. M. Mydlik, DrSc.,
zalozil dialyzacné stredisko. Roku 1963 vykonal
prvu perkutdnnu oblickovu biopsiu a r. 1977
uskutocnil prvd hemoperfuziu cez aktivne uhlie
u chorého, ktory sa otravil paraquatom (prvu
v Ceskoslovensku). Okrem toho postupne za-
viedol vietky mimotelové eliminacné metddy
a CAPD, ktoré sa dodnes pouzivaju v dialyzac-
nych strediskach.

Roku 1984 uspesne obhdjil titul ,doktor le-
kérskych vied” na LF Univerzity Karlovej v Prahe.
Roku 1990 bol habilitovany za docenta vnutor-
ného lekarstva a roku 1992 bol menovany za
profesora v odbore vnutorné lekarstvo. V rokoch
1991-2003 bol prof. Mydlik veducim Subka-
tedry nefroldgie a dialyzy SPAM, Bratislava. Dria
2.4.1992 sa stal prednostom IV. internej kliniky
FN L. Pasteura a LF UPJS. Od r. 1997 na jeho
podnet zacala svoju ¢innost Nefrologicka klinika
FN L. Pasteura a LF UPJS, ktorej sa stal prednos-
tom a tuto funkciu vykondval az do 31.8.2003.

V rokoch 1994-2007 bol hlavnym odborni-
kom MZ SR pre odbor nefroldgia. V rokoch
1994-1997 bol prorektorom Univerzity PJ. Sa-
farika pre medzinarodné vztahy.

V rokoch 1990-2002 bol prof. Mydlik pred-
sedom Spolku lekédrov v KoSiciach. V tejto funkcii
zorganizoval 12 Vychodoslovenskych lekérskych
dni v Novom Smokovci, vo Vysokych Tatrach.
Okrem toho zorganizoval 19 memorialov svojho
ucitela prof. MUDr. Frantiska Péra a 18 vedec-
kych pracovnych schodzi venovanych vieobec-
nym lekarom pre dospelych (Ruskov, okr. Ko-
Sice-okolie).

Roku 1969 bol jednym zo zakladajucich ¢le-
nov Nefrologickej sekcie Slovenskej internistic-
kej spolo¢nosti. Neskor sa stal ¢lenom vyboru
Slovenskej nefrologickej spolocnosti a bol nim
az do roku 2007. V tejto funkcii zorganizoval
cely rad celostatnych nefrologickych konferencii
s domacou aj medzinarodnou Ucastou. Okrem
toho je ¢lenom eurépskych a medzindrodnych
odbornych spolocnosti: Eurdpskej nefrologickej
spolocnosti, Eurdpskej dialyzacnej a transplan-
tacnej spolo¢nosti (ERA-EDTA), Eurépskej spo-
lo¢nosti pre umelé organy (ESAQ), Medzinarod-
nej spolo¢nosti pre umelé organy (ISAO),
Medzinérodnej spolocnosti pre peritonealnu di-
alyzu (ISPD). R. 2010 sa stal ¢lenom vyboru Me-
dzindrodnej spoloc¢nosti pre histériu nefroldgie.

Profesor Mydlik opakovane prednésal na roz-
nych medzinarodnych kongresoch v Eurépe,
Amerike ako aj v Azii. Okrem toho bol r. 1994
hostujucim profesorom na Katolickej univerzite
v Bruseli. Celkovy pocet prednesenych predna-
Sok od r. 1960 do r. 2012 na domacich a medzi-
narodnych odbornych podujatiach je 735.
Prof. MUDr. Miroslav Mydlik, DrSc., zacal publi-
kovat r. 1961 v Casopise Vnitini Lékarstvi a ne-
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skor v Casopise Lékart Ceskych, vo svojich ob-
[Ubenych ¢asopisoch a pokracuje az do sticasnej
doby. Vo februari 2011 uplynulo 50 rokov od
jeho prvej publikacie v ¢asopise Vnitini Lékar-
stvi, celkovy pocet publikovanych prac v tomto
Casopise bol 105. Boli to prehladné referaty, po-
vodné prace, kazuistiky, spravy z kongresov, lau-
décie ainé. Vyskumné tlohy riesené profesorom
Mydlikom a Ing. Katarinou Derzsiovou boli
Uspesne obhéjené a zaradené do kategérie
A. Dosiahnuté vysledky boli publikované v do-
macich a zahrani¢nych ¢asopisoch, ich celkovy
pocet bol 387. Je spoluautorom prvej slovenskej
monografie z nefrolégie: Dzurik R, Sasinka M.,
Mydlik M., Kovécs L. et al.: Nefrolégia (Bratislava:
Herba, 2004, 877 s.). Je ¢lenom redakénych rad
4 medzinarodnych a domacich ¢asopisov, je
gestnym ¢lenom Slovenskej, Ceskej a Polskej
nefrologickej spolocnosti, Slovenskej internis-
tickej spolo¢nosti a Cestnym ¢lenom Slovenskej
a Ceskej lekarskej spolo¢nosti.

Od r. 1993 prof. M. Mydlik inicioval a realizoval
v spolupréci s LF UPJS udelenie ¢estného titulu
,Doctor Honoris Causa” siedmim vyznamnym
nefrolégom z Eurépy a USA. Prof. MUDr. M. Myd-
likovi, DrSc., bolo udelenych 19 vyznamnych
oceneni (z nich uvddzame napr. Cena predsed-
nictva Ceskoslovenskej lekrskej spoloénosti J.E.
Purkyné (1980), Medaila americkej organizacie
National Kidney Foundation (1994), ,Sigillo
Magno” Univerzity v Bologni (2000), Pamatna
medaila Messinskej univerzity (2000), Pamatna
medaila Ministerstva zahrani¢nych veci CR
(2001), Vyznamenanie , Zlata oblicka” Slovenskej
nefrologickej spolo¢nosti (2002), Zlatd medaila
LF UPJS v Kosiciach (2008), Zlaté medaila Uni-
verzity P. J. Safarika v Kosiciach (2009), Cestna
cena akademika T.R. Niederlanda (2009).

Treba zdoéraznit, ze prof. MUDr. M. Mydlik,
DrSc., ma okrem celoZivotného odborného za-
merania jedno ,hobby”, ktoré si priniesol este z
. $tadtneho gymnazia v Kosiciach, a to je svetova
literatdra. Je vynikajucim znalcom ruskej, ne-
meckej, anglickej a americkej literatury. Od
r. 1963, kedy sa menovany zoznamil s dielom
Franza Kafku prostrednictvom casopisu ,Své-
tovd literatura’, sa zaoberal myslienkou vytvorit
vo Vysokych Tatrdch pamatnik tomuto spisova-
telovi, ktory sa lieCil v Tatranskych Matliaroch
na tuberkuldzu pltic od 18.12.1920 - 27.8.1921.
Tento sen sa mu podarilo realizovat 16. mdja
2001, kedy bol v Tatranskych Matliaroch odha-
leny pamatnik Franza Kafku a uskutocnilo sa
|. medzindrodné medicinsko-literdrne sympé-
zium venované tomuto spisovatelovi. Posledné
sympozium, v poradi uz Sieste, sa konalo pri pri-
lezitosti 10. vyrocia odhalenia pamétnikar.2011.

Po odchode do dochodku je profesor Mydlik
stale aktivny na poli vzdeldvania, vyskumu a kli-
nickej praxe. Ani v tomto veku neuticha jeho
snaha a zelanie vsetko urobit pre pacienta, svoje
skusenosti, vysledky liecby a vedeckovyskumnej
¢innosti prednasat na svetovych a domacich
kongresoch, ako aj ich publikovat vo vyznam-
nych odbornych ¢asopisoch.

Prof. MUDr. Miroslav Mydlik, DrSc., patri medzi
najvyznamnejsich internistov a nefrolégov
nielen na Slovensku, ale aj v byvalom Ceskoslo-
vensku. Cely svoj Zivot zasvatil medicine, liecbe
a zachrane pacientov, pricom stale zavadzal
nové terapeutické metédy. Rozvoj mimotelovej
eliminacnej liecby nastal pocas jeho aktivheho
Zivota, ¢o znameng, Ze osobne prekonaval Uska-
lia tejto liecby spojenej s problémami cievneho
pristupu, s nedokonalymi a malo automatizo-
vanymi pristrojmi, aZ po si¢asni modernu tech-
niku. Postupne zaviedol na svojom pracovisku
vietky metédy mimotelovej a vnutrotelovej
eliminacnej liecby a vzdy pracoval na urovni
s technikou sucasnej doby. Svoje vedomosti,
ako krajsky nefroldg, neskér hlavny nefrolédg pri
MZ SR nenechdval pre seba, ale r6znymi for-
mami sa podelil s kolegami zinych dialyza¢nych
stredisk. Vyznamnou mierou pomohol zalozit
nové dialyzacné strediskd v rdmci celého Slo-
venska. Ako hlavny odbornik pre nefrolégiu
a dialyzu MZ SR vypracoval siet dialyzacnych
stredisk, vyskolil nespocetné mnozstvo lekérov-
nefrolégov a umoznil im vykonat atestacné
skusky z nefroldgie, ako predseda komisie.

Dna 6.11.2012 na X. medzindrodnom nefro-
logickom sympéziu v Kosiciach bola prezento-
vana rektorom Univerzity P. J. Safarika
prof. MUDr. Ladislavom Mirossayom, DrSc., po-
zoruhodna monografia: M. Mydlik, J. Vajo (eds.):
Historia Univerzitnej nemocnice Louisa Pasteura
v Kosiciach”.

Velavazeny pan profesor Mydlik, mily
Miro,
dovol, aby smeTi pri prilezitosti Tvojho vyznam-
ného zivotného jubilea, a pri prilezitosti 55 vy-
rocia Tvojej aktivnej ¢innosti, ako internistu a ne-
froléga, zazelali pevné zdravie, mnoho sil do
Tvojej dalsej tvorivej prace, vela Stastia, pohody
v osobnom a spolo¢enskom zivote.
Ad multos annos!
Ing. Katarina Derzsiovd
Prof. MUDr. Viera Spustovd, DrSc.
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Profesor MUDr. Peter Kubisz, DrSc.,
popredny slovensky hematolog a transfuziolog

- 70-rocCny

Zdd sa mi to ako vcera, ale tento rok uply-
nulo uz 20 rokov odvtedy, ¢o ma osud zavial
ako zacinajuceho doktoranda v externej forme
studia ku panu profesorovi MUDr. Petrovi Ku-
biszovi, DrSc. Ako lekar Martinskej fakultnej ne-
mocnice (MFN) pracujuci na I. internej klinike
na hemodialyze som vtedy riesil problematiku
vztahu liecby erytropoetinom ku trombdézam
A-V fistdl u dialyzovanych pacientov. Spomi-
nam to preto, lebo prave vtedy na jesen roku
1992 profesor Kubisz nastupil ako prednosta na
novozalozenu Kliniku hematoldgie a transfuzi-
olégie (KHaT) JLF UK a MFN v Martine. V3etci le-
kéri na |. internej klinike sa ma vtedy vypytovali,
Ze kto to vlastne je ten profesor Kubisz, kedze
nikto z nich ho este nikdy predtym nevidel, len
o rnom vela poculi... Ja si ho z nasho prvého
stretnutia pamatam ako nezvycajne vysokého,
temperamentného, ale pritom skromného
pana, ochotného hned pri mojich prvych slo-
vach o dizerta¢nej praci pomoct a pozicat pub-
likdcie k téme prace. Profesor Kubisz na mna
vychrlil mnozstvo napadov, ako by sa dal ve-
decky problém riesit. A prave tato jeho ¢rta ne-
ustdleho hladania a skimania vedeckého
problému, ale aj bezodnd studnica ndpadov
ako problém riesit a sticasne otcovsky pristup
k mladsim kolegom, sa najviac spéjaju s osob-
nostou pana profesora Kubisza.

Prof. Kubisz sa narodil 13.6.1942 v Tfinci. Uz
ako Student miloval chémiu a ako 12-ro¢nému
mu otec kupil mikroskop, ktory ho potom ne-
opustil pocas celého dalSieho Zivota. Medicinu
vystudoval na Lekarskej fakulte Univerzity Pa-
lackého v Olomouci za 5 rokov (spojil 2 roc-
niky). Cely jeho dalsi profesiondlny Zzivot je
naplneny vedeckym vyskumom v oblasti po-
rdch krvného zrdzania, predovsetkym krvnych
dosticiek a ich funkcie. ESte ako mlady lekér na
hematologicko-transfuziologickom oddeleni
NsP v Cadci rozvinul vo vtedy ,zapadnutom”
kute Slovenska v tej dobe moderné metody vy-
Setreni krvného zrdzania, vratane vysetrenia re-
trakcie koagula a v spolupraci s primarom
MUDr. M. Pafizkom z Nového Ji¢ina zostrojil
a uviedol do prevadzky vo vtedajsom Ceskoslo-
vensku prvy, hoci este velmi jednoduchy agre-
gometer na meranie agregacie krvnych
dosticiek. Uz roku 1969 (vo veku 27 rokov) vy-
cestoval ako mlady stazista na jednorocny
pobyt na renomované vyskumné imunohema-
tologické pracovisko profesora Jacquesa Caena
v Hopital Lariboisiere v Parizi. V rdmci stdzo-
vého pobytu sa naucil vela o experimentélnej
timovej vedeckej praci a pod vedenim
prof. Caena so spolupracovnikmi publikoval

mnozstvo vedeckych ¢lankov (podla vlastnych
slov musel pripravit v Parizi 1 vedecky ¢I3-
nok/mesiac). Tieto neocenitelné skusenosti
prof. Kubisz ztrocil r. 1974 pri obhajobe vlastnej
dizertacnej prace, ale taktiez pocas svojho
dlhodobého pracovného pobytu v 70. a 80. ro-
koch na Univerzite v Orane (Alzirsko). Prave
v Orane sa prof. Kubisz zasluzil o zaloZenie
Kliniky hematoldgie a transfuzioldgie, na kto-
rej vychoval mnohych hematolégov a kandida-
tov vied, z ktorych viaceri su dnes profesori
a popredni predstavitelia alzirskej hematoldgie
a transfuzioldgie. Po névrate domov zaciatkom
90. rokov v kratkom Case obhdjil najprv dokto-
rat vied v odbore vnutorné choroby, v tom
istom odbore habilitoval ar. 1992 bol vymeno-
vany za profesora. Ako,Cerstvy” profesor sa roz-
hodol pokracovat v klinickej, vyskumnej
a pedagogickej préaci na KHaT JLF UK v Martine.
R. 1993 prof. Kubisz v spolupraci s prof. Malym
z Hradca Krélové zalozili tradiciu spolo¢nych
slovensko-ceskych konferencii hemostazy
a trombozy s medzinarodnou tcastou, ktoré sa
konaju kazdy rok striedavo v Martine a v Hradci
Krélové (buduci rok sa organizuje jubilejnd 20.
konferencia v Hradci Kralové). Rovnako vy-
znamné sa stalo posobenie prof. Kubisza vo vy-
boroch medzindrodnych hematologickych
spoloc¢nosti, najma v International Society of
Hematology (ISH), v Danubian League against
Thrombosis and Haemorrhagic Disorders
(DLTH) a neskor aj v Academy of Clinical and
Applied Thrombosis/Hemostasis (ACATH).
Prof. Kubisz, okrem prace na KHaT a JLF UK
(prodekan pre vedecko-vyskumnu cinnost),
posobil aj vo funkcii hlavného odbornika pre
transfuzioldgiu, neskor tiez ako hlavny odbor-
nik pre hematolégiu a ako ¢len poradného
zboru ministra zdravotnictva. DIhé roky pracuje
ako ¢len komisie Statneho Ustavu pre kontrolu
lie¢iv (SUKL), vykonaval funkciu podpredsedu
vyboru Hematologickej a transfuziologickej
spolo¢nosti (HaTS) SLS a od r. 2006 je preziden-
tom Slovenskej spolo¢nosti hemostézy a trom-
bdzy (SSHT) SLS. Najvyznamnejsie vedecké
vysledky prof. Kubisza su z oblasti vyskumu
vrodenych krvacavych a trombofilnych trom-
bocytopatii, najma syndrému lepivych dosti-
Ciek, z oblasti imunotoleran¢nej liecby
u pacientov s hemofiliou a inhibitorom, z ob-
lasti pouzitia rekombinantného aktivovaného
koagula¢ného faktora FVII pri Zivotohrozu-
jucom krvéacani a v jeho vyuziti v dlhodobej
profylaxii krvacania u hemofilie s inhibitorom,
ako aj z oblasti celuldrnej terapie, tzv. terapeu-
tickej angiogenézy pri kritickej ischémii dol-

nych koncatin. Vypocet vedeckych vysledkov,
publikacii, uspesne riesenych grantovych uloh,
funkcii, oceneni a poct prof. Kubisza by bol este
ovela vacsi, nie je vsak mozné ho cely na tomto
mieste vymenovat. Z méjho pohladu je pod-
statnejsi ludsky rozmer prof. Kubisza ako ¢lo-
veka, ktory zostal napriek dosiahnutym
uspechom skromnym, dobrosrde¢nym a zasa-
dovym, a ktory vyznava nielen vo vede, ale aj
v beZznom Zivote principy ¢estnosti, vzajom-
ného respektovania sa, spoluprace a priatel-
stva.

V mene svojom, v mene kolektivu KHaT
v Martine - ale dovolim si povedat, ze aj
v mene slovenskych a ¢eskych hematolégov
a transfuziolégov - Vdm, vazeny pén profesor
Kubisz, primne dakujem za véetko, ¢o ste uro-
bil nielen pre martinskd, ale aj slovensku
a ¢esku hematolégiu a transfuzioldgiu. Nech sa
Vam v zdravi dari v dalsom profesiondlnom aj
sukromnom Zivote.

Ad multos annos!
Doc. MUDr. Jan Stasko, PhD.

Klinika hematoldgie a transfizioldgie
JLF UK a UNM
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Odborny redaktor Monitoru mediciny SLS
docent MUDr. Marian Bernadic, CSc.

- Sestdesiatrocny

Odborny redaktor Monitoru mediciny SLS, ve-
decky sekretér SLS, ¢len Prezidia a dlhoro¢ny vi-
ceprezident Spolo¢nosti patologickej a klinickej
fyziologie doc. MUDr. Marian Bernadic, CSc., mim.
prof,, zavisil 60 rokov Zivota. Doc. Bernadic vstupil
do povedomia odbornej lekérskej verejnosti nie-
len ako dlhoro¢ny funkcionar Spolku lekarov
v Bratislave a clen Prezidia SLS, ale aj ako pred-
nosta Ustavu patologickej fyziolégie LF UK v Bra-
tislave, zndmy a Uspesny knizny a ¢asopisecky
odborny redaktor, funkcionar LF UK - studijny
prodekan a neskor aj prvy prodekan LF UK v Bra-
tislave. Dokézal nadviazat na dlhorocné tradicie
SvOC a obnovit jej ¢innost aj v novych podmien-
kach. Pracuje ako ¢len Etickej komisie Bratislav-
ského spravneho kraja, je ¢lenom Vyboru pre
vedecku a odbornu literattru a pocitacové pro-
gramy Literdrneho fondu SR.

Marian Bernadic sa narodil v malej obci Hoste
pri Trnave (20.9.1952), otec bol riaditelom malo-
triednej skoly. Zakladnu Skolu vychodil v Abra-
hame, s vyznamenanim zmaturoval na SVS
v Seredi. Na Lekarskej fakulte UK v Bratislave pro-
moval s, Cervenym diplomom* roku 1977.

Tuzba MUDr. M. Bernadica pracovat na Inter-
nom oddeleni Nemocnice v Trnave sa nesplnila,
preto nastupil na internt adpiranttru na Ustave
patologickej fyzioldgie LF UK v Bratislave (pred-
nosta doc. M. Niks). Riesil problematiku vektorkar-
diografickych zmien u deti v obdobi dospie-
vania. Nemal k dispozicii pristrojové vybavenie,
preto velmi pracne, ru¢ne meral stovky ekg kriviek
a ziskaval suradnice pre jednotlivé body vektoro-
vej slucky. Slucky kreslil v troch rovinédch. Ziskané
poznatky odovzdaval spolocenskej praxe mno-
hymi prednaskami na kongresoch. Za najvyznam-
nejSie povazuje prezentaciu na X. svetovom
kardiologickom kongrese v Moskve. Za pracu do-
stal Cenu kardiologickej spolo¢nosti SLS. Svoj ve-
decky zédmer rozsiril o posturdlnu zitaz,
experimentalne modelovanie zmien elektrického
pola v norme a patolégii. Spolupodielal sa na vy-
voji a testovani prototypu vektorkardiografického
a mapovacieho zariadenia Cardiag. Doc. Bernadic¢
bol aktivny a Uspesny v SVOC, viedol desiatky po-
sluchacov LF UK, stal sa predsedom Rady SVOC,
organizoval fakultné i medzifakultné vedecké
konferencie Studentov. Obhdjil kandidatsku dizer-
tacnu pracu, bol menovany za docenta z vedného
odboru normalna a patologicka fyziolégia. V tom
obdobi presiel pracovat na Fyziologicky Ustav LF
UK. Neunavne pokracoval v nastipenej experi-
mentélnej praci, Uspesne prednasal zaklady bio-
kybernetiky, organizoval kurzy prace s pocitacmi.

Po roku 1990 sa vratil cez konkurzné konanie
na povodné pracovisko Ustav patologickej fyzio-
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|6gie LF UK. Autorsky sa podielal na vydani viet-
kych 7 vydani Patofyzioldgie prof. Hulina. Stal
sa veducim Oddelenia klinickej patofyzioldgie
a zastupcom prednostu Ustavu. Aktivne sa zGcast-
nil tvorby Principov internej mediciny (Duri,
Hulin, Bernadic, 2001). Rad spomina na obdobie
pripravy tejto mimoriadnej ucebnice, kde koordi-
noval spolupracu viac ako 250 internistov z celého
Slovenska a Ciech. Zamer vytvorit ucelené a vza-
jomne prepojené ucebné texty pre medikov,
ktoré by obsahovali filozofiu mediciny - patofy-
ziolégiu a obe zékladné discipliny internd medi-
cinu a chirurgiu sa napiia v tychto ditoch aj jeho
zasluhou pripravou tretieho zvédzku Principov chi-
rurgie (pokracujuci projekt prof. J. Simana).

Jubilantovi sved¢i organizatorské a redakéna
praca. Mal a md zanietenie pre Bratislavské le-
kérske listy, bol dIhé roky zastupom $éfredaktora,
mad zasluhu na prinavrateni tohto najstarsieho od-
borného lekérskeho ¢asopisu na Lekarsku fakultu
UK. Je zakladatelom alebo spoluzakladatelom via-
cerych slovenskych odbornych a vedeckych ¢aso-
pisov (napr. Praktickd gynekoldgia, Psychiatria,
Revue osetrovatelstva, laboratérnych metod a so-
cidlneho lekarstva, Socidlna praca a zdravotnictvo
ai), clenom mnohych redakénych rdd (Bratisl. Lek.
Listy, Lekarsky obzor, Vaskularna medicina, Angio-
|6gia, Bulletin Ligy proti reumatizmu a i.).

Za pracu dostal mnohé ocenenia a vyzname-
nania. Spomeniem napriklad Cenu kardiologickej
spolo¢nosti SLS (1988), Cenu rektora UK (1985),
Zlatd medailu LF UK (2003), Medailu prof. Stefa-
nika (2002), Zlatd medailu ,Propter merita” SLS
(2007), Pamatnu medailu 90. vyrocia Spolku slo-
venskych lekdrov v Bratislave (2010), Pamatnu
medailu pri 90. vyro¢i zalozenia UK (2011)
a Cestné ¢lenstvo v Spolku slovenskych lekarov
v Bratislave (2010). Pri prileZitosti 60. narodenin
mu Prezidium SLS udelilo Medailu zaloZenia Spo-
le¢nosti lékarsko-slowanskej (2012) a Cestné ¢len-
stvo v Slovenskej lekérskej spolo¢nosti. Lekarska
fakulta UK mu na navrh dekana udelila svoje naj-
vyssie ocenenie Hynkovu medailu LF UK.

Svojou pracou vytvéra priestor pre prezentaciu
slovenskej mediciny doma i za hranicami, ddva mi-
moriadny priestor najma mladym lekarom a ve-
deckym pracovnikom, aby sa stali aktivnymi
reprezentantmi slovenskej mediciny. Cerpa zo
svojho vztahu k svojim ucitefom, s ktorymi stravil
dlhé hodiny v rozhovoroch. Boli to napr. akademici
Niederland a Antal, profesori Pontuch, Kokavec,
Simkovic, Kostolny, Pogady, Makaj, Cierny - ale aj
dalsi, s ktorymi sa stretd dodnes. Prednasal mnohé
laudacie vzadcnym osobnostiam, s mnohymi sa
[Gcil aj priich poslednej ceste. Jeho slovd mnohym
rezonuiju preto, lebo ma dar pouzivat slovo ludsky

laskavo, Uctivo a pritom hlboko pravdivo.

Aj nase osobné stretnutia su pretkané priatel-
skym vztahom ucitela a Ziaka, pricom nielen Ziak
sa rad stale u¢i, ale aj ucitel prijima nové podnety
od svojho ziaka. Musim s vdakou uviest, ze
s doc. Bernadicom sme v rokoch 1994-2009
Uspesne vydavali odborno-vedecky ¢asopis Prak-
ticka gynekoldgia. Ako odborny redaktor preukd-
zal svoju odbornost, zodpovednost, dochvilnost,
seridznost pri plneni povinnosti a edi¢nych termi-
nov. Jeho redaktorska cinnost je na vysokej od-
bornej Urovni, plne vyuziva svoje mnohoro¢né
skusenosti a erudiciu. S manzelkou PhDr. Helenovu,
jazykovou a odbornou redaktorkou, nezistne - aj
bez néroku na honorar - roky odborne zabezpe-
Covali vydavanie ¢asopisu.

Poznam nézory a postoje jubilanta a viem, ze
za vyznamné jubileum povazuje kazdé, ktorého sa
dozivame v zdravi. TaktieZ neuznava, ak sa viac pise
o rokoch jubilanta ako o jeho praci a dosiahnutych
vysledkoch. Doc. Bernadi¢a pozndm ako ¢loveka,
ktory poznal Zivot zo vietkych stran. Uznanie tesi
chvilu, netspech boli dihsie. Zvladne tazku fyzicku
i dusevnu pracu. Dokéze prijat zodpovednost i pre-
hry, ktoré Zivot prindsa. Vie sa nadchnut krdsou pri-
rody. Prijima Zivot taky, aky naozaj je.

Pri vyznamnom Zivotnom jubileu sa Ziada spo-
menut aj jeho rodinu, osobitne, ked jubilant pre
nuzije. S manzelkou Helenou maju synov Martina,
Michala a Marka. Rodina ho inspirovala pre pracu,
znej Cerpal sily do prace a v praci energiu pre ro-
dinu.

Drahy jubilant, vzacny priatel,

teSim sa na nase dalSie stretnutia a k zivot-
nému jubileu ti z Gprimného srdca zeldm vietko
najlepsie, zdravia, Stastia a Bozieho pozehnania na
dal3ej ceste zivotom. A este ti Zeldm, aby sa skoro
naplnila posledna, prezidentskd” féza vymenuva-
nia za profesora normalnej a patologickej fyziol6-
gie, ¢o ti uz najmenej desat rokov pravom patri!

Ad multos annos!
Prof. MUDr. Michal Valent, DrSc.,
emeritny profesor LF UK
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MUDr. Jan Bulik

gynekolog porodnik (1929 - 2012)

Dna 17, decembra 2012 sme sa v PozdiSov-
ciach doéstojne rozlucili s obetavym zenskym
lekdrom MUDr. Janom Bulikom. Bol lekdrom
prvého kontaktu v OUNZ Michalovce a v nemoc-
nici v Sobranciach. Odpracoval plnych patdesiat
rokov v sluzbe tehotnym Zenam, rodickdm, pa-
cientkam aj novorodencom.

Doktor Bulik promoval 5. decembra 1953 na
LF Slovenskej univerzity v Bratislave. Diiom 1. ja-
nuéra 1954 na umiestenku za¢al pracovat na Zen-
skom oddeleni v Michalovciach u primara
MUDr. Stefana Satanka. Ziskal odbornd kvalifika-
ciy, I. a ll. Specializacnu atestaciu. Pocas jeho po-
sobenia sa na oddeleni vystriedalo sedem pred-
nostov. Opakovane mu ponukali miesto primara,
vzdy ho odmietol. Ambulantna praca ho plne
uspokojovala. Sucasne slizil na oddeleni a robil
operacnu pohotovost. Vychoval viaceré generécie
mladych Zenskych lekérov, ktorych skolil, vycho-
vaval, vzdeldval na pérodnej a operacnej séle.
Mnohi st mu vdacni, spominaju s vdakou a tctou
na svojho ucitela a starsieho priatela.

Este v obdobi 1993 az 2003 posobil na Pérod-

Predstavujeme nové knihy

M. Mydlik, J. Vajo (eds.):
Historia Univerzitnej nemocnice
Louisa Pasteura v KoSiciach

Kosice: UPJS, 2012, 428 s. ISBN 978-80-7097-976-1

Lekérska fakulta UPJS v Kosiciach v tomto roku
oslavi uz svoje 65. vyrocie zalozenia. Vznikla pod
hlavickou Univerzity Komenského s vyraznou
podporou Lekarskej fakulty UK v Bratislave. Pdso-
benie Lekarskej fakulty UK v Kosiciach sa vyznam-
nou mierou pricinilo o vznik Univerzity PJ.
Saférika. AZ univerzita dotvéara komplexny obraz
mesta, ktoré reprezentuje regién nielen ako
spravne centrum, ale aj ako centrum vzdelanosti,
vedy a umenia. Napriek tomu, Ze dnes sa u nas
spochybriuje spojenie lekdrskych fakult s univer-
zitnymi nemocnicami, vSade vo svete je toto spo-
jenie vnimané ako samozrejmé, nespochybni-
telné, funkcné a hladaju sa cesty ako ho podpo-
rovat, nie trhat. Dokazom funk¢nosti a profesio-
nélnej zavislosti Lekdarskej fakulty UPJS a UN L.
Pasteura je nacrtnuta histéria UN, jej vybudova-
nie do jednej z najlepsich na Slovensku, funkéné
spojenie lekarskej fakulty a nemocnice v spolo¢-
nom komplexe budov, po akom v Bratislave uz
desatrocia marne tuzime. Kniha petrifikuje do-

nickom oddeleni NsP v Sobranciach. Sluzby boli
narocné, pretoze tam nie je operacna sala a kom-
plikované porody sa prevazali na oddelenie v Mi-
chalovciach. Dr. Bulik si svedomite plnil povinnosti
voci pacientkam v ambulancii, ¢&i pérodnej alebo
operacnej sale. Pacientky ho vyhladavali pre po-
zitivne ludské vlastnosti a vysoku odbornost, zruc-
nost. Cely svoj pracovny Zivot aktivne prednasal
a publikoval. Vychoval cely rad nasledovnikov.
Svojou pracou sa dostojne zapisal do histérie slo-
venskej gynekoldgie a porodnictva.

Doktor Bulik bol od malého detstva sirota. Vie-
dol vyrovnany, pokojny rodinny Zivot. Bol milo-
vany manzel, otec, stary a dokonca aj prastary
otec. Rodina mu nahradila vela z toho, ¢co mu
v mladosti osud odoprel. Patri medzi zakladaju-
cich ¢lenov Lucnice. Po jeho vzore manzelka, deti
a vnucata sa venuiju folkléru a spievaju a tancuju
v Li¢nici. S manzelkou Jolanou prezili v Pozdi-
Sovciach vyrovnany déchodcovsky vek. Zdra-
votné problémy ho prenasledovali az posledny
rok Zivota. Do ve¢nosti odisiel pokojne v kruhu
svojej rodiny 15. decembra 2012. Na posledne;j

Historia

siahnuté vysledky, ale sucasne nacrtava aj nové
obzory, ku ktorym medicina budicnosti smeruje.
Optimistické vizie rektora UPJS prof. L. Mirossaya,
dekana LF prof. L. Siegfrieda, ale aj primatora
Kosic MUDr. R. Rasiho, byvalého riaditela UN
MUDr. J. Sajtyho a terajsieho riaditela MUDT. L.
Rosochu napovedaju tomu, Ze nemocnica nie je
len koncové Spickové zdravotnicke zariadenie ur-
¢ené pre najnarocnejsie zdravotnicke vykony
v regidne, ale aj potrebné akademické prostredie
pre vzdeldvanie a pripravu medikov, doktorandov
a mladych lekarov v ramci Specializa¢ného vzde-
lavania.V nemocnici sa stieraju rozdiely medzi le-
karmi evidovanymi v réznych rezortoch. Je to
skor prezitok na Skodu komplexnej zdravotnickej
starostlivosti, Ze dodnes pretrvava dvojrezortnost
— ked prednostovia klinik patria pod MS SR a ich
primari pod MZ SR. Verim tomu, Ze aj kniha, ktord
nepochybne vstupi do histérie mediciny a zdra-
votnickeho $kolstva na Slovensku, prispeje vy-
znamnou mierou k pochopeniu a v konecnom

rozliicke mu svoju vdaku, Uctu a uznanie vyjadrilo
mnozstvo Ucastnikov nespocetnym mnozstvom
kvetov a vencov.

Drahy priatel, s Uctou a vdakou budeme na
Teba spominat. Nezabudneme - kym neprideme
za Tebou.

Ked odide dobry ¢lovek - z kazdého z nas sa
nieco strati.

Cest Tvojej pamiatke
Michal Valent
za priatelov a spoluZiakov

dosledku k odstraneniu tejto administrativnej ba-
riéry, ktord sa v poslednej dobe Coraz Castejsie
,Vvytahuje” do boja proti niecomu alebo za nieco.
Histériu UN v KoSiciach sa podujali spracovat
(ako editori a hlavni autori) dvaja najpovolanejsi
lekari — profesori internej mediciny a chirurgie,
dvoch zakladnych odborov medicinskeho vzde-
ldvania — prof. MUDr. Miroslav Mydlik, DrSc.,
a prof. MUDr. Julius Vajo, DrSc. Obaja patria medzi
najskusenejsich klinickych pracovnikov, reprezen-
tantov svojich odborov, obaja st uznévani odbor-
nici nielen doma ale aj v zahranici, obaja viedli
a budovali svoje klinické pracoviskd, obaja patria
k uzndvanym autorom vedeckej casopiseckej
i kniznej literatary. Na diele sa im podarilo zain-
teresovat viac ako 90 spoluautorov, z nich 40 do-
centov a profesorov. Napriek pocetnému
autorskému kolektivu si editori vzorne splnili
svoje Ulohy a vzniklo kompaktné ucelené dielo,
ktoré na pozadi historického, politického a hos-
podérskeho rozvoja mesta a krajiny presne mo-
nitoruje rozvoj nemocnice a Uroven zdravotnickej
starostlivosti. Autori a editori si zasluhuju za od-
vedenu pracu nase uznanie. Mézeme len vyslovit
nadej, ze ich dielo bude prikladom pre dalsie UN
a dostatocnym podkladom pre mudre rozhodo-
vania nasich najvyssich predstavitelov v otazkach
funkéného prepojenia lekédrskych fakult a ich vy-

ucbovych bdz v univerzitnych nemocniciach.
Doc. MUDr. Maridn Bernadic, CSc., mim. prof.
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Predstavujeme nové knihy

Buc M.: Zakladna a klinicka imunoldgia

Bratislava: VEDA vydavatelstvo SAV, 2012, 832 s. ISBN 978-80-224-1235-3

) _ Kazdy vzdelany
ZAKLADNA A KLINICKA Clovek sa priro-
|MUNOLOG|A dzene  zaujima

0 svoju buducnost.
Vyuziva pri tom
poznatky —mno-
hych vednych dis-
ciplin a to nielen
tych, ktoré bezpro-
stredne pojedna-
vaju o jeho zdravi
achorobdch, ale aj
o inych oblastiach
Zivej prirody.
V ostatnych rokoch sa v tomto kontexte najviac
diskutuje o imunoldgii a genetike, oblastiach,
ktoré zaznamenavaju nielen nebyvaly nérast no-
vych poznatkov, ale aj stéle sa rozsirujuce apli-
kécie bezprostredne ovplyviujuce Zivot kazdého
¢loveka. Takdto moznost predstavuje aj kniha,
ktort napisal Milan Buc, profesor Lekarskej fa-
kulty UK v Bratislave. Je obdivuhodné, Ze takéto
dielo v takom rozsahu a obsahovo narocnej aj
vysoko aktualnej forme dokézal napisat jeden
autor.

Okrem zakladnej imunolégie (14 kapitol)
dielo obsahuje aj klinickéi imunoldgiu pojedna-
vajlcu o Ulohe imunitného systému v patoge-
néze chordb (5 kapitol) a 0 imunitnom systéme
viebecne v medicine (4 kapitoly), najma v jej
relativne novo sa formujucich oblastiach, ako su
nadory, transplantécie tkaniv a organov, uloha
imunitného systému pri vyvoji jedinca, jeho re-
produkcii a starnuti, o rozne moznosti imuno-
terapie.

Knihu charakterizuje niekolko vyznamnych
skutocnosti, z ktorych treba osobitne spomenut
aspon tri najvyznamnejsie: 1. Je odrazom dlho-
ro¢nych pedagogickych skdsenosti autora, preto
jumozno povazovat aj za vysokoskolsku aj nad-
stavbovu ucebnicu. Urcite to ocenia nielen po-
sluchadi lekarskych, farmaceutickych, veterinar-
skych, prirodovedeckych a chemickych fakult
nasich univerzit, ale aj v3etci Citatelia pretoze je
napisana jasnym a zrozumitelnym Stylom
s mnozstvom farebnych obrazkov a schém in-
Struktivne doplnujlcich text. 2. Jednotlivé ka-
pitoly st v logickej nadvéznosti a prakticky ab-
solutnej aktudlnosti. Obsahuju Udaje, ktoré sa
v odbornej literature objavili do konca roku 2011,
teda do casu, ked autori zadavali rukopis do
sadzby! 3. Text celej knihy je k dispozicii aj na
Internete. Okrem toho sa na konci kazdej kapi-
toly uvédzaju webové stranky, v ktorych su naj-
novsie Udaje o danej téme. Internetovu verziu
bude autor neustale aktualizovat, ¢im sa stane
prototypom vysokoskolskych ucebnic v budu-
cich desatrociach.

Milon Buc
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0 zékladnej a klinickej imunoldgii je mnoz-
stvo knih nielen v anglictine, ale aj v slovencine
a Cestine. V recenzovanej knihe ,Zakladna a kli-
nickd imunolégia” su viak v jednom komplexe
zékladné Udaje o imunitnom systéme, vratane
jeho Struktury, ako su zuc¢astnené molekuly
a bunky spolu s podrobnejsimi udajmi o anti-
génoch, imunoglobulinoch, komplementovom
systéme, fagocytéze a zépale, receptoroch
a membranovych molekuldch, ako aj ich vza-
jomnych interakcidch spolu s ich Gcastou pri
imunitnych chorobach a zékladnou aplikdciou
v medicine. Mozno ich preto na jednom mieste
porovnavat. Ide pritom najma o hypersenzitivne
reakcie, alergie, autoimunitné a imunodefi-
cientné stavy, obranu proti baktéridm, virusom
a parazitom.

Klinicky lekdr urcite oceni kapitoly pojedna-
vajuce o autoimunitnych, hypersenzitivnych,
alergickych a nadorovych chorobach. Mnozstvo
a aktualnost informacii, ktoré musel profesor
Buc v predlozenom diele spracovat, bude urcite
inSpirdciou aj pre kazdého vedeckého pracov-
nika, lebo mu umoznuje najnovsi pohlad nielen
na prakticki medicinu, ale aj pre rozvoj vedeckej
¢innosti.

Kedze ide o u¢ebnicu, na konci s uvedené
aj zékladné zésady imunologickych vysetrova-
cich metdd a pre citatelov, ktori prichddzaju do
kontaktu s imunoldgiou po prvy raz, aj slovnik
najdolezitejsich imunologickych pojmoyv, slovnik
mnozstva v imunolégii pouzivanych skratiek,
vratane ich anglickych ekvivalentov a podrobny
register.

Knihu moZno odporucit nielen studentom
nasich univerzit, ale aj vietkym zdujemcom, ktori
si chct prehlbit alebo inovovat svoje vedomosti
zo sicasnej imunoldgie.

Obsahuje mnozstvo udajov, ktoré zdsadnym
spdsobom rozsiruju doterajsie poznatky aj o re-
lativne zndmych oblastiach, ako st imunoglo-
buliny, komplement, HLA-komplex, subpopuld-
cie lymfocytov, ale aj o najnovsich oblastiach
imunitného systému, vratane cytokinov, che-
mokinov, membranovych molekul zii¢astnenych
buniek a ich vzorkovych receptoroch. Autor pri
ich opise uvadza aj prislusné gény, ktoré deter-
minuju nielen ich Ucast, ale aj funkciu. V mono-
grafii su takto popri klasickych morfologickych,
biochemickych a imunologickych charakteristi-
kach aj zakladné genetické udaje.

Prof. Ing. Miroslav Ferencik, DrSc.
Emeritny profesor LF UK v Bratislave

Predstavujeme lekarov spisovatelov

Prof. Miroslav Danaj:
Smiem si prisadnat?

Aforizmy - sentencie Siestich zmyslov

Do pocetnej skupiny lekarov spisovatelov
patri aj chirurg a vysokoskolsky ucitel
prof. MUDr. Miroslav Danaj, CSc., prednosta Chi-
rurgickej kliniky Fakultnej nemocnice v Trnave,
profesor chirurgie na Fakulte zdravotnictva a so-
cidlnej prace Trnavskej univerzity.

Prof. Danaj je rodak z Dolnej Stredy nad
Vahom (1946). Medicinu vystudoval na Jesse-
niovej Lekarskej fakulte UK v Martine. Po ukon-
Ceni Studia v roku 1969 nastupil na Chirurgické
oddelenie trnavskej nemocnice. Na dlhsiu dobu
odsunul publikovanie svojej literdrnej tvorby
a intenzivne sa venoval chirurgickej medicine.
Svoje aforizmy a mudre myslienky uvédzal ano-
nymne v roznych literarnych periodikdch. Az
v ostatnych rokoch predstavil svoju tvorbu
knizne vo vydavatelstve Matice slovenskej.
Zbierku tsmevnych aforizmov nazval Nie¢im ta
mozno liecim (2008), tri cykly charakteristickej
lyrickej poézie predstavil v zbierke Roztratend
nahota (2009). Dalsiu ¢ast aforizmov, sentencii
a myslienok zhrnul pod ndzvom OnaQejsSia
kdva (2010). Kratke autobiografické ¢rty, zazitky
a literdrne miniatury, v ktorych predstavuje ci-
tatefom rad ludskych osudov, najdeme v knizke
V pohode, dd sa - krdtke pribehy z dlhej cesty
(2011).

V ostatnej kniznej zbierke Smiem si prisad-
nut? Aforizmy-sentencie Siestich zmyslov
(2012) preukazal prof. Miroslav Danaj schopnost
majstrovsky vyuzit literdrnu skratku pri ¢erpani
mudrosti zo zivotnych skusenosti lekara chi-
rurga i spisovatela. Dovolil som si niektoré z nich
pre citatelov Monitoru vybrat:

Ak v ¢loveku nie je ni¢ — nevyhori. * Cely Zivot
si strdzime tajomstva, o ktoré nikto nestoji. * Za-
bity ¢as nevzkriesis. * Na rozdiel od sInka byva
zatmenie mozgu trvalé. * Clovek by rad dokazal
viac, keby pre to nemusel ni¢ urobit. * Knihy ne-
zomieraji — mozu sa len mftve narodit. * Zby-
tocnu vec nestratis. * Chory clovek je skutocne
chory az vtedy, ked'sa o chorobe dozvie. * M-
lo¢o v medicine je také neisté ako pocit istoty. *
VylieCit dokaze aj na smrt chory lekar. * V medi-
cine moéze byt Cisté svedomie s trvalymi vycit-
kami. * Aj opora potrebuje oporu. * Kazda
choroba mé svoj ndzov. * Ak nema nazyvame ju
jednoducho Pé-eN. * Ak niekoho nosia na ru-
kéch, je dobré, ak o tom este vie. *V zuboch mo-
Zzeme mat niekoho aj vtedy, ked'ich uznemame.
* Je problém pomact pacientovi, ktorého boli
Vietko”. * Uspechy s v medicine samozrejmé
— nelspechy medializované.

Prof. MUDr. Bohumil Chmelik, PhD.
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Viera Stvrtinova a kol.:
Bolest koncatin

Bratislava: SAP, 2012, 166 s. ISBN 978-80-89607-05-1

Monografia ,Bolest
koncatin” je prie-
kopnicke dielo ve-
nované medicinsky
mimoriadne frek-
ventnému, ale
v praxi ¢asto nie
adekvatne pocho-
penému a docene-
nému problému al-
gického syndrému
koncatin. Clenenie
jednotlivych kapitol
reflektuje komplexnost problematiky a ich ob-
sah zodpoveda exaktnosti prace editorky. V prvej
kapitole je imponujuci eticko-filozoficky pohlad
na bolest ako jednu zo zékladnych atributov fud-
ského bytia. Nadhlad a pokora textov st typické
pre vynimoc¢nu osobnost lekéra, kiaza a filozofa
prof. Karola BoSmanského. Vsetky ostatné kapi-
toly st uz venované medicinsky definovanym
kategériam. Prof. Maridn Bernadi¢ a spol. po-
ukazuju na zlozitost patofyziologie bolesti a sku-
senost autora dokumentuje schopnost prezen-
tacie patofyziologickej témy formou, ktord je
jasne zrozumitelnd i klinicky pracujicemu leka-
rovi. Kapitoly napisané prof. Vierou Stvrtinovou
a spol.,Bolest koncatin v ambulancii angioldga”,
,Bolest dolnych koncatin pri chronickom vendz-
nom ochoreni” a, Ischemickd bolest pri peri-
férnom artériovom ochoreni koncatin” dokla-
dujui mimoriadnu a dlhoro¢nu erudiciu autorky
v problematike angiolégie. V3etky kapitoly po-
tvrdzuju na slovenské pomery neobvyklé me-
dzinarodné renomé autorky, na ¢o poukazuju
i citdcie vlastnych préc prof. Stvrtinovej. Autori
dalsich kapitol prof. Jozef Rovensky a spol. (Reu-
matoidna artritida — klinicky obraz, diagnostika
a liecba bolesti), prof. Lubomir Lisy (Bolest kon-
Catin pri neurologickych ochoreniach) a doc.
Zdenko Killinger a spol. (Osteopordza nie je bo-
lestivd) vo svojich kapitolach rovnako demons-
trovali svoje Spickové odborné kvality v danej
problematike.

Monografia ,Bolest koncatin” je unikatnym
dielom, ktoré by nemalo chybat v knizniciah an-
giolégoyv, internistov, reumatoldgov, ale i neuro-
l6gov &i praktickych lekdrov.

Prof. MUDr. Juraj Payer, CSc.
V. internd klinika LF UK a UN Bratislava

Predstavujeme nové knihy

Viera Fabryova a kolektiv:

Imunohematologia a transfuzna medicina pre prax

Praha: Grada Publishing, a.s., 2012, 5. 224 (8 s. farebna priloha). ISBN 978-80-8090-002-13

Utla knizka je bezpo-
chyby prijemnym pre-

e by o bty

Imunchematolégia kvapenim, pretoze desa-
atransfizna medicina trocia nevysla v ¢eskoslo-
pre prax

venskom regione publi-
— S kécia s podobnym zame-
ranim. Hlavna autorka,
doc. MUDr. V. Fabryova,
CSc., patri k renomova-
nym slovenskym hema-
tolégom a navyse je mi-
moriadne schopnou manazérkou s rozsiahlymi
teoretickymi vedomostami a skisenostami aj z po-
bytov na zahrani¢nych pracoviskéch. Starostlivo si
vybrala aj 8 spoluautorov, vietko odbornikov z ob-
lasti tedrie a stcasne i klinickej praxe.

Na zaciatku knihy je systematicky zvoleny zoz-
nam pouzitych skratiek. Z Gvodu rezonuje predo-
vietkym konstatovanie, ze darcovstvo krvi a vyroba
transflznych pripravkov je timova praca. V kapitole
L,Historia, sicasnost a perspektivy imunohematold-
gie a transfuzioldgie v SR” nasiel dostojné miesto
i zakladatel tohto odboru na Slovensku prof. Mikulas
Hrubisko so svojimi spolupracovnikmi a ziakmi. Na-

Nové knihy

sledujtce kapitoly sa zaoberaji imunohematolé-
giou, autoimunitne podmienenymi anémiami
a trombocytopéniami, hemolytickou chorobou
plodu a novorodenca, darcovstvom krvi, pripravou
a vysetrenim transflznych liekov, infektologickymi
vySetreniami a vysetrenim ALT, krvnymi bankami,
hemoterapiou, lie¢cbou masivneho krvacania, trans-
faznymi reakciami, vychovou k racionélnej hemo-
terapii, hemovigilanciou, ndhradou krvi a kysliko-
vymi liekmi, spracovanim, kryokonzervéciou
a kontrolou kvality krvotvornych buniek.
Problematika je podand maximalne zrozumi-
telne a prehladne. Sucast knihy tvori i velmi vhodne
zvolend farebna priloha, dokumentécia Nérodnej
transfuznej sluzby a aktualne odborné usmernenia.
V zozname literatUry su najaktudinejsie doméce a za-
hrani¢né prace z daného odboru. Doplfiajd ju i naj-
délezitejsie internetové adresy, legislativa EU a SR.
Publikacia posluzi nielen studentom zdravotnic-
kych a lekérskych fakult, ale hlavne lekdrom vietkych
$pecializacii. KedZe knizka sa mimoriadne vydarila,
odporticam zaobstarat si ju ¢o najskar,
MUDr. Jdlius F. Spanidr, PhD.

Prof. S. HruSovsky a kol.: Internisticka propedeutika

Bratislava: Herba, 2012, 800 s. ISBN 978-80-89171-72-9

Koncom minulého roka vysla v zdravotnickom
Vydavatelstve Herba v Dieskovej edicii mimori-
adna monografia Internisticka propedeutika. Na
pociatku bola inspirujica myslienka nadviazat na
vydanie prvej takejto publikécie zakladatefom
slovenskej internistickej Skoly akademikom
Ladislavom Dérerom Praktikum propedeutiky
vnutorného lekarstva. Toto dielo dnes uz patri
k zlatému fondu slovenskej odbornej medicinskej
literatdry. Publikéciu Internistickd propedeutika
sa podujal zostavit prof. MUDr. Stefan Hrugovsky,
CSc., Dr.SVS., prednosta I internej kliniky Dionyza
Diesku Univerzitnej nemocnice Bratislava
a Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave,
s kolektivom viac ako 50 spolupracovnikov. Na
tomto mieste treba uviest, Ze toto dielo je aj od-
kazom vynikajuceho internistu a odborného
redaktora zdravotnickej literatdry primara
Menkynu, ktory bol nielen inicidtorom diela, ale
aj jeho editorom, prisnym recenzentom a odbor-
nym redaktorom. Internistickd propedeutika
posluzi nielen lekdrom — odbornikom vnitorného
lekarstva a lekdrom velkej rodiny internistickych
odborov, ale urcite po nej siahnu aj lekari ostat-

nych klinickych disciplin. Mnohé uzito¢né poz-
natky, rady i skusenosti v knihe ndjdu aj dalsi pra-
covnici zdravotnictva, osobitne sestry, a nie je
vylucené, Ze ziska aj pouzivatelov pdsobiacich
mimo zdravotnictva. Propedeutika je zékladnym
predmetom na lekarskych fakultach a pre Stu-
dentov mediciny bude vynikajtcim sprievodcom
pri $tudiu mediciny. Naviac Vydavatelstvo Herba
pripravilo pre Studentov velmi mily darcek pri
kupe knihy!

Na cestu tejto publikdcii chceme zazelat
Uspech, pevné miesto v rukach lekarov i studen-
tov, potrebu a oblubu u vietkych, ktorym je
urcend ako pomocka pri ich zodpovednej préci.
Verim, Ze kniha naplni svoje poslanie, s ktorym
ju pre Studentov, lekdrov, ale aj pacientov tvor-
covia roky pripravovali. Kniha prinasa nové di-
daktické pristupy (160 panelov), je vynikajico
graficky rieSend (1200 p6évodnych obrazkov, 100
tab., 60 ekg), obsiahla celt $irku klasickych i naj-
modernejsich vysetrovacich metéd. Internistickd
propedeutika je dostupnd prostrednictvom in-
ternetového obchodu ShopHerba.

Doc. MUDr. Maridn Bernadic, CSc., mim. prof.
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Vazeni kolegovia, priatelia,

v dinoch 18.-20. aprila 2013 sa v reprezenta¢nych priestoroch hotela Senec v Senci uskuto¢nia tri vyznamné podujatia

f‘x L~ IV.stredoeurdpsky kongres urgentnej mediciny a mediciny katastrof,

> £
{""“i N XVII. narodny kongres urgentnej mediciny a mediciny katastrof a
“ XVII. kongres Slovenskej lekarskej spolocnosti (SLS),

na ktoré Vas v mene vedeckého a organizacného vyboru srdecne pozyvame. Hlavnymi organizatormi su: Slovenska spolo¢nost
urgentnej mediciny a mediciny katastrof SLS, SLS a ob¢ianske zdruZenie Hviezda Zivota. Odborne na priprave a realizcii podujati
participuju: Slovenska spolo¢nost vSeobecného lekarstva pre dospelych SLS, Slovenska zdravotnicka univerzita a Kancelaria
WHO v SR.

Viybor Slovenskej spolo¢nosti urgentnej mediciny a mediciny katastrof SLS s potesenim prijal ndvrh Prezidia SLS, aby sa XVII. kongres
SLS, ur¢eny najma lekarom prvého kontaktu, uskutocnil v rdmci tohtoro¢ného Stredoeurdpskeho kongresu a Narodného kongresu ur-
gentnej mediciny a mediciny katastrof. Preto bolo prioritnym zamerom a Usilim organizatorov, aby sa odborné podujatia zamerali na
viaceré klinické odbory a poskytli tak lekdrom réznych medicinskych Specializacii, ako i lekdrom prvého kontaktu a inym zdravotnickym
pracovnikom réznych drovni Siroky tematicky okruh vedeckého programu.

Hlavné témy kongresu:

- Prednemocni¢na a nemocni¢na urgentna medicina

- Nahle stavy v roznych Specializaciach (pediatria, internd medicina, psychiatria, neuroldgia, vseobecné lekdrstvo)

- Medicina katastrof, hromadné nestastia

- Hypertenzia v prednemocni¢nych podmienkach

- Postgradualne prednasky (resuscitdcia, drogovd problematika)

- Manazment kvality a vzdelavanie

- Staznosti na ZZS riesené UDS

- Kompetencie zdravotnickych zachranarov

« Kazuistiky

Odborny program, bude zahfhiat mnohé aspekty urgentnej, kardiovaskularnej, cerebro-vaskuldrnej mediciny, problematiku kardio-
pulmonalnej resuscitacie, naliehavé stavy a tiez novinky pre lekarov inych $pecializacii. Osobitne sa budeme venovat problematike me-
dicinskeho vzdeldvania, jeho udrzania a rozvoja. Do programu sme zaradili aj workshopy na témy, o ktoré prejavili Ucastnici uz
v minulosti najvacsi zaujem:

- pre lekarov urgentnej mediciny: Zdkladnd a rozsirend diagnostika EKG, Punkcia hrudnika a Umeld ventildcia — prakticky ndcvik,

- pre lekarov inych Specializacii: Ndcvik pouZivania pomécok z povinného vybavenia ambulancie lekdra prvého kontaktu a Kardio-

pulmondilna resuscitdcia podla kompetencii a vybavenia ambulancie.

Panelova diskusia bude na tému: Spoluprdca Integrovaného zdchranného systému pri nehoddch s hromadnym postihnutim oséb
(havaria vlaku v Bratislave a zrdtenie mosta v Kurimanoch).

V slavnostnej casti zahajenia kongresov sa uskutoéni uvedenie dvoch odbornych publikacii: Specifikd kominukdcie na linke
tiegr"rove’ho volania (M. Daskova, K. Varjassyova a kol.) a Propedeutika urgentnej mediciny (V. Dobias), tiez odovzdavanie cien Prezidia SLS
— Cestnej ceny ak. T.R. Niederlanda, Jesseniovej a Guothovej ceny a ocenenia Vyznamnd zdravotnicka udalost predchddzajtceho roka.

Uéast na podujati bude hodnotena kreditmi SACCME a ti¢astnikom podujatia budu vydané Potvrdenia o Géasti s prislusnou
vyskou kreditov, v sulade s platnou legislativou.

PriebeZne aktualizované informacie o kongresoch najdete na strankach www.kongresum.sk a www.sls.sk.

Budeme radi a pocteni, ak nase pozvanie prijmete a v ramci odbornych diskusii budeme moct nielen diskutovat o aktudlnej odbornej
problematike, ale aj vzajomne sa obohatit osobnym stretnutim.

Za vedecky a organizacny vybor: Za Prezidium SLS:
doc. MUDr. Viliam Dobids, PhD. prof. MUDr. Peter Kristufek, CSc.
MUDr. Tana Bulikovd, PhD.
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Pozvanka

Diskusné forum odbornikov
v oblasti zriedkavych chorob

- dalsSi krok v ustrety skvalitnenia starostlivosti
0 pacientov so zriedkavymi chorobami

Bedta Ramljakovd', Frantisek Cisérik?, Tatiana Foltanova?

'Slovenska aliancia zriedkavych chorob,

2Vlybor expertov EU pre ZCH (EUCERD) a 3UK v Bratislave, FaF UK, Bratislava

Dia 24.10.2012 vldda SR schvadlila
Narodnu stratégiu rozvoja zdravotnej sta-
rostlivosti o pacientov so zriedkavymi
chorobami na roky 2012 - 2013
(http://www.health.gov.sk/?narodna-strate-
gia)

Tymto krokom vznikli Ministerstvu zdra-
votnictva nasledujuce zavazky:

1. Zverejnit Narodnu stratégiu rozvoja
zdravotnej starotlivosti o pacientov
so zriedkavymi chorobami vo Vestniku
Ministerstva zdravotnictva SR a na we-
bovej stranke Ministerstva zdravot-
nictva SR.

2. V spolupréci s Ministerstvom prace
a socidlnych veci a rodiny a Minister-
stvom Skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu sformovat medzirezortnu
pracovnu skupinu pre zriedkavé cho-
roby.

3. Vypracovat Narodny plén rozvoja zdra-
votnej starostlivosti o pacientov
so zriedkavymi chorobami v SR. Navrh
Narodného planu je potrebné predlo-
zit do 31. decembra 2013.

Pripravit pravne zavazny, ale aj aplikova-
telny Nérodny plan zdravotnej starostlivosti
o vysoko variabilnu skupind, zdravotne tazko
postihnutych, casto neliecitelnych pacientov
aimplementovat ho do sucasnych podmie-
nok zdravotnickej a socidlnej politiky v tak
kratkom ¢asovom horizonte je velmi naro¢na
uloha. Vyzaduje si vytvorenie osobitného
priestoru pre pacientov so zriedkavymi cho-
robami na v3etkych drovniach zdravotnej
a socilnej starostlivosti od diagnostiky az
po implementaciu tychto pacientov do spo-
lo¢nosti resp. ich socidlnu starostlivost. To-
muto snaZeniu by mal napoméct druhy ro¢-
nik aktivit pri prilezitosti Diia zriedkavych
ochoreni.

Podobne ako v minulom roku i tento rok
sa v ramci propagécie Medzindrodného dnia
zriedkavych choréb uskutocni aj odborné
podujatie. Vzhladom na aktudlnu situdciu sa
bude jednat 0 medzirezortné stretnutie. Or-
ganizatormi podujatia st - Slovenska aliancia
zriedkavych chordb a zastupca SR v EUCERD
(Vybor expertov EU pre ZCH). Férum odbor-
nikov sa bude konat v diioch 27.-28.2.2013
v hoteli Austria Trend v Bratislave. Zastitu
nad podujatim prevzali pani ministerka zdra-
votnictva SR JUDr. Zuzana Zvolenska, pred-
seda vyboru pre zdravotnictvo NR SR
MUDr. Richard Rasi, PhD. MPH, EURORDIS
(Eurépska aliancia zriedkavych chorob).

Cielom Féra je podporit na Slovensku siet
odbornikov, ktori su orientovani a angazo-
vani v problematike zriedkavych choréb
a prediskutovat najnovsie informacie. Zaro-
ven je zamerom vytvorit priestor pre diskusiu
nielen odbornej verejnosti: lekdrov, farma-
ceutov, farmaceutického priemyslu, vedcov,
zdravotnych a socidlnych pracovnikov, ale aj
pacientov a zastupcov pacientskych organi-
zacii s politikmi a zastupcami ndrodnych au-
torit.

Témy féra v roku 2013 st nasledujdce:

1. Priprava Narodného planu rozvoja staro-
stlivosti o pacientov so zriedkavymi cho-
robami (ZCH)

2. Definicia a kodifikacia ZCH

3. Informovanost a vzdeldvanie v oblasti
ZCH

4. Specializované centra pre ZCH, doporu-
¢ené postupy v diagnostike a liecbe vy-
branych ZCH, farmakoterapia — orphan
drugs - lieky na zriedkavé choroby

5. Skrining a diagnostika ZCH

6. Veda a vyskum v oblasti ZCH

7. Nérodny register ZCH

8. Uloha pacientskych organizécii pre ZCH

Pred schodzou bude tla¢ové konferencia
a nasledne prvé spolo¢na schodza medzire-
zortnej pracovnej skupiny pre tvorbu Narod-
ného planu zriedkavych choréb. Je limito-
vany osobnymi pozvankami pre uréenych
Ucastnikov a odzneju vybrané prednéasky
a diskusia k programu prace na navrhu Né-
rodného planu zriedkavych chordb.

Druhy den je ur¢eny odbornej konferencii
o zriedkavych chorobdch - prednaskam a po-
sterom. Cielom je zrekapitulovat aktualnu
situdciu v SR v oblasti zriedkavych chordb,
formulovat tak jasné vychodiskové body Na-
rodnej stratégie, ale poukazat tieZ na pro-
blémy, pripadne opatrenia, ktorym je po-
trebné sa vyhnat.

Diskusné férum odbornikov v oblasti
zriedkavych choréb bude prvym a tak jedi-
necnym pracovnym stretnutim odbornikov
v tejto politicky, odborne a socidlne rézno-
rodej a narocnej problematike. Od 28.2.2012
sa zacne pocitat necelych desat mesiacov
do predlozenia Narodného planu zdravotnej
starostlivosti o pacientov so zriedkavymi
chorobami Narodnej rade SR. Verime Ze toto
podujatie prispeje k formulovanie jasnych
Ciastkovych cielov v jednotlivych oblastiach
Narodného planu a prispeje k tomu, ze na-
rodny plan nebude iba formalnym, horicou
ihlou Sitym dokumentom, ktorého imple-
mentacia do systému starostlivosti by bola
narocna, miestami aZ nemozna.
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Blahozelame jubilantom 2013

Prezidium Slovenskej lekérskej spolo¢nosti blahozela svojim ¢le-
nom k zivotnému jubileu. Vé&Zi si ich aktivity, ktoré vykonavaju na prin-
cipe dobrovolnosti v rdmci ¢lenstva v jej organizacnych zlozkach a vo
volenych funkciach.

Prajeme v3etkym, aby dosahovali vo svojej odbornej, vedeckej
a pedagogickej praci stale dobré vysledky, aby sa mohli tesit z dob-
rého zdravia a aj nadalej sa podielat na plneni poslania a cielov Slo-
venskej lekdrskej spolo¢nost, predovietkym na rozvoji a zvysovani
kvality dalSieho sustavného vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov.

Prezidium Slovenskej lekdrskej spolo¢nosti

ZOZNAM JUBILANTOV - rok 2013

Jubileum / Meno Titul
95 Tylesova Marta MUDr.
Rehék Alexander Prof, MUDT, DrSc. Wiedermann Vladimir MUDr.
GocarEgon Doc., MUDr, CSc.
90 Steruskd Maja MUDr, CSc.
Fremmer Jan MUDr. Dvorék Frantisek MUDr.
Nabélkova Darina MUDr. Blasko Vojtech MUDr.
Getlikova Kamila MUDr. Klacik Pavol MUDr.
Bartoskova Dagmar PhMr, RNDr. Janove Anna MUDr.
Vrébelova Rozalia Doc, MUDr, CSc. Fischer Richard MUDr.
Tomanové Klara MUDr, Lesko Adolf MUDr.
Hupka Jozef Doc, MUDr, CSc. Bakoss Pavol Prof, MUDr, DrSc.
Cunderlikova Vlasta MUDr. Jarabkové Anna MUDr.
Pavelek Frantisek MUDr. Huttova Maria Prof, MUDr, DrSc.
Stekl Jifi MUDr. Nevické Eva MUDr, CSc.
Svec Viliam MUDr, CSc. Stefanovi¢ Julius Doc, MUDr, CSc.
Pavlovi¢ Frantisek MUDr. Konkolovsky Milan MUDr.
Urbének Tibor Doc, MUDr, CSc. Fricova Klara MUDr.
Krajci Michal MUDr. I:ehotské Viera MUDr.
Stubnia Aladér MUDr.
85 Fri¢ lvan MUDr.
Dulbravicka Magda MUDr. Schmidt Karol MUDr.
Puzova Hana Doc, MUDr, CSc. Hafner Viliam MUDr.
Strelkova Violeta MUDr. Brandebur Otto Doc., MUDr, CSc.
Predmersky Miloslav MUDr, CSc. Lehotska Veronika Doc., MUDr, CSc.
Paulik Otto MUDr. Kulikova Marta MUDr.
Hrndiar Juraj Doc, MUDr, CSc. Bohus Ondrej MUDr.
Obuch lvan MUDr. Szabo Alexander MUDr.
Cichy Arpad MUDr. Kuruc Mikulas MUDr.
Halamova Viera MUDr. Kapellerova Alica Prof, MUDr, DrSc.
Blaho Stanislav MUDr. Buchvald Jozef Prof, MUDr, DrSc.
Baki¢ Jaroslav MUDr, Nadvornikova Viera PhDr.
Golis Andrej MUDr. Hadzima Valentin MUDr.
Stefanovic Jan Prof, MUDr, DrSc, Akad Zachar Frantisek MUDr, CSc.
Hrdy Mikulas MUDr. Kollar lvan MUDr.
Necas Slavomir MUDr, Tomaskova Maria MUDr.
Drahokoupil Boris MUDr.
Kuzma Ivan MUDr, CSc. 75
Mego Mirko Doc, MUDr, CSc. Gerliciova Priska MUDr.
Lacko Ivan Doc, Ing.
80 Drobny Ludovit MUDr.
Szittorova Klara MUDr. Kotisova Monika Doc, MUDr, CSc.
Soltés Ladislav Prof, MUDr, DrSc. Gsillagi Ernest MUDr.
Dudaskova Jozefina MUDr. ;évadova’ Rozdlia MUDr.
Dolezalové Anna MUDr. Sinkovi¢ova Vincencia MUDr.
Ahlers Ivan Prof, MUDr, DrSc. Egnerové Anna Doc, MUDr, CSc.
Ladzianska Klara RNDr. Bergendiova Eva MUDr,
Duri§ Ivan Prof,MUDr, Drsc. ~ Adam Alojz MUDr.
Antolik Jozef MUDr. Kubik Jozef. MUDr.
Macek Miroslav MUDr. Klen Viktor MUDr.
Cerni¢kové Valentina MUDr. Zajac Jozef MUDr.
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Szedély Erich
Grigelova Marta
Bazalova Alica
Stipanitz Igor
Barankova Alzbeta
Kruspir Ladislav
Cernékova Elena
Hajtman Zoltan
Kollarova Méria
Balkové Barbora
Lamatové Viera
Riecansky Igor
Novosad Milan
Grancové Elena
Galikové Eva
Badalik Ladislav
Buchancova Jana
Fabusova Klotilda
Ondrejka Jan
Ciznérlvan
Kolibas Eduard
Fekiacova Dagmar
Bazovské Sylvia
Burdyova Marta
Tomankova Kléra
Lipsic Tomas
Ondrus Ivan
Cabinak Jan

Vajo Julius
Bognérova Eva.
Ozvaldova Jarmila
Safar Stefan
Turkovéa Dagmar
Simon Dezider
Chmelik Bohumil
Kroslakova Maria
Kramer Stefan
Vavrecka Anton
Simko Bedfich
Prikazska Marianna
Dudra Jan

Fischer Viliam
Vician Dusan
Valky Jozef

Sak Ivan

Pecena Juraj
Kruspirova Méria
Medvecka Helena
Vologin Ivan
Duréanska Olga
Vahanik Alojz
Studend Antigona
Maar Stefan
Granec Eduard
Bajuzikova Angelika
Adameova Vilma
Urban Jozef
Szulényiové Olga
Pitko Stefan

70

Homolové Jolana
Roch Dusan
Lojdlové Anna
Janko Vasil

Trupl Jan
Miklosové Viera
Kridl Jaroslav
Grom Stefan
Kapanikové Veronika
Kubik Frantisek
Babincova Marta

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

Mar.

MUDr.

Prof, MUDr, CSc.
MUDr.

MUDr.

Doc, MUDr, CSc.
Prof, MUDr, DrSc.
Prof, MUDr, PhD.
MUDr.

MUDr.

Prof, Ing,, DrSc.
Doc, MUDr, CSc.
MUDr.

Doc, MUDr, CSc.
MUDr.

MUDr.

Doc, MUDr, CSc.
MUDr.

Mgr.

Prof, MUDr, DrSc.
MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

Prof, MUDr, PhD.
MUDr.

MUDr.

Prof, MUDr, CSc.
MUDr.

Doc, MUDr, CSc.
MUDr.

Prof, MUDr, CSc.
MUDr.

Doc, MUDr, CSc.
MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr, CSc.
MUDr.

MUDr.

Doc, MUDr, CSc.
MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Doc, RNDr, CSc.
MUDr.
MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Zeliznak Michal
Ginterova Anna
Hullové Sylvia
Petrovi¢ova Jarmila
Herdics Jan
Brundkova Magdaléna
Juréové Jana
Dimové Natélia
Schweitzer Erhard
Bucko Jan
Fabidnova Magdaléna
Siska Karol

Beno Pavol

Kutis Ivan
Buocikova Zuzana
Martorové Helena
Gvozdjakova Anna
Lipsicova Edita
Pitkova Eva
Vidovicova Edita
Sokolik Jan
Chramec Jdlius
Kristofikova Eva
Bada Viliam

Jarolin Peter
Adamové Helena
Uhrikova Marta
Bitterova Hedviga
Reznicek Jozef
Jurdsek Frantisek
Cizmarik Jozef
Tuserova Jifina
Kerekes Roman
Tajtakova Maria
Kochan-Ivanco lvan
Ceresita Jan
Kolarovské Helena
Jezik Jozef
Svehlové Eva
Pazicka Helena
Hacko Albert
Janosikova Méria
Trojanové Marta
Copova Nadezda
Drugda Tomas
Sninsky Juraj
Petrovicova Lubica
Kohutova Anna
Zborilova Judita
Macicakova Eva
Porubska Olga
Cserhalmi Dusan

Lukanova-Hudecova Eva

Pilkova Rozélia
Paulicky Jan
Strmen Stanislav
Buckova Julia
Pech Pfemysl|
Vircikova Eva
Cupka Juraj
Ondrus Ludovit
Krivenko Stefan
Simekova Maria
Zemanekova Sylvia
Hestericova Anna
Souc Jan
Skreptac Michal
Vaskova Ema
Neuschlova Eva
Bencat Marian
Danilla Tibor
Marko Stefan

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Prof, RNDr, DrSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, CSc.
Doc,, MUDr, PhD.
MUDr.
Prof, MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Ing.

Prof, RNDr,, CSc.
MUDr.
MUDr.
Prof, MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
RNDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Doc,, MUDr, PhD.
Doc, MUDr, PhD.
MUDr.
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Fiedler Gejza MUDr.
Stopka Pavel MUDr.
Gindlova Zuzana MUDr.
Machécova Erika MUDr, CSc.
Kramerova Maria MUDr.
Rovensky Jozef Prof, MUDr, DrSc,, FRCP
Kumicikova Margita MUDr.
Sekulova Helena MUDr.
Ciulisova Vilma MUDr.
Marcové Olga MUDr.
Hanackova Magdaléna MUDr.
Kuratko Jan MUDr.
Pintes Gabriel MUDr.
Stalmachova Anna MUDr.
Simanska Eva MUDr.
Sitar Marian MUDr.
Valentova Janka MUDr.
Ondrikova Eva MUDr.
Struhar Stefan MUDr.
Rackové Margita MUDr.
Rosipalova Dana MUDr.
Erenovd Anna MUDr.
GullaDusan MUDr.
Javorsky Jan MUDr.
Vadovicova Jarmila MUDr.
Majské Elena MUDr.
Zemancik Milan MUDr.
Gondova Anna MUDr.
Hviezdicky Darius MUDr.
Chrenko Dusan MUDr.
Csiznadia Livia MUDr.
Molnér Peter PhDr.
Uherc¢ik Dusan MUDr.
Matula Pavel Doc, RNDr, CSc.
Macaskova Helena MUDr.
Jurga Ludovit Prof, MUDr, DrSc.
Ondercanin Milan Doc, MUDr, PhD.
Hajdu Stefan MUDr.
Rybarova Jarmila MUDr.
Kas¢ak Marian MUDr, CSc.
Kovac Michal Prof, MUDr, CSc.
Buzek Pavol MUDr.
Slastan Milan MUDr.
Androvi¢ova Viera MUDr.
Marovd Marta MUDr.
Hrabovska Katarina MUDr.
Martynekova Rozdlia MUDr.
Spisakové Eva MUDr.
Nebesnikova Magdaléna MUDr.
Schnitzer Stefan MUDr.
Hamwi Ziad MUDr.
Gahirova Miroslava MUDr.
Marxova Helena MUDr.
Manovska Lubomira MUDr.
Bencatové Anna MUDr.
Strbak Vladimir MUDr, DrSc.
Berové Blazena MUDr.
Raskova Adriana MUDr.
Vnukova Vlasta MUDr.
Urban Karol MUDr.
Vidoova Anna MUDr.
Skipa Margita MUDr.
Kostalova Daniela Doc, RNDr, CSc.
Laluhova Nada MUDr.
Nejdkova Alena MUDr.
Pokorn& Anna MUDr.
Renker Bohus Doc., MUDr, CSc.
Suhényi Alexander MUDr.
Zithanové Luba MUDr.
Brtkova Mirianna Doc, MUDr, CSc.
Svrbikova Viera MUDr.
Samudovsky Jan MUDr.

Kukucova Hedviga

Mackova-Nagyova Katarina

Smutna Viera
Takéacova Jana
Zelenay Jan
Veselé Stanislava
Sokol Anton
Nagyové Zuzana
Olhova Marta
Sebokova Anna
Belicova Marta.
Sebové Terézia
Sekan Vladimir
Kulich Jozef
Slopkové Elvira
Stadtruckerova Julia
Balkové Antonia
Sabové Julia
Svalekova Antonia
Hrebickova Elena
Mundier Vladimir
Kulhankova Dagmar
Lehotan Jozef
Liska Rudolf st.
Brnova Viera
Haladova Eva
Rapp Aladar
Varadyova Magda
Psarské Eva
Takécs Alexander
Valaskova Iva
Macaj Michal
Paucin Milan
Kalocsay Koloman
Balnova Eva
Bilova Magdaléna
Samsely Frantisek
Hruskova Jana
Pridavok Martin
Mikeskova Beata
Babincova Daniela
Fri¢ Miloslav
Vidiecanova Eva
Bobik Ondrej
Hofierkova Stanislava
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Javorkové Jana
Mathis Vojtech
Buocik Pavol
Durbak Marian
Kopecky Petr
Bystranin Ivan
Durica Frantisek
Dobrovi¢ova Marta
Maurovich Horvat Lajos
Chmulik Juraj
Mracnova Daniela
Novotny Jaroslav
Borodacova Vasilisa
Hargadovd Jana
Kubikovd Jana
Durian Tibor
Holoman Jozef
Baniari Emil

Bizik Ivan
Karpinsky Jozef
Ninis Ladislav
Bandzékova Olga
Camoky Milan
Dobiasova Nora
Krdpa Milos

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, CSc.
Doc, MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Prof, Ing, DrSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr, CSc,, MPH
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
RNDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PharmDr.
PharmDr.
MUDr.
Prof, MUDr,, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
RNDr.
MUDr.

CapovaKléra
Klinovsky Jozef
Dzadzovské Agéta
Strapkova Anna
Bielikova Jana
Kucerové Adriana
Toman Jozef
Hendelova Marta
Volna Jan

Garaj Pavol
Daxner Peter
Cimmermann Frantisek
Zivny Hroznata
Lancové Jarmila
Pancik Marian
Weiserové Agnesa
Pavelova Olga
Németh Zoltén
Sepitkova Zelmira
Kollarova Eva
Jergus Peter
Hettychova Lubica
Jergova Lydia
Palasthyova Méria
Makara Alojz
Bukovy Jan
Kusnirové Agdta
Skula Tibor

Herkel Mirko
Adamcova Anna
Lipcak Pavel
Weberova Magdaléna
Krétka Viera
Z&kovi¢ Vincent
Zilinéan Vojtech
Lekova Alena
Kovécova Edita
Kusendova Viera
Saniova Beata
Fekarové Alena
Stitnicky Alexander
Valachovicové Méria
Vermesova Klara
Hulik Roman
Sigkové Irena
Gladi3 Stefan
Relovska Maria
Stripaj Milan
Kapusta Jan
Simovicové Elena
Ginzeryova Méria
Hrasko Vladimir
Ninisové Danica
Elidsova Anna
Truska Peter
Mata$ Milan
Nezndmy Jén
Vrsanskd Viera
Belohorska Irena
Moravcikova Eva
Pisér Jan
Vivodova Marta
Chovanova Vlasta
Brvenik Peter
Jakubovicova Bozena
Ivének Marian
Razzouk Elias
Streckova Marta
Pijak Michal
Blumelovd Bozena
Maly Jozef
Salétova Viera

Prof, Ing,, PhD.
MUDr.
MUDr.

Doc, RNDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

RNDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
PhDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PhDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Prof, MUDr, PhD.
RNDr.
MUDr.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Camoké Eva MUDr.
Simek Tomés MUDr.
Cvengrosova Nadezda Mgr, PhDr.
Kupcové Tatiana MUDr.
Filova Olga MUDr.
Vrdansky Dusan MUDr, CSc.
Sabanos Ladislav MUDr.
Gregové Rozdlia MUDr.
Makovnikova Marta MUDr.
Raksanyova Méria MUDr.
Stratinsky Jan MUDr.
JanoSova - Kluckova Viera MUDr.
Nin¢akové Danica MUDr.
Veseld Jaroslava MUDr.
Kucmanova Viera MUDr.
Bachratd Anna MUDr.
Celko Juraj Doc, MUDr, CSc.
Somlo Peter MUDr.
Koronthalyova Marianna MUDr, CSc.
Doktorova Zlatica MUDr.
Krupickova Zlata MUDr.
Kubo Lubomir MUDr.
Vjaterové Eva MUDr.
Strasiftakova Anna MUDr.
Kisskova Maria PhMr.
Kertés Vincent MUDr.
Makovinyova Maria MUDr.
Vajczikova Silvia Doc., MUDr, CSc.
Kalinayova Anna MUDr.
Prekopova Jana MUDr.
Kaiferova Jana MUDr.
Hrinova Maria MUDr.
Jura Jii MUDr, PhD.
Kuchyria Bohumil MUDr.
Polkova Marianna MUDr.
Avdi¢ova Maria MUDr, PhD.
Cemakova Daniela MUDr.
Korman Rastislav MUDr.
Mrazik Frantisek MUDr.
Danielova Eva MUDr.
Kurian Rudolf MUDr.
Slavkovsky Miloslav MUDr.
Dzodlova Margita MUDr.
Gorova Edita MUDr.
Koval'Jan MUDr, PhD.
Simon¢icova Viera MUDr.
Alexandrova Gabriela MUDr.
Haas Ladislav MUDr.
Slukova Jana MUDr.
Kristev Karol MUDr.
Drzik Igor MUDr.
Ferencik Svetozar MUDr.
Hluchy Viadimir MUDr.
Suchtova Anna MUDr.
Osifové Otilia MUDr.
Petricek Stefan MUDr, PhD, MPH
Hola Maria MUDr.
Attresova Maria MUDr.
Trancikova Dagmar MUDr.
Henzel Miroslav MUDr.
FriSman Eugen MUDr, PhD.
Wolfova Eva MUDr.
Schultz Anton MUDr.
Slabejova Viola MUDr.
Maraky Alexander MUDr.
Kosécovd Bohdana MUDr.
Kalina Peter MUDr, CSc.
Kubasek Andrej MUDr.
Markuljakové Eva MUDr.
Rackové Viera MUDr.
Babusik lvan MUDr.
Kasova Katarina MUDr.
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Lysy Augustin MUDr.
Kazik Pavol MUDr.
Semanakova Terézia PhDr, PhD.
Gavornik Peter Doc, MUDr, CSc.
Gindlova Lubica MUDr.
Holy Vladimir MUDr.
Lehocké Katarina MUDr.
Samelova Viera MUDr.
Sirotakova Méria MUDr.
Kascak Pavel MUDr.
Simkové Viera MUDr.
Fliegova Olga MUDr.
Kollérové Eva MUDr.
Kyselova Tatiana MUDr.
Broschova Zora MUDr.
Cerna Michaela MUDr.
Labuda Vladimir MUDr.
Trojanova Anna MUDr.
Mrazové Helena MUDr.
Vanko Peter MPH
Fiilop Marko Ing, CSc.
Simunové Marianna MUDr.
Rajecova Sona MUDr.
Dubcek Pavol MUDr.
Kopacikova Gabriela MUDr.
Saling Marién MUDr, CSc.
Csiffary Karol MUDr.
Obergesell Ladislav MUDr.
Tamas Alexander MUDr.
Laurincova Helena MUDr.
Cukésova Anna MUDr.
Kultan Vincent MUDr.
Zatkova Sona MUDr.
Stevanka Jozef MUDr.
Buranovskéa Méria MUDr.
Snin¢akova Marta MUDr.
Cholevova Maria MUDr.
Kmeto Jan MUDr.
Stubriova Maria MUDr.
Farkasova Dana Prof, PhDr, CSc.
Krechidkova Anna MUDr.
Hupka Vladimir Doc, MUDr, CSc.
Remidova Anna MUDr.
Gajdosik Jan Doc, MUDr, CSc.
Oravec Stanislav Doc, MUDr, CSc.
Janotovd Anna MUDr.
Krnacova Julia MUDr.
Lachové Alena MUDr.
Sabuchova Viera MUDr.
Holéczyovéa Anna MUDr.
Bldhova Margita MUDr.
Skurkova Viera MUDr.
Balla Jan Ing.
Molndrova Alzbeta MUDr.
Dvorecky Igor MUDr.
Céplvo Prof, Ing, CSc.
Bubenikova Milina PhDr.
Ferencova Elena Doc, RNDr, CSc.
Bajacek Jozef MUDr.
Lukécova Eva MUDr.
Janikova Eva MUDr.
Knechtsberger Peter MUDr.
Brtko Julius Ing,, DrSc.
Oniscenko Dimitrij MUDr.
Hajduk Jozef MUDr.
Stanova Ivetta MUDr.
Sustrova Méria Prof, MUDr, CSc.
Schweier Eugen MUDr.
Stalnik Ludovit MUDr.
Holanové Eva MUDr.
Krsakova Anna MUDr.
Strhan Marian MUDr.
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Sabo Ladislav MUDr.
Fabriciové Marta MUDr.
Chylova Maria MUDr.
Chudacek Dusan MUDr.
Tomas Viktor MUDr.
Hricovd Maria MUDr.
Hubka Peter MUDr.
Zubcakova Lubica Bc.
Harinkové Bibiana MUDr.
Valent Pavol MUDr.
Gavornik Luboslav MUDr.
Tarbajovska Tamara MUDr.
Dlhos Peter MUDr.
Kristek Frantisek RNDr, DrSc.
Ghobrial Emil MUDr.
Pohanka Vladimir ~ Doc,, MUDr, PhD, MPH
Kysely Marian MUDr.
Antusova Marta MUDr.
Poradovsky Juraj MUDr.
Vasko Gabriel Doc, MUDr, CSc.
Skirkanicova Viera

Faithova Maria. MUDr.
Jurcek Michal Ing.
Krizanova Kristina MUDr.
Palhdzy Vojtech MUDr.
Hegyiové Lubica MUDr.
Rajecové Eva MUDr.
Cupanikova Daniela MUDr.
Ferencik Andrej MUDr.
Kostolanskd Eva MUDr.
Rerichové Janeta PhMr.
Vesely Frantisek MUDr.
Jankovi¢ova Terézia RNDr.
Kostal Pavol MUDr.
Hrabovska Vlasta MUDr.
Kuzmova Daniela MUDr.
Bobrov¢anova Désa MUDr.
Findo Peter MUDr.
Kucakova Anna MUDr.
Rentkova Monika MUDr.
Simovic Juraj MUDr.
Dragula Milan Doc, MUDr, CSc., mim. p
Ko3cova Méria MUDr.
Drébova Lubica MUDr.
Brnova Ludmila MUDr.
Soltysova Cecilia Mgr.
Krak Karol MUDr.
Matis Stanislav MUDr.
Mikulik Miroslav MUDr.
Remko Milan Prof, Ing,, DrSc.
Halmova Stefania MUDr.
Zaviel Jozef MUDr.
Sykora Pavol Doc, MUDr, PhD.
Steinerové Eva MUDr.
Jakubesova Maria MUDr.
Rasochova Eva MUDr.
Breza Jan Prof, MUDr, DrSc.
Némcovd Olga PhDr.
Snin¢ak Marian Doc, MUDr, CSc, mim.p
Mayerova Magdaléna MUDr.
Ochodnicky Milan Doc, MUDr, CSc.
Garaj Vladimir MUDr, CSc.
Pilarcik Kamil MUDr.
Mozesova Katarina MUDr.
Chuda Jén MUDr.
Oravcova Zlatica MUDr.
Siéka Peter MUDr.
Furkové Katarina  Doc, MUDr, CSc.,, mim. p
Galandova Maria MUDr.
Stefio Juraj Prof, MUDr, CSc.
Masarovicova Viera MUDr.
Ondrkal Miroslav MUDr.

Baldovsky Ludovit
Boljesikova Elena
Simovicové Katarina
Bezegova Alzbeta
Turay Jozef
Rojkovi¢ova Gabriela
Mrlianova Maria
Muzelakova Marta
Urbanec Karol
Sobek Marian
Letkova Maria
Papan Jan

Bissova Desanka
Mistuna Dusan
Durikovéa Maria
Dobakova Maria
Prekop Milan
Dudrikova Katarina
Kolada Anton
Kuzmova Silvia
Novysedlakova Bedta
Borzovicova Sona
Masaryk Milan
Holly Jan

Stevek Peter
Konkolovskd Eva
Polak Emil
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Kravecova Anna
Stripaj Jan
Koropcak Vasil
Chovanec Miroslav
Buciova Lubica
Bobek Jan

Lilgova Maria
Varga Imrich
Bystrickd Olga
Smolkova Libusa
Kosnarové Elena
Smoligova Maria
Kozelkové Eva
Tekelova Daniela
Novakova Anna
Eichler Stanislav
Jobbégyova Viola
Hajerova Magdaléna
Molnarové Eva
Olachové Alzbeta
Stefanikova Anna
Cangérova Zita
Hulikova Maria
Smajda Benadik
Bruncakova Maria
Majerova Marta
Plevova Katarina
Micko Igor
Drahovsky Pavol
Prochotsky Augustin
Balint Frantisek
Bindas Pavol
Molokacovéa Méria
Bohusova Maria
Stajerova Margita
Zachar Emest
Vinclerova Olga
Lachky Ondrej
Kovacikova Dagmar
Diveky Lubomir
Slizova Elena
Macko Vojtech
Niks Marian

MUDr, CSc.
Doc, MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Mar.

RNDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Doc, MUDr, PhD, mim.p

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
RNDr,, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
RNDr,, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Doc, MUDr, PhD.
Prof, RNDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Doc, MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Niks Milan Doc, MUDr, CSc.
Terek Miroslav MUDr.
Izové Helena MUDr.
Mihalikova Maria MUDr.
Ostroové Otilia MUDr.
Karaffy Jozef MUDr.
Mistina Lubomir MUDr, CSc.
Podivinsky Robert MUDr.
Kuzmova-Wolfova Kamila MUDr.
Polician Michal MUDr.
Murcekova Méria MUDr.
Miciakova Katarina MUDr.
Stasko Jan MUDr.
Vician Marian Doc, MUDr, CSc.
Husékova Kristina MUDr.
Repak Marién MUDr.
Sin¢ikova Helena MUDr.
Zemberova Ibolya MUDr.
Holotova Zuzana MUDr.
Kovaf P.-Kovafova MUDr.
Srutekova Anna MUDr.
Kysel Pavol MUDr.
Gajdosova Kvetoslava MUDr.
Seriové Priska MUDr.
RuZiakové Vlasta MUDr.
Petrovova Kristina MUDr.
Kirschnerova Irma MUDr.
Pacndr Dusan MUDr.
Ivankova Eva MUDr.
Smolka Dusan MUDr, MPH
Stofko Juraj MUDr, PhD.
Gabriskova Sona MUDr.
Bohéc Vladimir MUDr.
Deveckovéa Anna MUDr.
lliaSova Daniela MUDr.
Svitok Stefan MUDr.
Trenkler Juraj MUDr.
Strbianové Anna MUDr.
Kuchér Marian MUDr.
Chaloupkova Maria PhDr.
Humenansky Matu$ MUDr.
Jevcakova Jana MUDr.
Vierikova Emilia MUDr.
Kostrova Anna MUDr.
Bélintova Méria MUDr.
Rajnové Katarina MUDr.
Opravil Zdenék MUDr.
Hochmuth Ludek MUDr.
Pollakova Viera MUDr.
Copik Stefan MUDr.
Bére$ Dudan MUDr.
Patusovad Dagmar MUDr.
Ihradskd Albina MUDr.
Oslancova Anna MUDr.
Molikova Ludmila MUDr.
Stefanovicové Janka MUDr.
Kristekova Marta MUDr.
Sojka Gabriel MUDr.
Stefikova Maria Mgr, MPH
Somloové Beata MUDr.
Turecky Ladislav Prof, MUDr, CSc.
Pjontek Jozef MUDr.
Badinka Jan MUDr.
Hudcova Dagmar MUDr.
Micudova Tatiana MUDr.
Dedic Peter MUDr.
Skodova Jozefina RNDr.
Reinprechtova Zuzana Mgr.
Kochan Jan MUDr.
Safrova Ruzena MUDr.
Jarunkova Zora MUDr.
Grunt Jan MUDr.
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Vaculikova Lubomira
Kohtova Maria
Bartkova Kristina
Mazalova Dagmar
Ulahelova Katarina
Mardiak Jozef
Mikolajcik Anton
Pokorny Rudolf
Skapincové Anna
Kuchtova Katarina
Némethyové Zuzana
Koprdova Edita
Sikeli Jan

Cechova Anna
MokriSova Viera
Stecova Anna
MojziSové Ruzena
74k Viadimir
Siskova Lubica
Tesarova Katarina
Balintova Dagmar
Bosanska Danica
Kendrovsky Jozef
Benicky Peter
Cellrova Daniela
Hudecek Jan

Klein Kamil
Daubnerova Tatiana
Kafkova Maria
Kubisova Vlasta
Pejhovska Lubica
Agnerové Viera
Gavacové Dagmar
Renner Viktor
Adamkovi¢ Julius
Koutunova Silvia
BartoSova Mariana
Hric Jan

Halmova Julia
Bernétova Anna
Kréak Stefan

Maris Karol
Slepecky Milog
Timulakova Brigita
Podstranska Irena
Kurockovd Alena
Malecova Maria
Spurny Peter
Rybérova Bedta
Turcani Peter
Petko Branislav
Gasparetz Alexander
Malankova Terézia
Zuffové Eva
Kayserové Hana
Strakova Anna
Slévik Miroslav
Tuhdrsky Tivadar
JégerTibor
Benetin Jan
Paluskova Daniela
Lesko Juraj

Havlik Lubomir
Pellova Alzbeta
Slovik Peter
Krizanova Eva
Bajcar Stefan
Dubikova Maria
Jurinova Ludmila
Veselé Viera
Juricek Dusan
Basistova Terézia

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Doc, MUDr, CSc.
MUDr,, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PhMr.
MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PharmDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, MPH
PharmDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PhDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Prof,, MUDr, DrSc.
MVDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
Doc, MUDr,, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Bomba Alojz
Jakubcové Anna
Bruncak Peter.
Polkova Olga
Sediva Jarmila
Mol¢anova Anna
Duridové Elena
Kirschner Peter
Dobiasova Véra
Kyndlova Kamila Maria
Muchova Alena
Sulej Peter
Mackin Jan

Jevik Jaroslav
Perecérovd Méria
Hano Peter
PatkoSové Alzbeta
Jakesovd Eva
Hornd Anna
Hurcik Lubomir
Pinter Viliam
Sekerkova Bohuslava
Stetina Stanislav
Michalides Milan
Pekérkova Bozena
Paulinyova Helena
VaSovd Hana
Kickova Maria
Narova Gabriela
Pévai Dusan
Poruban Dusan
Klin Viliam

Tomka Milan
Hurajt Jan
Kovacik Juraj
Adamicova Katarina
Mitrové Sona
Olejarova Méria
Nemessanyi Jan
Horak Vladimir
Kasuba Jozef
Spalekova Margita
Mistrikova Zuzana
Simeg Jozef
Kochova Janka
Oravec Miroslav
Mrdz Pavel

Micek Pavol
Chrenst Lubomir
Lukécova Tatiana
Vargova Tilda
Horvathova Katarina
Kapralcik Jan
Chovancova Natasa
Kaptur Ladislav
Kovac Eugen
Kecerovd Maria
Simkova Olga
Stancikova Maria
Horecka Maria
Papayova Mariana
Suchécova Jana
Tobiasové Terézia
Brezina Martin
Tomecko Jozef
Borgula Ludovit
Kepicova Viera
Follrichova Lubica
Ondrus Dalibor
Pavlovic Ladislav
Selko Dusan
Singliarové Maria

MVDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD, MPH
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

PharmDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.

Ing.

MUDr.

Prof, MUDr, PhD.
MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr, CSc.
Doc, MUDr, PhD.
MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr.

MUDr, PhD.
PhDr.

MUDr.

MUDr.

Doc, MUDr, CSc.
MUDr.

MUDr.

Mgr.

PhMr.

Prof, MUDr, DrSc.
MUDr.

PhDr, CSc.
MUDr.

Frli¢kova Zuzana
Filipova Slavomira
Kovacové Daniela
Devecka Daniel
Vesely Ladislav
Balon Jan

Bella Vladimir
Lidajova Tatiana
Galas Miroslav
Galcikova Maria
Hodlik Jan
Eichlerové Jana
Koleni¢ Miroslav
HyZa Peter
Tornyosova Kvetoslava
Uhlikova Helena
Zorkovskd Viera
Bevilaqua Jozef
Blahunka Juraj
Kodaj Jan

Babinova Helena
Muchovd Zdenka
Sestak Frantisek
Bruckmayerova Dagmar
Korduliakova Anna
Vollmann Peter
Machové Eva

Jurisa Milo$
Bodnarova Alzbeta
Jakimova Monika
Mikolsikova Elena
Sevéech Jozef
Najmik Peter
Majorové Emede
Komarkova Terézia
Pel¢ Juraj

Kupco Jan
Koméromyova Brigit
Sedlakova Enikd
Gallova Grazyna
Bernik Peter

Filo Ludovit
Zborovjanova Maria
Jasovska Eva
Martanovic Peter
Konradova Viera
Jasovsky Jaroslav
Hajovsky Vladimir
Dobiasova Zuzana
Petras Vladimir
Suran Peter
Necasova Méria
Turba Peter
Kuzmova Aniko
Goc Vladimir
Fabianova Eleondra
Konecnd Eva
Kurcinova Zuzana
Timko Vladimir
Mikle-Baratova Zdenka
Ornst Petr
Slédecek Alexander
Jenca Andrej
Marettova Elena
Balazicova Katarina
Klescinsky Jan
Jakubcik Michal
Fuska Marek
Balejikova Maria
Mesérosova Daniela
Zelinska Jana
Dolezal Daniel

MUDr, PhD.
Doc, MUDr, CSc.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
Doc, MUDr,, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PharmDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
RNDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
RNDr.
MUDr, PhD.
Doc, MUDr,, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Prof, MUDr,, CSc.
Doc, MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Elischer Viliam MUDr.
Vybostokova Anna MUDr.
Baranikova Maria MUDr.
Rudinska Lubomira MUDr, CSc.
Kuzma Jozef

Caradské Alena MUDr.
Duri¢kové Magdaléna MUDr.
Husarovicova Eva MUDr, CSc.
Pokorna Alexandra MUDr.
Korenov4 Erika MUDr.
Novotny Rudolf MUDr.
Slévikova Eva MUDr.
Janovova Katarina MUDr.
Dusék Dusan MUDr.
Garay Robert MUDr, CSc.
Majernikova Zita MUDr.
MiloSovi¢ Peter MUDr.
Glosové Drahoslava MUDr.
Viglasky Jaroslav MUDr.
Novak Milan MUDr.
Kuna Oskar MUDr.
Dunajova Tatiana MUDr.
Barcakové Helena MUDr.
Ghobrialova Georgina MUDr.
Smotlékové Elena MUDr.
Zvodaérova Lydia Mgr.
Cemnék Pavel PhMr.
Bradiak Frantisek MUDr.
Bubanskd Eva Doc, MUDr, PhD.
Vaskova Milada MUDr, CSc.
Cakanyova Viera MUDr.
Fridrich Viliam MUDr, PhD.
Machova Jela MUDr.
Ruffini Stefan MUDr.
Peteja Michal MUDr.
Dz(r Ivan MUDr.
Kantorova Darina MUDr.
Gasparik Jan RNDr.
Dimitrov Ivan MUDr.
Lombartové Olga MUDr.
Svarcova Olga MUDr.
Kuklova Sona MUDr.
Zahradnikova Alexandra. Ing,, DrSc.
Pruzinec Peter Prof, MUDr, CSc.
Skalickd Méria MUDr.
Popelasové Eva MUDr.
Albertyova Dasa MUDr.
Kollarova Maria MUDr.
Kmetonyova Méria MUDr.
Stangova Dagmar MUDr.
Karpinska Katarina MUDr.
Sivekova Danusa MUDr.
Vesela Margita MUDr.
Kozékovéa Méria MUDr.
Kurilla Jan MUDr.
Bajcarova Anna MUDr.
Barnova Ludmila MUDr.
Kovacova Méria MUDr.
Skokan Jozef MUDr.
Vodové Méria MUDr.
Krizanova Daniela MUDr, PhD,, MPH
Loboda Oliver MUDr.
Tarabcakova Irena MUDr.
Bielikova Maria

Chudy Stefan MUDr.
Kovacovd Judita MUDr.
Mol¢an Michal MUDr, CSc.
Pavlovcin Frantisek MUDr.
Antalikova Anna MUDr.
Polényové Alena MUDr.
Rudas Anton MUDr.
Bizikové Jana MUDr.
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Kereskéni Jozef
Galbava Méria
Kopiiva Pavel
Gocal Jozef
Paltichova Jana
Majzel Milan
Harantova Méria
Farkasovsky Jozef
Ivankova Jela
Sykora Lubomir
Trnkécyova Helena
Vasilkova Karolina
Mazalové Katarina
Semjon Michal
Hadasové Katarina
Sobota Michal
Oprsal Dusan
Blahové Drahomira
Kulich Metod
Krizalkovi¢ Anton
Hoesova Elvira
Salamonova Katarina
Krélové Eva

Lacko Maridn
Krétka Elena
Kovécova Zdenka
Ladicky Jalius
Ondrejkova Judita
Cimo Eugen
Drébikové Katarina
Jancik Jan

Sedlak Jan
Slobodové Marcela
Zelnikové Jaroslava
Caradsky Tibor
Homzova Marcela
Osusky Peter
Pancék Jaroslav
Petrovska Marta
Garajova Daniela
Vojcek Milan
Klacko Daniel
Narjas Stanislav
Hornékova Danka
Kolatorova Gabriela
Krajnakova Emilia
Kubaniova Maria
Matusové Katarina
Kalmanova Daniela
Kolldrové Kléra
Meli§ Miroslav
Bertoli Mario
Danociové Helena
Herman Miroslav
Temesyové Ruzena
Horvathova Monika
Karovicova Méria
Rumanova Veronika
Raffayové Helena
Stanislavova Marta
Vesely Karol

Telin Viktor

Hudec Jozef
Osuska Alena
Jankech Jozef
Dronin Vladimir
Michalkova Janka
Cermakova Zelmira
Grossova Helena
Nadova Katarina
Pleva Peter

Siskové Jana
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MUDr, MPH
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

RNDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

PhDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

RNDr, PhD.
MUDr.
MUDr.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
RNDr,, CSc.
MUDr.
MUDr.
RNDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, CSc.
Doc, MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PhDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, MPH
MUDr.
MUDr.

Arnold Pavol RNDr.
Vanekova Marta Mgr.
Barabasova Maria MUDr.
Pallay Dusan MUDr.
Vargova Alena MUDr.
Lackova Viera MUDr.
Zvarikova Méria PhDr.
Kaffanova Jana MUDr.
Kuzmové Eva MUDr.
Bencova Margita RNDr, PhD.
Kovaci¢ Rudolf MUDr.
Bizubova Gabriela MUDr.
Jurickova Olga MUDr.
Zachar Ludovit MUDr.
Karaba Jan MUDr.
Tomisové Olga Mgr.
Virlik Mojmir MUDr, CSc.
Platova Jarmila MUDr.
Stranak Peter MUDr.
Kovacova Zofia MUDr.
Seftikova Vincencia MUDr.
Kurinec Frantisek MUDr.
Mislanova Méria MUDr.
Vystréil Anton MUDr.
Vrabel Michal MUDr.
Benova Katarina MUDr.
Mihélikova Lubica MUDr.
Kibritov Nikola MUDr.
Frarova Milota MUDr.
Balazi Vladimir MUDr.
Urda Milan MUDr.
Jurdsek Jozef MUDr.
Talafa Frantisek MUDr.
Copikové Elena MUDr.
Baranikova Ingrid MUDr.
Pilcova Anna MUDr.
Kostalova Ludmila Doc, MUDr, CSc.,, mim. p
Fuksova Zuzana MUDr.
Jakubikova Monika MUDr.
Mikus Jan MUDr.
Rohorova Katarina MUDr.
Schweier Mikulas MUDr.
Ortancik Valér MUDr.
Barova Marcela MUDr.
Bottova Julia

Kubani Viadimir MUDr.
Suchének Alan MUDr.
Krko$ka Dusan MUDr, PhD.
Sviezena Miroslava MUDr.
Polievkové Katarina MUDr.
Csatlosova Aniko MVDr.
Rychtarekové Alena MUDr.
Franc Jan MUDr.
Vnuckova Kléra MUDr.
Latkanicova Méria MUDr.
Macajova Marcela MUDr.
Palagyi Ladislav MUDr.
Muchova Maria MUDr.
Svecova Danka Doc, MUD, PhD.
Novakova Jana MUDr, PhD.
Pisarcikova Maria MUDr, PhD.
Rom Tibor MUDr.
Vicianova Méria MUDr.
Kvaltin Viadimir MUDr.
Sopko Milos MUDr, PhD.
Tothové Méria MUDr.
Kubis Ivan MUDr.
Orlovska Kvetoslava MUDr.
Lovasové Dana PhDr.
Batoriova Lubica MUDr.
Macko Milan MUDr.
Auxtova Silvia MUDr.

Cintula Dusan
Tamasova Méria
Greslikova Emilia
Hrbanové Elena
Turanska Magdaléna
Zattovicova Gabriela
Homza Stefan
Sediva Bedta
Antolikova Alexandra
Lipovsky Lubomir
Hajduk Valerian
Kurocka Juraj
Feckova Zuzana
Gajdosik Vladislav
Golis Marian
Arnold Kamil
Hajdusek Miloslav
Ockajak Marién
Redecha Martin
Sutarik Ludovit
Balaz Jan

Kontrova Zlata
Sonogovd Bedta
KurtiSova Anna
Varcholova Ludmila
Ciganikova Maria
Veis Ondrej

Svec Jan

Neoveska Viera
Haviarova Zora
Tutka Stefan
Zacharova Emilia
Kopcokova Lubica
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Baksi Daniel
Heglasova Alena
Rumanova Jarmila
Kovacikova Gabriela
Lukaskové Eva
Melocikova Jana
Kasinec Jan
Kubenkové Henrieta
Eke Jan

Libicova Dasa
Niznanska Viera
IlidSové Eva
Miklosové Adriana
Michacova Eleondra
Senkirik Rastislav
Klimanova Anna
Kollarové Erika
Svorcové Erika
Bacovd Viera
Marko Jozef.
Scholtz Emil
Buknova Jana
Janeckova Maria
Chovancové Eva
Kolejakova Jana
Janocko Jan
Kopilcové Tatiana
Huckova Daniela
Mojzesova Aurélia
Balusik Igor
Arpasovéa Marina
Zuzékova Eleondra
Humajova Olga
Kocisova Alena
Kozlikové Katarina
Haramia Roman
Kluknavska Izolda

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
RNDr.
RNDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
Mgr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Doc., MUDr, PhD.
MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PhMr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PharmDr.
Mar.
MUDr.
RNDr.
MUDr.
PharmDr.
MUDr.
MUDr, MPH
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
RNDr.
RNDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
JUDr.
MUDr.
MUDr.
Doc, RNDr, CSc.
MUDr.
MUDr.

Sofranko Ondrej
Kayser Jan
Kolesérova Jarmila
Rosina Vladimir
Vojtko Pavel

Lisé Iveta
Cuchranova Eva
Karas Jaroslav
Kozak Peter
Véleckova Maria
Bielikova Antdnia
Somorova Jaroslava
Haluska lvan
Varjanové Olga
Mahmoud Zaher
Marcova Alena
Ellinger Ladislav
Kalina Pavol
Pondusova Edita
Mertenova Lubica
Seman Milan
Stvrtinova Viera
Kovécsova Maria
Payerova Jaroslava
Basova Olga
Hrebik Marian
Krsiakova Erika
Laluha Adrian
Olah Peter
Kapcatova Danusa
Capova Lubica
Fratrikova Lubica
Palasthy Stanislav
Holtman Juraj
Schwartz Pavol
Strnadova Milada
Rapo$ Dusan
Kacicova Ludmila
Beres Stefan
Jozefiniové Lubica
Repovska Valéria
Machacova Tana
Sagalova Alexandra
Alédcova Lubica
Juskova Maria
Blahova Marianna
Ziarna Iveta

Payer Juraj.
Tkacova Valéria
Kurucdr Milan
Rehék Lubo$
Bucova Maria
Brézdil Marian
Kucerovd Janka
Balas¢akova Anna
Kocis Tibor
Ocovska Maria
Jantosik Juraj
Vivodova Eva
Makohusové Lubov
Vasekova Jela
MartiSova Méria
Hlavacova Bedta
Balco Oto

Haupt Peter
Krazovicky Ladislav
Lietava Jan
Tothové Juliana
Trojan Ondfrej
Kozarova Méria
Mikvé Iveta
Berzinec Peter

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
RNDr.

Prof, MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, MPH
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
JUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Prof, MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Doc, MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Doc, MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Doc, MUDr, CSc.
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Kmet Jozef

Kusé Blandina
Nemcovicova Lubica
Troscakova Iveta
Kalinova Lubica

Schwartzové Drahomira

Valiska Gabriel
Havlikova Viera
Skubla Rudolf
Mokériova Maria
Plankova Milena
Lietavova Slévka
Gotova Stefania
Gaalova Jaroslava
Kusy Ondrej
Masarykova Dagmar
Novak Rudolf
Svorkové Lubomira
Gombosova Hana
Sykora Lubomir
Bellova Eugénia
Bugarové Ruzena
Volfové Agéta
Heriban Vladimir
Kasacova Mariana
Lojové Edita
Ruscak Jan

Zaujec Lubomir
Buday Peter
Galkova Viera
Sterczova Katarina
Karvaj Vladimir
Macko Marek
Noskové Milena
Juraskova Eugénia
Olvedy Robert
Striezovd Eva
Melek Jan

Zivéak Jozef
Kova Frantisek
Sabovéa Maria
Balusikova Jarmila
Z&kové Dagmar
Izay Yuriy

Benej Roman
Hacekovd Dana
Krjak Miroslav
Fajmonové Eva
Filova lvana
Hajkova Lubica
Salyové Natasa
Ondriasova Elena
Vojnik Gabriel
Lassék Marian
Verbokova Katarina
Kmecové Viera
Stibréniova Marta
Horvathova Alena
Broskova Dana
Gajdos Martin
Roza Jozef
Randus Vladimir
Baranové Zuzana
Bartschova Emilia
Karas Pavol
Darulova Stanislava
Bryja Martin
Slévik Lubor
Frankovska Sylvia
Rolkova Helena
Barokové Bedta
Vondrék Jan

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PaedDr.
Mar.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Ing.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Ing,, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr,, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
RNDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Prof, Ing,, PhD.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Doc, MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MVDr.
PharmDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Doc, MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Jancovd Bedta
Vongrey Jan
Jurinovd Jarmila
Miskdova Agnesa
Mancova Olivia
Blaskova Adela
Rehakové Olga
Petrovicové Margita
Lacjak Jan
Gajarskd Eva
Pasiar Milan
Petrikova Margita
Hrnciar Peter
Jakubovova Jana
Lukécova Tatiana
Strkolcova Maria
Tichavsky Marian
Kluckova Eva
Zareczky Peter
Ban Florian
Hudec Martin
Turlikova Eliska
Kokayova Jana
Takac Viadimir
Brindék Ivan
Kubovicové Paula
Petovd Ivana
Makohus Jozef
Janoskova Jaromira
Gonsorcik Jozef
Gablasové Katarina
Pistek Peter
Kotlarikova Alena
Vojtkové Ruzena
Marejkové Elena
Simova Lubomira
Meskové Anna
Ridosko Jaroslav
Laztirové Ivica
Haluska Pavel
Gemza Eduard
Seleckd Marta
Behulova Emilia
Velecky Peter
Kaprinay Ladislav
Malay Miroslav
Kohut Miroslav
Mihalkové Viera
Terekova Gabriela
Radonak Jozef
Capova Gertrida
Taborsky Dusan
Paulik Jan

Koren Jan

Ruman Gejza

Buc Peter
Cincurové Elena
Lackova Emilia
Wassermann Otto
Benejové Zuzana
Cesnakova Zlatica
Longauer Marian
Felcanovd Daniela
Stupakova Zelmira
Mrizovd Anna
Balis Peter
Miklasova Eleondra
Peteraj Milan
Baldz Vladimir.
Svorc Pavol
Zajacova Helena
Olvedyova Janka

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
PharmDr.
RNDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PharmDr.
MUDr.
MUDr.
PhDr.
Doc, MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MVDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Prof, MUDr,, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PharmDr.
MUDr.
Prof, MUDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PharmDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Mar.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
Doc, RNDr, CSc.
MVDr.
MUDr.

Ackermanova Katarina
Hlinstakova Stella
Bozikové Olga
Semanova Gabriela
Andrasyova Danusa
Muchovd Oktavia
Pocubayova Natasa
Jurdsek Viliam
Jurca Frantisek
Hlinka Jozef
Ranicova Miroslava
Istenesova Maria
Tamova Emilia
Babcakova Emilia
Benkovic Boris
Cerveriova Maria
Krélik Rudolf
Simlovi¢ova Marta
Rosinové Eva
Smejkalova Agéta
Holubcikova Ivetta
Luptak Jan
Kovacové Helena.
LaktiSova Jarmila
Simon¢icové Hana
Sikulové Alzbeta
Kretik Viadimir
Sivik Ernest

Hasa Jaroslav
Ferko Vladimir
Kjoseboneva Petra
Zahorec Roman
Vavrusova Livia
Sipulova Anna
Arpédova Katarina
Rimarova Kvetoslava
Fatkulin Juraj
Princzkel Peter
Valachovd Dagmar
Perzelové Anna
Jakusové Lubica
Volckova Emilia
Ottinger Gabriel
Staskova Katarina
Gerlasinska Maria
Baranec Tibor
Sulavikova Vilma
Dudinska Silvia
Smik Rudolf
Cibulkova Anna
Hlista Milan
Porubec Ivan
Birasové Marta
Jedinak Jan

Liday Stanislav
Secnik Peter
Vojtekova Anna
Osuska Milena
0Ozorovska Silvia

Kotunovych Volodymyr

Fedotov Sergej
Falatova Méria
Krizanova Méria
Biensky Pavel
Cemékova Margaréta
Luptakova Marta
Nevicky Milo$
Mojzisova Andrea
Malé Alica
Aszalayova Kveta
Kiralova Anna
Ivanides Jan

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
RNDr.
MUDr.
MUDr.
Mar.
Doc, MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
Mar.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Doc, MUDr, CSc.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Doc, MUDr, PhD.
MUDr.
PharmDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PharmDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PharmDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.

Baronakova Anastézia
Sajter Marian
Kotrba Jaroslav
Margové Viera
Dunajcakové Darina
Kubasovsky Jozef
Zuzové Viera
Sabikovéa Anna
Takacova Viktoria
Mayerova Juliana
Holanové Daniela
Kalmérova Anna
Ftacnikova Beata
Sevéikova Ingrid
Cechova Dana
Kuderjava lvana
Legéth Lubomir
Legéth Vladimir
Miklankova Tatiana
MiloSovi¢ova Bedta
Bokova Anna
Kolesarova Méria
Lényiové Janka
Tothova Katarina
Sykora Juraj.
Sulekové Olga
Nahlikova Anna
Stebnicky Milan
Hornackova Dagmar
Moscicova Zuzana
Bakos Juraj
Vargové Anna.
Kostanjevec Stefan
Sedlakova Darina
Jakus Vladimir
Reiserova Viera
Magatové Méria
Bystry Lubor
Jencikova Anna
Martinkovi¢ Miroslav
Markovicova Alena
Hrubisko Martin
Stefan Jan
Zembjakova Eva
Magura Jan
Galajda Milan
Jonner Imrich
Sykorova Katarina
Vasek Jan

Kajan Juraj

Illesova Maria
Dadové Anna
Kolesarova Eva
Kretikové Eva
Cepikova Miriam
Kollar Jan

Truskova Iveta
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Elizové Iveta
Maruskin Dusan
Surkosové Zora
Cin¢alova Gabriela
Luptakova Alena
Vozatarovd Darina
Kmec Frantisek
Ondrusova Danica
Ragan Jozef
Ugorové Viera
Spridkové Janka
Markova Ivana
Jankové Andrea

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PhDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
RNDr.
MUDr.
MUDr.
Doc, MUDr, PhD.
MUDr.
PharmDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
Doc, PharmDr,, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

MUDr.
MUDr, MPH
PharmDr, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Ing.

MUDr.
MUDr.

Doc, MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PharmDr.
MUDr.

Ing.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MVDr.
MUDr.
MUDr, MPH
MUDr.
Ing.
MUDr.
MUDr.
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Lesko Andras¢ikova Jana

Radova Kornélia
Jar¢uskova Monika
Malastova Marcela
Fulla Igor

Baldzova Maria
Skultétyové Alena
Hirjak Pavol
Ivargova Erika
Brindovéa Méria
Tazberikova Ludmila
Rohac Dusan
Levkova Jana
Grencikova Marta
Kuréové Iveta
Trnovska Iveta
Kunca Jozef
Sumichrastové Jitka
Ondrusova Lubica
Sponiar Pavol
Drakulova Monika
Katuscakova Méria
Milichovsky Igor
Mesaros Stefan
Bartlova Andrea
Nova Alexandra
Timekové Jana
Hilserova Iveta
Elecko Dusan
Adamovicova Silvia
Dziakova Miriam
Holesovsky Zdenék
Rauova Lubica
Janskd Emilia
Keseliova Erika
Bujdakova Jarmila
Seda Judita
Kavkova Denisa
Hudakova Jana
Pagacova Alena
Halasova Erika
Martinka Emil
Nemcokova Bedta
Rosék Marian
Zavacky Peter
Fulop Peter
Tamborska Marcela
Conkové Eva
Czokoly Vojtech ml.

Bergendiova Katarina

Dziakovéa Dagmar
Hunak Roman
Ivanova Olga
Kittelova Gabriela
Krekac Ladislav
Fedor Marek
Richterova Elena
Skokria Tomas
Bizik Igor

Bugén Viliam
Majorové Elena
Sivakova lvana
Bartovd Tatiana
Priecinska Edita
Pavlikova Gabriela
Vickovd Emilia
Vickova Jana
Vozarik Jan
Mudrak van
Dulkova Katarina
Oravské Lubica
Hlavcova Maria
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MUDr, PhD.
PharmDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PharmDr.
MUDr.
MUDr.

Ing.

MUDr.
MUDr.
MUDr.

Ing.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Ing, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr, CSc.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.

Doc, RNDr, PhD.
Doc.,, MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MVDr, PhD.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, Ing.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
RNDr,, CSc.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr,, PhD.
MUDr.
PharmDr.

Péc¢ Martin
Tulinské Jana
Cervenkova Viera
Miscikova Janka
Janosiova Jarmila
Garanova Hana
Lengyel Peter
Vicek Zdeno
Augat Peter
Farkas Peter
Pelikan Pavel
Valentovicova Lydia
Bodorova Zuzana
Smarzikové Olga
Scepanovic Danijela
Csader Michal
Kamensky Miroslav
Frolovd Bedta
Liker Jaromir
Hronsky Pavol
Trojcak Mirko
Vanik Lena
Harinekové Milada
Jurko Alexander
Sulekova veta
Bacové Katarina
BoréroSova Eva
Drdova Karin
Ligusova Ludmila
Pobiecka Alena
Kubényova Liljana
Bielikova Svetlana
Vanik Viktor
Dedi¢ova Karin
Berndt Viliam
Hajdenova Iveta
Fabcinova Gabriela
Cechova Maria
Benackova Zuzana
Minova Marcela
Rozpravka Pavol
Dluzniewska Michaela
Sigulakova Miriam
Konarova Daniela
Valent Peter

Bilkovic Jan

Krélik Jan

Zajacova Tatiana
Bednarikova Katarina
Petroci Pavol
Psencikova Lubica
Jar¢uska Pavol
JarCuska Peter
MartiSové Danica
Malagové Eleonéra
PopovecIvan
Antasovd Jana

Varga Ladislav
Piovarci Dalibor
Hlavacka Svatopluk
Dimova Beéta
Smotkové Zuzana
Balcové Zuzana
Cerveriova Miroslava
Tekelova Daniela

Kacmarikova Margaréta

Pokorné Edita
Jandkova lvana
Orség Jurgj
Kulasnikova Méria
Vojtekova Ivana
Spanikova Emilia

Doc, MUDr, PhD,, mim. p

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.

Prof, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PharmDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
Doc, MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, Ing.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Prof, MUDr, PhD.
Doc, MUDr, PhD.
MUDr,, PhD.
Mar.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
PharmDr.
Doc, Ing, PhD.
Mar.

MUDr.
MUDr.

Mar.

PhDr, PhD.
MUDr.

Ilavsky Peter MUDr.
Perichtovd Magdaléna MUDr.
Hriz Martin MUDr.
Varga Michal MUDr.
Hajduk Vaclav MUDr.
Hudak Peter.. MUDr.
Zidekova Jana MUDr.
Kizekova Zuzana MUDr.
Banska Katarina MUDr, PhD.
Negahdari Majtaba Fard MUDr.
Baca Michal MUDr.
Cingelova Dagmar MUDr, PhD.
Fréové Bedta PhDr.
Gazdikova Maria MUDr.
Kyselovic Jan Prof, PharmDr, PhD.
Zibolenové Janka MUDr.
Martiak Martin MUDr.
Bodakova Dagmar MUDr.
Kudera Milan MUDr.
Vasil Jozef MUDr.
Kos¢ak Viadimir MUDr.
Hlavackové Edita MUDr.
Beshir Gasim MUDr.
Lazar Igor MUDr.
Ferenczova Méria MUDr.
Cemba Peter MUDr.
Hrasko Juraj MUDr.
Dederova Lujza MUDr.
Herman Oto MUDr.
Zatkovi¢ové Katarina MVDr,
Chvalny Peter MUDr.
Panuska Dalibor MUDr.
Luptakova Méria MUDr.
Mdcikova Ingrid MUDr,, PhD.
Macekové Lubica MUDr.
Kandrikova Anna MUDr.
Ladzianska Natasa MUDr.
Mareckova Danica MUDr.
Torma Gabriel MUDr.
Slévik Jan MUDr.
Morongova Méria

Volosin Igor MUDr.
Hartmannova Iveta MUDr.
Kudla¢ Marian MUDr.
Fano Roman MUDr.
Lischko Zoltan MUDr.
Petrisakova Méria MUDr.
Ondrejova Anna MUDr.
BartoSova Jana MUDr.
Vyshovsky Jan MUDr.
Raclavska Rendta MUDr.
Hlavickova Eva MUDr.
Ruzinska Iveta MUDr.
Saf¢akova Daniela MUDr.
Vrba Martin MUDr.
Horvath Zoltan MUDr, MPH
Bedrichova Daniela MUDr.
Slobodova Alena MUDr.
Chebenova Méria MUDr.
Kovali¢ova Silvia MUDr.
Prochazka Roman MUDr.
Klacanska Ingrid MUDr.
Jurkova Livia MUDr.
Malesova Mariana MUDr.
Suchardova Erika PharmDr.
Szaboové Ludmila MUDr.
Lutty Roman MUDr.
Schultz Pavol MUDr.
Zysset Philippe Prof, Ing,, PhD.
Sebd Zsolt MUDr.
Hroncekova Nora MUDr.
Durova Kléra MUDr.

Machélova Gabriela
Moravcik Mikulas
Andreansky Ladislav
KiSova Darina
Javorka Vladimir
Matuskova Olga
Bobocka Dana
Jancokova Iveta
Horsky Boris
Rickova Jana
Marchyn Peter
Krajiak Lubomir
Lacko Frantisek
Tatayovd Zuzana
Paulen Peter

Kr¢ -Turbova Zuzana
Cibulcik Frantisek
Kafkova Katarina
Hasillova Daniela
Kuca Jozef

Janiga Milan
Furdova Alena
Adamcova Milada
Malik Jan

Avramov Viktor
Hrmovd Agéta
Havlickové Renata
Suché Kvetoslava
Ferkova Maria
Peskovd Jana
Grlinwaldova Bozena
Barta Tibor
Klement Lubo$
Gregusova Katarina
Majek Juraj
Hanudel Jan
Klepoch Juraj
Kasparové Zuzana
15tok Pavel
Bubanové Zuzana
Perhécs Jan
Vargové Veronika
Kosorinova Jarmila
Malatnicova lvica
KniSové Eva
Stepankové Katarina
Janko Peter
Keherova Jana
V6chyanova Iveta

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
PaedDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr,, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr, PhD.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

Doc,, MUDr, PhD.
Mgr.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
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Pozvanka

Spolok slovenskych lekarov v Bratislave

a Slovenska lekarska spoloc¢nost Vas pozyva na odborné vecery, ktoré sa konaju
v Malej poslucharni NTU LFUK, Bratislava, Sasinkova 4, vzdy v pondelok o 17,00 hodine.

PROGRAM:
14.1.2013
Veéer Ustavu experimentalnej on-
koldégie SAV
Predsedd: doc. MUDr. M. Mego, PhD.
1. Zgjac V.: Akd je tloha baktérii pri nadorovych
ochoreniach a pri syndréme ziskanejimuno-
deficiencie?

21.1.2013
Vecer Kliniky pneumolégie a ftize-
olégie LF UK a UNB
Predsedd: doc. MUDr. S, Urban, CSc.
1. Majer |.: Genetické vySetrenia v manaZmente
rakoviny pltc.
2.TamdSovd M.: Bronchioloalveoldrny karci-
noém.
3.Seligovd M., Urban S.: Respira¢né choroby
uintravendznych uzivatelov drog.
4.Cavarda I, Demian J, Harustiak S.,, Majer I.:
Chylotorax — komplikdcia karcinomu za-
ludka.

28.1.2013
Patologickoanatomicka konferencia
Predsedd: prof. MUDr. L. Danihel, PhD.

4.2.2013
Vecer I. chirurgickej kliniky LF UK a
UNB
Predsedad: prof MUDr. PLabas, CSc.
1. Labas P, Cambal M.: Sii¢asné trendy v lie¢be
akutnej pankreatitidy.
2.Cambal M., Labas P: Burzostémia — efektivny
sposob liecby akutnej pankreatitidy.
3.Reis R, Cambal M, Labas P: Viyznam intraab-
domindlnej hypertenzie - kompartment syn-
drom.

11.2.2013
Vecer Ustavu lekarskej biologie, ge-
netiky a klinickej genetiky LF UK a
UNB
Predsedd: doc. MUDr. D. B6hmer, PhD.
1.Chandoga J. a kol.: Molekularno-geneticka
diagnostika dele¢no-duplikacnych syndré-
mov.

2. Fojtikovd M. a kol.: FISH diagnostika mikrode-
le¢nych syndrémov na Oddeleni klinickej ge-
netiky.

3.Gbelcovd H. a kol.: Vplyv statinov na vnutro-
bunkovy transport fluorescen¢ne znacenych
Ras proteinov.

18.2.2013
Vecer Psychiatrickej kliniky LF UK
Predsedcd: doc. MUDr. J. Pecendk, CSc.
1. Pecenidk J.:\/zostup a pad antidepresiv.
2. Turéek M., Janik P: Z&vislost od alkoholu ako
naliehavy aktudlny klinicky problém.
3.Izdkovd L., André I.: Toxické psychdzy — me-
chanizmus a klinicky obraz.

25.2.2013
Vecer Imunologického tstavu LF UK
Predsedad: prof. MUDr. M. Bug, DrSc.

1. Durmanovd V., Drobny J, Sapdk M.: Uloha
HLA-G molekul v patolégii gravidity.

2.Sapdk M., Chreriovd S, Tirpdkovd J,, Durma-
novd V.: Transplantacia obliciek a protilatkové
rejekéné mechanizmy.

3. Suchdnkovd M., Bucovd M, Tibenskd E., Majer
1, Demian J,, Novosadovd H., Tedlovd E., Pau-
lovicovd E.: TREM-receptory a ich mozné vy-
uZitie v diagnostike pltcnej sarkoiddzy.

4, BucM.:Regulacné T-lymfocyty v patogenéze
a terapii autoimunitnych choréb.

11.3.2013
Veéer Ustavu hygieny LF UK
Predsedd: prof. MUDr. L. Sev¢ikovd, CSc.

1. Argaldsovd L, Sevcikovad L., Jurkovicovd J, Ste-
fdnikovd Z, Kdnovicsovd A, Babjakovd J.:
Stadia vplyvu pasivneho fajéenia na fyzické
a psychické zdravie Zien.

2.Hamade J.: 'yznam preventivnych progra-
mov pri rieSeni problematiky obezity deti
amladeze v SR

3. Krajcovd D, Vondrovd D, HiroSovd K.: Aktuélne
problémy zdravia $kolskych deti vo vztahu
k Zivotnému prostrediu.

ViéZzeny pan doktor / doktorka!

18.3.2013
Vecer Il. ortopedicko-traumatolo-
gickej kliniky LF UK
Predsedd: doc. MUDr. S. Vajczikovd, PhD.
1. Filan P, Seliga J., Torok T.: Artroskopické o$e-
trenie Urazov a ochoreni ramena
2. Sivik E., Sestrienka L., Kilian M.: Artroskopické
oSetrenie Urazov a ochoreni kolena.
3. Sterio B, Papso M., Radulov $.: Revizna endo-
protetika.
4.Vajczikovd S, Sajter M,, Uhnavy P, Bucka L.: Li-
ecba zlomeniny a pseudoartrézy os scapho-
ideum.

25.3.2013

Vecer Kliniky nuklearnej mediciny
LF UK

Predsedd: doc. MUDr. |. Makaiovd, CSc.

1. Povinec P: Klinicky vyznam hybridnej fuzie
(koregistracie) emisnej pocitacovej tomogra-
fie (ECT-SPECT a PET) a radiologickych to-
mografickych metod (CT a MR).

2.Kantovd Z.: Porovnanie radiacnej zataze pa-
cientov pri vydetreniach PET, SPECT, CT
a PET/CT a SPECT/CT.

3.Csériovd S., Tomiskovd Z.: lyznam hybridnej
diagnostiky SPECT/CT pri hodnoteni hyper-
funkéného adenomu pristitneho telieska.

4, Takdcsovd E.: Diagnosticky vyznam fuzie hy-
bridnej SPECT/CT a PET/18FDG/CT pri de-
tekcii metastaz karcindmu stitnej Zlazy.

Vybor Spolku slovenskych lekarov v Bratislave v snahe zabezpecit vhodny program na pravidelné
odborné vecery (april - jiin a oktober — december 2013), si Vas dovoluje poziadat o nahlasenie Vasich
prispevkov na adresu vedeckého sekretara Spolku slovenskych lekarov (doc. MUDr. V. Bzduch, CSc.,
I. detska klinika LF UK a DFNsP, Limbova 1, 833 40 Bratislava 37 ).

V navrhu uvedte autorov, ndzov prednasky (bloku prednasok) alebo panelovej diskusie, praco-
visko (odbornu spolo¢nost) garantujice program a Vdm vyhovujuci predbezny termin zaradenia
prednésky do programu, ako aj spatnu adresu, e-mail, telefon, prip.fax.

Homepage Spolku slovenskych lekarov v Bratislave: www.sslba.sk

Slovenska akreditacna rada pre kontinualne medicinske vzdelavanie pridelila 2 kredity za

ucast na odbornom veceri Spolku slovenskych lekarov.
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Program odbornych spolocnosti SLS

januar - maj 2013

JANUAR 2013

Kazdy pondelok o 17,00 hod.

Bratislava, Mala poslucharer NTU LFUK
Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov
v Bratislave

Organizuje Spolok slovenskych lekarov v Brati-
slave.

4.-8. januar - Kiipele Jesenik, CR
55. cesko-slovenska psychofarmakologicka
konferencia

Kontakt: MUDr. Dana Kamaradova, e-mail:

dana.kamaradova@fnol.cz , www.cnps.cz

Organizuje Ceska neuropsychofarmakologické
spolecnost,o.s. v spoluprdci s: Slovenska psychia-
tricka spolo¢nost.

10. januar - Bratislava
Bratislavsky otorinolaryngologicky seminar -
BOS
Téma: Prakticka otorinolaryngoldgia.
Kontakt: Prof. MUDr. Milan Profant, CSc., I. ORL
klinika, Antolska 11,851 07 Bratislava
tel.: 02/63531541, e-mail: profant@fnorl.sk
horvathovas@pe.unb.sk
Organizuje Slovenska spolocnost pre otorinola-
ryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku, I. ORL klinika.

17. januar - Lucenec

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Lu-

cenec

Téma: Gynekologicko-porodnicke oddelenie.

Nové moznosti liecby gynekologickych ochoreni.
Kontakt: MUDr. Peter Bielik, PhD., Nam. Repu-

bliky 14, 984 39 Lucenec, tel.: 047/4311630
Organizuje Spolok lekarov Lucenec.

17. januar - Skalica, Hotel Tatran
XI. rocnik vedeckej konferencie Kleiblove le-
karske dni Zahoria
Téma: Viac odborova problematika.
Kontakt: PaedDr. Barbora Bunovd, PhD.,
tel.: 0905 592546 e-mail:
barbora.bunova@gmail.com
Organizuje Spolok lekarov Zéhoria, Skalica v spo-
luprdci s: FNsP Skalica a.s.

17.-19. januar - Strbské Pleso
IV. slovensky vakcinologicky kongres
Témy: Reakcie po ockovani. Ockovanie rizikovych
skupin. Prevencia vzdusnych ndkaz. Vzdelavanie
vo vakcinoldgii. Nové trendy v o¢kovani. Pozitivna
komunikécia ockovania. Oc¢kovanie dospelych.
Varia.

Kontakt: SAMEDI Ing. Danica Paulenova, tel.:

02/55647247, e-mail: paulenova@samedi.sk

Organizuje Slovenska epidemiologicka a vakci-
nologicka spolo¢nost v spolupréci s: Urad verej-
ného zdravotnictva SR v Bratislave, Slovenska
pediatrickd spolocnost, Slovenskd spolocnost
vseobecného praktického lekdrstva SLS, Fakulta
verejného zdravotnictva Slovenskej zdravotnickej
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univerzity, Jesseniova lekarska fakulta Univerzity
Komenského v Martine, Lekarska fakulta Univer-
zity Pavla Jozefa Safarika, Urad pre dohlad nad
zdravotnou starostlivostou.

22, januar - Bratislava SZU
Tréning komunikacnych zrucnosti s rodi¢mi
odmietajucimi ockovanie
Kontakt: Doc. MUDr. Zuzana Kristufkova, PhD.,
Slovenska zdravotnicka univerzita,
Limbova 14, 833 03 Bratislava, tel.:
02/59370564, e-mail: kristufkova@gmail.com
Organizuje Slovenska epidemiologickd a vakci-
nologicka spolo¢nost v spolupraci , Katedra epi-
demioldgie FVZ SZU.

22. januar - Martin, Mala Hora
Odborné vedecké podujatie Spolku lekarov v
Martine
Nové trendy a perspektivy v histologii
Téma: Vplyv ionizujliceho Ziarenia na mozog za
experimentdlnych podmienok. Indukovana hy-
perhomocysteinémia a jej vplyv na ischemicko-
reperfizne poskodenie mozgu laboratérnych
zvierat. Hypoxiou-indukovana karbonicka anhy-
draza IX a jej vyznam v nddorovych ochoreniach
mliecnej zlazy. Vyvin tymusu v embryondlnom
obdobi.
Kontakt: Doc. MUDr. Marian Adamkov, CSc.,
Ustav histolégie a embryolégie JLF UK, Martin,
tel.: 043/2633405, VoIP 41405, e-mail:
hemb@jfmed.uniba.sk
Organizuje Ustav histolégie a embryoldgie JLF
UK Martin, Spolok lekarov v Martine.

22. - 25. januar - Strbské Pleso
XVIII. gastroforum
Téma: Ochorenia pankreasu.
Kontakt: Emilia Kurucova, Cukrova 3, 813 22
Bratislava, tel.: 02/52635603(kl.120)
fax: 02/52635611, e-mail: kurucova@sls.sk
Organizuje Slovenské gastroenterologicka spo-
lo¢nost.

23. januar - Dolny Kubin, Velka zasadacka
DONsP
Odborné vzdelavacie podujatie Spolku leka-
rov Orava
Téma: Algeziologickd ambulancia.
Kontakt: MUDr. Azim Ahmadzada, DONSsP,

Dolny Kubin, e-mail: sekretarslo@gmail.com

Organizuje Spolok lekarov Orava.

23. januar - Ruzomberok
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov
Ruzomberok
Téma: Aktuality vo vnitornom lekdrstve.
Kontakt: MUDr. Roman Podoba, Klinika radiac-
nej a klinickej onkoldgie, UVN — FN,
gen. M. Vesela 21, 034 26 Ruzomberok, tel.:
044/4382233, e-mail: podobar@uvn.sk

Organizuje Spolok lekarov Ruzomberok.

24, januar - Michalovce
Velka zasadacka NsP S. Kukuru, a.s.
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Mi-
chalovce
Téma: Alergologické ambulancie.
Kontakt: MUDr. Dana Jure¢kova, Spitélska 2,
071 01 Michalovce, tel.: 056/6416370,
e-mail: jureckovad@gmail.com
Organizuje Spolok lekérov Michalovce v spolu-
praci s: RLK Kosice.

24, januar - Vranov nad Toplou
Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov
Vranov nad Toplou
Téma: Prehlad atestacnych prac za rok 2012.
Kontakt: MUDr. Marina Romanov4, Vranov nad
Toplou, tel.: 0918 584470
Organizuje Spolok lekdrov Vranov nad Toplou.

24.-25. januar - Ruzomberok, UVN
XIV. Rinofest. Demonstraény kurz septorino-
plastiky a endoskopickej chirurgie PND
Téma: Chirurgia nosa a PND.
Kontakt: MUDr. Marian Si¢ék, PhD., Klinika oto-
rinolaryngoldgie a chirurgie hlavy a krku,
Ustrednd vojenska nemocnica SNP Ruzomberok,
Gen.Vesela 21, 034 26 Ruzomberok,
tel.: 044/4382634, e-mail: vajzeroval@uvn.sk
Organizuje Klinika otorinolaryngolégie a chirur-
gie hlavy a krku SZU, Ustrednd vojenska nemoc-
nica SNP Ruzomberok - FN v spolupraci so
Slovenskou spoloc¢nostou pre otorinolaryngold-
giu a chirurgiu hlavy a krku.

24. - 25. januar - Bratislava, Hotel Holiday Inn
XXXIIl. Cerverianského dni
Narodny kongres SOTS s medzinarodnou
ucastou
Témy: Operacna a neoperacna liecba Urazov a
ochoreni klti¢nej kosti a akromioklavikularneho
skibenia. Farmakoterapia v ortopédii. Korekcia de-
formit chrbtice.
Diagnostika a lie¢ba systémovych ochorenia syn-
drémov. Varia. Sesterska sekcia.

Kontakt: www.cervenanskehodni.sk
Organizuje Slovenska ortopedicka a traumatolo-
gicka spolocnost.

25. januar - Bratislava, Kongresova sala UNB,
Antolska 11
Otoldgia pre ambulantnych ORL lekarov
Téma: Diagnostika a lie¢ba poruch sluchu.
Kontakt: Prof. MUDr. Milan Profant, CSc., . ORL
klinika, Antolska 11, 851 07 Bratislava,
tel.: 02/63531541,
e-mail: horvathovas@pe.unb.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost pre otorinola-
ryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku v spolupraci s
Nadéciou Sluch ako dar.

25. januar - Roznava, Zasadacia sala NsP
Vedecka pracovna schodza Spolku gemer-
skych lekarov v Rozinave
Téma: Vysledky prace RUVZ .
Kontakt: MUDr. Anna Soltésové, NsP sv. Bar-
bory, Spitalska 1,048 01 Rozhava
e-mail: srlk.roznava@gmail.com
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Organizuje Spolok gemerskych lekarov v Roz-
nave v spolupraci s: Subregionalna lekérska ko-
mora v Roznave, NsP sv. Barbory v RoZnave.

26. januar - Bratislava, Konferencna sala UNB
Ruzinov
Problematika ambulantného gynekoléga
Téma: Standardné postupy v prenatélnej diagnos-
tike.

Kontakt: Doc. MUDr. Igor Rusidk, CSc., tel.:

02/54773843, e-mail: irusnak@pobox.sk

Organizuje Slovenska gynekologicko-porod-
nicka spolo¢nost.

26.-27. januar - Bratislava
Uvod do tradi¢nej ¢inskej mediciny
Téma: Prednasky z tedrie tradi¢nej ¢inskej medi-
ciny.
Kontakt: MUDr. Alena Ondrejkovicovd, PhD.,
Mytna 5,811 07 Bratislava, tel.: 0903 792228, e-
mail: aondrejk@hotmail.com
Organizuje Slovenska spolo¢nost akupunktury
v spolupraci s Ustavom tradi¢nej ¢inskej mediciny.

30. januar - Bratislava, Mala poslucharen NTU
LFUK
X. angiologicky deii Il. internej kliniky LFUK
aUNB
Téma: Vysoky tlak v cievnom riecisku a choroby
ciev.
Kontakt: MUDr. Ewald Ambrdzy, PhD., prof.
MUDr. Viera Stvrtinova, CSc., Il. interné klinika
LFUK a UNB, Mickiewiczova 13, 813 69 Brati-
slava, tel.: 02/57290701, 02/57290311,
e-mail: ewald.ambrozy@angiology.sk,
vierastvrtinova@centrum.cz
Organizuje Slovenska angiologicka spolo¢nost
v spolupréci s: Il. internd klinika LFUK a UN Brati-
slava.

30. januar - Trencin
Vedecka schodza Spolku lekarov Trencin
Téma: Onkologicka problematika.
Kontakt: MUDr. Terézia Drobna, Trencin, tel.:
032/6566243, e-mail: terezia.drobna@fntn.sk
Organizuje Spolok lekarov Trencin.

30. januar - Dunajska Streda, Perfects
Pracovna schodza Spolku lekarov Dunajska
Streda
Kontakt: MUDr. Edit Rajzék, NsP Detské oddele-
nie, Dunajska Streda, tel.: 031/5571215, 490
Organizuje Spolok lekarov Dunajska Streda
v spoluprdci s: Riaditelstvo NsP Dunajska Streda,
as.

31. januar - Bratislava, NTU velka poslucharen
30. vedecko-odborny seminar - Medicamenta
nova 2013:
Specifika farmakoterapie v geriatrii
Téma: Specifika farmakoterapie v geriatrii, infor-
macie o novych liekoch.
Kontakt: Prof. MUDT. Viera Kristov4, CSc., UFKF
LF SZU, Sasinkova 4, 811 08 Bratislava,
tel.: 02/59357229, fax: 02/59357508, e-mail: far-
makologia.sekretariat@fmed.uniba.sk
www.klinickafarmakologia.sk
Organizuje Slovenska spoloc¢nost klinickej farma-
koldgie v spolupraci s: Slovenska farmakologicka
spoloc¢nost, Slovenska farmaceuticka spolocnost,
Sekcia klinickej farmacie, Slovenska lekérnicka ko-
mora, Ustav farmakolégie a klinickej farmakolégie
LF UK Bratislava, Ustav farmakolégie, klinickej
a experimentalnej farmakoldgie LF SZU Bratislava.

31. januar - Bardejov, NsP Sv. Jakuba n.o.
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v
Bardejove

Téma: Pediatricka.

FEBRUAR 2013

Kazdy pondelok o 17,00 hod.
Bratislava, Mala poslucharers NTU LFUK
Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov
v Bratislave

Kontakt: Doc. MUDr. Vladimir Bzdtch, CSc., e-

mail: bzduch@gmail.com, www.sslba.sk

Organizuje Spolok slovenskych lekérov v Brati-
slave.

2.-3. februar - Bratislava
Prvok voda v tradi¢nej cinskej medicine
Téma: Prvok voda v TCM, orgdny, dréhy, aktivne
body, prax.
Kontakt: MUDr. Alena Ondrejkovicovd, PhD.,
Mytna 5,811 07 Bratislava, tel.: 0903 792228, e-
mail: aondrejk@hotmail.com
Organizuje Slovenska spolocnost akupunktury
v spoluprdci s Ustavom tradi¢nej ¢inskej mediciny,
LF SZU.
5.-7.februar - Praha, CR
89. fyziologické dny
Téma: Fyzioldgia.
Kontakt: PharmDr. Alena Sumova, DrSc., Za CR

e-mail: fgu@biomed.cas.cz,

Za SR e-mail: fyzl@jfmed.uniba.sk

Organizuje Ceska fyziologicka spole¢nost a Fy-

ziologicky dstav AVCR v spolupréci s: Slovenska
fyziologicka spolo¢nost.

6. februar - Martin, VP UNM
Odborna - vedecka schodza Spolku lekarov v
Martine
Vysledky spoluprace ,teoretikov a klinikov”
tunajsej JLF UKa UNM VI.
Téma: Vysledky spoluprace ,teoretikov a klinikov”
tunajsej JLF UK a UNMVI.

Kontakt: Mgr. Simona Kel¢ikovd, PhD., e-mail:

kelcikova@jfmed.uniba.sk

Organizuje Ustav nelekérskych $tudijnych pro-
gramov JLF UK Martin v spolupréci s: Regiondlna
komora SaPA, Spolok lekarov v Martine.

7.februdr - Bratislava

Bratislavsky otorinolaryngologicky seminar -
BOS

Téma: Prakticka otorinolaryngoldgia.

Kontakt: MUDr. Marcel Litavec, Detské odd. NsP
sv. Jakuba n.o., Sv. Jakuba 21, 085 01 Bardejov,
tel.: 054/4788685, 054/4788134, e-mail: marcel-
litavec@nsp-bardejov.sk

Organizuje Spolok lekérov v Bardejove.

31. januar - Trebisov
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov
TrebiSov
Téma: Prezentdcia atestacnych prac za r. 2011
a2012.

Kontakt: MUDr. Peter Mucha, OUCH NsP Trebi-

sov, a.s., 075 01 Trebisov, tel.: 056/6660702

Organizuje Spolok lekérov Trebisov v spolupraci
s: Regionadlna lekarska komora Kosice, NsP Trebi-
sov, as.

31. januar - Trnava, FN jedalen
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov
Trnava
Téma: Zaujimavé kazuistiky a vybrané témy v od-
bore.
Kontakt: Doc. MUDr. Anna Streharova, PhD.,
mim. prof., Infekénd klinika FN, A. Zarnova 11,
917 75 Trnava, tel.: 033/5938725
Organizuje Spolok lekdrov Trnava v spolupraci s:
Interné klinika, UDZS, TU.

31. januar - 1. februar - Bratislava
Celoslovenské pracovné stretnutie venované
detskym leukémiam
Téma: Leukémie u deti a adolescentov.
Kontakt: MUDr. Alexandra Kolenova, PhD.,
KDHaO LFUK a DFNsP, Limbova 1, 833 40 Brati-
slava, tel.: 02/59371246, e-mail: sasa.kole-
nova@gmail.com
Organizuje Klinika detskej hematoldgie a onko-
|6gie LFUK a DFNsP Bratislava v spolupraci so Sek-
ciou detskej onkol6gie a hematoldgie SPS.

Kontakt: Prof. MUDr. Milan Profant, CSc.,

I. ORL klinika, Antolskd 11,851 07 Bratislava

tel.: 02/63531541, e-mail: profant@fnorl.sk, hor-

vathovas@pe.unb.sk

Organizuje Slovenska spolo¢nost pre otorinola-
ryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku, 1. ORL klinika.

14. februar - Bratislava, SZU
Dni medicinskeho prava
Téma: Ohlasovacia povinnost zdravotnickeho pra-
covnika.
Kontakt: Prof. JUDr. Karol Téth, PhD., MPH, SZU,
Limbova 14, 833 03 Bratislava
e-mail: ivana.pagacova@szu.sk
Organizuje Slovenskd spolo¢nost zdravotnic-
keho prava.

15. - 16. februdr - Kosice, Golden Royal
6. vychodoslovensky biopticky seminar
Téma: Patoldgia pankreasu a ZI¢ovych ciest. Sklic-
kovy seminar Slovenskej divizie medzinarodne;j
akadémie patoldgie (SD-IAP).
Kontakt: MUDr. Marian Svajdler, ml., Oddelenie
patoldgie UNLP, Trieda SNP 1, 041 66 KoSice,
tel.: 055/6402914, e-mail: svajdler@yahoo.com
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Organizuje Oddelenie patolégie UNLP Kosice,
Cytolab, s.r.o. Kosice, Klinicka patoldgia s.r.o. Pre-
Sov a Cytopathos, s.r.o. Bratislava, Slovenska spo-
lo¢nost patolégov , SD-IAP.

20. februar - Martin, VP UNM
Vedecka schodza Spolku lekarov v Martine
Téma: Nadorové ochorenia mozgu.
Kontakt: Doc. MUDr. Julius De Riggo, PhD,, tel.:
043/4220201
Organizuje Spolok lekérov v Martine v spolupraci
s: Neurochirurgické oddelenie UNM.

20. februar - Dolny Kubin, Velka zasadacka

DONsP

Odborné vzdelavacie podujatie Spolku leka-

rov Orava

Téma: Interné oddelenie a Dialyzacné oddelenie
Kontakt: MUDr. Michal Piskor, DONsP, Dolny

Kubin, e-mail: sekretarslo@gmail.com
Organizuje Spolok lekarov Orava.

20. februar - Ruzomberok

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov

Ruzomberok

Téma: Aktuality v gynekoldgii a porodnictve.
Kontakt: MUDr. Roman Podoba, Klinika radiac-
nej a klinickej onkoldgie, UVN - FN, gen. M. Ve-
sela 21, 034 26 Ruzomberok, tel.: 044/4382233,

e-mail: podobar@uvn.sk
Organizuje Spolok lekarov Ruzomberok.

20.-23. februar - Strbské Pleso, Vysoké Tatry
XV. winterférum SSAIM
Témy: Monitoring v AIM. ManaZment teploty
u pacientov AIM. Anestézia u pacientov po orga-
novej transplantdcii. Timova spolupraca OAIM
s odbor. JIS.
Kontakt: MUDr. Milan Ondercanin, PhD., KAIM
SZU a UN, Limbova 6, Bratislava,
e-mail: kaim.ssaim@stonline.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost anestéziologie
a intenzivnej mediciny.

21. februar - Skalica
XXVI. vedecka konferencia s medzinarodnou
ucastou
Téma: Vychova a vzdeldvanie v oetrovatelstve za-
merané na rozvoj multidisciplinarnej spoluprace
50 socialnymi pracovnikmi a s pracovnikmi pdso-
biacimi vo verejnom zdravotnictve Il. Varia.
Kontakt: Prof. PhDr. lvica Gulasova, PhD., Narci-
sové 40, 821 01 Bratislava, tel.: 0903139645, e-
mail: mpalun@gmail.com,
ivica.gulasova@post.sk
Organizuje sekcia pedagogickych pracovnikov
Slovenskej spolo¢nosti sestier a porodnych asis-
tentiek, Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej
prace sv. Alzbety, n.o., Bratislava, Vysoka skola
zdravotnictva a socialnej prace Dr. P. Blahu, Ska-
lica, APOSS a mesto Skalica.

21. februar - Lucenec

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Lu-

cenec

Téma: TARCH, Infek¢né odd., Kr¢né odd. Infekcie

respiracnych organov.

Kontakt: MUDr. P. Kirschner, Nam. Republiky 14,
984 39 Lucenec, tel.: 047/4311265
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Organizuje Spolok lekarov Lucenec.

21.februar - Michalovce, Velka zasadacka NsP
S. Kukuru, a.s.
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Mi-
chalovce
Téma: Psychiatrickd nemocnica Michalovce.
Kontakt: MUDr. Dana Jure¢kova, Spitélska 2,
07101 Michalovce, tel.: 056/6416370,
e-mail: jureckovad@gmail.com
Organizuje Spolok lekdrov Michalovce v spolu-
praci s: RLK Kosice.

21.februar - Rimavska Sobota, Restauracia Ju-
nior komplex
Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov
v Rimavskej Sobote
Téma: Civilizacné ochorenia z pohladu internistu.
Kontakt: MUDr. Hana Sedlackova,
Srobérova 1,979 12 Rimavska Sobota,
tel.: 047/5612506, 0904 439621,
e-mail: hana.sedlackova@nemocnica.com
Organizuje Spolok lekarov v Rimavskej Sobote.

21. februar - Vranov nad Toplou
Vedecko-pracovna schédza Spolku lekarov
Vranov nad Toplou
Téma: Nové postupy v kardiopulmonalnej resus-
citacii.
Kontakt: MUDr. Marina Romanova,

Vranov nad Toplou, tel.: 0918 584470,

Organizuje Spolok lekérov Vranov nad Toplou.

21.-22. februar - Martin, Klinika ORL
Kurz ambulantnej rinoendoskopie
Téma: Rinoendoskopia v ambulantnej praxi.
Kontakt: Prof. MUDr. Andrej Hajtman, PhD., Kli-
nika ORL a ChHaK JLF UK a UNM,
Kollarova 2, 036 59 Martin, tel.: 043/4203282, e-
mail: hajtman@jfmed.uniba.sk
Organizuje OZ pre rozvoj otorinolaryngolégie
a chirurgiu hlavy a krku.

23. februar - Kipele Novy Smokovec
Terapeuticky pristup k dietatu s Downovym
syndromom
Téma: Nové trendy v klinicko-logopedickych tera-
pidch
Kontakt: PhDr. Zuzana Jandov4,
Kozia 28, 811 02 Bratislava, tel.: 0905 552083, e-
mail: z.oleksakova@gmail.com,
www.logopedia.sk
Organizuje Sekcia klinickej logopédie Slovenskej
spolocnosti pre otorinolaryngolégiu a chirurgiu
hlavy a krku v spolupréci s: Logopedické centrum
ASOBI-Logopédia, s.r.o. Bratislava.

27.februar - Bratislava, Kongresova sala UNB
Petrzalka
XXIV. Pontuchov den
Témy: Analyza onkogynekologickej starostlivosti
v Bratislavskom kraji za rok 2012.

Kontakt: Doc. MUDr. Martin Redecha, PhD,, tel.:

02/68672725, e-mail: mredecha@zmail.sk

Organizuje Slovenskd gynekologicko-p6rod-
nicka spolo¢nost v spolupraci s: UN Bratislava,
I. gynekologicko-pérodnicka klinika.

27. februar - Trencin
Vedecka schodza Spolku lekarov Trencin
Kontakt: MUDr. Terézia Drobna, Trencin,
tel.: 032/6566243,
e-mail: terezia.drobna@fntn.sk
Organizuje Spolok lekarov Trencin.

27. februar - Dunajska Streda, Perfects

Pracovna schodza Spolku lekarov Dunajska

Streda

Kontakt: MUDr. Edit Rajzak, NsP Detské oddele-
nie, Dunajska Streda, tel.: 031/5571215, 490

Organizuje Spolok lekarov Dunajské Streda v spo-

lupraci s: Riaditelstvo NsP Dunajska Streda, a.s.

27.-28. februar - Bratislava
Zriedkavé choroby na Slovensku, Forum od-
bornikov
Téma: Priprava Nérodného planu pre zriedkavé
choroby v SR. Informovanost a vzdeldvanie v ob-
lasti zriedkavych choréb. Specializované centra
pre zriedkavé choroby. Zriedkavé choroby v praxi
slovenského zdravotnictva.
Kontakt: MUDr. Frantidek Cisarik, CSc.,

tel.: 041/5110698, e-mail: cisgen@nspza.sk
Organizuje Slovenska aliancia zriedkavych cho-
rob / EURORDIS, Slovenskd spolo¢nost lekarskej
genetiky v spolupréci s: European Union Commit-
tee of Experts on Rare Diseases (EUCERD), Minis-
terstvo zdravotnictva SR, EURORDIS, DebRA SR,
Farmaceutické fakulta UK, Kanceldria WHO na Slo-
vensku, ORPHANET, 2.DK DFNsP Bratislava, FNsP
Zilina, Onkologicky Ustav Svétej Alzbety Bratislava,
Nérodné centrum zdravotnickych informacii.

28. februar - Bardejov, NsP Sv. Jakuba n.o.
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v
Bardejove
Téma: Oc¢na.
Kontakt: MUDr. Marcel Litavec, Detské odd. NsP
sv. Jakuba n.o., Sv. Jakuba 21,
085 01 Bardejov,
tel.: 054/4788685, 054/4788448,
e-mail: marcellitavec@nsp-bardejov.sk
Organizuje Spolok lekarov v Bardejove.

28. februar - Bojnice, Hotel pod Zamkom
Vedecko pracovna schodza Spolku lekarov
Prievidza
Téma: Dialyza a Hematologické odd. NsP Prievi-
dza.
Kontakt: MUDr. Ladislav Frankovic, Psychia-
trické oddelenie NsP Prievidza,
Nemocnica so sidlom v Bojniciach,
tel.:046/5112548,0918 717729,
e-mail: ladislav@frankovic.sk
Organizuje Spolok lekdrov Prievidza.

28. februar - Roziava, Zasadacia sala NsP
Vedecka pracovna schodza Spolku gemer-
skych lekarov v Roznave
Téma: Nové poznatky v pediatrii.
Kontakt: MUDr. Anna Soltésova,
NsP sv. Barbory, Spitélska 1,048 01 RozRava,
e-mail: srlk.roznava@gmail.com
Organizuje Spolok gemerskych lekdrov v Roz-
nave v spolupréci s: Subregionalna lekérska ko-
mora v Roznave, NsP sv. Barbory v RoZnave.
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28. februar - TrebiSov
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov
Trebisov
Téma: Neurolégia — varia.
Kontakt: MUDr. Miloslav Sedlak, Neurologické
odd. NsP Trebisov, a.s., 075 01 Trebisov,
tel.: 056/6660610
Organizuje Spolok lekérov Trebisov v spolupréci
s: Regiondlna lekarska komora Kosice, NsP Trebi-
Sov, as.

28. februar - Trnava, FN jedalen
Vedecka pracovna schédza Spolku lekarov
Trnava
Téma: Zaujimavé kazuistiky a vybrané témy v od-
bore.
Kontakt: Doc. MUDr. Anna Streharovd, PhD.,
mim. prof., Infek¢na klinika FN, A. Zarnova 11,

917 75 Trnava, tel.: 033/5938725
Organizuje Spolok lekdrov Trnava v spolupraci s:
Klinika anestézioldgie a intenzivnej mediciny,
UDzs, Tu.

28. februar — 2.marec
Zuberec, Rohace - Penzion Pribisko
8. rinologické dni
Téma: Rinoldgia — ako dalej? Uskalia, komplikécie,
chyby a rieSenia.
Kontakt: MUDr. Ivan Veme, ORL oddelenie
Nemocnica Kosice — Saca a.s.,
1.sukromna nemocnica, Luc¢na 57,
040 15 Kosice, tel.: 055/7234250,-251,-254, 0903
607185
e-mail: iveme@nemocnicasaca.sk
Organizuje Rinologickd sekcia Slovenskej spoloc-
nosti pre otorinolaryngoldgiu a chirurgiu hlavy

MAREC 2013

Kazdy pondelok o 17,00 hod.
Bratislava, Mala poslucharert NTU LFUK
Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov
v Bratislave

Kontakt: Doc. MUDr. Vladimir Bzduch, CSc., e-

mail: bzduch@gmail.com, www.sslba.sk

Organizuje Spolok slovenskych lekérov v Brati-
slave.

6. marec - Martin, UNM
Vedecko-odborna schodza Spolku lekarov v
Martine
Téma: Akutne brusné prihody.
Kontakt: Doc. MUDr. Dusan Mistuna, PhD.,
mim.prof., Chirurgicka klinika JLF UK a UNM,
Martin, tel.: 043/4133985, e-mail:
mistuna@unm.sk, mistuna@jfmed.uniba.sk
Organizuje Spolok lekdrov Martin v spoluprdci s
Chirurgickou klinikou JLF UKa UNM .

6.-7. marec - Martin, Hotel Viktoria
VIIl. martinské dni verejného zdravotnictva,
konferencia s medzinarodnou tcastou
Téma: Environmentalne zdravie, preventivne le-
karstvo, epidemioldgia a .
Kontakt: Prof. MUDr. Henrieta Hudeckovd, PhD.,
MPH, Ustav verejného zdravotnictva JLF, UK,
Sklabinska 26, 036 01 Martin, tel.: 043/2633604,
043/2633609, e-mail:
hudeckova@jfmed.uniba.sk,
baska@jfmed.uniba.sk
Organizuje Ustav verejného zdravotnictva JLF UK
Martin v spolupraci s: RUVZ Martin, Slovenska
spolo¢nost hygienikov, SEVS, Slovenska spolo¢-
nost pracovného lekarstva, Spolok lekarov Martin.

7.marec - Bratislava, Heydukova 8
Vedecka pracovna schddza Slovenskej stoma-
tologickej spolocnosti
Téma: Liecebna a preventivna starostlivost v sto-
matoldgii — polytematika.
Kontakt: Doc. MUDr. Peter Stanko, PhD., Klinika
stomatoldgie a maxilofacialnej chirurgie LF UK
a OUSA, Heydukova 8, 812 50 Bratislava, tel.:

02/32249710, e-mail: pstanko@ousa.sk
Organizuje Slovenska stomatologickd spolo¢-
nost, Slovenska spoloc¢nost oro-maxilo-facialnej
chirurgie v spoluprdci s Klinikou stomatoldgie a
maxilofacialnej chirurgie LF UK a OUSA Bratislava.

10. -13. marec - Kosice
15. roénik BIENALE disekcie spankovej kosti a
chirurgie stredného ucha. Otologicky den
Téma: Chirurgia stredného ucha, disekcia spanko-
vej kosti, otoldgia.
Kontakt: Prof. MUDr. Juraj Koval, CSc.,
Klinika otorinolaryngolégie a chirurgie hlavy
a krku LFUPJS Kosice, tel.: 055/6403735,
e-mail: koval@If.upjs.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost pre otorinola-
ryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku v spolupraci
s: Otologicka sekcia SSO.

12. marec - Bratislava, SZU
Tréning komunikacnych zruc¢nosti s rodi¢mi
odmietajucimi ockovanie
Kontakt: Doc. MUDr. Zuzana Kristufkova, PhD.,
SZU, Limbova 14, 833 03 Bratislava,
tel.: 02/59370564,
e-mail: kristufkova@gmail.com
Organizuje Slovenska epidemiologicka a vakci-
nologicka spolo¢nost v spolupraci , Katedra epi-
demioldgie FVZ SZU.

13. marec - Bratislava

XXI. Bardosov memorial
Téma: Reprodukéné zdravie.

Kontakt: MUDr. Martin Petrenko, CSc., tel.: 0904

891697, e-mail: mpetrenko@seznam.cz

Organizuje Slovenskd gynekologicko-pdrod-
nicka spolo¢nost v spolupraci s

UN Bratislava.

13. marec - Martin, VP MFN
19. Kovalcikov den
Téma: Nové trendy vo farmakoterapii.
Kontakt: Doc. RNDr. Sona Franova, PhD.,

a krku v spolupréci s: ORL oddelenie Nemocnica
Kosice-Saca, a.s., |.sikromna nemocnica.

31.januar-1.februar - Bratislava
Celoslovenské pracovné stretnutie venované
detskym leukémiam
Téma: Leukémie u deti a adolescentov.
Kontakt: MUDr. Alexandra Kolenova, PhD.,
KDHaO LFUK a DFNsP, Limbova 1,
833 40 Bratislava, tel.: 02/59371246,
e-mail: sasa.kolenova@gmail.com
Organizuje Klinika detskej hematoldgie a onko-
I6gie LFUK a DFNsP Bratislava v spoluprdci s: Sek-
cia detskej onkoldgie a hematoldgie SPS.

tel.: 043/41325535, VOIP 41602,

e-mail: franova@jfmed.uniba.sk
Organizuje JLF UK v Martine, Ustav farmakoldgie
JLF UK v Martine v spolupraci s: Slovenska farma-
kologicka spolocnost, Spolok lekdrov v Martine.

14. marec - Bratislava a ostatné krajské mesta

Svetovy den oblic¢iek 2013/World Kidney Day
2013

Kontakt: Doc. MUDr. Martin Demes, PhD., MPH,
| interna klinika SZU,
Univerzitna nemocnica Bratislava, Limbova 5,
833 05 Bratislava, tel.: 02/59542670,
e-mail: martin.demes@kr.unb.sk

Organizuje Slovenska nefrologicka spolo¢nost.

14. marec - Bratislava
Bratislavsky otorinolaryngologicky seminar -
BOS
Téma: Praktickd otorinolaryngolégia.
Kontakt: Prof. MUDr. Milan Profant, CSc., I. ORL
klinika, Antolska 11, 851 07 Bratislava,
tel.: 02/63531541, e-mail: profant@fnorl.sk, hor-
vathovas@pe.unb.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost pre otorinola-
ryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku, I. ORL klinika.

14. marec - Bratislava, UNB,
Nemocnica sv.CaM
XXIIl. Getlikov den
Téma: Diagnostické a terapeutické postupy v pe-
diatrii.
Kontakt: Doc. MUDr. Katarina Furkovad, CSc.,
mim.prof., Klinika pre deti a dorast A.Getlika, LF
SZU, Katedra pediatrie LF SZU,
Ing. Helena Surinovd, Samedi, s.r.0., Stromova
13,831 01 Bratislava, tel.: 02/55647247,0910
230209, e-mail: surinova@samedi.sk
Organizuje Lekarska fakulta SZU - Katedra pe-
diatrie, Klinika pre deti a dorast A.Getlika SZU
v spolupraci s UN Bratislava, Nemocnicou sv. Cyrila
a Metoda, Slovenskou pediatrickou spolo¢nostou,
SAMED], s.r.0.

15. marec - Tale, Hotel Partizan
Hormonélna liecba v gynekolégii
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Edukacny grant spolo¢nosti MSD
Téma: Moznosti hormonalnej liecby v gynekolo-
gii.
Kontakt: Prof. MUDr. Miroslav Borovsky, PhD.,
tel.: 02/68673677, e-mail: borovsky@pe.unb.sk
Organizuje Slovenskd gynekologicko-pdrod-
nicka spolo¢nost.

15. marec - Martin, VP MFN
ManazZment pacienta pred transplantaciou
oblicky
Téma: Priprava pacientov pred zaradenim na ca-
kaciu listinu, transplantécie obli¢iek od Zzijucich
a mftvych darcov.
Kontakt: MUDr. |. Dedinskd, PhD., Klinika tran-
splantacnej a cievnej chirurgie UNM, Kollarova 2,
Martin, tel.: 043/4203184, fax: 043/4221407, e-
mail: tc@unm.sk
Organizuje Slovenska transplantologickd spoloc-
nost v spolupraci s: Spolok lekarov v Martine.

15.-16. marec - Liptovsky Jan, Hotel Maj
Odborné stretnutie otorinolaryngolégov SR a
Pracovné stretnutie clenov sekcie NZZ ORL
ASL SR

Téma: Otorinolaryngoldgia a chirurgia hlavy a
krku.

Kontakt: MVDr. Tibor Lukac¢, MSD, Mlynské Nivy
43,821 09 Bratislava, tel.: 0915 773851,
02/58282010, fax: 02/53413006, e-mail:

tibor.lukac@merck.com
Organizuje Slovenska spolocnost pre otorinola-
ryngolégiu a chirurgiu hlavy a krku, Sekcia NZZ
ORL.

19. marec - Bratislava, MZ SR
X. odborna konferencia narodnych referenc-
nych centier pre surveillance infekénych cho-
rob v SR
Témy: Spdsob zabezpecenia a vysledky mikrobio-
logickej a epidemiologickej surveillance infek¢-
nych ochoreni prislusnych NRC. Aplikacia novych
laboratérnych metéd v diagnostike prenosnych
ochoreni. Informécie o Ucasti na celostatnych
a medzindrodnych projektoch a spolupréci v sie-
tach prenosnych ochoreni v ramci EU a SZO.
Kontakt: Doc. MUDr. Zuzana Kristufkovd, PhD.,
Fakulta verejného zdravotnictva
Slovenska zdravotnicka univerzita, Limbova 14,
833 03 Bratislava, tel.: 02/59370564,
e-mail: kristufkova@gmail.com
Organizuje Slovenska epidemiologicka a vakci-
nologicka spolo¢nost v spolupraci s: Fakulta ve-
rejného zdravotnictva SZU, Urad verejného
zdravotnictva SR v Bratislave.

20. marec - Bratislava, PK LFUK UNB
XVII. Guensbergerov dei
Vedecko-pracovna schddza Sekcie psychopa-
tologie
Téma: Teoretické a klinické aspekty psychopato-
|6gie, klasifikacné problémy, vyskum v psychopa-
tologii.
Kontakt: MUDr. lvan André, CSc.,
e-mail: ivan.andre@sm.unb.sk,
Doc. MUDr. Lubica Forgécova, PhD.,
e-mail: forgacova@ru.unb.sk
Organizuje Psychopatologicka sekcia Slovenskej
psychiatrickej spolo¢nosti v spoluprdci s: Psychia-
tricka klinika LFUK a UNB.
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20. marec - Martin

Odborno-vedecka pracovna schodza , Aktua-

lity v nefrolégii”

Téma:Akutne poskodenie obliciek. Akutne zlyha-

nie obliciek pri vaskulitide — kazuistika. Plazmafe-

rézy na nasom dialyzacnom stredisku.

Kontakt: MUDr. Pavel Makovicky, PhD., I. interna

klinika, Univerzitna nemocnica Martin, Kollarova
2,036 59 Martin, tel.: 043/4203526, e-mail:

pavel.makovicky@gmail.com
Organizuje |. internd klinika UNM Martin, Spolok
lekdrov Martin.

20. marec - Dolny Kubin, Velka zasadacka
DONsP
Odborné vzdelavacie podujatie Spolku leka-
rov Orava
Téma: Oddelenie klinickej mikrobioldgie a bioché-
mie.
Kontakt: MUDr. Adriana Ahmadzadovd, DONSsP,
Dolny Kubin,
e-mail: sekretarslo@gmail.com
Organizuje Spolok lekarov Orava.

20. marec - Ruzomberok

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov

Ruzomberok

Téma: Aktuality v radiolégii.
Kontakt: MUDr. Roman Podoba, Klinika radiac-
nej a klinickej onkoldgie, UVN - FN, gen. M. Ve-
sela 21, 034 26 Ruzomberok, tel.: 044/4382233,

e-mail: podobar@uvn.sk
Organizuje Spolok lekdrov Ruzomberok.

21. marec - Lucenec
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Lu-
cenec
Téma: Onkologické varia. POKO. ORO.
Kontakt: MUDr. J. Machanové, MUDr. V. Alaksa,
Nam. Republiky 14, 984 39 Lucenec,
tel.: 047/4311427
Organizuje Spolok lekarov Lucenec.

21. marec - Michalovce, Velka zasadacka NsP
S. Kukuru, a.s.
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Mi-
chalovce
Téma: Dialyzacné stredisko Logman, a.s.
Kontakt: MUDr. Dana Jure¢kova, Spitélska 2,
07101 Michalovce, tel.: 056/6416370,
e-mail: jureckovad@gmail.com
Organizuje Spolok lekdrov Michalovce v spolu-
praci s: RLK Kosice.

21. marec - Bojnice, Hotel pod Zamkom
Vedecko pracovna schodza Spolku lekarov
Prievidza
Téma: NsP Handlova.
Kontakt: MUDr. Ladislav Frankovic, Psychia-
trické oddelenie, NsP Prievidza, Nemocnica so
sidlom v Bojniciach, tel.: 046/5112548, 0918
717729, e-mail: ladislav@frankovic.sk
Organizuje Spolok lekarov Prievidza.

21. marec - TrebiSov

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov
Trebisov

Téma: Rozvrat vnutorného prostredia — pohlad in-
tenzivistu.

Kontakt: MUDr. Méria Cifranicovd, OAIM NsP

Trebisov, a.s., 075 01 TrebiSov,

tel.: 056/6660133

Organizuje Spolok lekarov TrebiSov v spolupraci

s: Regionalna lekarska komora Kosice, NsP Trebi-
Sov, a.s.

21. marec - Vranov nad Toplou
Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov
Vranov nad Toplou
Téma: Novinky v rontgenoldgii.
Kontakt: MUDr. Marina Romanova, Vranov nad
Toplou, tel.: 0918 584470
Organizuje Spolok lekdrov Vranov nad Toplou.

21.-22. marec - Cadca-O3¢adnica
XXVI. Halkové lekarske dni
Téma: Traumatoldgia od hlavy po paty.
Kontakt: MUDr. Ivan Huzevka, Oddelenie urazo-
vej chirurgie, Kysuckd NsP, Cadca
tel.: 041/4604429,
e-mail: huzevka@kysuckanemocnica.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost pre drazovu
chirurgiu v spolupraci so Zilinskym samosprav-
nym krajom, Eurépsky fond cezhrani¢nej spolu-
préce Polsko-Slovenska republika 2007-2013.

21.-23. marec - Jasna, Demédnovska dolina
Hotel Druzba
XVII. kongres cievnej chirurgie s medzinarod-
nou tcastou
Téma: Ochorenia krénych tepien a supraoartovych
vetiev. Aneuryzmatické ochorenia tepien. Cievny
pristup a jeho komplikacie. Diabeticka noha.
CHVI, alternativne a hybridné vykony. Férum mla-
dych chirurgov. Varia. Sesterska sekcia.
Kontakt: Prof. MUDr. Vladimir Sefranek, PhD.,
Bratislava, tel.: 02/59320650,
fax: 02/54788743, www.scch.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost cievnej chirur-

gie.

22. marec - Zamok Topol¢ianky

10. vedecka konferencia venovana pamiatke

prof. MUDr. Rudolfa Koreca, DrSc.

Téma: Varia.

Kontakt: MUDr. Marta Korecova, Diabetologicka

ambulancia, Rastislavova 18,911 01 Trenin, tel.:
032/6520686, fax: 032/6520867, e-mail: kore-

cova.dia@rkorec.sk

Organizuje Slovenska diabetologicka spolo¢nost

v spolupréci s: Naddcia Prof. MUDr. Rudolfa Ko-

reca, DrSc., Mestska nemocnica Zlaté Moravce.

22. marec - Ziar nad Hronom
Mestské kulttrne centrum
XXII. den primara Straku
Téma: Starostlivost o Zenu a dieta.
Kontakt: MUDr. Lubos Zeliznak,

e-mail: zeliznak.lubos@gmail.com
Organizuje Slovenska gynekologicko-porod-
nicka spolo¢nost v spolupréci s: VSeobecna ne-
mocnica Ziar nad Hronom.

22. marec - Martin, VP UNM
XVIII. Subjakov der
Téma: Ordlna a maxilofacidlna chirurgia.
Kontakt: Doc. MUDr. Dagmar Statelova, PhD.,
Klinika stomatoldgie a maxilofacidlnej chirurgie



54

JLF UK a UNM, Kollarova 2, 036 59 Martin, tel.:

043/4131895, 4203350, 4203517,

e-mail: stomatologia@unm.sk

Organizuje Klinika stomatoldgie a maxilofaciél-

nej chirurgie JLF UK Martin a UNM v spolupréci s:
JLF UK, UNM, SKZL, Spolok lekdrov Martin.

22. - 23. marec - Bratislava, Medirex Group
Academy
11l. odborny seminar spolo¢nosti MEDICYT a
CYTOLAB
Téma: Sklickovy biopticky semindr + vyziadané
prednasky.
Kontakt: Mgr. Zuzana Tegzova,
Medirex Group, Galvaniho 17/C,
821 04 Bratislava, tel.: 02/20829126,
e-mail: zuzana.tegzova@medirexservis.sk
Organizuje Medirex Group Academy v spolupraci
s: Slovenska spolo¢nost patoldgov.

22.-23. marec - Tatranska Polianka, Sanato-
rium Dr.Guhra n.o.

10. Guhrove dni dychania

Kontakt: MUDr. Stefan Reinhardt, Sanatérium

Dr. Guhra, 062 01 Tatranska Polianka 1,

tel.: 052/4422651-3, 0915 851137,

e-mail: stefan.reinhardt@sinet.sk

Organizuje Sanatérium Dr. Guhra n.o. v Tatran-

skej Polianke v spolupraci s: Slovenska pneumo-

logicka a ftizeologicka spolo¢nost, Slovenska

spolo¢nost alergoldgie a klinickej imunoldgie, Re-
gionalna komora v Pre3ove.

23. marec - Bratislava, Hotel Nivy
Senoldgia 2013 - konferencia s medzinarod-
nou tcastou
Téma: Ochorenia prsnika.
Kontakt: Doc. MUDr. Kamil Pohlodek, PhD,, tel.:
02/48234349,
e-mail: kpohlodek@stonline.sk
Organizuje Slovenska gynekologicko-pérod-
nicka spolo¢nost v spolupraci s: Senologicka spo-
lo¢nost SGPS.

27. marec - Trendin
Vedecka schodza Spolku lekarov Trencin
Téma: Pediatricka problematika.
Kontakt: MUDr. Terézia Drobna, Trendin, tel.:
032/6566243, e-mail: terezia.drobna@fntn.sk
Organizuje Spolok lekarov Trencin.
27. marec - Dunajska Streda, Perfects
Pracovna schodza Spolku lekarov Dunajska
Streda
Kontakt: MUDr. Edit Rajzak, NsP Detské oddele-
nie, Dunajska Streda, tel.: 031/5571215, 490
Organizuje Spolok lekérov Dunajska Streda v spo-
lupraci s: Riaditelstvo NsP Dunajska Streda, a.s.

28. marec - Bardejov, NsP Sv. Jakuba n.o.
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v
Bardejove
Téma: Anesteziologicka.
Kontakt: MUDr. Marcel Litavec, Detské odd. NsP
sv. Jakuba n.o., Sv. Jakuba 21, 085 01 Bardejov,
tel.: 054/4788685, 054/4788418,

APRIL 2013

Kazdy pondelok o 17,00 hod.
Bratislava, Mala poslucharers NTU LFUK
Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov
v Bratislave

Kontakt: Doc. MUDr. Vladimir Bzduch, CSc., e-

mail: bzduch@gmail.com, www.sslba.sk

Organizuje Spolok slovenskych lekarov v Brati-
slave.

april - Martin
Vedecka schodza Spolku lekarov Martin
Téma: Inaktivacia endogénneho surfaktantu: mo-
lekulové, tkanivové a funkcné aspekty poskodenia
respira¢ného systému.
Kontakt: Prof. MUDr. Andrea Calkovska, PhD.,
Ustav fyziolégie JLF UK, Mal4 Hora 4, 036 01
Martin, e-mail: calkovska@jfmed.uniba.sk
Organizuje Spolok lekdrov Martin v spolupraci s:
Slovenska fyziologicka spolo¢nost, Ustav fyziol-
gie JLF UK Martin.

april - Presov
6. slovensky den chirurgickych sestier
Téma: Zodpovednymi ¢cinmi dokazujeme poctivy
pristup na véetkych Grovniach starostlivosti
Kontakt: Mgr. Judi¢akova Maria, OUCH,
FN J. A. Reimana, Hollého 14, 080 01 Pre3ov, tel.:
0905 873 444,
e-mail: judicakova@fnsppresov.sk,
mjudicakova13@gmail.com
Organizuje Sekcia sestier pracujucich v chirurgii

Slovenskej spolocnosti sestier a porodnych asis-
tentiek, Slovenska komora sestier a porodnych
asistentiek, regionalna komora Presov, FNsP J. A.
Reimana Presov, Oddelenie urgentnej mediciny,
Fakulta zdravotnickych odborov PU Presov.

april - Senica
128. regionalna vedecka schodza Spolku leka-
rov Zahoria
Téma: Viacodborové problematika.
Kontakt: PaedDr. Barbora Bunova, PhD.,
tel.: 0905 592546,
e-mail: barbora.bunova@gmail.com
Organizuje Spolok lekarov Zahoria, Skalica v spo-
lupraci s: FNsP Skalica a.s.

april/maj
XIV. cytologické dni
Téma: Aktudlne problémy v klinickej cytoldgii.
Kontakt: MUDr. Peter Veres, Medicyt, s.r.o., Gal-
vaniho 17/C, 821 04 Bratislava,
e-mail: peter.veres@medicyt.sk
MUDr. Henrieta Sidlova, PhD., PO.Box 108, Cyto-
pathos, s.r.o., Limbova 5, 830 17 Bratislava,
e-mail: sidlova@cytopathos.sk
Organizuje Sekcia klinickej cytoldgie Slovenskej
spoloc¢nosti patolégov v spolupréci s: Medicyt, s.r.o.

3. april - Martin, VP UNM
Vedecka odborna schodza Spolku lekarov

e-mail: marcellitavec@nsp-bardejov.sk
Organizuje Spolok lekérov v Bardejove .

28. marec - Roznava, Zasadacia sala NsP
Vedecka pracovna schodza Spolku gemer-
skych lekarov v Roziiave
Téma: Nové poznatky v ODCH.
Kontakt: MUDr. Anna Soltésov,
NsP sv. Barbory, Spitalska 1,048 01 Roziava,
e-mail: srlk.roznava@gmail.com
Organizuje Spolok gemerskych lekérov v Roz-
nave v spolupraci s: Subregionalna lekérska ko-
mora v Roznave, NsP sv. Barbory v Roznave.

28. marec - Trnava, FN jedalen
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov
Trnava
Téma: Zaujimavé kazuistiky a vybrané témy v od-
bore.
Kontakt: Doc. MUDr. Anna Streharova, PhD.,
mim. prof.,, Infekénd klinika FN, A. Zarnova 11,
917 75 Trnava, tel.: 033/5938725
Organizuje Spolok lekdrov Trnava v spolupraci s:
Patologicko-anatomické oddelenie, UDZS, TU.

Martin
Téma: Kardioldgia - echokardiografia.
Kontakt: MUDr. Jan Cerven, PhD., Kardiologické
ambulancia, 039 01 Turc¢ianske Teplice,
e-mail: jan.cerven@hotmail.com
Organizuje Kardiologické ambulancie regiénu
Turca a I. Internd klinika UNM Martin, Spolok le-
karov Martin.

3.-6.april - Trencin
Vycvik v psychotraumatolégii a EMDR
I1l. ¢ast - EMDR Il (praca s komplexnou trau-
mou)
Téma: Terapeutické postupy v psychiatrickych sta-
ciondroch — problémy a podnety na zlepsenie
fungovania DS — workshopy a prednasky.
Kontakt: SIPE, e-mail: sipe.info@gmail.com,
Mgr. Hana Vojtov4, tel.: 0915 663839
Organizuje Slovensky institut pre psychotrauma-
toldégiu a EMDR (SIPE), Psychoterapeuticka sekcia
Slovenskej psychiatrickej spolocnosti v spolupraci
s: Slovenska psychoterapeuticka spolo¢nost, Pra-
covna skupina pre attachment, psychotraumato-
|6giu a psychoterapiu zaloZzent na mentalizovani,
Psychiatrickd klinika FN TN a Denny psychiatricky
a psychoterapeuticky stacionar TN.

5.-6. april
2. HPV summit
Téma: Primarna prevencia HPV infekcie.
Kontakt: Doc. MUDr. Martin Redecha, PhD., tel.:
02/68672725, e-mail: mredecha@zmail.sk
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Organizuje Slovenskd gynekologicko-pdrod-
nicka spolo¢nost v spolupraci s: Merck Sharp &
Dohme Inc.

5.-6. april - KoSice
11. osteoforum
Kontakt: MUDr. Soria Tomkovd, Osteocentrum,
Nemocnica Kosice-Saca, a.s., Li¢na 57,
040 15 Kosice-Saca, tel.: 055/7234120
Organizuje Spolo¢nost pre osteopordzu a meta-
bolické ochorenia kosti v spolupraci s: Nemocnica
Kosice-Saca, a.s.

8. april - Bratislava
Klinické, ekonomické a pravne aspekty posky-
tovania zdravotnej starostlivosti v diabetoldgii
Téma: Uvod do farmakoekonomiky. Farmakoeko-
nomika v diabetoldgii. Liek v systéme. Novinky
v diabetoldgii.
Kontakt: Doc. MUDr. Jan Bielik, CSc.,
Farmaceuticka fakulta UK,
Katedra organizacie a riadenia farmacie,
Kalinciakova 8, 832 32 Bratislava,
tel.: 0907 553864, e-mail: jbielik@mail.t-com.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost pre farmakoe-
konomiku v spolupréci s: Slovenskd diabetolo-
gicka spolocnost.

10. april - Trencin, EXPO CENTER a.s.
V. odborna konferencia
Surveillance chronickych chorob
Témy: Surveillance chronickych choréb, proble-
matika obezity a Narodny program prevencie dia-
betu a obezity, poradne zdravia so zameranim na
znizovanie hmotnosti, podpora zdravia v dennej
praxi zdravotnickych pracovnikov.
Kontakt: MUDr. Véra Dobiasova, PhD., MPH,
RUVZ so sidlom v Trenéine,
Nemocni¢na 4,911 01 Trencin,
tel.: 032/6509551, fax.: 032/6521997,
e-mail: tn.dobiasova@uvzsr.sk
Organizuje Slovenska epidemiologicka a vakci-
nologicka spolocnost v spolupraci s: Regionalny
Ustav verejného zdravotnictva so sidlom v Tren-
&ine, UVZ SR Bratislava, Fakulta verejného zdra-
votnictva Trencianskej univerzity A Dubceka
v Trencine.

10. april - Banska Bystrica
Klinické, ekonomické a pravne aspekty posky-
tovania zdravotnej starostlivosti v diabetol6gii
Téma: Uvod do farmakoekonomiky. Farmakoeko-
nomika v diabetolégii. Liek v systéme. Novinky
v diabetoldgii.
Kontakt: Doc. MUDr. Jan Bielik, CSc.,
Farmaceuticka fakulta UK,
Katedra organizdcie a riadenia farmdcie,
Kalinciakova 8, 832 32 Bratislava,
tel.: 0907 553864, e-mail: jbielik@mail.t-com.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost pre farmakoe-
konomiku v spolupraci s: Slovenskd diabetolo-
gicka spolo¢nost.

10. april - Bratislava
XXIV. Stefanikov den
Téma: Analyza perinatélnych vysledkov v Brati-
slavskom kraji za rok 2012.
Kontakt: Doc. MUDr. Miroslav Korbel, CSc.,
tel.: 02/68672725,
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e-mail: miroslav.korbel@pobox.sk
Organizuje Slovenskd gynekologicko-p6rod-
nicka spolo¢nost.

10. april - Martin, VP UNM
Vedecka schodza Spolku lekarov Martin
Téma: Inaktivacia endogénneho surfaktantu: mo-
lekulové, tkanivové a funkcné aspekty poskodenia
respiracného systému — predstavenie vysledkov
projektu APVV-0435-11.
Kontakt: Prof. MUDr. Andrea Calkovska, PhD.,
Ustav fyziologie JLF UK,
Mald Hora 4,036 01 Martin, tel.: 043/2633404, e-
mail: calkovska@jfmed.uniba.sk
Organizuje Spolok lekarov Martin v spolupraci s:
Slovenska fyziologicka spolo¢nost, JLF UK Martin,
Ustav fyziolégie.

10.- 12. april - Martin
XI. martinské dni imunoldgie
Téma: Imunoldgia a alergoldgia.
Kontakt: Ing. Jela Petriskovd, PhD.,
Martinské centrum imunolégie, s.r.o.,
036 01 Martin, tel.: 0905 747778,
e-mail: jelapetriskova@gmail.com
Organizuje Slovenskd spoloc¢nost alergoldgie
a klinickej imunoldgie.

10.-12. april - Ruzomberok, UVN
XV. demonstracny kurz chirurgie stredného
ucha a disekcie spankovej kosti
Téma: Chirurgia stredného ucha.
Kontakt: MUDr. Marian Si¢ak, PhD.,
Klinika otorinolaryngolégie a chirurgie hlavy
a krku, Ustredna vojenska nemocnica SNP
Ruzomberok - FN,
Gen.Vesela 21, 034 26 Ruzomberok,
tel.: 044/4382634, e-mail: vajzeroval@uvn.sk
Organizuje Klinika otorinolaryngoldgie a chirur-
gie hlavy a krku SZU, Ustredna vojenské nemoc-
nica SNP Ruzomberok - FN v spolupraci s:
Slovenska spolocnost pre otorinolaryngoldgiu
a chirurgiu hlavy a krku.

11. april - Kosice
Klinické, ekonomickeé a pravne aspekty posky-
tovania zdravotnej starostlivosti v diabetoldgii
Téma: Uvod do farmakoekonomiky. Farmakoeko-
nomika v diabetoldgii. Liek v systéme. Novinky

v diabetolégii.

Kontakt: Doc. MUDr. Jan Bielik, CSc.,
Farmaceutickd fakulta UK,
Katedra organizacie a riadenia farmdcie,
Kalin¢iakova 8, 832 32 Bratislava,
tel.: 0907 553864, e-mail: jbielik@mail.t-com.sk
Organizuje Slovenska spoloc¢nost pre farmakoe-
konomiku v spolupraci s: Slovenskd diabetolo-

gicka spolocnost.

11.april - Bratislava
Bratislavsky otorinolaryngologicky seminar -
BOS
Téma: Prakticka otorinolaryngoldgia.
Kontakt: Prof. MUDr. Milan Profant, CSc., . ORL
klinika, Antolska 11, 851 07 Bratislava,
tel.: 02/63531541, e-mail: profant@fnorl.sk, hor-
vathovas@pe.unb.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost pre otorinola-
ryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku, I. ORL klinika.

11.- 12. april - Levice
XIV. kongres Sekcie gynekologickej endosko-
pie SGPS
Endoskopia vcera dnes a zajtra
Téma: Pokroky v endoskopickej diagnostike
a operative.

Kontakt: MUDr. Gabriel Mancik
Organizuje Slovenska gynekologicko-porod-
nicka spoloc¢nost v spolupraci s: Sekcia endosko-
pie SGPS.

11. - 12. april - Bratislava
5. hemofilické dni pri prilezitosti Svetového
dna hemofilie
Téma: Komplikacie hemofilie. Zriedkavé vrodené
krvacavé choroby.
Kontakt: Doc. MUDr. Angelika Batorova, PhD.,
tel.: 0905 241354,
e-mail: batorova@hotmail.com
Organizuje Narodné hemofilické centrum, Kli-
nika hematoldgie a transfuzioldgie, LFUK a SZU,
Univerzitnd nemocnica Bratislava v spolupraci s:
Slovenska hemofilicka pracovna skupina, Slo-
venskd hematologicka a transfuziologicka spoloc-
nost, Slovenské hemofilické zdruzenie.

11.- 13. april - Tale, Nizke Tatry, Hotel Partizan
XXVIII. kongres Slovenskej hypertenziologic-
kej spolo¢nosti
Téma: Artériova hypertenzia.
Kontakt: Doc. MUDr. Slavomira Filipovd, CSc.,
tel.: 02/59320282, e-mail: filipova@nusch.sk
MUDr. Dana Skultétyova, PhD.,
tel.: 02/59320281, e-mail: skultety@nusch.sk,
www.hypertenzia.org
Organizuje Slovenska hypertenziologickd spo-
lo¢nost v spolupraci s: Pracovna skupina preven-
tivnej kardiolégie Slovenskej kardiologickej
spoloc¢nosti.

12. april - Bratislava, UNB akad.Dérera
53. Dérerov memorial a 53. Dérerov den
Téma: Predndsky z réznych oblasti internej medi-
ciny.
Kontakt: Prof. MUDr. Milan Pavlovi¢, CSc., Prof.
MUDr. Stefan Hrusovsky, CSc.,
Linternd klinika SZU a UNB, Limbova 5,
833 05 Bratislava, tel.: 0910 569202,
Organizuje Slovenska internisticka spolocnost.

12.-13. april
Jasna, Ski and Wellnes Residence Druzba
VII. pracovné ambulantnych oftalmolégov
Témy: Varia. Aktualne problémy v ambulantnej
oftalmoldgii.
Kontakt: ZdruZenie sukromnych oc¢nych lekarov
SR, MUDr. Lubica Vesel4, ZS,
Fedinova 9, 851 01 Bratislava,
e-mail: zdraveoko@mail.t-com.sk
Organizuje Zdruzenie sukromnych o¢nych leka-
rov spolupraci s: Slovenska oftalmologicka spo-
lo¢nost.

12. -13. april - Bratislava, DFNsP

XVII. stretnutie detskych hematolégov, trans-
faziolégov a onkolégov

Téma: Imunohematolégia, MDS/MPS. Labora-
térna medicina. Antitromboticka a trombolyticka
liecba. Nadory pecene. VyZiva pacienta s malig-
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nym ochorenim. Diagnostické rébusy. Varia.
Kontakt: MUDr. Zuzana Laluhova Striezencova,
MPH, tel.: 02/59371544,
e-mail: striezencova@dfnsp.sk
Organizuje DFNsP Bratislava v spolupréci s: Sek-
cia detskej onkoldgie a hematolégie Slovenskej
pediatrickej spolocnosti.

12. april - Bratislava
XIX. Vrablikov den gastroenterologickej onko-
légie
Téma: Tumory tenkého creva.
Kontakt: Emilia Kurucova, Cukrova 3, 813 22
Bratislava, tel.: 02/52635603(kl.120), fax:
02/52635611, e-mail: kurucova@sls.sk
Organizuje Onkologicka sekcia Slovenskej gas-
troenterologickej spolo¢nosti.

16. april - Bratislava
Den hlasu
Téma: Hlas, poruchy hlasu, ich priciny, vysetrenia,
terapia.
Kontakt: Petra Krajcovicova,
MUDr. Rendta Kucerova, Centrum Kramare, Lim-
bova 22, Bratislava, tel.: 0918 404903,
e-mail: info@centrumkramare.sk
Organizuje Centrum Kramdre, Foniatricka sekcia
SSO, LFUK.

17. april - Bratislava, Kongresové centrum MZ
SR
Workshop: Aktuality spravnej klinickej praxe:
Klinické skusanie produktov a liekov v SR 2013
Téma: Novinky v oblasti klinického skusania pro-
duktov a liekov a spravnej klinickej praxe v SR
aEu.
Kontakt: Prof. MUDr. Jozef Holoman, CSc., UFKF
LF SZU, Limbova 12-14,
833 03 Bratislava,
tel.: 02/59370 838, 769, fax: 02/59370770,
e-mail: katedra.kf@szu.sk , jozef.glasa@szu.sk ,
www.klinickafarmakologia.sk
Organizuje Slovenska spolocnost klinickej farma-
kolégie v spolupréci s: Ustav farmakolégie, klinic-
kej a experimentélnej farmakolégie LF SZU
v Bratislave, Ustav zdravotnickej etiky FOaZOS
SZU v Bratislave.

17. april - Dolny Kubin, Velka zasadacka
DONsP
Odborné vzdelavacie podujatie Spolku leka-
rov Orava
Téma: Detské oddelenie.
Kontakt: MUDr. Beata Dudasikova, DONsP,

Dolny Kubin, e-mail: sekretarslo@gmail.com

Organizuje Spolok lekarov Orava.

18. april - Bratislava, FaF UK
1. jarna konferencia klinickej farmacie
Téma: Riesenie vybranych farmakoterapeutickych
problémov (workshopy).
Kontakt: PharmDr. Vlasta Kdkosovd, DFNsP, Lim-
bova 1, 833 40 Bratislava,
tel.: 02/59371619, e-mail: kakosova@dfnsp.sk
PharmDr. Mdria Gob6ova, FN Nitra,
Spitélska 6,950 01 Nitra, tel.: 037/6545370,
e-mail: goboova@fnnitra.sk
Organizuje Sekcia klinickej farmacie Slovenskej
farmaceutickej spolo¢nosti v spolupraci s: Farma-

ceuticka fakulta UK, Farmakologickd spolo¢nost,
Lekarnicka komora.

18. april - Bratislava, FFUK
12. Dobrotkov den
Kontakt: Prof. PhDr. Anton Heretik, PhD.,
e-mail: heretik@fphil.uniba.sk
Organizuje Katedra psycholégie FF UK, Brati-
slava, Slovenska psychiatrickd spolo¢nost, Slo-
venskd psychologicka spolo¢nost.

18. april - Lucenec
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Lu-
cenec
Téma: Asocidcia sukromnych lekérov.
Kontakt: MUDr. P. Se¢nik, Nam. Republiky 14,
984 39 Lucenec, tel.: 047/4333211
Organizuje Spolok lekarov Lucenec.

18. april - Michalovce, Velka zasadacka NsP S.
Kukuru, a.s.
Vedecka pracovna schédza Spolku lekarov Mi-
chalovce
Téma: OUCH
Kontakt: MUDr. Dana Jure¢kova, Spitélska 2,
07101 Michalovce, tel.: 056/6416370,
e-mail: jureckovad@gmail.com
Organizuje Spolok lekarov Michalovce v spolu-
préci s: RLK Kosice.

18. april - Rimavska Sobota, Restauracia Ju-
nior komplex
Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov
v Rimavskej Sobote
Téma: Civiliza¢né ochorenia z pohladu psychiatra.
Kontakt: MUDr. Hana Sedlackova,
Srobérova 1,979 12 Rimavska Sobota,
tel.: 047/5612506, 0904 439621,
e-mail: hana.sedlackova@nemocnica.com
Organizuje Spolok lekarov v Rimavskej Sobote.

18.-20. april - Senec, Hotel Senec
Stredoeuropsky kongres urgentnej mediciny
a mediciny katastrof,
XVII. kongres,, Zachrana 2013“
XVII. kongres SLS
Téma: Urgentna zdravotna starostlivost (predne-
mocni¢na, nemocnicnd, v pediatrii); Vzdelavanie;
Pripravenost na katastrofy; Stcinnost ZZS, KOS,
HaZz, Policie, CO; Nahle stavy v roznych medicin-
skych 3pecializaciach (internd medicina, neurol6-
gia); Nové trendy a odporucania; Postgradudlne
prednésky; Novinky v technickom vybaveni; Pa-
nelové diskusie.
Workshopy: Interpretacia EKG; Punkcia hrudnika;
Komunikécia s pacientom.
Kontakt: MUDr. Tana Bulikova, PhD.,
tel.: 0908 498266, e-mail: bulikova@stonline.sk
Doc. MUDr. Viliam Dobids, PhD., tel.: 0905
448713, e-mail: viliam.dobias@dobiasovci.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost urgentnej me-
diciny a mediciny katastrof v spolupréci s: Ob-
Cianske zdruZenie Hviezda Zivota Bratislava.

18. - 22. april - Solan, CR

Konferencia Sekcie gynekolégie deti a dospie-
vajucich SGPS a

Konference Sekce gynekologie deti a dospiva-
jicich CGPS

Téma: Problémy detskej gynekoldgie.
Kontakt: MUDr. Zuzana Niznansk4, PhD.,
tel.: 02/68672330, e-mail: zuzani@zoznam.sk
Organizuje Slovenska gynekologicko-porod-
nicka spolo¢nost v spoluprdci s: Sekcia gynekolé-
gie deti a dospievajuicich SGPS.

19. april - Bratislava, SZU
XXII. sympézium klinickej farmacie Livie Ma-
gulovej
Téma: Farmakoterapeutické rizika a pochybenia —
Uloha klinickej farmdacie v ich predikcii, minimali-
z4acii a riesent.
Kontakt: PharmDr. Vlasta Kakosova, DFNsP, Lim-
bova 1, 833 40 Bratislava,
tel.: 02/59371619, e-mail: kakosova@dfnsp.sk
PharmDr. Méria Gob6ova, FN Nitra, Spitalska 6,
950 01 Nitra, tel.: 037/6545370,
e-mail: goboova@fnnitra.sk
Organizuje Sekcia klinickej farmacie Slovenskej
farmaceutickej spolo¢nosti v spolupraci s: Farma-
ceuticka fakulta UK, Farmakologicka spolo¢nost,
Lekdrnicka komora.

22.-24. april - Tale, Hotel Stupka
XIl. Cervenkove dni preventivnej mediciny
Téma: Surveillance ndkaz preventabilnych ocko-
vanim. Surveillance zoondz. Surveillance sexudine
prenosnych chordb. Epidémie. Kazuistiky. Pokroky
v prevencii chronickych choréb. Nozokomiélne
nakazy. Varia.
Kontakt: MUDr. Méria Avdicova, PhD.,
RUVZ Banska Bystrica, Cesta k nemocnici 1,
Banskd Bystrica, tel.: 048/4367441, fax.:
048/4123637, e-mail: maria.avdicova@vzbb.sk
Organizuje Slovenskd epidemiologicka a vakci-
nologicka spolo¢nost v spolupraci s: Regionélny
Urad verejného zdravotnictva Banska Bystrica.

24.april - Bratislava, Hotel Saffron
Il. slovenska konferencia zriedkavych chorob
Kontakt: Prof. MUDr. Lészlé Kovécs, DrSc., MPH,
www.pediatria2013.sk
Organizuje Slovenska pediatricka spolo¢nost.

24, april - Bratislava, SZU

Medzinarodny seminar Slovenskej spolo¢-

nosti zdravotnickeho prava SLS

a Spolecnosti medicinskeho prava CLS JEP

Téma: Pravna zodpovednost zdravotnickeho pra-

covnika v Slovenskej republike a v Ceskej repu-

blike.

Kontakt: Prof. JUDr. Karol Téth, PhD., MPH, SZU,

Limbova 14, 833 03 Bratislava,
e-mail: ivana.pagacova@szu.sk

Organizuje Slovenskd spolocnost zdravotnic-

keho prava.

24, april - Martin, VP UNM
Vedecky seminar Spolku lekarov Martin
Téma: Novinky v oblasti endoprotetiky. Osetrova-
nie zlomenin v oblasti bedrového a kolenného
klbu.

Kontakt: MUDr. Libor Necas, PhD., Ortopedicka

klinika JLF UK a UNM, Martin

Organizuje Spolok lekarov Martin v spolupraci s
Ortopedickou klinikou JLF UK a UNM .

24, april - Roznava, Zasadacia sala NsP
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Vedecka pracovna schodza Spolku gemer-
skych lekarov v Rozinave
Téma: Nové liecebné postupy OAIM a RLP.
Kontakt: MUDr. Anna Soltésova,
NsP sv. Barbory, Spitélska 1,048 01 Rozihava,
e-mail: srlk.roznava@gmail.com
Organizuje Spolok gemerskych lekdrov v Roz-
nave v spolupraci s: Subregionalna lekarska ko-
mora v Roznave, NsP sv. Barbory v Rozihave.

24, april - Ruzomberok
Vedecka pracovna schédza Spolku lekarov
Ruzomberok
Téma: Aktuality v neurochirurgii.
Kontakt: MUDr. Roman Podoba, Klinika radiac-
nej a klinickej onkolégie, UVN — FN,
gen. M. Vesela 21, 034 26 Ruzomberok,
tel.: 044/4382233, e-mail: podobar@uvn.sk
Organizuje Spolok lekarov Ruzomberok.

24, april - Trencin
Vedecka schodza Spolku lekarov Trencin
Téma: Nefroldgia.
Kontakt: MUDr. Terézia Drobna, Trencin, tel.:
032/6566243, e-mail: terezia.drobna@fntn.sk
Organizuje Spolok lekarov Trencin.

24, april - Dunajska Streda, Perfects
Pracovna schodza Spolku lekarov Dunajska
Streda
Kontakt: MUDr. Edit Rajzak, NsP Detské oddele-
nie, Dunajskd Streda, tel.: 031/5571215, 490
Organizuje Spolok lekarov Dunajska Streda
v spoluprdci s: Riaditelstvo NsP Dunajska Streda,
as.

25, april - Bratislava, Hotel Saffron
7. konferencia detskych nefrolégov
(v ramci X.slovenského pediatrického kongresu)
Téma: Detska nefroldgia, zriedkavé a genetické
choroby.

Kontakt: Prof. MUDr. Laszlé Kovacs, DrSc., MPH,

tel.: 02/59371104 (109), fax: 055/6428935

Organizuje Slovenska nefrologicka spolo¢nost,
Sekcia pediatrickej nefrolégie SNS v spolupraci s:
Slovenska pediatrickd spolo¢nost, Orphanet.

25, april - Skalica
XXVII. vedecka konferencia s medzinarodnou
ucastou
Téma: Vychova a vzdeldvanie v oetrovatelstve za-
merané na rozsirujucu rolu sestry — sestra vy-
skumnicka ll. Varia.
Kontakt: Prof. PhDr. Ivica Gulasovd, PhD.,
Narcisové 40, 821 01 Bratislava,
tel.: 0903139645, e-mail: mpalun@gmail.com,
ivica.gulasova@post.sk
Organizuje sekcia pedagogickych pracovnikov
Slovenskej spolo¢nosti sestier a porodnych asis-
tentiek, Vysoka 3kola zdravotnictva a socidlnej
prace sv. Alzbety, n.o., Bratislava, Vysoka $kola
zdravotnictva a socialnej prace Dr. P. Blahu, Ska-
lica, APOSS a mesto Skalica.

25, april - Bardejov, NsP Sv. Jakuba n.o.
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v
Bardejove
Téma: Gynekologicka.

Kontakt: MUDr. Jaroslav Petrisin, Gynekol. odd.
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NsP sv. Jakuba n.o., Sv. Jakuba 21,

085 01 Bardejov, tel.: 054/4788218,

e-mail: marcellitavec@nsp-bardejov.sk
Organizuje Spolok lekérov v Bardejove .

25, april - Bojnice, Hotel pod Zamkom
Vedecko pracovna schédza Spolku lekarov
Prievidza
Téma: Detské odd. NsP Prievidza.
Kontakt: MUDr. Ladislav Frankovic,
Psychiatrické oddelenie, NsP Prievidza,
Nemocnica so sidlom v Bojniciach,
tel.: 046/5112548, 0918 717729,
e-mail: ladislav@frankovic.sk
Organizuje Spolok lekarov Prievidza.

25, april - TrebisSov
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov
Trebisov
Téma: Novinky v pediatrii.
Kontakt: MUDr. Dusan Tomko, Detské odd. NsP
Trebisov, a.s., 075 01 Trebisov,
tel.: 056/6660414
Organizuje Spolok lekarov Trebisov v spolupraci
s: Regiondlna lekarska komora Kosice, NsP Trebi-
sov, as.

25, april - Trnava, FN jedalen
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov
Trnava
Téma: Zaujimavé kazuistiky a vybrané témy v od-
bore.
Kontakt:
Doc. MUDr. Anna Strehdrova, PhD., mim. prof.,
Infek¢na klinika FN, A.Zarnova 11,
917 75 Trnava, tel.: 033/5938725
Organizuje Spolok lekérov Trnava v spolupraci s:
UDzs, Tu.
25, april - Vranov nad Toplou
Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov
Vranov nad Toplou
Téma: Novinky v endokrinoldgii.
Kontakt: MUDr. Marina Romanova,
Vranov nad Toplou, tel.: 0918 584470,
Organizuje Spolok lekarov Vranov nad Toplou.

25.-26. april - Bratislava, Hotel Holiday Inn
18. celostatna pracovna konferencia SEKCAMA
Témy: Sucasné moznosti terapie karcindmu pr-
snika, patoldgia, diagnostika, varia..
Kontakt: Doc. MUDr. Vladimir Bella, PhD., OUSA,
Heydukova 10, 812 50 Bratislava,
tel.: 02/32249608, e-mail: vbella@ousa.sk
Organizuje Sekcia pre ca mammae (SEKCAMA)
Slovenskej onkologickej spolo¢nosti.

25. - 26. april - Nitra, SD A. Bernolaka
XXX. zoborsky den a
XI. zapadoslovensky den o osteopordéze
Téma: Pneumoldgia a ftizeoldgia — interdiscipli-
narne aspekty, varia. Novosti v diagnostike
a liecbe osteopordzy. Vyznam vyzivy pri prevencii
chordb a priich liecbe.
Kontakt: Doc. MUDr. Jan Plutinsky, CSc.,
Specializovana nemocnica sv. Svorada Zobor,
n.o., Klastorska 134, 949 88 Nitra,
tel.: 037/6941227, fax: 037/6510616
Organizuje Slovenska pneumologicka a ftizeolo-
gicka spolocnost v spolupraci s: SOMOK, Slo-

venskd Unia proti osteopordze, SLK, SKSaPA, Spo-
lok lekarov Ponitrie.

25.-27.april - Bratislava, Hotel Saffron
X. slovensky pediatricky kongres
Kontakt: Prof. MUDr. Laszlé Kovacs, DrSc., MPH,
www.pediatria2013.sk
Organizuje Slovenska pediatricka spolo¢nost.

26. april - PreSov
XIV. Lucanského memorial
Téma: Aktualne problémy odboru AIM. Nové po-
stupy v AIM.

Kontakt: Doc. MUDr. Jozef Firment, PhD.,

e-mail: jozef.firment@upjs.sk

Organizuje KAIM LF UPJS Kosice v spolupraci s:
Slovenska spolocnost anestézioldgie a intenzivnej
mediciny.

26. april - Bratislava
V.celoslovenska konferencia sekcie zdravotnic-
kych pracovnikov pracujticich v mamoldgii
Téma: Nové diagnostické a terapeutické postupy
v karcinéme prsnika z pohladu sestry, vyznam
edukacie v prevencii, diagnostike a liecbe karci-
nému prsnika, osetrovatelska starostlivost o pa-
cientku s karcindmom prsnika pocas chirurgie,
radioterapie a chemoterapie, kazuistika v mamo-
16gii, varia.
Kontakt: Mgr. Erika Zamecnikova,
Mamologické oddelenie, OUsA, Heydukova 10,
812 50 Bratislava, tel.: 02/32249608,
0911770676, e-mail: ezamecni@ousa.sk
Organizuje sekcia zdravotnickych pracovnikov
pracujucich v mamolégii Slovenskej spolo¢nosti
sestier a porodnych asistentiek, SEKCAMA SOS pri
SLS, Slovenska onkologicka spolo¢nost.

26.-27. april - Kosice, Hotel Jasmin
11l. kongres Slovenskej glaukomovej spoloc¢-
nosti
Téma: Nové postupy v diagnostike glaukému.
Liecba glaukému. Sekundéarne formy glaukému.
Kontakt: MUDr. Monika Moravska, O¢nd klinika
LF UPJS, Tr. SNP 1, 040 11 Kosice,
e-mail: monika.moravska@unlp.sk
Organizuje Slovenska glaukémova spolo¢nost.

26.-27. april - Bratislava, Hotel Doprastav
Plenarna schédza Slovenskej ortodontickej
spoloc¢nosti s odbornym programom
Téma: Ortodonticka polytematika. Prednéasky mla-
dych lekdrov po atestacii z Celustnej ortopédie.
Téma-atestacna praca.
Kontakt: MUDr. Gabriela Alexandrova, Liscie
Udolie 57, 841 32 Bratislava, tel.: 02/65425807,
e-mail: orthoalex1@gmail.com
Organizuje Slovenska ortodonticka spolo¢nost.

26.-28. april - Michalovce
Jarna vedecko-pracovna schédza Psychofar-
makologickej sekcie SPsS
Téma:, Je psychofarmakolégia interdisciplindrna?”
Kontakt: MUDr. Dagmar Brezno$cakova,
PN Michalovce,
e-mail: dagmar.breznoscakova@upjs.sk
Organizuje Psychofarmakologicka sekcia SPsS
v spolupraci s: PN Michalovce.
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27. april - Kiipele Novy Smokovec
Zlepsenie kvality dychania pomocou cvicenia
owerballom
Téma: Rozsirenie terapie klinického logopéda.
Kontakt: PhDr. Zuzana Jandova,
Kozia 28, 811 02 Bratislava, tel.: 0905 552083,

e-mail: z.oleksakova@gmail.com,

www.logopedia.sk

Organizuje Sekcia klinickej logopédie Slovenskej

spolo¢nosti pre otorinolaryngolégiu a chirurgiu

hlavy a krku v spolupraci s: Logopedické centrum
ASOBI-Logopédia, s.r.o. Bratislava.

MAJ 2013

Kazdy pondelok o 17,00 hod.
Bratislava, Mala posluchareri NTU LFUK
Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov
v Bratislave

Kontakt: Doc. MUDr. Vladimir Bzduch, CSc., e-

mail: bzduch@gmail.com, www.sslba.sk

Organizuje Spolok slovenskych lekarov v Brati-
slave.

maj - Trencin
Krajsky otorinolaryngologicky seminar
Téma: Varia.
Kontakt: MUDr. Jan Vecefa, ORL klinika FN,
Legiondrska 28,911 71 Trencin,
tel.: 032/6566894, e-mail: orl@fntn.sk
Organizuje ORL klinika FN Tren¢in, Mediférum —
nekomerc¢né vzdeldvacie centrum spolocnosti
GlaxoSmithKline v spoluprdci s: Slovenska spolo¢-
nost pre otorinolaryngoldgiu a chirurgiu hlavy
a krku.

maj - Trencin

XIX. workshop sestier pracujticich v diabeto-

logii

Téma: Diabetes a autoimunne ochorenia
Kontakt: Mgr. Eva Szabdov4, tel.: 0907498493,

e-mail.: eva.szaboova58@gmail.com

Organizuje Sekcia sestier pracujucich v diabeto-

16gii Slovenskej spolo¢nosti sestier a pérodnych

asistentiek.

maj - Bratislava
31. den zdravotnickej Statistiky
Téma : Urazovost na Slovensku.
Kontakt: RNDr. Zuzana Honzatkova, CSc., MBA,
Univerzitnd nemocnica Bratislava, Pazitkova 4,
821 01 Bratislava, tel.: 0918 379 688,
e-mail: honzatkova@unb.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost socidlneho le-
karstva, Sekcia zdravotnickej Statistiky v spolu-
praci s NCZI a Slovenskou spolo¢nostou pre
vzdeldvanie pracovnikov v zdravotnictve.

maj - jun - SLK Bojnice, a.s.
XXIIl. rehabilita¢ny zjazd
Téma: Rehabilitacia v kiipelnej starostlivosti. Ad-
juvatika. Varia.
Kontakt: MUDr. Emanuel Lorenz,
Oddelenie FBLR FNsP, Slovenska 11/A,
940 34 Nové Zamky,
e-mail: lorenz@nspnz.sk
Organizuje Slovenska spolocnost pre fyziatriu,
balneoldgiu a liecebnu rehabilitaciu v spolupraci
s: Kupele Bojnice, a.s.

3.-4. mdj - Banska Bystrica
IX. konferencia Sekcie pre cervikalnu patolo-

giu a kolposkopiu
Téma: Prevencia, diagnostika a liecba dolnej casti
genitdlneho traktu.
Kontakt: MUDr. Jozef Jendrusak,
e-mail: jendrusak@stonline.sk
Organizuje Slovenska gynekologicko-pérod-
nicka spolocnost v spoluprdci s: Sekcia cervikalnej
patolégie a kolposkopie SGPS.

10. maj - Bratislava
Celoslovenska konferencia Slovenskej spolo¢-
nosti sestier a porodnych asistentiek
Medzinarodny der sestier
Kontakt: PhDr. Ivana Vojtekova, PhD.,
Slovenska spolocnost sestier a porodnych
asistentiek, Cukrova 3, 813 22 Bratislava,
tel.: 0902 404934,
e-mail: ivana.vojtekova@fmed.uniba.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost sestier a porod-
nych asistentiek, org. zlozka Slovenskej lekarskej
spolo¢nosti.

13.-18.maj - Bratislava,
ORL klinika, Antolska 11
Tyzden chirurgie stredného ucha
Téma: Diagnostika a chirurgicka lie¢ba poruch
sluchu.
Kontakt: Prof. MUDr. Milan Profant, CSc.,
I. ORL klinika, Antolskd 11, 851 07 Bratislava, tel.:
02/63531541,
e-mail: horvathovas@pe.unb.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost pre otorinola-
ryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku v spolupréci s
Nadéciou Sluch ako dar.

15. maj - Martin

Vedecko-odborné podujatie Spolku lekarov v

Martine

Téma: Resekcie pecene. Tu pankreasu. Manaz-

ment pacientov s kritickou ischémiou koncatin.
Kontakt: Prof. MUDr. L. Laca, PhD.,

tel.: 043/4203922
Organizuje KTaCCH UNM a JLF UK v spolupraci s:
Spolok lekarov Martin.

16. médj - Bratislava
Bratislavsky otorinolaryngologicky seminar -
BOS
Téma: Prakticka otorinolaryngoldgia.
Kontakt: Prof. MUDr. Milan Profant, CSc.,
I. ORL klinika, Antolsk& 11, 851 07 Bratislava, tel.:
02/63531541, e-mail: profant@fnorl.sk, horvat-
hovas@pe.unb.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost pre otorinola-
ryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku, I. ORL klinika.

16.-17. maj - Tale
16. slovensky kongres tirazovej chirurgie
Téma: Terapeutické postupy pri poraneniach lak-
tového kibu. Terapeutické postupy pri porane-
niach ¢lenka a nohy.
Kontakt: MUDr. Michal Bucek,
FNsP F.D. Roosevelta, Nam. L. Svobodu 1,
975 17 Banska Bystrica, tel.: 048/4412157
Organizuje Obcianske zdruZenie Hippokrates,
Slovenska spoloc¢nost pre Urazovu chirurgiu.

17. méj - Hronovce
Pinelove hry 2013 spojené s konferenciou
Sekcie socidlnej psychiatrie SPsS pri prilezi-
tosti 60.vyrocia zalozenia Psychiatrickej PN
nemocnice Hronovce
Téma: Kontinuum psychiatrickej starostlivosti. So-
cidlna psychiatria. Psychiatricka rehabilitacia.
Varia.
Kontakt: MUDr. Ajit Das, tel.: 036/7577200,
e-mail: ajit.chandra.das@pnh.sk
Vlasta Gyurkiov4, tel.: 036/7577200,
e-mail: vlasta.gyurkiova@pnh.sk
Organizuje Sekcia socidlnej psychiatrie SPsS
v spolupraci s: Psychiatricka nemocnica Hronovce.

17.-18. maj - Luc¢enec
Diagnostika z pulzu, jazyka. Klasicka diagnos-
tika v akupunkture.
Téma: Klinickd diagnostika v akupunkture.
Kontakt: MUDr. Dagmar Balkova,
Bernoldkova 2, 984 01 Lucenec,
tel.: 0904 533408
e-mail: balkovad@gmail.com
Organizuje Slovenskd spoloc¢nost akupunktury
v spolupraci s Katedra akupunktury LF UTCM SZU.

17.-18. maj - Luhaéovice, CR
Méstsky dim kultury Elektra
VII. bilateralni Cesko-Slovenské oftalmolo-
gické sympozium
Téma: Aktudlne problémy v oftalmolégii.
Kontakt: MUDr. Juraj Urminsky, PhD.,
Krajskd nemocnice T.Bati, a.s.,
Havli¢kovo nébrezi 600, 762 75 Zlin, CR,
tel.: 420 577 552985-6,
e-mail: urminsky@seznam.cz, gerinec@dfnsp.sk
Organizuje Ceska oftalmologické spole¢nost
v spolupraci so Slovenskou oftalmologickou spo-
lo¢nostou.

22. maj - Dolny Kubin
Velka zasadacka DONsP
Odborné vzdelavacie podujatie Spolku leka-
rov Orava
Téma: Ortopedické oddelenie.
Kontakt: MUDr. Jan Sedliak, DONsP,

Dolny Kubin, e-mail: sekretarslo@gmail.com

Organizuje Spolok lekarov Orava.
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22. mdj - Ruzomberok
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov
Ruzomberok
Téma: Aktuality v infektolégii.
Kontakt: MUDr. Roman Podoba,
Klinika radia¢nej a klinickej onkoldgie,
UVN - FN, gen. M. Vesela 21,
034 26 Ruzomberok, tel.: 044/4382233,

e-mail: podobar@uvn.sk
Organizuje Spolok lekarov Ruzomberok.

22. - 24, maj - Piestany
XX. kongres SSAIM
Téma: Bezpecnost v anestézii: Uplatnenie Helsin-
skej deklaracie v klinickej praxi. Anestézia a orga-
nové funkcie. UPV - nové rezimy. Skérovacie
systémy a kvalita intenzivnej starostlivosti. SOK —
dg. a manazment. Histéria odboru AIM na Slo-
vensku.
Kontakt: MUDr. Milan Ondercanin, PhD.,
KAIM SZU a UN, Limbova 6, Bratislava - Kramare,
e-mail: kaim.ssaim@stonline.sk, www.ssaim.sk
Organizuje Slovenskd spolocnost anestézioldgie
a intenzivnej mediciny.

22.-25. maj - Hradec Kralové, CR
Kongresové centrum ALDIS
17t International Meeting of the Danubian
League against Thrombosis and Haemorrha-
gic Disorders
XX. cesko-slovenska konference o trombdze
a hemostaze
Téma: Krevni desticky. Koagulacni faktory a inhi-
bitory. Trombotické nemoci. Fibrinolyza a proteo-
lyza. Vaskularni biologie. Krvécivé stavy.
Kontakt: Prof. Jaroslav Maly, Il.interni klinika LF
aFN, Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové, CR,
tel.: 420 495834612, e-mail: maly@fnhk.cz,
e-mail: danubianleague2013@cbttravel.cz,
www.danubianleague2013.cz
Organizuje Danubian League against Thrombo-
sis and Haemorrhagic Disorders v spolupraci s:
Slovenska spolocnost pre hemostazu a trombdzu,
Ceska spole¢nost pro trombézu a hemostéazu CLS.

22.-26. maj - Kouty nad Desnou, CR
Hotel Dlouhé Strané
Rallye Rejviz 2013 - medzinarodné odborné
metodické zamestnanie posadok zdravotnic-
kych zachrannych sluzieb
Téma: Neodkladna prednemocni¢nd a nemoc-
ni¢na starostlivost pri internych, neurologickych
a traumatologickych stavoch, rieSenie hromad-
nych nestasti.
Kontakt: Jan Marsélek, tel.: 420 602720300,
e-mail: jan@marsalek.cz
Doc. MUDr. Viliam Dobias, PhD.,
tel.: 0905 448713,
e-mail: viliam.dobias@dobiasovci.sk
Organizuje Slovenskd spolo¢nost urgentnej me-
diciny a mediciny katastrof , Rallye Rejviz, o.s.
v spolupraci s: Ceské spole¢nost urgentni medi-
ciny a mediciny katastrof CLS JEP.

23. maj, Michalovce, Velka zasadacka NsP S.
Kukuru, a.s.
Vedecka pracovna schédza Spolku lekarov Mi-
chalovce
Téma: Chirurgické oddelenie.

Kontakt: MUDr. Dana Jure¢kova, Spitalska 2,
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071 01 Michalovce, tel.: 056/6416370,

e-mail: jureckovad@gmail.com

Organizuje Spolok lekarov Michalovce v spolu-
préci s: RLK Kosice.

23. mdj - Vranov nad Toplou
Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov
Vranov nad Toplou
Téma: UDZS.
Kontakt: MUDr. Marina Romanova, Vranov nad
Toplou, tel.: 0918 584470
Organizuje Spolok lekarov Vranov nad Toplou.

23.-24. maj
DIES JESSENII XX.
Chirurgicky kongres s medzinarodnou ucas-
tou
Téma: Nahle prihody brusné — siicasny pohlad na
diagnostiku a liecbu.
Kontakt: Doc. MUDr. Jozef Belak, PhD.,
I1. chirurgicka klinika UPJS LF, UNLP Kogice, Ras-
tislavova 43, Kosice,
tel.: 055/6152140, e-mail: jozef.belak@upjs.sk
Organizuje Slovenska chirurgicka spolocnost.

23. - 25.méj - Hradec Kralové, CR
5. cesko-slovensky kongres ORL a chirurgie
hlavy a krku
75. kongres Ceskej spoloénosti otorinolaryn-
golégie a chirurgie hlavy a krku
60. kongres Slovenskej spolocnosti pre otori-
nolaryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku
Téma: Medziodborova spolupraca, varia.
Kontakt: Prof. MUDr. Viktor Chrobok, CSc.,
ORL klinika, Hradec Kralové, CR,
tel.: 0042 0495833790, 2464,
e-mail: chrobok@fnhk.cz,
Prof. MUDr. Milan Profant, CSc.,
|. ORL klinika, Antolska 11, 851 07 Bratislava, tel.:
02/63531541, 2, e-mail: profant@fnorl.sk, hor-
vathovas@pe.unb.sk
Organizuje Ceska spolo¢nost pre otorinolaryn-
golégiu a chirurgiu hlavy a krku, Slovenska spo-
lo¢nost pre otorinolaryngolégiu a chirurgiu hlavy
a krku, .ORL klinika.

23.-26. mdj - Smolenice
Advances in Cardiovascular Research - from
Bench to Bedside
Téma: Nové poznatky vyskumu kardiovaskular-
neho systému.
Kontakt: MUDr. Tatiana Ravingerova, DrSc.,
Ustav pre vyskum srdca SAV,
Dubravska cesta 9, 840 54 Bratislava,
e-mail: tatiana.ravingerova@savba.sk
Organizuje Slovenska fyziologicka spolo¢nost
v spolupréci so Slovenskou kardiologickou spo-
lo¢nostou a Ustavom pre vyskum srdca SAV.

24.-25. mdj - Trstena
Analyza perinatalnej starostlivosti v SR za rok
2012
Témy: Analyza perinatalnej starostlivosti v SR.
Kontakt: Doc. MUDr. Miroslav Korbel, CSc.
tel.: 02/68672525,
e-mail: miroslav.korbel@gmail.com
Organizuje Slovenska gynekologicko-p6rod-
nicka spolo¢nost.

24.-25. maj - Piestany, Spolocenské centrum
SLK, Kupelhy ostrov
IX. jarny reumatologicky seminar s medzina-
rodnou tGcastou venovany 60. vyrociu zaloze-
nia Narodného ustavu reumatickych choréb
v Piestanoch
Kontakt: Prof. MUDr. Jozef Rovensky, DrSc.,
FRCP, Narodny Ustav reumatickych chordb,
Nabr. I. Krasku 4, 921 01 Piestany,
tel.: 033/7969103, fax: 033/21192,
e-mail: gabriela.hajdusikova@nurch.sk
Organizuje Nérodny ustav reumatologickych
chorob v Piestanoch, Slovenské reumatologicka
spolo¢nost v spolupraci s: Slovenské lie¢ebné ku-
pele, a.s. Piestany.

27.- 28. mdj - Bratislava, City Hotel
XIl. dni hygieny deti a mladeze
Téma: Ochrana a podpora zdravia deti a mladeze.
Zivotné prostredie a zdravie mladej generécie. Vy-
Ziva deti a mladeze. Psychosocialne faktor a zdra-
vie deti a mlddeze. Varia.
Kontakt: MUDr. Jana Hamade,
Urad verejného zdravotnictva SR, Trnavska 52,
826 45 Bratislava, tel.: 02/ 49284366,
e-mail: jana.hamade@uvzsr.sk
Organizuje Slovenskd spolo¢nost hygienikov
v spolupraci s: Urad verejného zdravotnictva SR.

29. maj - Trencin
Vedecka schodza Spolku lekarov Trencin
Téma: Medzioblastny seminar SL v Trencine a SL
Zlin, Kroméfiz a Uherské Hradisté.
Kontakt: MUDr. Terézia Drobna, Trencin, tel.:
032/6566243, e-mail: terezia.drobna@fntn.sk

Organizuje Spolok lekarov Trencin.

29. médj - Dunajska Streda, Perfects
Pracovna schodza Spolku lekarov Dunajska
Streda
Kontakt: MUDr. Edit Rajzak,
NsP Detské oddelenie, Dunajska Streda,
tel.:031/5571215, 490
Organizuje Spolok lekérov Dunajska Streda v spo-
luprdci s: Riaditelstvo NsP Dunajska Streda, a.s.

29. - 31. mdj - Bratislava

49. majova stidnolekarska konferencia s me-

dzinarodnou ucastou

Téma: Kazuistiky v sidnom lekarstve. Varia.

Kontakt: Doc. MUDr. Jozef Sidlo, CSc., MPH, tel.:

0904 819241, 02/20856556,
e-mail: sidlo45@gmail.com

Organizuje Slovenska suidnolekarska spolocnost

v spolupraci s: Ustav sidneho lekérstva LF UK Bra-

tislava, Sidnolekdrske pracovisko UDZS Bratislava.

30. maj - Kosice, LF UPJS
16. kosicky morfologicky den
Téma: Mechanizmy vzniku tolerancie vo vybra-
nych orgénoch experimentalnych zvierat.
Kontakt: Doc. MVDr. Iveta Domorakovd, PhD.,
tel.: 055/2343218,
e-mail: iveta.domorakova@upjs.sk
Organizuje Univerzita PJ. Safarika, Lekarska fa-
kulta, Ustav histolégie a embryolégie Kosice
v spolupraci s: Slovenska anatomicka spolocnost,
Ustav anatémie LF UPJS, Katedra anatémie, his-
toldgie a fyzioldgie UVLF Kosice.
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30. maj - Bardejov, NsP Sv. Jakuba n.o.
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v
Bardejove
Téma: Endokrinologicka.
Kontakt: MUDr. Marcel Litavec,
Detské odd. NsP sv. Jakuba n.o., Sv. Jakuba 21,
085 01 Bardejov, tel.: 054/4788685,
e-mail: marcellitavec@nsp-bardejov.sk
Organizuje Spolok lekarov v Bardejove .

30. maj - Bojnice, Hotel pod Zamkom
Vedecko pracovna schodza Spolku lekarov
Prievidza
Téma: Psychiatrické odd. NsP Prievidza.
Kontakt: MUDr. Ladislav Frankovic,
Psychiatrické oddelenie, NsP Prievidza,
Nemocnica so sidlom v Bojniciach,
tel.: 046/5112548,0918 717729,
e-mail: ladislav@frankovic.sk
Organizuje Spolok lekarov Prievidza.

30. mdj - Trebisov
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov
Trebisov
Téma: Novinky v internej medicine.
Kontakt: MUDr. Michal Danis,
Interné odd. NsP Trebisov, a.s., 075 01 TrebiSov,
tel.: 056/6660702
Organizuje Spolok lekdrov Trebisov v spolupréci
s: Regiondlna lekarska komora Kosice, NsP Trebi-
Sov, as.

30. maj - Trnava, FN jedalen

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov
Trnava

Téma: Zaujimavé kazuistiky a vybrané témy v od-
bore.

Kontakt: Doc. MUDr. Anna Streharova, PhD.,

mim. prof., Infekéné klinika FN, A. Zarnova 11,

917 75 Trnava, tel.: 033/5938725

Organizuje Spolok lekérov Trnava v spolupraci s:
Psychiatrické oddelenie, UDZS, TU.

30.maj—1.jun - KoSice, Hotel Yasmin
13t ESE Postgraduate Training Course in Cli-
nical Endocrinology
Kontakt: Prof. MUDr. lvica laztrov4, PhD.,
15t Department of Interal medicine,
Medical faculty, PJ.Safarik University,
Trieda SNP 1, 040 11 Kosice, tel: 055/6403516,
0903 493895, e-mail: ivica.lazurova@upjs.sk,
www.ese-slovakia2013.sk
Organizuje European Society of Endocrinology
(ESE), Slovak Endocrine Society (SES).

30. mdj-1.jun - (Podbanské alebo Tale)
41. majové hepatologické dni — Hepatoloégia
2013
Téma: Standardné a inovativne diagnostické, pre-
ventivne a liecebné postupy v hepatolégii, neal-
koholové tukova choroba pecene, virusové
hepatitidy, karciném pecene, sekcia sestier, pro-
gram pre pacientov.

Kontakt: Doc. MUDr. Peter Jarcuska, PhD.,

e-mail: petjarc@yahoo.com
Prof. MUDr. Jozef Glasa, CSc., PhD.,

e-mail: jozef.glasa@szu.sk

Organizuje Slovenska hepatologicka spolo¢nost.

30. maj -1.jun - Banska Bystrica, Hotel Dixon
7. klinicko logopedické dni
Téma: Logopédia a prax.
Kontakt: Mgr. lvan Cabifak,
Ambulancia klinickej logopédie,

JUN 2013

Kazdy pondelok o 17,00 hod.
Bratislava, Mala posluchareri NTU LFUK
Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov
v Bratislave

Kontakt: Doc. MUDr. Vladimir Bzduch, CSc.,

e-mail: bzduch@gmail.com, www.sslba.sk

Organizuje Spolok slovenskych lekarov v Brati-
slave.

jun - Malacky
129. regiondlna vedecka schodza Spolku leka-
rov Zahoria
Téma: Viacodborova problematika.
Kontakt: PaedDr. Barbora Bunova, PhD.,
tel.: 0905 592546,
e-mail: barbora.bunova@gmail.com
Organizuje Spolok lekarov Zahoria, Skalica v spo-
lupréci s: FNsP Skalica a.s.

jun/jul - Kovacica, Srbsko
Bilateralna konferencia fyziologickych spolo¢-
nosti Srbska a Slovenska
Téma: Nové poznatky fyziologického vyskumu.
Kontakt: Prof. MUDr. Andrea Calkovska, PhD.,
Ustav fyziolégie JLF UK

Mald Hora 4, 036 01 Martin
e-mail: calkovska@jfmed.uniba.sk
Organizuje Slovenska fyziologicka spolo¢nost.

4.-6. jun - Martin
43. zjazd Slovenskej anatomickej spolo¢nosti
s medzinarodnou ucastou a 50. Lojdovo his-
tochemické sympoézium
Téma: Anatomia, histolégia, embryoldgia, histo-
chémia, vzdelavanie v morfologickych discipli-
nach, varia.
Kontakt: Doc. MUDTr. Yvetta Mellovd, CSc., Ustav
anatémie JLF UK
Mald Hora 4, 036 01 Martin
tel.: 043/2633426, e-mail: mellova@lefa.sk
Organizuje Slovenskd anatomickd spolo¢nost
v spolupraci s: Slovenska histochemicka spoloc-
nost, Spolok lekarov Martin, JLF UK Martin, Ustav
anatémie, Ustav histolégie a embryolégie.

6.-7. jun - Kosice

30. pediatricka pracovna konferencia s medzi-
narodnou ticastou

Téma: Kardioldgia, vyZiva, aktuality v pediatrii,
varia, aka je vasa diagnéza.

Ul. Sovietskych hrdinov 78/456, P.0.Box 43, 0

89 01 Svidnik, tel.: 054/7881846,

e-mail: cabinaki@mail.t-com.sk

Organizuje Sekcia klinickej logopédie pri Sloven-

skej spolo¢nosti pre otorinolaryngoldgiu a chirur-

giu hlavy a krku v spolupréci s: Slovenskéa komora
inych zdravotnickych pracovnikov.

31. mdj - Martin, VP UNM
Steinerov chirurgicky den
Téma: Aktuality v chirurgii a v cievnej chirurgii.
Kontakt: Prof. MUDr. Julius Mazuch, DrSc.,
tel.: 043/4203685, e-mail: mazuchj@zoznam.sk
Organizuje Spolok lekdrov Martin.

31.méj - 1.jun - Bratislava, SUZA
Alergia 2013
Kontakt: Prof. MUDr. Peter Pruzinec, CSc.,
Katedra klinickej a imunologickej alergolégie,
Americké namestie 3, 811 07 Bratislava,
tel./fax: 02/52966093, 0905 658777,
e-mail. peter@bonusccs.sk
Organizuje Slovenska spolocnost alergoldgie a
klinickej imunoldgie.

31.méj-2. jin - Znojmo, CR
XXVII. Congressus Acupuncturae Bohemiae et
Slovaciae
Téma: Akupunktuira v praxi. Vyskum v akupunk-
tare.
Kontakt: MUDr. Alena Ondrejkovicovd, PhD.,
Mytna 5, 811 07 Bratislava, tel.: 0903 792228, e-
mail: aondrejk@hotmail.com
Organizuje Ceska lékafska akupunkturisticka
spole¢nost CLS JEP v spolupréci so Slovenskou
spolocnostou akupunktury.

Kontakt: Prof. MUDr. Ludmila Podracka, CSc.

. klinika deti a dorastu UPJS LF a DFN,

Tr. SNP 1, 040 66 Kosice, tel.: 055/2354132,

fax: 055/6428935, e-mail: podracka@If.upjs.sk

Organizuje |. klinika deti a dorastu UPJS LF a DFN

Kosice v spoluprdci s: Slovenska pediatricka spo-
lo¢nost.

6.-8. jun - Bratislava
XXXIIl. slovensky a ¢esky gastroenterologicky
kongres a Slovenské a Ceské endoskopické
dni
Téma: Gastrointestinalne ochorenia.
Kontakt: Emilia Kurucova, Cukrova 3, 813 22
Bratislava, tel.: 02/52635603(kl.120),
fax: 02/52635611, e-mail: kurucova@sls.sk
Organizuje Slovenska gastroenterologicka spo-
lo¢nost.

6.- 8. jun - Piestany (Kino Fontana)
IV. konferencia o biologickej psychiatrii SPsS
Téma: Vcasné rizikové faktory psychotickych po-
ruch. Prieniky dusevnych poruch v detstve a do-
spelosti. Toxické psychézy. Varia.
Kontakt: MUDr. Livia Vavrusové, PhD., PK SZU
UNB Ruzinov, Ruzinovska 6, 826 06 Bratislava, e-
mail: vavrusova.consulting@gmail.com
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Organizuje Biologicka sekcia Slovenskej psychia-
trickej spolo¢nosti.

6. - 8. jun - Bratislava

XXXIIl. slovensko - cesky gastroenterologicky

kongres

Kontakt: Stanislava Sabova, tel.: 0903741717, e-
mail: st.sabova@gmail.com

Organizuje Slovenska gastroenterologicka spo-

lo¢nost, Sekcia endoskopickych sestier Slovenskej

spolo¢nosti sestier a pérodnych asistentiek.

7. jun - Bratislava
6. angiologicky defi NUSCH
Kontakt: MUDr. Juraj Madari¢, PhD., MPH,
NUSCH, a.s., Pod Krasnou hérkou 1,
833 48 Bratislava, tel.: 02/59320276,
e-mail: juraj.madaric@nusch.sk
Organizuje Narodny ustav srdcovych a cievnych
chordb, a.s. v spolupraci s: Slovenska angiologicka
spolo¢nost.

7.jun- ...
Hupkov den nukledrnej mediciny
Téma: Radionuklidova terapia.
Kontakt: Doc. MUDr. Sona Balogova, PhD.
Klinika nuklearnej mediciny LF UK a OUSA
Heydukova 10, 812 50 Bratislava
tel.: 02/59249129, 130, fax: 02/59249131
e-mail: hupkovden2013@zoznam.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost nukledrnej me-
diciny a radiacnej hygieny v spolupraci s: LF UK,
Onkologicky ustav Sv.Alzbety, s.r.o.

7. jan - Martin
Systémové autoimunitné choroby
Téma: Systémové autoimunitné choroby s tazkym
organovym poskodenim, ich diagnostika a liecba.
Kontakt: MUDr. Jaroslav Vysko¢, PhD.
tel.: 043/4135001, 4203534,

e-mail: vyskoc@unm.sk
Organizuje Spolok lekarov Martin.

7.-8. jin - Senec (Hotel Senec)
XIll. dni mladych chirurgov prof. MUDr. Stani-
slava Carskeho, DrSc.
Téma: Urgentné operdcie v chirurgickych discipli-
nach. Osvedcené techniky v miniinvazivnej chi-
rurgii. Osetrovatelska starostlivost o pacienta po
urgentnej operacii. Varia.
Kontakt: MUDr. Alexander Mayer, Limbova 5,
833 05 Bratislava, tel.: 0948 699318,
e-mail: kmch2013@gmail.com,
www.kmch2013.sk
Organizuje OZ —Medical Vision Bratislava, AR-
THRO-SPORT, s.r.0., Bratislava v spolupraci s: Chi-
rurgickd klinika SZU a UNB, Slovenskd a ceska
chirurgicka spolo¢nost, SSSaPA, UNB, SZU.

12. jun - Bratislava
18. pracovny den Sekcie prirodnych lieciv SFS
Téma: Sucasny stav pripravkov z lie¢ivych rastlin

na nasom trhu.

Kontakt: Prof. RNDr. Daniel Grancai, CSc.,
a prof. Ing. Milan Nagy, CSc., FaF UK,
tel.: 02/50117170,
e-mail: grancai@fpharm.uniba.sk
Organizuje Sekcia prirodnych lieciv Slovenskej
farmaceutickej spolo¢nosti v spolupraci s: Natur-
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produkt, s.r.o.

12.-14. jun - Bratislava (Hotel DoubleTree by
Hilton)

XXIll. diabetologické dni s medzinarodnou
ucastou

Kontakt: Prof. MUDr. Iwar Klimes, DrSc.

Ustav experimentélnej endokrinolégie SAV

Vlarska 3, 833 06 Bratislava, tel.: 02/54774101 e-

mail: iwarklimes@savba.sk,

www.diaslovakia.sk

Organizuje Slovenska diabetologicka spolo¢nost.

12.-14. jun - Horny Smokovec (Hotel Bellevue)

XVIIIl. kongres Slovenskej pneumologickej

a ftizeologickej spolo¢nosti a Ceskej pneumo-
logickej a ftizeologickej spolocnosti

Kontakt: Mgr. Marian Fri¢, Tajpan, s.r.o.

Vézska 1,821 07 Bratislava

tel.: 02/45640461, fax: 02/45640463

e-mail: marian.fric@tajpan.com

Organizuje Slovenska pneumologicka a ftizeolo-

gicka spolo¢nost.

12.-14. jun - Trnava (Hotel Holiday Inn)
20. vyrocna konferencia Slovenskej urologic-
kej spoloc¢nosti a konferencia sekcie sestier
pracujucich v urolégii pri SSaPA
Téma: Uroonkoldgia. Nefrolitiaza. Ochorenia pro-
staty. Zapalové ochorenia UGS. Urogynekolégia.
Pediatricka urolégia. Urologicka traumatoldgia.
Transplantdcia obliciek. Androldgia.
Kontakt: Tajpan, s.r.o.
Kazanska 30, 821 06 Bratislava
tel.: 02/33004380, 0918 655121, 0911 454292,
e-mail: uro.konferencia@tajpan.com
Organizuje Slovenska urologicka spolo¢nost,
Sekcia sestier pracujucich v urolégii Slovenskej
spolocnosti sestier a pérodnych asistentiek.

13. jun - Bratislava
Bratislavsky otorinolaryngologicky seminar
(BOS)
Téma: Prakticka otorinolaryngoldgia.
Kontakt: Prof. MUDr. Milan Profant, CSc.
I. ORL klinika LF UK
Antolska 11,851 07 Bratislava
tel.: 02/63531541, e-mail: profant@fnorl.sk, hor-
vathovas@pe.unb.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost pre otorinola-
ryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku, I. ORL klinika.

13.-15. jun - Presov
XX. kongres SGPS
Téma: Gravidita a porod. Konzervativna a ope-
racna gynekoldgia. Endokrinoldgia, urogynekold-
gia.
Kontakt: MUDr. Jozef Adam, PhD.
tel.: 051/7011229
e-mail: adam.jozef67 @gmail.com
Organizuje Slovenska gynekologicko-p6rod-
nicka spolo¢nost.

13.-15. jun - Zemplinska Sirava

VIl. pracovné dni neurolégov a neurochirur-
gov na Zemplinskej Sirave

Téma: Neurovedy. Neurotraumatolégia. Neuroon-
koldgia. Vertebrogénne ochorenia. Epileptologia.
Varia.

Kontakt: MUDr. Jan Dzugan

tel.: 0905 754378, 056/6887041

fax: 056/6887942,

e-mail: dzuganj@hotmail.com

neurologiami@hotmail.com

Organizuje Slovenska neurologicka spolo¢nost,

Slovenské neurochirurgické spolo¢nost, NsP Ste-

fana Kukuru v Michalovciach, a.s., Neurologické
oddelenie NsP Stefana Kukuru v Michalovciach.

14. jun — Martin (Hotel Turiec)
10 rokov transplantdcii obliciek v Martine
Téma: Odbery a transplantacie organov.
Kontakt: Prof. MUDr. L. Laca, PhD.
Klinika transplantacnej a cievnej chirurgie UNM,
Kollarova 2, Martin, tel.: 043/4203184
fax: 043/4221407, e-mail: tc@unm.sk
Organizuje Slovenska transplantologicka spoloc-
nost v spolupraci s: Spolok lekérov v Martine.

17. jun - Bratislava (ORL klinika, Antolska 11)
Implantovatelné naslichadla
Téma: Indikécie a principy implantovatelnych na-
Clvacich aparatov.
Kontakt: Prof. MUDr. Milan Profant, CSc.
I. ORL klinika LF UK
Antolska 11,851 07 Bratislava
tel.: 02/63531541, e-mail:
horvathovas@pe.unb.sk
Organizuje Slovenska spolo¢nost pre otorinola-
ryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku v spolupréci
s: Naddcia Sluch ako dar.

19. jin - Dolny Kubin (Velka zasadacka
DONSsP)
Odborné vzdelavacie podujatie Spolku leka-
rov Orava
Téma: Neurologické oddelenie.
Kontakt: MUDr. Marién Kycina, DONsP

Dolny Kubin, e-mail: sekretarslo@gmail.com

Organizuje Spolok lekarov Orava.

19. jun - Ruzomberok
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov
Ruzomberok
Téma: Aktuality v cievnej chirurgii.
Kontakt: MUDr. Roman Podoba, Klinika
radia¢nej a klinickej onkoldgie, UVN - FN,
gen. M. Vesela 21, 034 26 Ruzomberok,
tel.: 044/4382233, e-mail: podobar@uvn.sk
Organizuje Spolok lekarov Ruzomberok.

19. - 21. Jin - Novy Smokovec

XXIl. celoslovensky kongres sekcie sestier pra-
cujucich v nefrologii

Téma: Osetrovatelska starostlivost o dialyzova-
ného pacienta

Kontakt: PhDr. Jana Hicikova

Nefro-dialyzacné centrum s.r.o.

Priehradka 18/A, 036 01 Martin

tel.: +421 907 103 663

e-mail: jhicikova@gmail.com

Organizuje sekcia sestier pracujucich v nefrolégii

Slovenskej spolo¢nosti sestier a porodnych asis-

tentiek, Slovenska komora sestier a pérodnych
asistentiek.
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19. - 22. jun - Tatranska Lomnica
XXI. slovensky angiologicky kongres s medzi-
narodnou ticastou spojeny so 6. kurzom Cen-
tral European Vascular Forum
Kontakt: MUDr. Ewald Ambrdzy, PhD.,
a prof. MUDr. Viera Stvrtinovd, CSc.
Il. internd klinika LFUK a UNB
Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava
tel.: 02/57290701, 02/57290311
fax: 02/57290785
e-mail: ewald.ambrozy@angiology.sk,
e-mail: vierastvrtinova@centrum.cz
Organizuje Slovenské angiologicka spolo¢nost
v spolupraci s: Central European

20. jun - Lucenec

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Lu-

cenec

Téma: Chirurgické oddelenie. Oddelenie cievnej

chirurgie. Urologické oddelenie.

Aktudlne problémy v chirurgickych disciplinach.
Kontakt: MUDr. P. Brun¢ék, Nam. Republiky 14,

984 39 Lucenec, tel.: 047/4311135
Organizuje Spolok lekarov Lucenec.

20. jin - Michalovce (Velka zasadacka NsP S.
Kukuru, a.s.)
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Mi-
chalovce
Téma: 1. Interné oddelenie.
Kontakt: MUDr. Dana Jureckova
Spitélska 2,071 01 Michalovce
tel.: 056/6416370,
e-mail: jureckovad@gmail.com
Organizuje Spolok lekérov Michalovce v spolu-
praci s: RLK Kosice.

20. jun - Rimavska Soborta (Restauracia Ju-
nior komplex)
Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov
v Rimavskej Sobote
Téma: Civiliza¢né ochorenia z pohladu alergoléga
a dermatoldga.
Kontakt: MUDr. Hana Sedlackova
Srobérova 1,979 12 Rimavska Sobota
tel.: 047/5612506, 0904 439621
e-mail: hana.sedlackova@nemocnica.com
Organizuje Spolok lekdrov v Rimavskej Sobote.

20. jun - Vranov nad Toplou
Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov
Vranov nad Toplou
Téma: Novinky v pneumoldégii.
Kontakt: MUDr. Marina Romanova
Vranov nad Toplou, tel.: 0918 584470
Organizuje Spolok lekarov Vranov nad Toplou.

20. - 21.jun - Senec-SInecné jazera (Hotel
Senec)
20. zjazd slovenskych a ¢eskych patolégov
Téma: Novinky v diagnostickej patoldgii.
Kontakt: MUDr. Marian Svajdler, ml.
Oddelenie patol6gie UNLP
Trieda SNP 1,041 66 Kosice, tel.: 055/6402914 e-
mail: svajdler@yahoo.com
Organizuje Spol. Cytolab, s.r.o0. Bratislava v spo-
lupréci s Oddelenim patolégie UNLP Kosice.

21.-22. jun - Senec-SInecné jazera (Hotel
Senec)
Letny biopticky seminar SD IAP
Téma: Chirurgicka patoldgia-sklickovy semindr.
Kontakt: Iveta Raymannova
Cytopathos, s.r.o., PO.Box 108, Limbova 5,
833 05 Bratislava, tel.: 02/59542478,
e-mail: raymannova@cytopathos.sk
Organizuje Spol.Cytopathos, s.r.o.

26. jun - Trencin
Vedecka schodza Spolku lekarov Trencin
Téma: Férum mladych lekarov.
Kontakt: MUDr. Terézia Drobna, Trencin, tel.:
032/6566243, e-mail: terezia.drobna@fntn.sk
Organizuje Spolok lekarov Trencin.

26. jun - Dunajska Streda
Pracovna schodza Spolku lekarov Dunajska
Streda
Kontakt: MUDr. Edit Rajzak
NsP Detské oddelenie, Dunajska Streda
tel.: 031/5571215, 490
Organizuje Spolok lekdrov Dunajska Streda
v spoluprdci s: Riaditelstvo NsP Dunajska Streda,
as.

27. juin - Smolenice
1. trnavsky onkologicky den pri prilezitosti zi-
votného jubilea prof. MUDr. Ludovita Jurgu,
DrSc.
Kontakt: RNDr. Alzbeta Benedikovi¢ova
Onkologicka klinika FN
A.Zarnova 11,917 75 Trnava,
tel.: 033/5938753, 5338360, 0911 747282
fax: 033/5938777
e-mail: alzbeta.benedikovicova@gmail.com
Organizuje Onkologicka klinika FZaSP, Trnavska
univerzita a FN Trnava, Slovenska onkologicka
spolocnost Slovenska spolo¢nost radiacnej tera-
pie, bioldgie a fyziky, Slovenska chemoterapeu-
ticka spoloc¢nost.

27. jun - Skalica
XXVIIl. vedecka konferencia s medzinarodnou
ucastou
Téma: Vychova a vzdeldvanie v oetrovatelstve za-
merané na aktudlne problémy v osetrovatelstve
so zameranim na klinicku prax Il. Varia.
Kontakt: Prof. PhDr. Ivica Gulasovd, PhD.
Narcisovd 40, 821 01 Bratislava
tel.: 0903139645, e-mail: mpalun@gmail.com,
ivica.gulasova@post.sk
Organizuje sekcia pedagogickych pracovnikov
Slovenskej spolo¢nosti sestier a pérodnych asis-
tentiek, Vysoka 3kola zdravotnictva a socialnej
prace sv. Alzbety, n.o., Bratislava, Vysoka $kola
zdravotnictva a socialnej prace sv. Cyrila a Metoda,
Partizanske, mesto Partizénske.

27. jun - Bardejov (NsP Sv. Jakuba n.o.)
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v
Bardejove
Téma: Kozna.
Kontakt: MUDr. Janette Rap¢anova
Koznd ambulancia, NsP sv. Jakuba n.o.
Sv. Jakuba 21, 085 01 Bardejov
tel.: 054/4788685, 054/4742535
e-mail: marcellitavec@nsp-bardejov.sk
Organizuje Spolok lekarov v Bardejove.

27. jun - Roziava (Zasadacia sala NsP)
Vedecka pracovna schédza Spolku gemer-
skych lekarov v Roziiave
Téma: Nové poznatky v chirurgii a traumatoldgii.
Kontakt: MUDr. Anna Soltésové
NsP sv. Barbory, Spitalska 1,048 01 Roziava, e-
mail: srlk.roznava@gmail.com
Organizuje Spolok gemerskych lekérov v Roz-
nave v spoluprdci s: Subregionalna lekérska ko-
mora v Roznave, NsP sv. Barbory v RoZnhave.

27. jun - TrebiSov
Vedecka pracovna schédza Spolku lekarov
Trebisov
Téma: Novinky v radiolégii.
Kontakt: MUDr. Eva Jakubcakova,
Rtg odd. NsP Trebisov, a.s., 075 01 Trebisov, tel.:
056/6660616
Organizuje Spolok lekarov Trebisov v spolupraci
s: Regionalna lekérska komora Kosice, NsP Trebi-
Sov, a.s.

27. jun - Trnava (FN)
Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov
Trnava
Téma: Zaujimavé kazuistiky a vybrané témy v od-
bore.
Kontakt: Doc. MUDr. Anna Strehdrové, PhD.,
mim. prof,, Infekénd klinika FN, A. Zarnova 11,
917 75 Trnava, tel.: 033/5938725
Organizuje Spolok lekérov Trnava v spolupraci s:
Traumatologicko-ortopedickd klinika, UDZS, TU.

27.-29. jun - Kipele Novy Smokovec
39. lekarnické dni
Téma: Koza — choroby koze, ich terapia a preven-
cia.
Kontakt:
Doc. RNDr. Magdaléna Fulmekova, CSc.,
tel.: 0905 455829, fax: 02/48211022,
e-mail: prednosta@ulfafuk.sk
PharmDr. Lucia Cernuskova, CSc.,
e-mail: lucia.cernuskova@szu.sk
Organizuje Lekérnicka sekcia Slovenskej farma-
ceutickej spolo¢nosti.

28. jun - Nové Zamky

Konferencia Sekcie gynekologickej urolégie
SGPS

Téma: Poruchy panvového dna.

Kontakt: MUDr. Tibor Matuska, CSc.
Organizuje Slovenskd gynekologicko-p6rod-
nicka spolo¢nost v spolupraci s: Sekcia gynekolo-
gickej urolégie SGPS.

MONITOR

MEDICINY SLS 1-2/2013



ellen

Prvé probiotikum vo forme tampdnu

Strazca vasho intimneho zdravia

Niellen tampdn, ale aj probiotikum

‘ v pm oo v
?1( i eﬁ( i ;1} n
.-00 "ur’ ®°

% zmes probiotickych kmenov Lacto Naturel v unikatnej forme
% pomahaju obnovit a udrziavat vasu vaginalnu mikrofléru zdravu
x balené v praktickych plechovkach

www.ellentampony.sk

o. | Farebna 32 1 821 05 Bratislava

S&D Pharma SK s.r.



Vasa buducnost su

Kids

Upokojuje svrbiacu kozu

e OSetrenie a prevencia
svrbiacej koze

e 3 Ucinné latky
e 3 formy — pena, |6cio,

krém
N
I
e I +
E ® E
22 % g
i M
i o E y
%2’% !g"gé .% if
| v HEL X 3 o no
— Spetvélipééul::l‘o
|2 al ™ e
i 3 il m

Ki
ki,
L
-,

/@ Excipial Kids

e a svrbiac
T w;::uin w"'"‘
—

Excipial K 1 d ®
Sp SPIRIG Eastern a.s., WWWw.spirig.sk Néjdete _
Eastelrr,:!,.g& Nobelova 28, Bratislava www.excipial-kids.sk " kafgfgg‘?brej




