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Povodna praca

Polyfarmacia, polypragmazia,
hyperpreskripcia - su aj na Slovensku!
Aktualna uloha - depreskripcia

Uvod do problému

Uvodom chceme zdéraznit niekolko vie-
obecne zndmych faktov: Medicina vdaka
bezpecnym a dcinnym lieckom v minulom
storo¢i prispela k podstatnému predizeniu
zivota ludi a vo vacsine krajin aj k podstat-
nému zlepseniu kvality Zivota (1, 22, 23, 25).
Dostupnost ucinnych liekov umoznili inova-
tivne kapacity farmaceutického priemyslu,
jeho kooperacia s akademickou obcou, pod-
porena entuziazmom lekarov, farmaceutov
a vedcov vo vyvoji novych liekov. Zda sa
vak, Ze zaciatkom tohto tisicrocia sa akoby
spomalilo uvédzanie inovativnych liekov do
klinickej praxe (tab. 1), myslime predovset-
kym na nové ucinné a relativne bezpecné
lieky. V novom tisicroCi klesd pocet inova-
tivnych liekov zo skupiny tzv. ,esencidlnych
liekov”. Zdkladom tejto dolezitej skupiny
sU v beznej praxi uz klasické ,bradaté” a,sta-
ré” lieky, ktoré boli objavené priblizne pred
polstoroc¢im. Spomenieme napriklad V-peni-
cilin, tetracyklin, furosemid, hydrochlorotia-
zid, kodein a morfin, ibuprofén, metformin...

Informacie o nich su v orientacnej tabulke 1,
zktorej vyplyva, Ze vietky uvedené lieciva sa
pouzivaju uz dlhsie ako polstorocie v pozicii
esencidlnych lieCiv.

Dovody a nasledky hyperpreskripcie

Zmena zZivotného stylu - zvysena do-
stupnost liekov zvysuje ich spotrebu.
Pre tvrdenie existuje viac relevantnych
dokazov. V sucasnosti si ¢lovek zvykol rie-
Sit zdravotné problémy vsade dostupnymi
liekmi. Ich ,vSadepritomnost” a ,nekontro-
lované dostupnost” podporuje tento trend
(18, 25, 26). Tradi¢ne ich mohol kazdy pa-
cient ziskat v lekarni az po navsteve u svojho
lekdra na zaklade receptu. V sucasnosti su
mnohé lieky dostupné v lekarni bez predpi-
su (OTC), alebo aj na inom doteraz netypic-
kom mieste (obchody s potravinami, letiska
apod.). Nepredpisané lieky sa daju kapit ako
kazdy iny tovar. Aj predpisané lieky su len
zriedka zdarma, najcastejsie st podla kate-
gorizécie zaradené do skupiny s priplatkom

oistovne. . .
P Pokracovanie na strane 5

Medailak 100. vyrociu zalozenia LF UK v Bratislave. Autor medaily akad. sochar Marian
Polonsky zakomponoval do prilezitostnej medaily posolstvd, ktoré Univerzita Komenské-
ho a jej Lekdrska fakulta so sebou nesu. Na medaile s priemerom 100 mm zvecnil cez
mena vietkych dekanov 100 rokov Zivota a prace fakulty, ale aj histérie mesta a krajiny,
nadviazal na dejiny lekarstva a vyznacil cesty, po ktorych treba ist dalej.

Slovenskd lekarska spolognost
Slovak Medical Association
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Na aktualnu tému

Uvodnik

VdZeni citatelia Monitoru mediciny SLS, mili priatelia,

za nami je ¢as vyznamnych jubilei, ktoré sme noblesne oslavili a opat sa mozeme vrétit
do svojho vntra a dozvediet sa, ¢o sa ndm tam nazbieralo nové. Ohromne sa k tomu ho-
dili viano¢né sviatky, kedy sme sa od blizkych dozvedeli ich radosti a starosti, obohatili nas
uzitocnymi, alebo Uplne zbytocnymi radami, ¢i planmi do buddcnosti a do nasho ,vntor-
ného internetu” sa dostalo nieco iné ako bezna kazdodennd rutina. Pod stromcekom sme
si nasli zaujimavé knihy, mali sme viac ¢asu prelistovat si ¢asopisy, prelustrovat televiziu,
kapustnicu aj kapra a urcite sa nam okrem tuku aj niec¢o zadrelo pod kozu. Ak ndm po svia-
to¢nom hodovani aj nadalej dobre sluzi ¢revny mikrobiém, mézeme si tieto zadery bezbo-
lestne vytahovat, ak uz zatial' nezhnisali alebo bez povSimnutia nevypadli.

Réd zbieram mudre vety a nedévno som sa dostal k vyroku ,NEMAT CAS JE ROZHOD-
NUTIE”. Jeho autorkou je Debbie Millmanova, ktord vo svete vytvara dizajn od toaletného
papiera cez plaZzové uterdky az po reklamy na fasirky, ktorym v zamori hovoria hambur-
ger. Nasi v puberte zamrznuti dospelaci ich zboznuju a objednévaju si ich spolu so Zemlami
a pomfritkami aj ako hlavné jedlo. Z velkého mnozstva vyhovoriek na od6évodnenie, preco
nie¢o nemoZeme spravit, je vraj najnedprimnejsia odpoved: nemam cas. Ak niekto povie, ze
nemad cas, prave nam prezradil, Ze to, ¢o od neho chceme, nie je pre neho prioritné a radsej
bude robit nieco, ¢o povazuje pre seba za dolezitejsie. MOze ist o nieco velmi sofistikované,
ale tiez napriklad aj o spanok, lefiosenie, alebo pozeranie Hier o trony. PouZivame zane-
prazdnenost ako vyhovorku, aby sme nie¢o nemuseli urobit a v skuto¢nosti odkazujeme,
Ze toto nepatri medzi nade srdcovky, dokonca, Ze tym pohfdame. Kazdy mé svoje priority,
Zial, ¢asto su to nikam neveduce debaty o politickej situdcii, Gvahy o nedostupnych vnadach
kolegyn, faj¢enie alebo ohovéranie kolegov a ani si neuvedomujeme, Ze mérnenie ¢asu sa
stalo nasim vyvesnym Stitom. Podla pani Debbie plati, Ze ak si pred sebou dokdzeme ospra-
vedInit zdanlivy nedostatok ¢asu, potom to, ¢o sme mohli urobit, uz spravime malokedy
— alebo to nespravime nikdy. Cas na nie¢o si musime vytvorit z vlastného rozhodnutia, lebo
potom je vidno, Ci to robime z presvedéenia, alebo z donutenia. Pani dizajnérka nehorazne
zasahuje do nasho Zivota, ale v jej hesle je skryté tajomstvo, preco je vo svojom odbore naj-
lepsia na svete. Nastavila si svoj,Casostroj” tak, aby fungoval bez zadrhelov a vyhovoriek.

Zijeme v spolo¢nosti, ktora zaneprazdnenost povazuje za vysadu. Dizajn toho, ¢o tu bolo
si vytvarame aj my, ale pri pohlade na publikaciu ,Histdria Slovenskej lekdrskej spolo¢nosti”
sme s poteSenim konstatovali, Ze viaceri prispievatelia vypracovali perfektny vklad ¢innosti
svojich odbornych spolocnosti a spolkov, mnohi sa prezentovali aj vystiznou fotodokumen-
taciou, podaktori uviedli iba zakladné Udaje, ini sa neozvali vdbec. Nenamdhali sa a takto
nam zasifrovane dali vediet, Ze SLS nie je v zozname ich priorit. UteSujeme sa aspon tym, Ze
sa nechali zvolit do vyboru, aby sa dostali na Uroven svojich sldavnych predchodcov, o kto-
rych Zial pre istotu poml¢ali, lebo im to,, NEDOVOLIL CAS“. Asi by sme im do novych voleb-
nych obdobi mali zaZelat to isté, lebo histdria by aj k nim mala byt podla zasluhy macosska...

Kritika nie je oblUbena zaleZitost, ale ak sa jej chcete vyhnlit, potom nevravte ni¢, nerobte
ni¢ — ale aj budete ni¢im. Napisal to Ernest Hemingway a aby toho nebolo mélo, dodal: ute-
Sovanie sa malymi Uspechmi a chvélou priemernych ludi je len inou formou vzdavania sa.
Na najfrekventovanejsich krizovatkéch Zivota nie je totiz ziadna signalizacia a my si musime
vybrat, kam odbocime.

Okolo sviatkov dostdvame, poclvame a na internete ¢itame vela presladenych
priani do nového roku, ale jedno mi padlo do oka, preto Vam ho ponukam:
Nech anjeli od vds smolu odnesu a choroby stratia vasu adresu. Vinsujem vdm to,
viak viete Co, aby ste sa dostali tam, vsak viete kam, aby ste sa radovali s tym, vsak
viete s kym a aby ste mali mnoho toho, viak vy dobre viete ¢oho!

Ak mozete, budte mudrejsi nez inf ludia, ale neprezradte im to!

Vds Peter Kristuifek
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Povodna praca

Polyfarmacia, polypragmazia,
hyperpreskripcia - su aj na Slovensku!
Aktualna uloha - depreskripcia

Polypharmacy, polypragmasis, hyperprescription
- is also in Slovakia! Current task - deprescription

Milan Kriska', Andrej Dukat?, Jan Gajdosik®, Maridn Bernadi¢*

' Ustav farmakoldgie a klinickej farmakoldgie Lekarskej fakulty Univerzity Komenského, Bratislava;
2V. interna klinika LF UK a UNB v Bratislave;

3 Ambulancia praktického lekara, Nové Zamky;

4 Ustav patologickej fyziolégie, LF UK v Bratislave

Suhrn

Zmena zivotného stylu vo vyspelych krajinach sveta prinasa zmeny v organizacii
zdravotnickej starostlivosti, zvysena dostupnost liekov zvy3uje ich spotrebu. Clovek
si zvykol riesit zdravotné problémy vSade dostupnymi liekmi, bez pomoci lekara.
Regulatorov liekovej politiky znepokojuje skutocnost, Ze explozivne rastie interne-
tovy predaj liekov so stupajtcim rizikom sebaposkodenia konzumenta a to aj falos-
nymi liekmi (fake drugs, WHO). ZvySenym rizikom sa stava samoliecba. Objektivne
sa zvySuje pocet starsSich a prestarlych obcanov, kde je stale castejsia polyfarmacia
a polypragmazia. V sicasnosti je vyhroteny aj problém Specializacii a rozdrobovania
zakladnych medicinskych odborov - ako je interna medicina ¢i chirurgia. Aj lekari
$pecialisti casto lie¢ia symptomy a nie zékladné ochorenie. Objavuje sa nova vyzva -
depreskripcia. Cielom prace je poukazat na uvedené aktualne problémy a odporucit
vazne sa zaoberat moznostami ich rieSenia - napr. depreskripciou. Autori uvadzaju
na troch kazuistikach realnu potrebu depreskripcie v klinickej praxi.

KlGcové slova: volne dostupné lieky, samoliecitelstvo, falosné lieky, polyfarma-
cia, polypragmazia, hyperpreskripcia, depreskripcia, medicina.

Pokracovanie zo strany 1
Pocet liekov, ktoré si musi pacient sdm ohra-
dit za aktudlnu cenu, stipa — napriek tomu,
Ze sU na recept. Situacia s dostupnostou lie-
kov je porovnatelnd so zahrani¢im (1, 18, 24).
Trendom sa stava dostupnost ATB vo volnom
predaji, podavanie ockovacich latok v lekdrni
a podobne bez vedomia lekdra. Naviac zne-
pokojuje reguldtorov liekovej politiky skutoc-
nost, Ze explozivne rastie internetovy predaj
liekov so stupajucim rizikom sebaposkode-
nia konzumenta a to aj falosnymi liekmi (fa-
ke drugs, WHO). ZvySenym rizikom sa sta-
va samoliecba, a to nielen liekmi z volného
predaja (mimo informovania lekara), ale ¢im
dalej aj castejsia tendencia k alternativnym
liekom (8). Objavuja sa pripravky nezara-
dené kategorizaciou (najma z krajin byvalé-
ho ZSSR), ktoré maju nezndme zloZenie, sp6-
sob vyroby a pod. Casto sa pouzivaju v snahe
o rozvoj svalovej hmoty, pri bodybildingu,
zvyseni telesnej hmotnosti a podobne. Treba
povedat, Ze sa s nimi spajaju aj zname dopin-
gové aféry. Désledkom ich nekontrolované-
ho uzivania st pomerne Casté hepatopatie,
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pricom etiolégia sa odhali az po sérii kom-
plikovanych vysetreni, ked' kone¢ne pacient
,prizné farbu” a informuje lekarov o pouziva-
ni tychto liekov. Masivna televizna reklama
na suplementy typu vapnik a magnézium

s megaddvkami vitaminu D a C zvy3uje ich
konzumédciu a prindsa zavazné riziko interak-
cii s liekmi (15, 18, 25).

Na zéklade spomenutych faktov teda za-
konite vznika otazka, je zvySena dostup-
nost liekov a tym aj ich zvySena spotreba
zarukou lepsej Zdravotnej starostlivosti
(zs)?

Opak bude pravdou. Vystizne a kratko to
vyslovila $éfredaktorka renomovaného an-
glického tyzdennika British Medical Journal:
,Too much drugs — bad health care!” (4, 14).
Teda privela liekov znamena zla ZS! Uka-
zuje sa, Ze mnozstvo spotrebovanych liekov
pacientmi nepriamo Umerne suvisi so ZS
a charakterizuje zdravotny stav populécie.
Stru¢ne povedané v beznej medicinskej pra-
xi ide o hyperpreskripciu a polypragmaziu.
Profesori Avery a Coleman kriticky posudzu-
ju hyperpreskripciu liekov v editoriali ¢asopi-
su British Medical Journal (4, 14). V socidlne
orientovanom zdravotnictve Anglicka mézu
najst inSpiraciu aj nasi socialne orientovani
pracovnici zdravotnictva — vratane riadiacich
zamestnancov poistovni.

Tému predlozenej prace sme vybrali nie-
len z dovodu, Ze Slovensku patri v spotrebe
liekov na “popredné miesto, v EU (1), ale
najma z dovodu rozbiehajucej sa kampane
sVyberaj rozumne” (Choosing wisely),
ktort podporuje cely rad osobnosti sloven-
skej mediciny (22, 23). Multinacionélna kam-
pan racionalizacie ZS mimo iné uvadza prin-
cipidlne body, z ktorych bezprostredne su
naviazané na farmakoterapiu tieto:

+ Vyhybat sa dlhodobej intravendznej

ATB terapii.

+ Vyhybat sa polypragmazii a nevhod-

nym kombinaciam liekov.

+ Vyhybat sa neindikovanému podava-

niu preparatov z krvi.

Na doplnenie uvddzame dostupné gra-
fy spotreby liekov predpisanych na recept
v krajinach EU (obr. 1).

Tabulka 1. Dodnes pouzivané zakladné lieciva.
Table 1. Basic medicines still in use.

Rok uvedenia

Nazov do praxe Poznamka

Penicilin 1944-1945 armada inj benzyl PNC (Anglicko)

Chlorotiazid 1957 diuretikum (marketoval MSD, USA)

Furosemid 1962 sluckové diuretikum (Hoechst ako LASIX)

Lidokain 1948 lokalne anestetikum (Astra, Svédsko)

Verapamil 1963-1967 antidysrytmikum, blokator Ca kanélov (Knoll, Nemecko)
INH 1957 - antiTbc (marketoval Hoffman la Roche, USA)

Ibuprofén 1966 - NSA, antireumatikum (Boots com., Anglicko)

Pozndmka: ddtum uvedenia do bol pred etablovanim EMA (eurdpska liekovd agentdra) nepresny,
NSA- nesteroidové antiflogistikum, analgetikum.



Obrazok 1. Spotreba liekov predpisanych na recept v krajinach EU.
Figure 1. Consumption of prescription medicines in EU countries.

70

0‘ @ Men © Women .
60
+ o :“””’00900 .
50
o *¢*¢ .00 o,o,o“.’ !
0 * 0,000,060 o 00‘ * o
*
30 “00
s *
20 ¢
10
0IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII
] E® P T 2E E YDDET L YES S X O Y ST O C OO XY © T 2 >
o S o535 5 5§ 86 & 85 SRR §IE S 2 e 35e K5 8 2 S 5 2 2
2= 2gRifeSPf23izsiifcLiisigszevs: 3i i
EfgEgegrEg £ 2+ a gFLEF T =3 s =2z
X <= - @
3§ 2 =
o f=
]

Note: ranked on the share of the total population reporting that they had used prescribed medicines.

Na dalSom obrazku (obr. 2) su udaje z kra-
jin EU o spotrebe OTC - teda volnopredaj-
nych liekov (SR je v prvej desiatke).

Pri poziadavke pacienta na predpisanie
urcitého lieku je nevyhnutné akcentovat
zésady zdravotnej vychovy, najma ked' su
logické doévody a medicinske dékazy (EBM)
jednoznacne odporucaju farmakologicku
intervenciu az po neulspechu reZzimovych
opatreni (napr. pri diagnostikovanej hy-
pertenzii). V. mnohych pripadoch sa ukaza-
lo, Ze Uprava Zivotného Stylu, nehovoriac
o pravidelnom cviceni, zmene stravovania,
¢i zmene/uUprave pracovnych ndvykov, vyu-
Zivanie rehabilita¢nych proceddr a podob-
ne, méze byt skutocne Gcinnou a pritom

nefarmakologickou liecbou a prevenciou
esencialnej hypertenzie. Dalsim typickym
prikladom je diabetes mellitus 2. typu. Pri
DM 2 st zésadné zmeny v Zivotosprave (naj-
ma viac pohybu a samozrejme zmena prijmu
potravin) podmienkou dosiahnutia cielo-
vych hodnét glykémie spolu s antidiabetika-
mi. Perordlne antidiabetika (PAD) bez fyzickej
aktivity nemaju Sancu dosiahnut predpokla-
dané cielové hodnoty glykémie (9, 12, 20).

Vztah k praci a farmakoterapia

Stcasny clovek dnes vacsinou netrpezlivo
ocakava rychle vyrieSenie akychkolvek zdra-
votnych tazkosti predpisom ucinného lie-
ku, ktory chce uzivat bez inych obmedzeni,

vySetreni, ale aj zmeny svojho prevazne
sedavého zivotného S$tylu (27). Dnes nikto
nema cas ,byt chory”. Samozrejme to plati
pre vietkych okrem skupin hypochondrov
a asocialov. Optimalna farmakoterapia ma
mat liek, ktory je Uc¢inny o najskor, s rychlym
nastupom ucinku, cyklus terapie ma trvat ¢o
najkratsie a bez inych tazkosti, ktoré sa ¢asto
prezentuju vznikom NUL (neZiaducich Géin-
kov; ak sa NUL vyskytnt, ma byt moznost ich
Jrychleho vyliecenia bez nésledkov”). Je to
vacsinou narocna az nesplnitelna uloha pre
osetrujuceho lekara aj pri priemernom pa-
cientovi (7,9, 12, 22). Liek by mal byt ideal-
ne dostupny v tabletke bielej farby, ktoru
treba aplikovat raz denne. Aj kombinacie

Obrazok 2. Udaje o spotrebe OTC - teda volnopredajnych liekov v krajinach EU. Pozndmka: Cerstvejsie tidaje o spotrebe liekov sme na oficidl-
nych strdnkach MZd a SUKL v tomto roku neziskali (odkazujeme spoplatnené zdroje, napr. IMS).
Figure 2. OTC consumption data - ie over-the-counter medicines in EU countries.
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Note: ranked on the share of the total population reporting that they had used non-prescribed medicines.
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Summary

Changing lifestyles in developed countries brings about changes in the organization of
health care, and increased availability of medicines increases their consumption. One
used to deal with health problems everywhere available drugs without medical ad-
vice. Drug policy regulators are concerned about the fact that online sales of medicines
with an increasing risk of consumer harm, including fake drugs (WHO), are exploding.
Self-medication becomes an increased risk. Objectively, the number of older people
is increasing, with polypharmacy and polypragmasion becoming more common. The
problem of specialization and disintegration of basic medical disciplines - such as in-
ternal medicine or surgery - is now escalated. Also, specialist doctors often treat symp-
toms rather than underlying disease.

There is a new challenge - deprescription. The aim of the work is to point out the cur-
rent problems and recommend to seriously deal with the possibilities of their solution
- eg. deprescription. The authors present on three case reports a real need for depre-

scription in clinical practice.

Key words: free drugs, self-healing, fake drugs, polypharmacy, polypragmasis, hyper-

prescription, deprescription, medicine.

liec¢iv by mali byt zabudované do jednej
tabletky. Pacient preferuje podanie lieku
v origindlnom atraktivnom obale a chce, aby
sa aj kombinované lie¢ivd podavali v jed-
nej tabletke a raz denne perorélne... Toto
su stru¢né vysledky z dotaznikovych aktivit
spoluautora prace J. Gajdosika (1, 24).

Moznost kombinacie lieciv

BeZna klinicka prax dokumentuje, ze po-
tencidcia efektov sa obvykle dosahuje pri
polymorbidite poctom liekov. VyuZivaju sa
najcastejsie kombinacie lie¢iv, ¢o mozno po-
vazovat aj za klucovy faktor vzniku polyfar-
mécie aj polypragmazie. Kombinacie mézu
byt fixné od vyrobcu, ale st produktom o3et-
rujuceho lekdra a konzultantov. Maju byt po-
uzivané v stlade s odpordcaniami (,guide-li-
nes”). Aj dosledkom poziadaviek pacienta sa
vytvara terapeutickd schéma so stupajdacim
poctom liekov a pravidelne sa stava, Ze ply-
nule moze prejst az do hyperpreskripcie.
V tabulke 2 upozoriiujeme na Casté faktory
hyperpreskripcie (2, 3,7, 17).

Tabulka 2. Dévody hyperpreskripcie.
Table 2. Reasons for hyperprescription.

Nasledky hyperpreskripcie

Najcastejsie a najpresvedcivejsia je argu-
mentédcia peniazmi investovanymi do ZS.
Straty sa dobre vycisluju v priamych ekono-
mickych ndkladoch. Najlahsie sa vypocitaju
néklady za lieky pri evidovanej spotrebe. N&-
sledky nadspotreby sa dobre vnimaju aj pri
vycisleni absencii v praci, pri tvorbe hodnoty,
cenou pobytu v nemochnici... Peniazmi sa da
vyhodnotit aj strata Zivota — ale na etiku sa
tu akosi zabuda.

Strata pacientovej dovery

Pri ,neuspesnej hyperpreskripcii” sa trvalo
poskodzuju nie najlepsie vzdjomné vztahy
pacient — lekér — Stat. Tieto vztahy v sucas-
nosti moézeme prezentovat na Urovni tvrde-
nia,nie su dobré”.

Mozné riesenia: depreskripcia

Zatial sa depreskripcia nevyskytuje v na-
som pisomnictve ani ako termin. Nevznika
ani diskusia o moznosti vynechdvat lieky
z etablovanej terapeutickej schémy. Ako

Mnozstvo liekov na trhu (Mee to drugs)

Poziadavky pacientov

vytvara (zbytocny) tlak na spotrebu liekov

narasta informovanost pacientov
internet, printové média, sused-radca

Neodhalena nonadherencia k liecbe sa riesi ¢astymi zmenami liecby

Sutaz poistovni o pacienta
(pri niektorych dg.)

prechodne generuje vy3siu dostupnost liekov

tlak informatorov, forma CME
diagnosticka neistota

zlyhanie terapie - rychle zdmeny liekov
boj 0,dobrého, ekonomicky vyhodného”
pacienta

Lekari maju agresivne odporucania od
vyrobcov liekov

Nonadherencia lekara k odportcaniam (,guide lines”)

Pozndmka: Nekompletnd tabulka md byt skor inspirdciou k zamysleniu, ako pokusom o zorade-
nie dostupnych dbkazov pre jednotlivé faktory.
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synonymum sa v minulosti ¢asto vyskyto-
val pojem ,vynechanie lieku z terapie”. I$lo
skor o rozhodnutie pacienta — vedomé alebo
napr. ako ddsledok porich pamaéti... Depre-
skripcia znamena postupné cielené vy-
nechavanie lieciv z terapie. MdzZe to byt
aj napriek predchadzajicim odpordcaniam
$pecialistov, ktoré vychddzaju z publikova-
nych ,guide-lines” pre zaradenie diskutova-
nych liekov (3, 12, 24).

Vseobecne su dovody depreskripcie pri
interakciach v podstate jednoduché - ri-
ziko pre pacienta je pri povodnej farma-
koterapii vyssie, ako riziko po vynechani
lieku z kombinacie liekov.

Da sa to dokazat jedine klinicky — indivi-
dudlnym rozborom farmakoterapeutickej
schémy. Na populacnej drovni sa signdl pre
Lvykonanie” depreskripcie vytvdra observac-
nymi klinickymi $tudiami, konkrétne mera-
nim morbidity a mortality. Spatnou vazbou
z praxe su este publikované kazuistiky, pri-
padne série pripadov. Su castou sucastou
postgraduélnej vychovy, ale samozrejme aj
na lekarskych fakultdich v pregradudlnom
vzdeldvani. Vzhladom na to, ze tato Givaha
moze bytzamerana na rézne liekové inte-
rakcie, vybrali sme 3 typy Castych ochoreni,
kde je uz Standardna liecba kombindciou lie-
Civ, a kde su casté komorbidity. V uvedenych
pripadoch mozno demonstrovat riziko inte-
rakcii aj za predpokladu dodrzania Standard-
nej liecby. Prave v takomto pripade je nevy-
hnutné uvaZovat aj o depreskripcii

Uvedomujeme si, Ze depreskripcia je na-
ro¢ny proces na argumentaciu a komunika-
ciu odetrujiceho lekdra a to v prvom rade
s pacientom, potom so Specialistom pred-
pisujucim liek. S nim treba podrobne pre-
brat aplikovatelnost a validitu prislusnych
GDL vzhladom na zdravotny stav pacienta.
Nemozno zabudat ani na moznost prav-
nych désledkov depreskripcie v pripade
staznosti pacienta. Navrh je na zamyslenie
alebo na indpirativnu diskusiu profesionalov.

Priklady hyperpreskripcie z klinickej
praxe
Priklad 1. Polymorbidny pacient, diabe-
tik (na depreskripciu)

U polymorbidneho pacienta — diabetika sa
ma dosiahnut vynechanie lieku z danej te-
rapeutickej schémy pri DM-2, ktory pouziva
metformin + gliklazid. Okrem toho pacient
uziva pre dysliporoteinémiu atorvastatin
s ezetinibom a fenofibrat, hypertenziu sta-
¢i este kontrolovat trojkombinacia amlodi-
pin, sartan a indapamid.

Dovodom depreskripcie, resp. vynecha-
nia najmenej ddlezitého lieku, je Ziadost pa-
cienta, ktory uvadza, Ze ked'vidi tolko liekov
rano v davkovacom tégliku, je mu doslova
,na vracanie”, Otazka znie, ako je dolezity
glyklazid u pacienta (?), nestaci len met-
formin?



Kombindcia hypertenzie vyskytom diabe-
tu patri medzi najcastejsej komorbidity a je
spojend s poziadavkou interdisciplinarnej
spoluprace.

Diabetes mellitus (DM) 2. typu dnes patri
medzi tzv. civiliza¢né ochorenia a celosveto-
vo sa hovori o epidémii diabetu. Prevalencia
diabetu stupa s vekom a maximum dosahuje
vo veku 75 — 80 rokov. Ide o chronické, ce-
loZivotné ochorenie, ktoré vznikd v dosled-
ku rezistencie tkaniv na inzulin pri sucasnej
poruche sekrécie inzulinu zanikom sekrec-
nych buniek na baze imunopatolégie. Kom-
plikécie DM su Stvrtou najcastejsou pric¢inou
umrtnosti!

V sacasnosti je snaha DM-2 spociatku
liecit peroralnymi antidiabetikami a dé-
sledne uplatiiovat reZzimové opatrenia.
V rdmci liecby DM-2 ide o snahu ovplyvnit
obe zakladné poruchy:

- inzulinorezistenciu,

- poruchu inzulinovej sekrécie.

Z priestorovych dovodov nebudeme
diskutovat o antidiabetikach. Rovnako sa
nebudeme zaoberat lieckmi pri dyslipopro-
teinémiach, ktoré su castou komorbiditou
DM-2 a obezity s charakteristickym metabo-
lickym syndrémom.

Teda standardne by mal pacient:

a) dostat minimalne dvojkombinaciu an-
tihypertenziv, v tomto pripade — napr.
valsartan + amlodipin,

b) kombinaciu atidiabetik: metformin -
glipizid, resp. glibenklamid a pod. +
gliptin, resp. glinid (,antiglukagénové
latky™),

¢) zriedkavejsie sa pridava glykosurikum
(napr. dapaglyfozin),

d) neskér sa pri nedostatocnej kontrole
glykémie pridava inzulin.

Z hladiska potencialnych interakcii
vedie jednoznacne skupina sulfonylaryl
mocoviny (glypizid, glyklazid a pod). Je
pritom znama ich nizka tG¢innost, neschop-
nost kardioprotekcie, teda jednoznacne

z toho vyplyva, Ze u takéhoto pacienta ne-
patria do schémy terapeutického planu. Ak
su tam, su jednoznacne kandidatom pre
depreskripciu.

Priklad 2. Pacient s esencialnou hyper-
tenziou

Teoreticky moze zacat farmakoterapiu hy-
pertenzie kazdy lekar — bezne tak robi vie-
obecny lekar, ktory pri konkrétnom vybere
antihypertenziv obvykle reSpektuje odporu-
cania kardiologickej, resp. internistickej spo-
lo¢nosti.

Vieme, Ze charakteristické skupiny antihy-
pertenziv su inhibitory RAS, betablokatory,
blokatory véapnikovych kandlov, diuretikg,
ktoré su k dispozicii (s vynimkami) uz pol-
storocie. Vynechdvame z diskusie centrdlne
posobiace anihypertenziva (klonidin, mo-
xonidin a pod.), otvdrace kéliovych kanalov
(diazoxid a iné) z priestorovych dévodov.

V minulosti sa mohlo zacat aj monotera-
piou (ACEI, sartan, betablokator, hydrochlo-
rotiazid). Pri vybere lieku sa reSpektuju ri-
zikové faktory pacienta (IM v anamnéze,
choroby obliciek, astma a pod.). Prvou vol-
bou sa postupne stali ACEl a sartany a ne-
skor betablokatory klesli na dalSie miesto.
Nedavno prijaté odporicania (septem-
ber 2018) guide lines ECS/ESH Americkej
kardiologickej spolo¢nosti zdéraznuju
nevyhnutnost zacatia farmakoterapie
hned’ dvoma antihypertenzivami a nema
sa stracat ¢as monoterapiou, ktord méze byt
Gcinna len u jednej tretiny pacientov. Zme-
na stratégie znamend, Ze pre hypertenziu
pacient berie minimalne 2 lieciva. Na prvom
mieste sa odporica kombindcia sartanu
(losartan, valsartan a pod.), resp. ACEI (pe-
rindopril, lisinopril a iné) s BVK (blokatorom
kalciového kandla) - amlodipinom. K dispo-
zicii je niekolko fixnych kombinacii s origi-
nalnymi nazvami. Je to déleZité pripomendt,
lebo stipa pouzivanie takto pripravenych
kombinacii v jednej tablete, ¢im sa zvy3uje

Tabulka 3. Klinicky vyznamné interakcie PAD - derivaty sulfonyl urey.
Table 3. Clinically relevant PAD - sulfonylurea interactions.

adherencia k liecebnému postupu. Uz v mi-
nulosti sme citovali (7, 24) vysledky prvych
explorativnych $tudii zameranych na dosled-
ky nonadherencie (Raabe, 2017, 2018).

Ak sa nedosiahne adherencia pri anti-
hypertenzivnej liecbe minimalne 90%,
kardiovaskularna mortalita nasledne na-
rasta exponencidlne, o ¢om svedcia vy-
sledky observacnej studie u poistencov
jednej z najvacsich americkych poistovni
Kaiserpermanente (16, 19). Analyza vy-
sledkov liecby hypertenzie na zéklade pred-
pisanych receptov a dopliujucich Udajov
preukazala, Ze ak ma pacient nizsiu adheren-
ciu ako 80% pri dodrziavani planu uzivania
liekov, narasta KV riziko imrtia az 5,4-nasob-
ne. U nds nie st podobné Udaje zatial kom-
pletizované (ale diskutuju o nich aj autori tej-
to prace v ramci cielenych seminérov).

Trend nérastu hypertonikov v priereze
véetkych vekovych skupin spolu exploziv-
nym vzostupom diabetes mellitus pred-
urluje riziko negativnych interakcii, kladie
zvySeny déraz na kvalitu spoluprace le-
kara s pacientom. Znovu pripominame, ze
takyto pacient méze mat bolesti kolien, lum-
bo-ischiadicky syndrom a sém sa lie¢i NSA
(ibuprofén, diklofenak a pod.). Neuvedomuje
si, Ze NSA maju vysoky interak¢ny potencidl
a znizuju Gcinnost vacsiny zakladnych anti-
hypertenziv.

Priklad 3. Pacientka s Parkinsonovou
chorobou, depresiou a Alzheimerovou
chorobou (bezna kombinacia v pokrodi-
lom veku)

82-roCna pacientka, ktora Zije so synom
v spoloc¢nej domdcnosti, je pohyblivd, sama
sa dokaze o seba postarat v spolo¢nej do-
macnosti. Pravidelne chodi na prechadzky so
psom. Vo svojej zdravotnej dokumentécii ma
zaznam neuroldga a psychiatra ,Parkinsono-
va choroba a Alzheimerova choroba v po-
¢iato¢nom $tadiu”. Dlhsie pred tym sa lieci-
la na hypertenziu. Po viacerych névstevach

Interakcia

Vysledok

Lietivo s liecivom/ skupinou interakcie Mechanizmus Poznamka
Glipizid antikoagulancia***  hypoglykémia 1 biotransformacie monitorovanie hladin krvného cukru
glibornurid chloramfenikol*** hypoglykémia redukcia hepatalneho klirensu, monitorovanie, Uprava davky DSU
glibenklamid 4 biotransformacie

. . MAO inhibitory*** hypoglykémia  stimulacia sekrécie INZ znizenie davok DSU
glimepirid

o salicylaty*** hypoglykémia 1 biotransformécie, 4 davky DSU a/alebo pouzit
gliklazid « acetaminofén, NSA

4 vdzby na PB,

glikvidon

4 rendlnej exkrécie,

4 produkcie glukézy,

T periférneho vychytavania glukézy
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lekarov osetrujuci lekar v sprave napisal, Ze
stav pacientky je stabilizovany vzhladom
k diagndzam a sumarizuje farmakoterapiu.
Pacientka uziva pre hypertenziu amlodipin
a losartan, pre depresiu IMAO — moklobe-
nid a fluoxetin, a tiez antiparkinsonikum —
levodopu.

Liecbu dopliia mnemantin, ktory kom-
pletizuje odporic¢any minimalizovany zo-
znam liekov pre spomalenie demencie.

Presné davkovanie liekov ani priebezné
hodnotenie stavu starsej pacientky z d6vo-
du obmedzeného priestoru neuvadzame. Po
predposlednej kontrole jej osetrujici lekér
predpisal zaleplon pre nespavost, na kto-
ri sa pani stazovala a pri navsteve si pytala
,prasky na zaspavanie”.

Vyvoj problému: Syn o niekolko dni pri-
viedol dezorientovani matku k osetru-
jucemu lekarovi a zZiadal hospitalizaciu
matky a/alebo radikalnu zmenu liecby.

Komentar: Kombindcia antidepresiv
s hypnotikom casto vedie dezorientacii, ran-
na hypotenzia symptém zhor3uje. Hypnotikd
v dlhodobe;j terapii nielen Ze zvySuju morta-
litu starsich fudi, ale su pri¢inou zavaznych
interakcii.

Moznosti prevencie

Vysledky panelovej diskusie americkych
geriatrov boli publikované podrobne zaciat-
kom 2019 pod nadzvom AGS Beers Criteria
Uptodate Expert Panel. Vyberame niektoré
najpodstatnejsie myslienky zo zaverov:

« Identifikacia rizika.

« Kontrola pacientov po depreskripcii.

» Navrhy - sposoby klinického monito-

rovania, pravne kontroly.

« Registracia NUL a monitorovanie

»omylov - pochybeni”.

Zékladom je identifikacia rizika, ktoré sa
Studuje a prehodnocuje a po rozhodnuti sa
implementuje. Nasledne je implementaciu
potrebné kontrolovat — osobne u pacienta,
ktorého vsak netreba zataZovat zbytocnym
vvéetrovanim. Prebiehajlce ochorenie a na-
sledky depreskripcie treba zvysenim klinic-
kych kontrol zdravotného stavu dokladne
zdokumentovat. Sposoby riesenia hyperpre-
skripcie ponuka aj WHO vseobecnymi na-
vodmi od 2017 (WHO, na internete; 15).

Rutinne monitorovanie a reportovanie
NUL v ramci Zakona o lieku (Zbierka zako-
nov SR) ale aj omylov — pochybeni pri diag-
noze, terapii v poslednych desatrociach patri
k standardu zdravotnej starostlivosti (6). Hoci
hlasenie neZiaducich uc¢inkov podla Zdkona
o lieku platného od roku 1998 je povinnos-
tou lekdrov v praxi — aj zavazny ucinok hlasi
len minimum lekérov, teda menej ako 1%.
Pre bezpecnost farmakoterapie v beznej pra-
Xi je preto nevyhnutné vyuZzivat kumulativne
Udaje o riziku liekov prevazne z osvedcenych
zahrani¢nych zdrojov (FDA, EMA databazy
z Anglicka a pod.).
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Zaverom uvaha

Polypragmazia je v medicine dobre zndmy
pojem, podobne aj hyperpreskripcia. Pri po-
lypragmaézii sa vzdy zaznamendva negativny
dopad na zdravie pri dokazovanom pochy-
beni v interpretacii standardnych terapeutic-
kych postupov.

Pri polyfarmadcii ide o sucet liekov, ktoré
dostdva polymorbidny pacient na ziklade
odporudcania lekdrov Specialistov. Pri pre-
skriptnom rozhodovani aj na zaklade $tan-
dardnych postupov dostdva pacient viac
ako 5 liekov. Tu uz na zéklade statistického
predpokladu méze dojst k zavaznej interak-
cii, ktord v kone¢nom désledku ohrozuje pa-
cientov zdravotny stav. V texte spominame
aj moznosti samoliecenia. Hypertonik si
pri bolesti kibov kupi ibuprofén a nasledne
o tom nemusi informovat (a ani neinformu-
je) osetrujuceho lekara.

Ciastkové informécie z domadcich zdrojov
vyskumu poskytuju varovné Cisla o nizkej
dovere pacientov k terapeutickym odporu-
¢aniam lekara pri chronickych chorobach.
Informovanost o lieku v Sirokej populdcii nie
je na takej urovni, aby vytvorila podmienky
pre primerant adherenciu k lie¢be. Tendenc-
né informacie o riziku liekov su aj produktom
neodbornej ¢innosti najpopularnejsich mé-
dii. Toto vietko vytvara prostredie pre vznik
liekovych interakcii, kde casto lekdr nedo-
statkom casu pre seriézny kontakt s pacien-
tom nie dobrym predpokladom prevencie
rizika liekov. Ciastkové informécie z doma-
cich zdrojov vyskumu poskytuju varovné
Cisla o nizkej dovere k terapeutickym od-
porucaniam lekara. Informovanost o lieku
v Sirokej populdcii nie je na takej Urovni, aby
vytvorila podmienky pre primeranu adhe-
renciu k lie¢be

Na druhej strane rastie sebavedomie
a vzdelanost pacientov, zvysuje sa intenzita
kontroly uskutociiovania liecby samotnym
pacientom. Ak sa bude lekdr rozhodovat pri
polypragmdzii o depreskripcii — nebude to
jednoducha cesta.

Zdravotna starostlivost prestava byt mo-
nopolom jednej odbornosti, jedného lekara,
vyZzaduje si spolupracu naprie¢ celym spek-
trom réznych odbornosti, skuto¢nostou je,
Ze ako lekari sme ,odstideni” na spolupréacu.
Kazdy zo zucastnenych lekérov sa snazi prist
k sprdvnemu postupu u pacienta z uzkeho
pohladu svojej odbornosti, vysledkom byva
Casta polypragmazia, predpisy inkompan-
tibilnych liekov. Naliehavym problémom sa
stdva integracia zdravotnej starostlivosti,
z pohladu farmakoterapie optimalizacia liec-
by a redukcia nadbyto¢nych liekov.
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Informacie

Medaila k 100. vyrocCiu
zaloZenia LF UK
v Bratislave

Sté vyrocie vzniku Univerzity Komenského
a jej prvej Lekdrskej fakulty je unikdtna a jedi-
necna prilezitost bilancovat, zhodnotit dosiah-
nuté a vytycit smer do dal3ej storocnice. Nie je
viedné, Ze umelec dokaze zakomponovat do
prileZitostnej medaily tie najdolezitejsie posol-
stvd, ktoré Univerzita Komenského a jej Lekar-
ska fakulta so sebou nesu, Ze dokdZe na medai-
le s priemerom 100 mm zvecnit Zivot a dielo
vietkych dekanov, histériu mesta a krajiny,
nadviazat na dejiny lekarstva a vyznacit cesty,
po ktorych treba ist dalej. Myslim si, Ze také-
hoto vyjadrenia je schopny len majster akad.
sochar a medailér Marian Polonsky. Medaila
naviac nadvazuje na predchddzajice medaily
k 80. a 90. vyrociu. Dekan LF UK prof. MUDr.
J. Stenio, DrSc., udelil medailu desiatkam pra-
covnikov z tedrie aj klinickej praxe, za pedago-
gickd a vedecko-vyskumnu aj klinickd pracu.
Ocenenie patri k vynimocnym nielen pre vyni-
mocné jubileum fakulty, ale aj pre vynimocnu
umeleckd hodnotu medaily.

Majster Polonsky sa rozhodol pre Medailu
k 100. vyrociu zaloZenia Lekarskej fakulty UK
v Bratislave vo velkosti @ 100 mm, material
tombak, 600 g, ktoru razila Mincoviia Kremni-
cas.p.

Na averze medaily je hlava mladej Zeny
zobrazenej sprava, symbolizuje Salus-zdra-
vie a na prvy pohlad humannu medicinu. Po-
le medaily je v kruhopise na pokraji medaily
vymedzené perlami, ktorych pocet sto po-
ukazuje na sté vyrocie. Napis v hornej casti
medaily v Siestich riadkoch znie: 100 ROKOV
LEKARSKEJ FAKULTY UNIVERZITY KOMENSKE-
HO V BRATISLAVE. Rozkvitnuty lipovy veniec
je poukdzanim na dielo zakladatelov fakulty
spred sto rokov a jeho Uspesné trvanie. V lavej
Casti medaily v sulade s kontinuitou je citova-
ny averz medaily k 90. vyrociu LF UK s menami

Letter to editor

Reakcia na clanok ,,Ako mdze v univerzite
scientometricka analyza usmernit
manazment lekarskej vedy*

lvan Varga, Boris Mravec, Juraj Stefio, Dusan Dobrota, Andrea Calkovska

Nie je zvykom na publikované prace v ¢a-
sopise Monitor mediciny SLS reagovat. AvSak
publikacia od autorov L. Palkovi¢ova Murinova
a kol. zo Slovenskej zdravotnickej univerzity,
ktora bola uverejnena v Cisle 3-4/ 2019 Monito-
ru mediciny SLS si komentar vyZaduje. Praca je
totiz ukdzkou toho, ako scientometrické Udaje
ziskané zo svetovych databdz mézu zavadzat,
resp. ako sa dajui Cisla prezentovat tak, aby iba
nie je radend medzi vyskumné univerzity, vy-
$la z pohladu publikovanych vedeckych prac
v pozitivnom svetle. V stru¢nosti uvddzame, ze
v citovanom ¢lanku autori vyuzili nadnarodnu
databazu SCOPUS pre porovnanie poctu pub-
likacii a citacii troch institlcii, a to Slovensku
zdravotnicku univerzitu (SZU), Lekarsku fakul-
tu Univerzity Komenského v Bratislave (LF UK)
a Jesseniovu lekérsku fakultu UK v Martine (JLF
UK). Podla prezentovanych vysledkov si mno-
hé dosiahnuté parametre v rdmci Slovenskej
zdravotnickej univerzity porovnatelné, ba az
lepsie, ako napriklad na Lekarskej fakulte UK
v Bratislave a Jesseniovej lekérskej fakulte UK
v Martine. Je to ale prekvapujice. Ako je vie-
obecne zndme (stadi si pozriet webovu stranku
Lekérskej fakulty SZU), vacsina veducich pra-
covnikov ustavov a klinik, ktori garantuju vyuc-
bu zakladnych pilierov mediciny, ¢asto ani ne-
spifa kritéria na zacatie habilitacného konania,
a preto su na funkénych miestach odbornych
asistentov/ asistentov, pripadne predmety ga-
rantuju docenti a profesori, ktori svoje vedec-
ko-pedagogické tituly ziskali z nelekdrskych
odborov. Navyse mnohi z tychto pracovnikov
sa pravdepodobne nem6zu v dostatoCnej mie-
re redlne venovat vyucbe buducej generacie
vieobecnych a zubnych lekdrov na pode SZU.
Ak si pozrieme Register zamestnancov vy-
sokych $kol, mnohi tito zamestnanci SZU su
v skutocnosti na plny uvazok zamestnancami
Univerzity Komenského v Bratislave alebo Slo-
venskej akadémie vied. Aj preto je zrejmé, ze
by sa v pracovnej dobe nemali na péde SZU
zdrziavat. Dokonca niektori z tychto ,Uvazka-
rov na SZU" st garantmi alebo spolu-garantmi
Studijnych programov tretieho stupna na piny
uvazok na Univerzite Komenského v Bratislave.
Predpokladame preto, Ze ani vyucbe a ani ve-
decko-vyskumnej ¢innosti sa v rdmci SZU ne-
mdzu dostatocne venovat.

Porovnavanie scientometrickych ddajov
jednotlivych institucii, ktoré su aj jednym z kri-
térii pri hodnoteni kvality univerzit, resp. fakult,

a ich zverejiiovanie je uzitocné pre odbornu aj
laickt verejnost, a najma pre buducich Stu-
dentov. Prekvapuje nds viak nepresnost da-
jov, z ktorych autori vychadzaju, najma ak ich
porovndme s roénymi hodnotiacimi spra-
vami, ktoré kazda jedna institucia pravidelne
zverejiiuje. Z nich sa vychadza napriklad aj pri
inych rebrickoch hodnotenia kvality vedecko-
-vyskumnej a pedagogickej prace fakult a uni-
verzit, pripadne moézu byt podkladom pre
vysku $tatnej dotdcie. Preto predpokladdme,
Ze podklady do rocnych hodnotiacich sprav,
ktoré verifikuje prislusnd akademicka kniz-
nica univerzity alebo fakulty, su skuto¢ne
presné. Navyse tieto vystupy su pri verejnych
vysokych Skolach prisne kontrolované aj Cen-
trom vedecko-technickych informacii SR,
Oddelenim pre hodnotenie publikacnej ¢in-
nosti, a preto je tu riziko omylu minimalne.
V tychto vystupoch si viak univerzita alebo
fakulta nemoze ,prisvojit” vedecké publi-
kacie tych autorov, ktori nie si zamestnani na
ustanoveny pracovny €as v tejto institdcii (te-
da tzv. ,Gvazkari®, s Uvazkom nizsim ako 1,0 sa
nepoditaju). Jednoduchy priklad: ak je nejaky
vysokoskolsky ucitel alebo vedecky pracovnik
zamestnany na Uvézok 1,0 na Slovenskej aka-
démii vied alebo na Univerzite Komenského
v Bratislave, ale zarovef ma Ciastocny pracov-
ny Gvdazok na SZU, tak vysledky jeho publikac-
nej ¢innosti nie je mozné pre SZU zapocitat
(aspon by sa to z etickych dévodov nemalo
stavat). A to aj napriek tomu, Ze v publikéciach
si tito autori uvadzaju aj SZU ako svoje druhé
pracovisko (vo vedeckych publikécich je moz-
né vyznacit aj viacero pracovisk, avsak v konec-
nom dosledku sa tato publikacia ,zapocitava”
len jednej institucii). Pripadne ndjdu sa aj taki
zamestnancdi, ktori maju dva plné Gvézky, a tak
zrejme denne pracuju aj 16 hodin. A tento fak-
tor napriklad databaza SCOPUS, z ktorej vycha-
dzaju Palkovi¢ova Murinové a kol. vo svojom
prispevku neberie do dvahy. Navyse mnohé
citacné databazy maju problém zaradit auto-
rov jednotlivych publikacii pod spravnu fakul-
tu univerzity, a preto sa presnejsie vyhladéva-
ju vietky publikacie jednej univerzity, ako jej
konkrétnej fakulty. Rozni autori totiz roznym
sposobom uvadzaju svoju afilidciu, napriklad
databadza Web of Science nedokaze rozoznat,
Ze ide o to isté pracovisko, ak je uvedené Facul-
ty of Medicine of Comenius University in Bra-
tislava a napriklad Comenius University, Medi-
cal Faculty alebo dokonca School of Medicine,
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Medical School a podobne. Ma problém odlis-
ne zatriedit publikacie Lekarskej fakulty v Bra-
tislave a Jesseniovej lekarskej fakulty v Marti-
ne v rdmci Univerzity Komenského. Preto su
spominané vyro¢né hodnotiace spravy vycha-
dzajluce z podkladov akademickych kniznic
jednotlivych institucii presnejSie a vo svojich
Gdajoch hodnovernejsie.

Nechceme (itatelov zataZovat metodami
bibliografickej registracie publikacnej ¢innos-
ti, ktoré zabezpecuju jednotlivé akademické
kniznice a su prisne riadené vyhlaskami Mi-
nisterstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
SR (napr. vyhlaska ¢. 456/2012) a aj vnutorny-
mi predpismi institdcie. Akademické kniznice
vSak v ramci kategérii publikacnej Cinnosti vy-
chadzaju aj z inych databaz, akou je SCOPUS.
Preto v ramci vystupov z akademickych kniz-
nic ndjdeme napriklad kategérie ako Vedecké
prace v zahrani¢nych a domdcich karentova-
nych ¢asopisoch (skratka kategérii ADC a ADD,
tdto kategodria vychddza z databazy Current
Contents Connect) a Vedecké prace v zahrani¢-
nych a domécich casopisoch registrovanych
v databazach Web of Science alebo SCOPUS
(skratka kategorii ADM a ADN). Za spravnost
zaradenia tej-ktorej vedeckej publikdcie do
spravnej kategérie zodpoveda samotnd aka-
demicka kniznica a podlieha kontrole Centra
vedecko-technickych informdcii SR.

V publikdcii Palkovicovej Murinovej a kol.
(2019) autori konstatuju, ze podla databazy
SCOPUS boli zamestnanci SZU v roku 2017
autormi takmer 140 publikacii. Avsak podla
Vyrocnej spravy SZU boli v tomto istom ro-
ku zamestnanci SZU autormi iba 61 publika-
cii (sucet vystupov kategérii ADC, ADD, ADM
a ADN). Podla citovanej publikacie, a odvola-
nim sa na databazu SCOPUS boli zamestnan-
c¢i SZU v roku 2016 autormi 150 vedeckych
publikdcii, ale v skutoénosti je podla vyrocnej
spravy tento pocet len 62. Opacny trend viak
vidiet, ak sa zameriame na publikacnu ¢innost
LF UK v Bratislave. Podla citovaného ¢lanku
v Monitore mediciny SLS boli v roku 2017 za-
mestnanci LF UK autormi len 200 indexova-
nych ¢lankov, pricom podla Vyro¢nej spravy
LF UK (v ktorej publika¢nu aktivitu skontrolo-
vala nielen Akademicka kniznica LF UK v Bra-
tislave, ale aj univerzitna akademicka kniznica
a Centrum vedecko-technickych informacii
SR), je pocet publikacii 363. Pokial ide o Jes-
seniovu lekdrsku fakultu UK v Martine, za rok
2017 boli jej zamestnanci autormi 214 prac.

V skratke, podla ¢lénku Palkovi¢ovej Muri-
nove a kol. (2019) je SZU priblizne dvakrat ve-
decky aktivnejsia, ako si to sama prizndva vo
svojej vyrocnej sprave, kym v skutocnosti LF
UK v Bratislave v overenych vyro¢nych spra-
vach vykazuje dvakrat viac vedeckych vystu-
pov, ako je tomu podfa ,overenych” podkla-
dov v uvedenej praci Palkovicovej Murinovej
a kol. Nieco tu teda nesedi, a my jednoznacne
viac verime oficidlnym dokumentom, akymi
st vyrocné spravy, ktoré su niekofkondsobne
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verifikované a z ktorych vychddzaju aj mno-
hé tatne institdcie, napriklad pri financovani
univerzit. Vychadzajuc z tychto faktov sme po-
rovnali vysledky publikacnej aktivity Sloven-
skej zdravotnickej univerzity, Lekarskej fakulty
UK v Bratislave a Jesseniovej lekdrskej fakulty
UK v Martine na zaklade analyzy nimi zverej-
nenych vyro¢nych sprév (tab. 1).

Nakolko ma SZU priblizne o 150 pedagogic-
kych a vedeckych zamestnancov menej, ako LF
UK (vychddzame znova z Vyrocnych sprav SZU,
LF UK a JLF UK), mozno by sme si mohli mys-
liet, Ze aspon po prepocitani poctu publikacii
na 100 zamestnancov (fyzické pocty zamest-
nancov) st vysledky analyzy Palkovi¢ovej Mu-
rinovej a kol. spravne. Podla publikovanych vy-
sledkov je SZU udajne dlhodobo ,publikacne
aktivnejsia“ ako LF UK v Bratislave resp. JLF UK
v Martine. Zial, publikované udaje znova nie st
v suhlase s podkladmi z vyro¢nych sprév, v kto-
rych sa uvadza nielen pocet publikacii, ale aj
fyzicky pocet zamestnancov (tu sme spocitali
pedagogickych zamestnancov, ako profeso-
rov, docentov, odbornych asistentov a asis-
tentov, aj vysokoskolsky vzdelanych zamest-
nancov vo vede a vyskume, nezapocitali sme
laborantov). Vysledky uvadzame v tabulke 2.
Ak porovndme posledné Styri roky, v rdmci
SZU 100 pedagogickych a vedeckych zamest-
nancov ,vyprodukovalo” ro¢ne 12 az 15 inde-
xovanych publikécii. V rdmci LF UK v Bratislave,
100 pedagogickych a vedeckych zamestnan-
cov bolo autormi priemerne 51 az 55 indexo-
vanych publikdcii. V pripade JLF UK v Martine
bolo 100 pedagogickych a vedeckych zamest-
nancov autormi 62 az 74 vedeckych publika-
cii. Analyza vyro¢nych sprav hovori jasne, ak aj
prepocitame pocet relevantnych publikacnych
vystupov na pocet zamestnancov (nakolko
tak z pohladu vedecko-vyskumnej aktivity pre-
javujucej sa poctom kvalitnych publikécii je LF
UK kazdy rok 3 az 4-krat lepsia, ako SZU. Pokial
ide 0 Jesseniovu lekarsku fakultu UK v Martine,
tak pocet publikacii priblizne 5 az 6-krat pre-
vysuje publikaény vystup SZU.

Zaver

Po porovnani si vysledkov publikovanej
prace Palkovicovej Murinovej a kol. uverej-
nenej na strankach Monitora mediciny SLS
s podkladmi z Akademickej kniznice SZU vzni-
ké dojem, ze Akademickd kniznica SZU umelo
zniZuje pocet zaevidovanych publikdcii. Toto
by vSak nedévalo zmysel, nakolko tym by Aka-
demickd kniznica SZU zniZovala rating celej
institdcie. Treba sa preto zamysliet nad tym,
Ze bez hlb3ej analyzy problému (napriklad zo-
brat do Uvahy vyssi pocet ,Uvédzkarov” medzi
autormi publikécii, vychddzat iba z verifiko-
vanych Udajov a pod.), nemozZno prezentovat
sscientometrické” vysledky ako pravdivé. Pre-
to si dovolujeme oznacit publikaciu uverejne-
nu v Monitore mediciny SLS, islo 3-4/ 2019
ako zavdadzajucu, ktora sa aj napriek tomu, ze

vietkych doterajSich dekanov a do Stvorca
komponovanymi znakmi UK v Prahe, UK v Bra-
tislave (portrét Komenského), Statnym zna-
kom SR a s erbom mesta Bratislava. Pod tym
je vkomponovany reverz medaily LF UK k 80.
vyrociu so zobrazenim Asklépia prednésajuice-
ho o anatémii, fyziol4gii a terapii a buddcnosti
mediciny. Spod lipového vencéeka a miniatary
medaily pokojne padaju pramienky ucesu Sa-
lus. V trojuholnikovom policku spojenia minia-
tur je meno sucasného dekana LF UK: JURAJ
STENO, DEKAN, 2019.

Autorska signatura je pod miniattrou za kr-
kom Salus.

Na reverze medaily je Stvorfigtrova kompo-
zicia so sprievodnymi osobnostami a jubilej-
nym textom. Medaila je z lavej strany vyme-
dzend portrétom Hippokrata (s castou jeho
prisahy v gréctine) a z pravej strany Kristianom
Hynkom, zakladatefom a prvym rektorom UK
v Bratislave, sucasne iniciatorom zalozenia
BRATISLAVSKYCH LEKARSKYCH LISTOV, ¢o je
pripomenutie nad jeho portrétom.

Stavba kompozicie pripomina sidlo dekana-
tu v Aspremontovom paléci so Styrmi stipmi
a kupolou. Styri muzy, ochrankyne alebo opat-
rovatelky medicinskych cnosti v symbolickom
vybere Zivotnych prejavov su predobrazom
rozsiahleho pola cinnosti lekdrov rézneho za-
merania. Lava postava drZi v pravej ruke nazor-
nu reprodukciu obrazu novorodenca a v lavej
hned' poukazuje na geneticku Spirdlu. Druhd
Zena v pravej ruke zdoraziuje tvrdy skelet
lebky a v favej ruke kontrastne médkkd hmotu
mozgu. Hygieia, ako treti stlp, drzi v favej ru-
ke misku a v pravej ruke eskulapku poukazujuc
na staro¢ny tradiciu a nadvédznost medicin-
skych poznatkov. Stvrtym pilierom je dritelka
nazorného zobrazenia miechy a miechovych
nervov, ktoré sa odtial rozbiehaji do celého
tela a spat. Vlavo od jej hlavy netinavné Zivo-
todarné srdce a napravo Zivotodarné since.
V lavej ruke drzi lipov ratolest, symbol slovan-
stva, nie ndhodou nad hlavou Kristidna Hynka.
Na zékladoch stavby v dolnej casti medaily
celkom dole je tehlicka k tehlicke, nad tymto
zakladom je napis: FACULTAS MEDICA, UNIVER-
SITAS COMENIANA BRATISLAVENSIS CONDITA
MCMXIX, v Styroch riadkoch.
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Nad hlavami postédv je slavnostny ndpis
v jednom riadku: ANNIVERSARIUM MMXIX
CENTESIMUM. Na obryse sa pnie v naznaku ku-
pola paléca, v ktorej je vlastne lokalizacia LF UK
— SLOVENSKO, BRATISLAVA, DUNAJ, v symbo-
lickom zobrazeni hradu, $tatneho znaku a rie-
ky. Krazok s inicidlkami MK (Mincovnia Krem-
nica) je na hrudi Kristidna Hynka. Autorova
signatura je vlavo hore pred vlysom.

Na hrane medaily je vtlaceny napis MINCOV-
NA KREMNICA *2019* SLOVENSKA REPUBLIKA.

Majster Marian Polonsky patri medzi na-
Sich najvacsich sucasnych sochdrov a medai-
lérov, je uznévany nielen doma na Slovensku
(Cena Fondu vytvarnych umeni 2019 za ce-
loZivotné dielo, cena Konferencie biskupov
Slovenska), ale aj v zahrani¢i (medzindrodné
medailérske sympdzia, Ucast na svetovych me-
dailérskych kongresoch FIDEM). Jeho tvorba
zahfia liate i razené medaily a plakety, napr.
Rad Andreja Hlinku udeluje prezident SR za z&-
sluhy o vznik SR, vytvoril paméatné dosky (napr.
reliéfne tabule venované Sv. Cyrilovi a Meto-
dovi v Bazilike Santa Maria Maggiore v Rime,
v nemeckom Ellwangene, na mure Dému v Ra-
venne ¢i v bazilike v Benatkach (obrana a ob-
hajoba hlaholiky a staroslovenciny). Venuje sa
aj drobnym plastikdm s lekdrskou, univerzit-
nou tematikou ¢i odkazu sv. Cyrila a Metoda
a ich spolo¢nika sv. Gorazda.

V jeho dielach majui svoje vyznamné miesto
stvarnenia nesuce posolstvéd najvyznamnejsich
slovenskych historickych dejov a heroickych
osobnosti tychto krestanskych a néarodnych
epopeji Slovakov. Osobitd tvorba majstra Po-
lonského s nezamenitelnym rukopisom vzbu-
dzuje obdiv nielen pre svoju realizaciu, ale tiez
prekvapuje zlozZitostou a ¢lenitostou s plochou
dosledne zaplnenou mnozstvom zmysluplnych
detailov, v ktorych je ¢asto zakédovana mud-
rost doby a posolstvo pre budtcnost.

Na zdver chceme uviest, Zze akad. sochar
a medailér Maridn Polonsky dostal Cenu Fon-
du vytvarnych umeni 2019 za vyznamny prinos
v oblasti vytvarného umenia. Ocenenie si laure-
at prevzal na vernisazi vystavy (2.-6.12.2019
v Sieni Dusana Jurkovica v Bratislave), kde au-
tor predstavil vyber zo svojej medailérskej tvor-
by, ¢ast keramickej tvorby ako aj mensie bron-
zové plastiky. Gratulujeme!

Maridn Bernadic¢

Tabulka 1. Vysledky publikacnej aktivity Slovenskej zdravotnickej univerzity, Lekarskej fakul-
ty UK v Bratislave a Jesseniovej lekarskej fakulty UK v Martine, na zéklade analyzy zverejne-

nych vyrocnych sprav.

Pocetin- Pocetinde- Pocetinde-  Skutocny Skutocny Skutocny
dexova- xovanych xovanych  pocetinde- pocetinde- pocetinde-
nych prac prac prac xovanych xovanych xovanych
Rok na SZU na LF UK na JLF UK prac pracnalF  pracnalLF
- podla - podla - podla naSZU-  UK-podla UK-podla
Monitoru Monitoru Monitoru podla Vyrocnej Vyrocnej
mediciny mediciny mediciny Vyrocnej spravy LF  spravy JLF
SLS 2019 SLS 2019 SLS2019  spravy SZU UK UK
2018 Cca. 135 Cca. 200 Cca185 78 360 221
2017 Cca. 140 Cca. 200 Cca 195 61 363 214
2016 Cca. 150 Cca. 170 Cca 145 70 328 172
2015 Cca. 140 Cca. 140 Cca 90 55 326 150

Pozndmka. Pri ziskani vysledkov sme za indexovanu vedecku prdcu povaZovali tie, ktoré boli vy-
kdzané v kategdridch ADC, ADD, ADM a ADN. Teda nebrali sme do tvahy abstrakty, ani kapitoly
v monografidch, ktoré méZe SCOPUS mylne zapocitat ako vedecké prdce.

Tabulka 2. Porovnanie vyvoja poctu indexovanych publikécii (kategérie ADC, ADD, ADM
a ADN) na SZU, LF UK a JLF UK v prepocte na 100 fyzickych zamestnancov (pedagdgovia a vy-
sokoskolsky zamestnanci vo vede a vyskume).

Vysledky Vysledky Vysledky  Vysledky na Vysledky na Vysledky na
na SZU na LF UK na JLF SZU LF UK JLF UK
podla podla UK podla - podla - podla - podla
Rok analyzy Monitoru Monitoru Vyrocnej Vyrocnej Vyrocnej
Monitoru mediciny mediciny  spravy SZU  spravyLF  spravy JLF
mediciny SLS 2019 SLS 2019 UK UK
SLS 2019
2018 22 20 32 15 53 69
2017 24 20 34 12 55 74
2016 26 18 25 15 51 64
2015 23 14 16 12 51 62

Tabulka 3. Porovnanie vyvoja poctu zahrani¢nych a domécich karentovanych publikacii (ka-
tegérie ADC, ADD) na LF SZU a LF UK, podla vyro¢nych sprav tychto troch institcii.

Pocet karentovanych

Pocet karentovanych

Pocet karentovanych

HEK publikacii LF SZU publikécii LF UK publikacii JLF UK
2018 23 187 123
2017 14 154 117
2016 22 158 92
2015 22 161 73

vychddza z vystupov jednej publika¢nej data-
bazy, nezaklad4 na pravde. Pre Uplnost uva-
dzame nade podobne spracované vysledky
(porovnévame len tri institucie), ktorych pod-
kladom v3ak boli Vyro¢né spravy SZU, Vyroéné
spravy LF UK v Bratislave a Vyrocné spravy JLF
UK v Martine v ktorych sa uvadza aj presny fy-
zicky pocet zamestnancov.

Nemozno porovnavat celt Slovensku
zdravotnicku univerzitu s dvomi fakultami
Univerzity Komenského v Bratislave. Ak po-
rovname pocet karentovanych publikacii pub-
likovanych zamestnancami Lekérskej fakulty

SZU s poctom karentovanych publikacii pub-
likovanych zamestnancami Lekarskej fakulty
UK v Bratislave a Jesseniovej lekarskej fakulty
UK v Martine, dostavame sa k po¢tom 23 (LF
SZU) oproti 187 (LF Bratislava) resp. 123 (JLF
Martin) za rok 2018. Pre porovnanie dalSie ro-
ky uvddzame v tabulke 3.

Aj tieto ¢isla by mali byt ndpomocné pri
hodnoteni a vybere kvalitnej vysokej Skoly pre
pregradudlne, postgradudlne a 3pecializa¢-
né Stadium. Zaver nech si utvori kazdy Citatel
sam.*

MONITOR

MEDICINY SLS 1-2/2020
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* Poznamka. Uvedend analyza bola pre-
zentovand a diskutovand v rdmci zasadnutia
Vedeckej rady Lekarskej fakulty UK v Bratisla-
ve diia 12. 12. 2019, a na zasadnuti Akademic-
kého sendtu Lekarskej fakulty UK v Bratislave
diia 10. 12. 2019. V rdmci Jesseniovej lekar-
skej fakulty bola tato analyza prezentovana
a prediskutovana na zasadnuti Vedenia JLF
UK dna 7.1.2020. Autori tejto analyzy dakuju
za pomoc PhDr. Miriam Peknikovej, PhD., ria-
ditelke Akademickej kniznice Lekarskej fakulty
UK v Bratislave, Mgr. Ivane Svrkovej, riaditelke
Akademickej kniznice a audiovizudlneho stre-
diska Jesseniovej lekarskej fakulty UK v Marti-
ne a Bc. Monike Frndovej, z referatu pre vedec-
ko-vyskumnu cinnost Jesseniovej lekérskej
fakulty UK v Martine.

Pouzité zdroje

1. Palkovicova Murinova L., Fabelova L., Richterova D.,
Tihanyi J., Wimmerové S., Trnovec T.: Ako méZe v uni-
verzite scientometrickd analyza usmernit manazment
lekérskej vedy. Monitor mediciny SLS, 2019, 3-4: 24-27.

2.Vyrocné spravy o cinnosti LF UK - www.fmed.uniba.
sk/o-fakulte/vyrocne-a-hodnotiace-spravy/

3. Vyro¢né spravy o ¢innosti JLF UK - www.jfmed.uniba.
sk/fakulta/dokumenty/vyrocne-a-hodnotiace-spravy/

4. Vyrocné spravy o ¢innosti SZU - www.szu.sk/index.ph-
p?id=1051&menu

5.Vyrocné spravy o cinnosti Lekarskej fakulty SZU -
www.szu.sk/index.php?id=64

6. Register zamestnancov vysokych skol - www.portalvs.
sk/regzam/

7. Pedagogické a vedecké utvary Lekarskej fakulty SZU
- www.szu.sk/index.php?&menu=56&oid=#menutop

Do redakcie doslo 8.1.2020.

Za Vedenie Lekarskej fakulty Univerzity
Komenského v Bratislave

prof. MUD. Juraj Stefio, DrSc., dekan

prof. RNDr. Ivan Varga, PhD., prodekan

prof. MUDr. Boris Mravec, PhD., prodekan

Za Vedenie Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského v Martine

prof. MUDr. Andrea Calkovska, DrSc., dekanka
prof. MUDr. Dusan Dobrota, CSc., prodekan

Errata

Oprava v ¢lanku Palkovicova Murino-
va L., Fabelova L., Richterova D., Tihanyi
J., Wimmerova S., Trnovec T.: Ako méze
na univerzite scientometricka analyza
usmernit manazment lekarskej vedy”,
ktory bol uverejneny v Monitore mediciny
SLS 2019, ¢. 3-4,5. 24-27.

Opravy a tykaju obrézka 1 a obrazkov 7a
a 7b - skratka ZSU v legende je nesprav-
na, spravne ma byt SZU (skratka Slovenskej
zdravotnickej univerzity), tak ako na ostat-
nych obrazkoch.

Chyby v obrazkoch vznikli pri sadzobnom
spracovani obrazkov. Za vzniknuté nepres-
nosti sa autorom ospravedIfiujeme.

Redakcia

MONITOR
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Blahozelame

Blahozelanie ocenenym
statnymi vyznameniami

Prezidentka Slovenskej republiky (SR)
Zuzana Caputova ocenila pri prileZitosti 27.
vyro¢ia vzniku SR 20 osobnosti spolocen-
ského a kultdrneho Zivota, vedy a Sportu.
Slavnostné podujatie sa uskutocnilo dnia
2.1.2020 v historickej budove Néarodnej ra-
dy SR na Zupnom ndmesti v Bratislave. Je
pre nas velkym potesenim a ctou, Ze medzi
ocenenymi boli aj popredné odborné auto-
rity slovenskej mediciny, dlhoro¢ni ¢lenovia
Slovenskej lekarskej spolocnosti (SLS). Vazi-
me si, Ze vyznamnou mierou prispeli k budo-
vaniu a rozvoju SLS a Uspesne ju reprezen-
tovali vo funkciach, ktoré vykonavali v rdmci
odbornych spolocnosti SLS.

Rad Ludovita Stira I. triedy ziskal in
memoriam prof. MUDr. Martin Janec,
DrSc. (*3.11.1921, Brezovd pod Brad-
lom -130.12.2019, Bratislava), uznavany le-
kar, detsky chirurg, byvaly predseda Sloven-
skej spolo¢nosti detskych chirurgov a ¢len
vyboru daldich odbornych spolo¢nosti SLS.
Vo svojej odbornej klinickej praxi sa venoval
diagnostike a liecbe vrodenych chyb central-
neho nervového systému, vrodenym chy-
bam hrudnika, dychacich ciest a zazivacieho
traktu, najmad u novorodencov. Venoval sa
aj rieSeniu problémov vrodeného intersexu,
najmd pocas Studijnych poby-
tov na renomovanych klinikéch
v Anglicku a USA.

Radom Ludovita Stura I.
triedy bol oceneny aj MUDr.
Jan Cibula (*7.1.1932, Kleno-
vec -118.8.2013 Bern), prvy
romsky lekar na Slovensku. Bol
spoluzakladatelom a preziden-
tom Medzindrodnej rémskej
Unie, kandidatom na Nobelovu
cenu mieru r. 2001 a jednym
z iniciatorov, ktori sa zasluzili
0 uznanie rémskej narodnosti
v Organizacii spojenych néro-
dov (4.3.1979). Patril medzi vy-
znamnych Slovakov 20. storo-
¢ia, ktori sa Uspesne presadili
v zahranici (emigroval r. 1968).
Vo Svajdiarsku — v Berne, kde il
a vykonaval klinickd prax, do-
stal Kultdrnu cenu (1985), ¢o je
vysokad pocta, ktord bola udele-
na aj Albertovi Einsteinovi.

Pribinov kriz I1lIl. triedy
ziskala prof. MUDr. Maria
Sustrova, CSc., za vynikajuce

vysledky v odbornej vedeckej, pedagogickej
a klinickej praci, osobitne za jej rozsiahle ve-
rejnoprospesné aktivity. Dlhodobo sa venuje
problematike Downovho syndrému.

Pedagogicky posobi na Vysokej skole zdra-
votnictva a socidlnej sv. Alzbety a na Sloven-
skej zdravotnickej univerzite v Bratislave.
Vyucuje pediatriu, lekdrsku etiku a socialnu
pracu. V ramci svojej klinickej a vedecko-
-vyskumnej prace sa zdcastnila na realiza-
cii mnohych narodnych a medzinarodnych
projektov. Iniciovala zaloZenie Spolo¢nosti
Downovho syndrému (1993) a zaslizila sa
0 jej zaclenenie do EDSA (European Down
Syndrome Association). Je drZitelkou pocet-
nych oceneni, prestiznych cien a vyzname-
nani.

Prezidium a Dozorna rada Slovenskej
lekarskej spolocnosti srdecne blahozela-
juvsetkym ocenenym Statnymi vyzname-
naniami, ktoré si pri prilezitosti vyrocia
vzniku SR zaciatkom tohto roka prevzali
z rik prezidentky SR, osobitne tym, ktori
boli vysledkami svojej prace vyznamnym
prinosom aj pre SLS.

Dr.h.c. prof. MUDr. Jdn Breza, DrSc., MHA
prezident SLS
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Prehladova praca

Chronické ochorenie zil doinych koncatin

Jana Pobehova, Martina Zavacka

Klinika cievnej chirurgie VUSCH, a.s. a LF UPJS, Kosice

Suhrn

Chronicka zilova nedostatoc¢nost patri medzi najcastejsie chronické choroby v civilizo-
vanych krajinach. Na Slovensku je vyskyt ki¢ovych zZil a chronickej zilovej nedostatoc-
nosti vysoky, preto je nevyhnutna edukacia obyvatelstva, skora diagnostika a liecba.
Chronické ochorenie postihuje 60% dospelej populacie. V klinickom obraze dominuju
bolesti a ki¢e noh, pocit tazkych noh, Ginava, opuchy a svrbenie, pocit palenia a mra-
vencenia noh, pripadne syndrom nepokojnych noh. Diagnostika a liecba patria do ruk
angioldga a angiochirurga. Liecba spociva v kompresii, chirurgickom odstraneni pri-
ciny ochorenia a v novom trende endovenéznych technik.

Kltucové slova: reflux, zilovy vred, kompresia, mikroflebektémia, ablacia.

Uvod

Chronicka zilova nedostatocnost patri me-
dzi najcastejsie chronické choroby v civilizo-
vanych krajindch a ma zdvazné désledky pre
zdravotny stav, kvalitu Zivota pacienta a vel-
ky socioekonomicky dopad. Na Slovensku je
vyskyt ki¢ovych Zil a chronickej Zilovej nedo-
statocnosti vysoky, preto je nevyhnutna edu-
kécia obyvatelstva, skora diagnostika a adek-
vatna liecba. Okrem sekunddrnej prevencie
(edukdcia), je potrebna aj primarna prevencia,
ktord zahfna aj starostlivost o buduce genera-
cie. Edukdcia sa uskutociuje v ambulanciéch
vieobecnych lekérov a Specialistov (angioldg,
cievny chirurg). Je treba poucit pacientov o ri-
zikovych faktoroch, o nevyhnutnosti fyzickej
aktivity (cievne cviky), ako spravne pouzivat
kompresivne pancuchy, ¢i spravne koncatinu
bandézovat. Ochorenie vznikd na zéklade he-
modynamickych poruch vendzneho systému
dolnych koncatin (DK), ¢o sa prejavi poruchou
v oblasti makro- i mikrocirkulacie.

Chronické ochorenie postihuje 60% do-
spelej populacie. Vo vyspelych krajindch
(EU, USA) sa vyskytuje u tretiny az polovice
obyvatelstva, pricom vyskyt u Zien je vy3si
ako u muzov. Kmenové varixy sa vyskytuju
u 25-33% Zien a 10-20% muzov (Stvrtinova,
2017). V 85% sa prejavi familidrna predispo-
zicia. Do 60. roku Zivota je pomer postihnu-
tych muzov ku Zendm — 1:2-3, neskdr sa tento
pomer vyrovnava. Obezita vyrazne zvysuje
vyskyt CVO. Rizikovymi faktormi su: vek, po-
hlavie, nadvéha a obezita, pozitivna rodinna
anamnéza, praca v stoji, nosenie stahujiceho
Satstva (korzety), sedavy spdsob Zivota, nevy-
hovujutca obuv, nedostatok vlakniny v strave
(suvisiace zapchy).

Patofyziol6gia vzniku ochorenia

V patofyziol6gii ochorenia treba hladat
najma (1) reflux — definovany ako obrateny
tok pri poruche chlopne, ktory trva viac ako

0,5 sekundy, (2) obstrukcia Zilového systému
a (3) kombinacia oboch. Tieto pri¢iny vedu
k nedostatocnému vyprazdneniu Zilového
systému a postupne ku klinickej manifestacii
priznakov ochorenia. Priznakmi ochorenia su
opuchy dolnych koncatin, pocit,tazkych ndh’,
ki¢e dolnych kondcatin, zmeny na koZi (hyper-
pigmentdcia, ekzém, atrophie blanche, lipo-
dermoskleréza, Zilovy vred predkolenia).

Podla etioldgie delime chronické venézne
ochorenie zil dolnych koncatin (CVO) na (1)
primérne, (2) sekunddrne a (3) kongenitélne.

CVO je spojené s pomerne nizkou morta-
litou, ale vysokou morbiditou. Komplikdcia
ochorenia ,ulcus cruris venosum” sa celosve-
tovo vyskytuje v 0,3%. V USA sa zvysili nékla-
dy na liecbu CVO o 1 miliardu dolarov!

V klinickom obraze dominuju bolesti a kf-
¢e nobh, pocit tazkych ndh, Unava, opuchy
a svrbenie, pocit palenia a mravencenia noh,
pripadne syndrém nepokojnych noh. Ulavu
poskytuje aplikdcia chladivych gélov a masti
(lioton gel 100 000, heparoid ung. a pod.).

Osetrujuci lekar (cievny Specialista) vySetru-
je teleangiektézie, varikézne Zily (retikuldrne,

kmenové), edém, kozné zmeny: hyperpig-
mentécie, ekzém, ulcerdcie, lipodermoskler6-
zu (stuhnutie koZe a podkozia), trofické kozné
zmeny (biela atrofia, hyperkeratdza, papilo-
matoéza.

Varixy (kfcové zZily) definujeme ako roz-
Sirené, elongované, vinuté zily na podklade
dilatacie oslabenej Zilovej steny a venéznej
hypertenzie. Varixy moézu byt vo forme:

» metliciek/ teleangiektazii — do 1 mm
(linedrne, vetvené, pavucikovité, tmavo-
modré alebo Cervené),

« retikularnych varixov - do 4 mm, skor
kozmetické tazkosti,

« kmenovych varixov - v priebehu vel-
kych povrchovy Zil (vena saphena magna,
vena saphena parva),

« nekmenovych varixov - z vetiev odstu-
pujlcich z hlavnych Zil,

« perforatorov — spojenie medzi povrcho-
vym a hlbokym Zilovym systémom (Coc-
kett, Boyd, Dodd).

Klinicky obraz

Subjektivne priznaky: dyskomfort a bolest
v oblasti dolnych koncatin, pocit ,tazkych
noh’, dnavnost, pocit pélenia, svrbenie koze,
kice v lytkach, zvysena potivost, pocit pnu-
tia v koncatine, sekundérne sa pridruzuju aj
nepokoj, nespavost, pocit choroby. U Zien sa
tieto tazkosti zvyraznuju pred menstrudciou
a v lete. Tieto priznaky sa zintenziviiuji na
konci dia, pri dlhom stoji alebo sedeni, v lete
alebo po teplom kupeli. Objektivne klinické
znaky tvoria zaklad pre klasifikaciu CEAP.

Rozoznédvame tri klinické typy kicovych Zil:
(1) teleangiektazie (metlicky, pavucikovité
vény): zhluk permanentne rozsirenych intra-
dermalnych venul s priemerom mensim ako
1 mm; (2) retikularne zily: dilatované, tortu-
6zne vinuté intradermalne Zily s priemerom
1-3 mm, spolu s teleangiektaziami su pova-
Zované za mikrovarixy; (3) krcové zily: vako-
vito rozsirené, klukaté povrchové Zily, makro-
varixy s priemerom viac ako 3 mm, mézu byt
kmenové, vetvové, nesafénové.

S postupom ochorenia sa okrem varixov ob-
javuje opuch, trofické zmeny koZe a podkoZia.

Tabulka 1. Havajska klasifikacia CVO: CEAP (1994).

C (clinic) E (etiology)

A (anatomy) P (patophysiology)

0 - Ziadne Ec — kongenitélne

1 - teleangiektazie
+ retik. varixy do
4 mm

Ep — primérne

Es — sekunddrne
(posttrombotické,
posttraumatické)

2 —varikézne vény

3 -edém

4 — trofické zmeny

5 - zhojeny vred + C4
6 — aktivny vred + C4

As — povrchové Pr — reflux

Ad - hlboké Po - obstrukcia

Pr+o - reflux +
obstrukcia

Ap - perforétory
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Obrazok 1. Typy varikézne zmenenych Zil (zdroj: Klinika cievnej chirurgie, VUSCH, a.s.).

Ehzénﬁ: ;oﬂchél

Metll:{m# Zily I

m#}ny

E

Diagnostika

Pri diagnostike CVO sa opierame o klinické
vydetrenie (anamnéza, fyzikdlne vysetrenie
v stoji a v [ahu), neinvazivne vy3Setrovacie me-
tody (ultrasonografia — CW Doppler, duplex-
na sonografia, intravendzny ultrazvuk — IVUS,
pletyzmografia, MR flebografia), invazivne vy-
Setrovacie metédy — kontrastna rtg flebogra-
fia (ascendentnd, descendentnd), CT venogra-
fia, izotopova flebografia, meranie Zilového
tlaku flebodynamometricky ako aj metédy na
posudenie porlch v oblasti mikrocirkulacie
(statickd kapilaroskopia, dynamicka videomik-
roskopia, fluorescen¢na videomikroskopia,
termografia, transkutanne kontinualne moni-
torovanie krvnych plynov, meranie prietoku
pomocou laser Dopplerovej metody).

Liecba

Kompresivna liecba je neoddelitefnou
sticastou vietkych typov prevencie a liecby
chronického Zilového ochorenia. Nahradza
nedostato¢nost svalovej pumpy Iytkovych
svalov, zniZuje preplfiovanie povrchového zi-
lového systému koncatin, zrychluje prietok kr-
vi a transportom metabolitov zmierfiuje pre-
javy a symptomatoldégiu ochorenia (vid' obr.
2). VyuZivaju sa bandaze alebo medicinske
kompresivne pancuchy. Na zlep3enie lokalnej
kompresie v oblasti vredu sa pouZivaju vanku-
Siky z rézneho materidlu, zakomponované do
bandaze.

Obrazok 2. Vyznam kompresivnej terapie
pri CVO (zdroj: schéma autor).
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Kompresivne pancuchy su lytkové, steh-
nové, polostehnové, pancuchové nohavi-
ce a navleky na horné koncatiny. Najvyssia
kompresivna Gcinnost ma byt v oblasti ¢len-
ka a proximalnym smerom sa ma zniZovat.
Absolutnou kontraindikaciou kompresivnej
terapie je periférne artériové obliterujlice
ochorenie v $tadiu Fontain Il a IV, taktiez lym-
fangitida a infek¢na celulitida.

Chirurgicka liecba ochorenia spociva v li-
gature safeno-femoralnej/ safeno-poplitedl-
nej junkcie, ligature pritokovych zil, nasledne
strippingu v. saphena magna v celom priebe-
hu alebo parcidlne (v zavislosti od distdlneho
bodu refluxu) a mikroflebektémii. Operdcia
sa vykondva v celkovej alebo zvodovej anes-
tézii primarne na angiochirurgickych, event.
chirurgickych pracoviskach a taktiez centrach
jednodnovej chirurgie.

Endovendzne techniky liecby Zilovej insu-
ficiencie mo6zu byt tumescentné (termoablac-
né: RFA-radiofrekvencna ablécia velkej/ malej
safény) alebo netumescentné (lepidld). Ope-
ratné indikacie zavisia od klinického stavu
pacienta, ultrasonografického nalezu. Pacien-
ti s refluxom sa operuju v pripadoch C2-C6
chronického Zzilového ochorenia. Vyber me-
todiky zavisi od osobnej preferencie a stupna
zvlddnutia danej metodiky, jej preplacania
zdravotnymi poistoviiami a preferenciou pa-
cienta.

V Stadidch CEAP 2,3 a 4a flebochirurgovia
lie¢ia véacsinou povrchovd inkompetenciu.
V Stadiach C4b, C5 a C6 sa vacsina prikla-
na k operacii varixov a ablaciu perforatorov

Summary

ponechdva len u pacientov, ktorych stav sa
zhor3uje, alebo pri recidive ulkus cruris.
Daldou moznostou je skleroterapia, ktort
mozno urobit aj ambulantne ako doplnkovu
metddu po ablécii/strippingu v. saphena.

Odportcanie procedur

- Termicka ablacia (RFA, EVLA) - st. 1A.

« Otvorena chirurgia - st. 1B.

« Ultrazvukom navadzana penova sklerote-
rapia - st. 1B.

« Pri varixoch s absenciou insuficiencie v.
saphena sa odporuca flebektémia - st.
1C.

« Varixy po termalnej ablacii odstrafiované
penovou skleroterapiou — st. 1B.

« Liecba insuficientnych perforatorov ma
byt minimélne invazivna: subfascialna li-
gatdra.

« Lie¢ba ulcus cruris venosum je kombina-
ciou kompresie vysokého stupia a chirur-
gickej liecby insuficiencie povrchového
Zilového systému, ¢o redukuje jeho reci-
divu.

Vyber operacnej metédy zévisi od osobnej
preferencie a stupna technického zvladnutia
danej metodiky, jej preplacania zdravotnymi
poistoviami a preferencii pacienta.

Liecba ,ulcus cruris”

Zékladom je kompresia, ktord vyznamne
ovplyviluje venéznu hypertenziu a tkani-
vovy edém. Chirurgickd liecba a kompresia
vyznamne redukuju recidivu ulkusu. Tato
liecba vedie k zahojeniu vredu. Je dostatoc-
na evidencia o tom, Ze nie je potrebné cakat
s operaciou na zahojenie vredu. Aj v prevencii
vzniku vredu predkolenia je zakladom kom-
presivna liecba. Dolezitymi faktormi navratu
ulkusov si zanedbanie nosenia kompresie,
obezita, nedostato¢na funkcia svalovej pum-
py (ploché nohy, ochorenia talokrurdlneho
kibu). Funkcia svalovej pumpy sa da zlepsit
redukciou hmotnosti a cvi¢enim.

CVO zasahuje nielen postihnutého pa-
cienta, ale v dosledku vyznamného zvysenia
nakladov na zdravotnu starostlivost aj spo-
lo¢nost. Preto je potrebnd skord a spravna
diagnostika a terapia. CVO sposobuje pacien-
tom vyrazné obmedzenia v sposobe a kvalite

Chronic venous insufficiency is one of the most common chronic diseases in civilized
countries. In Slovakia, the incidence of varicose veins and chronic venous insufficien-
cy is high, therefore it is necessary to educate the population, early diagnosis and
treatment. Chronic disease affects 60% of the adult population. The clinical pictu-
re is dominated by leg pains and cramps, heavy leg feeling, tiredness, swelling and
itching, burning and tingling sensation of the feet, or restless leg syndrome. Diag-
nosis and treatment belong to the hands of angiologist and angio-surgeon. The tre-
atment consists in compression, surgical elimination of the cause of the disease and

anew trend in endovenous techniques.

Key words: reflux, ulcus cruris venosum, compression, microphlebectomy, ablation.
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Zivota hlavne vo vyssich klinickych triedach.
Sposobuje okrem medicinskeho aj vazny eko-
nomicky problém. Velky progres nastal vo vy-
voji novych metdd chirurgickej liecby. Je len
potesitelné, Ze na Slovensku sme dokazali dr-
Zat krok s novym vyvojom.
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Odborna informacia

Obezita je stale vaznejSim
problémom 21. storocia

V sucasnej dobe trpi celosvetovo obe-
zitou viac ako 2 miliardy ludi, kazdy druhy
dospely a kazdé piate dieta trpi nadvé-
hou alebo obezitou. Situacia je vazna aj
na Slovensku, takmer dve tretiny dospelej
populécie trpi nadhmotnostou/obezitou,
nadhmotnost/obezita narastd aj v detskej
a adolescentnej populdcii.

Podla udajov odbornikov je s obezitou
spojenych viac ako 236 dal3ich chronickych
ochoreni (metabolické, kardiometabolické,
niektoré nadorové, neurodegenerativne).
Z kardiometabolickych ochoreni medzi
najzavaznejsie patri diabetes mellitus 2.
typu, preto sa ujal aj ndzov diabezita (Uz-
ke prepojenie diabetes mellitus 2. typu
a obezity). Cukrovka a obezita roztacaju
$pirdlu rozvoja dalsich kardiovaskularnych
komplikacii.

Liecba obezity a najma s fou spojenych
ochoreni, preplacanie nemocenskych da-
vok alebo invalidity a dalSie néklady spoje-
né s tymto ochorenim stoja eurépske vlady
70 milidrd eur ro¢ne. A pritom ide o preven-
tabilné ochorenia.

Eurdpska spolocnost pre stidium obezi-
ty (EASO) a Svetova obezitologicka federa-
cia (WOF) si uvedomuju zévaznost proble-
matiky nadhmotnosti/obezity a po prvy raz
sa v tomto roku spojili a vyhlasili Svetovy
den obezity na stredu 4. marca 2020
(https://easo.org/easo-joins-global-orga-
nisations-in-announcing-the-new-world-
-obesity-day-4-march-2020/).

K aktivitdm EASO a WOF sa aktivne hla-
si uz piaty rok aj Slovenska obezitologicka
asociacia a Obezitologicka sekcia Sloven-
skej diabetologickej spolo¢nosti. K 5. slo-
venskému dnu obezity pripravujeme sériu
zaujimavych aktivit, ktoré si kladu za ciel
zvysit informovanost o obezite a dalSich
chorobdch, ktoré obezita ovplyviuje, cie-
fom je sucasne zlep3enie prevencie, liecby
a starostlivosti o jednotlivcov s nadhmot-
nostou/obezitou. K planovanym aktivitdm
patri uz tradicne tlacova konferencia, ktora
sa bude konat 25.2.2020 a jej hlavnou té-
mou bude ,Co vieme o diabezite?” s G¢as-
tou multidisciplinarneho timu odbornikov.
Pripravujeme v marci 2020 viactyzdnovu
kampan v sieti lekarni s aktivitami zame-
ranymi na hodnotenie antropometrickych
a metabolickych parametrov, ako aj kon-
zultdcie o moznostiach zmeny Zivotného
Stylu, pripravenosti na zmenu, moznosti

terapie obezity na Slovensku. Pripravuje-
me prednasky (pregraduélne pre Studen-
tov mediciny a farmdcie, postgradudlne
v rdmci odbornych kongresov, distribuciu
vzdeldvacich materidlov pre zdravotnic-
kych pracovnikov a verejnost s dérazom na
zdravotné rizika obezity a si¢asné moznos-
ti liecby (www.obesitas.sk). Aj Centrum vy-
Zivy a zdravia Hygeia v Bratislave ponukne
v tyzdni od 2.3. do 7.3.2020 v spoluprdci
a daldimi odbornikmi aktivity (www.moj-
stob.sk).

Po celom svete sa budu konat akcie pre
odbornikov, pacientov aj Siroku verejnost.
Kampan prebiehajlca na Slovensku s pod-
porou EASO bude zamerana na podporu
obcanov s nadvahou/obezitou pri usku-
tocnovani nevyhnutnych zmien Zivotného
Stylu, aby zvladli redukciu svojej hmotnos-
ti, zlepsili svoje celkové zdravie a kvalitu zi-
vota.

Podla OECD (the Organisation for Eco-
nomic Co-operation and Development)
je cielom celopopulac¢ne znizit preva-
lenciu obezity zo sucasnych 16,9 % na
15,8 % u deti, adolescentov a dospelych
prostrednictvom cinnosti v oblasti vyzivy
a pohybovych opatreni do roku 2025. Pod-
fa dostupnych udajov, je vsak velmi mald
pravdepodobnost, Ze sa podari tento ciel
dosiahnut a uskutocnit v uvedenom caso-
vom horizonte. Z eurdpskych krajin jedine
Holandsko v roku 2015 ohlasilo, Zze sa im
podarilo zastavit narast nadhmotnosti/
obezity. lyzva je preto zamerana aj na poli-
tikov, rokovania prebehnt 4.3.2020 v Bru-
seli.

Zapojte sa aj Vy do aktivit v rdmci 5. Slo-
venského dnia obezity.
Tesime sa na Vas a Vasich pacientov!

MUDr. Lubomira Fdbryovd, PhD.
Prezidentka Slovenskej
obezitologickej asocidcie

Prezidentka Obezitologickej sekcie
Slovenskej diabetologickej spolocnosti

RNDr. JUDr. Hana Vrabcovd
Zdstupkyna SR v Patient Council EASO
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Povodna praca

Elektromagneticky smog vo verejnom
priestore mesta Bratislavy - porovnanie
s aktualnymi expozicnymi limitmi

Electromagnetic smog in public space of the city
Bratislava - comparison with actual exposition limits

Michal Trnka’, Patrik Galik?, Rastislav Vazan?

'Ustav lekarskej fyziky, biofyziky, informatiky a telemediciny, Lekarska fakulta,
Univerzita Komenského v Bratislave;
2Fyziologicky ustav, Lekdrska fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave

Suhrn

Vychodisko: Expozicia ludskej populacie umelym elektromagnetickym poliam,
oznacovanym niekedy aj ako elektrosmog, je dnes naozaj enormna a nadalej rychlo
rastie. V stvislosti s tym rastu tiez obavy z moznych zdravotnych rizik a negativnych
efektov na verejné zdravie, ktorych evidencia v literattire pribuda. Ciefom nasej pra-
ce bolo zmapovat expoziciu verejnosti elektrosmogu vo frekventovanych priesto-
roch hromadnej dopravy a nakupnych centier Bratislavy a porovnat zistené hodnoty
s aktualnymi limitmi.

Metédy: Merania nizkofrekvencnych aj vysokofrekvencnym elektromagnetickych
poli prebehli pocas pracovnych dni na roznych miestach nakupnych centier a vozidiel
hromadnej dopravy. Elektronické merace boli umiestnené vo vyske ludského hrudni-
ka. Stanovené boli priemerné aj maximalne hodnoty magnetickej indukcie a hustoty
vykonu.

Vysledky: Nami zistené hodnoty sice ani v jednom z merani neprekro¢ili u nas aktu-
alne platné limity podla ICNIRP, aviak takmer vsetky vyrazne prekrocili novsie limity
podla EUROPAEM.

Zaver: Vzhladom na nase vysledky, prisnejsie limity vo viacerych eurépskych kraji-
nach a pribudajucu evidenciu o moznej skodlivosti dlhodobého posobenia umelych
elektromagnetickych poli, by bolo vhodné zaujat postoj tzv. preventivnej opatrnosti
- podporit vyskum v tejto oblasti, zabezpecit odbornti osvetu pre verejnost a pripad-
ne aj sprisnit slovenské expozicné limity.

Klacové slova: elektromagnetické polia, expozi¢né limity, zdravotné rizika, verejné

zdravie.

Uvod

Odkedy Edison vynasiel Ziarovku a Tesla bez-
drotovi telekomunikaciu expozicia fudskej po-
puldcie umelym elektromagnetickym poliam,
oznacovanym tiez niekedy ako elektrosmog,
zacala rychlo rast a dnes je naozaj enormna,
pricom aj nadalej rychlo rastie. Technické ino-
vécie prindsaju stéle nové zdroje najma vyso-
kofrekvencnych elektromagnetickych poli, a to
aj priamo do obydli a verejného priestoru (WiFi
internet, bezdrotové merace spotreby energii,
bezdrotové hry a detské monitory, tzv. inter-
net veci a pod.). V suvislosti s tym rasti dnes
tieZ obavy z moznych negativnych efektov
takejto vysokej a prakticky nepretrZitej expo-
zicie umelym elektromagnetickym poliam.
V snahe chranit verejné zdravie, mnohé Staty
sprisfiuju svoje zdravotno-bezpecnostné limi-
ty v tejto oblasti a problematikou sa zaobera-
la aj Scientific Committee on Emerging and
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Newly Identified Health Risks (SCENIHR) zria-
dend Eurépskou komisiou. Vyjadrenia SCENIHR
k problematike moznych negativnych efektov
umelych elektromagnetickych poli boli pub-
likované uz davnejsie (24). Odvtedy vyskum
v tejto oblasti priniesol nové varovné zistenia
aindicie tykajuce sa najma netermalnych efek-
tov elektrosmogu. Za zmienku dalej urcite stoji
napriklad to, Ze Medzindrodnd agentura pre
vyskum rakoviny (IARC), ktord je sucastou Sve-
tovej zdravotnickej organizécie (SZ0), zaradila
elektromagnetické polia do skupiny 2B medzi
mozné humdnne karcinogény (11, 12), a Ze
SZ0 organizovala uz v roku 2004 aj medzina-
rodny workshop o tzv. elektrickej hypersenzi-
tivite, kde tato bola zadefinovana a uznana za
redlny problém (9).

Vo svete existuje vela réznych smernic a od-
porucani stanovujlcich aj zdravotno-bezpec-

nostné limity pre expoziciu fudi elektromag-
netickému Ziareniu, resp. elektromagnetickym
poliam. Mnohé z nich su vsak dnes uz staré
a neaktudlne (pochéddzajuce z ¢ias zaciatkov
vyskumu v tejto oblasti). V mnohych eurép-
skych krajinach, vratane Slovenska, aktudlne
platia odportcania, ktoré vytvoril nezavisly
Medzinarodny vybor na ochranu pred neioni-
zujicim Ziarenim (International Commission
for Non-lonizing Radiation Protection), skrate-
ne ICNIRP (15). Tieto boli formulované a prija-
té v roku 1998. V roku 2009 potvrdil vybor ich
validitu. Na Slovensku tieto odporudcania zacali
platit v roku 2007 (29). Okrem nich vsak treba
spomendt tiez novsie odporucania s vyraz-
ktoré publikovala Eurépska Akadémia pre en-
vironmentalnu medicinu — EUROPAEM (2) ale-
bo Biolnitiative (22) a Baumbiologie (13). Tieto
noviie odportcania vychadzaju s viacerych
vyskumov poslednych rokov a koreSponduju
so snahou o tzv. ,preventivnu opatrnost”, ke-
dZe efekty dlhodobej aZ prakticky nepretrzitej
celozZivotnej expozicie elektromagnetickému
Ziareniu z umelych zdrojov je dnes mozné len
tazko presnejSie odhadndt a viaceré vyskumy
poukazujui na jej potencionalnu Skodlivost.

Cielom nasej prace bolo zmapovat expoziciu
réznym typom umelych elektromagnetickych
poli vo frekventovanych verejnych priestoroch
hromadnej dopravy a ndkupnych centier Brati-
slavy a porovnat zistené hodnoty s aktualnymi
zdravotno-bezpecnostnymi limitmi podla IC-
NIRP a EUROPAEM.

Material a metody

Merania expozicie elektromagnetickym po-
liam boli vykonané v troch velkych nédkupnych
centrach a v prostriedkoch verejnej dopravy
v Bratislave. Vybrané velké ndkupné centrd su
situované v troch réznych mestskych ¢astiach
Bratislavy. Pre zachovanie anonymity ich v tex-
te oznacujeme pismenami A, B a C. Merania
v ndkupnych centréch boli vykonévané vo vys-
ke 1,5 metra v strede nakupnej trasy. Lokality
merania v ndkupnych centrach (NC) boli rozlo-
7ené na kazdom poschodi symetricky pozd(z
nakupnych tras, celkovo na 58 miestach (NC-A:
n = 30, NC-B: n = 16, NC-C: n = 12; rozdielne
n stvisi s rozdielnou dizkou nakupnych tras
jednotlivych NC). Pre kazdé NC boli nasledne
vypocitané priemerné hodnoty. Z mestskych
dopravnych prostriedkov sa jednalo o elek-
tricky (n = 10) a trolejbusy (n = 10). V kazdom
dopravnom prostriedku bolo meranie vykona-
né na 3 miestach, v prednej, strednej a zadnej
Casti vozidla a to vo vyske hrudnika sediaceho
cestujuceho (priblizne 120 cm od podlahy vo-
zidla). Nakolko boli pri meraniach v mestskej
hromadnej doprave opakovane zistované niz-
ke hodnoty elektrickej zlozky elektromagne-
tického pola, dalSie merania sa sustredili len
na prenikavejsiu magneticku zlozku. V snahe
overit predpoklad, Ze elektricky meni¢ na-
pdtia v trolejbusoch a elektrickdch je pocas
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akcelerdcie silnym zdrojom elektrosmogu, bo-
lo v tychto prostriedkoch vykonané kazdé me-
ranie pocas chodu aj pocas rozbehu vozidla.

Vietky merania prebehli poas pracovnych
dni v poobednych hodinach. Vo vietkych loka-
litdch ndkupnych centier bola merand expozi-
cia nizkofrekvenc¢nym (NF) aj vysokofrekvenc-
nym (VF) poliam. V dopravnych prostriedkoch
len expozicia NF poliam, nakolko VF zdroj sa
v nich u nas este stale bezne nenachadza (vy-
nimkou su vozidld vybavené technolégiou
WiFi). Pre zhodnotenie elektrickej zlozky NF
elektromagnetického pola bola pouzitd velici-
na intenzita elektrického pola (V/m). V pripa-
de dobre odtienenych elektrickych obvodov
je vsak elektrickd zlozka, ktorej prenikavost je
nizka, takmer nulova a prakticky existuje iba
magneticka zlozka. Pre magneticku zlozku boli
na kazdom mieste merané jej tri komponenty,
z ktorych bola nasledne vypocitana vysledna
hodnota magnetickej indukcie (uT). VF polia
boli charakterizované veli¢inou hustota vykonu
(W/m?), ktord najlepsie vyjadruje expoziciu
tymto poliam.

Na merania boli pouzité dva pristroje. Pre
meranie expozicie NF poliam bol pouzity me-
ra¢ PF5 Pocket Power Frequency Meter. Pristroj
meria vo frekven¢nom rozsahu 20 Hz - 50 kHz.
Pristroj je mozné prepnut do rezimu merania
magnetickej indukcie s meracim rozsahom
0,02 - 2 T alebo do rezimu merania intenzi-
ty elektrického pola s meracim rozsahom 5 -
200 V/m. Pre meranie expozicie VF poliam bol
pouzity merac HF - Analyzer Gigahertz, HF35C.
Pristroj meria hustotu vykonu pre frekvencie
800 -2 700 MHz v rozsahu 0,1 — 2 000 pW/m?.
Pre meranie velmi vysokych expozicii bol na
pristroj HF35C nasadeny atenuétor DG20, elek-
tronicky prvok, ktory znizuje citlivost meracie-
ho zariadenia faktorom 100 (= 20 dB), t. j. pri-
stroj potom meria v rozsahu 10 — 200 000 pW/
mZ. Pristrojom moZno merat v dvoch reZzimoch.
Rezim RMS (Root Mean Square) predstavuje
kvadraticky priemer vietkych impulzov, ¢asto
sa nazyva aj efektivna hodnota a v reZzime PE-
AK, ktory snima $pickové (maximalne) hodno-
ty pulzného signélu. Pre Statistické spracovanie

nameranych dét bol pouzity Statisticky modul
MS Excel.

Vysledky

Vysledky Statistického spracovania name-
ranych déat (priemernd hodnotu, maximélnu
a minimalnu hodnotu) uvadzame pre prehlad-
nost v tabulkach. Tabulka 1 obsahuje Udaje
o expozicii NF a VF elektromagnetickym po-
liam vo velkych nékupnych centrach Bratislavy
a tabulka 2, Udaje o expozicii NF elektromag-
netickym poliam v prostriedkoch mestskej
hromadnej dopravy. Ziadna z hodnét ne-
prekrocila starsie, ale u nas stéle platné, limity
podla ICNIRP. Hodnoty prekracujuce prisnejsie
EUROPAEM limity su v tabulkdch vyznacené
hrubsim pismom. (Pozn. elektricka zlozka NF
poli v nékupnych centrach bola podla predpo-
kladu na vietkych miestach takmer nulova -
preto ju v tabulke 1 neuvddzame. Podobne pre
nizke hodnoty elektrickej zlozky po¢as merani
v mestskej hromadnej doprave uvddzamev ta-
bulke 2 iba magneticku zlozku NF pola.)

Diskusia

Podla ucinkov mozno elektromagnetické
Ziarenie rozdelit na ionizujlce a neionizujlce.
lonizujuce Ziarenie ma dostatok energie na
ionizaciu, teda uvolnenie elektrénu z atému
alebo molekuly, alebo na preruienie chemic-
kej vézby. Bezné obyvatelstvo sa so silnejsi-
mi zdrojmi ionizujuiceho Ziarenia viac-menej
nestretd, avsak dnes je priam obklopené roz-
nymi zdrojmi umelého neionizujlceho Zziare-
nia, resp. elektrosmogu (elektrické rozvody,
rozhlasové a televizne vysielace, siete mobil-
nych operatorov, WiFi a pod.). U¢inky neioni-
zujuceho Ziarenia mozno rozdelit na termal-
ne a netermalne. Kym termalny efekt, veduci
k prehrievaniu tkaniv, je uz znamy dlho, v su-
casnosti su vdaka novym metodickym moz-
nostiam predmetom vyskumu a diskusii uz
aj netermalne dcinky, resp. ich mechanizmy.
Jednym z tychto mechanizmov je napriklad
schopnost elektromagnetického pola aktivo-
vat napatovo riadené kalciové kanaly. Zvyse-
na intraceluldrna koncentracia vapnika potom

Tabulka 1. Expozicie elektromagnetickym poliam v ndkupnych centrach.

aktivuje vapnikovu signaliza¢nu drahu, ¢im sti-
muluje syntézu oxidu dusnatého. Ten nésled-
ne reaguje so superoxidom za vzniku extrém-
ne reaktivneho peroxynitritu. Jeho rozpadom
vznikaju volné radikély zodpovedné za oxidac-
ny stres a karcinogenézu (19). Inym moznym
mechanizmom je priamy vplyv na bunkové
organely a mikrotubuly cytoskeletu, ktoré by
mohli byt poskodené mechanizmom tzv. re-
zonan¢nej absorpcie (20, 25) alebo aj priamy
vplyv na DNA, ktord sa chova ako tzv. frakta-
lové anténa (3).

Bez ohladu na to, Ze netermalne mechaniz-
my elektromagnetického Ziarenia dnes nie su
este dostatoCne preskimané, pribuda ciastko-
vych dokazov a indicii, ze skuto¢ne dlhodobé
aZ nepretrzité sa vystavovanie aj pomerne
slabym umelym elektomagnetickym poliam
moze prispiet k rozvoju rdznych zdravotnych
problémov aZ zévaznych ochoreni. Pésobenie
elektromagnetického pola sa spomina najma
v suvislosti s neurologickymi ochoreniami,
ako su napriklad Alzheimerova a Parkinsonova
choroba (6, 7, 8, 10, 17, 27, 31) alebo tumory
mozgu (16). Vyldcit sa nedé ani podiel na roz-
voji niektorych foriem autizmu (26). Opisany
bol aj negativny vplyv na epifyzu a cirkadialny
rytmus, ¢o moze vyustit do depresie a portch
spanku (28, 30). Z onkologickych ochoreni je
v tychto suvislostiach v literatire spominana
tiez leukémia (1, 4, 5, 21). IARC (Medzindrodna
agentura pre vyskum rakoviny) kategorizova-
la VF elektromagnetické polia ako mozny hu-
manny karcinogén (11, 12) a americky Natio-
nal Toxicology Program v roku 2018 reportoval
signifikantné zvysenie incidencie niektorych
nadorov u potkanov v experimente dlhodobo
vystavenych VF elektromagnetickym poliam
(26). Posobenie vysokofrekven¢ného elektro-
magnetického pola méze u citlivych jedincov
vyvolavat tieZ rézne neurobehavioralne zme-
ny, najma uUnavu, zmeny nalady, bolesti hlavy,
poruchy spanku a koncentracie (18, 23). Vy-
skum v tejto oblasti je velmi komplikovany, ke-
dZe pri elektromagnetickom Zziareni ide o fak-
tor, ktorého ndsledky sa, ako sa zda, u ¢loveka
prejavuju aZ po velmi dlhodobej expozicii a do

NF pole
magnetickd indukcia [pT]

Miesto merania
(pocet merani)

VF pole

hustota vykonu [pW/m?] rezim RMS

VF pole
hustota vykonu [uW/m?] rezim PEAK

priemer max min priemer max min priemer max min
Nakupné centrum A (30) 0,06 0,21 0,02 62 440 10 310 600 300
Nékupné centrum B (16) 0,18 0,41 0,06 256 700 20 1898 10800 20
Nakupné centrum C (12) 0,10 0,28 0,03 169 1100 7 1088 3500 80
Limit ICNIRP 100 * 10000 000 ** — ¥*%
Limit EUROPAEM 0,1 100 100

*

indukcie 100 uT).

Vyslednd hodnota magnetickej indukcie sa v tomto pripade vypocita podla vzorca 5/f (kHz) (CiZe pre 50 Hz je vyslednd hodnota magnetickej

**Vyslednd hodnota hustoty vykonu sa v tomto pripade vypocita podla vzorca 5000-f (MHz) (¢iZe napr. pre 2 000 MHz je vyslednd hodnota husto-

ty vykonu 10 000 000 uW/m?).
**¥ |ICNIRP limit pre reZim PEAK neuvddza.
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Tabulka 2. Expozicie elektromagnetickym poliam v prostriedkoch mestskej hromadnej do-

pravy.
Miesto merania NF pole NF pole NF pole
(poéet merani) magneticka magneticka indukcia magneticka
indukcia [uT] predna [uT] stredna cast indukcia [uT] zadna
cast vozidla vozidla Cast vozidla
priemer max priemer max priemer max
elektricka chod (10) 0,57 1,23 0,59 1,04 0,36 0,60
elektric¢ka rozbeh (10) 1,15 3,00 1,29 2,45 0,76 1,15
trolejbus chod (10) 0,23 0,49 0,47 1,15 0,56 1,31
trolejbus rozbeh (10) 0,37 1,31 1,22 2,45 2,19 >3,46
Limit ICNIRP 100 * 100 * 100 *
Limit EUROPAEM 0,1 0,1 0,1

*Vyslednd hodnota magnetickej indukcie sa v tomto pripade vypocita podla vzorca 5/f (kHz)
(¢iZe pre 50 Hz je vyslednd hodnota magnetickej indukcie 100 uT).

hry tu vstupuju vysoko pravdepodobne aj dal-
Sie spoluposobiace faktory (genetika, pritom-
nost inych ochoreni, Zivotny Styl, Groven stre-
su, zataz organizmu toxickymi latkami a pod.).
Pri poznatkoch ziskanych v experimentoch na
bunkdch a zvieratach je zas problematicky ich
priamy transfer na ¢loveka, hoci mozu vela na-
znacit, Je teda pravdepodobné, Ze definitiv-
ne potvrdenie alebo vyvratenie negativnych
efektov elektrosmogu na ¢loveka bude mozné
asi az za dlhsie ¢asové obdobie. Vzhladom na
vyssie uvedené je preto momentélne rozumné
zaujat postoj tzv. preventivnej opatrnosti —
podporit vyskum v tejto oblasti, citlivo infor-
movat verejnost o moznych rizikach, o Urov-
niach expozicie elektrosmogu na rdéznych
miestach a 0 moznych opatreniach na znizenie
tejto expozi¢nej Grovne.

Nasa praca prinasa informécie o Urovniach
expozicie obyvatelstva elektrosmogu, resp.
umelym elektromagnetickym poliam vo frek-
ventovane navstevovanych verejnych priesto-
roch mesta Bratislavy. Vysledky nasich merani
sme porovnali s limitmi najdéleZitejsich eu-
ropskych odportcani pre expoziciu elektro-
magnetickému polu — ICNIRP a EUROPAEM.
Starsie ICNIRP limity prevzala svojho ¢asu aj
Eurdpska tnia (15) a Slovenska republika (29),
pricom dodnes st u nas oficidlnymi limitmi.
Bohuzial' tieto limity nezohladriuju extrémne
pulzné vychylky (Peak) a su zaloZzené na poso-
beni pridov indukovanych v tele a tepelnych
ucinkoch VF elektromagnetickych poli (14).
Novsie odporticania EUROPAEM uz zohladnu-
ju aj netepelné Ucinky VF elektromagnetickych
poli a nimi odpordcané limity uz prihliadaju aj
na velkost intenzity a hustoty vykonu meranu
v pulznom reZime Peak. ReZim merania Peak,
na rozdiel od bezného reZimu RMS, zazname-
nava aj extrémne pulzné vychylky, ¢im posky-
tuje presnejsi obraz o ,aktivite” elektromagne-
tického pola.

Pri v3etkych nasich meraniach NF aj VF poli
v ndkupnych centrach k prekroceniu starsich,
ale u nas stéle platnych, limitov podla ICNIRP
nedodlo ani raz. Aj pri porovnani s novsimi
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limitmi podfa EUROPAEM boli tieto prekro-
Cenia pri NF poliach len mierne. Priemerné
hodnoty expozicie NF poliam v ndkupnych
centrach, v jednom pripade len mierne prekro-
¢ili a v jednom dosiahli EUROPAEM limit 0,1 uT.
Avsak, priemerné hodnoty expozicie VF poliam
prekrocili EUROPAEM limit (100 uW/m?) v rezi-
me Peak niekolkondsobne, a to vo vietkych
troch ndkupnych centrach. V dvoch centrach
doslo tiez k vyraznému prekroceniu tohto li-
mitu aj v beznom RMS reZzime merania a ma-
ximélna hodnota bola dokonca az na Urovni
1100 pW/m2

Obdobne ako pri meraniach v nékupnych
centrach, aj pri meraniach NF elektromagne-
tickych poli vo vozidlach mestskej hromadnej
dopravy k prekroceniu stardich limitov podla
ICNIRP nedoslo ani raz. AvSak pri porovnani
s novsimi limitmi podla EUROPAEM boli tie-
to prekrocené niekolkondsobne, a to v oboch
typoch vozidiel. U elektri¢iek a trolejbusov
sme navyse zaznamenali vyrazné zvySenie NF

Summary

elektromagnetického pola pocas ich rozjazdu,
¢o bolo ocakavané vzhladom na to, ze menic
napatia v tychto dopravnych prostriedkoch je
silnym zdrojom elektrosmogu. Hodnoty v jed-
notlivych ¢astiach vozidla sa u elektriciek prak-
ticky neli3ili medzi prednou a strednou ¢astou,
pricom najnizsie boli v zadnej Casti. U trolej-
busu bola naopak vyrazna expozicia najma
v zadnej Casti vozidla a postupne klesala sme-
rom ku kabine vodi¢a. Aj toto zistenie sme
ocakavali vzhladom na technicku konstrukciu
tychto vozidiel.

Zaver

Hoci nami namerané hodnoty VF a NF elek-
tromagnetickych poli v ndkupnych centrach
a hromadnej doprave Bratislavy nepresiahli
limity aktudlne platné v Slovenskej republike
(zodpovedajuce limitom ICNIRP), dévodom
k Gplnej spokojnosti by to nemalo byt, nakol-
ko vyrazne prekrocili limity novsieho odporu-
Cania podla EUROPAEM. Vzhladom na prisnej-
Sie limity v tejto oblasti vo viacerych krajinach
a na pribudajucu evidenciu o moznej 3kodli-
vosti dlhodobého posobenia umelych elektro-
magnetickych poli, by v snahe o tzv. preven-
tivnu opatrnost iste stalo za zvazenie, ¢i by aj
v Slovenskej republike nemali byt limity v tejto
oblasti sprisnené. (Napriklad Polska republika
ma limit intenzity elektrického pola na urov-
ni 17% z referencnej hodnoty podfa ICNIRP,
Slovinsko na 31% a Rusko dokonca len na 2%
z tejto referencnej hodnoty.) Sticasne by bolo
vhodné podporit vyskum a zvysit povedomie
verejnosti o tejto problematike.
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Background: Exposure of human population to artificial electromagnatic fields
(electric smog) is enormous and still increasing today. Together with that also worries
connected to possible health risks and adverse effects on public health are growing,
as well as the evidence of these risks in literature. The aim of our study was to map
the exposure to electric smog in frequented space of public transport and shopping
centres in the city Bratislava, and to compare the results with actual limits.
Methods: Measurements of low-frequency and high-frequency electromagnetic
fields were performed during workdays on different places of shopping centres and
public transport vehicles. Electronic meters were located in the height of human
chest. Average and maximal values of the magnetic induction and power density
were determined.

Results: Our results did not exceed Slovac current limits (corresponding to ICNIRP
limits) in any of the measurements. However, almost all of them markedly exceed
newer limits according to EUROPAEM.

Conclusion: In view of our results, stricter limits in many european countries and
increasing evidence on possible harmfulness of long-term exposures to artificial
electromagnetic fields, it would be appropriate to be preventively careful - support
research in this field, prepare professional public education and possibly prepare
stricter slovak exposition limits.

Key words: electromagnetic fields, exposition limits, health risks, public health.
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Otvoreny list

Ad: Kostlivého
chirurgicky den

Vézeni priatelia,

6. decembra sa konal uz 73. chirurgicky den
Kostlivého. Tradicnd akcia slovenskych chirur-
gov s participaciou kolegov z Ciech. Zaznelo 35
prednadok a v posterovej sekcii sa predstavilo
5 kolektivov autorov. Bol to bohaty program.
Kto nikdy Ziadny kongres neorganizoval, ne-
vie, s akym Usilim je takd organizdcia spojend
- najma v dnesnej dobe skuipej na sponzorov.
Je treba preto podakovat panovi profesorovi
Labasovi, Ze tradiciu drzi a s kolektivom kliniky
aj tento rok podujatie, ako ina¢, dobre zorga-
nizoval. Jedinou odmenou pre organizitorov
je vzdy bohata Ucast spokojnych kolegov. O fi-
nanc¢nom zisku sa nedd hovorit!

Kostlivého def prisla navstivit aj pani minis-
terka. Ako lekarka, na rozdiel od inych, si je iste
vedomd nezastupitelnosti chirurgie v sloven-
skej medicine. Smutny vsak bol pre mnia pohlad
do saly hotela SUZA, kde sa toto podujatie uz
vela raz konalo. Sala bola naplnena z polovice,
hoci v minulosti si pamatdm sélu pInd a nieke-
dy kolegovia vzadu aj stali. Osobne som sa tesil
na stretnutie s mnohymi slovenskymi chirurgmi
a bol som smutny — neprisli. Viem, Ze dnes ma-
me dialhice, rychle vlakové spojenia a viem, Ze
dnes desattisice [udi prichadzaju aj z vychod-
ného Slovenska za pracou do Bratislavy. Naozaj
uZ dnes cestujeme iba za moznostou zérobku?
Iné hodnoty nevidime? Kostlivého den bol tra-
di¢ne stretnutim primarov z celého Slovenska.
Viem, Ze kto sa chce vzdelavat, ma vdaka inter-
netu moznosti v minulosti nevidané. Volakedy
iba univerzity mali pristup k zahrani¢nej litera-
ture. Ale kongresy sa robia aj preto, aby sa ludia
stretavali ,face to face” a osobne diskutovali.
Neviem a neprislicha mi to posudzovat, kolki
z tych, ktori momentalne stoja pri kormidle slo-
venskej chirurgie, nepridli, ale bolo mi [uto, ze
neposlali mladych, ktorych by mali vychovavat.
Ved mottom kongresu bola tradicia a inovécia
v chirurgii. To naozaj uz vidime iba peniaze?

Casto sme nespokojni s tym, ako sa na nas
spolocnost diva a ako nas ohodnocuje. Myslim,
Ze by sme minimalne svojou pritomnostou na
najtradi¢nejsom podujati mali demonstrovat
ur¢itd jednotu nésho stavu (viem, zZe stav je
v o¢iach mnohych archaizmus). Pamatém doby,
kedy Ceskoslovenska televizia v hlavnom vysie-
lacom case ukazala slavnostné zahdjenie Kostli-
vého diia a pamatam si na rocnik, ked’ho navsti-
vil aj slovensky prezident. Vlastne som rad, Ze to
tento rok tak nebolo. Bola by to hanbal!

V svojom prispevku som povedal, Ze pacient
v nemocnicnej posteli by mal vediet, Ze k jeho
[6Zku prisiel chirurg, nie remeselnik, ktory vie
iba rezat a it...

V Prahe 7. decembra 2019. Prof. Pavel Pafko
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Zo zivota spolocnosti

Slavnostné podujatie pri prilezitosti
50. vyrocia vzniku Slovenskej lekarskej

spolocnosti,

70. vyrocia vzniku Ceskoslovenskej lekarskej
spolocnosti J.E. Purkyné a
XXIIL. Kongres Slovenskej lekarskej

spolocnosti

Slovenska lekarska spolo¢nost (SLS) pri pri-
leZitosti 50. vyrocia svojho vzniku a 70. vy-
rocia vzniku Ceskoslovenskej lekarskej spo-
loénosti J.E. Purkyné (CsL JEP), ktorej bola
stcastou do rozdelenia Cesko-Slovenskej fe-
derativnej republiky na dva samostatné Staty
(1992), zorganizovala slavnostné podujatie.
Uskutocnilo sa 13. novembra 2019 v Aule Uni-
verzity Komenského v Bratislave. Zastitu nad
podujatim prevzali: doc. MUDr. Andrea Kalav-
ska, PhD., ministerka zdravotnictva SR, prof.
JUDr. Marek Stevéek, PhD., rektor UK a prof.
MUDr. Juraj Stefio, DrSc., dekan Lekérskej fa-
kulty UK. Podujatie zahajil a pritomnych pri-
vital Dr.h.c. prof. MUDr. Jan Breza, DrSc., MHA,
MPH, prezident SLS.

Sldvnostné podujatie
Slovenskej lekérskej spoloénosti (SLS)
pri prilegitosti

50. vyrotia vzniku SLS
70. vyrotia vzniku Ceskoslovenskej lekdrskej
spoloénosti J. E. Purkyné
XXITI. Kongres Slcrvensi:ej lekérskej spoloénosti

pod zddtitou

doe, MUDr, Andrey Kalavskej, Phid, ministerky
prof. JUDr. Mareka Stevéeka, PhD., rekt
prof. MUDr, Juraja Stefia, DrSe., dekana Lekarske) fakulty UK

13. november 2019
{Aula Univerzity Komenskiho, Safirikove ndmestie & 6)
Bratislava

SR G R ATV

Prihovory predniesli: doc. MUDr. A. Kalavskd,
PhD., (za MZ SR), prof. MUDT. Viera Stvrtinova,
PhD., (za UK), prof. MUDr. Juraj Payer, PhD.,
MPH, FRCP (za LF UK) a MUDr. Marian Kollar (za
SLK). Pisomné pozdravy a blahoZelania k vy-
znamnym jubiledm zaslali Prezidiu SLS MUDr.
Hedviga Pivovarnikové (prezidentka Sloven-
skej spolocnosti klinickej biochémie, 0.z. SLS),
MUDr. Daniel Magula, CSc., (ndmestnik lekar-
skej zdravotnej starostlivosti za Specializova-
nu nemocnicu sv. Svorada, Zobor, n.o. v Nitre),
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MUDr. Eva Sirackd, DrSc., (prezidentka Ligy
proti rakovine), Ing. Eva Kovacové (vykonna
riaditelka Ligy proti rakovine), prof. MUDr. Lu-
k&s Plank, CSc., (prednosta Ustavu patologickej
anatoémie Jesseniovej LF UK v Martine) a mno-
hi dalsi predstavitelia vyznamnych institdcii
a ¢lenovia SLS.

Prednésky o historii SLS boli tematicky za-
merané na minulost, sicasnost a budicnost
SLS a na spolupracu SLS s domacimi a zahra-
ni¢nymi partnerskymi organizaciami.

0O korefoch vzniku Ceskoslovenskej lekarskej
spolo¢nosti J.E. Purkyné a Slovenskej lekarskej
spolocnosti, zaciatkoch Cinnosti prirodovedec-
kych spolkov a odbornych spolo¢nosti, ktoré sa
neskor stali sti¢astou obidvoch institucii, hovo-
ril Dr.h.c. prof. MUDr. Jan Breza, DrSc., MHA,
MPH. Prezentoval aj predndsku vedeckého
sekretara SLS prof. MUDr. Mariana Bernadica,
CSc., ktory sa pre ochorenie nemohol poduja-
tia zG¢astnit. Zameral sa v nej na aktivity SLS
od roku 1969 aZ po sucasnost, napr. vydavanie
odbornych ¢asopisov, ocefiovanie zasluh po-
prednych osobnosti v medicine poctami a ce-
nami SLS, uvédzanie vyznamnych osobnosti
mediciny do Dvorany slavy SLS, organizova-
nie Kongresov Prezidia SLS a iné. Prezident
SLS sa v zavere svojej prednasky podakoval
vsetkym, ktori sa zasluzili o vznik Slovenskej
lekarskej spolo¢nosti a Ceskoslovenskej le-
karskej spolocnosti J.E. Purkyiie, budovali ju,
vali tak v minulosti, ako i v sti¢asnosti.

Prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP
sa v predndske ,Quo vadis SLS” zameral na bu-
ducnost SLS, plnenie jej poslania a cielov v ob-
lasti sustavného vzdeldvania zdravotnickych
pracovnikov, na moznosti vyuzivania jeho no-
vych foriem, udrziavani, prehlbovani a rozsiro-
vani doterajsej spolupréace s lekarskymi fakul-
tami a medicinsky zameranymi vzdeldvacimi
instituciami.

O spolupréci SLS s partnerskymi organizé-
ciami doma a v zahranici hovoril prof. MUDr.
Jozef Glasa, CSc., PhD. Prednéasku venoval
spolupréci s UEMS/EACCME (Uniou eurépskych
medicinskych S3pecialistov a jej Eurépskou
akredita¢nou radou pre ststavné medicinske
vzdeldvanie), najmd v oblasti CME (sustavné

medicinske vzdeldvanie) a CPD (ststavny pro-
fesiondlny rozvoj), harmonizicii kritérii jeho
hodnotenia a zavddzania novych foriem, ale
aj s WMA (Svetovou lekérskou asocidciou) a EF
MA/ WHO (Eurépskym férom medicinskych
asociacii pri WHO), ktorych je SLS ¢lenom. Vy-
zdvihol vyznam spolupréce s lekarskymi fakul-
tami, odbornymi medicinskymi a stavovskymi
organizaciami, no najma so Slovenskou lekar-
skou komorou. Informoval o doterajsej ¢innos-
ti ARS CME (Akreditacnej rady Slovenska pre
sustavné medicinske vzdeldvanie), spolo¢ného
organu SLK a SLS, ktorej je predsedom. Ozna-
mil, Ze na zasadnuti Rady UEMS/EACCME dna
10.10.2019 v Londyne, v zastupeni prof. Bre-
zu, prezidenta SLS, podpisal novd trojstrannu
zmluvu o spolupraci UEMS/EACCME, SLS a SLK
(za SLK ju v zastipeni MUDr. M. Kolldra podpi-
sal doc. MUDr. Norbert Lukan, PhD.).

V sldvnostnej casti podujatia boli odovzdané
poprednym osobnostiam slovenskej mediciny,
zasltzilym a dlhoro¢nym ¢élenom SLS vysoké
ocenenia za ich zasluhy o budovanie a rozvoj
Slovenskej lekéarskej spolocnosti a slovenskej
mediciny a medicinskych odborov.

Cestna cena akademika T.R. Niederlanda
bola udelena prof. MUDr. Pavlovi Bakossovi,
DrSc., emeritnému profesorovi Ustavu epide-
mioldgie LF UK, ktory sa vo svojej vedeckej
a pedagogickej praci zameriaval na vieobecné
otazky epidemioldgie (metodoldgiu, vyvojové
trendy a perspektivy tohto vedného odboru,
vratane ich dosledkov pre vyucbu medikov).
Vyskumne sa venoval ochoreniam prenosnych
20 zvierat na ludi (napr. besnota), najma vsak
leptospiram — baktéridm parazitujucim na po-
Cetnych druhoch zvierat, ktoré spdsobuju aj
klinicky polymorfné ochorenia ¢loveka.

Jesseniova cena SLS bola udelend prof.
MUDr. Ingrid Brucknerovej, PhD., prednostke
Neonatologickej kliniky intenzivnej mediciny
LF UK a NUDCH v Bratislave, ktora sa venuje
problematike neonatoldgie, najma starostli-
vosti o kritickych novorodencov, zachranu ich
Zivota a zvySovanie kvality Zivota novoroden-
cov. Je zakladatelkou Novorodeneckého cen-
tra simulacii na NKIM LF UK a NUDCH v Brati-
slave a doc. MUDr. Pavlovi Dolezalovi, PhD.,
mim. prof, vedlicemu Katedry ORL LF SZU,
prednostovi ORL kliniky SZU Nemocnice sv. Mi-
chala, a.s. v Bratislave a predsedovi Slovenskej
spolocnosti pre otorinolaryngolégiu a chirur-
giu hlavy a krku, ktory sa venuje chirurgii hla-
vy a krku, je uzndvanym odbornikom v oblasti
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estetickych Uprav nosa, autorom monografie
,Korektivna septorhinoplastika’; prvym auto-
rom monografie ,Otorinolaryngoldgia a chirur-
gia hlavy a krku’, ktord ziskala Cenu Lierdrneho
fondu 2019.

Guothova cena SLS (pre mladych lekérov
a vedeckych pracovnikov do veku 38 rokov)
bola udelena MUDr. Daniele Stanikovej, PhD.,
vedeckej pracovni¢ke Ustavu experimental-
nej endokrinoldgie Biomedicinskeho centra
Slovenskej akadémie vied, ktord sa venuje
monogénovym endokrinopatiam u deti. Riesi
problematiku obezity a psychohormondlne as-
pekty obezity. Roku 2018 dostala cenu ,Mlady
vedecky pracovnik” a Slovenska diabetologicka
spolo¢nost jej Styri razy udelila Cenu odbornej
spolo¢nosti za najlepsiu publikaciu (v rokoch
2016-2019).

Medaila zaloZenia Spolecnosti lékarsko-
-slowanskej bola udelend doc. MUDr. Vilia-
movi Mojtovi, CSc., MHA, prednostovi lIl.
internej kliniky LF UK a UNB v Bratislave a jej
Farmakobiochemického laboratéria. Vo svojej
klinickej praxi, vedeckej a vyskumnej ¢innosti
sa zameriava na problematiku nefroldgie, dia-
betoldgie a hypertencie so zvlastnym zretelom
na klinicko-biochemicky vyskum. Je aktivnym
¢lenom viacerych odbornych spolo¢nosti SLS.

Slavnostné podujatie SLS bolo spojené aj

s XXIIl. Kongresom SLS. Program podujatia bol
tematicky zamerany na novinky v medicine.
Odzneli zaujimavé prednasky, ktoré boli pri-
tomnymi vysoko a s uznanim hodnotené. Dr.
h.c. prof. Ing. Stefan Luby, DrSc., z Fyzikalneho
Ustavu SAV v Bratislave predniesol prednasku
»Nanotechnolégie a medicina”. Doc. Mgr. Pa-
vel Starha, PhD., z Regionélneho centra pokro-
¢ilych technoldgii a materidlov Prirodovedec-
kej fakulty Univerzity Palackého v Olomouci
(CR) sa prezentoval prednaskou ,Perspektivy
vyskumu koordinacnych zlicenin pre na-
dorovu terapiu”. Doc. MUDr. Ing. RNDr. Peter
Celec, DrSc., MPH, prednosta Ustavu moleku-
larnej biomediciny LF UK, zaujal prednaskou
na tému ,Extracelularna DNA a jej vyuzitie”.
Primar MUDr. Jifi Kube$ a MUDr. Andrea Pész-
torova z Protonového centra (PC) v Prahe (CR)
informovali pritomnych o moZnostiach liecby
v PCv prednéske s ndzvom ,Proténova liecba
v huménnej onkolégii”.

V zavere podujatia bola sldvnostne uvede-
na do zivota publikdcia ,Historia Slovenskej
lekarskej spolo¢nosti” (editori J. Breza, M.
Bernadi¢ a Z. Macova), ktora bola vydana pri
prilezitosti 50. vyrocia vzniku SLS. Prezident
SLS sa vyjadril, Ze kniha je a bude svedectvom
toho, ¢o urobili ti, ktori stéli pri vzniku SLS, kto-
ri ju reprezentovali a reprezentuju, na akych

Spravy z odbornych podujati

18. kongres Asociacie akademickych

europskych urologov

V diioch 29. novembra az 1. decembra
2019 sa v Bratislave konal 18. kongres Aso-
cidcie akademickych eurdpskych urolégov.
AAEU je vyberova vedeckd spolocnost, ktord
ma 59 aktivnych ¢lenov, 33 emeritnych ¢le-
nov, 8 medzindrodnych ¢lenov a 9 inaktiv-
nych ¢lenov. 18. kongresu AAEU sa zucastnilo
96 poprednych urolégov zo 16 krajin Eurépy.
Vedecka cast kongresu prebiehala v kongre-
sovej sale Grand Hotela River Park, kde boli
Gcastnici aj ubytovani.

Uvodn, ¢estnu prednasku profesora Mi-
chaela Marbergera, predniesol profesor Geor-
ge Thalmann. Hovoril na tému ,Basic and
clinical urology research in Bern: Where we
come from and where we are going"”.

V rdmci 6 odbornych sekcii odznelo 40
prednasok, z nich bolo 6 state of the art lec-
tures o réznych aspektoch modernej diagnos-
tiky a liecby v urolégii.Po kazdej 7-minutovej
prednaske nasledovala 3-minutova diskusia.
Odborna a vedeckd cast kongresu bola mi-
moriadne kvalitnd a zaujimava, ¢o ocenili
vsetci pritomni.

Na zdver odborného programu vzdali

Ucastnici hold a spomienku na urolégoy, ¢le-
nov AAEU, ktori zomreli roku 2019.

Historik Mgr. Martin Sloboda vo svojej
30-mindtovej prednaske predstavil histo-
riu a stcasnost Slovenska ako krajiny s mi-
moriadnymi prirodnymi krdsami, cestnymi,
svedomitymi a priatelskymi obyvatelmi, ako
krajinu s najvy$sim poctom hradov a zém-
kov, so 6000 objavenymi jaskyriami, viac ako
1300 mineralnymi pramermi a 25 kipelnymi
mestami, krajinu, ktora je svetovym lidrom
v produkcii dut na jedného obyvatela.

Pre sprevadzajlice osoby bol pripraveny
zaujimavy spolocensky program — prehliadka
historickych expozicii bratislavského hradu
a Primacidlneho paldca, ndvsteva Katedra-
ly svatého Martina, prechadzka historickym
centrom mesta, ochutndvka slovenskych vin
vo vinarskom muzeu Aponyho palaca. Ucast-
nikov spolo¢enského programu sprevadzali
skuseni sprievodcovia.

Tradi¢ny slavnostny gala vecer sa konal
v budove starej Narodnej rady SR, v séle,
kde sa odovzdavaju Statne vyznamenania.
Gala vecer sa zacal impresivnym tane¢nym

hodnotach je Cinnost SLS postavena, ktoré si
zachovava, presadzuje a nadalej bude rozvi-
jat. Uviedol, Ze uz v zaciatkoch zostavovania
publikacie boli vyzvané vybory organiza¢nych
zloZiek SLS (odborné spolocnosti, ich sekcie,
spolky lekarov a spolky farmaceutov), aby do-
dali podklady, ktoré dokumentuju ich histériu.
Podakoval sa tym, ktori na vyzvu reagovali.
S litostou konstatoval, Ze niektori, ani po opa-
kovanych vyzvach prispevky nedodali. Vyjadril
sa, ze kniha je prvym vydanim a mozno ju aktu-
alizovat. Zaroven vyzval vybory organizacnych
zloziek SLS, aby prispevky o svojej historii, a jej
doplnenia priebezne zasielali na Sekretariat
SLS za Gcelom ich archivécie a zverejnenia v Ca-
sopise Monitor mediciny SLS (v rubrike s pra-
covnym nazvom ,Co v knihe Histéria SLS nebo-
lo”). Ako uviedol prezident SLS, histéria SLS je
spojena nielen s pracou tych, ktori ju zaklada-
li, budovali a tvorivo prispievali k jej rozvoju,
ale vyznamne sa zasluzili o rozvoj vzdelanosti
a kultdry u nés, za ¢o im patri velkd vdaka, Ucta
a uznanie.

Prezident SLS sa podakoval aj zndmemu kla-
virnemu virtuézovi Richardovi Rikkonovi, kto-
rého majstrovské vystUpenie znésobilo slav-
nostnud atmosféru podujatia.

Z Mdcovd

a hudobnym vystdpenim Lu¢nice, ¢o pre
Ucastnikov kongresu bolo milym prekvape-
nim. Pocas gala vecera odovzdal predseda
AAEU Mr. lan Eardley profesorovi Hartwigovi
Hulandovi za jeho mimoriadny prinos pre roz-
voj eurdpskej uroldgie prestiznu cenu Lauren-
ta Boccon-Giboda.

S Bratislavou sa Ucastnici AAEU kongresu
lucili vecerou v reStauracii UFO nad mostom
SNP. Toto jedine¢né miesto poskytujuice Uch-
vatny vyhlad na no¢nu Bratislavu i atmosféra
s ludovou hudbou Kustérovcov boli dostoj-
nym ukoncenim 18. kongresu AAEU.

Kongres organizovala Eur6pska urologicka
spolocnost v spolupraci so slovenskou spo-
lo¢nostou Monarch. Prezidentom 18. kongre-
su AAEU bol profesor Jan Breza, tajomnikom
profesor Frans M.J. Debruyne.

Dalsie AAEU kongresy sa budu konat v Mal-
mo (2020), za prezidenta kongresu je zvoleny
profesor Per-Anders Abrahamsson, v Zeneve
(2021), prezidentkou bude profesorka Fiona
Burkhardt a v St. Petersburgu (2022).

18. kongres Asociacie akademickych eu-
ropskych urolégov sa vydaril po kazdej stran-
ke, ¢o Ucastnici vyjadrovali v osobnych rozho-
voroch i naslednymi e-mailovymi reakciami.

Jdn Breza
prezident 18. kongresu AAEU
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Spravy z odbornych podujati

Dvorana slavy slovenskej mediciny SLS

Marian Bernadi¢, Jan Breza, Zelmira Macova

Slovenska lekarska spolo¢nost pripravila
20. septembra 2019 dalSiu sldvnostnu akciu
- uvedenie osobnosti slovenskej mediciny
do Dvorany slavy. Toto uvadzanie malo slav-
nostny ramec nielen preto, Ze bolo jubilejné
10., ale aj preto, Ze sa konalo v obdobi oslav
100. vyrocia vzniku Univerzity Komenského
a jej prvej Lekarskej fakulty a 50. vyrocia osa-
mostatnenia sa Slovenskej lekarskej spoloc-
nosti.

Program desiateho slavnostného uvede-
nia osobnosti do Dvorany slavy bol spojeny
s odbornymi prednaskami:

« prof. MUDr. Juraj Pechan, CSc.: 100 rokov
slovenskej chirurgie.

- doc. MUDr. Ladislav Kuzela, CSc., MHA: Od
kardiochirurgie ku gastroenterolégii.

« prof. MUDr. Radomir Nosal, DrSc.: Mole-
kuldrna farmakolégia antihistaminik v in-
hibicii oxida¢ného vzplanutia profesional-
nych fagocytov.

- doc. MUDr. Jan Podoba, CSc.: Od ende-
mickej strumy po sucasnu tyreoideoldgiu.

Je uz tradiciou, Ze uvedenie osobnosti slo-
venskej mediciny do Dvorany slavy sa spaja
s vystavou prac z umeleckej tvorby lekarov.
Tentokrét to boli diela MUDr. Juliusa Cin¢ara
,M6j malovany svet” a MUDr. Miloslava Dvo-
raka, PhD., ,Ako to vidim”.

Na podujati vystapil klaviry virtuéz Ri-
chard Rikkon, ktory predniesol tri skladby: F.
Schubert/ R. Rikkon: Koncertna parafréza na
tému ,Ave Méria“, F. Chopen: Polonaise in A-
-flat major Op. 53, A.l. Weber/ R. Rikkon: Kon-
certna parafraza na tému,Memory”.

Program uvadzali a moderovali prof. Jan
Breza a prof. Marién Bernadic.

Cielom vzniku projektu,Dvorana slavy slo-
venskej mediciny” a jeho realizécie je popu-
larizacia poprednych osobnosti slovenskej
mediciny, ktori vyznamnou mierou prispeli
k budovaniu slovenskej mediciny, medicin-
skeho 3kolstva a vzdelavania, k zvy3ovaniu
odbornej Urovne poskytovanej zdravotnej
starostlivosti u nas, k Sireniu dobrého mena
slovenskej mediciny doma a v zahrani¢i, naj-
ma tych, ktori sa zasluzili o vznik a rozvoj Slo-
venskej lekarskej spolo¢nosti.
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Dr.h.c. prof. RNDr. Jozef Cizmarik,
PhD.

(*17.3.1943)

Drh.c. prof. RNDr.
Jozef Cizmérik, PhD,,
sa narodil v Soporni,
kde chodil do zaklad-
nej Skoly (1949 -1957).
Na Strednd priemy-
selnd 3kolu chemicku
v Bratislave nastupil r.
1957, maturoval r. 1961. Vysokoskolské stu-
dium absolvoval na Farmaceutickej fakulte
Univerzity Komenského (FaF UK) v Bratislave
(1962-1967). Po uspesnom absolvovani ri-
gordzneho $tudia (1967) mu bol udeleny aka-
demicky titul doktor prirodnych vied (RNDr.)
Vedecku hodnost doktora filozofie (PhD.) zis-
kal r. 1974. Po Uspesnej obhajobe habilitacnej
prace sa v r. 1979 stal docentom farmaceutic-
kej chémie. R. 1989 ho prezident SR menoval
za vysokoskolského profesora vo vednom od-
bore ,farmaceutickd chémia” ako prvého Slo-
vaka, ktorému bola tato vedecko-pedagogic-
ké hodnost udelend v tomto vednom odbore.
Slovenska akadémia vied mu r. 2007 priznala
stupef |. — veduci vedecky pracovnik.

Od promdcie na FaF UK az doteraz p6so-
bi na Katedre farmaceutickej chémie FaF UK
v Bratislave, v stcasnosti ako emeritny profe-
sor. V obdobi 1980-1987 bol I. prodekanom
FaF UK a v obdobi 1987 - 1990 prorektorom
Univerzity Komenského v Bratislave pre vy-
chovno-vzdeldvaciu ¢innost. Vedlcim Kated-
ry farmaceutickej chémie FaF UK bol v obdo-
bi rokov 1986 —1990. Tuto funkciu zastaval aj
v obdobi 1995 -2010. Clenom Akademického
senatu FaF UK bol v obdobi 1992 -2000, jeho
predsedom v 1995-1998.

V pedagogickej oblasti posobil ako pred-
nasatel a examinator profilovej discipliny far-
maceutického studia Farmaceutickej chémie
a dalSich predmetov: Molekulové zéklady
vyvoja lieciv, Technoldgia syntetickych lieciv
a Projekcia lieciv. V obdobi rokov 2005 -2012
prednésal aj predmet Dejiny farmdcie. Je spo-
luautorom 8 titulov u¢ebnych textov, ucebni-
ce Teoretické zaklady farmaceutickej chémie
(1999), publikacie Soporfia, minulost a sucas-
nost 1251-2001 (2001), knihy Aktivny osem-
desiatnik (2011) a autorom diel: Osobnosti
apidoldgie, I. diel (2003), Osobnosti farmace-
utickych vied — Milan Lehky zo Zivota a diela
(2013), Osobnosti farmaceutickych vied -
Alois Borovansky, farmaceuticky chemik par
exellence (2014), Osobnosti farmaceutickych

vied — Ernest Alt — vestranny lekarnik (2015).
Vo vedeckovyskumnej oblasti sa venuje
$tudiu derivatov a analdgov substituovanej
kyseliny fenylkarbamovej ako potencialnych
lieciv a vyskumu vcelich produktov. Profiloval
sa najma v oblasti projekcie, syntézy, analyzy
lieciv, v Studiu vztahu ich chemickej Struktu-
ry, fyzikdlno-chemickych vlastnosti a ich bio-
logického Ucinku. Doteraz je autorom alebo
spoluautorom 420 po6vodnych vedeckych
experimentdlnych prac, 34 sibornych prehla-
dov a 16 patentov. Na domacich a zahranic-
nych vedeckych férach prezentoval viac ako
300 odbornych prednasok a posterov. Dote-
raz uverejnil viac ako 1500 odbornych a po-
pularno-vedeckych ¢lankov.

Od r. 1985 je ¢lenom Chemickej a predse-
dom Terminologickej sekcie Liekopisnej ko-
misie pri SUKL. Podielal sa na tvorbe CsL IV.
a Slovenského liekopisu, 1.vydanie.

Od r. 1987 je ¢lenom redakénej rady ca-
sopisu Ceska a Slovenskéa farméacie. R. 2008
bol menovany za ¢lena Edi¢nej rady caso-
pisu ChemZi. Je ¢lenom Vedeckej rady FaF
UK a Univerzity sv. Cyrila a Metéda v Trnave.
V obdobi 1986-1990 a 1995-2010 bol ¢le-
nom Kolégia dekana FaF UK. Od ukoncenia
vysokoskolského Studia pracuje v Slovenskej
farmaceutickej spolo¢nosti (SFS), organizac-
nej zlozke Slovenskej lekérskej spolo¢nosti.
V obdobi 1969-1986 bol vedeckym sekre-
tdrom a 1986-1993 predsedom Sekcie far-
maceutickej chémie SFS. V sucasnosti je jej
Cestnym predsedom. V obdobi 1992-1999
bol vedeckym sekretdrom SFS a r. 1999 bol
zvoleny za prezidenta SFS. Tuto funkciu zasta-
va dodnes. Patri medzi zakladatelov, ¢lenov
a predsedov pripravnych vyborov konferencii
,Syntéza a analyza lie¢iv” a sympdzii ,Syntéza
a analyza lieciv a latok ovplyviujlcich Zivotné
prostredie”.

Bol prezidentom VII., VIII, IX. a X. zjazdu
SFS. Patri medzi zakladajucich ¢lenov Aso-
cidcie slovenskych chemickych a farmaceu-
tickych spoloc¢nosti (2000), ktorej bol Pred-
sedom (2003-2005) a v sucasnosti je jej
podpredsedom.

Za jeho doterajsiu vsestrannu cinnost
v uvedenych oblastiach mu boli udelené via-
ceré vyznamenania a ocenenia. V r. 2008 mu
dekan FaF UK udelil Striebornii medailu Ga-
lenosa a r. 2012 Zlatd medailu Galenosa. V r.
2009 mu rektor Univerzity Komenského v Bra-
tislave za tvorivé vedecko-pedagogické poso-
benie na FaF UK, prinos pri rozvijani vedného
odboru farmaceutickd chémia, chémia lieciv
a apidoldgia, za organizatorsku pracu v aka-
demickych funkcidch na fakulte a univerzite
a za dostojnu reprezentaciu Univerzity Ko-
menského doma i v zahranici udelil Zlatd me-
dailu Univerzity Komenského. Roku 2013 do-
stal $tatne vyznamenanie Medailu prezidenta
Slovenskej republiky za vyznamné zésluhy
o rozvoj vedy a vzdeldvania v oblasti farma-
ceutickych vied.
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Jeho uslachtilym koni¢kom je nduka o vce-
lach - apidoldgia. Od r. 1967 je ¢lenom Slo-
venského zvazu véelarov (SZV) v Bratislave.
R. 2000 bol zvoleny za Cestného ¢lena Sloven-
skej farmaceutickej spolo¢nosti. Je Cestnym
¢lenom Ceskej farmaceutickej spoloénosti
(2000), Polskiego Towarzystva Farmaceu-
tyczniego (2001), Madarskej farmaceutickej
spolocnosti (2003), Litovskej farmaceutickej
spolo¢nosti  (2005), Slovenskej chemickej
spolo¢nosti, Ceskej spolo¢nosti chemickej
a Slovenskej lekdrskej spolocnosti (2007). R.
2011 mu Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Tr-
nave udelila Cestni hodnost doctor honoris
causa (Dr.h.c.).

Prof. MUDr. Konstantin Carsky, DrSc.

(*4.4.1899 — 1 23.5.1987)

Prof. MUDr. Kon-
$tantin Carsky, DrSc,
bol jednym z najlep-
Sich Ziakov prof. MUDr.
Stanislava Kostlivého.
Neskor sa stal jeho
zatom, ked si vzal je-
ho najstariu dcéru
Ludmilu (1936). Spo-
lu mali pét deti a neskér jedendst vnukov.
Narodil sa v Gbeloch, $tudoval na gymnaziu
v Nitre, Skalici a Trnave. Medicinu zacal stu-
dovat v Prahe, roku 1921 prestupil na Lekar-
sku fakultu Univerzity Komenského do Bra-
tislavy. Po absolvovani Studia na LF UK zacal
pracovat na Ustave patologickej anatémie
u prof. Spilku. V roku 1925 ziskal miesto asis-
tenta na 1. chirurgickej klinike u prof. Kostli-
vého, kde pracoval 46 rokov. Najprv sa veno-
val endokrinnej chirurgii, potom chorobdm
zaludka, vredom dvanastnika, onkologic-
kym ochoreniam a neskdr aj ochoreniam
ZI¢nika a traviaceho Ustrojenstva. Docasne
zastéval funkciu prednostu ortopedickej kli-
niky, kde sa popri lie¢be potirazovych stavov
koncatin a tuberkulézy kibov a kosti venoval
najma plastickej chirurgii. Na prvy studijny
pobyt do USA (1929), ktory si hradil sam,
mu prispeli aj slovenski emigranti pocha-
dzajuci z Gbelov. Pracoval na renomovanych
klinikdch — Mayo Clinic v Rochestri v USA
(u prof. Waltersa), Cleveland Clinic (u prof.
Crilea) a Harvard University v Bostone
(u prof. Cushinga), kde ziskal cenné poznat-
ky a praktické skusenosti, ktoré po navrate
domov vyuzival vo svojej praxi.

Docentom vieobecnej chirurgie na LF UK
sa stal roku 1931, habilitoval prednaskou
+Anaerébna infekcia v chirurgii”. Roku 1938
bol vymenovany za mimoriadneho profeso-
ra véeobecnej chirurgie, o rok sa stal riadnym
profesorom chirurgickej propedeutiky a or-
topédie a prednostom Kliniky chirurgickej
propedeutiky a ortopédie. Po odchode prof.
Kostlivého (1941) nastudpil na jeho miesto.
Snazil sa ist v jeho stopach a pokracovat

v jeho chirurgickej Skole. Okrem toho, ze
kompletne a precizne zvladol chirurgiu svoj-
ho ucitela, niektoré odborné postupy a me-
tédy este rozvinul. Pod jeho vedenim sa 1.
chirurgickd klinika LF UK zameriavala na
chirurgiu neoplazmatickych chorob hrubé-
ho ¢reva, chirurgiu toxickej strumy a na chi-
rurgiu benignych striktir ezofagu, dalej na
laboratérne metédy prostredia v predope-
racnej priprave. Zdokonalila sa diagnostika
a lie¢ba niektorych cievnych choréb. Chirur-
gicku Skolu prof. Kostlivého obohatil o nové
metddy a moderné trendy, a tak dnes mozno
hovorit o ¢kole prof. Konstantina Carskeho.

V obdobi rokov 1940 - 1942 bol dekanom
LF Slovenskej univerzity (UK). Bol ¢lenom
Svetovej chirurgickej spolo¢nosti a Interna-
tional College of Surgeons v Chicagu, pred-
sedom Ceskoslovenskej chirurgickej spolo¢-
nosti a Slovenskej chirurgickej spolo¢nosti.
Desiatky rokov (33) bol hlavnym chirurgom
Slovenska.

Zaujimavo predna3al, posluchdren bola
vzdy plna medikov. Prednasky spestroval de-
monstraciami pacientov, alebo aj priamymi
mensimi operaciami. Bol poslednym pred-
nostom, ktory operoval v posluchérni pred
medikmi.

Vedeckd cinnost prof. K. Carskeho bola
velmi plodnd. Spociatku to boli kazuistiky zo
septickej chirurgie (cca 22). Napisal viac ako
100 vedeckych prac, ktoré odborna verej-
nost doma i v zahranici prijala s uznanim. Po
vzore svojho ucitela prof. Kostlivého zostal
verny abdomindlnej chirurgii. Tejto proble-
matike sa venoval v 50 odbornych pracach.
Vychoval 5 profesorov, 9 docentov a niekol-
ko primérov.

Roku 1971 musel odist do starobného
déchodku, hoci by bol rad pracoval dalej.
Na ddéchodku sa venoval najma zdravotnej
osvete, telesnej vychove a $portu. Publi-
koval v odbornych ¢asopisoch, dennikoch,
vystupoval v rozhlase a v televizii. Zaujimal
sa o histériu mediciny. Vyznamna je jeho
stat ,Chirurgia na Slovensku” uverejnend
v Jirdskovej monografii ,Ceskd a slovenska
chirurgie v létech 1899 — 1945, Prof. K. Car-
sky je autorom monografie ,O chorobach
a lekdroch” (1944), ktord je zhrnutim vzta-
hov medzi pacientmi a lekarmi. Kratko pred
smrtou mu vysla kniha spomienok ,Chirurg
spomina”.

Prof. K. Cérsky bol zanietenym $portov-
com, miloval hory, vodu a lyZovanie, bol
vasnivym polovnikom. Dve funkéné obdo-
bia bol predsedom Zvazu ceskoslovenskych
horolezcov (1954-1957 a 1963 - 1967). Viac
ako 40 rokov bol predsedom lodenice Tatran
v Karlovej Vsi (KSTL). Laske k prirode a Sportu
viedol aj svoje deti. Riadil sa Zivotnym kré-
dom: ,Lekar musi najprv nadviazat kontakt
s pacientom, ako ¢lovek s ¢lovekom. AZ po
tom moze zacat s liecbou”

Prof. MUDr. Stanislav Carsky, DrSc.

(*7.10.1942 - 1 27.12.1999)

Prof. MUDr. Stanislav
Cérsky, DrSc., sa narodil
v Bratislave. Chirurgiu

s mal v krvi. Bol vnukom
— Dr.h.c. prof. MUDr. Sta-
— nislava Kostlivého, po

ktorom dostal aj krst-
‘ né meno a synom prof.
MUDr. Konstantina Car-
skeho, DrSc., dvoch vynikajucich chirurgov.
Po oboch predkoch zdedil tie najlepsie vlast-
nosti. Po starom otcovi bol mimoriadne slus-
ny, mal kvalitné vzdelanie, bol vybornym od-
bornikom a bol manudlne chirurgicky zru¢ny.
Mal velky zmysel pre fér hru v Zivote i v praci.
Bol skromny, vela zbyto¢ne nerozpréval, rad-
$ej sa vzdeldval a operoval. Niektori v obdobi
totality tuto jeho slusnost a skromnost pokla-
dali za slabost... Jeho priatelia vodaci, turisti,
ochranéri i mnohi kolegovia a Ziaci na Sloven-
sku aj v zahranici si ho velmi vaZili a poklada-
li ho za mimoriadne vzacneho ¢loveka. Pre-
to uz kratko po jeho smrti bola pod z&stitou
Slovenskej lekarskej spolo¢nosti, Slovenskej
chirurgickej spolo¢nosti a Ceskej chirurgic-
kej spolocnosti zaloZend tradicia odborného
podujatia,Dni mladych chirurgov prof. MUDr.
Stanislava Cérskeho, DrSc." Organizéciu toh-
to podujatia postupne prevzal vybor Sekcie
mladych chirurgov Slovenskej chirurgickej
spolo¢nosti na Slovensku a v Cechach Ceskej
chirurgickej spolo¢nosti. Posledné, uz devat-
naste stretnutie sa uskutocnilo v jani 2019
v Bratislave, o rok bude v Cechach.

Prof. S. Carsky vystudoval medicinu na LF
UK v Bratislave. Po promdcii (1965) nastupil na
Ustav patologickej anatémie, ako sekundarny
lekdr. Po zakladnej vojenskej sluzbe nastupil
na Il. chirurgickd kliniku LF UK v Bratislave,
ktord viedol akademik K. Siska. Preto sa pokla-
dal za ziaka prof. Sisku a doc. Kuzelu, v abdo-
minélnej chirurgii sa vela naudil od primara L.
Hutana. Roku 1969 Uspesne absolvoval kon-
kurz na Mayo Graduate School of Medicine
(USA). Ziskal dvojro¢ny plateny rezidentsky
pobyt na jednej z najlepsich klinik na svete.
Zial, po prichode ruskych vojsk sa u nas zaca-
la tvrdd normalizacia a minister zdravotnictva
mu cestu nepovolil. Nepomohli ani urgentné
prosby akad. Sisku, prof. Kostolného, deka-
na LF UK, ani otca prof. Kontantina Carske-
ho. Problémy mal aj v suvislosti s atestaciami
prvého a druhého stupna, pri ktorych musel
na vyzvu dekana LF UK k Zivotopisu dolozit
zoznam publikécii a predndsok aj s vysvet-
lenim preco jeho brat Konstantin roku 1969
emigroval do Kanady. Napokon obidve ates-
tacie ziskal a roku 1980 obhdjil aj titul ,CSc”.
Roku 1970 sa ozenil. S manzelkou Evou ma-
ju dcéru Katarinu a syna Miroslava a dnes aj
$tyroch vnukov, ktorych sa viak prof. S. Carsky
pre svoju predcasnu smrt nedozil.

Prof. S. Carsky pracoval od roku 1980 ako

MONITOR

MEDICINY SLS 1-2/2020



25

asistent na Traumatologickej klinike 1VZ
v Bratislave, potom na Chirurgickej klinike
IVZ v Bratislave. Docenturu obhdjil roku 1991
s habilitatnou pracou ,Vnutrobrusné absce-
sy”. Od roku 1993 bol prednostom Chirur-
gickej kliniky SPAM (predtym IVZ). Pod jeho
vedenim bola tato klinika jednym z najlep-
Sich chirurgickych pracovisk na Slovensku.
Profesorom chirurgie sa stal roku 1996. Na-
priek véznej chorobe (1997) stéle pracoval
— s malymi prestdvkami operoval prakticky
az do svojej smrti. Vela jeho kolegov i Ziakov
ho spomina ako svojho ucitela. Jeho pred-
nasky boli zaujimavé a inpirujuce. Bol vzo-
rom v spravani sa k pacientom, venoval sa
im ochotne a trpezlivo. Patril k najvSestran-
nejsim chirurgom na Slovensku. Robil naj-
narocnejsie kréné, hrudné a brusné operdacie.
Nebal sa rozbehnut riskantnd chirurgiu my-
asthenia gravis, ukdzal, Ze chirurg by sa ne-
mal bat plicnych metastaz, ani velkych na-
dorov pecene. Obdivuhodny bol jeho zmysel
pre podstatné veci, tak pri operaciach, ako aj
pri prednaskach. Ni¢ nezabaloval, ni¢ nepri-
krasloval. Tak, ako hovoril, tak aj robil. Popri
kazdodennej ndrocnej chirurgickej praci si
dokazal najst cas na to, aby sa so skisenos-
tami podelil s kolegami. Ukdzal, ze chirur-
gia sa da robit naplno aj vtedy, ked' sa ¢lo-
vek musi popasovat s vaznymi zdravotnymi
problémami. Bol prikladom toho, ¢omu sa
chirurgovia neucia lahko — velkej skromnos-
ti a pokore. Bol mostom, cez ktory mala slo-
venska chirurgia Siroké kontakty so zahrani-
¢im a prikladom nezistnej spoluprace medzi
slovenskymi a ¢eskymi chirurgmi. Publikoval
75 vedeckych préc, prednasal na odbornych
podujatiach doma a v zahranici (cca 120),
napokon absolvoval aj kratky pobyt na Mayo
Clinic (USA). Je spoluautorom Stvordielnej
ucebnice Specidlna chirurgia. Bol predse-
dom Slovenskej chirurgickej spolo¢nosti SLS
(1990-1997). Urcity cas aj ¢lenom Predsed-
nictva SLS a hlavnym odbornikom MZ SR pre
chirurgiu.

Prof. S. Cérsky vyrastal v harmonickom pro-
stredi a také vytvoril aj pre svoju rodinu.

V stikromnom Zivote, ktory je neoddelitel-
ny od Zivota chirurga, bol milujicim partne-
rom, otcom, synom, bratom, kamaratom. Mi-
loval hudbu, divadlo a vytvarné umenie.

K jeho dalsim velkym zalubam patril $port
(kanoistika), priroda, turistika, cestovanie, po-
zndvanie novych miest a fudi. Do roku 1989
precestoval (a prechodil) s manzelkou Evou
(dramaturgickou), rodinou a priatelmi z lo-
denice Tatran prakticky celé Slovensko, ¢asto
spolu splavovali Dunaj. Po pade totalitného
rezimu vela cestoval s manZzelkou aj do za-
hranicia. V paméti kolegov a zZiakov, mnohych
slovenskych i zahrani¢nych chirurgov ostal
vazeny a uctievany. Stdle Zije aj v mysliach ro-
diny, vodékov, turistov, horolezcov a ochrana-
rov. Clovek neumiera, dokial Zije v spomien-
kach tych, ktori ho maju radi...
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Prof. MUDr. Jan Kinazovicky, DrSc.

(*27.10.1893 - 1 20. 8. 1987)

Prof. MUDr. Jan
Knazovicky, DrSc., sa
narodil v Lubietovej,
v rodine uditefa a vy-
chovavatelky. Maturo-
val v Banskej Bystrici
a Studium mediciny
absolvoval v sedmo-
hradskom  Kolozvari
(terajSom rumunskom Kluzi) na Lekarskej
fakulte Univerzity Frantiska Jozefa, kde bol
16. septembra 1916 promovany za lekara.
Po promdcii, vo vire udalosti 1. svetovej voj-
ny na jesen roku 1916, nastupil v hodnosti
nadporucika do Nemocnice pre vojenskych
invalidov v Kosiciach. Nemocnicu viedol zné-
my chirurg prof. Lichtenberg, ktory prisiel
do Kogic z chirurgickej kliniky v Strasburgu.
Neskor (1920-1922) pracoval na Il. chirur-
gickej klinike v Budapesti pod vedenim prof.
Kuzmika, rodaka z Velkého Sarisa. Tu ziskal
titul odborného lekdra chirurgie. Na 1. chi-
rurgickd  kliniku Univerzity Komenského
nastupil ako asistent profesora Kostlivého
(1922). Jeho dalsia odborna a vedecka dra-
ha bola formovana hlavne osobnostou prof.
Kostlivého. Roku 1929 sa vrétil spat do Kosic
a stal sa prednostom 192-postelového chi-
rurgického oddelenia Statnej nemocnice —
vtedy najvacsieho chirurgického oddelenia
na Slovensku. Svojou huzevnatostou a usi-
lovnostou v pomerne kratkom case pozdvi-
hol toto pracovisko na velmi vysoku troven.
Na zéklade svojej priekopnickej prace o rtg
vysetreni ciev bol v Bratislave habilitovany
na docenta patoldgie a terapie chirurgickych
chordb (1933). Roku 1938 bol vymenovany
za riaditela Statnej nemocnice v Kosiciach,
kde vsak pésobil len jeden rok, pretoze na-
stdpil v Statnej nemocnici v Martine ako ve-
duci chirurgického oddelenia (1939) a o rok
neskor bol vymenovany za riaditela tejto
nemocnice. Do Kosic sa znovu vratil roku
1946, kde bol povereny funkciou riaditela
Statnej nemocnice a primara jej chirurgic-
kého oddelenia. Prezidentom republiky bol
menovany za riadneho profesora patoldgie
a terapie chirurgickych chordb. Stucasne do-
stal poverenie pre vytvorenie podmienok na
zalozenie Lekarskej fakulty v KoSiciach. Za-
Ciatkom roku 1947 bol menovany za predse-
du vyboru pre budovanie vysokého 3kolstva
v Kogiciach. Usilie profesora Knazovického
pri budovani vysokého 3kolstva v Kosiciach
bolo zavisené 19. oktobra1948, ked bol
otvoreny Skolsky rok na koSickej Poboc-
ke Lekérskej fakulty Slovenskej univerzity
v Bratislave a prof. Kiazovicky sa stal prvym
dekanom novozalozenej Lekdrskej fakulty.
Vo svojej inauguracnej reci naznadil cestu,
ktorou na ma koSicka lekarska fakulta ube-
rat: ,Nasa prdca nech je konfrontdcia starého
s novym. Nech je kaZzdodennym opakovanim

a potvrdzovanim Hippokratovej prisahy, ale
to vsetko nech sa robi v zdujme humanizmu,
v zdujme cloveka, v zdujme jeho telesného
a dusevného zdravia. Ist dopredu v medicine
neznamend zbierat pocty pre seba, ale rozsi-
rovat okruh tych, ktori uzdraveni nasli stastie
v Zivote.

Po zalozeni lekarskej fakulty v KoSiciach
prebudoval pdvodnu $tatnu nemocnicu na
fakultni nemocnicu. Z chirurgického od-
delenia vytvoril kliniku, ktorej sa stal pred-
nostom. Na baze kliniky vybudoval vyso-
ko3pecializovany Ustav, ktory bol schopny
zabezpecit vyucbu Studentov, poskytovat
lie¢cebno-preventivnu starostlivost a rozvijat
vedeckU pracu. Za tri desatrocia pdsobenia
vo funkcii prednostu kliniky a vediceho ka-
tedry chirurgie vychoval cely rad $pecialistov.
Z jeho kliniky vysli viaceri profesori, prednos-
tovia klinik a primari chirurgickych oddeleni
a Ustavov posobiaci nielen v Kosiciach, ale
aj Bratislave a v inych mestich Slovenska
a Ciech. Z pévodnej materskej chirurgickej
kliniky zalozenej prof. Knazovickym vzniklo
osem klinik, ktori su dnes stcastou Lekarskej
fakulty a Univerzitnej nemocnice Louisa Pas-
teura, Detskej fakultnej nemocnice a Vycho-
doslovenského Ustavu srdcovych a cievnych
chorob. Profesor Knazovicky sa ako profesor
konzultant napriek vysokému veku denne
stretdval so svojimi spolupracovnikmi na
chirurgickej klinike. Svoju poslednu opera-
ciu vykonal ako 91-ro¢ny (1984)! Vedecka
Cinnost profesora Knazovického bola vie-
strannd a zamerana na aktudlne problémy
chirurgie danej doby, najma chirurgie Zalud-
ka, trdviaceho Ustrojenstva a ciev. Vykonal
prvu transfdziu krvi na Slovensku a venoval
sa rozvoju transfiznej sluzby. Bol priekopni-
kom angiografickych vysetreni.

Bol nielen vybornym chirurgom, ale aj pri-
kladnym vysoko3kolskym ucitelom, vedec-
kym pracovnikom a verejnym zdravotnic-
kym cinitefom. Bol vyhranenou svojraznou
osobnostou, dobrym ¢lovekom, priatelfskym
radcom a pomocnikom. Z jeho iniciativny
vznikla prva stredna Skola pre oSetrovatelsky
persondl, ktorej bol aj riaditelom.

Prof. Knazovicky dna 19. augusta 1987 utr-
pel v aredli Fakultnej nemocnice na Rastisla-
den podfahol. Urna s popolom je uloZena
v hrobke na cintorine Rozélia v KoSiciach.
Dominantou hrobky je balvan z tatranskej
zuly zo Soliska, z miesta, kde sa najradsej ly-
Zoval. Na nahrobku je napis, citat od Herodo-
ta: ,Putniku zvestuj Lakedajmonskym, Ze my
tu mrtvileZime..."
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Dr.h.c. Prof. MUDr. Stanislav Kostlivy
(*30.10.1877 - 1 7.12. 1946)
= Drh.c. Prof. MUDr.
Stanislav  Kostlivy sa
narodil vo Viedni. Je-
ho otec, pévodne pro-
fesor matematiky, bol
ministerskym radcom
a zastupcom riadite-
la Risskeho meteoro-
logického Udstavu vo
Viedni (Hohe Warte). Jeho rodicia pochadzali
z Ciech a otvorene sa hlasili k ¢eskej narod-
nosti. Medicinu vystudoval vo Viedni, kde
krdtko po skoceni Skoly aj pracoval na chi-
rurgicko-gynekologickom oddeleni doc. Dr.
Friedlendera, rok a pol aj na chirurgickom od-
deleni prof. Franka vo Vieobecnej nemocnici,
kde publikoval aj svoju prvi vedecku pracu.
Pocas tohto obdobia sa oZenil s Bohumilou,
dcérou ministra skolstva A. Rezka, vnuckou
basnika Karla Jaromira Erbena. Tuzil pracovat
v Cechéch a pravdepodobne na odportéanie
prof. Eduarda Adlera, prednostu I. chirurgickej
kliniky vo Viedni, odisiel do Prahy. Tu p6sobil
ako asistent na |. chirurgickej klinike u prof.
Otakara Kukulu (1905 - 1909). Uz v zaciatkoch
svojho pésobenia vynikal nadpriemernymi
odbornymi vedomostami a profesijnymi zru¢-
nostami. Prof. Kukula ho odporucil na miesto
primara chirurgie vo Vseobecnej verejnej ne-
mocnici v Trebici na Morave, kde pracoval od
roku 1909. OnedIho sa stal riaditefom nemoc-
nice. Venoval sa hlavne vieobecnej chirurgii,
ale popri brusnej chirurgii technicky vyborne
zvladal aj oblast urolégie, gynekoldgie, orto-
pédie, usného a nosného lekarstva. Vo vedec-
kovyskumnej praci a klinickej praxi sa prof.
Kostlivy zaoberal chirurgiou endokrinnych
Zliaz, Specidlne strumou, problémami abdo-
mindlnej chirurgie, tuberkulézou plic, urolé-
giou, traumatolégiou a chirurgickou réntge-
noldgiou. V Eurépe i u nés bol medzi prvymi,
ktori v praxi zaviedli Orrovd met6du. Bol prie-
kopnikom resekcie duodendlnych vredov
a nielen doma, ale aj vo svete patril k prvym
odbornikom v tejto oblasti. Znama je jeho
praca ,Chirurgické choroby Zalidka a dva-
nastniku”. Jeho viestrannost bola mimoriad-
na. Roku 1912 habilitoval na Ceskom vysokom
uceni technickom v Brne a stal sa docentom
chirurgie. Prva svetova vojna ho ¢iastocne pri-
putala k Slovensku, kde dlhsi ¢as posobil ako
vojensky chirurg v oblasti Karpat. Po zotaveni
sa z Urazu sa vrétil do Trebica, kde pracoval do
leta roku 1919. Dnia 31. jula 1919 si prof. Kost-
livy prevzal z rik prvého prezidenta Ceskoslo-
venskej republiky T.G. Masaryka profesorsky
dekrét a stal sa profesorom chirurgie.
Inauguroval sa pracou,Cesty a cile moderni
chirurgie.” Po vzniku prvej CSR sa v Bratislave
namiesto madarskej univerzity zriadila $tat-
na univerzita. Mala Styri fakulty: pravnicky,
lekarsku, ktora zahajila ¢innost ako prva, pri-
rodovedecku a filozofickd. V decembri 1919

bola univerzita premenovand na Univerzitu
Komenského. Prezident T.G. Masaryk menoval
na navrh prof. Hynka vyznamnych ceskych le-
karov, aby odisli do Bratislavy zalozit lekarsku
fakultu. Medzi nimi bol aj prof. Kostlivy, ktory
sa stal prorektorom, neskor rektorom LF UK
a prednostom . chirurgickej kliniky v Bratisla-
ve. Pod jeho vedenim bol vyvoj a rast kliniky
velmi rychly. Kym roku 1919 bol pocet ope-
racii okolo 900, roku 1929 to uz bolo okolo 2
500. Od¢lenenim septickej chirurgie od Cistej
sa vyrazne znizil pocet infekcii. Prof. Kostlivy
zastaval nazor, Ze zo vieobecnej chirurgie tre-
ba od¢lenovat 3pecializicie a vytvérat nové
samostatné chirurgické odbory. Prva bola od-
¢lenena uroldgia, neskor ortopédia, otoldgia.

Prof. Kostlivy bol spoluzakladatel Spolku
slovenskych lekarov v Bratislave, predsedom
Ceskoslovenskej  chirurgickej — spoloénosti
a Slovenskej lekarskej komory, doZivotnym
predsedom Spolku medikov v Bratislave, sud-
nym znalcom v odbore chirurgia a niekolko
rokov aj ¢lenom mestského zastupitelstva.
Okrem toho bol ¢lenom Svetovej chirurgic-
kej spoloc¢nosti, Nemeckej chirurgickej spo-
lo¢nosti, Cestnym ¢clenom polskej a juho-
slovanskej chirurgickej spolo¢nosti. Na jeho
klinike vyrastala novéd generdcia slovenskych
chirurgov, ktori sa rozidli po Slovensku, aby
pozdvihli slovensku chirurgiu.

Prof. Kostlivy preZil na Slovensku najkrajsie
a najplodnejsie roky profesiondlneho i osob-
ného Zivota. Zmena politickej situdcie po
vzniku Protektoratu Cechy a Morava a samo-
statného Slovenského $tatu priniesla osudny
zlom v jeho Zivote. Bol dany k dispozicii Mi-
nisterstvu $kolstva a narodnej osvety v Pra-
he. Nadalej sice pracoval s plnym nasadenim,
operoval, prednasal a ucil, no napatie eskalo-
valo a napriek podpore mnohych kolegov na
UK, ceski profesori postupne odchadzali. Na-
koniec rozhodol odist aj prof. Kostlivy a vratit
sa do Prahy (1941). Po ukonceni vojny dostal
ponuku vratit sa spét, ale pre vazne ochore-
nie ju odmietol so slovami:,Na svoju tlohu by
som uz nestacil. Skoda, Ze ponuka neprisla skor.
Slovensku som venoval svojich 22 najlepsich
rokov. Rdd na tt dobu spominam a s radostou
vZdy budem!” Onedlho svojej chorobe podla-
hol, mal 69 rokov. Pochovany je na Olsanskom
cintorine.

Prof. Kostlivy na klinike v Bratislave, kde
posobil, vychoval 7 profesorov, 3 docentov,
30 primarov chirurgickych oddeleni po celom
Slovensku a dal3ich 8 profesorov z inych ope-
ratnych odborov (napr. detskd chirurgia, or-
topédia, urolégia, gynekoldgia, stomatoldgia
a i.). Spolu to bolo 50 Ziakov, ktori sa Uspesne
presadili na vyznamnych poziciach. Je to vy-
nimo¢ny a zasluzny pocin, ktorym sa moze
pochvilit len mélo uzndvanych chirurgov vo
svete. Prof. Kostlivy je pravom povaZovany za
zakladatela slovenskej chirurgickej koly. Bol
skutocne vynimocnou osobnostou, obdareny
mnohymi talentami - rozsiahlymi odbornymi

vedomostami, profesijnymi a manudlnymi
zru¢nostami, bol vyborny pedagdg, oblibe-
ny Studentmi. Mal jemné spdsoby sprévania,
v komunikdcii bol priatelsky a korektny, z3-
roven velmi skromny. Okrem chirurgie milo-
val umenie, hudbu a prirodu. Stal sa vzorom
a uznavanou odbornou a ludskou autoritou
pre dal3ie generdcie lekdrov. S tctou a vdakou
si ho kazdorocne (od roku 1947) pripominaju
slovenski a ¢eski chirurgovia na odbornej kon-
ferencii,,Chirurgicky def prof. MUDr. Stanisla-
va Kostlivého". Myslienka zalozit tito tradiciu
vznikla na prvej povojnovej schédzi Ceskoslo-
venskej chirurgickej spolo¢nosti (1947), kde
ju predniesli slovenski chirurgovia, aby tym
vzdali poctu svojmu vzacnemu a vefkému uci-
telovi.

Doc. MUDr. Ladislav Kuzela, DrSc.

(*5.8.1926 -t 27.5. 1980)

Doc. MUDr. Ladislav
KuZela, DrSc., sa naro-
dil v Ivanke pri Dunaji.
Studium na Lekarskej
fakulte Univerzity Ko-
menského (LF  UK)
v Bratislave ukoncil
v roku 1950. Po pro-
mocii sa zamestnal na
Ustave normélnej a patologickej anatémie.
Od roku 1952 pracoval ako odborny asistent
na Il. chirurgickej klinike LF UK v Bratislave
a od roku 1968 bol veducim oddelenia kar-
diovaskularnej chirurgie a zastupcom pred-
nostu kliniky. Po roku 1977 pésobil v Ustave
experimentélnej chirurgie Slovenskej akadé-
mie vied (SAV), zaroven bol lekdrom v endo-
krinologickej poradni (1950 - 1953). V obdobi
rokov 1952 - 1959 prednasal anatémiu na Vy-
sokej $kole vytvarnych umeni (VSVU) v Bra-
tislave. Studijny pobyt v USA absolvoval na
renomovanej klinike - Pacific Medical Center
(1966 -1968), kde obhdjil dizertanl pracu
a ziskal vedecky titul ,Master of Clinical Scien-
ces”. Po ndvrate na Slovensko inicioval reali-
zéaciu naro¢ného operacného vykonu — trans-
plantaciu srdca, ako prvu nielen v byvalom
Ceskoslovensku, ale aj v strednej a vychodne;j
Eurépe a vyuzil tak svoje odborné poznatky
a praktické skusenosti, ktoré ziskal pocas po-
bytu v USA. Operécia sa uskutocnila po do-
kladnej experimentalnej a klinickej priprave
dniia9.jala 1968 na ll. chirurgickej klinike LF UK
na Partizénskej ulici v Bratislave. Viedol ju aka-
demik MUDr. Karol Si¢ka, DrSc. Darcom srdca
bol 46-ro¢ny muz, ktory utrpel smrtelné pora-
nenie mozgu pri pade z balkéna a prijemcom
54-ro¢na Zena. Pacientka vsak transplantaciu
neprezila, zomrela po piatich hodinach, este
v operacnej séle, na nasledky inych ochoreni.

Prva transplantaciu srdca na svete vykonal
dnia 3. decembra 1967 dr. Chriastian Netling
Barnard v nemocnici Groote Schuur v Kap-
skom meste. Prvd Uspesna transplantacia
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srdca sa na Slovensku uskutocnila 20. marca
1998.

Doc. Kuzela sa vo svojej vedeckovyskumnej
praci zaoberal véeobecnou hrudnou a srdco-
vou chirurgiou, neskor pooperacnou fyziold-
giou, patopsycholégiou a pooperacnou sta-
rostlivostou o pacientov. Zaviedol endokrinnu
chirurgiu a modernt lie¢bu kardiovaskularne-
ho systému. Je autorom viacerych monografii,
106 odbornych $tudii a ¢lankov. Prednasal na
mnohych medzinarodnych odbornych vedec-
kych podujatiach. Okrem tzv. socialistickych
Statov predndsal aj v Spolkovej republike
Nemecko (SRN), Rakusku, Holandsku, Fran-
clzsku, Spanielsku a Britanii. Bol aktivnym
¢lenom Slovenskej chirurgickej spolo¢nosti
SLS a vedeckym sekretarom Ceskoslovenskej
chirurgickej spolocnosti, ¢lenom viacerych
vyznamnych medzinarodnych institucii, napr.
Société Internationale de Chirurgie, European
Society for Experimental Surgery, Internatio-
nal Cardiovascular Society a iné.

Vysledky jeho odbornej vedeckej a pedago-
gickej prace s uznanim hodnotila odbornd ve-
rejnost doma aj v zahranici. Boli mu udelené
viaceré pocty a ceny, roku 1956 aj Cena SAV.

Predc¢asnym odchodom doc. Kuzelu stratila
nielen rodina a priatelia, ale aj spolupracovni-
ci, sirokd odborna a laicka verejnost vynimoc-
ného ¢loveka, vynikajiceho lekdra, uznavané-
ho chirurga a pedagdga, ktory sa vysledkami
svojej prace, myslienkami a postojmi trvale
zapisal do histérie slovenskej mediciny a kto-
rého si budeme vzdy s uctou a vdakou pripo-
minat.

Prof. MUDr. MiloS Nosal, DrSc.
(*29.8.1915 -1 30. 12.1995)

Prof. MUDr. Milo$
Nosal, DrSc., sa narodil
| v Luenci. Je zaklada-
- tel a prvy priekopnik
A odboru choréb z po-
&y volania a pracovného
lekdrstva na Slovensku.
Promoval na Lekar-
skej fakulte UK (1939).
Po néstupe na I. internd kliniku LF UK v Bra-
tislave sa pod vedenim prof. Netouska zacal
venovat hematoldgii, ktord ostala jeho pro-
fesionalnou zalubou do konca Zivota. Rocny
pobyt v zahrani¢i (Londyn, Edinburgh; 1948),
kde sa venoval problematike choréb bani-
kov z povolania, bol v3ak rozhodujtcim sti-
mulom pre jeho dalSie profesijné zameranie.
V roku 1951, na podnet prof. L. Dérera, zalozil
Kliniku chordb z povolania, na ktorej nepre-
trzite pracoval az do roku 1990. Tu rozvijal
predovietkym problematiku pneumokoniéz
a priemyslovu toxikolégiu, vratane toxikol6-
gie pesticidov. Zalozil funk¢né laboratdérium
(spirometria, fotopletyzmografia, ergomet-
ria), toxikologické laboratérium a toxikologic-
ké informacné centrum, ktoré dodnes funguje
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ako jediné informacné centrum v SR 24 hodin
denne. Prof. Ondrejicka sa o iom vyjadril, Ze
je nielen zakladatel a prvy priekopnik odbo-
ru pracovné lekarstvo, ale aj prvy ucitel tohto
odboru. Pocas svojho profesionalneho Zivota
presiel mnohymi vyznamnymi funkciami. Bol
zakladatel a dlhoro¢ny predseda Slovenskej
spolocnosti pracovného lekarstva, odbornej
spolocnosti Slovenskej lekérskej spolo¢nosti,
prodekan LF UK, ¢len komisie Medzinarodnej
spolo¢nosti pracovného lekérstva, ¢len zbo-
ru expertov pre pracovné lekérstvo pri SZO
a dlhoro¢nym riaditefom Vyskumného Usta-
vu hygieny prace a choréb z povolania. Bol
¢lenom redakénych rad viacerych domacich
i zahrani¢nych Casopisov. Prednasal internu
medicinu a pracovné lekarstvo nielen na bra-
tislavskej LF UK, ale dIhé roky aj na Lekarskej
fakulte UK v Martine a niekolko rokov bol
predsedom skdsobnej komisie pri atestaciach
internej mediciny v Institute pre dalSie vzdels-
vanie lekarov a farmaceutov. Bol inicidtorom
vzniku pracovisk pracovného lekarstva na ce-
lom Slovensku.

Udrziaval Gzke kontakty s kolegami v Ces-
kej republike, predovietkym s prof. Teisinge-
rom v oblasti priemyslovej toxikoldgie. Peda-
gogicka praca bola integralnou sticastou jeho
profesionalneho Zivota. Bol excelentny pred-
nasatel a jeho vedomosti a umenie interpre-
técie internej propedeutiky boli fenomenaine.
Znamy je jeho citat: ,Stdtnice st poslednou
mozZnostou, kde moZno studenta este nieco na-
ucit”. Nezabudnutelnym zazitkom boli aj jeho
vizity na klinike, kde pri pacientoch z celého
Slovenska preukazoval svoju profesionalitu
a zéroven ludsky laskavy pristup. Hladanie
pri¢in trvalého poskodenia zdravia zamest-
nancov v pracovnom prostredi a priznanie
odskodného zo strany zamestndvatela, ktory
sa neraz branil, malo casto prichut detektiv-
neho pétrania, vysetrovania a dokazovania.
Stovky banikov, drevorubacov, brusi¢ov skla,
metalurgickych a chemickych robotnikov, ale
aj osetrovatelov dobytka a inych, presli Klini-
kou chorob z povolania profesora Nosala. Po
celom Slovensku najdete ludi, ktori na neho
s laskou a s uctou spominaju. Nielen ako na
lekdra, ale aj na cloveka, ktory si dokdzal pri-
sadnut k pacientovi na postel a so zaujmom
o0 neho sa porozpravat. O tom, o trapi pacien-
ta, ale aj o jeho préci, o rodnom Slovensku, li-
teratdre a umeni vobec.

V pracovnom lekarstve zdoraznoval kom-
plexny pristup pri posudzovani poskodeni
zdravia vSeobecne, ale aj z prace, preventivnu
starostlivost v prvom kontakte (v minulosti
zévodni lekari), uzku spolupracu s hygienou
prace a fyzioldgiou prace a ¢o je dnes nedo-
siahnutelny ideal — navstevy klinickych pra-
covnych lekdrov na rizikovych pracoviskach.
Pracovné lekarstvo chapal ako integralnu
sucast zékladnych medicinskych disciplin
(predovsetkym internej mediciny). Vystrihal
pred nebezpelenstvom atomizacie mediciny

a nedocefiovanim tzv. malych medicinskych
odborov.

Popri medicine bol profesor Nosal naslovo-
vzaty odbornik v literatdre, vytvarnom ume-
ni, vaznej a fudovej hudbe (ako mladik spre-
vadzal Bélu Bartdka v okoli Zvolena a Detvy),
v etnografii a folkloristike. V mladosti aktivne
$portoval (lahkd atletika, volejbal) a aj vo vys-
Som veku sa venoval lyZzovaniu. Profesor Nosal
pochddzal z kultivovaného, narodne orien-
tovaného prostredia. Manzelka Alena bola
dcérou vyznamného pravnika, ktory prisiel
budovat na Slovensko Statnu spravu (1919).
Uspesnymi pokracovatelmi profesora Nosa-
la na poli mediciny su tri z piatich jeho deti
a aj traja z jeho vnukov. Najstarsi syn Radomir
je profesorom farmakolégie (bol riaditefom
Ustavu experimentalnej farmakologie SAV),
dalSie dve deti st klinicki lekéri. Dcéra Maria je
profesorkou a pdsobi v odbore klinicka imu-
noldgia a alergoldgia. Je zanietenou a uzna-
vanou priekopnickou zdravotno-socidlnej
starostlivosti o deti s mentélnym postihnutim.
Syn Milos je lekar — hematoldg. Z troch vnu-
kov je verejnosti znamy primar Matej, vyni-
kajuci detsky kardiochirurg, doktorka Danica,
ktord pokracuje v slapajach svojho starého
otca a Zuzana, ktora je vieobecnou lekérkou.

Odkazom profesora Noséla nielen pre jeho
deti a vnucats, ale aj pre sucasnych lekdrov je
kultivovany prejav, vysokd odbornost, Siroky
rozhlad, komunikativnost, socidlne citenie,
spajanie fudi a odborov - vietko pre dobro
a zdravie pacienta. Profesor Nosal' zomrel po
krétkej chorobe v Bratislave (1995) vo veku 80
rokov.

Doc. MUDr. Julian Podoba, CSc.

(*9.1.1916 - 1 31. 8. 2005)

Doc. MUDr. Julidn

Podoba, CSc, sa na-

rodil v Ostraticiach. Je

medzindrodne  uzna-

vany reprezentant slo-

venskej vedeckej lekar-

skej obce, zakladatel

‘ / slovenskej experimen-

télnej aj klinickej endo-

krinolégie, Ustavu experimentélnej endokri-

nolégie SAV a Slovenskej endokrinologickej
spolocnosti.

Po ukonceni studia na Lekarskej fakulte UK
(1940) pracoval na internej klinike v Bratislave
pod vedenim akademika Dérera. Po 2. sveto-
vej vojne odisiel na Studijny pobyt do Prahy,
kde ziskal trvaly zaujem o endokrinoldgiu,
najma vsak o ochorenia Stitnej Zlazy a ocho-
renia z nedostatku jédu. Vykonanim rozsiah-
leho prieskumu pri¢in masového vyskytu en-
demickej strumy a endemického kreténizmu
na Slovensku a presadenim prevencie sa stal
zakladatelom slovenskej endokrinoldgie.

Docent Podoba so svojimi spolupracov-
nikmi uskutocnil prieskum ochoreni z nedo-
statku jodu na Slovensku v rokoch 1949-53.
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V 602 obciach sa vysetrilo 157 865 0s6b. En-
demickd struma postihovala obyvatelstvo na
celom uzemi Slovenska. V troch oblastiach:
Zitny ostrov, severozapadné Slovensko (ob-
last Trencina, Kysuc a Oravy) a v oblasti Slo-
venského rudohoria sa struma zistila az u 70%
dievcat vo veku do 10 rokov a 80% dospelych
zien. Vyskyt kreténizmu dosahoval az 3%, pri-
¢om lahsich poskodeni mozgu bolo niekol-
kondsobne viac. Zistilo sa, Ze pri¢inou tohto
stavu (podobne ako v inych krajinach s en-
demickou strumou) bol nedostatok jédu. Vo
vadsine oblasti Slovenska sa zistil deficit jo-
du tazkého stupnia, prijem jédu predstavoval
iba Stvrtinu aZ tretinu potrebného mnozZstva.
Vysledky tohto rozsahom dovtedy nevidané-
ho vyskumu (vy3etrilo sa 3,2% obyvatelstva
Slovenska), viedli k zavedeniu jédovej profy-
laxie, ktorad sa na Slovensku zacala roku 1951
pridanim 7 mg Kl (jodidu draselného) na kg
kuchynskej soli. Od roku 1965 sa vyrabala ku-
chynska sol's obsahom 25 mg Ki/kg. Povinna
jodova profylaxia bola uzakonena roku1966.
Tymto profylaktickym opatrenim sa dosiah-
li vyznamné uspechy. Uz po niekolkych ro-
koch sa zistilo, Ze u deti Uplne vymizla uzlova
struma, vo vietkych vekovych kategériach sa
signifikantne znizil vyskyt strumy, vymizol en-
demicky kreténizmus, zlepsil sa prospech deti
na Skoldch a zvysila sa intelektudlna droven
naroda. Prijem jédu sa zvysil 2—4 nésobne.
V rokoch 94/95 sa uskutocnila v Eurépe a ne-
skor aj na ostatnych kontinentoch rozsiahla
porovndvacia epidemiologicka Studia, ktorej
cielom bolo zistit prijem jédu a velkost Stitnej
Zlazy u deti. Ukazalo sa, Ze prijem jodu na Slo-
vensku je nielenze dostatocny, ale patri medzi
najlepsie v Eurépe. Vdaka tejto studii, ako aj
vdaka inym vyskumom, sa Slovensko dosta-
lo do povedomia expertov ako krajina, kde je
problematika jédového deficitu, endemickej
strumy a kreténizmu vyriedend. Zasluhou doc.
Podobu a nim zalozeného Ustavu experimen-
talnej endokrinoldgie SAV sa na Slovensku vy-
riesil zavazny zdravotnicky a socidlne ekono-
micky problém ochoreni z nedostatku jédu.
Tento vyskum svojim rozsahom a preciznos-
tou realizécie patri medzi najrozsiahlejsie vy-
skumy tohto druhu vo svete a pravom ziskal
doc. Podobovi medzinarodné uznanie. Najdo-
leZitejsie v3ak je to, Ze vysledky svojho vysku-
mu dokazal pretavit do praxe a rozhodujicim
podielom sa zasluzil o zavedenie jédovej pro-
fylaxie u nas. Jeho praca priaznivo ovplyvnila
zdravotny stav kazdého obyvatela Slovenska.

Doc. Podoba sa vyznamne angazoval aj
vo vedecko-organizacnej praci a vo verejnej
C¢innosti. Bol dlhorocnym expertom Povere-
nictva zdravotnictva a socidlne zdravotného
vyboru SNR, dlhoro¢nym ¢élenom vyboru en-
dokrinologickej sekcie Cesko-slovenskej spo-
lo¢nosti J.E. Purkynu. Stal pri zrode Slovenskej
endokrinologickej spolo¢nosti a bol jej prvym
a dlhoro¢nym predsedom. Bol ¢lenom vybo-
ru Eurdpskej tyreoidologickej spolo¢nosti, bol

Skolitelom mnohych vedeckych pracovnikov
a lekarov a ¢lenom skusobnych komisii. Pub-
likoval viac ako 250 vedeckych a odbornych
¢lankov, prednésal vo vacsine eurdpskych sta-
tov a v USA. Zalozil a dlhé roky viedol redakciu
prvého endokrinologického ¢asopisu v CSSR -
Endocrinologia experimentalis.

Za svoju vedecko-organizacnu a vyskumnu
pracu dostal doc. Podoba viacero verejnych
a odbornych vyznamenani — a to aj napriek
tomu, Ze nebol v strane a nebol stlipencom
vtedajsieho politického rezimu. Je drzitelom
Zlatej medaily SLS, Propter Merita’, dostal Me-
dailu J.E. Purkyiu, Zlatu plaketu J. Jeseniusa
SAV a najvyssie Statne vyznamenanie — Kriz
prezidenta SR (2003), ako ocenenie jeho pri-
nosu pre vedu a zdravotnicku starostlivost.

S uznanim a vdakou treba vyzdvihnut, ze
doc. MUDr. Julidn Podoba, CSc., svoju bohatu
vedeck, pedagogicku a organizatorsku pracu
vykondval neziStne pre rozvoj slovenskej me-
diciny a endokrinolégie, pre zlep3enie zdra-
votného stavu a mentalnej Urovne slovenské-
ho naroda, ktorého bol vzdy vernym synom.
K tymto métam viedol aj svoje deti, blizkych,
spolupracovnikov a nasledovnikov.

Prof. MUDr. Ivan Simkovic, DrSc.

(*28.6.1919 -1 26.10.2007)

Prof. MUDr. Ivan Sim-
kovic, DrSc., sa narodil
v Senici. Po gymnazial-
nych stadiach v Senici
a Malackach sa prihla-
sil na Lekdrsku fakultu
Univerzity Komenské-
ho, studium medici-
ny ukondil roku 1944.
Po promocii nastupil na Chirurgickd kliniku
Univerzitnej nemocnice v Bratislave, kde bol
prednostom prof. Konstantin Carsky. Mozno
povedat, Ze chirurgii a najma kardiochirurgii
zasvitil prof. Simkovic plné dve tretiny svoj-
ho plodného Zivota. Aktivne pracoval takmer
do konca Zivota, aj po odchode do déchod-
ku (1990). Vedenie Kliniky kardiovaskularnej
chirurgie Ustavu kardiovaskuldrnych choréb
(UKVCH) odovzdal svojmu nastupcovi, prof.
Viliamovi Fischerovi, CSc. Zaklady chirurgie si
prof. Simkovic osvojil na Chirurgickej klinike
LF UK v Univerzitnej nemocnici v Bratislave,
vtedajsej vlajkovej lodi slovenskej chirurgie,
pod vedenim vynikajiceho a vzdelaného chi-
rurga prof. MUDr. Konstantina Cérskeho, Dr-
Sc., Ziaka prof. Kostlivého. Hrudnej a srdcovej
chirurgii sa venoval od prichodu na novo zalo-
zené pracovisko (1951) - II. chirurgickd kliniku
Lekarskej fakulty, vedend akad. K. Siskom. Ve-
deckd hodnost,CSc.” ziskal roku 1957 a,,DrSc.”
obhdjil roku 1966. Docentom chirurgie sa stal
roku 1959 a univerzitnym profesorom chirur-
gie roku 1967. Mal zésadnu zésluhu na tom, ze
na Slovensku vznikla kardiochirurgia ako sa-
mostatny chirurgicky odbor. Jeho obrovskou

zésluhou bola konstrukcia origindlneho slo-
venského pristroja pre umely obeh krvi v spo-
lupréci s doc. Dr. Ing. Jurajom Bolfom, CSc.,
ktory pracoval v Laboratériu meracich pri-
strojov SAV. I8lo o modifikaciu pristroja pod-
[a Lillehei-De Walla. V podniku Chirana Stara
Turd sa potom vyrabal sériovo asi 20 rokov
a véeobecne sa pouzival nielen v celom Ces-
koslovensku, ale aj v Rakusku, Polsku a ZSSR
(napr. Gruzinsko). Pristroj umoznil operdcie na
otvorenom srdci, o vyrazne posunulo dopre-
du vyvoj srdcovej chirurgie u nds.

V obdobi rokov 1968 — 1978 posobil prof.
Simkovic ako prednosta Chirurgickej kliniky
Institutu pre vzdeldvanie lekdrov a farma-
ceutov (ILF, predchodcu dnesnej Slovenskej
zdravotnickej univerzity, SZU) v Dérerovej ne-
mocnici na Kramdroch. V tychto rokoch pre-
vzal aj funkciu hlavného chirurga Slovenska
a po smrti prof. MUDr. Pavla Steinera, DrSc,,
(Martin) aj funkciu vediceho Katedry chirur-
gie ILF. Stal sa zodpovednym za Specializacné
studium v chirurgii na Slovensku. V obdobi ro-
kov 1967 - 1968 absolvoval niekolkomesa¢ny
Studijny pobyt na Baylor University, Texas. Zis-
kané poznatky vyuZil vo svojej praci na klinike,
kde zaviedol vela novych zlep3eni. Pod jeho
vedenim sa doskolovali slovenski chirurgovia
(vSeobecni aj hrudni, v tom case aj srdcovi).
Na chirurgickej klinike na Kramaroch praco-
val do konca . 1978.V rokoch 1979-1990 bol
prednostom Kliniky kardiovaskularnej chirur-
gie Ustavu kardiovaskularnych choréb v Brati-
slave na Partizanskej ulici (ten bol zaloZeny na
pode Il. chirurgickej a Il. internej kliniky LF UK
a FN).V tomto obdobi bol, popri dalSom rozvi-
jani kardiovaskularnej chirurgie, zodpovedny
aj za Specializacnt pripravu v kardiochirur-
gii a cievnej chirurgii na Slovensku. V rokoch
1951-1990 (rok odchodu do dochodku) sa
pod jeho vedenim, resp. za jeho podstatnej
Ucasti uskutocnilo priblizne 5000 operdcii srd-
ca, 5000 vykonov na cievnom systéme, z toho
2000 arteridlnych rekonstrukcii.

Publikoval viac ako 220 ¢lankov v odbor-
nych lekarskych Casopisoch a bol autorom
resp. editorom Styroch monografii. Vychoval
viacerych 3pickovych slovenskych kardiochi-
rurgov a cievnych chirurgov. Ich Ziaci v su-
Casnosti vedu pracoviska srdcovej a cievnej
chirurgie v SR. Jeho prace a osobny kontakt
podstatne ovplyvnili myslenie a konanie nie-
len slovenskych chirurgov (najma kardiovas-
kularnych), ale aj kardiolégov a internistov.
Bol ¢lenom pocetnych domdcich aj zahra-
ni¢nych odbornych lekdrskych spolo¢nosti,
velmi aktivne pracoval v Csl. spolo¢nosti kar-
diovaskularnej chirurgie a po rozdeleni CSR
v jej slovenskej nastupkyni. V obdobi rokov
1992-1995 bol prezidentom Spolku sloven-
skych lekérov v Bratislave, nositefom pocet-
nych oceneni a vyznamenani.

Profesor Simkovic nadviazal vo svojej chi-
rurgickej a vedeckej ¢innosti na dielo svojich
ucitelov: vo vseobecnej chirurgii prof. MUDr.
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Konstantina Carskeho, DrSc., v hrudnej a srd-
covej chirurgii akademika Karola Sisku. Ma
velkd zasluhu na pozdvihnuti slovenskej kar-
diovaskuldrnej chirurgie na medzinarodnu
Uroven. Vypracoval sa na brilantného vse-
stranného chirurga, ktorého devizou bola
pruzna operacna stratégia, spravne rozhodo-
vanie pri operacnom stole aj v najtazsich situ-
aciach. Opieral sa popri znalostiach klinickej
chirurgie o svoje hlboké poznanie medicin-
skej tedrie, najmd patofyzioldgie a vychadzal
aj zo svojich skdsenosti a poznatkov z experi-
mentalnej chirurgie, ktorej venoval mimoriad-
ne vela usilia a volného ¢asu. Vo svojej ¢innos-
ti bol velmi svedomity a cielavedomy. Bol to
mimoriadne mudry a dobry ¢lovek, vynikajuci
kolega a priatel, nositel vysokych mordlnych
a ludskych kvalit. Prof. Simkovic vybudoval
pevné zaklady slovenskej srdcovej a cievnej
chirurgickej skoly, z ktorej cerpame aj v sucas-
nosti.

Prof. MUDr. Pavol Steiner, DrSc.

(*28.3.1908 - 1 4. 6. 1969)

Prof. MUDr. Pavol
Steiner, DrSc, sa na-
rodil v Bratislave. Me-
dicinske vzdelanie na-
dobudol na lekarskych
fakultach v Prahe, Vied-
ni, Parizi a Bratislave,
kde promoval v roku
1932. Popri medicine
ziskal aj doktorat z filozofie na Filozofickej fa-
kulte UK v Bratislave (1933). V obdobi rokov
1934-1939 pracoval na Chirurgickej klinike
prof. Kostlivého, kde ziskal chirurgicku $pecia-
lizéciu (1938). Roku 1939 emigroval do Anglic-
ka, kde aj nostrifikoval a do r. 1945 pracoval
ako vojensky chirurg. Jeho odborné dspechy
ako veduceho pracovnika Traumatologického
oddelenia St. Olave Hospital a neskor Chirur-
gického oddelenia Mild End Hospital viedli
k tomu, Ze dostal titul ¢lena Kralovskej chi-
rurgickej spolo¢nosti (FRSC). Po ndvrate na
Slovensko viedol Chirurgické oddelenie Stat-
nej nemocnice v Kosiciach (1945-1946). Od
septembra 1946 bol primédrom Chirurgického
oddelenia v Martine. Po vzniku samostatného
Slovenského Ustavu pre doskolovanie lekarov
vTrencine (1957) a vzniku samostatnych kate-
dier zékladnych medicinskych odborov, sa kli-
nickou zékladrou pre doskolovanie v chirur-
gii stalo chirurgické pracovisko v Martine. Dr.
Steiner zalozil Chirurgicku katedru Slovenské-
ho Ustavu pre doskolovanie lekarov (1957),
¢o bolo jednoznacne zaciatkom systémové-
ho postgradudlneho vzdelévania v chirurgii
(v sucasnosti zastreseného Slovenskou zdra-
votnickou univerzitou). Pét rokov prebiehali
$pecializacné kurzy z anestézioldgie, hrudnej
chirurgie, ortopédie, urolégie, plastickej a re-
konstrukcnej chirurgie, neurochirurgie a det-
skej chirurgie pod vedenim Katedry chirurgie.
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Roku 1961 sa dr. Steiner habilitoval na docen-
ta chirurgie. Po vzniku tretej lekdrskej fakulty
v Martine sa stal vedlcim katedry chirurgie,
pricom od r. 1967 sa oddelenie zmenilo na
Chirurgicku kliniku. Toto pracovisko viedol
aZ do nahleho Umrtia (1969). Roku 1967 do-
stal vysoké Statne vyznamenanie Rad prace,
v tom istom roku obhajil doktorat vied a bol
menovany profesorom chirurgie (bohuzial de-
formaciou personalnych vztahov v tej dobe sa
jeho menovaci dekrét dostal k pribuznym az
po jeho smrti...).

Prof. Steiner patril k zakladatelom sloven-
skej kardiochirurgie, ako prvy urobil pléno-
vany chirurgicky vykon na srdci — komisu-
rolyzu stenotickej mitralnej chlopne (1953).
Roku 1968 urobil prvi uspesni embolekté-
miu z plicnej tepny v mimotelovom obehu
na Slovensku. Pod jeho vedenim martinské
chirurgické pracovisko vykonalo vy3e 300
operdcii srdca a velkych ciev. Vychoval mnoho
Uspesnych slovenskych chirurgickych osob-
nosti (Haninec, Chalupa, Chrenko, Junas, Ma-
zuch, Media, Mikler, Palencérr, Pavlik, Slamen,
Sajgalik, Zavarsky, Zboja). Prof. Steiner prinie-
sol Kostlivého chirurgickd Skolu do Martina
a prostrednictvom svojich Ziakov aj do dal3ich
regiénov Slovenska. Jeho monografie ,Predo-
peracna a pooperacna starostlivost” (1955)
a ,Klinickd fyziolégia pre chirurgov” (1966),
sa stali od svojho vzniku pre viac generdcii
chirurgov ,krédom” v ich chirurgickych za-
Ciatkoch a pri priprave na atestacné skuasky
z chirurgie. V odbornej ¢asopiseckej literatu-
re uverejnil vySe 70 odbornych prac, najma
z oblasti kardiochirurgie a resuscitacie, doma
aj v zahranici predniesol 54 odbornych pred-
nasok.

Prof. Steiner bol vynikajicim slovenskym
$portovcom. Od roku 1929 bol celé desatro-
¢ie majstrom Ceskoslovenska v plavani (volny
$tyl), CSR reprezentoval aj vo vodnom péle
a aktivne sa za¢astnil olympijskych hier v Am-
sterdame (1928) a Los Angeles (1932). Bol dr-
zitelom titulu ,Zasluzily majster Sportu”.

Spolupracovnici a Siroka lekarska verejnost
prechovavala k prof. Steinerovi velki tcty,
uznanie a obdiv. Vazili si ho za pristup k pra-
ci, rozsiahle vedomosti, chirurgickl erudiciu,
[udskost, nad¢asovost a znalost cudzich jazy-
kov (plynule hovoril anglicky, nemecky, fran-
cuzsky, madarsky a rusky). Ako prejav Ucty
a pripomenutia si zasluh velkého a vzacneho
¢loveka, lekdra, akym bol prof. Steiner, bo-
la zaloZend tradicia organizovania odbornej
konferencie v Martine ,Steinerov den’, ktora
pokracuje dodnes.

Na navrh Prezidia Slovenskej lekarskej
spolocnosti boli pri prilezitosti 100. vyro-
Cia zalozenia Univerzity Komenského a jej
prvej Lekarskej fakulty uvedeni zaklada-
juci profesori — prvi rektori Univerzity Ko-
menského a dekani Lekarskej fakulty UK
do Dvorany slavy SLS

1. Drh.c. prof. MUDr. Kristian Hynek, DrSc.
(15.9.1879-11.1.1960), spoluzakladatel UK,
1. rektor UK, predseda Profesorského zbo-
ru UK, 1. prednosta Internej kliniky LF UK
(1919-1930).

2. Drh.c. prof. MUDr. Stanislav Kostlivy
(30.10.1877 -7.12.1946), spoluzakladatel UK,
4. rektor UK, prezident Lekarskej komory pre
Slovensko a Podkarpatsku Rus (1929-1939),

1. prednosta 1. chirurgickej kliniky LF UK.

3. Drh.c. prof. MUDr. lJiti Brdlik, DrSc.
(24.10.1883 - 6.7.1965), spoluzakladatel UK,
8. rektor UK, 1. prednosta I. detskej kliniky LF
UK (1919-1930).

4, Prof. MUDr. Viktor Reinsberg (12.6.1875-
5.11.1938), spoluzakladatel UK, 12. rektor
UK, 7. dekan LF UK (1925-1926), 1. prednosta
Kliniky pre choroby kozné a pohlavné LF UK
(1921-1938).

5. Prof. MUDr. Bohuslav Polék (6.10.1886 -
18.12.1955), spoluzakladatel UK, 15. rektor
UK, 8. dekan LF UK (1926/1927), 1. prednosta
Ustavu pre farmakolégiu a farmakognéziu LF
UK (1920-1938).

6. Prof. MUDr. Gustav Miller (18.3.1875-
17.6.1949), spoluzakladatel LF UK, 1. dekan
LF UK (1919-1921), 1. prednosta Kliniky po-
rodnictva a gynekoldgie LF UK (1919-1925).

7. Prof. MUDr. Antonin Spilka (17.1.1876-
24.5.1948), spoluzakladatel LF UK, 2. dekan
LF UK (1921-1922), 1. prednosta Ustavu pre
patologickd anatémiu, histolégiu a bakterio-
I6giu LF UK (1919-1927).

8. Prof. MUDr. FrantiSek Prokop (23.1.1870-
20.3.1953), spoluzakladatel LF UK, 3. dekan
LF UK (1921-1922), 1. prednosta Ustavu stid-
neho lekdrstva (1919-1938).

9. Prof. MUDr. Stanislav Rizicka (14.1.1872—
6.11.1946), spoluzakladatel LF UK, 4. dekan
LF UK (1922-1923), 1. prednosta Ustavu pre
hygienu a bakterioldgiu LF UK (1919-1938).

10. Prof. MUDr. Roman Kadlicky (25.12.1878 -
9.7.1948), spoluzakladatel LF UK, 5. dekan LF
UK (1923-1924), 1. prednosta Ocnej kliniky
LF UK (1919-1930).

11. Prof. MUDr. Zdenék Myslivecek, DrSc.,
(13.9.1881-11.3.1974), spoluzakladatel LF
UK, 6. dekan LF UK (1924 -1925), 1. prednos-
ta Psychiatrickej a neurologickej kliniky LF UK
(1919-1930).

12. Prof. MUDr. Milos Netousek (1.12.1889-
29.10.1968), 11. dekan LF UK (1929-1930),
nositel franctizskeho Radu Cestnej légie, 1.
prednosta Ustavu pre vieobecni a expe-
rimentalnu patolégiu LF UK (1920-1925)
a prednosta Kliniky internej propedeutiky LF
UK (1922-1931).
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X. uvadzanie do Dvorany slavy bolo
spojené s vystavou diel MUDr. J. Cinéara
a MUDr. M. Dvoraka, PhD. Vystavené diela
vzbudili Gprimny zdujem a obdiv pritomnych
a vyznamne prispeli k slavnostnému razu
podujatia.

MUDr. Jilius Cincar
(*13.2.1932-119.6.2015)

w1 MUDr. Jalius Cincar
sa narodil v Micha-
lovciach. Po ukonceni
Studia mediciny poso-
bil ako lekar v Cechach
a na Orave. Roku 1964
sa prestahoval do Tren-
¢ina, kde Zil az do smr-
ti. Vytvarnému umeniu
sa zacal venovat uz na strednej Skole. Potom
sa mu venoval ako autodidakt, ktory verejne
prezentoval svoje diela od osemdesiatych ro-
kov 20. storocia. Tvoril v oblasti malby, grafiky,
kresby, plastiky, kolaZe, asamblaze i kniznejilu-
stracie, objektu a kombinovanych technikach.
Diela Poslednd vecera, Trencianske bosorky,
Co moze pan kral, Lod zachrany i Lod smutku,
Bathory, Slovenské Vianoce, Punk Star, Ziletka
a mnohé iné dokumentuju jeho vytvarni na-
paditost a svojrdznu originalitu, ktorou sa vy-
razne odliSuje od mnohych inych umelcov.

Beata, olej na lepenke, 1960-61.

J. Cin¢ar namaloval stovky obrazov. Ma-
loval na vietkych moznych miestach, v oby-
vacej izbe, kuchyni, pivnici, v zéhrade i na
pracovisku zdravotnickeho zariadenia, kde
urcity ¢as posobil ako riaditel. Namety a in-
$piracie hladal vsade, napriklad aj pri po-
¢avani hudby z rozhlasu. Piesen ,Lady Kar-
neval” v podani Karla Gotta ho in3pirovala
k namalovaniu obrazu s dvojicou Zien v kar-
nevalovych maskach. Tam, kde mohol ma-
fovat, bol jeho ateliér, miesto jeho tvorivych
hladani, rozvijania vlastnych myslienok, po-
koja a meditovania nad ve¢nymi otdzkami

Zaltibenci, olejomalba, 1985.

Golgotal ll. Otce, preco si ma opustil, olej, 2008.

nad tym, kto sme, odkial prichddzame, pre-
¢o sme a kam ideme. Jeden z kuratorov je-
ho vystavy v Trencine (Podusel, 2016) sa vy-
jadril ,.... v jeho obrazoch bojujeme s nasou
prizemnostou, intrigami a zradou. Vztahy
medzi fudmi st zasifrované v maliarskych
kompoziciach s tematikou masiek, manézi
i biblickych ndmetov..”

Obrazy J. Cin¢éra sd jeho umeleckou vypo-
vedou o vnimani sveta, ludskych vztahoch,
radosti, smutku, nadeji, tragédiach, osudoch
a vietkého, ¢o ho zaujalo, ¢o vo svete jeho
fantézie vzniklo.

Bol filozof, basnik, maliar a sochér v jednej
osobe. Analyzam jeho tvorby sa venovali mno-
hi vytvarni teoretici, publicisti a vytvarni kritici.
Zomrel v Tren¢ine vo veku 83 rokov. Samostat-
ne vystavoval v Trencine, Bratislave Augsburgu
(Nemecko), Zlatych Moravciach, Plivnici (Juho-
slavia), PieStanoch, Cran Gevrier (Francdzsko),
Povazskej Bystrici, Mnichove (Nemecko), Zili-
ne a inych mestach. Jeho diela su v Statnych
a stikromnych zbierkach na Slovensku, Ceskej
republike, Nemecku, Franctzsku, Belgicku, Ho-
landsku a Velkej Britanii.

MUDr. Miloslav Dvorak, PhD.

(*11.2.1954)

MUDr. Miloslav
Dvorék, PhD., sa naro-
dil v Nitre, maturoval
na Strednej vseobec-
nej vzdeldvacej Skole
v Nitre, po jej ukonceni
studoval na Lekarskej
fakulte Univerzity Ko-
menského v Bratislave, promoval roku 1978.
Pred néstupom vojenskej prezencnej sluzby
pracoval na Patologicko-anatomickom odde-
leni vo Zvolene. Od roku 1979 pdsobil na Neu-
rologickom oddeleni v Levoci ako sekundarny
lekdr. V rokoch 1981-1991 pracoval v Horskej
sluzbe v Slovenskom Raji. Po absolvovani ates-
tacie l. a Il. stupna z odboru neurolégia nastu-
pil v roku 1987 do funkcie primara oddelenia.
Pod jeho vedenim sa Neurologické oddelenie
v Levodi vyprofilovalo na pracovisko so zame-
ranim na vertebrologicku problematiku s mo-
dernymi diagnostickymi a liecebnymi postup-
mi ochoreni driekovej a krénej chrbtice. Svoje
teoretické vedomosti, ako aj praktické sku-
senosti zhrnul spolu s kolektivom autorov
v dvoch publikdciach o driekovej chrbtici: Ne-
operacna liecba diskopatii v lumbalnej oblasti
a Kortikosteroidy v lie¢cbe lumbalnych korerio-
vych syndrémov. V sucasnosti pripravuje s ko-
lektivom autorov dalsiu publikdciu zameranu
na ochorenia kr¢nej chrbtice. Od aprila 2007
pracuje ako primar na modernom Neurologic-
kom oddeleni v Spisskej Novej Vsi. Myslienku
0 vzéjomnej blizkosti a prelinani neurolégie
a psychiatrie pretvoril spolu s ¢eskymi kolega-
mi do neuropsychiatrického kongresu, a tak
sa kazdé dva roky neuroldégovia a psychiatri zo
Slovenska a Ciech stretavaja v historickej Le-
voci. Protipélom jeho pocetnych pracovnych
aktivit je jeho umelecké zameranie, ktoré za-
¢al u seba postupne objavovat a rozvijat. Ro-
ku 1989 zacal vyrezavat drevené sosky a ma-
fovat prvé obrazy, od roku 2003 je uz jeho
zbierka obrazov pomerne bohata. Prvé kroky
vo vytvarnej tvorbe boli usmerfiované pod
odbornym a priatelskym dohladom skvelého
akademického maliara Stefana Filepa z Kosic.
Maluje svet okolo seba, Zivd aj nezivu krésu,
inSpiruju ho miesta, ktoré navstivil, vlastné zé-
Zitky i vnttorné pocity. Neboji sa sytosti farieb,
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ani ich kombindcii, stavia na kultivovanej fa-
rebnosti, ktord vyznieva poeticky. Jeho obrazy
sU pestré, vyzarujuce pozitivnu energiu, ino-
kedy striedmo svieze ¢ smutne dramatické,
citlivo zachytévajuce jeho bohaty vnutorny
svet. Pésobia hravo a sugestivne, vyjadruju
jeho Zivotnu filozofiu a intimnu atmosféru
kompozicie.
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Za vydatnej pomoci prof. MUDr. I. Rekto-
ra, CSc., z Neurologickej kliniky Masarykovej
Univerzity v Brne vystavil svoju tvorbu po-
Cas neurologického kongresu vo vystavnych
priestoroch kaplnky Nemocnice u sv. Anny
v Brne. S podporou firmy GlaxoSmithKline
vydal kalendar na rok 2006. Roku 2007 vyda-
nie kalendara podporila farmaceuticka firma
Bayer Schering. V rdmci podujatia ,Harmédnia
duse” bol spoluautorom netradicnej vysta-
vy vytvarnych diel pacientov s diagnézou
sclerosis multiplex, ktord sa konala v Zaklad-
nej umeleckej Skole v Levodi, ako aj v Galé-
rii umelcov Spisa a v SpiSskej Kapitule (2006
a 2007). Na jeser roku 2006 mal samostatnu
vystavu v Galérii umelcov Spisa v Spisskej
Novej Vsi pod ndzvom ,Svet mojimi ocami”
a v oktobri 2007 vystavu obrazov v nemocni-
ci v Saci. Koncom roka 2008 mal samostatn(i
vystavu v Roziavskej Galérii, poslednou vy-
stavou v roku 2009 bola vystava spolu s Lu-
bomirom Repaskym pod ndzvom Impresie
Levoca. V tvorbe posledného obdobia domi-
nuje farebnost bez znakov maliarskeho tech-
nikaréenia. Samostatnu vystavu Farebny svet
mal v polskom meste Bielsko-Biala (2009)
a nasledne v ramci Slovenského diia vystavu
na zémku Krasiczynie. Vystavoval v NsP Sa-
ca a v Barata galérii v Pezinku (2010), v Slo-
venskom dome vo Varsave a srbskej Padine
(2011), v srbskom Kulpine (2012), nasledne
v Novom Targu a Kezmarku. Roku 2013 mal
vystavu v polskom Janov-Lubelski a v Zako-
panom. V Starej Lubovni a v Hniezdne vysta-
volar. 2014, o rok to bola samostatnd vystava
v Zakopanom. Vystavy v Srbsku zastreSovalo
slovenské velvyslanectvo (2018) — Nis, Milo-
$evo, Pancevo, Novy Sad a Belehrad. Posled-
nou vystavou pred Dvoranou slévy bol Pre-
Sov — Vodarenska veza (2019).

V zévere slavnostného uvedenia osob-
nosti do Dvorany slavy prof. Breza preci-
tal list prof. Vavrecku, ktorym podakoval
za zaradenie do Dvorany:

Dvorana sldvy - kto si ju zaslizi?
Ved'je ako kytica voriavych ruzi,
je ako oslavnd pieseri,

¢o zahdna tiesen

a Ziari ako slnko na nebi.

Je ako oslavnd bdseri co velebi
nasu mysel'a srdce tieZ,

je ako veza kostola,

z ktorej hlahol zvonov zavold,
aby pohladil nds sluch.

Je ako dobry duch,

ktory ma poctil svojou ndvstevou.

Za uvedenie do Dvorany slavy SLS si dovo-
[ujem srde¢ne podakovat Prezidiu Slovenskej
lekdrskej spolocnosti a uistit vietkych, Ze si
tato poctu hlboko vazim!

Prof. MUDr. Anton Vavrecka, CSc.
Bratislava, 18.9. 2018

Odborna informacia

Novy koronavirus
- Co treba vediet

Adriana Liptakova
Mikrobiologicky tstav LF UK a UN Bratislava

Svetovd zdravotnicka organizécia (WHO) vy-
hlasila 30. janudra 2020 pre Sirenie nového ko-
ronavirusu globdlny stav zdravotnej nidze.
Zatial' nejde o pandémiu, ale o epidémiu
s viacerymi ohniskami.

Koronavirusy infikuju a znehodnocujt funk-
ciu cilidrnych epitelovych buniek. Infekcia je
lokalizovana v hornych dychacich cestéch ich
(HDC), pretoze optimalna teplota pre replikéciu
virusu je 33-34 °C. Virus sa prendsa aerosélom
a velkymi kvapdckami (napr. kychnutim). Vacsi-
na ludskych koronavirusov spdsobuje infekciu
HDC podobnd rhinovirusom, Iisi sa dlhsou in-
kubacnou dobou (priemerne 72 hodin). Infek-
cia moze zhorsit primarne chronické ochorenie
pltc (astmu alebo bronchitidu), ojedinele vy-
vola pneumoniu.

Infekcie su najcastejsie u deti, bud sporadic-
ky alebo epidemicky pocas zimnych a jarnych
mesiacov. Sérologické Studie potvrdzuju, Ze ko-
ronavirusy sl zopovedné za priblizne 10-15%
infekcii HCD. Napriek pritomnosti protildtok su
reinfekcie bezné. Koronavirusy boli izolované
vo vzorkach stolice u dospelych a deti s hna¢-
kou a gastroenteritidou a u novorodencov s ne-
onatalnou nekrotizujicou enterokolitidou.

Prvé pripady akutneho respira¢ného syndro-
mu boli reportované z ¢inskeho mesta Wuhan
koncom decembra 2019, ¢inske autority identi-
fikovali novy koronavirus ako hlavny etiologic-
ky agens. Virus sa zacal rychlo $irit do ostatnych
provincii Ciny a dostal sa mimo hranic Ciny.
V sti¢asnosti bol virus detegovany nielen v Azii,
ale aj v Austrdlii, Eurdpe a severnej Amerike.
Prvé pripady v EU boli potvrdené vo Franctz-
sku. Je velmi pravdepodobné globalne roz-
Sirenie.

Za mesiac januar 2020 bolo potvrdenych la-
boratérne 9 836 pripadov infekcie novym ko-
ronavirusom s oznacenim 2019-nCoV, naka-
zenych bolo 17 zdravotnickych pracovnikov
a 213 nakazenych zomrelo. Umrtnost na novy
koronavirus sa v tejto chvili pohybuje na Grovni
dvoch az troch percent, no nevyhodou je, Ze vi-
rus sa Siri rychlejsie ako SARS a MERS.

Krajiny s vyskytom nového koronavirusu
ku31.1.2020
Azia: Cina (9 723), Thajsko (14), Japonsko (14),
Singapur (13), Taiwan (9), Malajzia (8), Juzna
Kérea (7), Spojené Arabské Emiréty (4), Viet-
nam (5), Kambodza (1), Nepal (1), Filipiny (1),
India (1), a Sri Lanka (1).

Eurépa: Franctzsko (6), Nemecko (5), Taliansko
(2), Finsko (1) a UK (2).
Pokracovanie na strane 44
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Co nebolo v knihe

Knizna publikacia

Histdria
Slovenskej lekarskej
spolofnosti

»Historia Slovenskej lekarskej o

spolocnosti*

Stcastou pripomenutia si 50. vyrocia vzni-
ku SLS bolo aj vydanie reprezentacnej Uce-
lovej publikacie Histéria SLS. Oslovili sme
vietky odborné spolo¢nosti, vietky spolky le-
kérov a dalsie odborné a organizacné subjekty
v rdmci SLS, aby sa podielali na priprave tejto
kniznej publikacie. Mnohi nam poskytli uce-
lené materidly, mnohi nie. Nasim ciefom v3ak
stale ostava v naSom zémere pokracovat, his-
toriu SLS,,dobudovat” a doloZit. Preto v tomto
Cisle Monitoru mediciny SLS otvarame novu
rubriku ,Co nebolo v knihe”. Postupne bude-
me uverejiiovat,oneskorené” prispevky, ktoré
sa do knihy nedostali, ale ktoré tam patria. Ale
podme po poriadku...

Slovenskd lekdrska spolo¢nost v tomto
roku zavfsila polstorocie svojej samostatnej
existencie. Nadviazala na predchadzajicu
pracu v spoloénej Ceskoslovenskej lekarskej
spolo¢nosti J.E. Purkyniu a spolu s Ceskou le-
kérskou spolo¢nostou vstupila (aj vdaka pra-
ci prof. Jaroslava Blahosa, prezidenta WMA)
do World Medical Association. Z tohto kroku
mozu profitovat vsetky odborné spolo¢nosti,
spolky, sekcie aj pridruzeni ¢lenovia. Rocne sa
koné niekolko sto odbornych akcii na celom
Slovensku, na ktorych sa zdcastiuju lekéri aj
sestry, pricom ziskavaju kredity celoZivotného
vzdelavania. Vybudovalo sa dielo, ktoré je or-
ganizacne stabilné, odborne silné a potrebné.
Slovenska lekérska spolo¢nost sa sustreduje
na plnenie odborného poslania na prospech
svojich ¢lenov. V minulosti SLS hijila aj sta-
vovské zaujmy lekdrov. Dnes tieto povinnosti
odovzdala Slovenskej lekarskej komore. Za
patdesiat rokov prace sa vystriedali vo vedu-
cich funkcidch mnohi akademicki aj klinicki
pracovnici, profesori, docenti, akademici, ale
aj lekari a sestry, ktori dokdzali spolocnost
previest cez zloZité krizovatky nelahkych dejin.

Clenski zakladiu SLS dnes tvoria lekari
a zdravotnici, ktori su ,detmi” predchadzaju-
cich generacii ,zakladatelov”. Priznajme si, Ze
sU aj taki, ktori by najradsej hladali iné - vlast-
né cesty. Ale je zrejmé, Ze stavat na pevnych
zékladoch je bezpecnejsie, rychlejsie a stavba
je trvacejsia. Nakoniec aj zndme obrazy z na-
$ej davnej historie potvrdili, Ze tri Svatopluko-
ve praty su pevnejsie ako jeden... Na to, aby
sme urcili smer dal3ej cesty, je mudre poznat
cestu doterajsiu. V jej pokracovani sa uz dnes
rysuje cesta do druhej patdesiatky.

Kniha ,Histdria SLS” ma byt svedectvom
toho, ¢o sme urobili, odkial' prichadzame
a naznacenim toho, kam smerujeme. Pripra-
vit takéto dielo je mimoriadne naro¢né. Chceli

sme od zaciatku tohto projektu zapojit do jeho
pripravy vietky organizacné zlozky, vietky vy-
bory. Hned'v Gvode musim povedat, Zze sme sa
nestretli s takou spolupracou, ako sme predpo-
kladali. Nadviazali sme na pracu prof. Gustava
Cierneho, dihoro¢ného funkciondra SLS, ktoré-
mu sa aj napriek jeho velkej snahe nepodarilo
skompletizovat histériu vietkych organizac-
nych zloZiek a nedokazal svoju snahu doviest
do kniznej podoby. Dnes by sa nam pracovalo
ovela lahsie, ak by sme mali 40-ro¢nd histériu
spisanu. Na tomto mieste chcem Uprimne pé-
nu profesorovi Ciernemu podakovat za jeho
snahu! Mozno vdaka tomu sme prijali rozhod-
nutie vydat — aj ked' nie Gplny - histériu tych
spolo¢nosti, ktorych vybory ndm na nade opa-
kované Ziadosti zaslali aspon nejaky materidl
k histérii svojej odbornej spolo¢nosti. Dodané
materidly boli rozne. Od pol rukopisnej strany
po 40 stran, od kusych udajov k rozsiahlym tex-
tom doplnenym desiatkami fotografii. Naozaj
sa ndm lahsie rozpisalo pol strany na dve, ako
zredukovalo 40 stran na 5! Spolo¢nym ,nedo-
nuju histérii odbornej spolo¢nosti SLS, ale
histérii odboru u nas, ¢o je viak Uplne ind té-
ma. Pre knizné spracovanie bolo nevyhnutné,
aby editori spracovali rukopisy podla jednot-
nej schémy, aby pozorne vyberali fotografie,
ktoré maju informacnud hodnotu pre histériu
SLS a vyradili tie, ktoré sa nedaju technicky pre
kniznu reprodukciu pouzit (napriek informac-
nej hodnote). Na druhej strane sme velmi radi,
Ze sa z doslych rukopisov a dokumentacného
materidlu podarilo vytvorit zaklad akéhosi ar-
chivu SLS, ktory postupne pripravime tak, aby
bol pre kazdého dosiahnutelny v elektronickej
verzii na webovej stranke SLS. Budovat tento
archiv sme teda zacali vdaka projektu ,Histo-
rie mediciny” a budeme v iom spolo¢ne po-
kracovat. Verime, ze kazdy ¢len SLS, kazda nasa
odborné spolo¢nost sa rychlo zorientuje podla
textu v knizke, ¢i je text Uplny, ¢i ho netreba
urychlene inovovat, ¢i priprava histérie bola
splnena alebo nie. Je to vizitka vyboru kazdej
spolocnosti. O nasej praci sa zachova len tol-
ko informacii, kolko do archivu (a buducej
knizky) vlozime.

Pri pohlade do knizky kazdy ziska es-
te dalSie pohlady. Niektoré vybory pracuju
v trojélennom zlozeni, iné maju 10-15 ¢lenoy,
niektoré spolo¢nosti maju krasne logo, iné
nemaju Ziadne, viaceré spolo¢nosti maju za-
definované vlastné ceny pre svojich clenov,
iné nemaju, mnohé organizacné zlozky su
¢lenmi vyznamnych zahrani¢nych odbornych

spolocnosti a spolupracuji s nimi, ¢o je tiez
priklad hodny nasledovania, niektoré spolo¢-
nosti maju vlastny ¢asopis. Verime, Ze knizka
posluzi ako priklad rozvijania aktivity — viace-
ré spolo¢nosti naznacili, ktoré akcie boli naj-
lepsie prijaté a najviac sa zapisali do Zivota ich
spolocnosti.

Slovenskd lekéarska spolo¢nost sa za po-
sledné desatrocia vyznamne meni a rozvija.
Mame vlastny Dom zdravotnikov, celu le-
karsku spolocnost spaja Monitor mediciny
SLS - informacny bulletin, ktory nadviazal
na Medicinsky monitor. Je na $kodu veci -
a to nielen pre nase sestry, Ze zanikol ¢aso-
pis Revue osetrovatelstva, socialnej prace
a laboratérnych metodik, ktory vypinal no-
vé velmi ziadané publikacné prostredie pre
spominané discipliny. Casopisy prepajaji
odborné spolo¢nosti na klinicki pracu a st
sticastou celozivotného vzdelavania. Myslim
si, Ze je na Skodu aj to, Ze v désledku zékona
0 ochrane osobnych Gdajov mame problémy
s laudéaciami, gratulaciami nasim jubilantom
a pod. Zivot odbornej spolo¢nosti neméze byt
anonymny. Za mimoriadny pocin povazujem
vznik Dvorany slavy slovenskej mediciny
SLS. Dvorana sa pomaly zaplia, slavnost spo-
jend s uvadzanim lauredtov je mimoriadne
kladne prijatd, stretdva sa s obdivom aj v za-
hranici. Bolo by dobré, aby sme rozsirili okruh
navrhovatelov na nase odborné spolo¢nos-
ti, ktoré budu predkladat navrhy komisii pri
Prezidiu SLS. Je pozitivne, ak SLS moZe urobit
gesto, ktoré sa zapise do dejin slovenskej me-
diciny - pri prilezitosti 100. vyroc€ia vzniku UK
a LF UK boli do Dvorany uvedeni prvi rekto-
ri UK a dekani LF UK za mimoriadne zésluhy
o rozvoj mediciny na Slovensku.

Na zaver tohto prihovoru mi dovolte, aby
som podakoval vietkym, ktory nam poslali
spisanu historiu svojej spoloc¢nosti, spolku
alebo sekcie pripravenu podla pokynov. Ti,
ktori tak neurobili, nech si precitaju a inspiruju
sa ostatnymi a nech sa pokusia napisat to, ¢o
urobili, ¢o urobili ich predchodcovia, ¢o je po-
trebné, aby sa zachovalo pre buduce genera-
cie. Knizka je prvym krokom. V dnesnej podo-
be je nelipInd - nemd vyvézenu Strukturu, ani
dokumentacny materidl. To vietko vidite vy
a vidime to aj my. Verime, Ze s vaou pomocou
bude budice doplnené a opravené vydanie

,Histérie mediciny” lepsie, krajsie a Uplnejsie.

Editori knihy pod vedenim prof. MUDr. Jana
Brezu, DrSc., vytvorili koncept, ktory predsta-
vuje Zivot a pracu SLS od vzniku po sticasnost.
Prvykrat su zaradené do jednej kniznej pub-
likacie vietky sucasti SLS. Je to zasluha - a aj
odvézny krok, bez ktorého by sme nemohli vy-
krocit dalej. Som presvedceny, Ze tato Gcelova
publikdcia, ktora je v_.mnohom prva svojho
druhu, sa dostane do kniznic vetkych nasich
¢lenov, Ze vybory s fiou budu pracovat na roz-
voji a obohacovani svojho odborného Zivota.

Prof. MUDr. Maridn Bernadi¢, CSc.
za editorov

MONITOR

MEDICINY SLS 1-2/2020



33

Slovenska spolocnost sestier
a porodnych asistentiek (SSSaPA)

Slovak Society of Nurses and Midwives

SSSaPA je organizacna zlozka (0.z.) SLS
Sekcia pedagogickych pracovnikov Kéd 05223

Sekcia pedagogickych pracovnikov vznikla
na podnet pani Olgy Durzovej, ktora sa podie-
fala na vzniku a rozvoji aj dalich odbornych
sekcii Slovenskej spolocnosti sestier a porod-
nych asistentiek. Prvé volby v menovanej od-
bornej sekcii sa uskuto¢nili v roku 2007. Za
predsednicku bola zvolend doc. PhDr. lvica Gu-
1asova, PhD. Pocet ¢lenov sekcie sa postupne
rozrastal a sU v nej zastipeni odbornici nielen
70 Slovenska, ale aj z Ceskej republiky. Pod ve-
denim predsednicky sekcie a dalSich ¢lenov sa
od roku 2006 usporiadalo 40. vedeckych kon-
ferencii s medzinarodnou Ucastou. Vedecké
konferencie s medzindrodnou Ucastou sa orga-
nizovali v mestach Skalica, Zilina a Partizanske.
Tematicky sa sustredovali na oblast vychovy
a vzdelavania v osetrovatelstve, neskor sa ich
tematicky rozmer rozsiril aj o oblast verejného
zdravotnictva a socialnej prace. Vedecké vybo-
ry jednotlivych konferencii sa na spolo¢nych
stretnutiach uzniesli na rozsireni odborného
posobenia aj v uvedenych dalsich dvoch od-
boroch, vychadzajlc zo skutocnosti Ze Ziaden
zdravotny problém nie je Cisto zdravotného
charakteru, ale nesie v sebe i socidlne prvky
a prvky verejného zdravia. Tento nas zadmer sa

osvedcil ako konstruktivny, nakolko reagoval
na problémy komplexne, s uplatnenim mul-
tidisciplinarneho pristupu. Dalsim prinosom
bolo, Ze sa na vedeckych konferencidch stretli
odbornici nielen z o3etrovatelstva, ale aj z pri-
buznych odborov, ¢o sa osvedcilo v konstruk-
tivnych diskusiach. Ciefom vedeckych kon-
ferencii bolo zabezpecit transfer najnovsich
vedeckych a odbornych poznatkov do klinickej
a pedagogickej praxe formou neinstitucional-
neho kontinualneho vzdeldvania v o3etrova-
telstve. 30. méja 2019 Sekcia pedagogickych
pracovnikov spolu so Sekciou sestier pracuju-
cich v diabetoldgii, Sekciou sestier pracujucich
v internej medicine a pribuznych odboroch
a Sekciou sestier pracujucich v neonatolégii
zorganizovali Celoslovenskd odbornd konfe-
renciu sestier a porodnych asistentiek pri pri-
lezitosti Medzinarodného dna sestier na pode
MZ SR. Nad Celoslovenskou odbornou konfe-
renciou prevzali zastitu a osobne sa jej zdcast-
nili ministerka zdravotnictva doc. MUDr. An-
drea Kalavska, PhD., MHA., Dr.h.c. prof. MUDr.
Jan Breza, DrSc., MHA., MPH., prezident Sloven-
skej lekarskej spolo¢nosti a Dr.h.c. prof. MUDr.
Vladimir Kréméry, DrSc., rektor Vysokej Skoly

Spravy z odbornych spolocnosti

Ill. kongres

Slovenskej stomatologickej spoloCnosti

Tak, ako aj prvé dva kongresy, aj treti kon-
gres Slovenskej stomatologickej spolo¢nosti
(SStS) sa uskutocnil v priestoroch Grand ho-
tela Jasné v Demdnovskej doline v diioch 15.
a 16.11.2019.Vzhladom na skutocnost, ze nas
kongres eSte nemd dlhoro¢nu tradiciu, pova-
Zujeme Ucast 64 lekdrov a 15 studentov zub-

ného lekarstva za Uspech. Zvlast v obdobi, ked

klesol pocet povinnych vzdeldvacich kreditov,
¢o sa odrazilo na poklese tcastnikov aj na pod-
ujatiach s dlhoro¢nou tradiciou.

Dve tretiny pritomnych boli ¢lenovia nasej
spolocnosti, ¢o nas obzvlast potesilo. Navyse
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ma kongres uz svojich ,kmenovych, Gcastni-
kov, ¢o je dobrym prisfubom do buddcnosti.
Specifikom nasho programu na kongrese je
blok doktorandov, kde mladi kolegovia pre-
zentuju vysledky svojich dizertacnych préc.
V tomto rocniku to boli prezentécie dr. Kla-
maérovej a dr. Kyjovskej-Ci¢vakovej. Zo sloven-
skych autorov sa predstavili doc. Kovalova, dr.
Ohlasova a dr. Hanusinova. Tak ako v predcha-
dzajucich rocnikoch, aj tento rok sa prezen-
tovali zndmi a skdseni Ceski prednasatelia dr.
Svoboda a dr. Gregor, ale aj mladi endodon-
tisti dr. Harvan a dr. Ziska. O trovni prednasok
svedcifakt, Ze Gicast na nich bola takmer 100%.
Sucastou podujatia bol aj workshop s témati-
kou o3etrenia pokrocilych korondrnych des-
trukcii, ktory viedol dr. Gregor, externy asistent
Univerzity v Zeneve. Ué¢astnikmi workshopu
boli najmd mladi kolegovia a Studenti, ktori
prejavili zdujem o ¢lenstvo v nasej spolo¢nosti
po ukonceni Studia.

zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bra-
tislava. Pozvanie prijal aj $tatny tajomnik prof.
MUDr. Stanislav Spénik, PhD.

Dve clenky Sekcie pedagogickych pracovni-
kov boli v roku 2018 ocenené Bronzovou me-
dailou SLS za rozvoj SLS - PhDr. Jana Svecova,
MBA (Nérodny Ustav tuberkulézy a respirac-
nych chordb vo Vy3nych Hagoch) a Cestnym
uznanim pri prilezitosti Medzindrodného dna
sestier za rozvoj v oblasti sdistavného vzde-
ldvania sestier a porodnych asistentiek prof.
PhDr. Ivica Gula3ova, PhD., MHA (Vysokd Sko-
la zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety
v Bratislave). Velkii podporu ma Sekcia peda-
gogickych pracovnikov aj z Ceskej republiky,
konkrétne spolupracuje s Vysokou $kolou po-
lytechnickou v Jihlave (Katedra o3etfovatelstvi),
s Masarykovou univerzitou v Brne (Katedra
odetfovatelstvi) a Wyzszou Szkolou Menedzer-
skou vo Warszawe (Polsko).

Vedeckym sekretérom Sekcie pedagogic-
kych pracovnikov je doc. PaedDr. Ing. Miroslav
Palun, MHA., mim. prof. Vybor Sekcie pedago-
gickych pracovnikov pracuje v zlozeni PhDr.
Gabriela Sojkovd, Mgr. Magdaléna Molcanova,
Mgr. Jana Wagnerové. PhDr. Nadezda Peterko-
vé — Justhova, PhD., PhDr. Jana Svecovd, MHA.,
PhDr. Andrea Martinkova.

Aktudlny pocet ¢lenov Sekcie pedagogic-
kych pracovnikov je 32.

Bratislava, 5. september 2019
prof. PhDr. lvica Guldsovd, PhD., MHA

predsednicka Sekcie pedagogickych
pracovnikov SSSaPA, 0.z. SLS

Zaverom by som chcel dodat, Ze kongresy
ozivili nasu spolo¢nost, Co sa prejavuje zvyso-
vanim poctu ¢lenov, pricom pribudaju najma
mladi kolegovia. Informacie o SStS su dostup-
né na internete na nasej novej stranke www.
slstsp.sk, kde by sme okrem beznych informéa-
cii chceli uverejnovat aj recenzie zaujimavych
¢lankov z prestiznych svetovych stomatolo-
gickych periodik. Dal3ou vyzvou do buduc-
nosti je priprava Standardnych pracovnych
postupov, na ktorych by sme chceli participo-
vat spolu s dals$imi odbornymi spolo¢nostami
a SKZL.

Jozef Mincik
prezident Slovenskej stomatologickej
spolocnosti, 0.z. SLS
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Spravy z odbornych spoloc¢nosti

LABKVALITA 2019

- odborna konferencia s medzinarodnou
ucastou pod zastitou EFLM

10. - 11.0ktober 2019, Novy Smokovec

Viybor SSKB v novom zloZeni pripravil a zor-
ganizoval v dnoch 10.-11. oktobra 2019
v prijemnom prostredi ATRIUM hotela v No-
vom Smokovci odbornd konferenciu s me-
dzindrodnou Ucastou LABKVALITA 2019.
Ucastnikov uchvatila krasna tatranskd scené-
ria odeta do jesenného 3atu. Po prvykrat sa
LABKVALITA realizovala pod zastitou EFLM.

Uvodom chcem predstavit zlozenie nové-
ho vyboru SSKB na nasledujtce funkéné ob-
dobie a jeho ¢innost od ustanovujuceho za-
sadania 28. marca 2019:

Prezidentka MUDr. Hedviga Pivovarnikova
(Synlab Slovakia s.r.o., PreSov), viceprezident
prof. MUDr. Oliver Récz, CSc. (Ustav patologic-
kej fyziolégie LF UPJS, Kogice), vedecky sek-
retdr Ing. Vladimir Heriban, PhD., MBA, MSc.
(VSZP, a.s., Bratislava 5), hospodarka Ing. Jana
Netriova, PhD., MPH (K&L Diagnostics, s.r.o.,
Bratislava), ¢lenovia MUDr. Eva Durovco-
va, PhD. (Medirex a.s., Kosice), MUDr. Daniel
Magula, CSc. (Specializovanad nemocnica sv.
Svorada Zobor, n.o., Nitra), RNDr. Mdria Kaca-
niova (Klinickd biochémia, s.r.o., Medicinske
laboratérium Poprad), RNDr. Katarina Lepejo-
va (Cumulus s.r.o., Kosice).

Do dozornej rady boli zvoleni: predseda
MUDr. Peter Sec¢nik, ml. (SK-LAB, s.r.o., Luce-
nec), ¢lenovia Ing. Beata Hvozdovicova (AdLa
s.r.0., Predov), RNDr. Frantidek Stefanec (Po-
liklinika Senica, n.o.), Narodny reprezentant
SSKB v EFLM je Ing. Jan Balla (SSKB, Presov).

Vsetkym kolegom, ktori prijali kandidaturu
vo volbach do nového vyboru SSKB srdecne
dakujem a tym, ktori boli zvoleni, prajem ve-
la Uspechov a satisfakcie z tejto dobrovolnej
préce pre Slovensku spolo¢nost klinickej bio-
chémie.

Chcem podakovat vsetkym ¢lenom pred-
chadzajdceho vyboru za ich doterajsiu ¢in-
nost. Podakovanie patri aj nasim ucitelom.
Neda mi nespomenut pana profesora MUDr.
Ivana Pechana, DrSc,, ale aj dalsich kolegov
a klinickych pracovnikov, ktori ns usmerno-
vali a pomahali nadobudat nové vedomos-
ti a skdsenosti a ostali pre nds motivujicim
silnym vzorom. Vlastne chcem podakovat
vietkym kolegom za dlhoro¢né kamaratstva
a priatelstva na pevnych zékladoch, ¢o ndm
umoznilo otvorene a nezistne komunikovat
nielen v oblasti odbornej, ale aj fudske;j.

Prvoradym cielom nastupujiceho vy-
boru SSKB je dalej rozvijat a zlepSovat

komunikaciu v rdmci odbornej spolo¢nosti
a podporovat informovanost vo vsetkych ob-
lastiach jej ¢innosti.

Upravili sme webové stranky SSKB, ich
obsah a clenenie sme volili tak, aby prehlad-
nym spdsobom poskytovali informécie o ak-
tualitdch v odbore, domdcich i zahrani¢nych
odbornych podujatiach, online novych labo-
ratérnych testoch, novych, ale aj stéle plat-
nych legislativnych dokumentoch, $tandard-
nych diagnostickych a lie¢ebnych postupoch
a pod.

Od 15.marca 2019 plati novéd Vyhlaska
€.74/2019 Z.z. o kritériach a sposobe hod-
notenia ststavného vzdelavania zdravot-
nickeho pracovnika.

Odbornad konferencia s medzinarodnou
Ucastou LABKVALITA 2019 je prvou akciou
novozvoleného vyboru. LABKVALITA sa prvy-
krét realizovala pod zastitou EFLM.

Viybor SSKB nechce a neméze aj napriek
hektickej dobe zabudat na jubilantov. Chce-
me ocefovat tych, ktori sa aktivne podiela-
ju na rozvoji SLS a jej odbornej zlozky SSKB.
Preto sme aj na konferencii LABKVALITA 2019
popriali tohtorocnym jubilantkdm MUDr.
Marii OstrozZlikovej (OLM, Nérodny ustav det-
skych chordb, Bratislava), Mgr. Bibiane Stra-
kovej, MPH (Alphamedical, s.ro.,, Ziar nad
Hronom) a MUDr. Hedvige Pivovarnikovej
(Synlab Slovakia s.r.o., PreSov) pevné zdra-
vie a vela sil a entuziazmu do dal3ej tvorivej
prace. Uprimnost Zelani podc¢iarkovali krasne
kytice kvetov.

Na ndvrh vyboru SSKB boli udelené oce-
nenia dlhoro¢nym ¢lenom SSKB za zasluhy
o budovanie a rozvoj SLS:

MUDY. Jozefovi Turayovi bola udelend
Zlata medaila SLS za jeho dlhoro¢né aktivne
posobenie v odbore klinicka biochémia a aj
v oblasti porich metabolizmu lipidov, o ¢om
svedci aj jeho profesionalny Zivotopis:

Profesiondlna kariéra MUDr. Jozefa Tu-
raya zacina proméciou na LF UK v Bratislave
(1973).V tom istom roku nastpil ako sekun-
darny lekar na chirurgické oddelenie. Uspes-
ne absolvoval $pecializaciu |. stupfa z odboru
chirurgia (1977). Orientoval sa na “vnutorné
prostredie” a od roku 1978 zacal pracovat
na Oddeleni klinickej biochémie. Roku 1981

ziskal Specializaciu I. stupna z klinickej bio-
chémie a roku 1985 Specializaciu Il. stupna
z klinickej biochémie, roku 2008 Specializaciu
z diabetoldgie a portch latkovej premeny. Od
roku 1980 do roku 2012 viedol ambulanciu
pre poruchy metabolizmu lipidov. Od roku
1992 do roku 2012 bol primarom Oddelenia
klinickej biochémie. V roku 1994 zalozil Sek-
ciu pre aterosklerézu SSKB schvélenud Vybo-
rom SLS (pridelené ¢islo Sekcie 2586). Roku
1995 obhdjil v Americkom Houstone vstup
Sekcie pre aterosklerézu SSKB do Internatio-
nal Atherosclerosis Society. Bol dlhoro¢nym
predsedom Sekcie pre AS. Od roku 1993 do
roku 2012 usporiadal 20 ro¢nikov sympdzii
Dyslipoproteinémia a Ateroskleréza. Styri
sympozia s medzinarodnou Ucastou. Od ro-
ku 2000 usporiadal 8 edukacnych kurzov na
tému dyslipoproteinémia a aterosklerdza za
Ucasti delegata International atherosclerosis
Society. Od roku 1994 do roku 2004 bol hlav-
nym odbornikom MZ SR pre odbor Klinicka
biochémia. Roku 1977 spolu s doc. Kollarom
zalozili ¢asopis Ateroskleréza (¢asopis SSKB
a Sekcie pre aterosklerézu). Nasledne bol 20
rokov jeho $éfredaktorom.V roku 1996 — 1977
bol koordindtorom vyskumného timu: Ma-
povanie Slovenska z pohladu prevalencie
lipidovych rizikovych faktorov aterosklerézy
pod zastitou Sekcie pre aterosklerézu SSKB,
SLS a Sekcie zdravotnickej starostlivosti MZ
SR. Roku 2000 absolvoval studijny pobyt
v kardiocentre Univerzity Ottawa v Kanade.
V roku 2003 inicioval a v spolupraci s prof.
Pullmannom vykonal prvu slovensku externu
kontrolu kvality, ktorej sa zdcastnilo 151 od-
deleni klinickej biochémie. Vysledky prezen-
toval na International Swiss MedLab and 8"
Alps Adria Congress. Roku 1992 napisal prvu
slovenskd monografiu Dyslipoproteinémia
a ateroskler6za. Vytvoril pocitacovy konzul-
tacny program LIPID pre vedenie metabolic-
kych ambulancii, ktory sa vyuzival v Cechach
aj na Slovensku. Roku 2003 napisal u¢ebnicu
pre vyucbu Studentov SZS Prevencia srdco-
vocievnych ochoreni. Publikdcia vznikla ako
stcast projektu Vyziva pre zdravé srdce. Ges-
torom bolo MZ SR. Publikoval 30 odbornych
publikacii v domdcich i zahrani¢nych ¢asopi-
soch. Prednasal doma i v zahrani¢i. Menoval
krajskych odbornikov pre Klinickt biochémiu
azUcastnoval sa aktivne na krajskych semina-
roch. Napisal koncepciu odboru Klinicka bio-
chémia a spolu s vtedajsim vedlcim katedry
prof. lvanom Pechédfiom obhajili koncepciu
vo Vedeckej rade Ministerstva zdravotnictva.
Vo Zvolene roku 1988 vybudoval a otvoril no-
vé moderné oddelenie Klinickej biochémie.
V roku 1998 pri prilezitosti Zivotného jubilea
dostal Bronzovi medailu za zasluhy o rozvoj
SLS. Roku 2008 mu bola udelena Strieborna
medaila za zasluhy o rozvoj SLS. Teraz pracuje
ako dochodca na uvazok v OKB LDCH Detva.
Pravidelne sa zucastniuje podujati organizo-
vanych SLS a SSKB ako i IAS a EAS v zahranici,
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naposledy v maji 2019 v Maastrichte v Ho-
landsku.

MUDr. Hedvige Pivovarnikovej pri jej
Zivotnom jubileu bola udelend Striebornd
medaila SLS za dlhoro¢né aktivne pdésobenie
v odbore klinicka biochémia.

Promovala na Lekarskej fakulte UPJS v Ko-
Siciach (1985). V sticasnosti posobi ako vedu-
ca lekérka klinického laboratéria v Predove,
klinick4 biochemicka, odborné garantka.

I. atestaciu z klinickej biochémie absolvo-
vala roku 1989, Il. atestéciu z klinickej bioché-
mie roku 1993. V obdobi rokov 1985-2004
pracovala v NsP PreSov na internom odde-
leni ako sekundarny lekar, od roku 1993 ako
lekdrka samostatne pracujtca, od roku 1994
zastavala funkciu zastupkyne primara odde-
lenia klinickej biochémie (OKB), od roku 1999
posobila ako primarka OKB NsP Presov, od
roku 2004 ako primarka OKB FNsP J.A.Rei-
mana v PreSove, nasledne uz ako primarka
klinického laboratéria v privatnej sfére az po
sti¢asnost, je veduca laboratéria synlab slo-
vakia s.r.o. v PreSove. Ide o samostatné zaria-
denie spolocnych vy3etrovacich a lie¢ebnych
zloziek v odbore klinicka biochémia, klinicka
hematoldgia, klinicka mikrobioldgia, klinicka
imunoldgia — s 24-hodinovou nepretrzitou
prevédzkou.

Pracovala aj ako ¢lenka redak¢nej rady ca-
sopisu Laboratérna diagnostika (2002 -2015).

Bola ¢lenkou Rady pre riadenie akosti ako
Poradny orgén hlavného odbornika a SSKB
(2002) a ¢lenkou organiza¢nych vyborov via-
cerych kongresov a konferencii Slovenskej
spolo¢nosti klinickej biochémie s medzina-
rodnou Gcastou.

Ziskané vysledky publikuje doma (160)
i v zahranici (10), je drzitelkou osvedcenia
dizertacnej skusky (2008) a zucastfuje sa
na rieSeni vedeckych projektov. Popri tom
uci na Fakulte zdravotnictva PreSovskej Uni-
verzity. Za svoju pracu bola ocenend Zlatou
medailou Spolku lekarov v Presove (2009).
Je dlhoro¢nou ¢lenkou viacerych odbornych
spoloc¢nosti (SLS, Slovenskej spolo¢nosti kli-
nickej biochémie, Slovenskej lekarskej ko-
mory, Spolku lekarov v Pre3ove (vedecka sek-
retarka SL 2002-2011), Ceskej spolo¢nosti
klinickej biochémie, Spolo¢nosti pre metabo-
lické ochorenia skeletu, Eurépskej federacie
pre laboratérnu medicinu, Medzindrodnej
federacie klinickej chémie aj Americkej aso-
cidcie klinickej chémie. Roku 1999 bola Kraj-
ska odbornicka pre klinickd biochémiu, ¢len-
ka vyboru SSKB bola v obdobi 2003 -2006
a 2011-2014, prezidentkou SSKB je od r.
2019.

Ing. Janovi Ballovi bola udelend Striebor-
na medaila SLS za dlhoro¢né aktivne posobe-
nie v oblasti kvality. Vystudoval Chemicko-
-technologicku fakultu Slovenskej technickej
univerzity, potom Studoval na Masarykovej
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univerzite v Brne odbor modernej instrumen-
talnej chémie, Specializciu biochémia, na-
sledne na Prirodovedeckej fakulte UK v Bra-
tislave odbor biochémia, S3pecializiciu
enzymoldgia a na Univerzite 17. novembra
v Prahe pripravu ¢s. expertov pre pracu v za-
hranic¢i s anglictinou. Svoju profesionélnu
drdhu zacal r.1972 vo FNsP J. A. Reimana
v Presove, kde pdsobil vo funkcii vediceho
Useku klinickej biochémie do r. 2004. Potom
presiel do spolocnosti Analyticko-diagnos-
tické laboratérium a ambulancie v PreSove,
kde pdsobil 10 rokov ako veduci laboratdria
klinickej biochémie a imunochémie.

Profesiondlne sa zameriaval na Standar-
dizéciu vysetrovacich metdd v laboratérnej
medicine, na akreditaciu biochemickych la-
boratérii s flexibilnym rozsahom a na oblast
systémov kvality v laboratérnej medicine, na
interny kontrolu kvality a externé hodnote-
nie kvality. Je zakladatelom a dlhoro¢nym
organizatorom medzinarodnej konferencie
LABKVALITA, autorom SNOLAMED (Systema-
tickej nomenklatury v laboratérnej medicine,
2000) a koordindtorom MZ SR pre KZV.3 (no-
vy Slovensky zoznam laboratérnych vykonov,
2010). Clenom SSKB je od r. 1972. Od r. 1984
do 2014 bol neprerusene ¢lenom Vyboru
Slovenskej spolo¢nosti klinickej biochémie
(SSKB). Od r. 2010 je medzindrodnym repre-
zentantom SSKB. Je ¢lenom viacerych odbor-
nych lekdrskych spolocnosti. Ing. Jan Balla
je spoluautorom 2 monografii, autorom viac
ako 250 prednasok, publikécii a posterovych
prezentécii (SR, CR, Rakusko, Chorvatsko, Ta-
liansko, Finsko, Polsko, Slovinsko, Svajéiarsko,
Velka Britania a Australia). Za celoZivotny pri-
spevok za vzdeldvanie v oblasti kvality v labo-
ratornej medicine dostal r. 2009 Petersenovu
cenu a r. 2014 Quality Promotion Award za
zasluhy vo vyvoji programov a vzdeldvanie
v oblasti externého hodnotenia kvality.

Pri prileZitosti konania odbornej konferen-
cie LABKVALITA 2019 som mala cest privitat
dlhoroénych pracovnikov RNDr. Stefana Haj-
zera a RNDr. Bartolomeja Antonica, s kto-
rymi som mala moznost pred rokmi spolu-
pracovat. Rada som tieZ privitala aj nasich
dlhoro¢nych kolegov, odbornikov, poradcov
a priatelov z Ceskej republiky, ktori sa aktivne
zUcastnili na tomto odbornom podujati, a to
MUDr. Janku Franekovu, PhD., a prof. MUDr.
Antonina Jabora, CSc., a dalsich, ktori prijali
pozvanie na nasu odbornu akciu. Pozvanie
prijal aj dal3i zahrani¢ny host — docent Dalius
Vitkus, prezident Litovskej spolo¢nosti labo-
ratérnej mediciny. Je riaditefom multidiscipli-
narneho Centra laboratérnej mediciny Uni-
verzitnej nemocnice vo Vilniuse.

S potesenim mdzeme konstatovat, Ze na
Labkvalite 2019 sa zo 123 prihldsenych zu-
Castnilo 115 ucastnikov - z toho aktivnych
ucastnikov 23, hosti zo zahranicia a zaroven

aj aktivnych ucastnikov 8 a 16 vystavovate-
[ov. Postery v novej elektronickej verzii vyuzili
4 zaujemcovia.

Pocas oboch rokovacich dni prebiehala
bohata diskusia, pricom si Gcastnici mohli vy-
skusat aj novu moznost zapojenia sa do dis-
kusie cez aplikaciu SLIDO.

Verime, ze odborné poduijatie splnilo svo-
je poslanie, ale az spatna védzba a podnety od
¢lenov SSKB nam dovolia zhodnotit poduja-
tie objektivne a najst vychodiska pre pripravu
a zostavenie programu dalsieho uz XIV. ro¢ni-
ka Kongresu SSKB.

XIV. kongres SSKB sa bude konat v hoteli
Permon Podbanské v diioch 11.-13.10.2020
a sme velmi radi, Ze na tento kongres prijala
pozvanie aj vykonna prezidentka EFLM prof.
Ana Maria Simundi¢. Samozrejme k aktivnej
i pasivnej Ucasti prizyvame aj vietkych vas!

Mladych a nastupujucich kolegov by som
chcela opdt vyzvat k ¢lenstvu v odbornej
spolo¢nosti, aby boli kvalitnymi odbornymi
pokracovatelmi a udrzali tento medicinsky
odbor v plnej sile pre kvalitnt diagnostiku so
zretelom na bezpecnost pacientov.

Pre lekdrov je v rdmci dalSieho vzdelavania
zdravotnickych pracovnikov moznost absol-
vovat akreditovany Specializovany Studij-
ny program ,Klinickd biochémia” na JLF UK
v Martine v dizke 5 rokov.

Vsetky aktudlne informacie vzdy néjdete
na webovej stranke www.sskb.sk. MoZete
byt sami prispievatelmi zaujimavych ¢lankov.

A na zaver by som sa chcela podakovat
véetkych ¢lenom vyboru za velké Usilie, trpez-
livost a cas, ktory venovali priprave odbornej
konferencie LABKVALITA 2019 a za 6 mesia-
cov posobenia v novom vybore dokézali zor-
ganizovat takdto odbornu akciu s medzina-
rodnou tcastou.

Za velkd pomoc a trpezlivost pri vybavo-
vani nasich poZiadaviek patri nase dakujeme
riaditelke sekretariatu SLS PhDr. Zelmire Ma-
covej, MPH.

Dakujeme vietkym z(¢astnenym, vysta-
vovatelom ako aj generdlnym partnerom
Beckman Coulter a Roche a partnerovi Sie-
mens.

V novom roku 2020 vdm prajem vela eldnu,
pracovitosti, nadsenia a este vela, vela prile-
Zitosti na vzdjomné stretdvanie sa nielen na
odbornych podujatiach, ale aj na priatelskych
posedeniach, kde by nds smiech, humor a dob-
rd ndlada nikdy neopustali.

»Zapamditajte si, Ze kazdy den je tym najlep-
$im driom v roku” (Ralph W. Emerson).

Hedviga Pivovarnikovd
prezidenta SSKB
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Zo zivota spolocnosti

Diamantova promadcia
absolventov LF UK z roku 1959

Rok 2019 sa niesol v znameni oslav storoc-
nice Univerzity Komenského. Oslavy zacali
uz v marci roznymi kultdrnymi podujatiami.
Viyvrcholili 27. juna, ktory je diiom zaloZe-
nia univerzity, sldvnostnym akademickym
zhromazdenim v aule univerzity, kde rektor
univerzity odovzdal Velkd zlatd medailu UK
predsedovi Ustavného stidu Ceskej republiky
Pavlovi Rychetskému, ¢im nepriamo vyjadril
vdaku a ocenil pomoc ¢eskych profesorov,
ktori sa zasluzili o vznik univerzity. Na jesen
sa uskutocnili dal3ie slavnostné akcie a zaslu-
Zili pracovnici boli pocteni pamatnymi me-
dailami.

Pre absolventov LF UK z roku 1959 pripadlo
na tento rok tiez vyznamné jubileum - 60 ro-
kov od ukonéenia 3tddia. Stastnou nahodou
sa zrodila myslienka pripomenut si toto dia-
mantové vyrolie v ramci osldv storocnice
nasej univerzity. A myslienka sa zrealizovala.
Dna 17. oktébra 2019 sa uskutocnila slav-
nostna ,diamantova promdcia“ absolventov
Lekérskej fakulty UK z roku 1959 v aule uni-
verzity, so vsetkymi slavnostnymi atribdtmi,
za pritomnosti rektora UK prof. JUDr. Mareka
Stevéeka a dekana LF UK prof. MUDr. Juraja
Steria. Byvali absolventi, dnes uz v pomer-
ne vysokom veku, ktori maju za sebou roky

narocnej lekdrskej prace na réznych postoch
a v roznych kutoch Slovenska, ba i sveta, tam
prijali diplom s ¢estnym titulom Medicinae
Doctor Honorabilis. Znamenalo to pre nich
ocenenie ich obetavej prace, boli pocteni,
poteseni a mnohi dojati az k slzam.

Dovolime si uviest niektoré myslienky
z prihovorov, ktoré odzneli.

Z prejavu dekana LF UK prof. MUDr. Juraja
Stena: S pochopenim a potesenim som sa
ujal vasho nédpadu uskutocnit diamantovu
promociu. Vyrocie ukoncenia vasho Studia na
LF UK pripada na 100. vyrocie zaloZenia na-
Sej fakulty, preto tuto promdciu vnimame aj
ako sucast oslav storocnice Lekarskej fakulty
aj Univerzity Komenského... Vézené kolegy-
ne, kolegovia, pocas svojho profesionalneho
Zivota, od zaciatku Studia na lekarskej fakulte
az po dnesok, ste presli rozlicnymi, ¢asto tur-
bulentnymi zmenami spolo¢nosti. Napriek
nelahkym obmedzeniam a casto i krivdam,
ste sa s kazdou realitou vyrovnali, nestrati-
li ste svoj zivotny ciel pomahat a liecit tych,
ktori to potrebovali. V tejto chvili nejde o to,
aby sme vyzdvihli vyznamnych, vyznamnej-
Sich, & najvyznamnejsich, pretoze ako po-
vedal Albert Einstein ,Hodnotenie ¢loveka
mda vychadzat
z toho, ¢o dé-
va, nie z toho,
¢o je schopny
ziskat”. Vietci si
zaslUzite uzna-
nie, vsetci ste
sa istym spo-
sobom zapisali
do osudov [u-
di, ktorym ste
pomahali. Vas
Zivot bol ¢ino-
rody a taky Zi-
vot je, ako po-
vedal Jdn Amos
Komensky,
,Naozajstnym
Zivotom”. Pre-
to mi dovolte
v mene vede-
nia  Lekarskej
fakulty Univer-
zity Komenské-
ho v Bratislave

i v mene svo-
jom, vyjadrit
vam Gprimné

podakovanie

za Cinorodost, stato¢nu, obetavu, zodpoved-
nu a poctivo odvedenud naro¢nud pracu leka-
rov od roku 1959 do dnesnych dni... Prajem
vam, aby sa vietko dobro, ¢o ste vy davali
inym, vracalo k vdm.

Z prihovoru MUDr. Milana Hlubeka: My, ab-
solventi Lekdrskej fakulty z roku 1959, dnes
zideni v tejto univerzitnej aule, sme prisli
s blahozelaniami pre nasu Alma mater, ale
tiez s podakovanim, Ze nas nasa fakulta dob-
re pripravila na nelahky Zivot lekéra v kazdo-
dennej praxi. Sme ro¢nik, ktorému sa dostalo
tej cti, ze bol dnes sldvnostne repromovany
po Sestdesiatich rokoch na Doctor honora-
bilis. Chcel by som v mene v3etkych, nielen
tu pritomnych kolegov, lebo mnohym zdra-
votné problémy nedovolili zicastnit sa tejto
krasnej udalosti, podakovat vedeniu univer-
zity a vedeniu lekdrskej fakulty za dnesnu
sldvnost a vyslovit dctu vietkym, ktori sa po-
dielali na jej priprave. Nacim povedat pri tej-
to vzacnej a Stastnej prilezitosti, Ze sme ne-
boli Stastnym roc¢nikom. Prezili sme utly vek
v prvej CSR, neskér roky Il. svetovej vojny vo
vojnovom Slovenskom 3téte, zhruba dva roky
akejsi povojnovej demokracie, aby sme od ro-
ku 1948 prezivali 40 rokov tzv. socialistického
sblahobytu’, kedy vsetko muselo byt aspon
ruzové, ak nemohlo byt Uplne cervené. Bohu-
Zial' mnohi z nas doplatili na vtedajsie prakti-
ky a,..niesli td sudbu ciernu, Zernova jak tiaz...”
po cely Zivot, citujuc Hviezdoslava.

Ale aby sme sa vratili k naSmu Studiu. Na
fakultu nas nastudpilo roku 1953 vyse 300,
pretoze prisli dva ro¢niky maturantov - vda-
ka reorganizécii socialistického $kolstva. Po
Sestrocnom $tudiu sme namiesto doktoratov
dostali titul ,promovany lekar”, ¢o si ndrod vy-
svetlil tak, Ze sme len akysi fel¢iari a vyhlada-
vali doktorov. Trvalo nejaky cas, kym sme sa
uplatnili a kym nam aj titul MUDr. prinavratili.
Treba povedat, Ze napriek vietkym vtedajsim
negativam si fakulta udrzala, vdaka nasim
cennym ucitelom, svoju dobru droven. Rozisli
sme sa do vietkych kutov Slovenska, ba i sve-
ta, uplatnili sme sa na réznych pracoviskach,
mnohi aj vo vedcich funkciach a nielen v ob-
lasti zdravotnictva, ale aj vo vyskume a v ob-
lasti vzdeldvania. My — dnes 85-ro¢ni ,staru-
Sikovia“, sme prezili vietky mozné rezimy, ale
nech bol rezim akykolvek, vzdy ndm slubova-
li, Ze ,zajtra bude lepsie”. LenZe, ked' sme sa
rano zobudili, zase bolo dnes! Chcem verit, ze
sa azda to ,zajtra” niekedy naplni, aj ked' by
sme sa ho my uz nemali doZit. Ostava mi za
vetkych tu pritomnych nakoniec pouZzit - ako
prianie do dal3ej storo¢nice univerzity i lekér-
skej fakulty - slova nasej Studentskej hymny:
JVivat et crescat Academia Nostra, vivat Nostra
Alma Mater, vivant omnes Profesores et omnes
semper sint in flore!”

Doc. MUDr. Zelmira Misikovd, CSc.
Prof. MUDr. Jozef Zlatos, DrSc.
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Pravne okienko Monitoru Mediciny SLS

Vybraneé okruhy otazok

70 Zakonnika prace

1. otazka: V akej lehote je povinny zamest-
navatel vydat zamestnancovi pracovny po-
sudok a ¢o je jeho obsahom?

Odpoved: Zamestnavatel ma povinnost vydat
zamestnancovi pracovny posudok do 15 dni od
jeho vyziadania, ale nie skor ako dva mesiace
pred skoncenim pracovného pomeru. Pracov-
nym posudkom su vietky pisomnosti tykajuce
sa hodnotenia prace zamestnanca, jeho kvali-
fikacie, schopnosti a dalsich skutocnosti, ktoré
maju vztah k vykonu prace.

2, otazka: Aké udaje je povinny uviest za-
mestnavatel'v potvrdeni o zamestnavani?
Odpoved: Zamestnavatel je povinny pri skon-
¢eni pracovného pomeru vydat zamestnancovi
potvrdenie 0 zamestnani a uviest v iom najma
tieto Udaje:

- dobu trvania pracovného pomeru,

- druh vykonavanych préc,

- informaciu, ¢i sa zo mzdy zamestnanca vy-
kondvaju zrazky, v ¢i prospech, v akej vyske,
v akom poradi je pohladavka, pre ktort sa
maju zrazky dalej vykonavat,

- Udaj o zavazku zamestnanca zotrvat v pra-
covnom pomere u zamestnavatela po ur-
¢itt dobu po vykonani zaverecnej skusky,
maturitnej skusky alebo absolventskej
skusky podla § 53, ods. 2 ZP, vratane Udaja
o tom, kedy sa této doba skondi,

- Udaj o poskytnuti odchodného podla & 76a
ZP, ak sa odchodné vyplatilo dodatocne,
zamestnavatel vyda nové potvrdenie o za-
mestnani.

3. otazka: Aké ma opravnenia zamestnanec,
v pripade, Ze s obsahom pracovného posud-
ku alebo potvrdenim o zamestnani nesthla-
si?

Odpoved: Ak zamestnanec nesthlasi s obsa-
hom pracovného posudku alebo s potvrdenim
0 zamestnani poZiada zamestndvatela, aby ho
upravil alebo doplnil. V pripade, Ze tak zamest-
navatel neurobi, zamestnanec svoje prdva moze
uplatnit sidnou cestou v lehote troch mesiacov
odo dna, ked'sa o ich obsahu dozvedel.

4. otazka: Kedy moze zamestnavatel odvo-
lat suhlas, ktory udelil zamestnancovi, ze
moze popri svojom zamestnani vykonava-
nom v pracovhom pomere vykonavat zarob-
kovu ¢innost, ktora ma k predmetu ¢innosti
zamestnavatela konkurencny charakter?

Odpoved: Zamestnavatel moze takyto udeleny
sthlas z vaznych dévodov pisomne odvolat. Od-
volanie stihlasu musi byt pisomné a musia tam
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byt uvedené tieto dovody. Po odvolani sthlasu
je zamestnanec povinny bez zbyto¢ného od-
kladu inu zarobkov cinnost skoncit spdsobom
vyplyvajucim z prislusnych pravnych predpisov.

5. otazka: Kedy sa nevyzaduje suhlas za-
mestnavatela na vykon inej zarobkovej cin-
nosti?

Odpoved: Suhlas zamestndvatela sa nevyza-
duje na vykon vedeckej, pedagogickej, publi-
cistickej, lektorskej, prednasatelskej, literarnej
a umeleckej ¢innosti.

6. otazka: Kedy ma narok zamestnanec na
odchodné a v akej vyske?

Odpoved: Zamestnancovi patri odchodné pri
prvom skonceni pracovného pomeru po vzniku
na starobny dochodok alebo invalidny décho-
dok(ak pokles schopnosti vykonavat zdrobkovu
c¢innost je viac ako 70 %) najmenej v sume jeho
priemerného mesacného zérobku, ak poziada
o0 poskytnutie uvedeného déchodku pred skon-
¢enim pracovného pomeru alebo do desiatich
pracovnych dni po jeho skonceni (§ 76a ZP). Za-
mestndavatel mdze vo vnitornych predpisov (al.
kolektivnej zmluve) upravit vyhodnejsie naroky
na odchodné nad ramec ZP.

Ak bol zamestnancovi priznany predcasny sta-
robny déchodok, patri mu odchodné pri skon-
ceni pracovného pomeru najmenej v sume jeho
priemerného mesacného zarobku, a to na zak-
lade Ziadosti podanej pred skonc¢enim pracov-
ného pomeru alebo do 10 dni po jeho skonceni.

7. otazka: Kedy nie je povinny zamestnava-
tel' poskytnut zamestnancovi odchodné?
Odpoved: Zamestnavatel nie je povinny po-
skytnut zamestnancovi odchodné, ak sa jeho
pracovny pomer skoncil podla § 68, odsek 1
ZP, tj. ak zamestnavatel okamzZite skoncil so
zamestnancom pracovny pomer z dévodov, ze
zamestnanec bol pravoplatne odsudeny pre
Umyselny trestny ¢in, alebo porusil zdvazne pra-
covnu disciplinu.

8. otazka: Aké naroky si moze si uplatnit za-
mestnavatel od zamestnanca z neplatného
skoncenia pracovného pomeru (vypovedou,
okamzitym skoncenim, skoncenim v sku-
Sobnej dobe alebo dohodou)?

Odpoved: Néroky z neplatného pracovného
pomeru si uplatiuje zamestndvatel na prislus-
nom sude najneskér v lehote dvoch mesiacov
odo dia, ked'sa mal pracovny pomer skoncit.
Ak dal zamestnanec neplatnd vypoved' ale-
bo skoncil pracovny pomer okamzite alebo

v skisobnej dobe a zamestnavatel mu oznamil,
Ze trva na tom, aby nadalej vykonaval pracu, je-
ho pracovny pomer sa neskon¢i. Ak zamestna-
nec nevykondval pracu v suvislosti s neplatnym
skoncenim pracovného pomeru, moze od neho
zamestnavatel pozadovat nahradu skody, ktord
mu tym vznikla, odo dna, ked oznamil zamest-
nancovi, Ze trva na dalSom vykonavani préce.

V pripade, ak zamestnavatel netrva na tom, aby
zamestnanec u neho dalej pracoval, plati ak
sa dalej nedohodnu inak, Ze pracovny pomer
skoncil dohodou: v tomto pripade, vsak zamest-
navatel nemoZze voci zamestnancovi uplatiovat
nahradu Skody.

9. otazka: Aké naroky si moze si uplatnit
zamestnanec od zamestnavatela z neplat-
ného skoncenia pracovného pomeru (vypo-
vedou, okamzitym skoncenim, skoncenim
v skusobnej dobe alebo dohodou)?
Odpoved: Néaroky z neplatného pracovného
pomeru si uplatiuje zamestnanec na prislus-
nom stde najneskor v lehote dvoch mesiacov
odo dia, ked'sa mal pracovny pomer skoncit.
Ak dal zamestnavatel zamestnancovi neplatnu
vypoved alebo s nim neplatne skoncil pracov-
ny pomer okamzite alebo v skuSobnej dobe
a zamestnanec mu oznamil, Ze trva na tom, aby
ho nadalej zamestnaval, jeho pracovny pomer
sa neskondi, s vynimkou ak sud rozhodne, ze
nemozno od zamestnavatela spravodlivo po-
Zadovat, aby zamestnanca nadalej zamestna-
val. Zamestnévatel je povinny zamestnancovi
poskytntt ndhradu mzdy v sume jeho priemer-
ného zérobku odo dna, ked' oznamil zamestna-
vatelovi, Ze trva na dalSom zamestnani, az do
Casu, ked' mu zamestnavatel umozni pokracovat
v praci alebo ak sud rozhodne o skonceni pra-
covného pomeru.
Ak celkovy cas, za ktory by sa mala zamestnan-
covi poskytnut nidhrada mzdy, presahuje 12
mesiacov, moZze sud na Ziadost zamestnavatela
jeho povinnost nahradit mzdu za ¢as presahu-
juci 12 mesiacov primerane znizit, pripadne né-
hradu mzdy za cas presahujuci 12 mesiacov za-
mestnavatelovi vobec nepriznat. Nahrada mzdy
moZe byt priznand najviac za ¢as 36 mesiacov.
V pripade, ak zamestnavatel skoncil pracovny
pomer neplatne a zamestnanec netrva na tom,
aby ho zamestnévatel dalej zamestnaval, plati,
ak sa so zamestndavatelom nedohodne pisomne
inak, ze sa jeho pracovny pomer skoncil doho-
dou, za podmienok ak,

- bola dand neplatné vypoved, uplynutim doby,

- bol pracovny pomer neplatne skonceny

okamtzite alebo v skusobnej dobe, driom,
ked'sa mal pracovny pomer skoncit.

V pripade ustanovenom v druhej zarazke ma
zamestnanec narok na ndhradu mzdy v sume
svojho priemerného zarobku podla § 134 ZP za
vypovednu dobu dvoch mesiacov.

Vybrané okruhy otazok zo zakona .
346/2018 Z.z. o registri mimovladnych ne-
ziskovych organizacii a o zmene a doplneni
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niektorych zakonov (zékon ¢. 83/1990 Zb.
o zdruzovani obcanov, zékon €. 213/1997 Zz.
o neziskovych organizaciach poskytujucich vie-
obecne prospesné sluzby, zakon ¢. 34/2002 Z.z.
0 nadaciach, zakon ¢. 116/1985 Zb. o podmien-
kach ¢innosti s medzinarodnym prvkom CSR, z3-
kon ¢. 147/1997 Zb. o neinvesti¢nych fondoch,
zakon €. 145/1995 Z.z. o spravnych poplatkoch),
ktory nadobudol Gcinnost 1.1.2019.

10. otazka: Kto je spravcom a prevadzkova-
telom registra mimovladnych neziskovych
organizacii (dalej len ,registra”) a ktoré su to
mimovladne neziskové organizacie, ktorych
udaje sa zapisuju do tohto registra?
Odpoved: Spravcom a prevadzkovatelom regis-
tra je Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky
(MV SR).
Mimovladne neziskové organizdcie, ktorych
Udaje sa zapisuju do registra su tieto:
- obcianske zdruzenia, odborové organizicie
a organizacie zamestnavatelov,
- nadacie,
- neziskové organizacie poskytujice vse-
obecne prospesné sluzby,
- neinvesti¢né fondy,

Predstavujeme nové knihy

LCubomira Fabryova, Pavol Holéczy a kol.:
Diabezita. Diabetes a obezita:

neroziucné dvojicky

Facta Medica: Brno 2019, 336 stran. ISBN: 978-80-7345-601-6

Kniha,Diabezita. Diabetes a obezita: nerozlu¢-
né dvojicky” je pozoruhodnym dilem, které velmi
dobie pokryva komplexni problematiku obezity
a diabetu. Oba hlavni editofi MUDr. L. Fabryova
a doc. P. Holéczy odvedli perfektni préaci jednak
pfi planovani kapitol, které skute¢né pokryvaji
vsechny dulezité aspekty, jednak pii perfektnim
vybéru spoluautorQ. Soucasti autorského kolek-
tivu je celd fada renomovanych predstavitelli
fady obor(i nejen vnitfniho |ékafstvi, ale také
chirurgie, anesteziologie, kardiologie a dalSich,
véetné zastupci z Ceské republiky.

Kniha se velmi dobre Cte, jednotlivé kapitoly
jsou vyvazené a jejich délka je pfiméfend.V knize
je velmi snadné se zorientovat a najit tfeba jen
jedno téma, které ¢tendre zajima. Za velmi diile-
Zité povazuji i zafazeni kapitol na témata, kterd
nejsou v rdmci podobnych publikaci ¢asto dis-
kutovéna - napfiklad diabezita a lazeriské lécba,
socialné-ekonomické dopady diabezity a moz-
nosti jejich fizeni a fada dalSich. Z praktického
hlediska jsou velmi dulezité a prakticky vyuzitel-
né i dalsi kapitoly — napfiklad anesteziologicky
management pacienta s diabezitou a nutri¢ni
aspekty managementu pacientl po bariatrické/
metabolické chirurgii. Velmi vydarené jsou viak
i dalsi kapitoly a rozhodné ¢tenafim doporucuji
knihu precist celou.

Celkové se jednd o jednu z nejvydarenéjsich

- organizacie s medzindrodnym prvkom.
Udaje, ktoré sa zapisuju do registra st uvedené
v § 3 cit. zdkona.

11. otazka: Aké povinnosti vznikli pre ob-
c¢ianske zdruzenia?

Odpoved® Obcianskym zdruzeniam vzniklo via-
cero povinnosti a to najma:

- navrh na registraciu obcianskeho zdruzenia
musi obsahovat aj Udaje o Statutarnom or-
gane zdruZenia alebo ¢lenoch Statutdrneho
organu zdruzenia v rozsahu meno, priezvis-
ko, adresa trvalého pobytu, ddtum narode-
nia a rodné ¢islo,

- uvadzat v dradnom styku, v zmluvnych
vztahoch a na svojom webovom sidle (ak
ho ma zriadené) nézov, oznacenie pravnej
formy, ak nie je sic¢astou nazvu, adresu sidla
a identifikacné ¢islo organizacie,

- do30.7.2019 pisomne zaslat MV SR aktudine
Udaje o Statutdrnom organe, alebo ¢lenoch
Statutarneho organu v rozsahu: meno, priez-
visko, adresu trvalého pobytu, ddtum naro-
denia a rodné ¢islo s uvedenim dna vzniku
funkcie spolu s dokumentmi osvedc¢ujucimi
skutocnosti pre zépis tychto Udajov. Oznd-

knih na uvedené téma, kterou jsem v poslednich
letech na toto téma Cetl. Zajimat by méla praktic-
ky vSechny |ékare, ktefi se s pacienty s obezitou
a diabetem setkdvaji. A myslim, Ze kazdy ¢tendf
si vybere minimalné jednu cast, které pro néj bu-
de zajimavd a poucna.

Tato publikdcia myslienkovo nadvdzuje na
predchadzajicu monografiu Klinickd obezitolé-
gia z roku 2013 - sucastou autorského kolektivu
boli aj obaja hlavni editori sicasnej monogra-
fie. Koncepcia syndromu ,diabezity” existuje uz
desatrocia, ale len v poslednych rokoch nado-
buda $irSie uznanie v odbornych kruhoch. Po-
dobne ako pri metabolickom syndréme ide skor
nez o snahu definovat novu chorobnu jednot-
ku o prakticky koncept so snahou identifikovat
a lieCit pacientov so sticasnym vyskytom obezity
a diabetu, ktori predstavuju vécsinu jedincov po-
stihnutych diabetom 2. typu. Publikécia v rozsa-
hu 25 kapitol a 336 strdn sa dotyka najrozli¢nej-
Sich aspektov genetiky, patofyzioldgie, nutricnej,
farmakologickej a chirurgickej liecby, az po soci-
alne aspekty syndrému diabezity. Rovnako po-
kryva celé vekové rozmedzie Zivota od diabezity
v adolescentnom veku az po pacientov s diabezi-
tou v pokrocilom veku, ktorych preziva ¢oraz viac
vzhladom na lep3ie moznosti liecby.

Chcel by som vyzdvihnut niektoré najnovsie
aspekty problematiky diabezity, ktoré sd disku-

menie Udajov o Statutdrnom orgéane alebo
¢lenoch Statutdrneho organu musi byt pod-
pisané Statutdrnym orgdnom alebo takym
poctom Statutarneho organu, aky je potreb-
ny podla zaregistrovanych stanov a pravost
podpisov musi byt Gradne osvedcena.

- zaslat pisomne MV SR ozndmenie o zmene
stanov (ak doslo k ich zmene), a to do 15 dni
od ich schvélenia a prilozit znenie dodatku
v dvoch vyhotoveniach.

- predkladat MV SR kazdi zmenu ddajov
o0 Statutdrnom orgéne alebo o ¢lenovi $ta-
tutdrneho orgdnu a prislusné dokumenty
osvedcujuce skutocnosti pre ich zapis v re-
gistri (napr. zapisnica o volbe Statutarneho
organu, vypis z uznesenia a pod.).

Obcianske zdruzenia, ktoré si v stanovenom
termine nesplnili povinnost a to do 30.7.2019
pisomne zaslat MV SR aktudlne Udaje o $tatu-
tdrnom organe, alebo ¢lenoch Statutarneho or-
ganu su povinné tak urobit aj po tomto termine,
ale musia zaplatit spravny poplatok v stanove-
nej vyske (16,50 €).

Pripravila: JUDr. Mdria Mistrikovd

tované v tejto monografii. Z hladiska patogenézy
je detailne vyzdvihnuté zdpalova hypotéza roz-
voja diabezity, ktord mézZe mat vztah aj k rozvoju
aterosklerdzy. Tiez je spomenuty mozny podiel
mikrobiému na rozvoji diabezity. Kapitola o ge-
netike diabezity sa zameriava na spolo¢né va-
rianty, ktoré predisponuju ako k rozvoju obezity,
tak aj diabetu 2. typu.

Cast monografie venovana farmakologickej
lietbe obezity pri diabete je roz¢lenend logic-
ky na kapitoly diskutujuce pouZitie antidiabetik
s potencialom redukovat telesnii hmotnost, ako
aj na antiobezitika, ktoré icinkuju iba na obezitu
samotnu. Velmi podrobne je spracované prob-
lematika bariatrickej chirurgie obezity, ktord je
momentélne aplikovana na Slovensku len u pa-
cientov s lll. stupfiom obezity.

Z praktického aspektu je cenné zaradenie
kapitol Anesteziologicky manazment pacien-
ta s diabezitou a Diabezita a kardiovaskularne
ochorenia. Okrem zvycajnych analyz vplyvu na
jednotlivé kardiovaskularne ochorenia ako ko-
rondrnu chorobu, cerebrovaskularne prihody
a periférne artériové ochorenia, je venovany
velky priestor aj vztahu diabezity k srdcovému
zlyhavaniu a porucham srdcového rytmu. Velmi
podrobne je spracovana kapitola Adiozopaticka
dyslipidémia, do ktorej su inkorporované Uplne
Cerstvé poznatky z klinickych $tudif a terapeutic-
kych odporucani.

Mozno konstatovat, Ze monografia prinasa
mnohé nové poznatky, ako aj pohlady na prob-
lematiku vztahov medzi obezitou a diabetom 2.
typu a bude rozhodne obohatenim slovenskej
odbornej medicinskej literatdry.

Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc.
Centrum experimentdini mediciny IKEM , Praha
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Z histdrie mediciny

0 spolupraci Il. internej kliniky LF UK
s Il. chirurgickou klinikou LF UK

v Bratislave

Pri zrode a néslednom vyvoji kardiochirur-
gie na Slovensku zohral fundamentalnu ulo-
hu prof. MUDr. Vladimir Haviar (1911-1996),
(obr. 1) ziak a nastupca prof. MUDr. Jaroslava
Sumbala (1890-1948), ktory Il. internu klini-
ku (do roku 1945 Propedeutickd klinika; vznik
r. 1922, prvy prednosta prof. Milo$ Netousek)
orientoval kardiologicky. Roku 1948 absolvo-
val vtedajsi doc. Haviar (habilitoval 1946) pol-
rocny Studijny pobyt na univerzitnej klinike
v Chicagu u popredného svetového kardiolé-
ga prof. L.N. Katza. Tu bol pritomny pri prvych
operécidch vrodenych srdcovych chyb, ako ich
robili svetoznami chirurgovia Potts a Gibbon
a diagnostikovala legendarna Helen Taussigo-
va. Povzbudeny nadobudnutymi vedomosta-
mi po navrate na domdce pracovisko - Il. inter-
nu kliniku, ktorej prednostom sa stal od roku
1949 po smrti prof. Sumbala, zacal zavadzat
medzi prvymi v Ceskoslovensku katetrizéciu
srdca (spolu s asistentami dr. Duchoriom a dr.
Hefkom) a nové postupy v ekg diagnostike.
Perspektivy kardioldgie prezieravo videl v tes-
nej spolupraci s kardiochirurgami. Inicioval
na Slovensku zaloZenie nového chirurgického
odboru - kardiochirurgie. UZ roku 1946 sa na
jeho ndvrh na LF UK (vtedy Slovenska univerzi-
ta), ked dekanom fakulty bol prof. Sumbal, ha-
bilitoval MUDr. Karol Si¢ka (1906 —2000) (obr.
2) odchovanec prof. Divisa (1933 - 1938), pred-
nostu Il. chirurgickej kliniky Karlovej univerzity
v Prahe, hrudnikového Specialistu. Doc. Haviar
tiez navrhol zriadenie II. chirurgickej kliniky
a menovanie doc. Sisku za prednostu Kliniky.
Ako zdravotny referent Rady mesta Bratislava
(1948 -1953) umiestnil od 1. maja 1951 kliniku
do adaptovanych priestorov zrusenej Evanje-
lickej nemocnice na Partizanskej ulici s cielom
rozvijat hrudnu a predovsetkym srdcovu chi-
rurgiu. V priebehu roku 1955 sa doc. Havia-
rovi z funkcie hlavného internistu Slovenska
(1954-1960) podarilo zrealizovat naplanova-
né prestahovanie Il. internej kliniky z nemoc-
nice na Hlbokej ceste do zrekonstruovanych
priestorov evanjelickej nemocnice, takze obe
kliniky boli spolo¢ne umiestnené v areali fa-
kultnej nemocnice na Partizdnskej ulici (obr.
3). Odstranilo sa tym narusenie plynulej hos-
pitalizacnej starostlivosti, ked vyber pacientov,
katetrizacia a indikacny seminar sa robil na HI-
bokej ceste a indikovani pacienti sa prekladali
na Il. chirurgickd kliniku na Partizanskej.

Buduci vyvoj slovenskej kardioldgie a sloven-
skej kardiochirurgie potvrdil spravnost tohto
rozhodnutia. Prof. Siska (1953, DrSc., akademik
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SAV 1956, akademik CSAV 1965, predseda SAV
1970-1974) a prof. Haviar (1957 mim. prof,,
1965 profesor vnutorného lekarstva) vytvorili
optimalne podmienky pre spolupracu oboch
klinik. Stieral sa administrativny rozdiel, problé-
my sa riesili vzdjomnou dohodou. Dalsie sme-
rovanie rozvoja kardioldgie a kardiochirurgie
(vratane angiolégie a angiochirurgie) v prie-
behu Stvrtstorocia vyustilo do vytvorenia spo-
loného Specializovaného pracoviska (vtedy
Ustavu kardiovaskularnych choréb) roku 1979.
Podrobny navrh na jeho vznik a napln Cinnosti
podali s 10-ro¢nym predstihom spolocne prof.
Haviar a akademik Sidka.

Uspechy II. chirurgickej kliniky s operaciami
hrudnika boli impulzom pre rozhodnutie prof.
Haviara pozvat do Bratislavy Stvorclennu pra-
covnu skupinu z chirurgického strediska Vo-
jenskej lekdrskej akadémie v Hradci Kralové
(neskor Chirurgicka klinika LF Univerzity Karlo-
vej), ktord tvorili chirurgovia prof. Jan Bedrna
(neskor akademik
CSAV) a doc. Ja-
roslav. Prochaz-
ka, kardiolég dr.
Miroslav  Kucera
a Ing. PC. Voko-
un, aby predviedli

Haviar (1911-1996)

bratislavskym chi- oy :
i i

rurgom  operacie g‘

mitrélnej stendzy

(MS)  zatvorenou

cestou. Prof. Bedr-
na (1891-1956),
zakladatel  cesko-
slovenskej kardio-
chirurgie,  urobil

Obrazok 1. Prof. MUDr. Vladimir
F \ . -;. L
|/ \ Ll
L :‘ v
)

prvi Uspednu komisurolyzu v decembri 1951
a do decembra 1953 bolo na jeho pracovisku
operovanych 65 pacientov s MS (11% poope-
ratna mortalita).

V Bratislave bolo 26. a 27. juna 1953 opero-
vanych 5 pacientov s tesnou poreumatickou
MS. Vykon indikovali doc. Haviar a primar Lip-
ték (kapele Slia¢), diagnézu pred operéaciou
potvrdil katetrizacne dr. Kucera. Tri pacientky
boli operované na I. chirurgickej klinike u prof.
Cérskeho za asistencie dr. Slabeyciusa a dve
nasledujuci defi na Il. chirurgickej klinike za
asistencie doc. Sisku (obr. 4). Operacie i poope-
racny priebeh boli u vietkych operovanych bez
komplikacii. Po dokladnom zhodnoteni situé-
cie na oboch chirurgickych klinikach a vzhla-
dom na ich profilizaciu padlo rozhodnutie roz-
vijat kardiochirurgiu na Il. chirurgickej klinike
pod vedenim doc. Sisku, potom, ¢o prof. Carsky
prehlasil, Ze jeho pracovisko je zamerané hlav-
ne na gastroenteroldgiu a nehodld sa oriento-
vat aj na hrudnd chirurgiu.

Este v ten isty rok (26.11.) uskutocnil prof.
Siska operéciu MS zatvorenym pristupom. Po-
tom dosiahla frekvencia komisurolyz na Il. chi-
rurgickej klinike 30-40 vykonov rocne. Treba
uviest, Ze na Slovensku prvu uspesnu komi-
surolyzu MS urobil v Martine vo februari 1953
primar Pavol Steiner (1908 — 1969), neskor pro-
fesor, prednosta chirurgickej kliniky Lekarskej
fakulty UK v Martine.

Obrazok 2. Akad. MUDr. Karol Si3-
ka (1906 -2000)

Obrazok 3. Evanjelicka nemocnica na Partizanskej ulici v Bratislave, v 50-70-tych rokoch
20. storoia, sidlo II. chirurgickej a Il. internej kliniky LFUK a do marca 1997 Ustavu kardio-
vaskularnych choréb.
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Hned' na zaciatku spoluprace Il internej kli-
niky a II. chirurgickej kliniky v rokoch 1953 -
1955, ked'll. interna klinika sidlila v budove na
Hlbokej ceste, doc. Haviar zaviedol spolo¢né
indikacné semindre, na ktorych sa podrobne
prebral klinicky stav, katetriza¢ny nélez a dal-
Sie vysledky vysetreni u kandiddta na ope-
racné rieSenie. Spociatku to boli len MS, nie-
ktoré kongenitalne chyby (ductus arteriosus
apertus, Fallotova tetraldgia, stenéza a.pul-
monalis), neskor po zavedeni mimotelového
obehu (1958) dalsie chlopriové a kongeni-
télne chyby. Na semindroch za tcasti lekérov
oboch klinik v atmosfére dovery, vzéjomného
reSpektovania nazorov sa rozhodovalo o indi-
kovani kardiochirurgického vykonu resp. jeho
nevhodnosti. Seminare sa spravidla konali raz
tyzdenne. Pred definitivnym zaverom mali
moznost zUcastneni lekdri vy3etrit pacientov,
u ktorych sa zvazovalo operacné riesenie.

Po etablovani Il. internej kliniky na Parti-
zénskej ulici u pacientov predoperacné ka-
tetrizacné vysetrenia robili po dohode lekari
Il chirurgickej kliniky (Smrecansky, Kostolny,
Schnorrer, neskor Tréger, Sevéik, Oravetz, Lof-
fler a dalsi). Na Il. internej klinike sa invaziv-
na diagnostika opat trvale zaviedla v obdobi
1967 - 1969 (dr. Simo, dr. Zelenay, dr. Selecky),
zasluhou dr. Oravetza, ordinéra-kardiol6ga na
II. chirurgickej klinike po ndvrate zo Studijného
pobytu v USA.

Typ ,haviarovych” indikacnych semindrov sa
stal vzorom pre rodiace sa kardiochirurgické
pracoviskd. Okrem Hradca Kralové sa pracovné
kontrakty nadviazali s brnenskymi kardiochi-
rurgami z iniciativy buddceho profesora Jéna
Navrétila, ktory opakovane pozval prof. Havia-
ra do Brna, aby viedol indika¢ny kardiochirur-
gicky semindr. Tento sp6sob indikacie potom
brnenski kardiochirurgovia a kardiolédgovia
prevzali, ¢o posilnilo odborné styky medzi br-
nenskymi a bratislavskymi klinikami. Ked' sa
prof. Navrdtil uz ako uzndvany eurdpsky chi-
rurg stal prednostom chirurgickej kliniky lekar-
skej fakulty vo Viedni (1970), hned na pociat-
ku svojho posobenia pozval prof. Haviara, aby
tu zaviedol osvedceny spdsob bratislavskych
odbornych seminarov. Tieto semindre prebral
a odvtedy trvali pracovné kontakty medzi
Viedfou a Bratislavou (pracovné navstevy, se-
mindre, prednasky na spolkoch lekéarov).

Spolupréca Il. chirurgickej a Il. internej klini-
ky Uspesne pokracovala a tak v obdivuhodne
kratkom case dosiahla medzindrodnu uroven
a obe institucie sa stali zndme aj v zahranici.

S velkym ohlasom sa stretlo zavadzanie lie¢-
by ziskanych a vrodenych chyb pomocou ori-
ginalneho pristroja na mimotelovy obeh (MO),
vyrobeného v Prema Stard Turd, navrhnutého
RNDr. Ing. J. Bolfom a doc. Simkovicom, ktory
bol iniciatorom projektu. Bol to prvy pristroj
tohto typu vyrobeny v krajindch vychodného
bloku. Domédca produkcia MO obisla vtedaj-
Siu finan¢nu devizovd nedostupnost pristroja
vyrdbaného na zapade a bola rozhodujucim

Obrazok 4. Ucastnici prvych operécii mitralnej stenézy zatvorenym spdsobom, vykonanych
27.jana 1953 v Bratislave na Il. chirurgickej klinike Lekarskej fakulty vtedajsej Slovenskej uni-
verzity (vpredu sediaci zfava: dr. M. Kucera - kardioldg, katetrizator, Hradec Kralové, doc. Ha-
viar, akad. J. Bedrna, prof. K. Siska, doc. J. prochazka, Ing. P.C. Vokoun - pristrojové zabezpece-
nie, H. Kralové; druhy rad zlava: dr. J. Duchof, Il. int., dr. . Simkovic, dr. M. Kratochvil, II. chir,,
dr. I. Kostolny, Il. chir., dr. J.O. Kuna, Il. int., dr. D. Ondrouchov4, anestéziologicka, Il. chir., dr. A.
Pivkova, Il. chir., dr. . Vido, Il. int., dr. G. Papp, dr. J. Horecky (obaja Il. chir. klinika)

.
L

elementom rychleho nésledného rozvoja slo-
venskej a ceskej kardiochirurgie. Pomocou
MO sa v Bratislave v juli 1958 uskutocnila prva
Uspesna operacia defektu predsieriového sep-
ta v Ceskoslovensku (16. vo svete) a v septem-
bri 1959 prvé Uspesnd operacia MS otvorenou
cestou (valvulotémia) v strednej Eurépe. Vy-
kony indikoval prof. Haviar. V ten isty rok de-
monétrovali operaciu MS akad. Siska a doc.
Simkovic pouzitim slovenského MO v Lodzi na
klinike prof. Molla. V jini 1960 v Thilisi na klini-
ke akad. Eristaviho operovali akad. Siska a doc.
Simkovic so spolupracovnikmi pacienta s MS
za kontroly zraku v MO na pristroji, ktory vyro-
bila Chirana pre gruzinske pracovisko ako dar
Slovenskej akadémie vied. Operaciu indikoval
prof. Haviar. Profesorka Jakubcova vybrala det-
sku pacientku s otvorenym ductus Botalli. Obe
operacie boli Uspe3né. Uspesny pobyt v Tbi-
lisi za pritomnosti domécich kardiochirurgov
a kardiolégov prispel k rozsireniu tejto liecby
v Sovietskom zvédze.

S II. chirurgickou klinikou a Il. internou kli-
nikou je neoddelitefne spojena transplantacia
srdca 9. jula 1968, prva vo vychodnom bloku,
25. vo svete. Vyber 54-ro¢nej pacientky a indi-
kéciu vykonu robil prof. Haviar, operovali doc.

Kuzela a akad. Siska, perfiziu dr. Tréger. | ked

operacia nebola Uspes$nd (pacientka exito-
vala 5 hodin po operécii) vyvolala v zahranici
Siroku pozitivnu odozvu. Bratislava sa tymto
vykonom zaradila na 3. miesto v Eurépe a ce-
losvetovo na 10. miesto medzi krajinami, kde
sa transplantécia urobila od 3. decembra 1967
(Ch. Barnard, Kapské mesto).
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Atmosféra spoluprace, ktord navodil prof.
Haviar, stimulovala kolektiv II. internej kliniky.
Na pracovisku vyrastli pod jeho vedenim mno-
hi vyborni internisti a kardiolégovia. Medzi pr-
vych patrili prim. Duchon, dr. Hefka, doc. Liptak
(vSestranny kardioldg, spoluzakladatel sloven-
skej angioldgie), dr. Vavro (dlhoro¢ny primar II.
internej kliniky), primér Kuna (prvy krajsky kar-
diolég pre zépadoslovensky kraj, vyborny pe-
dag6g), primar Redetdr, (prvy krajsky kardiol6g
pre vychodoslovensky kraj, vyznamny arytmo-
16g), dr. Fedorcak, prim. Malik, prim. Kramar
a dr. lvan Vido (buddci profesor), obaja posilnili
roku 1956 na navrh profesora Haviara novo-
ustanovend ll. internu kliniku, ktora obsadila
uvolnené priestory po Il internej klinike; pred-
nostom kliniky bol menovany prof. T.R. Nieder-
land, odchovanec Il internej kliniky). Koncom
50. rokov nastupili na Il. internd kliniku buduce
zname osobnosti doc. Kasper (zakladatel slo-
venskej kardiostimulacnej liecby), dr. Milan Za-
jac (prvy primar na prvej korondrnej jednotke
na Slovensku na Il. internej klinike), dr. Findo
(neskér primar na Il. internej klinike, krajsky
kardiolég pre zapadoslovensky kraj), prim.
Puna, dr. Mayer (expert na rehabilitaciu po in-
farkte myokardu), dr. Beli¢ka, dr. Sorelova, dr.
Rival.V 60. a zaciatkom 70. rokov prisla na klini-
ku pocetnd skupina mladych ambiciéznych le-
kérov, ktori pod vplyvom a s podporou starsich
kolegov zavedenim progresivnych diagnostic-
kych a terapeutickych postupov skvalitnili spo-
luprécu s Il. chirurgickou klinikou. Boli to naj-
ma Kusa-Kramarova, Starova-Struplova, Simo,
Rie¢ansky, Ziska, Zelenay, Mikulkova, Placha,
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Postulka, st., Usiak, Zajacova, Havlinova, Urba-
novd, Grozajova, Selecky.

Spolupraca medzi Il. internou a Il. chirurgic-
kou klinikou je hodné vysoko kladného zhod-
notenia, ¢o ¢asovy odstup este zvyraznuje. Do
tejto spolupréce podstatne prispel Ustav expe-
rimentdlnej chirurgie SAV, zalozeny a vedeny
akad. Siskom, sidliaci v areali klinik na Partizan-
skej ulici. Stal sa experimentédlnou zékladrou
tesne spatou s klinickym rozvojom slovenskej
kardiochirurgie. Boli tak vytvorené Ziaduce
podmienky na Uspe$né prepojenie vyskumu
s klinickymi pracoviskami, ¢o vyustilo do bo-
hatej publikacnej aktivity medzinarodne uzna-
vanych poznatkov, ktoré su spojené s menami
poprednych osobnosti, ako boli dr. M. Hupka,
prof. Antal, prof. Barta, doc. Holec, prof. Slezak,
dr. Styk, Ing. Ziegelhoffer a dalsi. V priebehu
takmer 30 rokov (1951-1978) sa zachytili pod
muadrym prezieravym vedenim akad. Sisku
a prof. Haviara trendy vyvoja medzinarodnej
kardiol6gie a kardiochirurgie. Obe kliniky sa
zaradili v ich odboroch medzi popredné pra-
coviska v strednej Eurépe. Treba zdoraznit, ze
sa zakonite stali v roku 1979 pevnym zékladom
dalsieho rozmachu vlastnych odborov, ked'vy-
tvorili jadro prvého nielen slovenského ale aj
Ceskoslovenského 3pecializovaného vysoko-
Skolského zariadenia pre choroby srdca a ciev,
Ustavu kardiovaskuldrnych chordb, od roku
2006 Narodného ustavu srdcovych a cievnych
chordb (NUSCH).

Prof. Ivan Simkovic, DrSc., prednosta Kliniky
kardiovaskularnej chirurgie (vznikla z Il. chirur-
gickej kliniky LF UK), doc. Igor Riecansky, CSc.,
prednosta Kardiologickej kliniky (vznikla z II.
internej kliniky LF UK) pokracovali v intenci-
ach svojich ucitelov. V rokoch 1979-1990 da-
lej upevniovali kurativnu a vedecko-vyskumnu
spolupracu oboch klinik. Spolupraca kardiolé-
ga a kardiochirurga ma svoje 3pecifika. Je pre
pacienta s chorym srdcom rozhodujica o jeho
daldom Zivote. Snazenie vedené Usilim o tes-
né zblizenie oboch odborov smeruje k jedi-
nému cielu - k zachovaniu Zivota, k zlep3eniu
zdravotného stavu a v optimdlnom pripade
k prinavrateniu zdravia. A to bez o¢akdvania
osobného prospechu, bez vyzdvihovania prio-
rity vlastného odboru. Spolupréca kardioléga
a kardiochirurga (a rovnako angioléga a angio-
chirurga) sa dnes neobmedzuje iba na tradi¢ny
spolo¢ny predoperacny semindr, kde sa indi-
kuje alebo kontraindikuje chirurgicky vykon na
kardiovaskularnom (KV) aparate, ale ma Sirsie
dimenzie. Je to dosledok burlivého pokroku
v invazivnej diagnostike, neinvazivnych KV zo-
brazovacich metodikéch, vo farmakologickej,
no predovietkym intervencnej katetrizacnej
lieCbe, v rozvoji chirurgickej liecby (transplan-
tacia srdca, umelé srdcia), v anestéziol4gii,
v pooperacnej starostlivosti, v resuscitacii, re-
habilitacii. Toto vietko kladie velké poziadavky
na teoreticku a prakticku pripravenost zdravot-
nickeho personélu. Vzajomna podmienenost
a prepojenost prislusnych klinickych odborov
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je zrejma a zékonitd. Iba zohraty pracovny tim
stmelujuci spolo¢né Usilie kardioléga a kardio-
chirurga a dalsich Specialistov moze dosiahnut
ocakavané priaznivé vysledky. Potvrdzuju to
skdsenosti Il. internej a Il. chirurgickej kliniky
na poli srdcovych a cievnych chorob, na ktoré
nadviazala terajsia Kardiologicka a angiologic-
kd klinika NUSCH a Klinika srdcovej chirurgie
NUSCH. Dosiahnuté vyborné vysledky dovolu-
ju zovieobecnenie, Ze pozitivny vyvoj kazdého
medicinskeho odboru s priaznivym trvalym
dopadom na mieru zdravia spolo¢nosti sa da
docielit iba sustredenou koordinovanou ¢in-
nostou véetkych 3pecializovanych pododbo-
rov a zloZiek na dseku lie¢ebno-preventivnom,
pedagogickom a vedecko-vyskumnom. Avsak
podmienkou ,sine qua non” je trvald podpora
a uc¢innad pomoc zo strany zodpovednych or-
ganov. Potvrdzuje to jednoznacne sdcasny ne-
uspokojivy stav ndsho zdravotnictva.

Nemozno nezdéraznit, ze prof. Haviar
a akad. Sika boli viestranné osobnosti, ktoré
sa presadili v odbornom ako aj verejne zdra-
votnickom a spoloc¢enskom Zivote. Povolanie
lekdra a post univerzitného profesora dévali
do vztahu k spolocenskému dianiu, ku ktoré-
mu zaujimali aktivny postoj. Svoje schopnos-
ti a prdcu zamerali na prospech slovenskej
pospolitosti. Obaja vynimocnym podielom
prispeli k zblizovaniu a upevneniu profesional-
nych slovensko-¢eskych vztahov.

Prof. Haviar za aktivnu ¢innost v ilegalnom
protifasistickom odboji v rokoch 1939-1945
(ako prislusnik obcianskeho demokratického
bloku s nasadenim Zivota zachrafioval vyznam-
nych predstavitelov slovenského protifasistic-
kého hnutia) bol vyznamenany prezidentom
Ceskoslovenskej republiky vysokou 3tatnou
poctou Cs. vojenskou medailou za zasluhy |.
stupnia (1947).

Prof. Haviar patril medzi zakladajucich ¢le-
nov Cs. lekarskej spolo¢nosti J.E. Purkyfiu
(1949) a Slovenskej lekarskej spolocnosti (SLS,
1968) a bol ¢lenom ich prvych predsednictiev.
Ako prvy Slovak sa stal predsedom Cs. kardio-
logickej spoloc¢nosti (1955-1959) a potom az
do roku 1973 zastéaval funkciu I. podpredsedu
spolo¢nosti. Bol zakladatelom a prvym pred-
sedom Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti
(1968-1973). Za dlhoro¢nu pedagogickd, ve-
decko-vyskumnu a organizatorskud ¢innost mu
udelil prezident republiky Medailu J.E. Purky-
fiu (1969). Rovnako mu boli udelené prestizne
pocty SLS.

Prof Haviar nespocetnekrat v kritickej vnut-
ropolitickej situdcii prejavil humanizmus, tole-
ranciu, stato¢nost, nespreneveril sa demokra-
cii, v ktorej bol vychovavany. Povysil odborné,
spolocenské a narodné zdujmy nad osobné
ciele. Tvorivo nadviazal na zakladatelské dielo
svojho ucitela prof. Sumbala. Bol v plnom vyz-
name slova prvy moderny slovensky kardiol6g
medzindrodného formatu.

Akad. Sitka bol aktivny Géastnik Sloven-
ského narodného povstania, velitel vojenskej

nemocnice v Starych Horach a potom v roku
1945 hlavny chirurg |. ¢eskoslovenskej odsu-
novej nemocnice v hodnosti plukovnika. V ro-
ku 1948-1949 zastaval funkciu predsedu Cs.
ftizeologickej a pneumologickej spolo¢nosti.
V roku 1953 bol ustanoveny Slovensky vybor
Cs. lekarskej spolo¢nosti J.E. Purkyriu, na ¢e-
le s jej prvym predsedom doc. Siskom, ktory
v obdobi 1953-1968 zastaval funkciu pod-
predsedu Cs. lekdrskej spolo¢nosti a bol tiez
intermitentne  predsedom  Ceskoslovenskej
a Slovenskej chirurgickej spolo¢nosti. Neskor
po federalizacii republiky bol predsedom Chi-
rurgickej spolo¢nosti SLS. V roku 1986 mu bo-
la udelena Purkyriova cena Cs. lekérskej spo-
loénosti za celoZivotné dielo. Akad. Sika bol
cestnym ¢lenom mnohych zahrani¢nych chi-
rurgickych a ftizeologickych spolo¢nosti, bol
nositelom najvyssich ceskoslovenskych odbor-
nych a $tatnych poct, pocetnych vojenskych
vyznamenani za Ucast v druhej svetovej vojne.

Akademik Siska sa natrvalo vryl do mojej
pamati ako distingvovany, Siroko vzdelany le-
kér. Bol priaznivo nakloneny k pracovnym aj
osobnym problémom svojich podriadenych.
Bol vltdny, ohladuplny a neodmietal pomoc.
Bol doslova vynimo¢nou postavou medzi vte-
dajsou politickou hierarchiou. Obdivoval som
jeho makku lubozvuéni slovencinu, ktord si
generacie dolnozemskych Slovakov v Srbsku
(Backa) zachovali bez negativneho vplyvu od-
[i€enosti od rodnej vlasti.

V jeseni 1971 som absolvoval dvojmesacny
Studijny pobyt na VSezvdzovom kardiologic-
kom institUte akademika Mjasnikova v Moskve,
v Thilisi na Gruzinskom kardiologickom institu-
te a na chirurgickej klinike, ktoru viedol akade-
mik Eristavi. Akademik Sika mi svojim pisom-
nym odporucanim otvoril dvere na vietky tieto
pracoviska. V Moskve som sa osobne viackrat
stretol s akad. Cazovom, ndstupcom akad. Mjas-
nikova vo funkcii riaditela Ustavu a predsedom
sovietskej kardiologickej spolo¢nosti, osobnym
lekdrom L.I. BreZneva, svetovo uznavanym prie-
kopnikom intrakorondrnej trombolyzy, s akad.
Svacabajom, jeho namestnikom, ktory navsti-
vil v Bratislave nase obe kliniky. Akad. Eristavi,
byvaly osobny lekdr J.V. Stalina, ma prijal velmi
srdecne. V priatelskom neformalnom rozhovo-
re, ktory trval takmer hodinu, si zaspominal na
pracovny pobyt akad. Sisku a prof. Haviara so
spolupracovnikmi v Thilisi (1960). Pobyt oznacil
za milnik vo vyvoji gruzinskej kardiovaskularnej
mediciny.

V decembri 2016 boli prof. Vladimir Haviar
a akademik Karol Siska uvedeni z rozhodnutia
Prezidia SLS do ,Dvorany slavy slovenskej me-
diciny” za ich vyznamny prispevok k budova-
niu slovenskej mediciny, k Sireniu jej dobrého
mena v zahranici, za budovanie medicinskeho
Skolstva a vzdelavania a zasluhy o vznik a roz-
voj SLS.

Prof. MUDr. Igor Riecansky, DrSc.
Ndrodny ustav srdcovych
acievnych chorob, a.s.
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Z histérie mediciny

Ustav siidneho lekarstva

Lekarskej fakulty Univerzity Komenského
v Bratislave oslavil 100 rokov

vzniku a zacCiatku vyucby

Ustav stdneho lekérstva vznikol zaroven
s novozaloZenou Univerzitou Komenského
roku 1919 ako jeden z prvych piatich Ustavov
Lekarskej fakulty. Stdne lekarstvo sa stalo
nielen predmetom medicinskej vyucby, ale
plnilo aj zdravotnicku népln prace, a to vykon
stdnych a vtedy tzv. zdravotne-policajnych
pitiev a tiez sidnolekarskych expertiz pre or-
gany justicie. Spojenie vyucovania predme-
tu stidneho lekarstva s praktickym vykonom
zdravotnickej a expertiznej Cinnosti tvorilo
zéklad pre dalsi rozvoj sudneho lekdrstva na
Slovensku. Bolo to podlfa vzoru prace na Le-
kérskej fakulte prazskej Karlovej univerzity,
odkial pochadzal prvy prednosta Ustavu sud-
neho lekarstva prof. MUDr. Frantisek Prokop.
Ako jeden z prvych ¢lenov profesorského zbo-
ru mohol uz 11. decembra 1919 zacat svoju

¢innost Uvodnou prednaskou Soudni lékarstvi

pojedndvd o pouZiti védomosti a skutecnosti lé-
karskych k ucelim soudnim o obsahu a naplni
tohto samostatného odboru mediciny.

Predndsky zo sudneho lekarstva boli v zim-
nom a letnom semestri po pat hodin tyzden-
ne a rigorézna skuska sa skladala ako jedna
z poslednych. Ustav mal provizérne podmien-
ky v troch miestnostiach stredného traktu
Statnej nemocnice na Mickiewiczovej ulici ¢.
13. Skromné zariadenie, ktoré prof. Prokop
ziskal kupou alebo darom, najmé od praz-
skych Ustavov, sa zhromazdovalo pomaly. Pe-
dagogicka praca a sudnolekarska expertiza sa
mohli rozvijat na primeranej Grovni, vyskum
viak trpel dlhy ¢as nedostatkom priestorov
a potrebného pristrojového vybavenia.

Roku 1938 sa stal prednostom Ustavu Ziak
prof. Prokopa prof. MUDr. Herman Krsek. Ten
viedol Ustav v nelahkych podmienkach aj
v obdobi Slovenského statu. Cinnost jediné-
ho Ustavu sddneho lekarstva na Slovensku
pretrvdvala potom v nezmenenej podobe
kombinacie pedagogiky a lokdlneho zdra-
votnickeho zabezpecenia pitiev a expertizy
az do prvych rokov po skonceni Il. svetovej
vojny. Roku 1948 bola zaloZzena Univerzita
a Lekérska fakulta v KoSiciach a zaroven vzni-
kol druhy slovensky Ustav sudneho lekar-
stva, ktory zakladal a potom dlho viedol prof.
MUDr. Jozef Lukéaci. Koncom roku 1949 sa
Ustav stdneho lekarstva v Bratislave presta-
hoval do priestrannejSieho dreveného Svéd-
skeho domceku v Medickej zahrade, kde boli
lepsie podmienky pre rozvoj nielen pedago-
gickej, ale aj vyskumnej prace.

Roku 1955 sa prvym expertom (neskor
hlavnym odbornikom) pre sudne lekdrstvo
vtedajSieho Poverenictva zdravotnictva stal
MUDr. Vladimir Porubsky. V obdobi rokov
1961 -1990 vykonaval na Ustave funkciu ve-
duceho lekéra (priméra) a vyznamne sa za-
sluzil o vybudovanie siete sudnolekarskych
pracovisk na Slovensku.

Roku 1960 dostal Ustav stidneho lekarstva
samostatny blok priestorov v novej moderne
rieSenej budove Novych teoretickych Usta-

vov (Sasinkova 4). Tym sa vytvorila moznost

kompletizovat pracovny kolektiv na vietkych
stupfioch kvalifikicie a dopliat zariadenie
novymi pristrojmi a inymi potrebami. Okrem
vyucby stidneho lekarstva na Lekarskej fakul-
te UK'v Bratislave v obdobi rokov 1966 — 1985
vyucovali prof. MUDr. Milan Kokavec, DrSc.,
a doc. MUDr. Vladimir Korman, CSc., aj na no-
vozriadenej Lekarskej fakulte UK v Martine.
Ustav stdneho lekarstva zabezpecoval vy-
ucbu stdneho lekérstva aj na Vysokej Skole
Zboru narodnej bezpecnosti a na Pravnickej
fakulte Univerzity Komenského.

Roku 1956 sa konala na podnet prof. Kr-
seka prva Mdjovd studnolekdrska konferencia,
ktord bola po jeho smrti (1983) na jeho po-
Cest premenovana na Krsekovu stidnolekdrsku
konferenciu (1984). Stala sa tradi¢nym odbor-
nym sudnolekdrskym podujatim organizova-
nym Ustavom stdneho lekarstva v Bratislave
dodnes.

Roku 1967 sa prednostom Ustavu stal prof.
MUDr. Milan Kokavec, DrSc. V roku 1972 so
spolupracovnikmi vydali prvd slovensku
ucebnicu Prirucka studneho lekdrstva a v ro-
ku 1987 pod jeho redakénym vedenim vysla
celostétna (¢eskoslovenskd) ucebnica Studne
lekdrstvo.

Za obdobie 1952 - 1993 vydali zamestnan-
ci Ustavu jedenast skript a ucebnych textov
a zaroven boli spoluautormi mnohych dalsich
textov, ktoré boli vydané v rdmci hrani¢nych
a pribuznych medicinskych i nemedicinskych
odborov. Na Ustave bolo riesenych celkovo 9
hlavnych a 25 ¢iastkovych tloh Statneho a re-
zortného vyskumu venovanych problematike
aterosklerdzy, nadhlych umrti, mechanickej
asfyxie, samovraZzednosti, dopravnych ne-
héd, ovplyvnenia etanolom, lie¢ivami a iny-
mi xenobiotikami a sidnolekarskej trauma-
toldgie. Prva slovenska koncepcia sidneho
lekdrstva bola uzdkonend roku 1977. Doc.
Ing. Miroslavovi Bauerovi, CSc., boli udelené
dve autorské osvedcenia (patenty) na Spdsob
azariadenie na izoldciu rezidudlneho plticneho
vzduchu z mitvolného materidlu na separdciu
toxickych alebo inych zloZiek a Spésob izoldcie
rezidudlneho pliicneho vzduchu z mftvolného
materidlu a separdcie najmd toxickych zloZiek
izolovaného vzduchu a zariadenie na realizo-
vanie tohto spésobu (1978).

Cinnost pracoviska sa rozvijala vo vetkych
oblastiach. Pre zvysujlcu sa potrebu kvalifi-
kovanych stdnolekdrskych pracovnikov a to
nie len lekarov, ale aj toxikolégov, sa zriadi-
la Subkatedra sidneho lekérstva v ramci In-
stitltu pre dalsie vzdelavanie lekarov a far-
maceutov v Bratislave (1975). Ustav sa stal
Skoliacou bazou pripravy lekdrov a inych
vysokoskoldkov pre $pecializaciu v sidnom
lekarstve a toxikoldgii. Subkatedru viedol
najprv prof. MUDr. Milan Kokavec, DrSc., a po
fom doc. MUDr. Jifina Bauerova, CSc. Sucas-
tou pracovného kolektivu boli aj zamestnanci

Obréazok 1. Pracovnici Ustavu sidneho lekarstva Lekarskej fakulty Univerzity Komenského
a Sudnolekarskeho pracoviska Uradu pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou v Bratislave.
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Mestského dstavu ndrodného zdravia.

Roku 1992 sa stal prednostom Ustavu stid-
neho lekarstva doc. MUDr. Mirko Mego, CSc.
To vyvolalo odchod zamestnancov Intitdtu
pre dalsie vzdeldvanie lekarov a farmaceu-
tov a Mestského dstavu narodného zdravia
z priestorov Ustavu do Fakultnej nemocnice
s poliklinikou akad. Ladislava Dérera a neskor
do Fakultnej nemocnice s poliklinikou sv. Cy-
rila a Metoda v Bratislave Petrzalke.

Roku 2004 vznikol Urad pre dohlad nad
zdravotnou starostlivostou, do ktorého kom-
petencie presiel vykon pitiev a zamestnanci
Fakultnej nemocnice s poliklinikou boli pre-
stahovani na pracovisko v PetrZalke (2005).

V akademickom roku 2007/2008 bol vede-
nim Ustavu povereny doc. MUDr. Jozef Sidlo,
CSc., MPH a v akademickom roku 2008/2009
MUDr. Dalibor Hojsik, PhD. Od roku 2009 bol
najprv poverenym a neskdr menovanym
prednostom Dr.h.c. prof. MUDr. Stefan Gal-
bavy, DrSc. Doc. MUDr. Jozef Sidlo, CSc., MPH
vedie Ustav opatovne od roku 2015.

V histérii Ustavu stidneho lekarstva bo-
lo vymenovanych celkom pat profesorov
(prof. Prokop, prof. Krsek, prof. Lukaci, prof.
Kokavec, prof. Vamosi) z toho jeden ziskal ti-
tul DrSc. (prof. Kokavec), habilitovanych bo-
lo Sest docentov (doc. Mego, doc. Korman,
doc. Bauer, doc. Novomesky, doc. Schneider,
doc. Sidlo). Vedeckd hodnost CSc. ziskalo
devat zamestnancov, akademicky titul PhD.
bol udeleny devitkrat, vratane doktorandov
z Nitry a Banskej Bystrice. Diplomové prace
obhdjilo 40 studentov.

Vyznamnd bola spolupraca s moravskymi
a ¢eskymi pracoviskami predovietkym v Olo-
mouci a Hradci Kralové. Pracovnici Ustavu sa
podielali na obhajobéch dizertacnych prac,
habilita¢nych konaniach (doc. Beran, doc.
Srch, doc. Audrlicky) a vymentvacich kona-
niach (prof. Loyka, prof. Neoral, prof. Kosatik).
V Olomouci bola habilitovana doc. MUDr. Jifi-
na Bauerova, CSc.

V publika¢nej databaze Univerzity Komen-
ského ,EviPub” mé Ustav sidneho lekarstva
1550 zédznamov, ktoré ziskali 1300 ohlasov,
z toho 930 z kategorie,,SCl a Scopus”.

doc. MUDr. Jozef Sidlo, CSc., MPH
Ustav stidneho lekdrstva LF UK Bratislava
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Literarny fond ocenil autorov vedeckej
a odbornej literatury za rok 2018

Sekcia pre vedeckd, odbornd literatdru a po-
¢itacové programy Literarneho fondu (LF) oce-
nila 26.9.2019 v bratislavskom Zichyho paléci
vybrané diela v oblasti vedeckej a odbornej
literatlry za rok 2018.

Cenu za vedeckd a odbornu literatdru v ka-
tegorii spolocenské vedy ziskal prof. JUDr. Ja-
roslav Chovanec, DrSc., za dielo Postavenie
a ochrana narodnostnych mensin a etnickych
skupin v Slovenskej republike.

V kategorii slovnikova a encyklopedicka li-
teratlra patri ocenenie Katarine GajdoSovej,
Mérii Simkovej a kolektivu za publikaciu Frek-
vencny slovnik hovorenej slovenciny. V kategé-
rii biologické a lekarske vedy pridelil vybor
ocenenie doc. MUDr. Pavlovi Dolezalovi, PhD.,
mim. prof., za dielo Otorinolaryngoldgia a chi-
rurgia hlavy a krku.

V kategorii prirodné a technické vedy ziskali
ocenenie Vladimir Britandk a spol. za dielo Co-
sine-/Sine-Modulated Filter Banks.

Prémie za vedecki a odbornu literaturu
v kategodrii spolocenské vedy ziskali Katari-
na Zilkové a kolektiv za knihu Young Childre-
n‘s Concepts of Geometric Shapes, Peter Ze-
fiuch a kolektiv autorov za dielo Uzhorodsky
rukopisny Pseudozonar, Miroslav Londak za
knihu Sikova ekonomické reforma a Sloven-
sko, Jozef Bdtora za dielo Slovensko v starsej
dobe bronzovej, Vladimir Stefko a kolektiv za
publikaciu Dejiny slovenského divadla I, An-
drea Slezakova, Peter Miklos a kolektiv za dielo
Zakon o dohlade nad finan¢nym trhom - Ko-
mentar, Daniela Slancova a kolektiv za publi-
kaciu Desat studii o detskej reci, Milan Hra-
bosky za knihu Rasa. Rasova klasifikacia [udi,
Helena Markuskova a Petra Prospechova za
dielo Nedopovedané pribehy.

V kategorii slovnikové a encyklopedicka lite-
ratdra udelila sekcia prémiu Radovanovi Gara-
bikovi a kolektivu autorov Retrogradneho slov-
nika sucasnej slovenciny, Pavlovi Horvéthovi za
dielo Milniky vypoctovej techniky na Sloven-
skej technickej univerzite, prémiu ziskali aj Jan
Dozsa a Lubica Meskova za dielo Technik, ume-
lecka cesta casom.

V kategorii biologické a lekarske vedy patri
prémia Karolovi Micietovi a kolektivu za dielo
Fylogenéza a morfogenéza cievnatych rastlin,
Markovi Bernadicovi, Kristine Repovej a kolek-
tivu za publikdciu Onkologické bolest a moz-
nosti jej ovplyvnenia, Petrovi Mikusovi, Jurajovi
Piestanskému a Svetlane Dokupilovej za die-
lo Kvapalinova chromatografia, hmotnostna
spektrometria a ich kombinacie vo farmaceu-
tickej a biomedicinskej analyze. Prémiu ziskali
aj Viera Lehotska a Alzbeta Krsakova za knihu
Radioldgia pre stomatolégov.

V kategdrii prirodné a technické vedy oce-
nili prémiou Pavla Valka za dielo Jednoducho
fyzika (RieSené priklady pre poucenie aj pote-
senie), Petra Gajdosa a kolektiv za knihu Pavu-
ky Slovenska. Za dielo ,In Situ” Biomonitoring
of a Polluted Environment by Wild Plant and
Crop Plant Species ziskali prémiu Karol Micie-
ta a Gustav Murin. Prémiu dalej dostali Marek
Mentel, William F. Martin za knihu Mitochon-
drie a anaerébny energeticky metabolizmus
eukaryotov — biochémia a evollcia, Eva Bel-
lakova za dielo Architektura historickych Zele-
ziarni na Slovensku, 1815 - 1948, Jan Bo3ansky
za publikdciu Fyzikdlno-metalurgické pozadie
vlastnosti zvarovych spojov konstrukénych
oceli a Veronika Piscové a kolektiv za dielo Vy-
uzivanie vysokohorskej krajiny a jeho dosledky
na zmenu prostredia.

Prémiu za trojrocny vedecky ohlas udele-
nu roku 2019 a prémie za vynimocny vedecky
ohlas na jedno dielo za rok 2019 ziskalo dalSich
12 vedcov a odbornikov.

Gratulujeme vietkym ocenenym a dakuje-
me Literdrnemu fondu, Ze venuje sdstredend
pozornost a nemalé prostriedky na podporu
autorov vedeckej a odbornej literatury.

Maridn Bernadic¢
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Odborné informacie

Projekt Slovenskej kardiologickej spolocnosti
,» AUTOM NA CESTE K SRDCU*

Cielom projektu Slovenskej kardiologickej
spolocnosti je v regionoch zachytit ludi s ocho-
renim srdca. Viac ako polovica nasej populicie
nad 40 rokov trpi kardiovaskularnymi ochorenia-
mi, napriek tomu si ich verejnost nespaja s rizikom
smrti. Najviac nds trapia choroby srdca a ciev. Spo-
medzi kardiovaskularnych ochoreni (KVO) ma naj-
horsi trend srdcové zlyhavanie. Za ostatnych desat
rokov sa pocet hospitalizacii ako aj pocet imrti na
chronické srdcové zlyhdvanie strojndsobil.1 zo 4
pacientov trpiaci na chronické srdcové zlyhavanie
je opakovane hospitalizovany do 30 dni po pre-
pusteni z nemocnice. 1 z 10 pacientov do 30 dni
po prepusteni z nemocnice zomiera...

Slovenska kardiologicka spolo¢nost spusta
projekt ,Autom na ceste k srdcu”, ktory mé za
ciel zachytit pacientov s kardiovaskularnym rizi-
kom a upozornit ich na dolezitost prevencie KVO.
Obcania Slovenska vyrazne podcenuji KVO, a to
aj napriek tomu, Ze si tieto ochorenia ro¢ne vy-
Ziadaju takmer 24 tisic ludskych Zivotov. Z toho az
3300 pacientov zomrie na chronické srdcové zly-
havanie, ¢o je 2,5nasobne viac, ako to bolo v roku
2005. Kazdy den zomrie na srdcové zlyhdvanie az
9 pacientov. Az trojnasobne sa od roku 2005 zvy-
Sil aj pocet hospitalizovanych pacientov s touto
diagndzou. Na srdcové zlyhdvanie je ro¢ne hospi-
talizovanych az 26 tisic pacientov. Napriek vysokej
miere Umrtnosti a hospitalizdcii si obania na Slo-
vensku stile neuvedomuju rizikd KVO a vyrazne
ich podcenuju. Slovenska kardiologicka spoloc¢-
nost, Pracovna skupina pre srdcové zlyhavanie,
preto v tomto roku spusta projekt, Autom na ceste
k srdcu’, ktorého cielom je zachytit pacientov, ktori
maju asymptomaticku alebo oligosymptomatickd
systolicky alebo diastolicki dysfunkciu lavej ko-
mory, alebo iné Strukturdlne ochorenie srdca.

.Je pravda, Ze vdaka medicinskemu pokroku dnes
vieme lepsie liecit ochorenia srdca a ciev, na strane
druhej st to prdve kardiovaskuldrne ochorenia, kto-
ré sa vyrazne podielajii na statistikdch mrtnosti na
Slovensku. Vo svojej klinickej praxi sa Casto stretd-
vam s tym, Ze pacienti si nepripustaj, Ze na ocho-
renie srdca mézu zomriet a vyrazne podceriuju pre-
venciu,” hovori doc. MUDr. Eva Gongalvesovd, CSc.,
predsednicka Pracovnej skupiny pre srdcové zly-
havanie pri Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti
a primarka Oddelenia zlyhdvania a transplantacie
srdca NUSCH, a.s., v Bratislave.

LSprdvne a véasné rozpoznanie priznakov a sko-
ré zahdjenie liecby méZe pacientovi vyrazne poméct
akou je chronické srdcové zlyhdvanie. Aj preto sme
sa rozhodli navstivit vybrané regiény Slovenska
Specidlne upravenym autom, ktoré bude vnutorne
vybavené ako kardiologickd ambulancia a nasou
tlohou bude zachytit pacientov so strukturdlnymi
ochoreniami srdca, ktori vSak nenavstevuju kardio-
16ga,” hovori doc. Gongalvesova.

V Bratislavskom, Trnavskom, Zilinskom, Bansko-
bystrickom a PreSovskom kraji pocas letnych festi-
valov a kultdrnych podujati budu lekari a zdravot-
nicky personal robit u pacientov (najma nad 65.
r. Zivota) zber anamnestickych ddajov, meranie
tlaku, pulzu, vysetrenie Specifického markera NT-
-pro BNP z vendznej krvi a v pripade pozitivnych
vysledkov bude pacient pozvany na ekg a echo
vysetrenie priamo do Specidlne upraveného auta.
Udaje budu zachytené na zéznamnik a nésledne
vyhodnotené odbornikmi - kardiolégmi priamo
na NUSCH, a.s., v Bratislave. Pacienti s pozitivnym
nalezom budu kontaktovani za Gcelom dalsieho
rieSenia ich zdravotného stavu.

,Z diagnostického hladiska je déblezité, Zze
v dnesnej dobe vieme pomerne presne a rychlo uz
v priebehu niekolkych mindt na zdklade odberu kr-
vi vyhodnotit Specificky marker, ktory je typicky pre
chronické srdcové zlyhdvanie. Samozrejme pacient
sa musi podrobit dalsim vysetreniam, ktoré potvrdia
alebo vylicia toto ochorenie. Modernd diagnostika
vSak vyrazne napomdha zachytit ochorenie uz v po-
Ciatocnom Stddiu. Ak sa ochorenie véas zachyti a pa-
cienti sa ¢im skér zacnd lie¢it, maju Sancu Zit z dlI-
Rajecova zo spolocnosti Roche Slovensko.

Co je to chronické srdcové zlyhavanie a ako
sa prejavuje?

Chronické srdcové zlyhdvanie vznikd vtedy,
ked'srdce ,nevlddze” uspokojit poziadavky tkaniv
organizmu na privod kyslika. Ide o dlhodobé a in-
validizujdce ochorenie s vysokou imrtnostou, kto-
ré sa prejavuje najma zhorsujlcou sa dychavicou
a hromadenim tekutin v telesnych dutinach a tka-
nivach, kam tekutiny prestupuju pri nedostatoc-
nom precerpévani krvi srdcovym svalom (,vodna-
tielka"). ,Medzi typické symptdmy patri dychavica,
opuch koncatin — najmd clenkov a celkovd slabost
atnava. Miera preZivania pacientov s tymto ochore-
nim je velmi nepriaznivd. Az polovica pacientov totiz
zomiera v priebehu 5 rokov,” hovori doc. Gongalve-
Sova.

,Musime intenzivne budovat povedomie a vzde-
Idvat verejnost o srdcovych ochoreniach. Je po-
trebné vyuZivat inovativne technoldgie a modernu
liecbu pre pacientov, optimalizovat systém ich ma-
naZmentu a vcasného zdchytu ochoreni hovori
doc. Gongalvesova. ,Ak chceme na Slovensku zniZit
pocet odvrdtitelnych amrti a spolocne dosiahnut
ciel, ktory si stanovilo aj MZ SR, bez zvyseného zduj-
mu o problematiku kardiovaskuldrnych ochoreni to
nepdjde,” uzatvara.

Partneri projektu

Generélny partner: spolo¢nost Novartis. Partneri:
Sandoz, Roche, Boehringer - Ingelheim, Pfizer, Ti-
med, Messer Medica, Intess.

Poznamky: Prieskum agentiry 2Muse, s.r.o. pre
spolo¢nost Novartis, s.r.o., zber dat februar 2019,

vzorka 1008 respondentov. Rocenky Narodného
centra zdravotnickych informécii 2005 - 2017 (po-
Cet hospitalizacii a pocet Umrti).

Adresa pre kore$pondenciu:
Richard Fides, Grape PR, 0905 1100 99
E-mail: richard.fides@grapepr.sk

Pokracovanie zo strany 31

Amerika: USA (6) a Kanada (3).
Oceania: Australia (9).

U niekolkych turistov, ktori sa vratili na
Slovensko z Ciny, sa ochorenie nezistilo.

Epidemiologické opatrenia v suvislosti s bez-
nym prechladnutim nie su potrebné. Striktna
karanténa a skrining teploty u cestovateloy,
ktori sa vracaju z postihnutych oblasti, su nevy-
hnutné na obmedzenie Sirenia virusu. Neexis-
tuje vakcina ani $pecifickd antivirusova terapia.

Preventivne opatrenia v suvislosti s no-
vym koronavirusom 2019-nCoV

Ministerstvo zdravotnictva SR a Urad verej-
ného zdravotnictva SR podrobne sleduju epi-
demiologicku situaciu a priebezne o aktudlnej
situdcii informuju klucové rezorty, regiondlne
Urady verejného zdravotnictva v SR a odbornu
i laicku verejnost.

Hlavny hygienik SR odportca dodrziavat
nasledovné preventivne opatrenia

Ide o vieobecné preventivne opatrenia pri
vietkych beZnych vzdudnych nékazich. Tieto
opatrenia vyznamne redukuju riziko ochorenia:
« Casto si umyvajte ruky mydlom a vodou, naj-
menej po dobu 20 sekind. Mozete pouzit
dezinfekény prostriedok na ruky na béze al-
koholu,
oéi, nosa a uUst sa nedotykajte neumytymi
rukami,
zakryvajte si nos a Usta pri kaslani a kychani
jednorazovou papierovou vreckovkou a na-
sledne ju zahodte do kosa,
vyhybajte sa blizkemu kontaktu s fudmi, kto-
ri javia priznaky nddchy alebo chripky,
ak ste chory, lieCte sa doma,
zabrante nechrdnenému kontaktu s divymi
alebo hospodarskymi zvieratami,
+ 14 dni od prichodu z oblasti postihnutej no-
vym koronavirusom je potrebné kontrolovat
svoj zdravotny stav (horlcka, kasel, bolest
hrdla, dychavi¢nost),
v pripade klinickych priznakov po navrate je
potrebné vyhladat lekara a informovat ho
o cestovatelskej anamnéze.

Literatura

Liptakova A, et al.: Lekarska mikrobioldgia, Bratislava,
2019, Herba.
https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-
-china

http://www.uvzsr.sk/

Do redakcie doslo 2.2.2020.
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K devitdesiatinam

profesora Michala Valenta

V dnes uz neexistujicom $védskom domku
na nadvori Lekdrskej fakulty, kde pracoval eme-
ritny profesor MUDr. Michal Valent DrSc., ktory
dnes oslavuje svoju devétdesiatku, visel na stene
- okrem fotografii osobnosti, ktoré si ctil - aj citét
ruského neuroléga Bechtereva: ,Ak sa chorému po
rozhovore s lekdrom viditelne neulavi, mal by lekdr
zanechat svoje povolanie!”

Zijeme v hektickej dobe plnej odcudzenia. Je
otézne, ¢i niekto md cas a volu na nejaky rozhovor.
Meradlom hodnoét sU peniaze a pravdou sa najviac
ohéna ten, kto najrafinovanejsie klame. Profesor
Michal Valent nikdy nepodiahol médnemu kultu
zlatého telata. V Zivote hlada vzdelanost, vznese-
nost, krasu a lasku. Pre tieto idealy spaja fudi. Pro-
fesorovi Valentovi dakujem za nezistné konzultécie
a predhovor k mojej knizke Cierny humor v bielom
plasti 11, kde som pondkol ¢itatelovi humorné z3-
Zitky lekarskych osobnosti od najstarsich po mlad-
Sie. K tejto knizke sme spolu absolvovali aj rozho-
vor pre televiziu LUX. Z neho vyberdm niekolko
myslienok ktoré charakterizuju nasho oslavenca.

Optimizmus a radost

,Zakladom Zivota je na jednej strane viera - na
druhej optimizmus a radost, lebo ked je jeden ne-
gativne naladeny, odraza sa to aj na jeho psychic-
kom i telesnom zdravi. Pri vietkej biede, aki som
prezil ako maly dedinsky chlapec, som vzdy bol ve-
sely, vedel som sa tprimne smiat. Druhy moment
je urcita strava - clovek nema nejest, ale nezije, aby
jedol, md jest, aby Zil. Treti moment je vyspat sa.
Najmad v starSom veku by mal aspori hodinu den-
ne prespat. Starsi pan vosiel do ambulancie. Lekar
sa ho opyta, co méte za problémy? Pan doktor, ja
denne spim asi hodinu. Staci to? Lekar odvetil: Sta-
¢i, ked'si v noci pospite aspon osem hodin, staci...

Profesia lekara je poslanie

Dnes sa v novinach, radiu i televizii velmi vela
analyzuje a hovori o zdravotnictve. Ako vekovitého
muZa ma trapi, Ze sa stratila,Stabna kultdra”. Byt le-
kdrom, to neznamena chodit do zamestnania, to je
poslanie a tomu musel lekar Zit dvadsatstyri hodin
denne. Nedévno som lezal v nemocnici a bol som
trosku smutny, Ze sa stratila Stabna kultdra aj tam.
Z Bruselu dosiel predpis, Ze lekar po nocnej sluzbe
musf ist rano domov. To sa ma dotykalo, ale s tym
sa Udajne nedd pohnut. Musi sa to odrézat na le-
karskom poslani. Je malo sestier. Je malo lekarov.
Tym padom sa straca vztah pacienta a zdravotnika.
Technizécia sposobila, Ze sa kontakt s pacientom
obmedzuje. Straca sa moment, kedy by mal lekér
sediet pri svojom pacientovi - lebo tym, Ze je pri
pacientovi, ho lieci.

Nieco musi byt cloveku svdté

Clovek musi redpektovat svoju jedine¢nost.
Z jedinecnosti vyplyva aj to, Ze je do urcitej miery
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spokojny a optimisticky. Kazdy by mal mat uritd
hrdost. Ako si mdze niekto niekoho vazit, ked' nema
hrdost sam v sebe. Na kazdom kroku vidam, ze [u-
dia zacinaju byt bez osobnej tcty a hrdosti k rodine
k povolaniu. Ja hovorim: ,Nie¢o musi byt ¢loveku
svdté. Ak mu nie je ni¢ svété, je zle. Svéty by mu
mal byt povod, rodina, zamestnanie, vlast, ndrod.
Z tychto veci mu musi byt nieco svaté. Ak nie je, tak
potom len pléva na vode.”

Treba hladat pozitivitu

Nikdy som nemal problém s raciom, religiozi-
tou ani politickym presvedcenim, vzdy som hiadal
¢loveka. Akondhle zactneme kategorizovat, strati
sa priatelsky vztah. Ludia by sa mali stretévat pre
radost a spokojnost a nie pre hladanie rozdielov.
Mame Uspesnych lekarov. Ale propaguju sa nega-
tivne priklady. Pozitivne ostévaju v Gizadi. Spomen-
me len Siamské dvojcata, ktoré rozdelil profesor Si-
man, spomenme doktora Nosala, ktory ,opravuje”
na svetovej Urovni srdcia novorodencov, a takto by
sme mohli uvadzat vela dalSich nasich skvelych le-
kdrov a chvalabohu uz aj mladych odbornikov. Ale
média maju najradsej Skandaly.

Ocami kolegu Bernadica

LProfesor Valent bol najskor mojim ucitelom,
neskor $éfredaktorom casopisu Praktickd gyneko-
I6gia, ktory sme spolu zakladali a registrovali a kde
som pracoval od zaciatku az do jeho ukoncenia
ako ,jeho” odborny redaktor a napokon sa mi stal
aj vzacnym priatefom. Profesora si vazim za vedo-
mosti, ktoré ndm plnym priehrstim odovzdéval, za
pristup, ktorym nés ako Studentov motivoval. Pri-
rodzenu uctu si ziskal nielen vysokou odbornostou,
osobnym prikladom, ale aj tym, Ze dokazal byt za
kazdych okolnosti ¢lovekom. Nemozno nespo-
menut jeho neobycajnd vieru v ¢loveka, nezistnd
obetavost dobrej veci, vynikajicu pamét na vietky
jubiled a vyrocia a nezmerny dar rozdavat dobrd
néladu dsmevom a vtipom, ktory ma naporudzi
v akejkolvek situdcii. Vzdy ma viedol k dcte k praci
inych, laske k ndrodu a koreiom mediciny” - toto
napisal profesor Marian Bernadic v knizke Medail6-
niky vyznamnych osobnosti Zenského lekdrstva na
Slovensku. V nej spolu s prof. Janom Stenclom uké-
zali nielen osobnosti slovenskej gynekolégie a po-
rodnictva, ale vyvoj zenského lekarstva od jeho
pociatkov podnes. Akoby krédom Michala Valenta
bola Bergsonova analdgia s vystrelom z luku:,,Cim
viac natiahnes tetivu dozadu, tym dalej doleti 3ip
dopredu.” To plati aj o vztahu k minulosti a budtc-
nosti. V dobe, ked sa minulost kriminalizuje a pre-
krlca, profesor Valent nednavne priblizuje osob-
nosti, ktoré boli pred nim a vedla neho.

Ako sa to vsetko da stihnit?
Priatelsky, usmiaty a optimisticky Misko neusta-
le rozsiroval okruh kamaratov. Vdaka nemu sme

sa kedysi na nemocni¢nych chodbéch stretavali
s vystavami obrazov Vincenta Hloznika, Igora Ru-
manského, Albina Brunovského ¢i Jana Zelibského.
Doteraz stihne organizovat stretnutia Milovnikov
poézie Milana Rufusa. Spolu s primarom Janom
Kolarom zaviedol v Ziari nad Hronom Def priméra
Jana Straku venovany starostlivosti o matku a die-
ta.V Ziari nad Hronom spoluzakladal galériu lekéra
amaliara Jula Povazana. Pricinil sa o premenovanie
$koly na Gymnézium Milana Rufusa. V Cadci bol pri
zalozeni Halkovych lekdrskych dni...

Nuz, spytujem sa: ,Ako to vietko mohol stih-
nut?” Odpoved je jednoducha: so srdcom, s priatel-
mi a s Gsmevom. Pokusil som sa ho charakterizovat
v par versikoch:

,Kym ini ohen chrlili

Ty rozprdval si vtipy

Kym ini otravovali

Radil si, radsej vypi

Nechcel si, aby 3pitdly

Stali sa domami hrézy

Rozrehotal si pacientky

Ze padalitiz kozy

Vzdy rozddvas ndm tusmevy

Na to mds od Boha talent

Nuz zabdvaj nds sto rokov

Priatel'méj, Misko Valent.”
Peter Valo

Michal Valent sa narodil 3.10.1929 v Lutile. Po
promdcii na Lekérskej fakulte Slovenskej univer-
zity (dnesnej Univerzite Komenského) v Bratislave
posobil na Il. gynekologicko-porodnickej klinike
v Bratislave. Pracoval vo Vyskumnom parazitolo-
gickom laboratériu pri Katedre vSeobecnej biol-
gie LF UK v Bratislave. Absolvoval $tudijné pobyty
v Bonne, v New Dilli a v Bombaji. Roku 1985 sa
stal doktorom biologickych vied a po troch rokoch
univerzitnym profesorom lekérskej parazitologie.
Je priekopnikom vo vedeckej gynekologicko-para-
zitologickej oblasti. Posobil na Slovenskej zdravot-
nickej univerzite na useku dokumentovania pre-
gradudineho a postgradudineho vzdeldvania. Je
cestnym clenom Slovenskej lekdrskej spolocnosti
a mnohych slovenskych, Ceskych i medzinirod-
nych odbornych spolo¢nosti. Prezident republiky
Ivan Gasparovi¢ ocenil jeho pracu Radom L. Stira
|. triedy. Za jeho pracu ho zvecnili v Dvorane slavy
slovenskej mediciny.
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Jubilujica osobnost mediciny

Dr. h. c. prof. PhDr. Danka Farkasovd, CSc., de-
kanka Fakulty o3etrovatelstva a zdravotnickych od-
bornych $tadii Slovenskej zdravotnickej univerzity
v Bratislave sa doZiva okrdhleho zivotného jubilea.
Pondkam niekolko tdajov z bohatého Zivotopisu:
po absolvovani strednej zdravotnej Skoly (1967) po-
kracovala v $tudiu na Pedagogickej fakulte Univerzi-
ty Komenského v Trnave (1974) a na Filozofickej fa-
kulte Karlovej univerzity v Prahe (1982). Rigoréznu
skasku PhDr. absolvovala v odbore o3etrovatelstvo
- pedagogika na Filozofickej fakulte Univerzity Ko-
menského v Bratislave (1982). Nasledovala vedecka
aspiranttra (1987), habilitacia tiez na Komenského
univerzite v Bratislave (1995), inauguracia za profe-
sora v odbore o3etrovatelstvo na Trnavskej univer-
zite (1998) a ziskanie titulu Dr.h.c. na Vysokej Skole
zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bra-
tislave (2011). Zo 3pecializdcii absolvovala osetro-
vatelsku starostlivost v pediatrii (1977), socidlne
lekédrstvo a organizdcia zdravotnictva (1997) a ma-
nazment v o$etrovatelstve (2008). Zucastnila sa $tu-
dijnych pobytov na urologickej klinike Univerzitnej
nemocnice, Halle Ddlau (1969) a v Birminghame
(2006).V obdobi 1967 - 1972 pracovala OUNZ Nitra,
jej trvaly vztah k osetrovatelstvu a jeho rozvoju bol
preduréeny aktivnou pracou sestry pril6zku pacien-
ta na Urologickom oddeleni. Od 1977 do 1986 bola
veducou oddelenia zdravotnickeho $kolstva Minis-
terstva zdravotnictva SR, od 1986 do 1991 bola ria-
ditelkou Inétitutu pre dalie vzdeldvanie strednych
zdravotnickych pracovnikov, po jeho splynuti s In-
stitltom pre dalSie vzdelavanie lekarov a farmace-
utov sa stala prvou namestnickou riaditela a po zria-
deni Slovenskej zdravotnickej univerzity (SZU) bola
senatom zvolend do funkcie dekana Fakulty o3etro-
vatelstva a zdravotnickych odbornych Studii a tieZ
do funkcie prvého prorektora SZU (2002). V obdobi
od 2010 do 2014 bola rektorkou SZU a v sucasnos-
ti je od r. 2014 dekankou Fakulty o3etrovatelstva
a zdravotnickych odbornych $tadii (FOZOS).

Jubilantka je autorkou a spoluautorkou 201
vedeckych a odbornych publikécii; z toho jednej
vedeckej monografie, siedmich kapitol v zahra-
ni¢nych a domacich vedeckych monografiach, 13

vysokoskolskych ucebnic, 23 domécich a zahranic-
nych vedeckych ¢lankov (z toho 5 uverejnenych
v databédzach Web of Science a SCOPUS, 4 v zahra-
nicnych karentovanych casopisoch, 36 vedeckych
préc publikovanych v domécich a zahrani¢nych
zbornikoch a celkovo 396 evidovanych citécii, z to-
ho 19 v zahrani¢nych a 11 v domécich registro-
vanych databazach. Vedecko-vyskumnd cinnost:
Program rozvoja Slovenskej zdravotnickej univerzi-
ty — zodpovedny riesitel, Rekonstrukcia a moderni-
zacia polyfunkéného objektu Fakulty zdravotnictva
SZU Banska Bystrica — zodpovedny riesitel, ZvySenie
kvality vzdeldvacieho procesu na SZU prostred-
nictvom rekonstrukcie a modernizacie hmotnej
infrastruktiry - zodpovedny rieitel, je spoluriesi-
telkou medzindrodnej grantovej tlohy Nurses ro-
le in interprofessional pharmacotherapeutic care
(riesitelia University of Antverp, Belgicko). Z dalSich
vyskumnych prac FOaZOS SZU: Sebestatnost pa-
cientov s Parkinsonovou chorobou v domécom
prostredi v spolupréci s obcianskym zdruzenim Slo-
vensky pacient - hlavny rieditel, ManaZment v nele-
karskych odboroch - hlavny riesitel, Podpora zdravia
- hlavny riesitel, Identifikacia zatazovych faktorov
v préci sestier, ramcovéa vyskumnd Uloha: Analyza
vybranych aspektov osetrovatelstva v zdravi pri pré-
ci. Prednaskova ¢innost jubilantky predstavuje viac
ako 180 prednasok na domacich podujatiach a viac
ako 30 prednasok v zahranici. Je Skolitelkou 12 dok-
torandov, 16 diplomantov a 14 absolventov $tddia
Master of Public Health; je dritelkou viacerych od-
bornych oceneni a vyznamenani, okrem iného je aj
¢estnou ¢lenkou Slovenskej lekarskej spolocnosti.
Na Valnom zhromazdeni Svetovej zdravotnickej
organizacie v Belehrade bola zvolend za ¢lena sté-
leho Viyboru Svetovej zdravotnickej organizécie pre
Eurdpu so sidlom v Dénsku na roky 2007 -2010. Je
predsednickou Vedeckej rady FOaZOS Slovenskej
zdravotnickej univerzity, ¢lenkou Vedeckej rady Slo-
venskej zdravotnickej univerzity, ¢lenkou Vedeckej
rady Vysokej Skoly zdravotnictva a socidlnej prace
sv. Alzbety, tajomnickou odbornej spolo¢nosti pri
SLS pre vychovu a vzdeldvanie zdravotnickych pra-
covnikov a predsednickou redakénej rady ¢asopisu
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MUDr. Michal Straka, CSc.,

slavi zivotné jubileum
Dra 21. marca 2020 sa doziva vyznamného Zi-
votného jubilea 70 rokov znamy slovensky zubny
lekdr MUDr. Michal Straka, CSc., veduci Katedry
zubného lekarstva a prodekan pre vyucbu zubné-
ho lekdrstva na Lekarskej fakulte SZU v Bratislave.
Nas jubilant Zije v Bratislave, kde sa narodil,

absolvoval stredoskolské studium a po absolvo-
vani Lekérskej fakulty UK aj promoval (1973). Po

promécii do roku 1993 pracoval ako samostatny
zubny lekar v OUNZ Bratislava-vidiek. Od roku
1993 je veducim lekérom v sukromnej zubnej pra-
Xi v Bratislave.

Okrem zubolekarskej praxe sa sustavne venu-
je zvySovaniu svojej odbornosti. Absolvoval 1.
a 2. atestdciu zo stomatoldgie, ziskal certifikaty
z estetického zubného lekarstva, parodontoldgie

Osetrovatelsky obzor. Medzi najvacsie zaluby jubi-
lantky patria Zivotopisné diela vyznamnych osob-
nosti, ktoré vychadzaju z re$pektu a dcty k zivotu
a praci.

Do histérie vzniku pregradudlneho a postgradu-
alneho vzdelavania na Slovensku sa magnificencia,
spectabilita a honorabilita Danka FarkaSova nezma-
zatelne zapisala viacerymi neopakovatelnymi prio-
ritami: stala sa prvou profesorkou v odbore o3etro-
vatelstvo, bola pravou rukou zakladatela Slovenskej
zdravotnickej univerzity prof. MUDr. Jana Stencla,
CSc., ktory sa stal prvym zvolenym rektorom SZU.
Po schvaleni Akreditatnou komisiou sa stala aj ga-
rantom Studijného programu oletrovatelstvo na
vietkych stuprioch vysokoskolského vzdeldvania.
Slovenské zdravotnictvo malo mimoriadne $tastie,
Ze na tychto postoch bola a stale je v najvy33ej ria-
diacej funkcii osobnost, ktorej krédom su: zodpo-
vednost, doslednost, slusnost, priamost, vytrvalost
atolerancia. Bolo by zbytocné (a tak trochu nevhod-
né) patrat po presnom ¢iselnom vyjadreni jubilea
oslavenkyne, lebo nielen na fotografii, ale aj v sku-
tocnosti je stale mlada. Zelajme si, aby jej 3arm, vy-
berané spdsoby a krésny Usmev vydrzali nekonecne
dlho, lebo ako hovori nielen Thomas Alva Edison,
ale aj madri Skéti: ,Sarm a tsmev stoja menej ako
elektricky prud a ddvaj viac svetla.”

Mila Danka,
spolu s ¢clenmi Prezidia Slovenskej lekarskej
spolocnosti a redakénou radou Monitoru medi-
ciny SLS Ti Zeld vietko najlepsie
S tictou Tvoj Peter Kristufek
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a implantoldgie. Roku 1995 obhajil kandidatsku
dizerta¢nu pracu na tému: ,Genetika orofacidlnej
sUstavy” a ziskal titul kandidata vied (CSc.).

0Od roku 2000 sa venuje vedecko-pedagogickej
¢innosti. Najprv ako externy zamestnanec predné-
Sal na Fakulte zdravotnictva Trnavskej Univerzity
a po roku 2002 ako externy zamestnanec, neskor
ako hostujuci docent a odborny asistent Katedry
stomatoldgie LF SZU. Roku 2010 az 2011 vybudo-
val a zaloZil pregradudlne Studium zubného lekér-
stva na Katedre zubného lekdrstva Lekérskej fakul-
ty SZU, kde sa stal vedtcim a ktorti vedie dodnes.
Vzhladom na narastajuce naroky na vyucbu zub-
ného lekarstva bol menovany do funkcie prodeka-
na lekérskej fakulty pre vyucbu zubnych lekérov.
Ako c¢len Vedenia LF SZU je aj clenom Vedeckej
rady LF SZU.

Jeho odborny rast je dokumentovany bohatou
prednaskovou a publikacnou cinnostou. Je au-
torom a spoluautorom 4 monografii, 4 vysoko-
Skolskych ucebnic, 58 vedeckych préc in extenso
v renomovanych vedeckych ¢asopisoch a mno-
hych prednasok na domdcich i zahrani¢nych fé-
rach. Spomedzi monografii je potrebné spomenut
monografie ,Etiopatogenéza parodontitid a ich
vztah k systémovym ochoreniam” (vyila aj v CR

v eskom jazyku) a Bunkové mikroprostredie zdra-
vého a fibrotického dasna. Tieto diela prinasaju
najnovsi pohlad na patologické stavy v Ustnej du-
tine z imunologického hladiska. Vo svojich pred-
naskach pre posluchacov zubného lekarstva i vse-
obecného lekarstva uplatiiuje najnovsie poznatky
svetovej odbornej literatdry.

Aktivne pracoval aj v orgédnoch Slovenskej ko-
mory zubnych lekdrov ako ¢len Vzdeldvacieho
vyboru SKZL a Kontrolného vyboru regionalnej
komory. Zucastrioval sa na oponentskom pokra-
¢ovani diplomovych prac LF UK v Bratislave.

Samostatne zorganizoval okolo 100 vzdelava-
cich podujati s prednasatelmi z Ciech, Svajciarska,
Lichtensteinska, Nemecka, Turecka a USA. Zorga-
nizoval prednasky takych velikanov zubného le-
karstva ako napr. prof. Paul Belveder z USA (autora
Belvederovej matrice), ¢i svetovych ,kompozitd-
rov” na Cele s doc. G. Unterbrinkom. V rdmci Kated-
ry zubného lekdrstva sa plne pedagogickej a ve-
decko-vyskumnej préci. Zalozenie Katedry, ktord
ziskala akreditaciu pre pregradudlne $tddium, je
plne jeho zasluhou. Po zaciatocnych problémoch
s vyucbou posluchécov, je dnes tento Utvar plne
funkény a uz roku 2019 promovalo prvych 20 po-
sluchéacov.

Kronika Monitoru mediciny SLS

Rozlucili sme sa s profesorom
MUDr. Martinom Jancom, DrSc.

Posledna rozlicka s prof. MUDr. Martinom
Jancom, DrSc., sa konala 10.1.2020 v bratislav-
skom krematoriu. Opustil nés bard slovenskej pe-
diatrickej chirurgie, univerzitny profesor MUDr.
Martin Janec, DrSc. Prof. Janec bol vyznamny
medzindrodne uzndvany odbornik, pedagdg,
vedecko-vyskumny pracovnik, ktory uspesne
propagoval dobré meno ceskoslovenskej det-
skej chirurgie na pocetnych zahrani¢nych kon-
gresoch, no hlavne na 6-mesa¢nom studijnom
pobyte na Klinike detskej chirurgie Univerzity
v Sheffielde (1965) a na ro¢nom studijnom po-
byte na Spickovom svetovom pracovisku, na Kli-
nike pediatrickej chirurgie Harvardskej univerzi-
ty v Bostone (1973). Vysledkami svojej vlastnej
prace v problematike diagnostiky a liecby vro-
denych chyb centrdlneho nervového systému,
vrodenych chyb zaZivacieho traktu hlavne u no-
vorodencov, vrodenych chyb hrudnika, vrode-
ného intersexu, traumatizmu a prevencie Urazo-
vosti v detskom veku vyvolal velky ohlas, pretoze
v mnohych pripadoch i$lo o originalne a priorit-
né vysledky.

Ziak doc. Zuchu pracoval na Klinike detskej
chirurgie Lekarskej fakulty Univerzity Komen-
ského v Bratislave od r. 1949 neprerusene 39
rokov. Prednostom kliniky bol v obdobi rokov
1970-1988. Pri vedeni kliniky uplatnil svoje bo-
haté pracovné skusenosti, ohladuplny, priatelsky
vztah k spolupracovnikom, no najmd laskavy
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— priam otcovsky — pristup k detskym pacien-
tom. To boli zdkladné predpoklady vysokej od-
bornej Grovne, ktord klinika dosiahla a stéle do-
sahuje.

Profesionalnu drahu prof. Janca ur¢ili pevné
charakterové vlastnosti, vysoka mravnd Uroven,
vlastenectvo vypestované rodinnou vychovou,
tradiciami podbradlansko-podjavorinského
kraja. Narodil sa v Brezovej pod Bradlom, v jed-
nom z centier slovenského narodne uvedomo-
vacieho a oslobodzovacieho pohybu v 19.-20.
storoci.

Prof. Janec uz od roku 1939, po zéniku Ces-
koslovenskej republiky, patril ku ilegalnej proti-
fasistickej skupine ,Obrana naroda". Studium na
lekarskej fakulte prerusil a dobrovolne sa pri-
pojil do zépasu o obnovu Ceskoslovenska. Bol
aktivnym Ucastnikom Slovenského ndrodného
povstania (SNP) vo vysokoskolskom strdZznom
oddiele. Prisahu skladal priamo do rik gene-
rdla J. Goliana. Za odbojarsku cinnost obdrzal
viaceré vojenské vyznamenania ako Ceskoslo-
venskd medailu za chrabrost, Rad SNP II. triedy.
Za pomoc pri zachrane americkych letcov dostal
Ceskoslovensku vojenskd medailu za zésluhy |.
stupha. Prof. Janec sa spolocensky dlhoro¢ne
angazoval v Mestskom vybore protifasistickych
bojovnikov v Bratislave. V predvecer 116. vy-
ro¢ia narodenia gen. M. R. Stefanika (1996) bol
inicidtorom stretnutia byvalych vojakov SNP na

V zdvere chceme spomenut aj jeho osobné
zaluby, ktorym sa venuje vo volnom case. S mi-
moriadnym zdpalom sa venuje chovu holubov
a exotického vtactva. V tejto oblasti ziskal nema-
|é Gspechy a stal sa zndmym aj v zahranici. Z tejto
oblasti dokonca publikoval aj niekolko odbornych
publikacii. Uspe$ne sa zucastfioval na medziné-
rodnych vystavach holubov a 6 rokov zastéval
funkciu predsedu Slovenského zvézu chovatelov
(SZCH).

Dr. Straka kypi Zivotnou energiou a zapalenim
pre svoju pracu. Velmi zodpovedne pristupuje
k pedagogickej ¢innosti. Pri vychove zubnych le-
karov uplatfiuje vysoku ndrocnost na seba, ale aj
na Studentov pri ich skusani. Napriek jeho pris-
nosti ho posluchaci miluju a respektujd. Je velmi
dobrym $éfom svojho kolektivu a Siri okolo seba
dobru néladu.

Vzacny jubilant, mily Mio, dozZivas sa krasne-
ho veku. Pri tejto prileZitosti Ti Zelame nadalej
dobré zdravie, vela energie pri rieSeni problé-
mov na pracovisku a pohodu v rodinnom Zivote.

Ad multos annos!

Ivan Erdelsky a spolupracovnici

Bradle, kde sa prijalo ,Vyhlasenie proti znevazo-
vaniu odkazu povstania a za potrebu aktualizo-
vat generalov odkaz pre dnesok”. Prezidentka SR
Z. Caputova udelila 2. januéra 2020 prof. Jancovi
pri prilezitosti Statneho sviatku vzniku SR Statne
vyznamenanie Rad L. Stdra |. triedy in memo-
riam. Spolu s ministrom obrany si uctila posled-
nu rozlticku so zosnulym vencami, ktoré polozila
Cestna straz k jeho katafalku v bratislavskom kre-
matoriu.

Prof. Janec bol aktivnym ¢lenom Slovenskej le-
kdrskej spolocnosti (SLS) od jej vzniku. Ddstojne
ju reprezentoval ako predseda Slovenskej spo-
lo¢nosti detskych chirurgov. Tri volebné obdobia
predsedal Ceskoslovenskej spolo¢nosti detskych
chirurgov. Bol ¢lenom celostatnej komisie pre
obhajoby doktorskych prac z odboru chirurgie.
V rokoch 1956 - 1966 Uspe3ne vykonéval funkciu
$portového lekara futbalového oddielu SK Slo-
van Bratislava.

Za vsestrannu angazovanost, zasluhy a prinos
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v prospech rozvoja slovenskej mediciny bol oce-
neny mnohymi poctami a cenami: Zlatou medai-
lou SLS, Zlatou medailou Univerzity Komenské-
ho, Zlatou medailou Univerzity Karlovej v Prahe,
¢estnym clenstvom SLS, Slovenskej chirurgickej
spolocnosti, Spolku slovenskych lekérov v Bra-
tislave. V roku 2016 bol sldvnostne uvedeny do
Dvorany slavy slovenskej mediciny. Bol menova-
ny Cestnym ¢lenom Spoloc¢nosti detskej chirur-
gie v Polsku, Madarsku aj v Nemecku. Obdrzal
pamdtné medaily univerzity v Sheffielde a Har-
vardskej univerzity v Bostone.

Synovsky vztah k Brezovej pod Bradlom pre-
javoval castymi navratmi do svojho rodiska,
pomocou pri rieSeni zdravotnych problémov

brezovskych obcanov. Patril spolu so svojimi
bratmi a rodinou medzi aktivnych ¢lenov Cechu
Tatarov — Brezovanov v Bratislave v zachovéavani
tradi¢nych zvykov Brezovského garbiarskeho ce-
chu, organizétorov Podbradlansko -Podjavorin-
skych plesov, ktoré sa zaradili medzi popredné
udalosti bratislavského spolocenského zivota.

Prof. Janec patril medzi zakladajucich aktiv-
nych ¢lenov Sapientia klubu pri Lekarskej fakulte
UK v Bratislave, ktory zdruzuje byvalych vysoko-
Skolskych pedagdgov fakulty. Pravidelne prispie-
val k néplni ¢innosti klubu.

Nemozno obist ¢innost prof. Janca v Spoloc-
nosti M.R. Stefénika hned od jej ustanovenia. Bol
zanietenym propagétorom diela a Zivota gen.
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Spomienka na profesora
MUDr. Ludovita Milana Jurgu, DrSc.

S hlbokym zérmutkom sme prijali spravu, ze 28.
oktébra 2019 nas vo veku 76 rokov navzdy opustil
vyznamny slovensky radioterapeut, onkoldg, vy-
sokoskolsky pedagdg prof. MUDr. Ludovit Jurga,
DrSc.

Prof. Jurga sa narodil 17. jula 1943 v Bratisla-
ve v rodine matematika, univerzitného profesora
FrantiSka Jurgu (1909 -1963). Promoval na Lekér-
skej fakulte UPJS v Kogiciach (1967). Popri $tadiu
na tejto fakulte zaroven externe Studoval na ta-
mojsej Prirodovedeckej fakulte fyziku a chémiu.
Jeho vyborné Studijné vysledky boli ocenené aj
tym, Ze uz pocas Studia v roku 1966 bol vymeno-
vany za asistenta na Katedru patofyzioldgie a ex-
perimentalnej patoldgie na LF UPJS v Kosiciach.

Specializaciu 1. stupfa z radioterapie ziskal ro-
ku 1972, Il. stupnia roku 1976. Dizertacnl pracu
pod nazvom ,Vyznam enzymovych analyz v diag-
nostike a kontrole liecby pri kombinovanej terapii
malignych nadorov” obhdjil na vtedajsej LF UJEP
v Brne a bol mu udeleny akademicky titul kandi-
data lekérskych vied (CSc., 1977). Roku 1979 bol
na kosickej lekérskej fakulte habilitovany na do-
centa v odbore onkolégia. O rok ziskal nadstavbo-
vu $pecializaciu z klinickej onkoldgie (1980). Zavf-
Senim klinickej erudicie prof. Jurgu bolo Uspesné
vykonanie medzinarodnej certifikovanej skusky
ESMO pre klinickych onkolégov (2002).

Inauguroval na Lekdrskej fakulte MU v Brne
(1996) a o rok bol vymenovany prezidentom CR
Vaclavom Havlom za profesora v odbore radio-
l6gia (1997). Roku 2001 obhdjil na Fakulte zdra-
votnictva a socidlnej prace (FZaSP) Trnavskej uni-
verzity (TU) doktorsku dizertacnt pracu a ziskal
vedeckd hodnost doktora vied (DrSc.) v odbore
Verejné zdravotnictvo.

V obdobi rokov 1967 - 1996 pdsobil na Radio-
logickej klinike / Klinike radioterapie a onkolégie
LF UPJS v Kosiciach v réznych funkciach (vedecky
asistent, odborny asistent, docent, vedci oddele-
nia, prednosta kliniky).

V obdobi 1996 -2014 bol prof. Jurga prednos-
tom Onkologickej kliniky FZaSP TU a FNsP v Trna-
ve. Z povodného radioterapeutického oddelenia
FN v Trnave postupne vybudoval prosperujicu
onkologicku kliniku s velmi dobrou kvalifika¢nou
Struktdrou, ktora doteraz poskytuje v rekonstruo-
vanych priestoroch modernd protinddorovu che-
moterapiu, hormondlnu liecbu, bioterapiu a ra-
dioterapiu nadorov.

Roku 1978 dostal cenu Slovenskej lekarskej
spolocnosti (SLS) za vedecké prace publikované
v Casopise Neoplasma a roku 1994 dostal cenu
SLS za publikacnt €innost v oblasti chemotera-
pie. Vo svojich pracach sa venoval monitorovaniu
priebehu protinadorovej liecby pomocou nédoro-
vych markerov, v¢asnej detekcii nadorovej invazie
heparu a skeletu, monitorovaniu toxicity kombi-
novanej terapie zhubnych nadorov (kardiotoxici-
ta, nefrotoxicita, hepatotoxicita, drefiova toxicita).

Prof. Jurga ako prvy v byvalej CSFR zostavil
vlastny pocitacovy program ROCK IIl pre hodno-
tenie validity vysetreni na zdklade metdéd roz-
hodovacej analyzy. Tato metdda bola bazou pre
zostavenie tabulkovych prehladov optiméinych
a vhodnych markerov a testov pre vcasnu detek-
ciu toxicity protinadorovej liecby. Tieto prehlady
doplnil optimalnymi operacnymi bodmi (cut-off
points) markerov a testov, pri ktorych st hodnoty
senzitivity a Specificity v jednotlivych stratifiko-
vanych skupinach chorych najvyssie. Sticasne sa
venoval metédam optimalizécie kombinovanej
raddiochemoterapie. V tejto oblasti sa mu podarilo
vytvorit Skolu nadvazujucu na tradiciu jeho po-
vodného pracoviska obohatenu rozvinutim me-
t6d monitorovania nadorovej odpovede a toxicity
liecby. Z poverenia MZ SR skusal viaceré novsie
cytostatikd, vratane tzv. registracnych trialov. Bol
hlavnym riesitefom pocetnych medzindrodnych
klinickych $tudii. Uspedne riesil $tyri vyskumné
dlohy $tétneho pldnu technického rozvoja (SPTR)
v priamej nadvdznosti na komplexny program

M.R. Stefanika. Na znak vdaky a tcty udelila spo-
lo¢nost prof. Jancovi Cestné ¢lenstvo.

Vazeny pan profesor, vzacny priatel, 14¢im
sa s Tebou v mene SLS, LF UK, klubu Sapientia,
rodékov - Brezovanov aj Spolo¢nosti M.R. Ste-
fanika. Chcem podakovat za Tvoje celoZivotné
dielo, ktoré prispelo do pokladnice slovenskej
mediciny. Skldfame sa pred cestne prezitou zi-
votnou putou zasvétenou sluzbe pre slovensky
narod. Jej hodnoty st inspirujuce a trvalé, hodné
nasledovania dalsimi generaciami slovenskych
lekarov.

Cest Tvojej pamiatke, nezabudneme!
Prof. MUDr. Igor Riecansky, DrSc.

+Zhubné novotvary” v rdmci RVHP a tieZ viaceré
grantové Ulohy KEGA a VEGA MS SR.

Studijné pobyty absolvoval na mnohych po-
prednych pracoviskach v zahranici, okrem iného
na univerzitdch v Londyne, Oxforde, Cambridgi,
osobitny prinos pre neho znamenal trojmesacny
pobyt na National Cancer Institute v Milane. Na
domaécich a medzinarodnych konferenciach, sym-
poziach a kongresoch predniesol niekolko stoviek
vedeckych predndsok, z nich vyse 100 vyziada-
nych.

Za svoju pracu dostal viaceré ocenenia — na
navrh Slovenskej onkologickej spolo¢nosti (SOS)
dostal Bronzovu medailu SLS (1993), stal sa cest-
nym ¢lenom SOS (2003) a na ndvrh Slovenskej
spoloc¢nosti radiacnej onkoldgie dostal Striebornt
medailu SLS a stal sa ¢estnym ¢lenom Slovenskej
chemoterapeutickej spolocnosti. Roku 2007 mu
bola udelend Zlatd medaila Vysokej Skoly zdra-
votnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, r. 2012 mu
udelil rektor TU Cenu Antona Hajduka, v oktdbri
2013 dostal pamétni medailu predsedu Trnav-
ského samosprévneho kraja za prinos v oblasti
onkologickej mediciny, Zlatu medailu Fakulty
zdravotnictva a socidlnej prace Trnavskej univer-
zity.

Bohat4 je aj vedecka skola prof. Jurgu, vycho-
val 7 docentov, troch kandidatov vied, 8 dok-
torandov. Funkciu prodekana FZaSP TU pre ex-
terné Studium vykondval v dvoch obdobiach
1997-2000 a 2005-2009. Bol prodekanom pre
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liecebno-preventivnu cinnost a styk s fakult-
nou nemocnicou, ¢lenom vedeckej rady FZaSP
a ¢lenom Vedeckej rady TU v Trnave. V obdobi
2004-2007 bol aj prorektorom Vysokej Skoly
zdravotnictva a sociélnej préace sv. Alzbety v Brati-
slave. DIhé roky bol ¢lenom roznych komisii - pre
obhajoby doktorskych (DrSc.) dizertatnych prac
v odbore Rédioldgia a Verejné zdravotnictvo, p6-
sobil ako hlavny odbornik MZ SR pre rédioterapiu,
bol ¢lenom viacerych onkologickych spolo¢nosti
v Eurépe (ESMO) i v zdmori (ASCO), dIhé roky ak-
tivne posobil ako ¢len redakénych rad Klinickej
onkolégie a Acta chemotherapeutica.

Publikoval takmer dve stovky odbornych a ve-
deckych prac s pocetnymi vedeckymi ohlasmi.

Z najvyznamnejsich spomenieme rozsiahle kniz-
né publikdcie: Klinickd onkolégia a radioterapia
(2000) ocenena prémiou Literarneho fondu za ve-
deckd a odbornu literatdru a Klinické a radiacna
onkolégia zalozend na dékazoch (2010), ktorych
bol zostavovatefom.

V maji 2016 mu rektor TU priznal titul emerit-
ného profesora.

V spomienkach absolventov zostal prof. Jur-
ga ako pedagdg zanieteny pre onkolégiu, pri
skuskach ako prisny, ale spravodlivy pedagég.
Pevna viera v trvalé hodnoty, Zivotny optimizmus,
a aktivne $portovanie (kondi¢né posiliovanie,
plavanie, cyklistika, tenis, lyZovanie) dopihané
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Spomienka na

prof. MUDr. Stefana Kopeckého, PhD.

S hlbokym zarmutkom sme prijali spravu, ze
31. oktdbra 2019 nés vo veku 93 rokov navzdy
opustil vyznamny slovensky patolég, vysokoskol-
sky pedagdg prof. MUDr. Stefan Kopecky, PhD.

Prof. Kopecky sa narodil 27. februara 1926 vo
Dvoroch nad Zitavou. Zékladnu $kolu vychodil
v Senci a v Trnave, kde absolvoval aj Biskupské
gymndzium s maturitou (1932 -1945). Medicinu
vystudoval na Lekdrskej fakulty vtedajsej Sloven-
skej univerzity (Univerzita Komenského) v Brati-
slave (1945-1951). Po promocii zacal pracovat
ako sekundarny lekar na oddeleni patoldgie vte-
dajgieho OUNZ v Trnave (1954-1960), na praco-
visku, ktoré zaloZil prof. MUDr. Frantidek Subik
(slovensky basnik Andrej Zarnov). Po ziskani $pe-
cializacie I a Il. stupnia z patolégie (1956, 1967) sa
stal primarom Oddelenia patoldgie NsP PieStany
(od 1960 do r. 1995), sticasne pracoval ako samo-
statny externy pracovnik vo Vyskumnom Ustave
reumatickych chorob v Piestanoch. Zaroven p6-
sobil na Strednej zdravotnickej Skole v Trnave ako
externy ucitel odbornych predmetov — somatold-
gie a patoldgie (od 1951 dor. 1992).V 60.a 70. ro-
koch absolvoval $tudijné pobyty v Moskve a Var-
$ave zamerané na patomorfoldgiu reumatickych
chorob. Po obnoveni Trnavskej univerzity (TU)
patril k skupine odbornikov, ktori ponukli svoje
sluzby tejto vzdeldvacej institucii. Od roku 1992
predndsal najskor na Fakulte humanistiky TU
$tudijny predmet anatdmia a patoldgia, neskor
na Fakulte zdravotnictva a socidlnej prace (FZa-
SP) TU, najma anatémiu a patologicku anatémiu.
Roku 1996 ziskal vedecko-pedagogicky titul do-
centa v odbore Verejné zdravotnictvo, roku 1998
ukoncil doktorandské Stidium (PhD.) a roku 1999
ho prezident SR vymenoval za profesora v odbo-
re Verejné zdravotnictvo.

Na univerzite posobil vo vyznamnych akade-
mickych a pedagogickych funkciach, bol clenom
a predsedom Akademického senatu TU a neskor
predsedom Akademického sendatu FZaSP TU,
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¢lenom Vedeckej rady TU a Vedeckej rady FZaSP
TU. Néro¢nou ulohou bolo ¢lenstvo v pracovnej
skupine Akreditacnej komisie Ministerstva Skol-
stva SR.

V obdobi 1968-1977 posobil ako vedecky
sekretar Spolku lekarov v Trnave. Bol ¢lenom
redakénej rady ¢asopisu Ceskoslovenska pato-
logie (1970-1974), ¢lenom vyboru Spolo¢nos-
ti patolédgov SLS (1970-1977), ¢lenom hlavnej
problémovej komisie Vedeckej rady MZ SSR pre
reumatologiu (1972-1985), clenom Ustrednej
predmetovej komisie MZ CSSR pre predmet so-
matoldgia a patolégia na SZ5, ¢lenom redakénej
rady Casopisu Acta Medica Christiana.

Prof. Kopecky bol autorom vyse 300 odbor-
nych 3tadii, najmd z oblasti patoldgie reuma-
toidnych artritid, ktoré prednasal na domécich
a zahrani¢nych vedeckych a odbornych konferen-
ciach a kongresoch. Z toho 125 jeho prednasok
odznelo na klinicko-patologickych konferenciach
SLv Piestanoch a v Trnave.

Viackrét bol oceneny za svoju publikacny,
prednaskovt a organiza¢nd pracu. Opakovane
dostal Cenu SL v Trnave za najlepSiu odbornu
prednésku roka. Roku 1992 mu OUNZ v Trnave
udelil medailu Jana Sambucusa Trnavského. Pre-
zidium Slovenskej lekérskej spolo¢nosti mu v ro-
ku 1986 udelilo Zlat medailu SLS a roku 2016
dostal Cestnu plaketu T.R. Niederlanda.

V ¢soch socializmu Stefan Kopecky popri
odbornej profesiondlnej praci vytvaral zazemie
na preklenutie obmedzeného priestoru hlavne
v oblasti ndbozenskych a osobnych slobdd. Po-
pri organizovani ekumenickych stretnuti a puti
sa stal jeho dom miestom stretdvania mladych
[udi a Studentov, a tym aj priestorom pre odo-
vzdévanie informdcii ¢i samizdatovej literatry.
Kvoli krytiu pred StB boli viaceré nim organizova-
né podujatia, zabavy ¢i turistické pochody kryté
znackou Cerveného kriza ¢i turistického oddie-
lu. V obdobi 1979-1990 bol ¢lenom zdravotnej

relaxanymi aktivitami ho sprevadzali po cely Zi-
vot.

Vézeny pan profesor, mily Ludo, chceme sa Ti
v mene Tvojich byvalych spolupracovnikov, ko-
legov, priatelov nielen na Slovensku, ale i v Ces-
kych zemiach a v neposlednom rade aj Tvojich
pacientov, ktorym si odovzdaval kus seba, po-
dakovat za vietko dobré, co si urobil a vyslovit
presvedcenie, Ze ostane$ natrvalo v nasich spo-
mienkach a srdciach.

Cest Tvojej pamiatke!

Prof. MUDr. Dalibor Ondrus, DrSc.

komisie turistiky CSTV, prednésal problematiku
zdravovedy a prvej pomoci na kurzoch cvicitelov
turistiky.

Niekolko funkénych obdobi pdsobil v Glohe
poslanca Mestského zastupitelstva mesta Trnava
(1990-2003). V roku 2017 mu primator Trnavy
udelil ocenenie ,Cestné obcianstvo mesta Trna-
vy” za prinos v oblasti lekarstva a vzdelavania.
Stefan Kopecky sa angazoval nielen v komunal-
nej politike, ale aj pri obnoveni ¢innosti Spolku
sv. Vojtecha, Katolickej jednoty a Trnavskej uni-
verzity. Za svoju odbornd a organizétorskd pré-
cu dostal aj iné pocty a vyznamenania. Ustredie
slovenskej krestanskej inteligencie ocenilo celo-
Zivotné dielo prof. Kopeckého udelenim Cyrilo-
-Metodskej medaily (2001).

Prof. Kopecky vZdy ostal nielen skromnym, ale
i laskavym clovekom ochotnym pomdct druhym.
Vzdy bol oporou velkou svojej rodine, s dnes uz
nebohou manzelkou vychovali $tyri, dnes uz do-
spelé deti.

Vézeny pan profesor, chcem sa Ti v mene
Vasich byvalych spolupracovnikov, kolegov
a priatelov, ktorym ste odovzdavali kus seba,
podakovat za Vasu celoZivotnt pracu a vyslo-
vit presvedcenie, Ze ostanete natrvalo v nasich
spomienkach a srdciach.

Cest Vasej pamiatke!

Prof. MUDr. Dalibor Ondrus, DrSc.
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Za prof. MUDr. Karolom Holomanom, CSc.
(12.9.1945 - 30.11.2019)

Ked' sme sa diia 29. 11.2019 v praci, na klinike,
stretli a rozpravali s panom profesorom, nema-
li sme ani tusenie, Ze to bol posledny deri nasej
spolocnej cesty v Zivote a Ze na druhy defi dopo-
ludnia (v sobotu, 30. 11. 2019) budeme konfron-
tovani so Sokujlicou spravou, Ze pan profesor nas
nahle navzdy opustil.

S panom profesorom som sa poznal od roku
1967 ako spoluziakom na LFUK a od roku 1975 ako
kolegom na Il. gynekologicko-pdrodnickej klinike
(z toho 24 rokov ako jeho zéstupca) nepretrZite az
doteraz. PoCas tychto vyse 50 rokov som mal moz-
nost profesora dokonale spoznat.

Prof. Holoman sa narodil 12. septembra 1945
v Bratislave v rodine vyznamného slovenského
lekdra - internistu doc. MUDr. Karola Holomana.
Hoci bol na naliehanie starého otca pokrsteny ako
Karol, kazdy ho volal Igor.

V Zivotnej ceste mal profesor tri priority: man-
Zelku a rodinu, medicinu a gynekoldgiu, prirodu
a polovnictvo.

Vztah v prirode ziskal uz od detstva od svojich
rodicov v lesoch Malych Karpat na chate Mon Re-
pos. Svojho prvého diviaka ulovil ako 14-rocny,
ale nebol len polovnikom, dokonca vekom ¢oraz
menej, ale najma ako polovny hospodar zvelado-
val prirodu a staral sa o zverinu a les. O zverinu sa
spolu s kamaratmi — polovnikmi staral celorocne,
za kazdého pocasia aZ do svojej smrti. Bol zndmy
svojou laskou k zvieratam, bol velkym milovnikom
psov a aj drzitelom viacerych domécich aj medzi-
narodnych oceneni.

Neskor, uz ako u stredoskolaka sa zacala preja-
vovat jeho druha priorita a to orientacia na huma-
nitné vedy, na medicinu. Mal $tastie, lebo vyrastal
v rodine lekara - internistu doc. Karola Holomana,
a aj jeho dvaja bratia sa upisali medicine, takze
bez pochyb sa po maturite ako 18-rocny prihlasil
na $tidium mediciny na LFUK v Bratislave, ktord
ukoncil v roku 1969 promaéciou. Hned' po promo-
cii, 1. augusta 1969 zacal pracovat na Il. gynekolo-
gicko-pérodnickej klinike, kde bez prerusenia trva-
le pracoval az do svojej smrti. Na klinike postupne
presiel vietkymi funkciami, do roku 1980 pracoval

ako sekundérny lekdr, potom ako starsi sekundar-
ny lekar, v rokoch 1982 - 1986 ako ordinar pre
planované rodicovstvo a antikoncepciu. Od roku
1986 vykonaval funkciu zastupcu prednostu kliniky
(priméra), po Uspe$nom absolvovani vyberového
konania bol dia 16. decembra 1992 vymenovany
do funkcie prednostu kliniky, ktordi nepretrzite vy-
kondval az do 31. augusta 2016.

Jeho ¢innost na poli mediciny a gynekoldgie
bola v3estrannd - organizacna, pedagogick, ve-
deckovyskumnd, prednéskova a publikacna aktivi-
ta doma i v zahranidi, ¢o by sa dalo dokumentovat
vypoctom mnoZstva funkcii a aktivit v odbornych
spolocnostiach, v Skolstve a zdravotnictve, za ¢o
bol postupne oceneny tymi najvyznamnejsimi
cenami a vyznamenaniami. Bol ¢lenom Vedeckej
rady LFUK, Akademického senétu LFUK, ¢lenom
Prezidia SLS, hlavnym odbornikom pre gynekold-
giu a pérodnictvo MZ SR, élenom Uradu pre do-
hlad MZ SR, ¢lenom Centralnej etickej komisie MZ
SR, konzultantom VSZP pre zdravotnictvo, ¢lenom
vyboru SGPS SLS, ¢lenom komisii pre obhajoby
kandidatskych, doktorandskych dizertacnych prac
zvedného odboru gynekolégia a pdrodnictvo, ¢le-
nom redakénych rdd vedecko-odbornych (Sloven-
ska gynekoldgia a porodnictvo, Sexuoldgia), ale aj
réznych popularizacnych ¢asopisov.

Aj ked'v priebehu rokov sa okruh jeho odbor-
nych zdujmov postupne rozsiroval na takmer celu
oblast nasho odboru, predsa len mozno vybadat
témy, ktoré ho obzvlast zaujimali. Najprv to boli
otézky planovaného rodicovstva a antikoncepcie
(v roku 1990 obhéjil kandidétsku dizerta¢nd pracu
na tému, Vyuzitie klinickych skisenosti s intraute-
rinnou antikoncepciou v praxi“), potom sa spolu
s prof. Zavia¢icom venoval stidiu Zenskej prosta-
ty, ktord nielen objavili a pomenovali, ale opisali aj
jej funkcie v norme a patolégii. V roku 1991 ziskal
venia docendi habilitacnou pracou ,Prostata zeny
a jej klinicky vyznam®. Neskor sa venoval viacerym
aktudlnym otdzkam ndsho odboru (problemati-
ka predcasnych porodov, nové operacné postupy
v lieche gynekologickych ochoreni a iné), v po-
slednych rokoch to boli najmd indikécie operacnej
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Rozlicka s MUDr. Alojzom Lazorikom

(21.1.1937 - 5.10.2019)

S hlbokym zarmutkom sme prijali spravu
o tom, Ze nés 5.10.2019 vo veku 82 rokov navzdy
opustil nas byvaly primar MUDr. Alojz Lazorik.
Slovenska spolocnost klinickej biochémie a lekér-
ska obec v PreSove v lom straca svojho dlhoro¢-
ného ¢lena, kolegu a spolupracovnika.

MUDr. Alojz Lazorik sa narodil 21.1.1937 vo vy-
chodoslovenskej obci Dacov, okres Sabinov. Vy-
Studoval Lekdrsku fakultu UK v Hradci Krélové.
V Sestdesiatych a sedemdesiatych rokoch minu-
Iého storocia pracoval na poste vediceho Od-
delenia technickej kontroly n.p. Imuna Sariské

lie¢by v onkogynekoldgii (bol veducim tzv.,,tumor
boardu” kliniky). Pocet jeho vedecko-odbornych
prednadok, ¢asopiseckych, kniznych a inych publi-
kdcii predstavuje niekolko stoviek. Jeho préace boli
citované v domécej a zahranicnej literatdre vyse
400-krat z toho 75-krat ako SCI citacie. Bol auto-
rom, resp. spoluautorom viacerych monografii
a vysokoskolskych ucebnic. Bol Uspesnym koordi-
nétorom kongresov, vedeckych konferencii a pra-
covnych schodzi SGPS SLS. Bol $kolitefom desia-
tok Studentov postgradualneho $tddia vo vednom
odbore gynekolégia a porodnictvo, ktori dspesne
obhéjili dizertacnt pracu. Vychoval Sest docentov,
bol viackrat hlavnym rieditelom, resp. spoluriesite-
fom vyskumnych a grantovych tloh.

Za svoju aktivitu v odbornych spolo¢nostiach,
v Skolstve a zdravotnictve, bol oceneny velkym
poctom oceneni, uznani a vyznamenani - Zlata
medaila,Propter merita” SLS, Zlaté a Hynkova me-
daila LFUK, medaila,Za rozvoj zenského lekérstva
na Slovensku” SGPS SLS, Dérerova medaila MZd
SR, Cestné ¢lenstvo SGPS SLS a mnohé iné. V roku
2015 mu Literarny fond SR udelil Prémiu za rozvoj
vedy doma i v zahranici.

Napriek tejto rozsiahlej angazovanosti zostal
profesor Holomén skromny, fudsky a velmi pria-
telsky, mal velky zmysel pre humor, bol veselym
¢lovekom, bol inicidtorom a aktivnym tcastnikom
velkého poctu, dnes uz legendarnych ,Sibalstiev”
na klinike.

Prof. Holoméan patril medzi tych vzacnych ludi,
ktorych rast, vplyv a pocty nezmenili. Namalu z3-
sluhu na tom mala aj jeho manzelka doc. MUDr.
Dagmar Holoménova, CSc., rod. Dusikova, tiez upi-
sana medicine, vyznamna slovenska hematologi¢-
ka, s ktorou sa zosobasil ako 25-ro¢ny a s ktorou
prezil az do svojej smrti 49 rokov spolo¢ného zivo-
ta. Manzelka a rodina aj ked'to Casto nedal najavo
boli jeho najvécsou prioritou Zivota.

Vdzeny pdn profesor, drahy Igor (ako sme Ta mno-
hi oslovovali) Ii¢im sa s Tebou v mene dekana LFUK
prof. MUDr. Juraja Steria, DrSc,, a vedenia LFUK,
v mene vsetkych spolupracovnikov Il. gynekologic-
ko pérodnickej kliniky, v mene polovnikov zdruzenia
Mon Repos, v mene celej gynekologickej obce, v me-
ne vsetkych priatelov a v neposlednej rade aj v mene
pacientok. Dakujeme Ti za vietko, o i pre nds vyko-
nal. Vdzili sme asi Ta, mali sme Ta radi.

Cest Tvojej pamiatke!

Prof. MUDr. P Suska, PhD.

Michalany. V r. 1973 nastupil do funkcie zastupcu
primara Oddelenia klinickej biochémie Nemoc-
nice s poliklinikou (OKB NsP) v PreSove. Po smrti
MUDr. Jaliusa Matiska, nestora klinickej bioché-
mie na Slovensku a primara OKB NsP v Presove,
ho na tomto poste nahradil (1975). Vo funkcii
primara OKB NsP posobil do r. 1999. Simulténne
zastaval aj post namestnika riaditela pre lieceb-
no-preventivnu starostlivost Okresného Ustavu
narodného zdravia s prestavkou az do roku 1993.

MUDr. Alojz Lazorik bol sucastou velkych
zmien v odbore klinicka biochémia. Koncom 60.
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rokov minulého storocia sa v laboratéridch klinic-
kej biochémie este pouzivali vizualne Pulfrichove
kolorimetre, ktoré dnes patria medzi vzacne mu-
zedlne exponaty, a ktoré postupne a v rychlom
slede za sebou nahrédzali objektivne (spektro)
fotometer, automatizované linky a koncom 80.
rokov aj autoanalyzatory. Odbor sa vyvijal nie-
len v laboratérnej Casti, ale aj klinickej. Primar
MUDr. Alojz Lazorik pokracoval v stopach svojho

predchodcu a Uzko spolupracoval s klinickymi
pracoviskami, najmd s anestéziologickym a re-
suscitacnym oddelenim. Aj po odchode do do-
chodku (1999) bol stéle aktivny. Pracoval v ne-
$tétnom zdravotnickom zariadeni ADL Presov
a neskar ako revizny lekér Vieobecnej zdravotnej
poistovne na pobocke v PreSove.

Pocas svojho profesiondlneho Zivota MUDr.
Alojz Lazorik umoznil pripravu a rast mnohym
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Zo spomienok na

doc. MUDr. Ivana Ruttkay-Nedeckého, DrSc.
(22.12.1926 - 27.8.2019)

V poslednom ¢isle Monitora mediciny SLS (3-4,
2019) bola uverejnend fundovana rozlticka s do-
centom MUDr. Ivanom Ruttkayom-Nedeckym,
DrSc. (22.12.1926 - 27.8.2019), vynikajucim
predstavitelom slovenskej mediciny, nielen v ob-
lasti klinickej, no hlavne vedeckej, experimentainej
a pedagogickej. Novym metodickym pristupom
zalozil medzindrodne uznévany siroko koncipova-
ny interdisciplindrny vyskum elektrogenézy srdca,
hodnotenia a interpretacie jeho elektrického pola
a objavnymi zisteniami prispel k rozvoju svetovej
elektrokardiolégie. Rozvinul uzku kooperaciu me-
dzi fyzioldgmi, bioinziniermi, fyzikmi, elektrotech-
nikmi (SAV, Lekdrska fakulta UK, Vyskumny dstav
lekérskej bioniky), kardioldgmi-internistami a pe-
diatrami (., I1., IV.internd klinika LF, I. detska klinika
LF, Kardiologické a angiologické klinika Narodné-
ho ustavu srdcovych a cievnych chordb - NUSCH),
kardiochirurgami (II. chirurgicka klinika LF, Chirur-
gicka klinika Institatu pre dalsie vzdelavanie leké-
rov a farmaceutov - ILF, Kardiochirurgicka klinika
NUSCH ). Uroven a efektivita tejto spolupréace bola
nielen medzindrodne akceptovanou, ale aj zavide-
nou $pecificitou slovenskej kardioldgie.

Tento prispevok sa snazi priblizit Zivotné dielo
doc. Ruttkaya-Nedeckého z pohladu zamerané-
ho na vklad do pokladnice slovenskej mediciny,
ktory umociuju jeho vzacne charakterové vlast-
nosti — cestnost, zasadovost, Uprimnost, taktnost,
slusnost a skromnost. S vdakou spominam na dI-
hodobé odborné styky, medzi pracoviskom doc.
Ruttkaya-Nedeckého a nasou klinikou (Il interna
klinika LF UK vedend mojim ucitelom prof. Vladi-
mirom Haviarom) uz od zaciatku 60. rokov. Tieto
sa rozvinuli v nasledujicom obdobi, ked'sa klinika
stala zakladnou zlozkou novovzniknutého Ustavu
kardiovaskularnych choréb (januar 1979) a Kar-
diologickd klinika vyucbovou postgraduéinou
bézou ILF v Bratislave. Boli to roky etablovania
novych diagnostickych neinvazivnych ultrazvu-
kovych a invazivnych katetrizacnych kardiologic-
kych pristupov, ktoré sa porovnavali s elektrokar-
diologickymi metédami. Nase spolocné prace sme
s Uspechom prezentovali na eurdpskych a sve-
tovych kardiologickych kongresoch a na dalSich
zahrani¢nych vyznamnych podujatiach a boli
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publikované v karentovanych ¢asopisoch.

Doc. Ruttkay-Nedecky vystizne charakterizoval
vlastny pristup k vyskumnej praci v elektrokardio-
I6gii v domdcich podmienkach: ,Histdria rozvoja
elektrokardioldgie u nds potvrdzuje, Ze mald krajina
s obmedzenymi prostriedkami sa najlepsie uplatni
vo vyskume, ak zameria svoje sily na relativne Uz-
ku, novo sa vyndrajtcu problematiku. Slovensko sa
takto stalo pomerne rychlo medzindrodne uzndva-
nym partnerom v elektrokardioldgii nielen v orga-
nizacnych aktivitdch, ale aj vo vedeckej spoluprdci”
(Cardiol, 2008, ¢. 2).

Doc. Ruttkay-Nedecky pochadzal z vyznamnej
starej zemianskej slovenskej turcianskej rodiny
so sidlom v Pribovciach. Po absolvovani gym-
nazidlneho $tddia v Banskej Bystrici mal imysel
$tudovat v Prahe na Akadémii vytvarnych umeni
po vzore jeho stryka zndmeho akademického ma-
liara Viliama Ruttkaya. Nakoniec sa rozhodol pre
medicinu a maliarstvu sa venoval amatérsky ce-
lozivotne dalej.

Po promacii v Bratislave (1951) na Lekdrskej fa-
kulte vtedajsej Slovenskej univerzity nastdpil dr.
Ruttkay-Nedecky na I. internd kliniku (prednosta
prof. L. Dérer) ako odborny asistent. Tu ziskal pev-
né zéklady vnutorného lekarstva. Stal sa clenom
pracovnej skupiny pre cievne choroby vedenej
primarom M. Ondrej¢akom, ktorého v roku 1951
povolal na miesto primara prof. Dérer. MUDr. On-
drejcak (odchovanec prof. Prusika, prednostu IV.
internej kliniky v Prahe, vyborného angiologicky
orientovaného internistu) za kratku dobu rozvi-
nul na I. internej klinike nemocni¢nd aj ambu-
lantnu starostlivost o angiologickych pacientov
s celoslovenskou posobnostou. Tato aktivita pub-
likacne zdokumentovand (1955 az 1959), ako na
to upozornil doc. Ruttkay-Nedecky (Med.Monitor,
2004, 4, s. 39), predstavuje zaciatok vyvoja slo-
venskej internisticky zameranej angioldgie a bez
pochyby opraviiuje povaZovat primara Ondrejca-
ka za jej zakladatelsku osobnost.

Rychly odborny rast mladého usilovného na-
daného asistenta ocenil akad. Dérer poverenim
vypracovat kapitoly ,Orientacné neurologické vy-
Setrenia” (in Dérer L. a kol.: Praktikum propedeu-
tiky vnutorného lekarstva. S. 312-334. Bratislava:

odbornikom pdsobiacim na OKB v Pre3ove. Jeho
vzdy dobra nélada prispievala k pohode a tvori-
vosti na pracovisku a k utuzovaniu vztahov v ram-
ci celého Slovenska.
Cest jeho pamiatke!
S hlbokou tctou a vdakou
Hedviga Pivovarnikovd, Jdn Balla

Veda, 1954, 611 s.) Tato prva uebnica propede-
utiky slovenskych autorov zadana do tlace 1953,
vysla do roku 1961 v dal3ich dvoch vydaniach.

Roku 1954 na vyzvanie svojho ucitefa zacal
dr. Ruttkay-Nedecky popri rieSeni angiologickej
problematiky pracovat v Laboratériu klinickej
fyziolégie vyiej nervovej cinnosti (VNC) SAV,
ktoré pri I. internej klinike zalozil akad. Dérer. So
vznikom tohto pracoviska sa spajaju na Sloven-
sku pociatky systematického vedeckého studia
srdcovocievnych chordéb so psychosomatickou
zlozkou. Prvi vedecki pracovnici laboratéria — dr.
Ruttkay-Nedecky a dr. Zikmund vypracovali me-
todu tzv. psychobiografického rozboru Zivotopi-
suzamerany na hodnotenie vztahu medzi nervo-
vou a psychickou zdatnostou ¢loveka a vznikom
somatickych chordb (Ruttkay-Nedecky, I., Zik-
mund, V.: Psychobiograficky rozbor Zivotopisu.
Bratislava: Veda, 1957, 124s.) Uvedend problema-
tika bola naplfou kandidatskej dizertacnej prace
dr. Ruttkaya-Nedeckého, ktord obhdjil roku 1958.
Roku 1965 na névrh prof. Ondrejicku, prednostu I.
internej kliniky, habilitoval na LF UK z vnitorného
lekérstva, hodnost DrSc. ziskal roku 1980.

Po reorganizécii laboratérium zaclenili do
Ustavu experimentalnej mediciny SAV a neskér
do Ustavu normélnej a patologickej fyzioldgie
SAV, kde doc. Ruttkay-Nedecky roku 1970 zalozil
a az do dochodku viedol Oddelenie humannej fy-
zioldgie a zastaval funkciu zastupcu riaditela.

Vyznamnu dlohu zohral doc. Ruttkay-Nedecky
pri zakladani a vyvoji Slovenskej lekérskej spolo¢-
nosti (SLS). V maji 1953 sa konala ustanovujuca
schodza Slovenskej odbocky Ceskoslovenskej fy-
ziologickej spolocnosti J.E. Purkyriu. Predsedom
vyboru sa stal prof. J. Antal a dr. Ruttkay-Nedecky
bol najmladsim zo siedmych ¢lenov vyboru. Roku
1958 vznikla pri Csl. lekarskej spoloénosti J.E. Pur-
kyfiu Sekcia pre $tadium VNC (neskor Spolo¢nost
pre stadium VNC). Vo vybore zastupoval sloven-
skych pracovnikov iba dr. Ruttkay-Nedecky, kto-
ry sa stal prvym predsedom Spolo¢nosti pre VNC
SLS (1969 - 1973). Neskér zastaval post podpred-
sedu spolo¢nosti.

Je prirodzené, Ze doc. Ruttkay-Nedecky ako vy-
hranena vyzretd vedeckd medzindrodnd autorita
zastéval aj doma - i ked bol nestranik - zodpoved-
né riadiace a organizacné funkcie. Z mnohych na-
ro¢nych treba vyzdvihnit najma clenstvo v pred-
sednictve Vedeckej rady MZ SR v 80. rokoch, ked
bol povereny riadenim celého zdravotnickeho re-
zortného vyskumu na Slovensku. Jeho zasluhou sa
vyrazne rozsirila a skvalitnila vedecko-vyskumna
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zakladia zamerand najma na kardiovaskuldrnu
tematiku. Do vyskumu, okrem pracovisk vysokych
$kal, SAV, rezortnych Ustavov, sa zapoijili aj praco-
viskd krajskych a okresnych nemocnic. Bol dlho-
ronym angazovanym ¢lenom Vedeckého kolégia
fyziologickych a lekarskych vied SAV a CSAV.

Doc. Ruttkay-Nedecky patril medzi zakladaju-
cich clenov Slovenskej kardiologickej spolocnosti
(SKS). Inicioval roku 1969 vznik Komisie neskor
Pracovnej skupiny (PS) pre elektrokardioldgiu
SKS. A bol jej dlhorocnym predsedom. Kazdo-
ro¢ne organizoval a viedol odborné stretnutia
v posobnosti PS, podielal sa na programoch
kongresov SKS a Slovenskej internistickej spolo¢-
nosti (SIS). Tymito aktivitami podstatnou mierou
prispel k zvy3eniu Urovne slovenskej elektrokar-
dioldgie, ktord dosiahla eurépsky $tandard.

Z domacich akcii treba vyzdvihn(t velmi Gspes-
nu dvojdiovu konferenciu o ekg diagnostike
v Banskej Bystrici (april 1987), ktorGi z povere-
nia vyborov SKS a SIS zorganizoval a zastitil doc.
Ruttkay-Nedecky spolu s doc. J. Hrn¢iarom. V Bra-
tislave (oktober 1995) ako ¢len organiza¢ného
vyboru 13. Eurdpskej konferencie Medzinérodnej
spolo¢nosti neinvazivnej kardioldgie predsedal
elektrokardiologickej sekcii. Do programu sekcie
prispelo jeho pracovisko 5 vysoko hodnotenymi
prednaskami. Na VI. zjazde SKS v Bratislave (2001)
predniesol v poradi 5. kazdoro¢nu sldvnostnd Ha-
viarovu prednasku: ,Elektrokardiograficky obraz
repolarizacie komor. Sticasny stav a perspektivy”.
Do programu zjazdu bolo zaradené elektrokar-
diografické sympézium venované doc. Ruttkayo-
vi-Nedeckému pri prilezitosti 75-tich narodenin
s Ucastou zahrani¢nych prednésatelov z Madarska,

Ruska, USA a Ceska.

Vyjadrenim  Ucty
a vysokého medzi-
nérodného ocenenia
vedeckej prace doc.
Ruttkaya-Nedecké-
ho na poli elektro-
kardioldgie boli dva
bloky prednasok so
zahrani¢nou repre-
zentatnou Ucastou
pri Zivotnom jubileu
- 80 rokov v rdmci XI.
kongresu SKS v Brati-
slave roku 2006.

Doc. Ruttkay-Ne-
decky patril medzi
najaktivnejsich  cle-
nov redakénej rady
prvého slovenského
kardiologického casopisu, ktory zacal vychadzat
v oktébri 1991 pod nazvom Neinvazivna kardio-
I6gia a od janudra 1997 pod ndzvom Kardiolégia/
Cardiology sa stal oficidlnym tlacovym organom
SKS a Slovenskej hypertenziologickej spolo¢nosti;
sUcasny titul casopisu je Cardiology Letters. Doc.
Ruttkay-Nedecky (obr. 1) pracoval v RR periodika
16 rokov do konca roku 2006, ked na vlastnu Zia-
dost ¢lenstvo v RR ukondil. Bol tieZ ¢lenom RR via-
cerych zahranicnych ¢asopisov.

Doc. Ruttkayovi-Nedeckému boli udelené naj-
vyssie pocty SLS: Zlatd medaila ,Propter merita”
(1986), Cestné ¢lenstvo SLS (1996) a SKS (1996),
Cestnd cenaTR. Niederlanda (2003), Zlata medai-
la SAV (1979), Narodna cena Slovenskej republiky
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Doc. MUDr. Stefan Litomericky, CSc.

(2.10.1927 - 16.1.2020)

16.1.2020 nas opustil vyznamny slovensky
lekar, spoluzakladatel a priekopnik sloven-
skej geriatrie a gerontolégie, doc. MUDF. Ste-
fan Litomericky, CSc. Bol dlhorocnym ¢clenom
a reprezentantom SLS, pracoval aj ako clen
Predsednictva SLS. Posledna rozlucka s doc.
Litomerickym bola 23.1.2020 na cintorine v Po-
dunajskych Biskupiciach.

Stefan Litomericky sa narodil 2.10.1927 v Sasti-
ne - Strazach. Maturoval na skalickom gymnaziu.
Po skonceni $tudia na Lekarskej fakulte UK v Bra-
tislave, kde promoval r. 1955, zacal pracovat v
Liecebni thc a respiracnych choréb v Hornych Le-
fantovciach, kde sa zacal zaoberat rehabilitaciou
pacientov s plicnymi chorobami. Na pozvanie
prof. Virsika prisiel roku 1958 pracovat do Ustavu
tuberkuldzy a respiracnych chordb (UtaRCh) na
Katedru tbc a respiracnych choréb. Sicasne po-
sobil ako primér rehabilitacného oddelenia.

Demograficky vyvoj ukdzal potrebu pripravy
odbornikov starostlivosti o starych ludi. R. 1972
sa stal prednostom novozalozenej Subkatedry

geriatrie na ILF v Bratislave a roku 1973 pred-
nostom Kliniky geriatrie ILF. Pocas posobenia vo
funkcii vedidceho katedry atestovalo z geriatrie 83
lekérov. Doc. Litomericky bol netinavnym propa-
gatorom geriatrie, prednésal na mnohych semi-
naroch po celom Slovensku. Docent Litomeric-
ky sa vyznamne podielal aj na organizécii schodze
expertov WHO, ktora sa uskutocnila roku 1986 v
Piestanoch. V nasledujucich rokoch pdsobil ako
docasny expert WHO pre geriatriu. Neskor vyko-
naval aj funkciu hlavného odbornika ministerstva
zdravotnictva SSR a SR pre geriatriu. Doc. Litome-
ricky patri medzi prvych ¢lenov slovenskej geron-
tologickej a geriatrickej spolocnosti. Od roku 1970
bol ¢lenom jej vyboru. Viac obdobi (od roku 1973
az do 1986) zastaval funkciu jej vedeckého sekre-
tara. V obdobi rokov 1990 - 1994 bol predsedom
Slovenskej gerontologickej spolo¢nosti.

Publikoval vyse 100 odbornych ¢lankov a je zo-
stavovatelom prvej slovenskej monografie veno-
vanej geriatrii.

Ako 3éf kliniky posobil do roku 1993, ako 3éf

Obrazok 1. Vystupenie doc. lvana Ruttkay-Nedeckého na zasadnuti redak¢-
nej rady ¢asopisu Kardioldgia (2001) pri prilezitosti 10. vyroc€ia vzniku ¢asopi-
su. Zlava prof. Fabidn, prof. Rie¢ansky, doc. Ruttkay-Nedecky a doc. Filipova.

(1983), Holubyho cena Matice Slovenskej (1998).
Nemeckd fyziologicka spolocnost ho menovala
za Cestného ¢lena.

Je nespochybnitelné, Ze doc. MUDr. Ivan
Ruttkay-Nedecky, DrSc., vytvoril na Slovensku
vyznamnu elektrokardiologicku/ vektorkardio-
graficka Skolu svetovej drovne. Jeho Ziaci maju
vietky predpoklady, aby medzindrodné posta-
venie v tejto vednej oblasti upevrovali a zvela-
dovali tak odkaz svojho ucitela, ktory je trvalou
vyzvou a indpirdciou pre nasledujuce generdcie
slovenskych lekérov.

Prof. MUDr. Igor Riecansky, DrSc.

katedry do roku 1995. Po svojom odchode do
dochodku sa angaZoval v Jednote dochodcov
Slovenska, kde aktivne pracoval ako ¢len pred-
sednictva.

Vézeny pan docent, ostava nam len so smt-
kom v dusi rozlucit sa so vzacnym ¢lovekom,
osobnostou slovenskej mediciny, lekarom,
ktory naplnil svoje fudské i lekarske poslanie,
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stal sa prikladom a vzorom pre ostatnych. E3-
te raz dakujeme! Ostanete natrvalo v nasich
srdciach.

Cest Vasej pamiatke!
Maridn Bernadic, Zelmira Mdcovd
za Prezidium SLS
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MUDr. Jan Zelenay, CSc.

(10.10.1943 - 14.12.2019)

19. decembra 2019 sme sa rozlUcili v brati-
slavskom krematdriu s MUDr. Janom Zelenayom,
CSc., byvalym primarom Oddelenia invazivnych
vysetrovacich metdd (v sucasnosti Oddelenie in-
tervencnej kardioldgie) Kliniky kardioldgie a an-
giolégie LF Slovenskej zdravotnickej univerzity
a Nérodného ustavu srdcovych a cievnych choréb
v Bratislave (NUSCH).

Narodil sa v Leopoldove, stredoskolské stidium
absolvoval na gymnéziu v Hlohovci, na Lekérskej
fakulte Univerzity Komenského (LF UK) v Brati-
slave Studoval v rokoch 1962-1968. Po ukonceni
vojenskej prezencnej sluzby pracoval v rokoch
1970-1978 na Il. internej klinike LF UK (prednos-
ta prof. Vladimir Haviar) ako odborny asistent. Po
vzniku Ustavu kardiovaskularnych chordb (1979),
ked'sa Il. interna klinika pretransformovala na Kar-
diologicku kliniku Institatu pre dalsie vzdelévanie
lekdrov a farmaceutov (prednosta doc. Riecan-
sky) a stala sa stcastou ustavu, pracoval 2 roky vo
funkcii zéstupcu primara na rtg oddeleni (primar
doc. Krajéovic). Po odchode prim. MUDr. M. Simu,
CSc., do Kuvajtu, zastéval post primara Oddelenia
invazivnych vysetrovacich metéd Kardiologickej
kliniky (1982-1990). Viedol prvé oddelenie tohto
zamerania na Slovensku. Naro¢nu funkciu zvlddol
v pInom rozsahu, nielen vdaka trvalému studiu, ale
aj vdaka starostlivosti o odborny rast svojich spo-
lupracovnikov, spolu s prikladnou starostlivostou
o pacientov. Pod vedenim priméra Zelenaya sa od-
delenie zaradilo medzi popredné pracoviskd v ce-
lom Ceskoslovensku. Po ukonéeni funkcie priméra

pracoval na NUSCH do polovice roka 2017.

MUDr. Zelenay ziskal atestaciu I. stupfa z vnu-
torného lekarstva roku 1973, atestéciu Il. stupna
1977, atestéciu z odboru kardioldgia roku 1988,
vedeckd hodnost CSc. obhdjil 1994. V rokoch
1981-1992 bol prim. Zelenay predsedom Pra-
covnej skupiny invazivnej kardiologie Slovenskej
kardiologickej spolocnosti. Usporiadal a viedol
v rokoch 1981-1987 $tyri celoStatne sympdzia na
Slovensku.

Prim. Zelenay sa zapisal do nasej historie inva-
zivnej kardioldgie. Patri mu celoslovenské prven-
stvo 1983 v extrakcii cudzieho telesa v hornej
dutej Zile a pravej predsieni Dormiho kluckou;
v zavedeni perkutdnnej translumindlnej rendl-
nej angioplastiky u pacientov s vazorendlnou
hypertenziou roku 1984; v tom istom roku zave-
denie perkutannej angioplastiky periférnych ciev
u pacientov s ischemickym syndrémom dolnych
koncatin; 1985 - zavedenie intrakoronarnej trom-
bolyzy pri akdtnom infarkte myokardu; 1985 -
zavedenie endomyokardidlnej biopsie z pravej
i lavej komory srdca; 1986 - perkutanna translumi-
nélna korondrna angioplastika; 1989- valvuloplas-
tika pulmonélnej chlopne u dospelého a tiez
pediatrického pacienta. Prvenstvo v Ceskosloven-
sku: baldnikova valvuloplastika aortovej chlopne
(1988) a mitralnej chlopne (1989).

Primdr Zelenay v obdobi 1980-1990 absolvo-
val viaceré zahrani¢né staze: Varsava, Moskva,
nemocnica Charité Berlin; Skolenia v inter-
venénej kardiolégii Mnichov, Londyn, Zeneva,
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Rozlucili sme sa s pani Zorkou Kedrovou...

Dnia 13.12.2019 sme sa v bratislavskom Krema-
toriu rozlcili s pani Zorkou Kedrovou, rodenou
Dfimalovou, nasou dlhoro¢nou spolupracovnic-
kou. Opustila nds dnia 8. decembra 2019 vo veku
88 rokov po dlhej a tazkej chorobe. Pochadzala
z rodiny vzdelanych a vazenych lfudi, bola prane-
terou Milana Rastislava Stefanika. Dostalo sa jej
dobrej vychovy, ¢o sa prejavilo na jej kultivova-
nom a noblesnom spravani, nekonfliktnej a las-
kavej povahe. Milovala svoju rodinu, deti, rodicov,
sestry a ich rodiny a svoj Zivot im s laskou a obe-
tavo prisposobovala. Pani Z. Kedrova zacala pra-
covat v Slovenskej lekarskej spolocnosti (SLS) na
odporucanie $vagra, prof. MUDr. Dionyza Diesku,
DrSc., ako odbornd referentka Clenskej evidencie
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SLS, neskér veduca. Svojou preciznou pracou
a zodpovednym pristupom k nej si ziskala uzna-
nie a Uctu nielen svojich spolupracovnikov, ale aj
najvyssich predstavitelov SLS, akademika Teofila
Rudolfa Niederlanda a MUDr. Jdna Maridnyho
a mnohych ¢lenov SLS a reprezentantov vyborov
jej odbornych spolocnosti a spolkov. Bola encyk-
lopédiou vedomosti o ¢lenskej zakladni a aktivi-
tach organizacnych zloziek SLS. Uspesne zvladla
naro¢ny prechod ru¢ného spracovania osobnych
udajov na ¢lenskych kartach, vtedy takmer 30-ti-
sicovej ¢lenskej zékladne SLS, na elektronické
spracovanie dat, ¢im sa vyznamnou mierou za-
pisala do histérie SLS. Po takmer 30-ro¢nej praci
v SLS vo veku 65 pre vazne ochorenia a dlhodobu

Pariz (opakovane). Novoziskané poznatky Uspes-
ne uplatiioval v klinickej praxi s ciefom zachytit na
Slovensku vyvoj eurdpskej kardioldgie.

Prim. Zelenay bol publika¢ne aktivny doma aj
v zahranici ako prvy autor alebo v spoluprdci -
viac ako 80 préc. Podielal sa na vyriedeni 7 vedec-
ko-vyskumnych dloh.

Slovenska i ceskoslovenska kardioldgia a inter-
na medicina straca v osobe prim. Zelenaya pra-
covitého, dosledného, svedomitého odbornika,
cestného, charakterného, dobrého, slusného ¢lo-
veka, ktory vo svojom vysoko Specializovanom,
technicky aj mentalne naro¢nom odbore vyznam-
ne prispel k rozvoju modernych intervencnych lie-
Cebnych postupov.

Mily Janko, dakujeme za vietko!

Cest Tvojej pamiatke!

Prof. MUDr. Igor Riecansky, DrSc.
Primdr MUDr. Viliam Fridrich, PhD.

o U ki

hospitalizaciu odi$la do déchodku.
Pani Zorku Kedrovu si budeme pripominat
vzdy s tictou a vdakou. Cest jej pamiatke!
Z Mdcovd
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Spomienka na

prof. MUDr. Michala Horiaka, DrSc.,
pri prilezitosti jeho nedozitych 90. narodenin

V novembri 2019 sme si pripomenuli nedo-
Zité 90. vyrocie narodenia prof. MUDr. Michala
Horfdka, DrSc., vyznamného predstavitela slo-
venskej, ale i Ceskej a eurdpskej uroldgie, ved-
ca a vysokoskolského ucitela.

Michal Horndk sa narodil 16.11.1929 v Bra-
tislave. Stredoskolské $tudium absolvoval
v Novom Meste nad Vdhom, kde v r. 1948 zma-
turoval. Na Lekdrskej fakulte v Bratislave pro-
moval v decembri 1953. Cely svoj profesijny
Zivot venoval uroldgii. Zacinal ako sekundar-
ny lekdr na Chirurgickom, neskér Urologic-
kom oddeleni vtedajsieho OUNZ v Trencine
(1954 -1964). V Trencine ziskal na vtedajsom
ILF Specializéciu I. stupfha z chirurgie (1957)
a z uroldgie (1961). Od r. 1964 az do déchod-
ku posobil na Urologickej klinike LFUK v Bra-
tislave, najprv este v izolovanom paviléne na
Hlbokej ceste, od r. 1968 v Nemocnici akad. L.
Dérera na Kramaroch, ktorej bol neskér pred-
nostom (1990 -1996).

V salade s dlhodobym programom kliniky
prijal vtedajsi odborny asistent Horfdk na-
vrh prednostu kliniky prof. Zvaru venovat sa
prednostne problematike onkologickej uro-
l6gie. Prvé kroky pri realizacii tohto naro¢né-
ho programu spocivali v ziskavani prehladu
o vyskyte, diagnostike a liecbe zriedkavejsich
nadorovych lokalizacii na Slovensku, ich po-
stupnej koncentracii na kliniku, ako aj ziskanie
spolupracovnikov z inych odborov potrebnych
pre zavedenie modernych diagnostickych
a liecebnych postupov. Postupne preberal sta-
rostlivost o pacientov s naddormi urogenitdl-
neho systému, ktorych pocet na klinike réstol
(najma pokrocilé Stadid nadorov testis s po-
trebou retroperitoneédlnej lymfadenekémie
(RPLA) a nadorov mocového mechuira s po-
trebou radikélnej cystektémie a derivacie mo-
Cu). V savislosti s radikalnou lie¢bou nadorov
mocového mechtra zaviedol na Slovensku do
klinickej praxe inkontinentnu derivéciu mocu
ureteroileostémiou. Problematiku ovlédal do-
konale a venoval sa jej dosledne a s velkym
zaujmom.

V r. 1970 obhdjil kandidatsku (CSc.) dizer-
tatnd pracu ,Vyhodnotenie diagnostickych
metdd v rozpoznavani epitelovych nddorov
mocového mechdra”. R. 1979 sa habilitoval
pracou ,Chirurgicka liecba ziZenin mocovej
rary” a bol vymenovany za docenta pre od-
bor urolégia. R. 1989 obhjil doktorsku (DrSc.)
dizertacnd pracu na tému ,Moderny pristup
k diagnostike, liecbe a prevencii germinativ-
nych nadorov testis” ar. 1991 bol vymenovany
za profesora pre odbor urolégia.

Hornakove prace pozitivne ovplyvnili vyvoj

urologickej onkolégie na Slovensku aj u mlad-
$ej generacie slovenskych urolégov, z ktorych
viaceri prejavili zdujem o ziskanie onkologickej
$pecializacie a dalsi akademicky rast v oblasti
onkologickej urolégie. Viedol multidisciplinar-
ny tim, ktory sa skladal zo $pickovych odbor-
nikov v urolégii, onkolégii, patoldgii i epide-
mioldgii. Mal klucovy podiel na centralizacii
pacientov, najma s nadormi testis, pri ktorych
sa zaviedla do praxe aj chemoterapia. Priaz-
nivé vysledky liecby, ktoré boli kvalitne zdo-
kumentované, sa stali podkladom pre pocet-
né vyznamné publikacie s vysokym citacnym
ohlasom, ktoré vzbudili medzinarodnu pozor-
nost, ¢o prispelo k pozitivnej prezentécii slo-
venskej urolégie v zahranici.

Horndk si priniesol zo svojich zahrani¢nych
Studijnych pobytov (najma v Institute of Uro-
logy v Londyne a na urologickej klinike v $véd-
skom Linképingu) skusenosti aj z inych ob-
lasti uroldgie. Jeho vyznamny osobny prinos
predstavuje zavedenie viacerych operacnych
liecebnych metdd, ktoré sa na Slovensku pred-
tym nepouzivali, napr. chirurgické riesenie
pourazovych striktur uretry lalokovymi plasti-
kami, z endoskopickych vykonov zaviedol na
Slovensku do klinickej praxe transuretralnu re-
sekciu (TUR) benignej prostatickej hyperplazie
i nddorov mocového mechura podla pravidiel,
ktoré si osvojil pocas Studijného pobytu vo
Svédsku.

Prof. Horidk si nenechdval svoje teoretické
vedomosti a operacné zrucnosti pre seba. Po-
méhal mlad3im kolegom odbornymi radami
i nazornymi ukdzkami pri operaciach. Venoval
sa sUstavnej vychove medikov LF UK pri pred-
naskach a stazach, aj vychove lekarov v ramci
postgradualneho vzdeldvania. Zabezpecoval
$kolenie pocetnych doktorandov, ktorych mo-
tivoval k samostatnej préci a tvorivému vedec-
kému mysleniu.

Zastaval vyznamné funkcie ako ¢len Vedec-
kej rady UK a LF UK, ¢len Prezidia Slovenskej
lekérskej spolo¢nosti, vedecky sekretér a ne-
skor predseda Ceskoslovenskej a Slovenskej
urologickej spolo¢nosti (SUS), hlavny odbornik
Ministerstva zdravotnictva SR pre odbor urolé-
gia. Bol aj ¢lenom Komisie pre obhajoby kan-
didatskych dizertacnych prac a pre obhajoby
doktorandskych a doktorskych dizertacnych
prac, ¢lenom habilita¢nych a inauguraénych
komisii na LF UK.

Prof. Horidk publikoval vy3e 310 vedeckych
prac, z toho vyse 50 v zahrani¢nych vedeckych
Casopisoch. Okrem viacerych vysokoskolskych
ucebnych textov z urolégie bol zostavovate-
fom, resp. autorom alebo spoluautorom vyse

ol

20 vyznamnych kniznych publikacii, napr. Uro-
I6gia pre sestry (1972, 1980, 1986), Nadory tes-
tis, diagnostika a liecba (1990, 2004), Benigna
hyperplazia prostaty (1996), Karciném prosta-
ty (1999), Nadory mocového mechdra (2000),
Uroldgia pre praktickych lekarov (2000, 2008),
Klinick4 urolégia (1990), Urolégia na Sloven-
sku (2013) ako aj zakladna ucebnica chirurgic-
kych postupov v uroldgii Urologické operacie
(1983, 2009), ktord vysla aj v cestine (2010).

Za svoju mnohoro¢nu Uspesnd odbornd, pe-
dagogicku, vedecko-vyskumnd, popularizac-
nu, zdravotno-vychovnu a organiza¢nu ¢innost
dostal pocetné ocenenia, z nich najvyznamnej-
Sie s: Cena prezidia Cs. lekarskej spolo¢nosti,
opakovane prémie Literdrneho fondu, Kostlivé-
ho cena (1991), opakovane Zlatd medaila Slo-
venskej urologickej spolocnosti (1989, 1994),
Zlatd medaila Lekarskej fakulty UK, Medaila
akad. L. Dérera (1999), Medaila 150. vyro¢ia za-
loZenia Spolecnosti lékaisko slowanskej v Pesti
(1999), Cestna plaketa T.R. Niederlanda (2009).
V3etky tieto pocty boli prejavom uznania vzac-
nemu lekarovi, vysokoskolskému ucitelovi,
vedcovi a mimoriadnemu ¢loveku.

Bol cestnym clenom Slovenskej lekarskej
spolocnosti (1994), Slovenskej onkologickej
spolocnosti (1999), Spolku slovenskych leka-
rov v Bratislave (2010) a viacerych zahranic-
nych odbornych spolo¢nosti, vratane Ceskej
urologickej spolo¢nosti (1989) alebo Deutsche
Gesellschaft fiir Urologie (¢len-korespondent)
(1996) a dalsich.

Rozsiahla bola aj jeho prednéaskova akti-
vita na domdcich a zahrani¢nych odbornych
a vedeckych férach. Casto sa zdcastioval za-
hrani¢nych, resp. medzinarodnych vedeckych
kongresov, z ktorych vzdy nacerpal mnoZstvo
inSpiracii pre svoju vedecklu pracu. Svojou,
vadSinou aktivnou Ucastou bol vyznamnym
prinosom pre odbornd a v nie poslednom rade
spolocensku uroven konferencii a kongresov
ceskych urolégov, kde bol pozyvany, s mno-
hymi z nich udrZiaval nielen kolegidlne, ale aj
priatelské vztahy podporované osobitym ,hor-
nakovskym humorom”.

Ako prejav ocenenia celoZivotnej prace
v prospech slovenskej a Ceskej uroldgie sa
stal lauredtom Medaily prof. MUDr. Eduarda
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Hradca, DrSc. (2014), najvyssieho ocenenia
Ceskej urologickej spolo¢nosti.

Pri prileZitosti Zivotného jubilea — 85 rokov
- mu vybor Slovenskej urologickej spolo¢nos-
ti (SUS) udelil najvyisie vyznamenanie, Cest-
né clenstvo SUS (2015). V decembri 2015 bol
v sidle Slovenskej lekarskej spolo¢nosti v Bra-
tislave uvedeny do Dvorany slavy slovenskej
mediciny. V juni 2016 mu za obrovsky prinos
pre rozvoj slovenskej urolégie udelil vybor
SUS Medailu profesora Vladimira Zvaru, ktora
nesie meno jeho najblizsieho spolupracovnika
a priatela, Zial, to bolo ocenenie uz in memo-
riam.

Ako emeritny profesor UK v Bratislave (od r.
2004) bol prof. Hornak az do sklonku Zivotnej
pute aktivny v publika¢nej a prednaskovej ¢in-
nosti, zucastrioval sa odbornych urologickych

podujati, sledoval odbornt literatdru a staral
sa aj o svojich stalych pacientov na ambulancii.

DIhé roky pdsobil ako ¢len Generalnej rady
a Vedeckej rady Ligy proti rakovine SR, kde vy-
konéval konzultacnu ¢innost rdmci Linky po-
moci. Napisal cely rad informacnych brozir
pre onkologickych pacientov a ich rodiny.

Prof. Horddk bol uznavany aj ako aktivny
$portovec, basketbal hraval, kym mu kolend
sluzili. Bol aj aktivnym, vaZzenym a uznavanym
Ucastnikom stretnuti Sapientia clubu, ktory
bol zaloZeny roku 2002 ako dobrovolny spo-
lok sucasnych a byvalych pracovnikov LF UK
v Bratislave. Na pode tohto spolku opakovane
prezentoval najma problematiku diagnostiky,
lietcby a najmd prevencie ochoreni muZzskej
prostaty.

Predstavujeme nové knihy

Jan Breza, ml.,
Zuzana Zilinska a kol.:

Transplantacia obliCky

Cofin, a.s., 2020, 290 s. ISBN 978 80 973466 14.

Kolektiv renomovanych autorov a klinic-
kych pracovnikov z Urologického oddelenia
NUSCH Bratislava a Urologickej kliniky s Cen-
trom pre transplantécie oblic¢iek LF UK, SZU
a UNB, Bratislava, pripravil komplexny rukopis
diela Transplantacia obli¢ky. Autori v 20 nad-
vézujucich kapitoldch detailne a prehladne
opisali histériu transplantécii oblic¢iek vo svete
i unas (1), pripravu darcu na odber organov,
etické aspekty a klinicky a ¢asovy manazment
odberu organov na transplantéciu (2), analy-
zovali problematiku darcov obli¢iek s rozsire-
nymi kritériami — typy darcoyv, viabilita oblic-
kovych $tepov, dudine transplantacie obliciek,
detsky darca, darcovia s infekciou a pravne
aspekty odberu obliciek (3). S touto kapitolou
volne suvisi aj nasledujuca kapitola — odber
obli¢iek od mrtveho darcu a od Zivého darcu
(4). Autori v samostatnych kapitolach venuju
pozornost priprave pacienta na transplanta-
ciu oblicky a Specidlne urologickej priprave
na transplantdciu (5, 6). V kapitole 7 sa opisu-
ju chirurgické aspekty transplantacie oblicky
(technika transplantacie, graftnefrektdmia).
ManaZmentu pacienta po transplantécii ob-
licky je venovana kapitola 8, pricom v samo-
statnej kapitole 9 sa autori podrobne venuju
problematike imunosupresie. Od 10. kapitoly
autori podrobne analyzuju mozné komplika-
cie u pacienta po transplantacii oblicky - od
dysfunkcie (10), cez rejekciu transplantovanej
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Tra nsplantacia
OBLIEKY

oblicky (11), chirurgické a urologické kompli-
kdcie (12), cievne komplikécie (13) az po dal-
Sie mozné komplikdcie. Z tychto su vyznamné
bakteridlne infekcie, sepsa (14) a virusové in-
fekcie — CMV a BK (15). Z dalSich komplikdcii
sU to malignity po transplantécii oblicky (16),
hypogonadizmus a sexudlne komplikécie (17).
Autori zvyraznili osobitny vyznam a miesto
v transplantol6gii obli¢iek samostatnou kapi-
tolou Transplantdcia oblicky od Zivého darcu
(18). V tejto kapitole podavaju aktudlny obraz
o stave transplantécii obli¢iek v EU a vo svete,
ako aj u nas. Venuju samostatné podkapitoly
problematike pravnych a etickych podmienok
darcovstva, informovaného suhlasu, kompa-
tibilite a parovej vymene obliciek, zhodnote-
niu zdravotného stavu potencidlneho darcu,
vplyv réznych ochoreni darcu na moznost
darovania oblicky, ale aj genetické aspekty,
tehotnost a vysledok psychologického vyset-
renia potencialneho darcu oblicky.

V zéverecnych kapitolach autori sumarizu-
ju poznatky opisané v predchdadzajucich ka-
pitolach a vyslovuju sa k perspektivam trans-
plantacie obliciek. Rukopis je velmi dobre
vybaveny obrazovou a tabulkovou dokumen-
taciou, v ktorych autori dokumentujuy, ale aj
nazorne potvrdzuju teoretické tvrdenia v tex-
te. Tabulky aj obrézky su vélenené v texte. Za
kapitolami je pouzita odborna literatura, kto-
ra je aktudlna, je najma z ostatnych rokov.

Prof. Horndk prezil mimoriadne tvorivy zi-
vot, nielen vdaka svojmu nadaniu a ciefavedo-
mej praci, ale aj vdaka pochopeniu a podpore
zo strany svojej rodiny, v prvom rade manzelky
Evy, ich Gspesnych dcér a vnucat. Napriek svoj-
mu odbornému a spolocenskému postaveniu
zostal ¢lovekom skromnym a uslachtilym, uro-
I6gom s neopakovatelnym humorom. Navzdy
nas opustil 12. juna 2016 po kratkej zakernej
chorobe.

Vézeny pan profesor, mily Misko, chcem sa
Ti v mene Tvojich byvalych spolupracovnikov,
kolegov, priatelov a v neposlednom rade aj pa-
cientov, ktorym si odovzdaval kus seba, poda-
kovat a povedat, Ze aj plynuci ¢as ukazuje, ze
ostdvas natrvalo v nasich spomienkach a srd-
ciach.

Prof. MUDr. Dalibor Ondrus, DrSc.

Autori vyuzivaju dlhoro¢né klinické a sku-
senosti a tieZ poznatky z vedecko-vyskumnej
¢innosti na to, aby sa fundovane vyslovili
k sicasnému stavu a k jeho ocakavanému
vyvoju u nés. Podla udajov z velkych trans-
plantacnych databaz (Unos, Eurotransplant)
doslo v poslednej dekade len k nevyznam-
nému zvyseniu poctu transplantécii obliciek
a odberov orgédnov od mftvych aj Zivych dar-
cov. Ocakava sa, Ze pocet transplantacii obli-
Ciek sa bude v buducej dekade len postupne
zvySovat, neocakdva sa vsak vyznamny narast
poctu transplantovanych oblic¢iek. V pocte
transplantacii obli¢iek prepocitanych na po-
&et obyvatelov Ceska republika zaznamenala
vyznamny progres a pribliZila sa k eurépskej
$picke. Kniha je mimoriadne cennym zdrojom
informdcii z oblasti transplantolégie obliciek
na Slovensku. Snahou autorov je poskytnut
komplexné informacie v modernej knihe pre
odbornikov — urolégov a transplantolégov,
ale stcasne oslovit chirurgov a praktickych le-
kérov, bez ktorych sa transplantacie obli¢iek
U nas nezaobidu. Kniha bude preto mimo-
riadne cennym zdrojom informacii pre vset-
kych lekarov, ktori su pri pacientoch s obli¢-
kovym ochorenim.

V Bratislave 18.12.2019

Prof. MUDr. Maridn Bernadic, CSc.
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Predstavujeme nové knihy

Slavnostna prezentacia knihy
Lekarska mikrobiologia

Dnia 15. oktdbra 2019 sa v Hoteli Devin na
pozvanie hlavnej autorky a editorky doc. MUDr.
Adridny Liptdkovej, PhD., MPH, stretli autori,
spolupracovnici, recenzenti, redakény kolektiv
a sponzori pri slavnostnej prezentécii knizného
diela lekarska mikrobioldgia. Pozvanie prijali aj
dekan LF UK prof. MUDr. Juraj Stefio, DrSc., pre-
zident SLS prof. MUDr. Jan Breza, DrSc,, riaditelka
kancelarie WHO na Slovensku p. MUDr. D. Sed-
lakova, prezidenti viacerych odbornych spoloc-
nosti SLS, recenzenti prof. MUDr. Peter JarCuska,
PhD., prof. MUDr. Pavol Jar¢uska, PhD., odborny
redaktor diela prof. MUDr. Marian Bernadic, CSc.,
riaditel' Vydavatelstva Herba Mgr. Milan Lehky,
sponzori a mnohi dalsi. Sldvnostné uvedenie kni-
hy Lekarska mikrobioldgia do Zivota moderoval
MUDr. Milo$ Buban.

Editorka a hlavnd autorka diela doc. MUDr.
Adriéna Liptakovd, PhD., MPH, stru¢ne predstavila
knihu, jednotlivych autorov a ich zamer pripravit
vysokoskolski ucebnicu s novym didaktickym
vkladom. Hned'v Uvode treba konstatovat, ze ten-
to zdmer sa autorom vydaril. Lekarska mikrobio-
l6gia je unikétna nielen tym, Ze je prvou skutoc-
ne Lekdrskou mikrobioldgiou na Slovensku, ale
aj tym, Ze autori do nej vlozili svoje mnohoro¢né
odborné skusenosti z bakterioldgie, viroldgie, my-
koldgie, parazitolégie a tiez klinickej mikrobiold-
gie. Lekédrska mikrobiolégia je tak komplexnou
vysokoskolskou ucebnicou, ktord obsahuje vietky
stcasti, ktoré lekdrsku mikrobioldgiu v skutoc-
nosti tvoria. Text je napisany na vysokej vedec-
ko-odbornej urovni. V celom rozsahu zadanych
tém prinasa najnovsie poznatky. Dostupnost pre
medikov autori vyriesili vradenim ikoniek, ktoré
vyznacuju state odporucené pre medikov a pre
lekdrov v rdmci postgraduéineho a celoZivot-
ného vzdeldvania. Vyznamnym doplnkom su aj
kratke kazuistiky, ktoré dokumentujd a dopliaj
odborny text a ktoré urcite posluzia medikom pri
osvojovani a zapamdtUvani si ucebnej latky. Au-
tori viak idu aj dalej — kazda kniha ma unikétny
kéd, cez ktory sa majitel knihy dostane na webo-
vu stranku nielen k aktualizovanym textom, ale
aj k testom z danej kapitoly, kde si moze overit
naucené poznatky a kde sa moze otestovat pred
skuskou. Toto st viak len niektoré unikatne prvky
modernej knihy. V3etky prvky, s ktorymi sa Citatel
stretne, si rychlo osvoji a prijme ich za svoje.

Knihu, pokrstili“ dekan LF UK prof. MUDr. Juraj
Steno, DrSc., spolu s editorkou a hlavnou autor-
kou knihy doc. MUDr. Adridnou Liptékovou, PhD.,
MPH.

Dekan LF UK prof. MUDr. Juraj Stefio, DrSc,,
ocenil novt ucebnicu ako vyznamny krok k mo-
dernizécii Studia. Ocenil aj skutocnost, Ze kniha
Lekarska mikrobioldgia vznikla v roku 100. vyro-
¢ia vzniku LF UK a UK. Zazelal doc. A. Liptakovej
a vSetkym autorom mnoho Uspechov do dalsej
inovativnej didaktickej prace.

Prof. MUDr. Vladimir Kréméry, DrSc., spolu-
autor diela, pozdravil pritomnych a zaZelal kni-
he opakované vydania. Vyjadril presvedcenie,
ze knihy $iria nielen poznanie, ale Ze slovom
sprostredkuvaju aj vyssie hodnoty porozumenia,
poznania a spolupréce.

Prof. MUDr. Marian Bernadi¢, CSc., odborny
redaktor diela, hovoril o editorskej praci na kni-
he, spolupréci s autormi, ale aj o vyzname novej
vysokoskolskej ucebnice pre medikov. Vyzdvihol
mimoriadnu didakticki hodnotu a originalitu

knihy, naviac prepojenie na internet s kazuisti-
kami, ocenil autodidaktickii hodnotu testov (so
spravnymi odpovedami). Zaspominal aj na svo-
je Studentské roky, pripomenul pracu akademi-
ka Stefanovica, svojho obltibeného uéitela. Prof.
Bernadi¢ podakoval celému autorskému kolek-
tivu za mimoriadnu préacu, presnost a vysoku
profesionalitu. Podakoval aj vietkym pritomnym
za podporu tohto diela, osobitne vsak rodicom
pani docentky Liptékovej, ktori pricestovali na
sldvnostnl prezentaciu z Kosic. Je mimoriadnym
$tastim rodicov, ked' mdzu byt pri Zivotnych Uspe-
choch svojich deti, je mimoriadnym $tastim deti,
ak su v takychto chvilach ich rodicia pri nich...

Prof. MUDr. Jan Breza, DrSc., prezident Sloven-
skej lekdrskej spolo¢nosti, zdoraznil podporu SLS
a jej odbornych spolocnosti dielu. Zdéraznil vy-
znam novych vysokoskolskych ucebnych textov
pre celoZivotné vzdelavanie lekérov a zdravot-
nych pracovnikov. ZazZelal autorom mnoho dal-
Sich origindlnych myslienok na prospech vzdeld-
vania medikov i lekarov.

Na zéver doc. A. Liptdkova podakovala viet-
kym zdcastnenym, a vyslovila prianie, aby knihu
Citatelia prijali.

Uspech a opodstatnenie vzniku Lekarskej mik-
robiolégie potvrdil aj enormny zaujem o knihu
nielen v radoch Studentov mediciny. Aj na zdkla-
de tohto prof. Bernadic¢ uz na prvom predstaveni
knihy vyzval autorov, aby zacali pracovat na jej
druhom doplnenom vydani. Zakdpené vytlacky
knihy na prezentacii podpisovala pocas autogra-
middy nielen hlavnd autorka a editorka diela doc.
Liptakova, ale cely autorsky kolektiv. Mimoriadny
zdujem Studentov o knihu uz presiahol na viet-
ky lekarske fakulty na Slovensku a dokonca aj do
Ciech a je najlepsim odporu¢enim pre medikov,
ale aj v3etkych lekarov, mikrobiolégov a aj priro-
dovedcov, aby sa zaujimali o knihu, ktord je este
k dispozicii vo Vydavatelstve zdravotnickej litera-
tury Herba (ShopHerba.sk).

PhDr. Helena Bernadicovd
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Vyhlasenie sutaze o ceny Prezidia
Slovenskej lekarskej spolocnosti (SLS)
a ceny organizacnych zloziek (0Z) SLS
udelované v roku 2020

za publika¢nu, prednaskovu aktivitu
a za vedecku odbornu ¢innost svojich ¢lenov
v medicinskych a farmaceutickych vednych odboroch.

Prezidium SLS, v stlade so Statitom udelovania poct a cien
Slovenskej lekérskej spolo¢nosti, vyhlasuje v roku 2020 sttaz
o tieto ceny Prezidia SLS a Ceny organiza¢nych zloZiek SLS:

Cestna cena akademika
Teofila Rudolfa
Niederlanda

Udeluje ju Prezidium SLS, ako najvyssiu
cenu SLS, svojim ¢lenom - $pickovym odbor-
nikom za dlhodobu vyznamnu vedecki a od-
bornu ¢innost v oblasti mediciny a farmdcie,
ktord dosiahla vieobecné uznanie odbornej
verejnosti doma a v zahraniéi. Cena sa odo-
vzddva spravidla na Kongrese SLS.

Dérerova cena

Udeluje sa za vynikajlce odborné, vedecké
prace v oblasti internej mediciny. Odovzdéava
sa na odbornom a vedeckom podujati ,,Dére-
rov memorial”, ktory sa kona na jar kazdé-
ho roka.

Guothova cena

Udeluje sa mladym ¢lenom SLS za vyni-
kajuce odborné a vedecké préce, ktori v roku
ich publikovania neprekrocili vek 38 rokov.
Tematicky moZe patrit do ktorejkolvek od-
bornej medicinskej oblasti. Odovzdava sa
spravidla na Kongrese SLS.

Jesseniova cena

Udeluje sa za vynikajuce odborné a vedec-
ké prace, najma v oblasti teoretickych medi-
cinskych a farmaceutickych odborov. Odo-
vzdava sa spravidla na Kongrese SLS.

Korecova cena

Udeluje sa za odbornt a vedecku précu,
ktora je prinosom v oblasti diagnézy a terapie
diabetes mellitus. Odovzddva sa spravidla na
odbornej vedeckej konferencii venovanej pa-
miatke prof. MUDr. Rudolfa Koreca, DrSc.
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Kostlivéeho cena

Udeluje sa za vynikajuce odborné a vedec-
ké prace, najmé z chirurgickych odborov.
Odovzdava sa na odbornom a vedeckom pod-
ujati ,Kostlivého den”, ktory sa kona spra-
vidla v decembri kazdého roka.

Reimanova cena

Udeluje sa za vynikajuce odborné a vedec-
ké prace, najma v oblasti preventivnej medi-
ciny. Odovzdéva sa na odbornom a vedeckom
podujati ,Reimanove dni”, ktoré sa konaju
spravidla v oktobri kazdého roka.

Virsikova cena

Udeluje sa za vynikajuce odborné a vedec-
ké prace, najma z oblasti pneumolégie a fti-
zeoldgie, geriatrie a verejného zdravotnic-
tva. Odovzdava sa na odbornom a vedeckom
podujati, ktoré uréi organiza¢na zlozka SLS
predkladajica navrh.

Cena pre sestry,
porodné asistentky

a inych zdravotnickych
pracovnikov

Udeluje sa za prace, ktoré maju vysoku od-
bornu Uroven. Odovzddva sa na niektorom
z odbornych podujati Slovenskej spolo¢nosti
sestier a porodnych asistentiek (SSSaPA).

Vyznamna zdravotnicka
udalost roka

Udeluje sa ¢lenom SLS (jednotlivcovi alebo
kolektivu) za vyznamnui zdravotnicku udalost,
ktorej efekt sa prejavil v predchadzajicom ro-
ku.

Termin predkladania navrhov:

do 1. marca 2020,

vo vynimocnych pripadoch najneskér do
mesiaca pred jej odovzdanim.

Navrhy sa predkladaju Prezidiu SLS pros-
trednictvom Sekretaridtu SLS.

Kritérid pre udelenie cien Prezidia SLS, vra-
tane ich vy3ky, st uvedené v Stattte udelova-
nia poct a cien SLS a jej organizacnych zlozZiek,
podrobnejsie v jeho prilohdch - Prilohe ¢. 1
a Prilohe ¢. 2., ktory je uverejneny na webovej
stranke SLS (www.sls.sk).

Ceny organizacnych
zloziek SLS

Vybory organizacnych zloziek SLS vyhlasuju
sutaz pre udefovanie vlastnych cien. Kritéria
sUtaze, vratane terminov na predkladanie na-
vrhov a s vyskou ceny ak bola ur¢end su usta-
novené vo vlastnych Statltoch a uverejiiuju sa
na ich webovej stranke, pripadne na webovej
stranke SLS.

Cestna cena OIgy
Durzovej

Je najvyssim ocenenim SSSaPA. Udeluje
sa za podporu a rozvoj Slovenskej spolo¢nosti
sestier a porodnych asistentiek.

Odovzdéva sa na odbornej vzdeldvacej kon-
ferencii, pri prilezitosti Medzinarodného dia
sestier.

Cena odbornej
spolocnosti

Udeluje sa spravidla za najlepsiu odbornu
publikaciu/prednasku, ¢lena/¢lenov v pred-
chéadzajicom roku, ktora bola vydana/prezen-
tovand na odbornom vzdeldvacom podujati
prislusnej odbornej spolo¢nosti SLS.

Cena spolku lekarov,
spolku farmaceutov
alebo uzemnej/centralnej
sekcie SLS

Udeluje sa spravidla za najlepsiu odbornu
publikaciu/prednasku prezentovanu v pred-
chadzajucom roku na odbornom vzdeldvacom
podujati spolku/izemnej sekcie SLS.

Cena sekcie organizacnej
zlozky SLS

Udeluje sa spravidla za najlepsSiu odbor-
nu publikaciu/prednasku clena/¢lenov SLS
v predchéddzajicom roku, ktora bola vydana/
prezentovand na odbornom vzdeldvacom
podujati sekcie organiza¢nej zlozky SLS.

Prezidium SLS
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8. zimné urologicko-transplantacné sympozium
15.1.-18.1.2020 Strbské Pleso, hotel Patria

Prezidenti sympozia

Dr. h. c. Prof. MUDr. Jdn Breza DrSc. MHA, MPH, prezident Slovenskej lekdrskej spolocnosti
Doc. MUDr. Zuzana Zilinskd PhD., MHA., MPH, hlavnd odbornicka MZ SR pre transplantdcie solidnych orgdnov

Vazeni a mili kolegovia a priatelia,

V prijemnom prostredi hotela Patria na Strbskom Plese sa konalo 8. zimné urologicko - transplantaéné
sympézium. Ide o tradiéné podujatie, ktoré sa kond striedavo v Spindlerovom Mlyne a na Strbskom Plese,
mé vybornu odbornd a spolocensku Urover a je medzi ¢eskymi a slovenskymi uroldgmi velmi oblibené.

Formou predné3ok a diskusii sa U¢astnici sympézia venovali aktuéinej a naliehavej problematike réznych
urologickych ochoreni. Tohto roku uz po druhykrat bola sti¢astou zimného sympézia aj problematika od-
berov a transplantdcii obliciek. Urolégia a transplantacie oblic¢iek maju totiz spolo¢né historické i odborné
stvislosti. Techniku heterotopickej transplantécie oblicky, ktord pouzivaju vietky transplantacné centra
vo svete, opisal urolég, prvu transplantaciu oblicky v Ceskoslovensku aj na Slovensku vykonali urolégovia
— odbornici, ktori mali skisenosti s chirurgickou liecbou vrodenych aj ziskanych ochoreni obli¢iek a mo-
Covych ciest. Kombindcia odbornych poznatkov a skusenosti prispiva k vysokej trovni nasich zimnych

urologicko-transplantacnych sympézi.

Program
Streda 15. 1. 2020
16.00-18.00 Androldgia - Starntici muz
Koordindtori J. Fillo, L. Zdmecnik
1. T. Srdmkovd Psychogénna sexudina dysfunkcia, diagnostika
aliecba
21, Bartl-Testis a sexuologické koreldty testosterénu
3. J. FillosStarntici muz. Prejavy nedostatku testosteronu, diag-
nostika a vysledky dlhodobej liecby
4 1. KubissModernd liecba erektilnej dysfunkcie
5. CaisovdeLdska, krdsa a sexudlne pytliactvo promiskuita ako
modernd choroba a jej ndsledky
6 J. Dubravicky-Mechanické rehabilitacné pomdcky v androlé-
gii. Histdria a sucasné moznosti
7. L. Zdmecnik-Venogénna erektilnd dysfunkcia, diagnostika
aliecba. Infertilita. Interaktivny kviz
& J. Breza-Peyronieho choroba
Diskusia

18.20-19.00 BPH
Koordindtori: J. Dvordcek, M. Korcek
9.J. Marencdk-BPH vcera dnes a zajtra?
Novinky v diagnostike a liecbe BPH. Co priniesla dlhodobd
konzervativna liecba?
10.J. Dvordcek-BPH. Modelové pripady
Diskusia

20.00-21.00 Sympozium Herbacos RECORDATI — generdlny partner

11. R. Tomaskin-Propiverin — antimuskarinikum s dvojitym me-
chanizmom ucinku pre prvii liniu liecby priznakov OAB

12.J. Svihra-Transdermdlny oxybutinin - liek druhej linie v liecbe
priznakov OAB

13.J. Breza, st.-Obstrukcia mocového mechira - benefit silodo-
sinu v liecbe BPH

Sticasné problémy klinickej a ambulantnej urologickej praxe

Stvrtok 16. 1. 2020

8.00-8.30 Oficidlne zahdjenie 8. zimného urologického sympé-
zia J. Breza

50. vyrocie zaloZenia Slovenskej lekdrskej spolocnosti. Zamys-

lenie nad volbami do SUS

8.30-9.30 Uroinfekcie v ambulantnej praxi
Koordindtori: J. Breza, ml., J. Dubravicky

14 M. Simaljakovd-STD dnes a moznosti diagnostiky a liecby
vambulancii. Neskoré ndsledky

15. J. Dubravicky-HPV a moZnosti liecby. Komplikdcie vakcindcie

6. J. Fillo-Chronickd cystitida a vyznam mukoprotektivnej ins-
tilacnej liecby

17.J. Marencdk-Chronickd prostatitida

18. M. Mihalovd-Urosepsa

Zuzana Zilinskd, Jdn Breza

9.40-10.40 Nddory mocového mechiira
Koordindtori: L. Valansky, B. Elids

19.B. Kolldrik=Stcasny stav v epidemioldgii a liecbe nddorov mo-
Cového mechira

2. M. Korcek-Novinky v diagnostike NMM. Mdme test na zniZe-
nie poctu cystoskopii?

21. R. Tomaskin-NMIBC intravezikdlna liecba a jej aktudlny stav
v ambulantnej starostlivosti
Urolitidza

2. V. Nagy-Histdria a sticasnost liecby urolitidzy. Stav na Slo-
vensku

Diskusia
2. M. Chovanec+Vyskum u germinativnych nddorov testis

10.40-12.30 Roboticky a laparoskopicky blok
Koordindtori: J. Bdbela, L. Jarolim

u.J. Bdbela-Nastal cas na robota? Vysledky a moznosti robotic-
kych operdcii

25 L. Jarolim-Robotika v Cechdch

2+Prezentdcia vysledkov laparoskopickych operdcii sloven-
skych pracovisk Petrzalka, Kramdre, Martin, Kosice, PreSov,
Banskd Bystrica, Zilina, Trnava, Nitra

14.00- 15.45 Karcinom prostaty |
Koordindtori: J. Marencdk, D. Pacik

27.P. Hanzlikovd-Magnetickd rezonance prostaty aneb co by mél
zndt urolog

2 F. Zdtura-VyuZziti magnetické rezonance ve spojeni s real time
sonografii. Principy spojeni MR datasetu a real time sonogra-
fie. Navigace pri transrektdinim a transperinedinim pristupu.
Praxe: posouzeni ndlezu, konturace prostaty a loZisek

16.00-17.30 Karcinom prostaty Il lokalizované ochorenie, diag-
nostika a liecebné moznosti

Koordindtori: V. Nagy, J. Luptdk

2. T. Hanus-Historia liecby karcinému prostaty

3. L. JarolimeRadikdlIna retropubickd prostatektomia. Indikdcie
v sticasnosti

31. B. Obsitnik-Dlhodobé vysledky brachyterapie karcinému
prostaty

32.J. Kubes a A. Pasztorovd-Miesto protonu v liecbe karcinomu
prostaty

33 R. Sokol-Aktivne sledovanie pacientov s karcinémom prosta-
ty, moznosti prevencie

Diskusia

17.40-19.00 Karciném prostaty lll. Sti¢asny stav v liecbe pokroci-
Iého a mts ca prostaty. EAU smernice
Koordindtori: V. Baldz, B. Elids
34.J. Kliment-Nové trendy v liecbe hormondlne senzitivneho kar-
cinému prostaty
35 J. Luptdk-Sucasny stav ADT a miesto ARTE
3. H. PoldceksLiecba alfa Ziarenim: scifi alebo skutocnost

37.D. Pacik-REZUM: Vyvoj historie, studie a soucasnd jiz klinickd
praxe

38. V. Baldz-Nddory obliciek. Novinky v diagnostike a liecbe. Re-
sekcie verzus nefrektomie, stav na Slovensku

20.00-21.00 Karcinom prostaty IV diagnostika
Koordindtori: B. Obsitnik, J. Kliment

30.J. Marencdk-Markery: PSA a dalej?
4. P. Navrdtil ml.-Skisenosti so 150 nefrektémiami pre polycys-
tické oblicky

8.00-9.45 Inkontinencia mocu a OAB

Koordindtori: J. Svihra, T. Hanus

41.J. Svihra-Inkontinencia mocu, novinky v diagnostike a liecbe.
Najcastejsie chyby v diagnostike a liecbe. Komplikdcie/ved-
[ajsie ucinky liecby

4 F. Zdtura-Urodynamika a jej redlne miesto v ambulantnej
praxi. Diagnosticky a liecebny prinos. Praktické cvicenia a su-
casné mozZnosti

4. T. Hanus-Stucasné operacné moznosti rieSenia inkontinencie
mocu u muZov

4 M. Hagovskd-MozZnosti fyzioterapie pri inkontinencii. Sticasné
moznosti cvicenia a mechanickych pomécok

4. 1. GuldSovd-Opatrenia zamerané na obmedzenie $irenia no-
zokomidlnych ndkaz (MRSA)

Diskusia

10.00- 18.00 Urologicko-transplantacné sympoézium
4. L. Valansky-Urologicky manaZment pacienta zaradeného
v ¢akacej listine

10,00- 12,00 Projekty a aktivity (Zilinskd, Breza)

w7+Perspektivy transplantdcii obliciek, Breza st. (BA)

1+Slovenskd transplantolgia v Eurépskej tnii, Zilinskd (BA)

w+0dberovd a transplantacnd aktivita na Slovensku, Kuba,
Krdtka (BA)

so=Akcny pldn NTP 2019 - 2020, Beria (KE)

sisManazment darcu nie je One Man Show, Chrastina (BA)

s2+Jednotnd indukcia na Slovensku: realita alebo utdpia? De-
dinskd, Baltesovd, Bena, Lackovd, Zilinskd

14,00-15,30 Klinické aspekty (Lackovd, Beria)

s3Virtudlny crossmatch v praxi, Ceres, Stuchlikovd (BA)

sesVymenny program transplantdcif obliciek je vyzva aj riese-
nie, Baltesovd (KE)

sssPreemptivne transplantdcie obliciek, Lackovd (BB)

s6. «Infekcie mocovych ciest po transplantdcii oblicky, Konkolo-
vd (BB)

7. «Transplantdcia oblicky - ked' chyba mocovy mechdir, Breza,
jr. (BA)

s8. :MozZnosti rekonstrukcie dolnych mocovych ciest, Navrdtil (CR)

Diskusia

16,00 17,30 Kazuistiky (Dedinskd, Breza jr.)

sa+Zivy darca oblicky - beh cez prekdzky? Vnucdk, Graridk, Skd-
lovd, Dedinskd, Laca (MT)

St seniori po transplantdcii oblicky krehki pacienti? Maris,
Piestanskd (BA)

¢1+Nefrolitidza v transplantovanej oblicke, Gala, Velk, Beria (KE)

&2+Nekréza mocovodu transplantovanej oblicky — a ¢o dalej?
Breza, sr. (BA)

as+Hyperfunkénd AV fistula u pacienta po transplantdcii oblic-
ky, Rusridk, Necpal (BB)

Diskusia

>, q

17.45 £

ie vyboru Sl
locnosti

kej transpl gickej spo-

18.00-20.00 Problematika zobrazovania prostaty - CT, MR, PET CT
Koordindtori: A. Vondrdk, V. Belan

¢ V. Belan+MR a jej prinos v diagnostike KP a ostatnych urolo-
gickych ochoreni

¢ S. Baloghovd-Miesto PET /CT v diagnostike urologickych
ochoreni 2020

¢ A. Vondrdk-GaPET CT v stagingu karcinému prostaty

¢ B. Rychly-Pohlad patoléga: Ako sprdvne odoberat vzorky naj-
Castejsie chyby

e A. Vondrdk-Rddioligandovd terapia pri karcinéme prostaty

.M. Kolldr-Zdsadné zmeny vo fungovani zdravotnej starostli-
vosti na Slovensku

70 0. SkodlersLegislativne problémy pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti

Najpdicivejsie problémy v klinickej a ambulantnej praxi.

Zdver

MONITOR

MEDICINY SLS 1-2/2020
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Spolok slovenskych lekarov v Bratislave

Spolok slovenskych lekérov v Bratislave a Slovenska lekdrska spolo¢nost
Vés pozyvaju na odborné vecery, ktoré sa konaju v Malej poslucharni
NTU LF UK, Bratislava, Sasinkova 4, vzdy v pondelok o 17,00 hodine

PROGRAM:

20.1.2020

Vecer Ustavu lekarskej fyziky, biofyziky, in-

formatiky a telemediciny LF UK

Predsedd: doc. RNDr. M. Kopdni, PhD.

1. Kopdni M.: Niektoré fyzikalne vlastnosti cor-
pus pineale

2. Kopdni M., Svobodovd H.: Biomineralizacia
v tkanivach a bunkéch organizmu

3. Varchola J.: Kvantovy mozog

27.1.2020

Vecer Psychiatrickej kliniky LF UK a UNB

Predsedd: prof. MUDr. J. Peceridk, PhD.

1. Pecendk J.: Trendy vo vyuZiti psychotropnych
latok (drog) v lie¢be dusevnych chordéb

2. Segeda V., Sasvdry F.: Prvé skdsenosti s lie¢bou
depresie ketaminom

3. Turcek M.: Farmakologické postupy pri liecbe
zavislosti

3.2.2020

Vecer Dermatovenerologickej kliniky LF UK

aUNB

Predsedd: prof. MUDr. M. Simaljakovd, PhD.

1. Simaljakovd M.: Diabetes a koza

2. Nemsovskd J.: Larva migrans - importovand
parazitarna infekcia

3. Gulanovd B.: Parainfekéné exantémy

4. Viestovd A.: Infekcia HIV

10.2.2020

Vecer Kliniky popalenin a rekonstrukécnej

chirurgie LF UKa UNB

Predsedad: prof. MUDr. J. Koller, CSc.

1. Koller J.: Sucasné moznosti Specializované-
ho liecenia rozsiahlych strat koze a mékkych
tkaniv pri popéleninovych trazoch a ranach
r6zneho povodu

2. Bukovéan P: Vyuzitie lokadlnym podtlakom
asistovanej liecby v terapii nehojacich sa rdn

3.Dragdriovd J,, Kuniakovd M.: Priprava, spra-
covanie a uschovanie transplantatov buniek
a tkaniv pre klinické aplikacie v Centrdlnej
tkanivovej banke Kliniky popalenin a rekon-
Strukcnej chirurgie LF UK a UNB

MONITOR

MEDICINY SLS 1-2/2020

17.2.2020
Jarné prazdniny

24.2.2020

Vecer Kliniky stomatolégie a maxilofacial-

nej chirurgie LF UK a OUSA

Predsedd: prof. MUDr. P. Stanko, PhD.

1. Edelstein R.: Myty a dogmy v manaZmente
biofilmu a zubného kamena

2. Kubec F, Kutny P, Kajo K., Stanko P: Na3e sku-
senosti s rychlorezom

3. Stanko P, Feltsan T., Sebovd I, Jovankovicovd
A.: Stomatochirurgia v predskolskom veku

2.3.2020

Vecer . internej kliniky LF UK a UNB

Predsedd: doc. MUDr. S. Kifovd, PhD.

1. Komornikovd A.: Klostridiové infekcie - diag-
nostika a terapia

2. Gaspar L.: Diabetickd noha - najcastejsia prici-
na amputdcii koncatin

3. Oravec S.: Malé denzné LDL a ateroskleréza

9.3.2020

Klinicko - patologickoanatomicka konferen-
cia

Predsedad: prof. MUDr. L. Danihel, PhD.

VéZeny pan doktor/ doktorka!

16.3.2020

Vecer 1. a Il. kliniky anestézioldgie a inten-

zivnej mediciny LF UK

Predsedd: MUDr. J. Koutun, CSc.

1.Kdlig K.: Problematika zastavenia obehu
v zdravotnickom zariadeni

2. Hanuljakovd S.: Problematika monitorovania
vedomia pocas celkovej anestezioldgie v 21.
storoci

3. Gebhardtovd A., Polakovicova .: Vitamin C kok-
tail pri sepse

4,Zdhorec R.: Sepsa - diagnostika a terapia
v kocke

23.3.2020

Vecer Kliniky ustnej, celustnej a tvarovej

chirurgie LF UK a UNB

Predsedd: MUDr. L. Czaké, PhD.

1. Czakd L.: Rekonstrukcie extraordinych defek-
tov orofacidlnej oblasti mikrovaskuldrnymi
lalokmi

2. Galis B.: Komplikdcie pri mikrovaskularnych
rekonstrukcidch malignit maxilofacidlnej ob-
lasti

3. Hirjak D.: Chirurgickd lie¢ha vrodenych ano-
mélii skeletu tvare

4. Vavro M.: Sialoendoskopia v lie¢be ochoreni
slinnych Zliaz

30.3.2020

Vecer Imunologického ustavu LF UK

Predsedd: doc. MUDr. M. Bucovd, CSc.

1. Bucovd M., Durmanovd V., Copikovd D, Lisd |,
Gmitterovd K., Javor J,, Buc M.: Uloha zépalu
u pacientov so sclerosis multiplex

2. Suchdnkovd M., Urban J., Gdnovskd M., Tiben-
skd E., Szaboovd K., Tedlovd E., Majer I., Bobov-
¢dk M., Jonner J., Bucovd M.: Uloha receptorov
TREM-1 a TREM-2 v imunopatogenéze plic-
nej sarkoidézy a hypersenzitivnej pneumo-
nitidy v kontexte T-bunkovej imunitnej od-
povede

3. Shawkatova I, Durmanova V., Javor J., Par-
nickd Z.: Novsie rizikové varianty v genetickej
determindcii Alzheimerovej choroby

4., Buc M.: MozZnosti vyuzitia regula¢nych T-lym-
focytov v lie¢be autoimunitnych chorob

Viybor Spolku slovenskych lekarov v Bratislave v snahe zabezpecit vhodny program
na pravidelné odborné vecery (april - jun 2020) si Vas dovoluje poziadat o nahlasenie
Vasich prispevkov na adresu vedeckého sekretara Spolku slovenskych lekarov (Doc. MUDr.
V. Bzduch, CSc., Detska klinika LF UK a NUDCH, Limbova 1, 833 40 Bratislava 37 ).

V ndvrhu uvedte autorov, ndzov prednasky (bloku prednasok), panelovej diskusie, pra-
covisko (odbornu spolo¢nost) garantujice program a Vam vyhovujuci predbezny termin
zaradenia prednésky do programu Spolku SL, ako aj spatnu adresu, telefén, e-mail, prip.
fax. Kratke zdelenia prednesenych prednasok budu po dodani vedeckému sekretarovi SSL
(bzduch@gmail.com) uverejnené v Monitore Mediciny SLS.

Homepage Spolku slovenskych lekarov v Bratislave: www.sslba.sk

Slovenska akreditacna rada pre kontinualne medicinske vzdelavanie pridelila
2 kredity za ucast na odbornom veceri Spolku slovenskych lekarov.
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Kalendar odbornych podujati SLS

na l. polrok 2020

JANUAR 2020

Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov
v Bratislave

januar 2020, kazdy pondelok 0 17.00 hod., Brati-
slava, Mala poslucharen, NTU LF UK

Hlavny organizator: Spolok slovenskych

lekérov v Bratislave

Doc. MUDr. Vladimir Bzduch, CSc.

NUDCH, I. detské klinika

Limbova 1, 833 40 Bratislava

Tel.: 02/59371103

e-mail: bzduch@gmail.com

www.sslba.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Dr.
Vojtecha Alexandra
januar 2020, Kezmarok, Empire-restauracia Le-
genda
Okresny semindr
Hlavny organizator: Spolok lekdrov MUDr. Vojtecha
Alexandra Kezmarok
MUDr. Peter Slovik
Tvaroznianska 6, Kezmarok
Tel.: 0908 268809
e-mail: slovikpeter@centrum.sk
MUDr. Peter Marko, Kezmarok
Tel.: 0905 840000
Organiza¢no-technické zabezpecenie: Empire,
Pavol Mikulasik, Priekopa 23, Kezmarok,
empire@stonline.sk

Seminar Spolku lekarov Humenné
9. januar 2020, Humenné
Miestny semindr
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Humenné
MUDr. Méria Kmitova
Novorodenecké odd., Humenné
Tel.: 057/7706333
e-mail: spolok.lekarov.he@gmail.com

Kurz otoskopie pre pediatrov
14. januar 2020, Bratislava, Detska ORL klinika
LF UK a NUDCH
Krajsky kurz
Hlavny organizator: Detska otorinolaryngologicka
klinika LF UK a NUDCH
Slovenska spolo¢nost pre otorinolaryngoldgiu
a chirurgiu hlavy a krku
MUDr. Irina Sebova, CSc., MPH
Detska otorinolaryngologicka klinika LF UK a NUDCH
Limbova 1, 833 40 Bratislava
Tel.: 02/59371448, 0903 650978
e-mail: irina.sebova@dfnsp.sk
Organiza¢no-technické zabezpecenie:
Sekretariat Detskd ORL klinika LF UK a NUDCH Bratisla-
va, 02/59371421
lucia.grebeciova@dfnsp.sk, darina.smoligova@dfnsp.
sk; www.sso.sk

8.zimné urologicko-transplantacné sympézium
15.-18.januar 2020, Strbské Pleso, hotel Patria

Hlavny organizator: Urologicka klinika LF UK

s Centrom pre transplantacie obli¢iek UNB

Slovenska transplantologické spolocnost, 0.z. SLS

Organizacno-technické zabezpecenie:

Kongresové oddelenie SLS, Emilia Kurucova,

kurucova@sls.sk; www.sls.sk

Reendodontické oSetrenie - prakticky kurz

16. januar 2020, Bratislava, Hotel Carlton
Celoslovensky kurz

Téma: Preparécia pristupovej kavity, Cistenie a tvaro-
vanie, dezinfekcia a znovu plnenie pévodne endo-
donticky osetreného zuba. Postupy, ktoré zabezpecia

predvidatelhejsiu, jednoduchsiu a zaroveri dlhodobo
Uspesnejsiu reendodonciu.

Hlavny organizétor: Slovenska parodontologicka

spoloc¢nost, obcianske zdruzZenie

JUDr. Eva Rusinakové

DENTLY Academia, s.r.0.

Mlynské Nivy 49, 821 09 Bratislava

Tel.: 0911 482774

e-mail: info@dentlyacademia.sk

Spoluorganizator: DENTLY Academia, s.r.o.

Organizacno-technické zabezpecenie:

DENTLY Academia, s.r.0.,

Mlynské Nivy 49, 821 09 Bratislava 0911 482774

info@dentlyacademia.sk; www.dentlyacademia.sk

Endodoncia v kazdodennej praxi
17. januar 2020, Bratislava, Hotel Carlton
Celoslovenska konferencia
Téma: Priame prekrytie drene trvalych zubov - pracov-
ny postup metody a materidly pre predvidatelné vy-
sledky. Diagnostika a jej prinos pre lepsie porozumenie
a planovanie endodontického osetrenia. Aktudlne moz-
nosti minimélne invazivneho ednodontického o3etre-
nia. Metody opracovania a plnenia, dlhodoba stabilita
endodonticky osetrenych zubov vs.ndhrada oslabenych
zubov implantatmi. Ako aj o vziat do tvahy pri plano-
vani liecby.
Hlavny organizétor: Slovenska parodontologicka
spolo¢nost, obcianske zdruzenie
JUDr. Eva Rusinakové
DENTLY Academia, s.r.o.
Mlynské Nivy 49, 821 09 Bratislava
Tel.: 0911 482774
e-mail: info@dentlyacademia.sk
Spoluorganizator: DENTLY Academia, s.r.o.
Organizacno-technické zabezpecenie:
DENTLY Academia, s.r.o., Mlynské Nivy 49,
82109 Bratislava 0911 482774
info@dentlyacademia.sk; www.dentlyacademia.sk

Hepato-kardio-metabolické kontinuum
16. - 19. januar 2020, Podbanské, Grand Hotel
Permon
Medzindrodné sympézium
Hlavny organizator: Forinel, s.r.o.
Tel.: +420 724535314
e-mail: vera.saglenova@forinel.eu
Spoluorganizator: Slovenska geriatricka spolo¢nost

Endodoncia v kazdodennej praxi
17. januar 2020, Bratislava, Hotel Carlton
Celoslovenska konferencia
Téma: Priame prekrytie drene trvalych zubov - pracov-
ny postup metédy a materidly pre predvidatelné vy-
sledky. Diagnostika a jej prinos pre lepsie porozumenie
a planovanie endodontického o3etrenia. Aktualne moz-
nosti minimélne invazivneho ednodontického osetre-
nia. Metody opracovania a plnenia, dlhodoba stabilita
endodonticky o3etrenych zubov vs.ndhrada oslabenych
zubov implantatmi. Ako aj o vziat do uvahy pri plano-
vani liecby.
Hlavny organizétor: Slovenska parodontologicka
spolocnost, obcianske zdruzenie
JUDr. Eva Rusinakova
DENTLY Academia, s.r.o.
Mlynské Nivy 49, 821 09 Bratislava
Tel.: 0911 482774
e-mail: info@dentlyacademia.sk
Spoluorganizator: DENTLY Academia, s.r.o.
Organizacno-technické zabezpedenie: DENTLY Aca-
demia, s.r.0., Mlynské Nivy 49, 821 09 Bratislava
0911 482774, info@dentlyacademia.sk;
www.dentlyacademia.sk

IV. onkogynekologicky kongres
17. - 18. januar 2020, Kosice, Hotel Roca
Hlavny organizator: Slovenska
gynekologicko-pdrodnicka spolocnost
Koordinator: MUDr. Jozef Adam, PhD.
www.sgps.sk

. certifikovany seminar,Ambulantné monitoro-
vanie krvného tlaku v praxi vSeobecného lekara
pre dospelych”

18.-19. januar 2020, Trencin, hotel Elisabeth

Hlavny organizator:

Slovenskd hypertenziologicka spolo¢nost

Spoluorganizator: Slovenska spolocnost

vSeobecného praktického lekarstva

Organiza¢no-technické zabezpecenie:

Farmi-Profi, s.r.o.

warren@farmi-profi.sk , bila@farmi-profi.sk

Spolok lekarov v Kosiciach: Specifika osetrenia
geriatrického pacienta v zubnej ambulancii
21. januar 2020, Kosice, LF UPJS
Okresny semindr
Téma: Problematika o3etrenia starsich pacientov v jed-
notlivych stomatologickych odboroch.
Hlavny organizator:
Slovenska stomatologicka spolo¢nost
MUDr. Jozef Min¢ik, PhD.
Tel.: 0907 928200
e-mail: jozefmin@post.sk
Spoluorganizator:
Spolok lekdrov v Kosiciach, RKZL Kosice
Organizacno-technické zabezpecenie:
Prof. MUDr. Oliver Récz, Spolok lekarov v Kosiciach
www.skzl.sk, www.perio.sk, www.slIstsp.sk

Nové trendy a perspektivy v histolégii
21. januar 2020, Martin, UHaE JLF UK
Celoslovensky seminar
Téma: Experimentdlne vyvolané patologické zme-
ny v mozgu po expozicii ionizujicim Ziarenim. Vplyv
metioninu na metabolické a histopatologické zmeny
v mozgu laboratérnych zvierat. Vplyv vybranych pre-
danalytickych faktorov na imunohistochemicku analy-
zu biomarkerov ER, PgR a ki-67 v karcinémoch prsnika.
Vplyv mezenchymalnych stromalnych buniek na prog-
resiu prsnikovych nadorov.
Hlavny organizator: Ustav histolégie
a embryolégie JLF UK
50 Slovenskou anatomickou spoloc¢nostou
Prof. MUDr. Marian Adamkov, DrSc.
Tel.: 043/2633405
e-mail: marian.adamkov@uniba.sk;
https://jfmed.uniba.sk/

Seminar Spolku lekarov Humenné
22. januar 2020, Humenné
Miestny seminar
Téma: UDZS.
Hlavny organizétor: Spolok lekdrov Humenné
MUDr. Méria Kmitové
Novorodenecké odd., Humenné
Tel.: 057/7706333
e-mail: spolok.lekarov.he@gmail.com

XXV. GASTROFORUM_
22.-24. januar 2020, Strbské Pleso, Hotel Patria
Medzindrodny kongres
Téma: Postgraduélne vzdelavanie.Ochorenia dolného
GIT.
Hlavny organizator: Slovenska
gastroenterologické spolocnost
Bajkalské 18/A, 821 08 Bratislava
Prof. MUDr. Tibor Hlavaty, PhD.
www.gastroforum.sk
Organiza¢no-technické zabezpecenie: TAJPAN, s.r.0.,
Hrachova 6, 821 05 Bratislava,
Ing. Zuzana Flzova, 0911 454291
zuzana.fuzova@tajpan.com

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Lu¢enec

23. januar 2020, Lucenec, zasadacka Starej rad-
nice
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Miestny seminar
Téma: Gynekologicko-porodnicke oddelenie, IIl.DKL
SZU. ManaZzment prekancerdz krcka maternice.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Lu¢enec
MUDr. Peter Kirschner
Tel.: 047/4311265
e-mail: kirschner@lcnsp.sk

Aktuality v intenzivnej medicine detského veku
24. januar 2020, Kosice
Celoslovensky tématicky kurz
Téma: Aktualne otazky a problémy u kriticky chorych
deti.
Hlavny organizator: Obcianske zdruzenie
Detské ARO Kosice
MUDr. Méria Pisarcikova, PhD.
KPAIM DFN a UPJS LF
Trieda SNP 1, 040 11 KoSice
Tel.: 055/2354143, 2354137
e-mail: pisarcikova@dfnkosice.sk
Spoluorganizator: Detska fakultna nemocnica Kosice,
SPS, Sekcia intenzivnej starostlivosti v pediatrii
Organizacno-technické zabezpecenie:
Ob¢ianske zdruzZenie Detské ARO Kosice,
Detska fakultna nemocnica Kosice
www.dfnkosice.sk, www.sls-sps.sk

Aktuality v hematoldgii 2020
24.-25. januar 2020, Sielnica, Hotel Kaskady
Medzinérodna konferencia
Téma: Novinky z ASH. Myeloproliferativne neoplazie.
Myelodysplasticky syndrom a cytopénie. Akttne leuké-
mie. Hemostéza.
Hlavny organizator: Slovenska hematologicka
a transfuziologicka spolocnost
Prof. MUDr. Angelika Batorovd, PhD.
UNB, Antolska 11, 851 07 Bratislava
Tel.: 0905 241354
e-mail: batorova@hotmail.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
ROWEX, s.r.0., Hlavacikova 39, 841 05 Bratislava,
MUDr. Igor Vico, 0903 762668
igor.vico@rowexpro.sk; www.ah2020.sk

XXI. RINOFEST - Demonstracny kurz septorino-
plastiky a endoskopickej chirurgie PND
26.-28. januar 2020, Klinika otorinolaryngolégie
a chirurgie hlavy a krku Slovenskej zdravotnickej
univerzity v Bratislave v Ustrednej vojenskej ne-
mocnici SNP Ruzomberok - FN
Medzinarodné vzdelavacie podujatie - chirurgicky kurz
Téma: Chirurgia nosa a PND.

Hlavny organizator: Klinika otorinolaryngolégie

a chirurgie hlavy a krku Slovenskej zdravotnickej

univerzity v Bratislave v Ustrednej vojenskej nemocnici

SNP Ruzomberok -FN

MUDr. Marian Sicak, PhD.

ul. Generéla Vesela 21, 034 26 Ruzomberok

Tel.: 044/4382634

e-mail: vajzeroval@uvn.sk

Spoluorganizator: Slovenska spolo¢nost pre otorino-
laryngolégiu a chirurgiu hlavy a krku
Organizacno-technické zabezpecenie:

Klinika otorinolaryngolégie a chirurgie hlavy a krku,
Ustrednd vojenska nemocnica SNP Ruzomberok — FN
Mgr. Lubomira Vajzerova, sekretaridt Kliniky ORL

a chirurgie hlavy a krku, 044/4382634,
vajzeroval@uvn.sk; www.plastikanosa.eu,
http://www.uvn.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Du-
najskej Strede
29. januar 2020, Dunajska Streda, NsP, Svet zdra-
via - zasadacka OAIM
Téma: Ortopédia.
Hlavny organizator: Spolok lekérov Dunajska Streda
MUDr. Edit Rajzak
Tel.: 031/5571215,-490, -227
e-mail: edit.rajzak@svetzdravia.com
Spoluorganizator: Riaditelstvo NsP
Dunajska Streda a.s., Svet zdravia.

Vedecka schodza Spolku lekarov v Trencine
29. januar 2020, Trencin, FN Konferen¢na miest-
nost
Okresny semindr
Téma: Interdisciplinarna.
Hlavny organizator: Spolok lekarov v Trencine
MUDr. Ladislav Badik
Spoluorganizator: Ortopedické oddelenie
www.fntn.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Bar-
dejove
30. januar 2020, Bardejov
Okresny semindr
Téma: Mikrobiologické tématika.
Hlavny organizator: Spolok lekérov v Bardejove
MUDr. Marcel Litavec
Novorodenecké oddelenie , Bardejov
Tel.: 054/4722563
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Jozef Chovanec

Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov Ri-
mavska Sobota

30. januar 2020, Rimavska Sobota

Okresny semindr

Téma: Kazuistiky v odboroch urgentnd medicina a ne-
urolégia.

FEBRUAR 2020

XXLIl. vedecka konferencia s medzinarodnou
ucastou
februar 2020, Bojnice
Téma: Vychova a vzdelavanie v osetrovatelstve zamera-
né na podporu a ochranu komunitného zdravia -mul-
tidisciplinarna spolupréca so socialnymi pracovnikmi
a pracovnikmi pésobiacimi vo verejnom zdravotnictve
V., Varia.
Hlavny organizator: Sekcia pedagogickych pracov-
nikov SSSaPA, Vlysokad $kola zdravotnictva a sociélnej
prace sv. Alzbety, n.o., Bratislava, Vysoka skola zdravot-
nictva a socialnej prace, Ustav sv. Cyrila a Metoda,
Partizanske, NsP Prievidza so sidlom v Bojniciach
Prof. PhDr. lvica Gula$ova, PhD., MHA
Narcisova 40, 821 01 Bratislava
Tel.: 0901 780780, e-mail: mpalun@gmail.com,
ivica.gulasova4@gmail.com

0dborny vecer Spolku slovenskych lekérov v Bra-
tislave
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februar 2020, kazdy pondelok o 17.00 hod., Bra-
tislava, Mala poslucharen, NTU LF UK

Hlavny organizator: Spolok slovenskych

lekdrov v Bratislave

Doc. MUDr. Vladimir Bzduch, CSc.

NUDCH, I. detské klinika

Limbova 1, 833 40 Bratislava

Tel.: 02/59371103

e-mail: bzduch@gmail.com; www.sslba.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Dr.
Vojtecha Alexandra

februar 2020, Kezmarok, Empire-restauracia Legenda

Okresny seminar

Hlavny organizator: Spolok lekdrov MUDr. Vojtecha

Alexandra Kezmarok

MUDr. Peter Slovik

Tvaroznianska 6, Kezmarok

Tel.: 0908 268809

e-mail: slovikpeter@centrum.sk

Hlavny organizator: Spolok lekarov Rimavska Sobota
MUDr. Attila Ganyovics

Tomasovska 49, 979 01 Rimavska Sobota

Tel.: 0908 162031

e-mail: dr.ati@azet.sk;
http://spoloklekarovrs.wordpress.com

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Tre-
bisov
30. januar 2020, TrebiSov
Miestny semindr
Téma: Varia — onkologické oddelenie.
Hlavny organizator: Spolok lekarov TrebiSov
MUDr. Michal Licko
Onkologické oddelenie NsP Trebisov, a.s.
Tel.: 056/6660889
e-mail: michal.licko@svetzdravia.com
Spoluorganizator: Nemocnica
s poliklinikou Trebisov a.s.
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Peter Hajdu, SL Trebisov, 0903 597440

Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov vo
Vranove nad Toplou
30. januar 2020, Vranov nad Toplou
Okresny semindr
Téma: Vakcinacia.
Hlavny organizator: Spolok lekarov
vo Vranove nad Toplou
MUDr. Marina Romanova, MPH
Vranovska nemocnica, a.s.
M.R. Stefanika 187/177 B
093 27 Vranov nad Toplou
Tel.: 0918 584470
e-mail: marina.romanova@svetzdravia.com
Spoluorganizator: Vranovska nemocnica a.s.
www.procare.sk/nemocnica/vranovska-nemocnica

XVIIl. Kleiblove lekarske dni Zahoria
30. januar 2020, Skalica, Hotel sv. Ludmila
Celoslovenska konferencia
Téma: Neurologickd problematika, pediatrickd kardio-
l6gia, vnutorné lekarstvo, ortopédia..
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Zéhoria
PaedDr. Barbora Bunova, PhD.
LOGOMEDIK, s.r.0.
Koreszkova 7,909 01 Skalica
Tel.: 0905 592546
www.spoloklz.sk

Respirologické dni
31.januar - 1.februar 2020, Martin, Hotel Victoria
www.respirologickedni.tajpan.sk

MUDr. Peter Marko, KeZmarok

Tel.: 0905 840000

Organizacno-technické zabezpecenie: Empire,
Pavol Mikulasik, Priekopa 23, Kezmarok,
empire@stonline.sk

XXIIl. celostatna vedecko-odborna schodza
1. februar 2020, Bratislava, Poslucharer UNB Ru-
Zinov
Téma: Problematika ambulantného gynekoldga.
Hlavny organizator: Slovenska
gynekologicko-pdrodnicka spolo¢nost
Koordinator: doc. MUDr. Igor Rusnak, CSc.
www.sgps.sk

96. Fyziologické dni
4. - 6. februar 2020, Martin
Medzinarodna konferencia
Téma: Lekarska fyzioldgia a patologicka fyzioldgia.
Hlavny organizator: Jesseniova lekarska
fakulta UK v Martine
Slovenské fyziologicka spolo¢nost
Prof. MUDr. Andrea Calkovskd, DrSc.
Ustav fyzioldgie JLF UK
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Mala Hora 4C, Martin

e-mail: calkovska@jfmed.uniba.sk
Spoluorganizator: Ceské fyziologicka
spolo¢nost CLS JEP
Organiza¢no-technické zabezpecenie:
Jesseniova lekarska fakulta UK v Martine,
Obcianske zdruZenie pre rozvoj ORL, Martin.
https://konferencie.jfmed.uniba.sk/fyz-dni/

Seminar Spolku lekarov Humenné
6. februar 2020, Humenné
Miestny seminar
Téma: HTO.
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Humenné
MUDr. Maria Kmitova
Novorodenecké odd., Humenné
Tel.:057/7706333
e-mail: spolok.lekarov.he@gmail.com

3. kazuistiky v internej medicine a kardiolégii
6. - 7.februar 2020, Zilina, Hotel Holiday Inn
Téma: Blok kazuistik z internej mediciny, z kardiolégie
a z diabetoldgie.
Tréning prezentacnych zru¢nosti.
Hlavny organizator: Slovenska internisticka spoloc-
nost
Organizacno-technické zabezpedenie: A-medi, s.r.o.
marketing@amedi.sk, www.amedi.sk

Efektivny manazment parodontolégie v moder-
nej praxi 1.
6. - 8. februar 2020, PreSov
Celoslovensky seminar/ prednéasky + prakticky kurz na
pokracovanie
Téma: Mechanickd, chemicka a chirurgické liecba paro-
dontu.
Hlavny organizator: Slovenska parodontologicka
spolo¢nost
Doc. MUDr. Eva Kovalova, PhD.
Tel.: 0908 974703
e-mail: kovalova@nextra.sk
Spoluorganizator: Slovenska stomatologicka spoloc-
nost, Slovenska dentalnohygienicka spolo¢nost, Fakul-
ta zdravotnickych odborov PU v PreSove.
Organizacno-technické zabezpecenie: Doc. MUDr.
Eva Kovalova, PhD., 0908 974703, kovalova@nextra.sk;
www.zdravyusmev.sk

Kognitivno-behavioralna intervencia pri praci
s ADHD a poruchami chovania u deti
7. februar 2020, Poprad
Celoslovensky workshop
Téma: Workshop je zamerany na aplikaciu kognitivno-
-behavioralnych metéd smerom k detom s ADHD a po-
ruchami spravania. Ciefom je poskytnut komplexny pre-
hlad starostlivosti o tieto deti a akcentom na uplatnenie
kognitivno-behavioralnych pristupov, ktoré sa javia naj-
ma v terapii deti ako velmi Gcinné.
Hlavny organizator: Sekcia klinickej logopédie
Slovenskej spolo¢nosti pre otorinolaryngoldgiu
a chirurgiu hlavy a krku
Mgr. Mdria Masérova
Ambulancia klinickej logopédie
Slovenského odboja 180/11, 058 01 Poprad
Tel.: 0905 224597
e-mail: logmarika@centrum.sk
Spoluorganizator: Budu hovorit lepsie, 0.z.
Organiza¢no-technické zabezpecenie:
Budu hovorit lepsie, 0.z.,
Kyjevské ndmestie 7, 974 04 Banska Bystrica,
Dr. Jana Mihdkova, 0918 669717
mihokj@azet.sk; www.sso.sk, www.logopetko.sk

Rozhovory o ockovani
7.februar 2020, Trnava
Krajsky semindr
Téma: Ockovanie rizikovych oséb. Ockovanie v inom
ako ur¢enom intervale. Novinky v ockovani v SR.
Hlavny organizator: Slovenska spolo¢nost
primarnej pediatrickej starostlivosti
MUDr. Marta Spanikova
Fedinova 9, Bratislava
Tel.: 0903 202160

e-mail: martasp@vydur.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Noesis, s.r.0., Jasikova 5, 821 03 Bratislava,
0903 452919 adriana.bencova@noesis.sk

XVII. Neuschlov den
7. februar 2020, Martin, Univerzitna nemocnica
Celoslovenska konferencia
Téma: ORL onkoldgia + varia.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Martin
Doc. MUDr. Vladimir Calkovsky, PhD.
Kollarova 2, Martin
Tel.: 043/4203282
e-mail: vladimir.calkovsky@uniba.sk
Spoluorganizator: Obcianske zdruZenie pre rozvoj
otorinolaryngolégie a chirurgie hlavy a krku
Organizacno-technické zabezpecenie:
Obcianske zdruzenie pre rozvoj
otorinolaryngolégie a chirurgie hlavy a krku,
Kollarova 2, UNM, Martin,
Doc. MUDr. Vladimir Calkovsky, PhD.,
043/4203282
www.neuschlovedni.googlepages.com

STROKE FORUM 2020
7.- 8. februar 2020, Tren¢in, hotel Elisabeth
Téma: Cievna mozgova prihoda, v¢asna intervencia.
Hlavny organizator: Sekcia pre cerebrovaskuldrne
ochorenia Slovenska neurologickej spolo¢nost
Organizacno-technické zabezpecenie:
FARMI-PROF], s.r.0., Pestovatelska 2, 821 04 Bratislava,
Mgr. Eva Warren, 0918 502341
warren@farmi-profi.sk

22, zimné forum SSAIM
- XXII. winterforum SSAIM .
13. - 14. februar 2020, hotel PATRIA, Strbské Ple-
so, Vysoké Tatry
Celoslovenska konferencia — sympézium
Téma: Perioperacna medicina a anestézia. Bezpecnost
anestezovaného pacienta. Implementacia protokolov
ERAS a ,Check listu”. Predoperacna priprava, optimali-
zécia funkcii operovaného pacienta.
Hlavny organizator: Slovenska spolo¢nost
anestézioldgie a intenzivnej mediciny
Doc. MUDr. Roman Zahorec, PhD.
II. KAIM LFUK na OusA
Heydukova 10, 812 50 Bratislava
e-mail: rzahorec@ousa.sk
Spoluorganizator: Slovenska chirurgicka spolo¢nost
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS, Emilia Kurucova
kurucova@sls.sk; www.ssaim.sk

Akadémia Sclerosis multiplex 2020
13. - 14.februar 2020, Zilina, hotel Holiday Inn
Celoslovensky workshop
Téma: Sclerosis Multiplex — Komplexny manazment SM
pacienta. Uloha radioléga v diagnostike. Gravidita u Ze-
ny s SM. Netypické prejavy SM. Komorbidity. Psycholo-
gické problémy pacienta. Vedecko-vyskumna cinnost
v klinickych podmienkach nasich SM Centier.
Hlavny organizator: Neurologicky spolok Kramére
so sidlom na II. neurologickej klinike LF UK a UNB
Prof. MUDr. Peter Valkovic, PhD.
Tel.: 02/59542241
Organizacno-technické zabezpecenie:
Berlina, s.r.0., Donnerova 7, 841 04 Bratislava,
Kanceldria: Tichd 31, 811 02 Bratislava,
Mgr. Katarina Zaborskd, 02/20783555, 0905 52962
zaborska@berlina.sk

lll. Jakubikovej defi i
14. februar 2020, Bratislava, NUDCH (poslucharer)
Miestne symp6zium
Téma: Kazuistiky k problematike vrodenych vyvinovych
chyb v otorinolaryngoldgii a s presahom do inych od-
borov.
Hlavny organizator: Slovenska spolo¢nost
pre otorinolaryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku
MUDr. Irina Sebova, CSc., MPH
Detska otorinolaryngologicka klinika LF UK a NUDCH
Limbova 1, 833 40 Bratislava

Tel.: 02/59371448, 0903 650978

e-mail: irina.sebova@dfnsp.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Sekretariat Detska ORL klinika LF UK
aNUDCH Bratislava, 02/59371421
lucia.grebeciova@dfnsp.sk;
darina.smoligova@dfnsp.sk; www.sso.sk

Rozhovory o ockovani
14. februar 2020, Zilina
Krajsky seminar
Téma: Ockovanie rizikovych oséb. Ockovanie v inom
ako ur¢enom intervale. Novinky v ockovani v SR.
Hlavny organizator: Slovenska spolocnost
primdrnej pediatrickej starostlivosti
MUDr. Marta Spanikova
Fedinova 9, Bratislava
Tel.: 0903 202160
e-mail: martasp@vydur.sk
Organizacno-technické zabezpecenie: Noesis, s.r.0.,
Jadikova 5, 821 03 Bratislava, 0903 452919
adriana.bencova@noesis.sk

Kurz otoskopie pre pediatrov
18. februar 2020, Bratislava, Detska ORL klinika
LF UKa NUDCH
Krajsky kurz
Hlavny organizator: Detska otorinolaryngologicka
klinika LF UK a NUDCH
Slovenska spolocnost pre
otorinolaryngolégiu a chirurgiu hlavy a krku
MUDr. Irina Sebova, CSc., MPH
Detska otorinolaryngologicka klinika LF UK a NUDCH
Limbova 1, 833 40 Bratislava
Tel.: 02/59371448, 0903 650978
e-mail: irina.sebova@dfnsp.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Sekretariat Detska ORL klinika LF UK
a NUDCH Bratislava, 02/59371421
lucia.grebeciova@dfnsp.sk;
darina.smoligova@dfnsp.sk; www.sso.sk

Moznosti novych technik radioterapie pri znizo-
vani davky zZiarenia v zdravych tkanivach
19. februar 2020, Martin, UNM
Miesta vedecka odborna schodza
Téma: Varia.
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Martin
MUDr. Eva Hajtmanova, PhD.
Onkologické centrum UNM
Kolarova 2, Martin
Tel.: 043/4203916
e-mail: hajtmanova@unm.sk
Spoluorganizator: Onkologické centrum,
Slovenska spolocnost radiacnej onkoldgie
www.unm.sk/odborne-podujatia

Seminar Spolku lekarov Oravy
19. februar 2020, Dolny Kubin, Velka zasadacka
DONsP
Odborny seminar
Hlavny organizator: Spolok lekérov Oravy
Oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny
MUDr. Frantisek Mican
e-mail: sekretarslo@gmail.com

Vedecka schodza Spolku lekarov v Trenéine
19. februar 2020, Trencin, FN Konferencna miest-
nost
Okresny semindr
Téma: Interdisciplindrna.
Hlavny organizator: Spolok lekarov v Trencine
MUDr. Ladislav Badik
Spoluorganizator: Gynekologicko-porodnicka klinika
www.fntn.sk

Medzindrodné sympoézium
20. februar 2020, Martin, Hotel Turiec
Medzindrodné sympézium
Téma: Artificial inteligencie. Vyuzitie umelej inteligen-
cie v radioldgii.
Hlavny organizator: Univerzita Komenského
v Bratislave, Jesseniova lekérska fakulta UK v Martine,
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CEVED JLF UK, Univerzitna nemocnica Martin,
Radiologicka klinika JLF UK a UNM,

Spolok lekarov Martin

Doc. MUDr. Kamil Zelenk, PhD. FCIRSE

Seminar Spolku lekarov Humenné
20. februar 2020, Humenné
Miestny semindr
Téma: ODCH.
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Humenné
MUDr. Maria Kmitova
Novorodenecké odd.
Humenné
Tel.: 057/7706333
e-mail: spolok.lekarov.he@gmail.com

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Luce-
nec
20. februar 2020, Lucenec, zasadacka Starej rad-
nice
Miestny seminar
Téma: OAIM, RDG - akdtna a chronicka bolest — aktu-
élne trendy.
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Luc¢enec
MUDr. Peter Kirschner
Tel.: 047/4311265
e-mail: kirschner@lcnsp.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekérov v Du-
najskej Strede
26. februar 2020, Dunajska Streda, NsP, Svet
zdravia - zasadacka OAIM
Téma: Gynekoldgia.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Dunajska Streda
MUDr. Edit Rajzak
Tel.:031/5571215, -490, -227
e-mail: edit.rajzak@svetzdravia.com
Spoluorganizator:
Riaditelstvo NsP Dunajska Streda a.s., Svet zdravia.

Pacient s polytraumou
26. februar 2020, Martin, UN
Miestny workshop
Téma: Manazment pacientov s polytraumou v — multi-
disciplinarny pristup a spolupraca.
Hlavny organizétor: Klinika anestézioldgie
a intenzivnej mediciny UNM
Doc. MUDr. Milan Minarik, PhD.
KAIM UNM, Kollarova 2, 0,36 01 Martin
Tel.: 043/4203939, 0905 948340
e-mail: minarikm@yahoo.com

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Bar-
dejove
27.februar 2020, Bardejov
Okresny semindr
Téma: Tématika vyzivy.
Hlavny organizator: Spolok lekarov v Bardejove
MUDr. Marcel Litavec
Novorodenecké oddelenie, Bardejov
Tel.: 054/4722563
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Jozef Chovanec

Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov Prie-
vidza
27. februar 2020, Bojnice, Hotel pod Zamkom
Téma: Interné odd.
Hlavny organizator: Spolok lekérov Prievidza
MUDr. Ladislav Frankovi¢
Psychiatrické odd. Nemocnica Bojnice
Tel.: 046/5112548, 532,0918 717729
e-mail: ladislav@frankovic.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Tre-
bisov

27. februar 2020, Trebisov

Miestny semindr

Téma: Varia — psychiatrické oddelenie.

MAREC 2020

Svetovy den obliciek 2020/ World Kidney Day
(WKD) 2020
marec /april 2020, Bratislava a ostatné krajské
mesta
Seminar
Téma: Zdravie obliciek pre kazdého vSade - od preven-
cie k diagndze/ Kidney Health for Everyone Everywhere
- from Prevention to Detection.
Hlavny organizator:
Slovenska nefrologicka spolocnost
Doc. MUDr. Martin Demes, PhD., MPH
Linternd klinika SZU, UNB
Limbova 5, 833 05 Bratislava
Tel.: 02/59542670
e-mail: martin.demes@kr.unb.sk
+ krajski odbornici pre nefrolégiu
Organizacno-technické zabezpecenie:
FARMI-PROF], s.r.0., Pestovatelska 2, 821 04 Bratislava,
PharmDr. Katarina Bil3,
0918 655120, 02/64461614, 1555;
bila@farmi-profi.sk; www.nefro.sk

Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov v Bra-
tislave

marec 2020, kazdy pondelok o 17.00 hod., Brati-
slava, Mala poslucharen, NTU LF UK

Hlavny organizator: Spolok slovenskych lekarov

v Bratislave

Doc. MUDr. Vladimir Bzduch, CSc.

NUDCH, I. detska klinika

Limbova 1, 833 40 Bratislava

Tel.: 02/59371103

e-mail: bzduch@gmail.com; www.sslba.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Dr.
Vojtecha Alexandra
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marec 2020, Kezmarok, Empire-restauracia Legenda
Okresny semindr

Hlavny organizator: Spolok lekarov

MUDr. Vojtecha Alexandra Kezmarok

MUDr. Peter Slovik

Tvaroznianska 6, Kezmarok

Tel.: 0908 268809

e-mail: slovikpeter@centrum.sk

MUDr. Peter Marko, Kezmarok

Tel.: 0905 840000

Organizacno-technické zabezpedenie: Empire,

Pavol Mikulasik, Priekopa 23, Kezmarok,

empire@stonline.sk

XVII. odborna konferencia narodnych referenc-
nych centier pre surveillance infekcnych chorob
vSR
5. marec 2020, Bratislava, MZ SR
Celoslovenska konferencia
Téma: Sposob zabezpecenia a vysledky mikrobiologic-
kej a epidemiologickej surveillance infekénych chorob
prislusnych NRC. Aplikécia novych laboratérnych metéd
v diagnostike prenosnych ochoreni. Informéacie o tcasti
na celostatnych a medzinarodnych projektoch a spolu-
préci v sietach prenosnych ochoreni v rédmci EU a SZO.
Hlavny organizator: Slovenské epidemiologickd
a vakcinologicka spolocnost
Prof. MUDr. Zuzana Kristufkova, PhD., MPH
Fakulta verejného zdravotnictva
Slovenska zdravotnicka univerzita
Limbova 14, 833 03 Bratislava
Tel.: 02/59370564
e-mail: kristufkova@gmail.com
Spoluorganizator:
Fakulta verejného zdravotnictva SZU, Bratislava,
Urad verejného zdravotnictva, SR Bratislava

Hlavny organizator: Spolok lekarov TrebiSov
MUDr. Viliam Ciévak

Psychiatrické oddelenie NsP Trebisov, a.s.

Tel.: 056/6660220

e-mail: viliam.cicvak@svetzdravia.com
Spoluorganizator:

Nemocnica s poliklinikou Trebisov a.s.
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Peter Hajdu, SL Trebisov, 0903 597440

Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov vo
Vranove nad Toplou
27. februar 2020, Vranov nad Toplou
Okresny semindr
Téma: Férum mladych odbornikov.
Hlavny organizator: Spolok lekarov
vo Vranove nad Toplou
MUDr. Marina Romanova, MPH
Vranovska nemocnica, a.s.
M.R. Stefanika 187/177 B, 093 27 Vranov nad Toplou
Tel.: 0918 584470
e-mail: marina.romanova@svetzdravia.com
Spoluorganizator: Vranovska nemocnica a.s.
www.procare.sk/nemocnica/vranovska-nemocnica

IV. somnologické dni pre lekarov
27. - 28. februar 2020, Donovaly, Hotel Residence
Celoslovenské podujatie
Téma: Neinvazivna ventilacnd CPAP a BiPAP liecba. Moz-
nosti ambulantného monitorovania CPAP a BiPAP lie¢-
by u OSA pacientov.
Hlavny organizator:
Slovenska spolocnost spankovej mediciny
MUDr. Imrich Mucska
Tel.: 0905 200534
e-mail: imucska@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Tajpan, s.r.o., Monika Liedlovd, 0918 500167
kongres@tajpan.sk; www.zdravyspanok.sk

Organizacno-technické zabezpecenie:
A-medi, Ing. Dana Chodasova
marketing@amedi.sk; www.amedi.sk

Hlavolamy v pedopsychiatrii Il.
5.-6. marec 2020, Martin
Celoslovenska konferencia
Téma: Detska psychiatria — kazuistiky.
Hlavny organizator:
Sekcia detskej a dorastovej psychiatrie SPsS
MUDr. Terézia Rosenbergerova
UNLP, Tr. SNP 1, KoSice
Tel.: 055/6402257
e-mail: terezia.rosenbergerova@gmail.com
Spoluorganizator: LF UK Bratislava,
JLF UK Martin, LF UPJS Kosice
Organizacno-technické zabezpecenie:
Agentura KAMI, s.r.o.,
Letnd 82/75,052 01 Spisska Nova Ves,
Stefania Kamenicka, 0905 530158
www.agenturakami.sk; www.psychiatry.sk

Efektivny manazment parodontolégie v moder-
nej praxi 2.
5.-7. marec 2020, PreSov
Celoslovensky seminar/ prednésky + prakticky kurz na
pokracovanie
Téma: Mechanickd, chemicka a chirurgicka liecba paro-
dontu.
Hlavny organizétor:
Slovenska parodontologické spolo¢nost
Doc. MUDr. Eva Kovalova, PhD.
Tel.: 0908 974703
e-mail: kovalova@nextra.sk
Spoluorganizator: Slovenska stomatologicka
spolocnost, Slovenské dentélnohygienicka spolo¢nost,
Fakulta zdravotnickych odborov PU v Predove.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Doc. MUDr. Eva Kovalova, PhD., 0908 974703
kovalova@nextra.sk; www.zdravyusmev.sk
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Rozhovory o ockovani
6. marec 2020, Kosice
Krajsky seminar
Téma: Ockovanie rizikovych oséb. Ockovanie v inom
ako uréenom intervale. Novinky v o¢kovani v SR.
Hlavny organizator: Slovenska spolo¢nost
primarnej pediatrickej starostlivosti
MUDr. Marta Spanikova
Fedinova 9, Bratislava
Tel.: 0903 202160
e-mail: martasp@vydur.sk
Organizacno-technické zabezpecenie: Noesis, s.r.0.,
Jasikova 5, 821 03 Bratislava, 0903 452919
adriana.bencova@noesis.sk

Bienale disekcie spankovej kosti a chirurgie
stredného ucha
7. - 9. marec 2020, Bratislava, Klinika ORL a chi-
rurgie hlavy a krku LF UK a UNB
Celoslovensky workshop
Téma: Anatémia spankovej kosti a stredného ucha, di-
sekcia spankovej kosti, sicasné chirurgické postupy
v strednom uchu.
Hlavny organizator: Klinika ORL
a chirurgie hlavy a krku LF UK a UNB
Slovenska spoloc¢nost pre otorinolaryngoldgiu
a chirurgiu hlavy a krku
Stefénia Horvathova
Tel.: 02/68672052
e-mail: horvathovas@pe.unb.sk; www.sso.sk

Otologicky den
10. marec 2020, Bratislava, Klinika ORL a chirur-
gie hlavy a krku LF UK a UNB
Celoslovensky kongres
Téma: Choroby vonkajsieho a stredného ucha, poruchy
sluchu, zavratové stavy v ORL, poruchy inervécie n.fa-
cialis, sicasné chirurgické postupy v strednom uchu.
Hlavny organizator: Klinika ORL
a chirurgie hlavy a krku LF UK a UNB
Slovenska spolo¢nost pre otorinolaryngoldgiu
a chirurgiu hlavy a krku
Stefénia Horvathova
Tel.: 02/68672556
e-mail: horvathovas@pe.unb.sk; www.sso.sk

Jarny gynekologicky dern 2020
11. marec 2020, Bratislava, Hotel Falkensteiner
Hlavny organizator: Slovenska
gynekologicko-pdrodnicka spolo¢nost
Koordinator: prof. MUDr. Miroslav Borovsky, CSc.
www.sgps.sk

Jarny gynekologicky der 2020
12. marec 2020, Zilina, Hotel Holiday Inn
Hlavny organizator: Slovenska
gynekologicko-pdrodnicka spolo¢nost
Koordinator: prof. MUDr. Miroslav Borovsky, CSc.
www.sgps.sk

XXX. GETLIKOV DEN
12. marec 2020, Bratislava, UNB sv. Cyrila a Me-
toda
Medzinarodna konferencia
Téma: Diagnostické a terapeutické postupy v pediatrii.
Hlavny organizator: Lekérska fakulta SZU - Klinika
pre deti a dorast A.Getlika LF SZU a UN Bratislava
Doc. MUDr. Katarina Furkovd, CSc., mim.prof.
Klinika pre deti a dorast A.Getlika LF SZU a UNB,
Katedra pediatrie LF SZU a UNB
Tel.: 02/68672354, -2677
e-mail: katedrapediatrie@gmail.com
Spoluorganizator a Organizacno-technické
zabezpecenie: UNB, Nemocnica sv. Cyrila a Metoda,
Antolské 11,851 07 Bratislava,
Slovenska pediatrické spolo¢nost,
A-medi management, s.r.o.,
Stromova 13, 831 06 Bratislava,
Ing. Helena Surinova, Eva melidové, 0948 059239
melisova@gmail.com; www.amedi.sk

Seminar Spolku lekarov Humenné
12. marec 2020, Humenné

Miestny seminar
Téma: Neonatologické odd.
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Humenné
MUDr. Maria Kmitova
Novorodenecké odd., Humenné
Tel.: 057/7706333
e-mail: spolok.lekarov.he@gmail.com

Martinska geneticka konferencia
12. - 13. marec 2020, Martin
Medzinérodna konferencia
Téma: Klinickd genetika, prenatalna genetickéd diagnos-
tika, molekularna genetika.
Hlavny organizator:
Slovenska spolocnost lekarskej genetiky
Doc. MUDr. Nadezda Misovicovd, CSc.
Mudronova 7, Martin
e-mail: mgenetik@zoznam.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
M-Genetik, s.r.o., Doc. MUDr. Nadezda MiSovicova, CSc.,
043/4222778
mgenetik@zoznam.sk; www.sslg.sk

XXXV. kongres Slovenskej hypertenziologickej
spolocnosti
a Konferencia PS preventivnej kardioldgie SKS
12. - 14. marec 2020, Bratislava, Hotel Radisson
BLU Carlton
Celoslovensky kongres
Hlavny organizator:
Slovenska hypertenziologicka spolo¢nost
Pracovna skupina preventivnej kardioldgie SKS
Doc. MUDr. Slavomira Filipova, CSc., FESC
Klinika kardiolégie a angiolégie LF SZU, NUSCH
Pod Krasnou horkou 1, 833 48 Bratislava
Tel.: 02/59320282, 0903 230579
e-mail: filipova@nusch.sk;
slavomira.filipova@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
FARMI-PROFI, s.r.0., Pestovatelska 2, 821 04 Bratislava,
PharmDr. Katarina Bila, 0918 655120,
bila@farmi-profi.sk,
Mgr. Eva Kacerikova, 0918 502341,
kacerikova@farmi-profi.sk, 02/64461555
hypertenzia33@farmi-profi.sk;
www.hypertenzia.org, www.farmi-profi.sk

XXI. Vrablikov den onkologickej gastroenterolo-
gie }
13. marec 2020, Bratislava, NOU
Celoslovenska konferencia
Téma: Neopldzie Zaludka.
Hlavny organizator: Onkologicka sekcia Slovenskej
gastroenterologickej spolo¢nosti
MUDr. Boris Pekarek, PhD.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Slovenska gastroenterologicka spolo¢nost, Progress.

XVI. jarny reumatologicky seminar a I. reumato-
logicky oSetrovatelsky den
13. marec 2020, Piestany
Celoslovensky seminar
Téma: Sekcia mladych reumatoldgov. Kardialne komor-
bidity. Autoimunitné reumatologické ochorenia.
Hlavny organizétor:
Slovenska reumatologické spolo¢nost
Doc. MUDr. Zelmira Macejova, PhD., MPH, mim. prof.
e-mail: macejova@hotmail.com
Spoluorganizator: Narodny Ustav
reumatickych chordb, SLK Piestany, a.s.
Organiza¢no-technické zabezpecenie: TAJPAN, s.r.o.,
Vazska 1,821 07 Bratislava,
zuzana.fuzova@tajpan.com; www.srs-sls.sk

XXV. Subjakov defi
13. marec 2020, Martin, UNM
Medzinadrodna konferencia
Téma: Dentoalveoldrna a maxilofacialna chirurgia.
Hlavny organizator: Klinika stomatolégie
a maxilofacialnej chirurgie JLF UK UNM
Doc. MUDr. Dagmar Statelova, CSc., mim.prof.
Kollarova 2, 036 59 Martin
Tel.: 043/4203517

e-mail: stomatologia@unm.sk

Spoluorganizator: Slovenska stomatologicka
spolocnost, Slovenskéa komora zubnych lekarov,
Spolok lekarov Martin, Ob¢ianske zdruzenie pre rozvoj
stomatoldgie a tvarovo-celustnej chirurgie.
www.unm.sk; www.jfmed.uniba.sk

XXX. bratislavské postgradudlne dni detskej ne-
urologie
13. - 14. marec 2020, Bratislava, Hotel Park Inn
Celoslovensky kongres
Hlavny organizator: Neuropediatrickd sekcia SNeS
MUDr. Miriam Kolnikova, PhD.
e-mail: kolnikova@dfnsp.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
SOLEN, s.r.o., Ambrova 5,831 01 Bratislava,
Dasa Buzekovd, 02/54131365, 0911 902599
buzekova@solen.sk; www.solen.sk

Manazment respiracnych ochoreni
13. - 14.marec 2020, Vyhne, Hotel Sitno
Odbornd garancia: Slovenska pneumologicka a ftizeo-
logicka spolo¢nost
Edukacné podujatie podporené spolo¢nostou Chiesi
Slovakia, s.r.o.
Organizacno-technické zabezpecenie:
A-medi management, s.r.o.
www.amedi.sk

Jarny gynekologicky den 2020
17. marec 2020, Banska Bystrica, Hotel Lux
Hlavny organizator: Slovenska gynekologicko-pdrod-
nicka spolo¢nost
Koordinator: prof. MUDr. Miroslav Borovsky, CSc.
www.sgps.sk

Kurz otoskopie pre pediatrov
17. marec 2020, Bratislava, Detska ORL klinika LF
UK aNUDCH
Krajsky kurz
Hlavny organizator: Detska otorinolaryngologicka
klinika LF UK a NUDCH
Slovenska spoloc¢nost pre otorinolaryngolégiu
a chirurgiu hlavy a krku
MUDr. Irina Sebova, CSc., MPH
Detska otorinolaryngologicka klinika LF UK a NUDCH
Limbova 1, 833 40 Bratislava
Tel.: 02/59371448, 0903 650978
e-mail: irina.sebova@dfnsp.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Sekretariat Detska ORL klinika LF UK
a NUDCH Bratislava, 02/59371421
lucia.grebeciova@dfnsp.sk;
darina.smoligova@dfnsp.sk; www.sso.sk

Jarny gynekologicky der 2020
18. marec 2020, Kosice, Hotel Yasmin
Hlavny organizator:
Slovenska gynekologicko-pdrodnicka spolo¢nost
Koordinator: prof. MUDr. Miroslav Borovsky, CSc.
www.sgps.sk

XXIV. Guensbergerov den
18. marec 2020, Bratislava, Psychiatricka klinika
LF UKa UNB
Celoslovenska konferencia
Téma: Nové trendy v oblasti psychopatologické-
ho vyskumu. Klasifikacie dusevnych porich (DSM-5
a MKCH-11). Kazuistiky.
Hlavny organizator: Sekcia psychopatoldgie SPsS
Doc. MUDr. Lubica Forgacovd, PhD.
Psychiatricka klinika SZU, UNB Ruzinov
Ruzinovska 6, 826 06 Bratislava
Tel.: 02/48234574
e-mail: forgacova@ru.unb.sk
Spoluorganizator: Psychiatrickd klinika LF UK
a UNB Staré Mesto
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS, Pavol Vician,
vician@sls.sk; www.psychiatry.sk

Seminar Spolku lekarov Oravy
18. marec 2020, Dolny Kubin, Velka zasadacka
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DONsP
Odborny seminar
Hlavny organizétor: Spolok lekérov Oravy
Interné oddelenie
MUDr. Peter Letavay, MBA
e-mail: sekretarslo@gmail.com

Seminar Spolku lekarov Humenné
19. marec 2020, Humenné
Miestny semindr
Téma: RAO.
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Humenné
MUDr. Méaria Kmitova
Novorodenecké odd., Humenné
Tel.: 057/7706333
e-mail: spolok.lekarov.he@gmail.com

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Luce-
nec
19. marec 2020, Lucenec, zasadacka Starej rad-
nice
Miestny semindr
Téma: LC - ONCOMED, ORO -kozné malignity.
Hlavny organizator: Spolok lekérov Lu¢enec
MUDr. Peter Kirschner
Tel.: 047/4311265
e-mail: kirschner@lcnsp.sk

XXIX. den primara MUDr. Jana Straku
20. marec 2020, Ziar nad Hronom
Celoslovenska konferencia
Téma: Starostlivost o Zenu, matku a dieta.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Ziar nad Hronom
MUDr. Bronislava Berndtové
Svet zdravia a.s., Vseobecna nemocnica
Sladkovicova 11,965 01 Ziar nad Hronom
Tel.: 0908 284186
e-mail: bronislava.berndtova@gmail.com
Spoluorganizator: Slovenska
gynekologicko-porodnicka spolocnost
Gynekologicko-porodnicke oddelenie
Ziar nad Hronom
Organizacno-technické zabezpedenie: Kongresové
oddelenie SLS, Emilia Kurucova, kurucova@sls.sk

Transplantacno-nefrologicky seminar pri prilezi-
tosti Svetového dia obliciek
20. marec 2020, Martin, Hotel Turiec
Celoslovensky seminar
Téma: Chronicka choroba obliciek, transplantacia obli¢-
ky, oblickové choroby a ich prevencia.
Hlavny organizator:
Slovenska nefrologicka spolo¢nost
Doc. MUDr. Ivana Dedinska, PhD.
Tel.: 043/4203184
e-mail: tc@unm.sk
Spoluorganizator: Slovenska
transplantologické spolo¢nost
Obcianske zdruzenie Darovany Zivot
Organizacno-technické zabezpecenie:
Obcianske zdruzenie Darovany Zivot,
J.Mazura 8,036 01 Martin,
doc. MUDr. Juraj Miklusica, PhD.,
043/4203920, tc@unm.sk,
Farmi-Profi, s.r.o., Ing. Michaela Hladova,
0903 133638, hladova@farmi-profi.sk
www.transplant.sk, www.farmi-profi.sk

Aktualny manazment karcinomu prsnika a inych
gynekologickych malignit
20. - 21. marec 2020, Bratislava
Celoslovenska konferencia
Téma: Diagnostika karcinomu prsnika a gynekologic-
kych malignit, adjuvantnd, neoadjuvantna liecba, liecba
pokrocilého ochorenia, nové trendy a multidisciplinar-
na spolupraca v liecbe karcinému prsnika a gynekolo-
gickych malignit.
Hlavny organizétor:
Slovenska onkologicka spolo¢nost
Prof. MUDr. Stanislav Spanik, CSc.
Spoluorganizator: Roche Slovensko., s.r.o.
Organizacno-technické zabezpecenie: Tajpan, s.r.o.
www.onkologia.sk; www.rocheonline.sk
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Kariprazin od teérie k praxi
20. - 21. marec 2020
Téma: Terapia schizofrénie kariprazinom v klinickej pra-
Xi.

Hlavny organizator: Spolo¢nost Gedeon Richter
Garant podujatia: Slovenska psychiatricka spolo¢nost

8. burza imunodeficiencii
20. - 21. marec 2020, Dolny Kubin, Hotel Park
Celoslovenska konferencia
Téma: Vrodené poruchy imunity.
Hlavny organizator:
Jesseniova lekdrska fakulta UK Martin
Prof. MUDr. Mgr. Milos Jesenak, PhD., MBA
Klinika deti a dorastu JLF UK a UNM
Tel.: 043/4203254, 4203959
e-mail: jesenak@gmail.com
Spoluorganizator:
Klinika deti a dorastu JLF UK a UNM,
Oddelenie klinickej alergolégie a imunolégie UNM
Organizacno-technické zabezpecenie:
A-medi management, s.r.0.,
Stromova 13, 831 01 Bratislava,
Ing. Dana Chodasova, 0903 224625
marketing@amedi.sk; www.amedi.sk

XXIX. BardoSov memorial
25. marec 2020, Bratislava, Poslucharen UNB
Petrzalka
Téma: Reprodukcné zdravie.
Hlavny organizator:
Slovenska gynekologicko-pdrodnicka spolo¢nost
Koordinator: MUDr. Martin Petrenko, CSc.
www.sgps.sk

Vedecka schodza Spolku lekarov v Trencine
25. marec 2020, Trencin, FN Konferenc¢na miest-
nost
Okresny semindr
Téma: Interdisciplinarna.
Hlavny organizator: Spolok lekarov v Trencine
MUDr. Ladislav Badik
Spoluorganizator: Onkologické oddelenie
www.fntn.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Du-
najskej Strede
25. marec 2020, Dunajska Streda, NsP, Svet zdra-
via -zasadacka OAIM
Téma: Interné.
Hlavny organizator: Spolok lekérov Dunajska Streda
MUDr. Edit Rajzak
Tel.: 031/5571215, -490, -227
e-mail: edit.rajzak@svetzdravia.com
Spoluorganizator: Riaditelstvo NsP
Dunajska Streda a.s., Svet zdravia.

Aktudlne trendy v liecbe neplodnosti
26. marec 2020, Trnava
Hlavny organizator:
Slovenska gynekologicko-porodnicka spolo¢nost
Koordinator: MUDr. Peter Harbulak, PhD.
www.sgps.sk

Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov vo
Vranove nad Toplou
26. marec 2020, Vranov nad Toplou
Okresny semindr
Téma: Anestéziolégia a intenzivna medicina.
Hlavny organizator: Spolok lekarov
vo Vranove nad Toplou
MUDr. Marina Romanova, MPH
Vranovska nemocnica, a.s.
MR. Stefanika 187/177 B
093 27 Vranov nad Toplou
Tel.: 0918 584470
e-mail: marina.romanova@svetzdravia.com
Spoluorganizator: Vranovskd nemocnica a.s.
www.procare.sk/nemocnica/vranovska-nemocnica

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Bar-
dejove
26. marec 2020, Bardejov

Okresny semindr

Téma: Neurologickd tématika.
Hlavny organizator: Spolok lekarov v Bardejove
MUDr. Marcel Litavec
Novorodenecké oddelenie, Bardejov
Tel.: 054/4722563
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Jozef Chovanec

Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov Prie-
vidza
26. marec 2020, Bojnice, Hotel pod Zamkom
Téma: Uniklinika.
Hlavny organizator: Spolok lekérov Prievidza
MUDr. Ladislav Frankovi¢
Psychiatrické odd. Nemocnica Bojnice
Tel.: 046/5112548, 532,0918 717729
e-mail: ladislav@frankovic.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Tre-
bisov
26. marec 2020, Trebisov
Miestny seminar
Téma: Varia —oddelenie OAIM.
Hlavny organizator: Spolok lekarov TrebiSov
MUDr. Méria Cifrani¢ova
OAIM NsP Trebisov, a.s.
Tel.: 056/6660133
e-mail: maria.cifranicova@svetzdravia.com
Spoluorganizator:
Nemocnica s poliklinikou Trebisov a.s.
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Peter Hajdu, SL TrebiSov, 0903 597440

sledkov
26. - 27. marec 2020, Nové Zamky
Celoslovensky seminar
Téma: Specifikd laryngektémie v rdmci pripravy na
komplexnu postrehabilitacnu starostlivost o pacienta.
Hlavny organizator: ORL klinika FNsP
MUDr. Olena Tkachuk
Slovenska 11 A, 940 34 Nové Zamky
Tel.: 035/6912436
e-mail: olena.tkachuk@nspnz.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Mgr. Andrea Vidovencovd, RADIX s.r.0.,
Kremnicka 36, 974 05 Banské Bystrica, 0918 801415
info@radix.sk; www.sso.sk; www.academiamedica.sk

11. angiologicky defi NUSCH
27. marec 2020, Bratislava, Narodny ustav srdco-
vych a cievnych choréb
Celoslovenska konferencia
Téma: Kriticka koncatinovd ischémia, cerebrovaskuldr-
na ischémia, ateroskleréza, periférne artériové ochore-
nia, aortalne syndrémy, hlboka Zilova trombdza.
Hlavny organizator: NUSCH, a.s.
Slovenska angiologicka spolo¢nost
Doc. MUDr. Juraj Madari¢, PhD., MPH
Klinika kardiolégie a angiolégie LF SZU, NUSCH, a.s.
Pod Krasnou hérkou 1, 833 48 Bratislava
Tel.: 0903 556831
e-mail: madaricjuraj@gmail.com
Spoluorganizator: Pracovna skupina periférnej
cirkulacie Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti,
Slovenska angiologicka spolo¢nost
Organizacno-technické zabezpecenie:
Doris Media, s.r.o., Rumancekova 38, 821 01 Bratislava,
0904 555969
simona@dorismedia.sk; www.angionusch.sk;
www.nusch.sk; www.angiology.sk

Autotransplantacie
27. marec 2020, Bratislava
Celoslovensky seminar
Téma: Specializa¢ny odbor, ktorého sa bude vzdelava-
cia akcia tykat je dentoalveoldrna chirurgia. Certifikac-
na cinnost, ktorej sa bude vzdelavacia ¢innost tykat je:
Parodont a mukogingivélna chirurgia a Implantoldgia.
Hlavny organizator: Slovenské parodontologicka
spoloc¢nost, obcianske zdruZenie
JUDr. Eva Rusinakova
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DENTLY Academia, s.r.o.

Mlynské Nivy 49, 821 09 Bratislava
Tel.: 0911 482774

e-mail: info@dentlyacademia.sk;
www.dentlyacademia.sk

Zaklady detskej neuropsycholagie

27. - 28. marec 2020, Bratislava

Celoslovensky workshop

Téma: Najnovsie trendy a postupy v logopedickej praxi
pouzivané pri odstraiovani portch prehltania. Osvo-
jenie si problematiky portch prehltania z funkéného

a rehabilitacného hladiska, priprava na pracu s pacien-
tom s poruchami prehltania. Osvojenie ako pripravit
report/ zber dat u pacienta, logopedicko-lekarske pri-
stupy k danej problematike, ako planovat intervenciu
direktnou a indirektnou formou a dal3imi rehabilitac-
nymi a kompenzacnymi technikami, sposob kimenia
pacientov so Strukturdlnou dysfagiou a kvalite Zivota
takychto pacientov.
Hlavny organizator: Sekcia klinickej logopédie
Slovenskej spolo¢nosti pre otorinolaryngolégiu
a chirurgiu hlavy a krku
Mgr. Zuzana Moskurjékova

APRIL 2020

Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov v Bra-
tislave

april 2020, kazdy pondelok o 17.00 hod., Brati-
slava, Mala poslucharen, NTU LF UK

Hlavny organizator:

Spolok slovenskych lekarov v Bratislave

Doc. MUDr. Vladimir Bzdtch, CSc.

NUDCH, I. detské klinika

Limbova 1, 833 40 Bratislava

Tel.: 02/59371103

e-mail: bzduch@gmail.com; www.sslba.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Dr.
Vojtecha Alexandra

april 2020, Kezmarok, Empire-restauracia Legenda

Okresny semindr

Hlavny organizator: Spolok lekarov

MUDr. Vojtecha Alexandra Kezmarok

MUDr. Peter Slovik

Tvaroznianska 6, Kezmarok

Tel.: 0908 268809

e-mail: slovikpeter@centrum.sk

MUDr. Peter Marko, Kezmarok

Tel.: 0905 840000

Organizacno-technické zabezpecenie:

Empire, Pavol Mikuldsik, Priekopa 23, Kezmarok

empire@stonline.sk

Panvovy pletenec prepojeny s brusnym lisom
april 2020, Banska Bystrica
Krajsky workshop
Téma: Koncepcia funkcnych pordch v oblasti panvy
a svalstva brusnej steny.
Hlavny organizator:
Slovenska spolocnost myoskeletalnej mediciny
MUDr. Viera Agnerova
Grosslingova 63, 811 09 Bratislava
Tel.:0910 651199
e-mail: biothermsk@gmail.com
Spoluorganizator: FBLR oddelenie FNsP
F.D.Roosevelta Banskd Bystrica
Organiza¢no-technické zabezpecenie:
Vybor SSMM a FBLR oddelenie
FNsP F.D. Roosevelta Banska Bystrica
www.manumed.sk

Svetovy den obliciek 2020/ World Kidney Day
(WKD) 2020
marec/ april 2020, Bratislava a ostatné krajské
mesta
Seminér
Téma: Zdravie obliciek pre kazdého vsade - od preven-
cie k diagndze/ Kidney Health for Everyone Everywhere
— from Prevention to Detection.
Hlavny organizator:
Slovenska nefrologické spolo¢nost
Doc. MUDr. Martin Demes, PhD., MPH
Linterna klinika SZU, UNB
Limbova 5, 833 05 Bratislava
Tel.: 02/59542670
e-mail: martin.demes@kr.unb.sk
+ krajski odbornici pre nefrolégiu
Organizacno-technické zabezpecenie:

FARMI-PROFI, s.r.0.,

Pestovatelska 2, 821 04 Bratislava,
PharmDr. Katarina Bila,

0918 655120, 02/64461614, 1555
bila@farmi-profi.sk; www.nefro.sk

Vedecka odborna schodza SL Martin
april 2020, Martin, UNM
Téma: Operacna liecba deformit a artréz v oblasti nohy.
Hlavny organizator: MUDr. Libor Neca, PhD.
Spoluorganizator: Spolok lekarov Martin

XVIIl. Martinské dni imunoldgie
1. - 3. april 2020, Martin, Aula Magna
Medzinarodnd konferencia.
Téma: Imunoldgia. Poruchy imunity. Alergie. Autoimu-
nita.
Hlavny organizétor:
Jesseniova lekarska fakulta UK Martin
Prof. MUDr. Mgr. Milos Jesendk, PhD., MBA
Klinika deti a dorastu JLF UK a UNM
Tel.: 043/4203254, 4203959
e-mail: jesenak@gmail.com
Spoluorganizator: Spolocnost alergologov
a klinickych imunoldégov, o.z., Klinika deti a dorastu JLF
UK a UNM, Jesseniova lekarska fakulta UK Martin,
UK v Bratislave, Univerzitnd nemocnica Martin
Organizacno-technické zabezpecenie: Agentura
IMPRES, s.r.0., Ing. Jela Petriskovd, 0907 144725
jela@agenturaimpres.sk; www.mdi-martin.com

XVIIl. Martinské dni imunoldgie
1. - 3. april 2020, Martin, JLF UK Aula Magna
Medzinarodna odborna konferencia
Téma: Imunodeficiencie. Alergia. Autoimunitné choro-
by. Aktuélne problémy v odbore.
Hlavny organizator: Slovenska spolo¢nost
alergoldgie a klinickej imunoldgie 0.z.
Ing. Jela Petriskovd, PhD.
Volgogradska 23, 036 08 Martin
e-mail: jela@agenturaimpres.sk
Spoluorganizator: Slovenska spolocnost alergolégie
a klinickej imunolégie o.z. SLS, RE-SPIRO 0.z,
Slovenska pneumologicka a ftizeologicka spolo¢nost,
Jesseniova lekarska fakulta UK Martin, Univerzita
Komenského, Univerzitna nemocnica Martin,
Centrum pre diagnostiku a lie¢bu primarnych
imunodeficientnych stavov, Klinika deti a dorastu.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Agentura IMPRES, s.r.0.,
Volgogradska 23, 036 08 Martin, 0907 144725
impres@agenturaimpres.sk; www.mdi-martin.com

Seminar Spolku lekarov Humenné
april 2020, Humenné
Miestny semindr
Téma: Neurologické odd.
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Humenné
MUDr. Maria Kmitova
Novorodenecké odd.
Humenné
Tel.: 057/7706333
e-mail: spolok.lekarov.he@gmail.com

Ambulancia klinickej logopédie

Kyjevské namestie 7, 974 04 Banska Bystrica

Tel.: 0908 938190

e-mail: zmoskurjakova@gmail.com
Spoluorganizator: ASOBI, n.o.
Organiza¢no-technické zabezpecenie:

PhDr. Zuzana Olek3akova, PhD.,

Logopedické centrum ASOBI,

Resetkova 3, 831 03 Bratislava, 0905 552083
z.0leksakova@gmail.com; www.sso.sk; www.asobi.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Bar-
dejove
2. april 2020, Bardejov
Okresny semindr
Téma: Gynekologicka tématika.
Hlavny organizator: Spolok lekérov v Bardejove
MUDr. Marcel Litavec
Novorodenecké oddelenie, Bardejov
Tel.: 054/4722563
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Jozef Chovanec

Aktualne trendy v liecbe neplodnosti
2. april 2020, Trencin
Hlavny organizator: Slovenska gynekologicko-porod-
nicka spolo¢nost
Koordinator: MUDr. Peter Harbuldk, PhD.
Www.sgps.sk

XXI. kongres Sekcie gynekologickej endoskopie
SGPS
2. - 3. april 2020, Kosice, Hotel Yasmin
Hlavny organizator:
Slovenska gynekologicko-porodnicka spolo¢nost
Koordinator: MUDr. Jan Richnavsky, PhD.
www.sgps.sk

XXIV. slovensky kongres cievnej chirurgie s me-
dzinarodnou ucastou
2. -4, april 2020, Jasna, Demé@novska dolina
Medzinarodny kongres
Téma: Chirurgicka a endovaskuldrna liecba cievnych
ochoreni.
Hlavny organizator:
Slovenska spolo¢nost cievnej chirurgie
MUDr. Jan Tomka, PhD., MPH
e-mail: jan.tomka@nusch.sk
Organiza¢no-technické zabezpecenie:
Farmi-Profi, s.r.o., PharmDr. Katarina Bila, 0918 655120,
Ing. Michaela Hladova, 0903 133638
hladova@farmi-profi.sk; www.sscch.sk

52. konferencia Sekcie gynekoldgie deti a do-
spievajucich }

2. -4, april 2020, Lazné Bélohrad, Ceska republika

Spoluorganizator: Slovenské gynekologicko-p6rod-

nicka spolo¢nost

Koordinator: MUDr. Jana Ale$ova,

MUDr. Zuzana Niznanskd, PhD.

www.sgps.sk

XI. Slovensky vakcinologicky kongres
2. - 4. april 2020, Tatranska Lomnica, Grandhotel
Praha
Medzinarodny kongres
Téma: Sucasné hrozby. Kazuistiky ochoreni, ktorym sa
dalo predist ockovanim. Ockovanie v $pecidlnych situ-
aciach. Odpordcané ockovanie. Tuberkuldza stéle ak-
tudlna. Ockovanie zdravotnickych pracovnikov. Deti na
cestach. Varia.
Hlavny organizator: Slovenskd epidemiologickd
a vakcinologicka spolocnost
Prof. MUDr. Zuzana Kristufkova, PhD., MPH
Fakulta verejného zdravotnictva
Slovenska zdravotnicka univerzita
Limbova 14, 833 03 Bratislava
Tel.: 02/59370564
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e-mail: kristufkova@gmail.com

Spoluorganizator: Urad verejného zdravotnictva SR
v Bratislave, Slovenska pediatricka spolocnost,
Fakulta verejného zdravotnictva Slovenskej
zdravotnickej univerzity v Bratislave,

Jesseniova lekérska fakulta Univerzity Komenského
v Martine, Lekarska fakulta Univerzity

Pavla Jozefa Safarika

Organizacno-technické zabezpecenie:

A-medi, Ing. Dana Chodasova
marketing@amedi.sk; www.amedi.sk

Dérerov memorial
3. april 2020, Bratislava, Konferencné priestory
MZ SR
Téma: Rozne témy z internej mediciny.
Hlavny organizétor:
Slovenska internisticka spolo¢nost
Doc. MUDr. Sona Kinova, PhD.
Linternd klinika LF UK a UN
Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava
Tel.: 02/57290249
e-mail: sonakinova@hotmail.com
Prof. MUDr. Ivica Lazurova, DrSc., FRCP
linterna klinika LF UPJS Kogice
e-mail: ivica.lazurova@upjs.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
A-Medi management, s.r.o.,
Stromovd 13, 831 01 Bratislava, Ing. Surinova
marketing@amedi.sk

Celoslovenska konferencia sestier a porodnych
asistentiek pracujucich v manazmente
3. april 2020, Bratislava, Premium Bussines hotel
Celoslovenska konferencia
Téma: Bezpecnost pacienta — vyzva pre sestru. Varia.
Hlavny organizator:
Sekcia o3etrovatelského manazmentu SSSaPA
SKSaPA
Mgr. Lucia Ochabova, dipl.s.
Tel.: 0903 466433
e-mail: skib@coloplast.com

4. festival neuro kazuistik
3. -4.april 2020, Demanovska Dolina, Hotel Cho-
pok
Téma: Cerebrovaskuldrne ochorenia. Pohybové ochore-
nia. Sclerosis multiplex. Epilepsia. Varia.
Hlavny organizator: Slovenska neurologicka spo-
lo¢nost
Organizacno-technické zabezpecenie: A-medi, s.r.o.
marketing@amedi.sk, www.amedi.sk

Kurz otoskopie pre pediatrov
14. april 2020, Bratislava, Detska ORL klinika LF
UK a NUDCH
Krajsky kurz
Hlavny organizator: Detska otorinolaryngologicka
klinika LF UK a NUDCH
Slovenskd spolo¢nost pre otorinolaryngoldgiu
a chirurgiu hlavy a krku
MUDr. Irina Sebova, CSc., MPH
Detska otorinolaryngologicka klinika LF UK a NUDCH
Limbova 1, 833 40 Bratislava
Tel.: 02/59371448, 0903 650978
e-mail: irina.sebova@dfnsp.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Sekretariat Detska ORL klinika LF UK
a NUDCH Bratislava, 02/59371421
lucia.grebeciova@dfnsp.sk;
darina.smoligova@dfnsp.sk; www.sso.sk

XXIl. demonstracny kurz chirurgie stredného
ucha a disekcie spankovej kosti
15. - 17. april 2020, Klinika otorinolaryngolégie
a chirurgie hlavy a krku Slovenskej zdravotnickej
univerzity v Bratislave v Ustrednej vojenskej ne-
mocnici SNP Ruzomberok - FN
Medzindrodné vzdeldvacie podujatie — chirurgicky de-
monstracny kurz
Téma: Chirurgia stredného ucha.

Hlavny organizator: Klinika otorinolaryngolégie

a chirurgie hlavy a krku Slovenskej zdravotnickej
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univerzity v Bratislave v Ustrednej vojenskej nemocnici
SNP Ruzomberok - FN

MUDr. Maridn Sicék, PhD.

ul. Generéla Vesela 21, 034 26 Ruzomberok

Tel.: 044/4382634

e-mail: vajzeroval@uvn.sk

Spoluorganizator: Slovenska spolo¢nost

pre otorinolaryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku
Organizacno-technické zabezpecenie:

Klinika otorinolaryngolégie a chirurgie hlavy a krku,
Ustredné vojenska nemocnica SNP Ruzomberok — FN
Mgr. Lubomira Vajzerova - sekretariat Kliniky ORL

a chirurgie hlavy a krku, 044/4382634
vajzeroval@uvn.sk; www.plastikanosa.eu;
http://www.uvn.sk

19. Dobrotkov den
16. april 2020, Bratislava, Filozoficka fakulta UK
Celoslovenské sympézium
Hlavny organizator:
Slovenskd psychiatricka spolo¢nost
Slovenska psychologicka spolocnost
Katedra psycholégie FiF UK
Prof. PhDr. Anton Heretik, PhD.
e-mail: anton.heretik@gmail.com; www.psychiatry.sk

Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov Ri-
mavska Sobota
16. april 2020, Rimavska Sobota
Okresny semindr
Téma: Kazuistiky v odboroch pediatria a psychiatria.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Rimavska Sobota
MUDr. Attila Ganyovics
Tomasovska 49,979 01 Rimavska Sobota
Tel.: 0908 162031
e-mail: dr.ati@azet.sk;
http://spoloklekarovrs.wordpress.com

Skola sclerosis multiplex, VII. roénik
16. - 18. april 2020, Horny Smokovec, Vysoké Tat-
ry, Grand Hotel Bellevue
Medzinarodny kongres
Téma: Diferencidlna diagnostika SM vs. NMOSD, demy-
elinizacia CNS v MR obraze, manazment liecby SM a jej
komplikécie, register pacientov so SM na narodnej/ me-
dzindrodnej Urovni — MS Base, Uroven poskytovanej re-
habilitacie SM pacientom na Slovensku.
Hlavny organizator:
Slovenska neurologicka spolo¢nost
Doc. MUDr. Eleonéra Klimova, CSc.
Tel.: 0905 927042
e-mail: neurologia@pobox.sk
Spoluorganizator: Sekcia sclerosis multiplex
Slovenskej neurologickej spoloc¢nosti
Organizacno-technické zabezpecenie:
Progress CA, s.r.0., Ing. Beata Kapustovd, 0
55/6806261,0905 411511
beata.kapustova@progress.eu.sk;
www.progress.eu.sk; www.skolasm.sk

Majami session
17. april 2020, Zilina, Hotel Holiday Inn
Celoslovenska konferencia
Téma: Specializa¢ny odbor, ktorého sa bude vzdelavacia
akcia tykat je stomatoldgia a celustna ortopédia - spo-
lupréca. Sub3pecializécia, ktorej sa bude vzdeldvacia
akcia tykat je prevencia, detské zubné lekarstvo a ergo-
noémia. Prevencia, protetika, medziodborova diskusia.
Hlavny organizator: Slovenska parodontologicka
spolo¢nost, obcianske zdruzenie
JUDr. Eva Rusindkova
Tel.: 0911 482774

Kazuistiky v gynekoldgii a pérodnictve
17. - 18. april 2020, Jasna, Hotel Grand
Hlavny organizator: Slovenska gynekologicko-porod-
nicka spolo¢nost
Koordinator: Doc. MUDr. Martin Redecha, PhD.
Www.sgps.sk

Vedecka odborna schddza SL Martin
22. april 2020, Martin, UNM
Miestny seminar

Téma: Detska neurochirurgia.
Hlavny organizator:
Neurochirurgicka klinika JLF UK a UNM
Doc. MUDr. Branislav Kolarovszki, PhD.
Kollarova 2, 036 01 Martin
Tel.: 043/4203903
e-mail: branislav.kolarovszki@uniba.sk
Spoluorganizator: Spolok lekarov Martin

Seminar Spolku lekarov Oravy
22. april 2020, Dolny Kubin, Velka zasadacka
DONsP
Odborny seminar
Hlavny organizator: Spolok lekarov Oravy
Radiologické oddelenie
MUDr. Jana Pramukové
e-mail: sekretarslo@gmail.com

X. sympozium o primarnych imunodeficienciach
22. april 2020, Bratislava, Hotel Saffron
Celoslovenské sympézium
Hlavny organizator: Slovenska spolo¢nost
alergoldgie a klinickej imunolégie
Doc. MUD. Peter Ciznar, CSc.
e-mail: ciznar@dfnsp.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
SOLEN, s.r.o., Ambrova 5, 831 01 Bratislava,
Dasa Buzekova, 02/54131365, 0911 902599
buzekova@solen.sk; www.solen.sk

Skola o¢kovania pre VLD
22. - 23.april 2020, Bratislava, MZ SR Kongresova
sala
Celoslovenské skolenie
Téma: Imunizacia a zéklady vakcinacnej imunolégie. Ty-
py a zloZenie ockovacich latok. Druhy ockovania a jeho
hradenie. Vykon ockovania. Kontraindikacie ockova-
nia. Reakcie po ockovani. Bezpecnost ockovania. Ma-
nazment ockovania v ambulancii VLD. Povinné ockova-
nie deti. Ockovanie dospelych — povinné a odportcané.
Hlavny organizétor: Slovenska epidemiologickd
a vakcinologicka spolo¢nost
Prof. MUDr. Zuzana Kristufkova, PhD., MPH
www.szu.sk
Spoluorganizator: Katedra epidemiolégie
Fakulta verejného zdravotnictva Slovenskej
zdravotnickej univerzity Bratislava,
Katedra vieobecného lekarstva Lekarskej fakulty
Slovenskej zdravotnickej univerzity Bratislava.
Organizacno-technické zabezpecenie:
A-medi, Ing. Dana Chodasova
marketing@amedi.sk; www.amedi.sk

Aktualne trendy v liecbe neplodnosti
23. april 2020, Nitra
Hlavny organizator: Slovenska gynekologicko-pdrod-
nicka spolo¢nost
Koordinator: MUDr. Peter Harbulak, PhD.
WwWW.sgps.sk

Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov Prie-
vidza
23. april 2020, Bojnice, Hotel pod Zédmkom
Téma: OKS + LOGAN.
Hlavny organizator: Spolok lekérov Prievidza
MUDr. Ladislav Frankovi¢
Psychiatrické odd. Nemocnica Bojnice
Tel.: 046/5112548,532,0918 717729
e-mail: ladislav@frankovic.sk

Seminar Spolku lekarov Humenné
23. april 2020, Humenné
Miestny seminar
Téma: OAIM.
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Humenné
MUDr. Maria Kmitova
Novorodenecké odd., Humenné
Tel.: 057/7706333
e-mail: spolok.lekarov.he@gmail.com

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Luce-
nec
23. april 2020, Lucenec, zasadacka Starej radnice
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Miestny seminar
Téma: Chirurgia, OCCH — Pokroky v miniinvazivnej chi-
rurgii.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Lu¢enec
MUDr. Peter Kirschner
Tel.: 047/4311265
e-mail: kirschner@lcnsp.sk

Pediatria pre prax, 60. pediatrické dni
23. - 24. april 2020, Bratislava, Hotel Saffron
Celoslovensky kongres
Hlavny organizator:
Slovenska pediatrické spolo¢nost
Prof. MUDr. Ludmila Podracka, CSc.
e-mail: podracka@dfnsp.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
SOLEN, s.r.0., Ambrova 5, 831 01 Bratislava,
Dasa Buzekova, 02/54131365, 0911 902599
buzekova@solen.sk; www.solen.sk

XIl. hemofilické dni s medzinarodnou ticastou
23. - 24. april 2020, Bratislava
Medzinarodna konferencia
Téma: Nérodny register hemofilie a inych vrodenych
koagulopatii. Farmakokineticky riadend profylaxia,
koncentraty FVIII a FIX s predfzenym biologickym pol-
¢asom. Pokroky v nefaktorovej liecbe hemofilie. Zried-
kavé vrodené koagulopatie.
Hlavny organizator: Slovenska hemofilicka
pracovna skupina SHaTS
Prof. MUDr. Angelika Bétorova, PhD.
KHaT LF UK SZU, UNB
Antolska 11,851 07 Bratislava
Tel.: 0905 241354
e-mail: batorova@hotmail.sk
Spoluorganizator: Slovenska hematologicka
a transfuziologicka spolo¢nost
Organizacno-technické zabezpecenie:
FARMI Profi, s.r.o.,
Dr. K. Bila, 02/64461555
www.farmi-profi.sk; www.hematology.sk

XXXVII. Zoborsky den a XVIIl. Bitterov osteolo-
gicky den .
23. - 24, april 2020, Nitra, Studentsky domov A.
Bernolaka
Celoslovenska konferencia
Téma: Standardné preventivne diagnostické a tera-
peutické postupy v pneumoftizeoldgii a bezpecnost
pacienta. Prezentdcia skupiny Pneumo3 a kazuistiky
v pneumoldgii a ftizeoldgii. Manazment osteoporézy
a metabolickych chordb kosti v klinickej praxi. Epide-
miologické, klinické a organizacné aspekty vo vyzive
a ich vztah ku kardiovaskularnym, plicnym a metabo-
lickym ochoreniam. OSetovatelska sekcia. Varia.
Hlavny organizator: Slovenska pneumologicka
a ftizeologicka spolo¢nost
MUDr. Daniel Magula, CSc.
Specializovana nemocnica sv. Svorada Zobor, n.o.
Klastorska 134, 949 88 Nitra
Tel.: 037/6941287
e-mail: sekretlzs@snzobor.sk
Spoluorganizator: SOMOK, SPU Nitra,
SLK, SKSaPA, Spolok lekérov Ponitrie,
Slovenska Unia proti osteoporéze
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Daniel Magula, CSc.,
Specializovana nemocnica sv. Svorada Zobor, n.o.,
Klastorska 134, 949 88 Nitra
037/6941287
sekretlzs@snzobor.sk; www.snzobor.sk

VII. slovensky neuropsychiatricky kongres
23.-25. april 2020, Tatranska Lomnica, Grandho-
tel Praha
Téma: BudUcnost slovenskej sexuoldgie.
Hlavny organizator:
Slovenska neuropsychiatricka spolo¢nost
Neurologicky spolok Kramére
Spoluorganizator: Slovenska psychiatricka
spolocnost, Slovenské neurologicka spolo¢nost
Organizacno-technické zabezpecenie: Berlina, s.r.o.,
Dr. Katarina Sutovska, PhD., MBA, sutovska@berlina.sk

XI. stredoeuropsky kongres urgentnej mediciny
a mediciny katastrof
XXIV. kongres Slovenskej spolocnosti urgentnej
mediciny a mediciny katastrof
23. - 25. april 2020, Vyhne, Hotel Sitno
Medzinarodny kongres
Téma: Urgentnd medicina, prednemocni¢nd starostli-
vost, urgentné prijmy, trauma, geriatricky a psychiat-
ricky pacient.
Hlavny organizator: Slovenska spolocnost urgentnej
mediciny a mediciny katastrof
MUDr. Tana Bulikova, PhD.
Svétoplukova 9, 903 01 Senec
Tel.: 0908 498266
e-mail: tana.bulikova@gmail.com
Spoluorganizator:
Obcianske zdruzenie Hviezda Zivota
Organizacno-technické zabezpecenie:
Obcianske zdruzenie Hviezda Zivota, Jozef Koj$
jozef.kojs@kongresum.sk; www.kongresum.sk

16. vedecka konferencia venovana pamiatke
prof. MUDr. Rudolfa Koreca, DrSc.
24. april 2020, Zamok Topolcianky
Medzinadrodna konferencia
Téma: Nové poznatky v diabetoldgii, patofyzioldgii
a biochémii.
Hlavny organizator:
Slovenska diabetologické spolo¢nost
MUDr. Marta Korecova
Diabetologicka ambulancia
Rastislavova 18,911 05 Trencin
Tel.: 032/6520686, 0905 915818
e-mail: korecova.dia@rkorec.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS, Valéria Petrovicova
petrovicova@sls.sk; www.diaslovakia.sk

V. Klimov den
24. april 2020, Kosice
Krajské sympézium
Téma: TBA. Pokroky a nové postupy v anestézioldgii
a intenzivnej mediciny.
Hlavny organizator: Slovenska spolo¢nost
anestézioldgie a intenzivnej mediciny
Doc. MUDr. Jozef Firment, PhD.
KAIM LF UPJS a UN Kogice
Rastislavova 43, KoSice
e-mail: jozef.firment@upjs.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Spolok lekarov Kosice, UN Kosice
www.ssaim.sk

9. jarna konferencia klinickej farmacie
24, april 2020, Bratislava, Nemocnica Ruzinov
Celoslovenska konferencia
Téma: Raciondlna antiinfek¢na farmakoterapia.
Hlavny organizator: Sekcia klinickej farmacie
Slovenskej farmaceutickej spolocnosti
PharmDr. Anna Olearova, PhD.
Oddelenie klinickej farmakoldgie UNB,
Nemocnica RuZinov
RuZzinovska 6, 826 06 Bratislava
e-mail: olearova@ru.unb.sk
Spoluorganizator: Univerzitna nemocnica Bratislava
- Nemocnica Ruzinov Bratislava,
Slovenska lekarnicka komora,
Farmaceuticka fakulta UK Bratislava,
Slovenska zdravotnicka univerzita Bratislava.
Organizacno-technické zabezpecenie:
PharmDr. Anna Olearova, PhD.,
Oddelenie klinickej farmakoldgie UNB,
Nemocnica RuZinov
Ruzinovska 6, 826 06 Bratislava
olearova@ru.unb.sk; www.sekciaklinfarm.sk;
www.slek.sk; www.fpharm.uniba.sk

Kurz,Bronchoskopia u deti”

24, april 2020, Bratislava, Detska ORL klinika LF
UK a NUDCH

Krajsky kurz

Téma: Zaklady tracheobronchoskopie v detskom ve-
ku. Simulacna vyucba na modeloch. Priame prenosy

endoskopickych vykonov z operacnej saly.
Hlavny organizator: Detska otorinolaryngologicka
klinika LF UK a NUDCH
Slovenska spolocnost pre
otorinolaryngolégiu a chirurgiu hlavy a krku
MUDr. Irina Sebovd, CSc., MPH
Detsk4 otorinolaryngologicka klinika LF UK a NUDCH
Limbova 1, 833 40 Bratislava
Tel.: 02/59371448, 0903 650978
e-mail: irina.sebova@dfnsp.sk
Spoluorganizator: Klinika detskej pneumoldgie
a ftizeoldgie LF UK a NUDCH v Bratislave
Organizacno-technické zabezpecenie:
Sekretariat Detska ORL klinika LF UK
a NUDCH Bratislava, 02/59371421
lucia.grebeciova@dfnsp.sk;
darina.smoligova@dfnsp.sk; www.sso.sk; www.spfs.sk

Krajsky ORL seminar
24, april 2020, Nové Zamky, FNsP
Krajsky seminar
Hlavny organizator: ORL klinika FNsP
MUDr. Olena Tkachuk
Slovenskd 11 A, 940 34 Nové Zamky
Tel.: 035/6912436
e-mail: olena.tkachuk@nspnz.sk

Den kliniky algezioldgie
24, april 2020, Banska Bystrica, Hotel Dixon
Celoslovensky seminar
Téma: Diagnostika a liecba nekardiogénnych bolesti
hrudnika a krku, komplikacie a kazuistiky.
Hlavny organizator: Slovenska spolo¢nost
pre stadium a lie¢bu bolesti
Doc. MUDr. Igor Martuliak, PhD.
Algeziologicka klinika SZU, FNsP F.D. Roosevelta
975 17 Banska Bystrica
Tel.: 0915 831439
e-mail: imartuliak@nspbb.sk
Spoluorganizator: Algeziologickd klinika SZU,
FNsP F.D.Roosevelta, 975 17 Banska Bystrica
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS,
Emilia Kurucova, kurucova@sls.sk
Doc. MUDr. Igor Martuliak, PhD.,
Algeziologicka klinika SZU,
FNsP F.D.Roosevelta, 975 17 Banska Bystrica,
0915 831439, imartuliak@nspbb.sk
www.pain.sk

Konferencia Sekcie cervikalnej patoldgie a kol-
poskopie
24, - 25. april 2020, Bratislava, hotel Carlton
Hlavny organizator: Slovenska gynekologicko-porod-
nicka spolo¢nost
Koordinator : MUDr. Jozef Jendrusak
Www.sgps.sk

Respiracia - multidisciplinarne sympoézium

24, - 25. april 2020, Piestany, Adeli Medical Centre
Medzinarodné sympézium

Téma: Multidisciplinarne pojednanie o hornych a dol-
nych dychacich organoch.

Hlavny organizator: Slovenska spolocnost pre otori-

nolaryngolégiu a chirurgiu hlavy a krku

Doc. MUDr. Miroslav Tedla, PhD., MPH

Tel.: 0905 303007

e-mail: miro.tedla@gmail.com

Organizacno-technické zabezpecenie: Adeli Medical

Centre Piestany, Zuzana Smachova, 0907 944788

WWww.ss0.sk

XXXIIl. Internal meeting Sekcie intenzivnej sta-
rostlivosti v pediatrii
24. - 25. april 2020, Vysoké Tatry
Celoslovenska konferencia
Téma: Intenzivna medicina: Anti-mikrobiélna liecba
u kriticky chorych. Varia. Anestézia: Ako to robim ja/ my.
Varia.
Hlavny organizator:
Sekcia intenzivnej starostlivosti v pediatrii
MUDr. Méria Pisarcikova, PhD.
KPAIM DFN a UPJS LF
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Trieda SNP 1, 040 11 KoSice

Tel.: 055/2354143, 2354137

e-mail: pisarcikova@dfnkosice.sk
Spoluorganizator:

Sekcia pediatrickej anestézie SSAIM,
KPAIM Lekarska fakulta UPJS a DFN Kosice,
Obcianske zdruZenie Detské ARO Kosice
Organizacno-technické zabezpecenie:
A-medi mangement, s.r.o.,

Stromova 13, 831 01 Bratislava,

Mgr. Klara Steiningerova, 0911 038002
steiningerova@amedi.sk; www.dfnkosice.sk;
www.sls-sps.sk; www.amedi.sk

Banskobystrické dni anestézie
25. april 2020, Banska Bystrica, FZ SZU
Celoslovensky seminar + workshop
Téma: Matka a dieta.
Hlavny organizétor: Slovenska spolo¢nost anestézio-
l6gie a intenzivnej mediciny
MUDr. Michal Venglar¢ik, PhD.
KAIM FZ SZU a FN FDR Banska Bystrica
e-mail: michal.venglarcik@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie: KAIM FZ SZU
Banska Bystrica, Spolok lekarov Banské Bystrica
www.ssaim.sk

XXX. Stefanikov den
29. april 2020, Bratislava, Poslucharen UNB Petr-
zalka
Téma: Analyza perinatéinych vysledkov v Bratislavskom
kraji.
Hlavny organizator: Slovenska gynekologicko-pérod-
nicka spolo¢nost
Koordinator: doc. MUDr. Miroslav Korbel, CSc.
www.sgps.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Du-
najskej Strede

29. april 2020, Dunajska Streda, NsP, Svet zdravia

-zasadacka OAIM

Téma: Chirurgia.

Hlavny organizator: Spolok lekdrov Dunajska Streda

MUDr. Edit Rajzék

Tel.:031/5571215, -490, -227

e-mail: edit.rajzak@svetzdravia.com

Spoluorganizator:

Riaditelstvo NsP Dunajské Streda a.s., Svet zdravia.

wNovinky v leteckom lekarstve 1/2020
29. april 2020, Kosice
Celoslovensky seminar
Téma: Psychosomatika v letectve, eustachova trubica
a lietanie, poskodenie oka laserom, radia¢na zataz v le-
tectve, IBS a AME.
Hlavny organizator:
Slovenska spolo¢nost leteckého lekarstva
MUDr. Otokar Takac
Univ. nemocnica sv. Michala
Murgadova 1,040 06 Kosice
e-mail: takaco@lvn.sk
Spoluorganizator:
Univ. nemocnica sv. Michala a.s. Kosice
Organizacno-technické zabezpecenie:
Antdnia Maskacova, Un. nemocnica sv. Michala a.s.,
Murgasova 1, 040 06 Kosice, 055/6130011
sekretariatun@lvn.sk; www.nsmas.sk

Vedecka schodza Spolku lekarov v Trenéine
29. april 2020, Trencin, FN Konferencna miest-
nost
Okresny semindr
Téma: Interdisciplindrna.
Hlavny organizator: Spolok lekarov v Trencine
MUDr. Ladislav Badik
Spoluorganizator: UDZS
www.fntn.sk

Skola o¢kovania pre VLDD
29. - 30.april 2020, Bratislava, MZ SR Kongreso-
va sala
Celoslovenské skolenie
Téma: Imunizdcia a zéklady vakcinacnej imunolégie. Ty-
py a zlozenie ockovacich latok. Druhy ockovania a jeho
hradenie. Vykon o¢kovania. Kontraindikécie ockovania.
Reakcie po ockovani. Bezpecnost ockovania. Povin-
né a odporucané ockovanie deti a dorastu. Ockovanie
v nestandardnych situdcidch. ManaZment ockovania
v ambulancii VLDD.
Hlavny organizator: Slovenska epidemiologickéa
a vakcinologicka spolo¢nost
Prof. MUDr. Zuzana Kristufkova, PhD., MPH
Spoluorganizator: Katedra epidemioldgie Fakulta
verejného zdravotnictva Slovenskej zdravotnickej
univerzity Bratislava, Katedra pre deti a dorast
A.Getlika LF SZU a UNB Bratislava.
Organizacno-technické zabezpecenie:

MAJ 2020

XXLIIl. vedecka konferencia s medzinarodnou

ucastou
maj 2020, Bojnice

Téma: Vychova a vzdeldvanie v osetrovatelstve zamera-

né na podporu a ochranu komunitného zdravia -mul-

tidisciplindrna spolupraca so socidlnymi pracovnikmi

a pracovnikmi posobiacimi vo verejnom zdravotnictve
VI., Varia.

Hlavny organizator: Sekcia pedagogickych pracovni-

kov SSSaPA, Vysoka skola zdravotnictva

a socialnej prace sv. Alzbety, n.o., Bratislava,

Vlysokad $kola zdravotniczva a socidlnej prace

Ustav Sv.Cyrila a Metoda, Partizanske,

NsP Prievidza so sidlom v Bojniciach

Prof. PhDr. Ivica Gulasovd, PhD., MHA

Narcisovd 40, 821 01 Bratislava

Tel.: 0901 780780

e-mail: mpalun@gmail.com;

ivica.gulasova4@gmail.com

Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov v Bra-
tislave
maj 2020, kazdy pondelok o 17.00 hod., Bratisla-
va, Mala poslucharen, NTU LF UK
Hlavny organizator:
Spolok slovenskych lekéarov v Bratislave
Doc. MUDr. Vladimir Bzduch, CSc.
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NUDCH, I. detské klinika

Limbova 1, 833 40 Bratislava

Tel.: 02/59371103

e-mail: bzduch@gmail.com; www.sslba.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Dr.
Vojtecha Alexandra

maj 2020, Kezmarok, Empire-resStauracia Legenda

Okresny seminar

Hlavny organizator: Spolok lekérov

MUDr. Vojtecha Alexandra Kezmarok

MUDr. Peter Slovik

Tvaroznianska 6, Kezmarok

Tel.: 0908 268809

e-mail: slovikpeter@centrum.sk

MUDr. Peter Marko, Kezmarok

Tel.: 0905 840000

Organizacno-technické zabezpecenie:

Empire, Pavol Mikuldsik, Priekopa 23, Kezmarok

empire@stonline.sk

Vedecka odborna schédza SL Martin
6. maj 2020, Martin, UNM
Miestny seminar
Téma: Interdisciplinarny manazment niektorych akut-
nych ochoreni traviaceho traktu.
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Martin

A-medi, Ing. Dana Chodasova
marketing@amedi.sk; www.amedi.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Bar-
dejove
30. april 2020, Bardejov
Okresny semindr
Téma: Neurologickd tématika.
Hlavny organizator: Spolok lekarov v Bardejove
MUDr. Marcel Litavec
Novorodenecké oddelenie , Bardejov
Tel.: 054/4722563
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Jozef Chovanec

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Tre-
bisov
30. april 2020, Trebisov
Miestny semindr
Téma: Varia - JZS ORL.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Trebidov
MUDr. Ludmila Vasilkova
JZS ORL NsP Trebisov, a.s.
Tel.: 056/6660712
e-mail: ludmila.vasilkova@svetzdravia.com
Spoluorganizator:
Nemocnica s poliklinikou TrebiSov a.s.
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Peter Hajdu, SL Trebisov, 0903 597440

Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov vo
Vranove nad Toplou
30. april 2020, Vranov nad Toplou
Okresny semindr
Téma: Diabetoldgia.
Hlavny organizator: Spolok lekdrov vo Vranove nad
Toplou
MUDr. Marina Romanova, MPH
Vranovska nemocnica, a.s.
M.R. Stefanika 187/177 B
093 27 Vranov nad Toplou
Tel.: 0918 584470
e-mail: marina.romanova@svetzdravia.com
Spoluorganizator: Vranovska nemocnica a.s.
www.procare.sk/nemocnica/vranovska-nemocnica

Prof. MUDr. Ludovit Laca, PhD.
Tel.: 043/4203922

MUDr. Jan Janik, PhD.

Tel.: 043/4203674

Seminar Spolku lekarov Humenné
7. maj 2020, Humenné
Miestny seminar
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Humenné
MUDr. Maria Kmitova
Novorodenecké odd.
Humenné
Tel.: 057/7706333
e-mail: spolok.lekarov.he@gmail.com

Kurz otoskopie pre pediatrov
12. maj 2020, Bratislava, Detska ORL klinika LF
UK aNUDCH
Krajsky kurz
Hlavny organizator:
Detska otorinolaryngologicka klinika LF UK a NUDCH
Slovenska spolo¢nost pre
otorinolaryngolégiu a chirurgiu hlavy a krku
MUDr. Irina Sebova, CSc., MPH
Detskd otorinolaryngologické klinika LF UK a NUDCH
Limbova 1, 833 40 Bratislava
Tel.: 02/59371448, 0903 650978
e-mail: irina.sebova@dfnsp.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Sekretariat Detska ORL klinika LF UK
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a NUDCH Bratislava, 02/59371421
lucia.grebeciova@dfnsp.sk;
darina.smoligova@dfnsp.sk; www.sso.sk

Kurz operacie stitnej zlazy
12. maj 2020, Bratislava, Klinika ORL
Workshop
Téma: Chirurgia stitnej zlazy.
Hlavny organizator: Slovenska spolocnost
pre otorinolaryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku
Doc. MUDr. Miroslav Tedla, PhD., MPH
Tel.: 0905 303007
e-mail: miro.tedla@gmail.com; www.sso.sk

VII. Slovensko - Cesky zjazd stidneho lekarstva
s medzinarodnou ucastou
13. - 15. mdj 2020, Kosice

Medzinarodny zjazd

Hlavny organizator:

Slovenska sudnolekarska spolo¢nost

Doc. MUDr. Silvia FarkaSové lannaccone, PhD.

Ustav stidneho lekérstva UPJS LF

Tr. SNP 1, KoSice

Tel.. 055/2343448

e-mail: silvia.iannaccone@gmail.com

Spoluorganizator: SLAPA UDZS Kosice,

Ustav stidneho lekérstva UPJS LF

Organizacno-technické zabezpecenie:

Ustav stiidneho lekarstva UPJS LF Kosice,

Doc. MUDr. Silvia Farkasova lannaccone, PhD.

silvia.iannaccone@gmail.com; www.sudnelekarstvo.sk

6" PANNONIA CONGRESS OF PATHOLOGY
13. - 16. mdj 2020, Jasna, Nizke Tatry
Medzinérodny kongres
Téma: Hematopathology, Pathology of the hepatobil-
liary tract + Precongress meeting of the Pannonia Wor-
king Group of Pulmonary and Gl-tract Pathology
Hlavny organizator:
Ustav patologickej anatémie JLF UK a UNM
Prof. MUDr. Lukas Plank, CSc.
Tel.: 043/4133002, 4203370
e-mail: plank@jfmed.uniba.sk
Organizacno-technické zabezpecenie: Tajpan, s.r.0.,
Ing. Stanislav Nevldcil, 0903 454291
stanley.nevlacil@tajpan.com

Aktualne trendy v liecbe neplodnosti
14. maj 2020, Hurbanovo
Hlavny organizator:
Slovenska gynekologicko-porodnicka spolocnost
Koordinator: MUDr. Peter Harbuldk, PhD.
www.sgps.sk

142. regionalna vedecka schodza Spolku lekarov
Zahoria
14. maj 2020, Prirodné liecebné kipele Smrdaky
Celoslovenska konferencia
Téma: Dermatovenerolégia, neurologicka problemati-
ka, rehabilitacia, vnutorné lekarstvo.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Zahoria
PaedDr. Barbora Bunova, PhD.
LOGOMEDIK, s.r.0.
Koreszkova 7, 909 01 Skalica
Tel.: 0905 592546
www.spoloklz.sk

XIt*" International Symposium: Metabolic Chan-
ges in Chronic Renal Failure
Dedicated to the Memory of the Life and Legacy
of Professor Miroslav Mydlik, MD, DSc.
14. maj 2020, Kosice
Symp6zium
Téma: Metabolické zmeny pri chronickom zlyhani ob-
liciek.
Hlavny organizator: Spolok lekérov v Kosiciach
Doc. MUDr. Norbert Lukan, PhD.
Ing. Katarina Derzsiova
Tel.: 0907 914205
e-mail: katka.derzsiova@gmail.com
doc. MUDr. Ivana Valocikova, PhD.
Spoluorganizator: Slovenska nefrologicka spoloc-
nost, Univerzita P. J. Safarika, Lekarska fakulta, Kosice,

Univerzitnd nemocnica L Pasteura, KoSice
Regionélna lekdrska komora Kosice
Organizacno-technické zabezpecenie:

Spolok lekarov v Kogiciach, UPJS LF Kosice,
Regionélna lekarska komora, Rektorat UPJS Kosice

25. medzinarodna konferencia SEKCAMA SOS
14. - 15. maj 2020, Bratislava, Hotel Holiday Inn
Medzinarodna konferencia
Téma: Primarna a sekundarna prevencia ca mammae,
experimentalna dg, cytoldgia a patolégia, diagnostika,
follow-up, terapia, genetika, case report, varia.
Hlavny organizator:
SEKCAMA (Sekcia pre karciném prsnika) SOS
Doc. MUDr. Vladimir Bella, PhD.
Tel.: 2/32249608, 0911 742893
e-mail: vladimir.bella@ousa.sk
Spoluorganizator:
Slovenska chemoterapeutické spolo¢nost,
Slovenské gynekologicko-pdrodnicka spolo¢nost
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS, Antdnia GuliSova
gulisova@sls.sk; www.sekcama.sk

SLOVAK SPINE 2020. Vyro¢ny kongres Slovenskej
spondylochirurgickej spolocnosti
14. - 16. maj 2020, Horny Smokovec, Vysoké Tat-
ry, Grand Hotel Bellevue
Medzinarodny kongres
Téma: Spondylochirurgia.
Hlavny organizétor:
Slovenska spondylochirurgicka spolo¢nost
Prof. MUDr. Bruno Rudinsky, CSc.
Tel.: 0905 723760
e-mail: b.rudinsky@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Progress CA, s.r.0., Ing. Beata Kapustovd,
055/6806261, 0905 411511
beata.kapustova@progress.eu.sk;
www.progress.eu.sk; www.spine2020.sk

Xil. lymfologicky den
15. maj 2020, Tatranska Lomnica, Vysoké Tatry,
Hotel Slovan
Celoslovensky seminar
Hlavny organizator: Lymfologickd sekcia
Slovenskej angiologickej spolocnosti
MUDr. Andrej Dzupina
Angiologicka ambulancia Alian, s.r.o.
Sv. Jakuba 20, Bardejov
Tel.: 054/4722004
e-mail: alian@stonline.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Ewald Ambrézy, PhD.,
Linternd klinika LF UK a UNB,
Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava, 02/57290701
ewald.ambrozy@angiology.sk; www.angiology.sk

XXXI. Pontuchov den - moznosti prevencie, diag-
nostiky a liecby onkogynekologickych ochoreni
15. maj 2020, Bratislava, Hotel Lindner
Hlavny organizator: Slovenska gynekologicko-pérod-
nicka spolo¢nost
Koordinator: MUDr. Mikulas Redecha, PhD.
Www.sgps.sk

12. ro¢nik konferencie zdravotnickych pracovni-
kov pracujticich v mamoldgii
15. maj 2020, Bratislava, Hotel Holiday Inn
Téma: Nové diagnostické a terapeutické postupy v kar-
cinéme prsnika z pohladu sestry, vyznam edukécie
v prevencii, diagnostike a liecbe karcinému prsnika,
osetrovatelska starostlivost o pacientku s karcinémom
prsnika pocas chirurgie, rddioterapie a chemoterapie,
kazuistika v mamolégii, varia.
Hlavny organizator: Sekcia zdravotnickych
pracovnikov pracujicich v mamoldgii SSSaPA,
SEKCAMA SOS
PhDr. Erika Zdmecnikova
Mamologické oddelenie, OUsA
Heydukova 10, 812 50 Bratislava
Tel.: 02/32249608, 0911 770676
e-mail: erika.zamecnikova@ousa.sk

17. angiologicky den Lekarskej fakulty Univerzi-
ty Komenského v Bratislave
s 12. medzinarodnym kongresom CEVF (Central
European Vascular Forum)
19. - 21. mdj 2020, Bratislava, Moyzesova sien
Medzinarodny kongres
Téma: Choroby tepnového systému. Choroby zil dol-
nych koncatin.
Hlavny organizator:
Slovenska angiologicka spolo¢nost
Prof. MUDr. Viera Stvrtinovd, CSc.
e-mail: vierastvrtinova@fmed.uniba.sk
Organizacno-technické zabezpecenie: SOLEN, s.r.0.,
Ambrova 5, 831 01 Bratislava
kongres@solen.sk; www.solen.sk; www.angiology.sk

45. kurz endoskopickej chirurgie nosa a PND
19. - 21. maj 2020, Zilina, ORL centrum JAS, FNsP
Kurz
Téma: Endoskopicka chirurgia nosa a PND.
Hlavny organizator: ORL centrum JAS, FNsP Zilina
Spoluorganizator: Slovenska spolo¢nost
pre otorinolaryngoldgiu a chirurgiu hlavy a krku,
Regionalna komora sestier Zilina
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Pavol Lukasek, PhD.
ORL centrum JAS, FNsP
UL. V. Spanyola 43, 012 07 Zilina
Tel.: 0904 472778
e-mail: lukasek@fnspza.sk

Seminar Spolku lekarov Oravy
20. maj 2020, Dolny Kubin, Velka zasadacka
DONsP
Odborny seminar
Hlavny organizator: Spolok lekarov Oravy
Detské oddelenie
MUDr. Beata Dudasikova
e-mail: sekretarslo@gmail.com

48. majové hepatologické dni 2020
20. - 22.maj 2020, Sliac - Sielnica, Hotel Kaskady
Celoslovenska konferencia
Téma: Alkohol v 21.storoci na Slovensku. Eliminacia
chronickych virusovych hepatitid na Slovensku.
Hlavny organizator:
Slovenska hepatologicka spolo¢nost
MUDr. Sylvia Drazilova, PhD.
Nemocnica Poprad a.s.
e-mail: drazilova.s@nemocnicapp.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
1.D.L. Company s.r.0., Homolova 10, 841 02 Bratislava,
Marcela IdIbekova, 0918 569890
marcela.idlbekova@idl.sk; www.slovhep.sk,
www.mhd.idl.sk, www.idl.sk

lll. kongres SPFS a XXVI. Bardejovské dni pneu-
molégov a ftizeologov
20. - 22. maj 2020, Bardejovské Ktipele
Celoslovensky kongres
Téma: Asthma bronchiale. Chronickd obstrukéna choro-
ba pluc. Tuberkuléza. Infekcie dychacich ciest. Intersti-
cidlne plicne procesy. Hrudnikova chirurgia. Pneumo-
onkoldgia. Zobrazovacie metédy v pneumolégii. Varia.
Kazuistiky.
Hlavny organizator: Slovenska pneumologicka
a ftizeologicka spolo¢nost
Ambulancia PaF NsP Sv.Jakuba, n.o.
Sv. Jakuba 21, 085 01 Bardejov
Tel.: 0903 449450
e-mail: lescisinova.n@gmail.com
Spoluorganizator: Slovenska spolo¢nost alergoldgie
a klinickej imunolégie, OZ RE-SPIRO
Organizacno-technické zabezpecenie:
NsP Sv. Jakuba, n.o., Sv.Jakuba 21, 085 01 Bardejov,

www.spfs.sk; www.ozrespiro.sk
Seminar Spolku lekarov Humenné
21.maj 2020, Humenné

Miestny seminar
Téma: Interné odd.
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Hlavny organizator: Spolok lekdrov Humenné
MUDr. Maria Kmitova

Novorodenecké odd.

Humenné

Tel.: 057/7706333

e-mail: spolok.lekarov.he@gmail.com

27. kongres SSAIM
21.-22.maj 2020, hotel GRAND, Jasna, Nizke Tatry
Medzinarodny kongres
Téma: Cirkulacia fyziolégia a patofyzioldgia. Zlyha-
nie obehu pocas anestézie. Hemodynamika a jej ma-
nazment. Monitoring. Varia. Mladi anestézioldgovia.
Histéria anestézie.
Hlavny organizator: Slovenska spolocnost
anestéziol6gie a intenzivnej mediciny
Doc. MUDr. Roman Zahorec, PhD.
II. KAIM LF UK na OUSA
Heydukova 10, 812 50 Bratislava
e-mail: rzahorec@ousa.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS, Emilia Kurucova
kurucova@sls.sk; www.ssaim.sk

XXVII. Slovensko-Ceska konferencia o hemosta-
ze a tromboze s medzinarodnou tcastou
21. - 23. maj 2020, Martin, hotel Victoria
Medzinarodna konferencia
Téma: Tromboza a krvacanie. Vrodené a ziskané trom-
bofilné stavy. Vrodené a ziskané krvacavé stavy. Hortice
novinky v profylaxii a lie¢be tromboembolizmu.
Hlavny organizator: Slovenska spolo¢nost
pre hemostazu a trombézu
Prof. MUDr. Jan Stasko, PhD.
Klinika hematoldgie a transfuziologie JLF UK a UNM
Kollarova 2, 036 59 Martina
Tel.: 43/4203153,-232, 0918 677147
e-mail: jan.stasko@uniba.sk
Spoluorganizator:
Jesseniova lekarska fakulta UK v Martine
Organizacno-technické zabezpecenie: ROWEX; s.r.0.,
Hlavacikova 39, 841 05 Bratislava,
MUDr. Igor Vico, 0903 762668, 2/64461470
igor.vico@rowexpro.sk; www.hemostaza2020.sk;
www.ssht.sk

LIV. Gemersko Novohradsky lekarsky a zdravot-
nicky den
22.maj 2020, Lucenec
Okresna konferencia
Téma: Moderné diagnostické a terapeutické postupy
v medicine.
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Lucenec
MUDr. Peter Kirschner
Tel.: 047/4311265
e-mail: kirschner@lcnsp.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Spolok lekdrov Lucenec,
Nam. republiky 14, 984 39 Lucenec

Degluticia: od funk¢nej diagnostiky po rehabili-
taciu
22. - 23. maj 2020, Bratislava
Medzindrodny workshop
Téma: Najnovsie trendy a postupy v logopedickej praxi
pouzivané pri odstrafiovani pordch prehltania. Osvoje-
nie si problematiky portch prehltania z funkéného a re-
habilitacného hladiska, priprava na pracu s pacientom
s poruchami prehltania. Osvojenie ako pripravit report/
zber dat u pacienta, logopedicko-lekérske pristupy
k danej problematike, ako planovat intervenciu direkt-
nou a indirektnou formou a dalSimi rehabilitacnymi
a kompenzacnymi technikami, sposob kimenia pacien-
tov so Strukturdlnou dysfagiou a kvalite Zivota takychto
pacientov.
Hlavny organizator: Sekcia klinickej logopédie
Slovenskej spolo¢nosti pre otorinolaryngoldgiu
a chirurgiu hlavy a krku
Mgr. Zuzana Moskurjakova
Ambulancia klinickej logopédie
Kyjevské ndmestie 7, 974 04 Banska Bystrica
Tel.: 0908 938190
e-mail: zmoskurjakova@gmail.com
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Spoluorganizator: ASOBI, n.o.
Organiza¢no-technické zabezpecenie:

PhDr. Zuzana Oleksakova, PhD.,

Logopedické centrum ASOBI,

Resetkova 3, 831 03 Bratislava, 0905 552083
z.oleksakova@gmail.com; www.sso.sk, www.asobi.sk

5. konferencia SSRO 2020
22. - 23.maj 2020, Kosice, Hotel Yasmin
Celoslovenska konferencia
Téma: Radioterapia zhubnych nadorov.
Hlavny organizator:
Slovenska spoloc¢nost radiacnej onkoldgie
Doc. MUDr. Pavol Dubinsky, PhD., MHA
0dd. radia¢nej onkolégie VOU a.s. Kosice
Tel.: 0903 739123
e-mail: dubinsky@vou.sk
Organizacno-technické zabezpecenie: SOLEN, s.r.o.,
Dasa Buzekova, 0911 902599
buzekova@solen.sk; www.radiacnaonkologia.sk

Vedecko-pracovna schddza Spolku lekarov vo
Vranove nad Toplou
25.maj 2020, Vranov nad Toplou
Okresny semindr
Téma: Dermatoldgia.
Hlavny organizator: Spolok lekarov
vo Vranove nad Toplou
MUDr. Marina Romanova, MPH
Vranovska nemocnica, a.s.
M.R. Stefénika 187/177 B
093 27 Vranov nad Toplou
Tel.: 0918 584470
e-mail: marina.romanova@svetzdravia.com
Spoluorganizator: Vranovska nemocnica a.s.
www.procare.sk/nemocnica/vranovska-nemocnica

Audioldgia
25. - 26. maj 2020, Bratislava
Celoslovensky workshop
Téma: Tonova audiometria, recova audiometria, tympa-
nometria, vy$etrenie kmerovych evokovanych potenci-
alov, otoakustické emisie, skrining sluchu, implantova-
telné naslichadla, kochlearna implantacia.
Hlavny organizator: Audiologicka sekcia
Slovenskej spolo¢nosti pre otorinolaryngoldgiu
a chirurgiu hlavy a krku
Doc. MUDr. Zuzana Kabatova, CSc.
Klinika otorinolaryngoldgie a chirurgie hlavy a krku
Antolska 11,851 07 Bratislava
e-mail: zuzana.kabatova@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Nadacia Sluch ako dar, Antolska 11, 851 07 Bratislava
Www.ss0.sk

Vedecka schodza Spolku lekarov v Trenéine
27. maj 2020, Trencin, FN Konferencna miestnost
Okresny semindr
Téma: Interdisciplindrna.
Hlavny organizator: Spolok lekarov v Trencine
MUDr. Ladislav Badik
Spoluorganizator: OAIM
www.fntn.sk

Vedecka pracovna schddza Spolku lekarov v Du-
najskej Strede
27. maj 2020, Dunajska Streda, NsP, Svet zdravia
- zasadacka OAIM
Téma: Neuroldgia.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Dunajska Streda
MUDr. Edit Rajzak
Tel.:031/5571215, -490, -227
e-mail: edit.rajzak@svetzdravia.com
Spoluorganizator:
Riaditelstvo NsP Dunajska Streda a.s., Svet zdravia.

Vedecka pracovna schodza Spolku lekéarov Tre-
bisov
28. maj 2020, Trebisov
Miestny seminar
Téma: Varia — JZS oftalmolégia.
Hlavny organizator: Spolok lekéarov Trebisov
MUDr. Méria Hurcikova

JZ5S oftalmolégia

Tel.: 056/6660716

e-mail: maria.hurcikova@svetzdravia.com
Spoluorganizator:

Nemocnica s poliklinikou TrebiSov a.s.
Organiza¢no-technické zabezpecenie:
MUDr. Peter Hajdu, SL Trebisov, 0903 597440

23. Kosicky morfologicky den .
28. maj 2020, Kosice, Ustav anatémie LF UPJS
Celoslovenska konferencia
Téma: Sledovanie vybranych markerov za fyziologic-
kych podmienok aj v experimente.
Hlavny organizator:
Slovenska anatomicka spolo¢nost
Doc. MUDr. Ingrid Hodorovd, PhD.
Ustav anatdmie , LF UPJS, Srobérova 2, 041 80 Kosice
Tel.: 0915 318400
e-mail: ingrid.horodorova@upjs.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov v Bar-
dejove
28. maj 2020, Bardejov
Okresny semindr
Téma: Reumatologickd tématika.
Hlavny organizator: Spolok lekarov v Bardejove
MUDr. Marcel Litavec
Novorodenecké oddelenie , Bardejov
Tel.: 054/4722563
Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Jozef Chovanec

Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov Prie-
vidza
28. maj 2020, Bojnice, Hotel pod Zamkom
Téma: Gynekologicko-porodnicke odd.
Hlavny organizator: Spolok lekérov Prievidza
MUDr. Ladislav Frankovi¢
Psychiatrické odd. Nemocnica Bojnice
Tel.: 046/5112548, 532,0918 717729
e-mail: ladislav@frankovic.sk

XXX. dia dni 2020
28. - 30. maj 2020, Strbské Pleso, hotel Patria
Celoslovensky kongres
Téma: Diabetes mellitus, jeho diagnostika a liecba. Vek
a diebetes mellitus. Diabetes mellitus a onkologické
ochorenia.
Hlavny organizator:
Slovenska diabetologicka spolo¢nost
Doc. MUDr. Katarina Raslova, CSc.
e-mail: katarina.raslova@gmail.com
Doc. MUDr. Zbynek Schroner, PhD.
e-mail: zbynek.schroner@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Agentura Tajpan, Ing. Jana Chrenkova, 0911 454298
www.diaslovakia.sk

Hygienicky rezim implantologického pacienta
29. maj 2020, Bratislava
Celoslovensky seminar
Téma: Specializa¢ny odbor, ktorého sa bude vzdelava-
cia akcia tykat je dentoalveoldrna chirurgia. Certifikac-
na cinnost, ktorej sa bude vzdelavacia ¢innost tykat je:
Parodont a mukogingivalna chirurgia a Implantoldgia.
Dentélna hygiena.
Hlavny organizator: Slovenské parodontologicka
spoloc¢nost, obcianske zdruzZenie
JUDr. Eva Rusinakova
Tel.: 0911 482774
e-mail: info@dentlyacademia.sk;
www.dentlyacademia.sk

Seminar pre pediatrov Spolok lekarov v Dunaj-
skej Strede

30. maj 2020, Dunajska Streda, NsP, Svet zdravia
- zasadacka OAIM

Hlavny organizator: Spolok lekdrov Dunajské Streda

MUDr. Edit Rajzak

Tel.: 031/5571215, -490, -227

e-mail: edit.rajzak@svetzdravia.com

Spoluorganizator:

Riaditelstvo NsP Dunajska Streda a.s., Svet zdravia.



72

JUN 2020

Odborny vecer Spolku slovenskych lekarov v Bra-
tislave

jun 2020, kazdy pondelok o 17.00 hod., Bratisla-
va, Mala poslucharen, NTU LF UK

Hlavny organizator:

Spolok slovenskych lekarov v Bratislave

Doc. MUDr. Vladimir Bzduch, CSc.

NUDCH, I. detska klinika

Limbova 1, 833 40 Bratislava

Tel.: 02/59371103

e-mail: bzduch@gmail.com; www.sslba.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Dr.
Vojtecha Alexandra

jiin 2020, Kezmarok, Empire-restauracia Legenda

Okresny semindr

Hlavny organizator: Spolok lekdrov MUDr. Vojtecha

Alexandra Kezmarok

MUDr. Peter Slovik

Tvaroznianska 6, KeZmarok

Tel.: 0908 268809

e-mail: slovikpeter@centrum.sk

MUDr. Peter Marko, Kezmarok

Tel.: 0905 840000

Organizacno-technické zabezpecenie: Empire,

Pavol Miklasik, Priekopa 23, Kezmarok

empire@stonline.sk

Farmakoekonomika na Slovensku XXXIX.
3.jun 2020, Bratislava, MZ SR, Kongresova sala
Celoslovenska odborné vedecka konferencia
Téma: Odvratitelné umrtia a odvratitelné naklady.
ISPOR Slovensko: navrh novych farmakoekonomickych
hodnoteni. Farmakoekonomika, hodnotenie zdravot-
nickych technolégii, pacienti.
Hlavny organizator:
Slovenska spolo¢nost pre farmakoekonomiku
Doc. MUDr. Jan Bielik, CSc.
Fakulta zdravotnictva TnUAD
Studentska 20,911 50 Trencin
Tel.: 0907 553864
e-mail: jan.bielik@tnuni.sk
Spoluorganizator: Kancelaria WHO na Slovensku,
Fakulta zdravotnictva Trencianskej univerzity
Alexandra Dubceka v Trencine, ISPOR Chapter Sloven-
sko, Slovenska spolocnost klinickej farmakoldgie.
Organizacno-technické zabezpecenie:
Fakulta zdravotnictva Trencianskej univerzity
Alexandra Dub¢eka v Trencine,
doc. MUDr. Jan Bielik, CSc.,
0907 553864, jan.bielik@tnuni.sk; www.fz.tnuni.sk

27. vyrocna konferencia Slovenskej urologickej
spolocnosti
a Konferencia sekcie sestier pracujucich v urolé-
gii SSSaPA
3.-5.jun 2020, Kosice
Hlavny organizator: Slovenska urologické spolo¢nost,
Sekcia sestier pracujtcich v uroldgii SSSaPA
Doc. MUDr. Jan Luptak, PhD.
UN Martin, Kollérova 2,036 01 Martin
Mariana Schwarzova,
Tel.: 0915 831521
e-mail: mschwarzova@nspbb.sk

36. konferencia Kliniky deti a dorastu UPJS LF
a DFN s medzinarodnou ticastou
4. jun 2020, Kosice
Celoslovenska konferencia
Téma: Pediatricka pneumoldgia. Pediatricka endokrino-
l6gia. Imunologicky mediované ochorenia. Medzi od-
borova spolupraca. Varia.
Hlavny organizator: Slovenska pediatrické spolo¢nost
Doc. MUDr. Veronika Vargova, PhD.
Klinika deti a dorastu UPJS LF a DFN
Tr.SNP 1,040 01 Kosice
Tel.: 055/2354132, 0905 335320
e-mail veronika.vargova@upjs.sk
Spoluorganizator: Univerzita Pavla J. Safarika

Lekarska fakulta v Kosiciach, Detska fakultna nemocni-
ca v Kosiciach, Klinika deti a dorastu UPJS LF a DFN
Organizacno-technické zabezpecenie:

Progress CA, s.r.0., Kriva 18,040 01 Kosice,

Gabriela Sujanova, 0918 622533

www.progress.eu.sk

Seminar Spolku lekarov Humenné
4. jin 2020, Humenné
Miestny semindr
Téma: Chirurgické odd.
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Humenné
MUDr. Maria Kmitova
Novorodenecké odd., Humenné
Tel.: 057/7706333
e-mail: spolok.lekarov.he@gmail.com

XXX. zjazd SSFBLR
4.-5. jin 2020, SLK Bojnice a.s.
Medzinarodny zjazd
Téma: Histdria FBLR. RHB a balneolégia v prevencii. Varia.
Hlavny organizétor: Slovenska spolo¢nost fyziatrie,
balneoldgie a liecebnej rehabilitacie
MUDr. Emanuel Lorenz
Vajanského 45, 940 01 Nové Zamky
Tel.: 0905 602407
e-mail: lorenz@pksturovo.sk; lorenz.pavol@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS , www.fblr.sk

42, Slovenské a Ceské endoskopické dni
4.-5.jun 2020, Trencin
Medzindrodny kongres
Téma: Endoskopia — to ¢o nas spaja.
Hlavny organizator: Endoskopicka sekcia Slovenskej
gastroenterologickej spolo¢nosti
Bajkalské 18/A, 821 08 Bratislava
MUDr. Jozef Zan, Ph.D.
Spoluorganizator: Endoskopicka sekce
Ceskej gastroenterologickej spolo¢nosti CLS JEP
Organizacno-technické zabezpecenie: TAJPAN, s.r.0.,
Hrachova 6, 821 05 Bratislava, Jana Chrenkova
jana.chrenkova@tajpan.com

XXXIX. dni mladych internistov
4.-5. jun 2020, Martin, Cierna pani
Medzinarodna konferencia
Téma: Vietky odbory vnutorného lekarstva.
Hlavny organizator: |. internd klinika JLF UK a UNM
Prof. MUDr. Marian Mokan, DrSc., FRCP Edin
Spoluorganizator: Slovenska internisticka spolo¢nost,
Ceska internisticka spolo¢nost, JLF UK Martin,
UN Martin, Spolok lekérov Martin, I. internd klinika
Organizacno-technické zabezpecenie:
A-medi management, s.r.0.,
Stromova 13, 831 01 Bratislava,
Ing. Dana Chodasova, 0903 224625
marketing@amedi.sk; www.amedi.sk

VII. spoloéna konferencia CGPS a SGPS
4.-7.jun 2020, Karlove Vary, Ceska republika
Spoluorganizator:
Slovenské gynekologicko-porodnicka spolo¢nost
Koordinator: MUDr. Vladimir Dvofak, PhD.,
doc. MUDr. Miroslav Korbel, CSc.
www.sgps.sk

5. dni primarnej pediatrie
5.-7.jun 2020, Demé&novska dolina, Hotel Grand
Medzinarodnd konferencia. Workshop.
Téma: Drogové zavislosti, vakcinolégia, vyziva, pneu-
moldgia, socidlna pediatria, nemedicinska problemati-
ka préace primarneho pediatra.
Hlavny organizator:
Spolocnost primarnej pediatrickej starostlivosti
MUDr. Marta Spénikova
Martinengova 6, 811 02 Bratislava
Tel.: 0903 202160
e-mail: martasp@vydur.sk

MUDr. Elena Prokopova

Mecikova 74, 841 10 Bratislava

Tel.: 0904 571109

e-mail: elenka.prokopova@gmail.com
Organiza¢no-technické zabezpecenie:
A-medi management, s.r.0.,

Stromova 13, 831 01 Bratislava
www.primarnapediatria.sk; www.amedi.sk

Seminar Spolku lekarov Oravy
10. jin 2020, Dolny Kubin, Velkda zasadacka
DONsP
Odborny seminar
Hlavny organizator: Spolok lekérov Oravy
Ortopedické oddelenie
MUDr. Jan Sedliak
e-mail: sekretarslo@gmail.com

Dermatopatologicka biopsia — 25. rokov inter-
disciplinarnej spoluprace na JLF UK a UN Martin
10. jin 2020, Martin
Celoslovensky seminar
Téma: Biopsia koze, sliznic, ako aj ORL oblasti a pohybo-
vého systému. Interdisciplindrna spolupraca pri uzatva-
rani diagnéz komplikovanych pripadov.
Hlavny organizator: Konzultacné centrum
biologickej diagnostiky koznych ochoreni.
Ustav patologickej anatomie JLF UK a UNM
Prof. MUDr. Katarina Adamicova, PhD.
UPa, JLF UK a UNM
Kollarova 2, 036 59 Martin
Tel.: 0903 513122
e-mail: katarina.adamicova@uniba.sk

XXIX. celoslovensky kongres sekcie sestier pracu-
jucich v nefroldgii
10.-12.jin 2020, Jasna, Nizke Tatry, Hotel Grand
Celoslovensky kongres
Téma: Sestra ako nositel' zmien v nefrolégii. Osetrova-
telska starostlivost o pacienta s ochorenim obliciek.
Hlavny organizator: Sekcia sestier pracujucich v ne-
frologii SSSaPA
PhDr. Jana Hi¢ikova
Tel.: 0907 103 663
e-mail: jhicikova@gmail.com; www.nefrosestry.sk

XVI. kongres slovenskych a ceskych dermatove-
nerolégov s medzinarodnou ucastou
11.-13. jun 2020, Strbské Pleso, hotel Patria
Medzindrodny kongres
Téma: Cely rozsah odboru dermatoveneroldgia.
Hlavny organizator:
Slovenské dermatovenerologickd spolo¢nost
Doc. MUDr. Dusan Buchvald, PhD.
Detska dermatovenerologicka klinika LF UK a NUDCH
Limbova 1, 833 40 Bratislava
Tel.: 02/59371284
e-mail: buchvald@nextra.sk
Spoluorganizator:
Ceska dermatovenerologicka spole¢nost CLS JEP
Organizacno-technické zabezpecenie:
Kongresové oddelenie SLS,
Emilia Kurucova kurucova@sls.sk; www.sdvs.sk

XIll. kongres internej mediciny
11. - 13. jun 2020, Horny Smokovec, Grand Hotel
Bellevue
Celoslovensky seminar
Téma: Viaceré témy z pododborovej internej mediciny.
Hlavny organizator:
Slovenska internisticka spolo¢nost
Doc. MUDr. Sona Kinova, PhD.
Linterna klinika LF UK a UN
Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava
Tel.: 02/57290249
e-mail: sonakinova@hotmail.com
Prof. MUDr. Ivica Lazurova, DrSc., FRCP
l.internd klinika LF UPJS Kosice
e-mail: ivica.lazurova@upjs.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
A-Medi management, s.r.0.,
Stromové 13, 831 01 Bratislava, Ing. Surinova
marketing@amedi.sk
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Novinky z ASCO 2020
12. jun 2020
Celoslovensky kongres
Téma: Novinky z vyrocnej konferencie Americkej onko-
lofgickej spolocnosti (ASCO®)2020.
Hlavny organizétor:
Slovenska onkologicka spolo¢nost
MUDr. Maria Reckova, PhD.
Narodny onkologicky institut
Klenova 1,833 10 Bratislava
Tel.: 0903 544558
e-mail: mreckova@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
SOLEN, s.r.o., Ambrova 5, 831 01 Bratislava,
Dasa Buzekova, 02/54131365, 0911 902599
buzekova@solen.sk; www.onkologia.sk;
www.noisk.sk; www.solen.sk

XXVII. Slovenské dialégy o bolesti
12.-13. jun 2020, Michalovce
Téma: Chronickd a akutna bolest. Intervencnd algezio-
l6gia.
Hlavny organizator:
Sekcia sestier pracujucich v algeziol6gii SSSaPA
Slovenska spolocnost pre stidium a liecbu bolesti
Jana Snopkova
FNsP FDR, Algeziologické klinika SZU
Nam. L. Svobodu 1, 975 17 Banské Bystrica
Tel.: 0908 148808
e-mail: jsnopkova@nspbb.sk

XXVIIL. Slovenské dialogy o bolesti
12. - 13. jun 2020, Zemplinska Sirava
Celoslovensky kongres
Téma: Akutna bolest, nadorova bolest, nenadorova bo-
lest, intervencna algezioldgia, paliativna medicina.
Hlavny organizétor:
Slovenska spolocnost pre stidium a liecbu bolesti
MUDr. Méria Kovacova
ACHB, NsP
Spitélska 2,071 01 Michalovce
Tel.: 0915311139
e-mail: mariakovacova1975@yahoo.com
Spoluorganizator: Sekcia paliativnej mediciny,
Sekcia intervencnej algezioldgie,
Sekcia algeziologickych sestier
www.pain.sk

Banskobystrické dni anestézie
13. jun 2020, Banska Bystrica, FZ SZU
Celoslovensky semindr + workshop
Téma: Kritické situdcie na operacnej sale.
Hlavny organizator: Slovenska spolocnost
anestézioldgie a intenzivnej mediciny
MUDr. Michal Venglarcik, PhD.
KAIM FZ SZU a FN FDR Banska Bystrica
e-mail: michal.venglarcik@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
KAIM FZ SZU Banska Bystrica,
Spolok lekarov Banska Bystrica
www.ssaim.sk

The 11* International NO Symposium, Internatio-
nal conference C.I.A.N.S. 2020 (spojené podujatia)
15.-18. jun 2020, Vyhne
Medzindrodna konferencia a sympdzium
Téma: Regulacnd uloha plynnych transmiterov, vysku-
mu vyssich nervovych aktivit.
Hlavny organizator:
Slovenska fyziologicka spolo¢nost
RNDr. Sona Ca¢anyiova, PhD., (NO sympézium)
Sienkiewiczova 1,813 71 Bratislava
Tel.: 02/32296014, 0903 249496
e-mail: sona.cacanyiova@savba.sk
MUDr. Fedor Jagla, CSc., (C.LAN.S.)
Sienkiewiczova 1,813 71 Bratislava
Tel.: 02/32296016
e-mail: fedor.jagla@savba.sk
Spoluorganizator: Ustav normalnej a patologickej
fyziologie, Centrum experimentélnej mediciny SAV,
Slovenskad kardiologicka spolo¢nost
(PS Experimentalna kardiolégia)
Organizacno-technické zabezpecenie:
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Ustav normalnej a patologickej fyziolégie,
Centrum experimentéinej mediciny SAV
RNDr. Sora Cacényiova, PhD.,
Sienkiewiczova 1,813 71 Bratislava,
02/32296014, 0903 24949,
sona.cacanyiova@savba.sk; www.cem.sav.sk

Kurz otoskopie pre pediatrov
16. jun 2020, Bratislava, Detska ORL klinika LF
UK aNUDCH
Krajsky kurz
Hlavny organizator: Detska otorinolaryngologicka
klinika LF UK a NUDCH
Slovenska spolo¢nost pre otorinolaryngoldgiu
a chirurgiu hlavy a krku
MUDr. Irina Sebova, CSc., MPH
Detska otorinolaryngologicka klinika LF UK a NUDCH
Limbova 1, 833 40 Bratislava
Tel.: 02/59371448, 0903 650978
e-mail: irina.sebova@dfnsp.sk
Organizacno-technické zabezpecenie:
Sekretariat Detska ORL klinika LF UK
a NUDCH Bratislava,
02/59371421, lucia.grebeciova@dfnsp.sk;
darina.smoligova@dfnsp.sk; www.sso.sk

XIV. Slovensky psychiatricky zjazd
17.-20. jun 2020, Bratislava, Hotel Park Inn by Ra-
disson Danube
Celoslovensky zjazd
Téma: Psychiatria za hranicami sui¢asnej paradigmy.
Hlavny organizator:
Slovenskd psychiatricka spolo¢nost
MUDr. Lubomira Izakova, PhD.
e-mail: luba.izakova@gmail.com
Organizacno-technické zabezpecenie:
Agentura KAMI, s.r.0.,
Letnd 82/75, 052 01 Spisska Nova Ves,
Stefania Kamenicka, 0905 530158
www.agenturakami.sk; www.psychiatry.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Lu¢enec
18. jun 2020, Lucenec, zasadacka Starej radnice
Miestny seminar
Téma: Férum mladych lekérov.
Hlavny organizator: Spolok lekérov Lucenec
MUDr. Peter Kirschner
Tel.: 047/4311265
e-mail: kirschner@lcnsp.sk

Seminar Spolku lekarov Humenné
18. jun 2020, Humenné
Miestny semindr
Hlavny organizator: Spolok lekdrov Humenné
MUDr. Maria Kmitové
Novorodenecké odd., Humenné
Tel.: 057/7706333
e-mail: spolok.lekarov.he@gmail.com

9. Slovensky kongres s medzinarodnou tcastou
»Trauma v detskom veku”
18. - 19. jun 2020, Senec, Hotel Senec
Medzinarodny kongres
Téma: Detské zlomeniny. MIO detskych zlomenin. Inter-
disciplindrna spolupréaca v detskej traumatoldgii. Varia.
Kazuistiky.
Hlavny organizator: Slovenska spolo¢nost detskej
chirurgie, traumatoldgie a endoskopickej chirurgie
MUDr. Lubomir Sykora, PhD.
KDCH NUDCH
Limbova 1, 833 40 Bratislava
Tel.: 0903 488242
e-mail: syky.lubomir@gmail.com
Spoluorganizator: Mafra Slovakia, a.s.,
NUDCH Bratislava, 0Z,,SInie¢ko na ceste!”
Organizacno-technické zabezpecenie:
Mafra Slovakia a.s.
www.slnieckonaceste.sk

XI. Bardejovské onkologické dni 2020
18.-19.jun 2020, Bardejovské Kiipele, hotel Ale-
xander

Celoslovensky kongres

Téma: Neuroendokrinné nadory. Nadory v starobe.
Hlavny organizator: Spolok lekarov v Bardejove
MUDr. Marcel Litavec
Novorodenecké oddelenie , Bardejov
Tel.: 054/4722563
Organiza¢no-technické zabezpecenie:
MUDr. Jozef Chovanec

Analyza perinatalnej starostlivosti v SR za rok
2019

19. - 20. jun 2020, Nizn4, Hotel Arman

Hlavny organizétor:

Slovenska gynekologicko-pérodnicka spolo¢nost

Koordinator: doc. MUDr. Miroslav Korbel, CSc.,

MUDr. Marién Tholt

WWW.sgps.sk

11. Stiavnické sympézium o portalnej hypertenzii
19. - 20. jun 2020, Banska Stiavnica
Medzinarodné sympézium
Téma: Workshop — Intensive care in liver cirrhosis.
Hlavny organizator:
Slovenska hepatologicka spolo¢nost
MUDr. Lubomir Skladany, PhD.
Tel.: 0905 482997
e-mail: lubomir.skladany@gmail.com
MUDr. Svetlana Adamcova Sel¢anova
Tel.: 0918 538983
Il.interna klinika SZU, FNsP F.D. Roosevelta
Nam. L. Svobodu 1974 01 Banska Bystrica
Spoluorganizator: Slovenska spolo¢nost
anestézioldgie a intenzivnej mediciny.
Organizacno-technické zabezpecenie:
1.D.L. Company s.r.0., Business Center Polianky,
Polianky 5, 841 02 Bratislava,
Marcela IdIbekova,
0905 569980
marcela.idlbekova@idl.sk; www.slovhep.sk

Vedecka schodza Spolku lekarov v Trencine
24, jin 2020, Trencin, FN Konferen¢na miestnost
Okresny seminar
Téma: Interdisciplinarna.
Hlavny organizator: Spolok lekarov v Trencine
MUDr. Ladislav Badik
Spoluorganizator: Forum mladych lekarov
www.fntn.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekérov v Du-
najskej Strede
24, jun 2020, Dunajska Streda, NsP, Svet zdravia
- zasadacka OAIM
Téma: Intenzivna medicina.
Hlavny organizator: Spolok lekarov Dunajska Streda
MUDr. Edit Rajzak
Tel.: 031/5571215, -490, -227
e-mail: edit.rajzak@svetzdravia.com
Spoluorganizator:
Riaditelstvo NsP Dunajska Streda a.s., Svet zdravia.

Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov Prie-
vidza
25. jun 2020, Bojnice, Hotel pod Zamkom
Téma: Detské odd.
Hlavny organizator: Spolok lekérov Prievidza
MUDr. Ladislav Frankovi¢
Psychiatrické odd. Nemocnica Bojnice
Tel.: 046/5112548,532,0918 717729
e-mail: ladislav@frankovic.sk

Vedecka pracovna schodza Spolku lekarov Tre-
bisov
25. jun 2020, Trebisov
Miestny semindr
Téma: Varia — oddelenie pediatria.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov Trebisov
MUDr. Gabriela Ducova
Detské oddelenie NsP Trebisov, a.s.
Tel.: 056/6660414
e-mail: gabriela.ducova@svetzdravia.com
Spoluorganizator:
Nemocnica s poliklinikou Trebidov a.s.
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Organizacno-technické zabezpecenie:
MUDr. Peter Hajdu, SL TrebiSov, 0903 597440

Vedecko-pracovna schodza Spolku lekarov vo
Vranove nad Toplou
25. jin 2020, Vranov nad Toplou
Okresny semindr
Téma: Kazuistiky UDZS.
Hlavny organizator:
Spolok lekarov vo Vranove nad Toplou
MUDr. Marina Romanova, MPH
Vranovska nemocnica, a.s.
MR. Stefanika 187/177 B
093 27 Vranov nad Toplou
Tel.: 0918 584470
e-mail: marina.romanova@svetzdravia.com
Spoluorganizator: Vranovskd nemocnica a.s.
www.procare.sk/nemocnica/vranovska-nemocnica

XLVI. lekarnické dni SFS Milana Lehkého
25.-27.jGn 2020, Stara Lesna, Vysoké Tatry, Aka-
démia
Celoslovenska konferencia
Téma: Nové poznatky a trendy v prevencii a liecbe
ochoreni srdca a ciev.
Hlavny organizator: Lekarnickd sekcia
Slovenskej farmaceutickej spolo¢nosti
Doc. RNDr. Magdaléna Fulmekovad, CSc.
Farmaceuticka fakulta UK, KORF
Kalin¢iakova 8, 832 32 Bratislava
Tel.: 0905 455829
e-mail: fulmekova@fpharm.uniba.sk
Spoluorganizator: Slovenska lekarnicka komora,
Farmaceuticka fakulta Univerzity Komenského
v Bratislave
Organiza¢no-technické zabezpecenie:
Farmi-Profi, s.r.o., PharmDr. Katarina Bil3,
0918 655120, bila@farmi-profi.sk;
www.lekarnickedni.farmi-profi.sk

JUL 2020

Zaklady chirurgickej zrucnosti
2. -3.jul 2020, Nové Zamky, FNsP
Celoslovensky kurz
Hlavny organizator:
ORL klinika FNsP
MUDr. Olena Tkachuk
Slovenskd 11 A, 940 34 Nové Zamky
Tel.: 035/6912436
e-mail: olena.tkachuk@nspnz.sk

Vadelavanie, odborny rast a zdiefanie novych poznatkov v medicine

eduka

v novom modernom
multimedidlne vybavenom
eduka&nom centre EDUKA

FNsP F. D. Roosevelta Banska Bystrica.

Novovybudovane stredisko ponuka
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Tento material je uréeny pre odborni verejnost a interné ucely spolocnosti.

* informécia sa vztahuje na ucinnd latku: ambroxoliumchlorid MENARINI




TEKC/V X

ungovaniu imunitného systému®!

VYZIVOVY DOPLNOK

Specialne zlozenie floralivu®':
- Lactobacillus acidophilus, LA-5®
LLactobacillus paracasei, L. CASEI 431°®
Bifidobacterium, BB-12®
Bacillus coagulans BC513
+ frukto-oligosacharidy, glukany
+ 6 vitaminov skupiny B < AT
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“Meloceh 2 losk sody » neobsahuje glutén ani laktézu

BERLIN-CHEMIE » vhodny pre deti od 3 rokov a dospelych'
MENARINI

floraliv® flasticky
floraliv® kapsuly
floraliv® je zaregistrovany ako vyzivovy doplnok. Pred odport
Posledna revizia textu: 9/2013. Datum vyroby materialu:

Slovakia s. r. 0., Galvaniho 17/B, 82104 Bratislava,
Referencie: 1. Navod na pouzitie floraliv®. Tento m
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na pouzitie.
-Chemie / A.



