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Prof. MUDr. Fedor Simko, CSc., FESC

(* 13.4.1956)

Prof. Simko sa narodil v Brati-
slave. Je absolventom bratislavského
Gymnézia na Metodovej ulici (1975).
Stidium na LF UK v Bratislave
ukon¢il s vyznamenanim (1981),
za vynikajice vysledky $tidia mu
bola udelend Cena rektora UK.
V roku 1988 absolvoval atestacné
skusky I. stupna z internej mediciny
(s vyznamenanim) a v roku 1996
z kardioldgie. Titul kandidata vied
(CSc.) obhjil v roku 1987, habilitoval a docentom sa stal
vroku 1991. Profesorom normalnej a patologickej fyziologie
sa stal v roku 2000. Eurdpska kardiologicka spolo¢nost
mu udelila titul FESC (2008). Absolvoval mnohé zahrani¢né
$tudijné pobyty na prestiznych pracoviskach v Nemecku,
Rakisku, Svajciarsku a Ceskej republike. Profesijne posobi
na Ustave patologickej fyziolégie LF UK Bratislava a III.
Internej klinike LF UK v Bratislave. Odborne sa zameriava
na hypertrofiu a zlyhanie srdca a nové trendy v terapii
hypertenzie. Publikoval mnozstvo in extenso prac (100),
viac ako polovicu z nich v karentovanych zahrani¢nych
¢asopisoch, pricom u 36 z nich je prvym autorom. Ma
vy$e 180 kumulativny IE vyse 600 citacii podla SCI a Hir-
schov index 20. Ziskal mnohé vysoké ocenenia v karen-
tovanych ¢asopisoch (24). Je guest editorom $tyroch Spe-
cialnych ¢isiel zahrani¢nych odbornych ¢asopisov a ¢lenom
mnohych redakénych rad vysoko hodnotenych odbornych

¢asopisov doma i v zahranici. Vysledky jeho rozsiahlych odbornych a ve-
deckych aktivit boli ocenené mnohymi poctami a cenami: Guothova
cena SLS (1988), Purkynova prednaska (2007), Rektorskd prednaska
(2008), Vedec roka Slovenskej republiky 2008, Nomindcia na prestizne
ocenenie Kristalové kridlo (2009), Haviarova prednaska (2010). Prof. Simko
je ¢lenom viacerych Vedeckych rad (MZ SR, SAV, LF UK, SLK), grantovych
komisii a pracovnych skupin. Jeho zalubou je $port, literatira, hra na
akordeon, rybarstvo a olejomalba.

Krasa okamziku

»Malovat som zacal asi pred dvoma rokmi na podnet méjho syna,
ktory je aj prvotnym a prisnym kritikom. Otec bol zndmy architekt
a jeho perspektivne videnie a architektonické myslenie som vZdy ob-
divoval. Mama - lekdrka mne aj bratovi zase vstepila myslienku, Ze
vsetko sa dd naucit- nadanie je len vecou vole a usilovnosti.

Mpyslim, Ze pri tvorbe obrazu je menej doleZitd technika a viac zdlezi
na perspektive, kompozicii. Dominantnd je vSak téma. Za zaujimavymi
momentmi a dojmami som precestoval po Slovensku stovky kilometrov.
Vyzerd scenéria tak, ako na mojich malbdch? Ur¢ite dno, ale len pdr miniit
v roku. Podstatné je zachytit krdsu v krdsnom momente — vSednd realita je
mdlo zaujimavd. Jack London hovoril, Ze pribeh nemusi byt pravdivy, ale
musi byt zaujimavy. VZdy sa snazim, aby bol obraz pribehom - pritazlivym
a aspon trocha pravdivym. Urcujiicim faktorom je pre mna vyber
a spracovanie témy tak, aby obraz ludi potesil, a aby v nich zanechal
dojem - radostny a zapamdtatelny. Film , Pretty woman® videli mnohi aj
ptkrdt, a pritom kazdy vie, Ze je to len iluzérna alebo prinajlepsom
zriedkavd realita. Napriek tomu si ju radi pamdtdme... a radi jej verime®.

Prof. MUDr. Fedor Simko, CSc., FESC

Program:

1. Prihovor prezidenta SLS
(Peter Kristiifek)

2. Uvedenie osobnosti do Dvorany slavy slovenskej mediciny a ich portréty
(Anton Vavrecka)
- prof. MUDr. Gustdv Cierny, DrSc.,
- prof. MUDr. Frantisek Makai, DrSc.,
- MUDr. Imrich Secansky
- prof. MUDr. Jén §tefan0vic’, DrSc.,
akademik SAV, ¢len korespondent CSAV

3. Vystava obrazov prof. MUDr. F. Simka, CSc., FESC “Krasa okamziku”
(Peter Kristiifek)
- profil prof. E Simka a jeho uvedenie medzi vystavovatelov v Dome zdravotnikov SLS
- otvorenie vystavy

4. Prezentacia projektu ,,Krajina zachrancov“
(Viliam Dobids)

Cielom vzniku projektu a budovania Dvorany sldvy je popularizdcia poprednych osobnosti slovenskej mediciny, ktori viznamnou
mierou prispeli k budovaniu slovenskej mediciny, medicinskeho skolstva a vzdeldvania, k zvySovaniu odbornej tirovne poskytovanej
zdravotnej starostlivosti u nds, k Sireniu dobrého mena slovenskej mediciny doma a v zahranict, najmd ti, ktori sa zaslizili o vznik
a rozvoj Slovenskej lekdrskej spolocnosti.

Sldvnostné uvedenie osobnosti slovenskej mediciny do Dvorany sldvy slovenskej mediciny je spravidla spojené s vystavou obrazov

a umeleckych pric, najmd lekdrov a zdravotnickych pracovnikov, ktori sa v ramci svojich zdlub venujii aj tejto umeleckej cinnosti.




Prof. MUDr. Gustav Cierny, DrSc.
(+19.1.1924 - 1 15. 12. 2011)

LA LS Prof. Cierny sa na-
rodil 19.1.1924 v Bo-
dorovej. Medicinu $tu-
doval na Karlovej uni-
verzite v Prahe a v Bra-
tislave, kde aj promoval
(1951). Jeho profesio-
nalny vyvoj vyznam-
nym sposobom ovplyv-
nil dlhodoby studijny
pobyt a vedecka pri-
prava u profesora Bo-
rovanského (1953-56).
Orientoval sa na neuroanatomiu, ktorej ostal verny
viac ako 30 rokov. Ako prednosta Anatomického
ustavu LF UK (1962-86) vybudoval silni anatomicka
$kolu. Skumal lokalizaciu motoneurénov v mieche
a zostavil ich mikrotopograficki mapu podla iner-
vacnych vztahov ku svalom. Svoje vysledky publikoval
v mnohych vedeckych pracach doma i v zahranici.
Podpisal sa na mnohych kniznych dielach - napr.
Mala encyklopédia zdravia (1971), Sustavnd anatomia
¢loveka (1972-1990), Klinicka urologia (1990), Pitevné
cvicenia (1995).

Prof. Cierny bol dlhoroénym, do vysokého veku mimoriadne
aktivnym ¢lenom Slovenskej lekarskej spolo¢nosti a vyznamnou
mierou prispel k jej budovaniu a rozvoju. Ddstojne ju reprezentoval
vo viacerych funkcidch, ¢i uz v Predsednictve, neskdr Prezidiu
SLS (vedecky sekretdr, predseda, podpredseda a nakoniec cestny
¢len Prezidia SLS), ako i v odbornych spolo¢nostiach. Bol predsedom
Slovenskej anatomickej spolo¢nosti SLS, predsedom Ceskoslovenskej
anatomickej spolocnosti J.E. Purkymiu a ¢estnym ¢lenom viacerych
zahrani¢nych anatomickych spoloc¢nosti.

Jeho rozsiahle vedecké, pedagogické a spolocenské aktivity
smerovali vzdy pre dobro veci. Prind$al mnozstvo burcujucich
myslienok, mnohé sa podarilo naplnit, niektoré ostali nedokoncené.
Préca prof. Cierneho bola a je velkym prinosom pre nasu vedu
a odborné medicinske vzdelavanie, rovnako pre Slovensku lekarsku
spolocnost. Je jasnym, ur¢ujucim smerom a viziou aj pre ¢innost
jej odbornych spolo¢nosti a spolkov. Svojimi vedomostami, vysoko
profesijnymi odbornymi, pedagogickymi a Iudskymi kvalitami
zostava pre nas a dalSie generacie vzorom.

Prof. Makai sa narodil v Bratislave dnia 26. 5. 1933 v rodine po-
predného bratislavského chirurga. Po ukonceni $tidia mediciny na
LF UK (1957) pracoval na chirurgickom oddeleni vtedajsieho KUNZ
Trnava pod vedenim docenta Andreja Kukuru (1957-1960). Po
atestacii z chirurgie (1960) nastupil na I. ortopedicki kliniku v Bratislave
vedenti profesorom Janom Cerveilanskym, najprv ako sekundarny,
neskor ako ambulantny lekar. V roku 1968 obhajil titul CSc., habilitoval
a docentom sa stal v roku 1983. Vedecky titul DrSc. obhdjil v oktébri
1989. Dekrét profesora ortopédie a traumatologie ziskal na Karlovej
univerzite v Prahe (1990). V ramci svojho profesijného zamerania
posobil na viacerych odbornych pracoviskach v roznych pracovnych
zaradeniach, po¢nic odbornym asistentom, vedticim az po prednostu
kliniky (Katedra rekonstrukénej chirurgie LF UK, Katedra ortopédie
ILF na I. ortopedickej klinike v Bratislave, Klinika ortopedickej
chirurgie a Katedra ortopédie a telovychovného lekarstva PU v Olomouci,
Katedra ortopédie SZU a dalsie). Bol ¢lenom vedeckej rady LFUK
(1990-2006), hlavnym odbornikom MZ SR pre ortopédiu (1989-
2000) a predsedom Rady ministra zdravotnictva SR (1992-1999). Vy-
znamne sa angazoval aj v ¢innosti Slovenskej lekarskej spolo¢nosti
a Slovenskej lekarskej komory. Tieto institucie reprezentoval vo
vysokych funkciach, ako ¢len Predsednictva Slovenskej lekarskej spo-
lo¢nosti (SLS), predseda, vedecky sekretar a ¢len vyborov odbornych
spolo¢nosti SLS (Slovenskej ortopedickej a traumatologickej spolo¢nosti,
Slovenskej (aj Ceskoslovenskej) gerontologickej a geriatrickej spolocnosti,
Spolku slovenskych lekdrov v Bratislave a dalSich) a ako prezident
Slovenskej lekarskej komory (SLK) a ¢len Prezidia SLK (1990-1994).
Bol narodnym delegatom SR vo Svetovej ortopedickej spolo¢nosti
a v Eurdpskej federacii ortopedickej a traumatologickej spolo¢nosti,
¢lenom Francuzskej ortopedickej a traumatologickej spoloc¢nosti,

Prof. MUDr. FrantiSek Makai, DrSc.
(*26.5.1933 — 1+ 14. 11. 2009)

dalej Cestnym ¢lenom viacerych
ortopedickych spolo¢nosti (slo-
venskej, ¢eskej, polskej, madar-
skej, slovinskej), dopisujicim
¢lenom rakuskej ortopedickej
spolo¢nosti a Cestnym c¢lenom
mnohych vyznamnych eurdp-
skych a svetovych odbornych
spolocnosti, tiez veducim Centra
pre ortopedické vedy v Bratislave
a ¢lenom redakénych rad mnohych domécich aj za-
hrani¢nych odbornych ¢asopisov. Doma a v zahranici
mu boli udelené pocetné vysoké vyznamenania ve-
deckych, odbornych a vzdelavacich instittcii (MZ SR,
SAV, lekarske fakulty, SLS a iné), vratane Radu za
zasluhy Madarskej republiky s rytierskym krizom.
Publikoval vy$e 330 odbornych a vedeckych publikacii,
z toho takmer polovicu v zahranici. Najcitovanejsie
z nich a najviac hodnotené prace sa tykaji lymfatického
metastdzovania nddorov osteoartikularneho aparatu
koncatin.

Profesor Makai bol uznavanou odbornou autoritou
a pre svoju privetivost, otvorenost a empatiu mimoriadne
oblubeny u svojich kolegov a pacientov.



MUDr. Imrich Secansky
(+6.9.1914 - +29.11.2013)

MUDr. I. Secansky sa narodil 6.9.1914
v Budapesti, detstvo a mladost prezil
v Topol¢ianskom okrese, kde posobili
jeho rodicia ako vidiecki ucitelia. Gym-
nazium absolvoval v Trnave, medicinu
vystudoval na Karlovej univerzite v Prahe.
Pocas protektoratu a zatvoreni ¢eskych
vysokych $kol sa vratil s ostatnymi slo-
venskymi $tudentmi na Slovensko, kde pokracoval v $tudiu
na LF UK v Bratislave, promoval v roku 1941.

Vyrazne sa angazoval v slovenskom $tudentskom aka-
demickom spolku Detvan podielal sa na organizovani so-
ciologickych prieskumov chudobnych krajov Slovenska
(Orava, Kysuce a Horehronie). Vysledky, ktoré publikoval,
sluzili ako podklady interpelacii slovenskych poslancov
v prazskom parlamente. Ako tajomnik Spolku medikov
zorganizoval v Bratislave VSeslovansky zjazd medikov
alekarov z Polska, Juhoslavie, Bulharska a Ceskoslovenska,
po ktorom sa zacala vzajomnd vymenna prax medikov na
klinikdch tychto krajin.

Jeho odborné zameranie na gastroenteroldgiu a dietologiu
ovplyvnil predovietkym akademik Ladislav Dérer, ktory
ho neskor spominal, ako svojho najobltibenejsieho Ziaka.
Po polro¢nych studijnych pobytoch na internych klinikdch
v Budapesti, Zeneve a Ziirichu presadil v nemocniciach
stravovanie nie podla tried, ako to bolo zavedené, ale
podla druhu a stupna choroby. Aktivne sa zucastnil Slo-

venského ndrodného povstania, presadil zriadenie Statneho tstavu pre
vyzivu ludu a dietetiku (1945), ktorého bol prvym riaditelom, dalej Zdra-
votnicku Skolu pre diétne sestry a v roku 1946 inicioval aj zriadenie
Hotelovej $koly v Piestanoch, kde pdsobil ako pedagég. Zriadil prvu
diétnu jedalen a vzapati sa zasadzoval o vybudovanie spolo¢ného stravovania
v zdvodoch, tradoch a $koldch v ramci celého Slovenska. Ako inicidtor,
spoluzakladatel a mnohoro¢ny funkciondr Slovenskej spolo¢nosti pre ra-
ciondlnu vyzivu, propagoval zasady sprdvnej vyZzivy. Prezentoval ich
v mnohych osvetovych prednaskach v rozhlase, v ¢asopisoch, doma i v za-
hranici. Bol hlavnym redaktorom odborného lekarskeho ¢asopisu Slovensky
lekar a Zdravy narod. Redigoval prvé vydanie Vademeca slovenského
lekdra (1943). Vydal historicky prvui odbornt monografiu v ramci byvalého
Ceskoslovenska s tematikou diétneho stravovania (Diétne stravovanie,
1944).Viaceré prace tykajuce sa problematiky vyZzivy a stravovania boli
prelozené do cudzich jazykov, jedna vysla dokonca aj v slepeckom pisme.
Odbornu lekarsku prax vykonaval predovsetkym v Nemocnici s poliklinikou
na Bezrucovej ulici v Bratislave, externe aj na inych pracoviskach. Vysledky
jeho prace a zasluhy o presadzovanie zasad spravnej vyzivy a zdravého
stravovania boli ocenené mnohymi cenami a poctami. Slovenska lekarska
spolo¢nost mu udelila Dérerovu cenu (1994), Asocidcia spisovatelov
Slovenska a Klub literattry faktu Cenu E.E. Kischa za knihu Spomienky
a vyznania lekdra (1998), Spolo¢nost Ferdinanda Martinenga mu udelila
,Cenu pre najslu$nejsieho Bratislav¢ana“ (2008).

MUDr. 1. Secansky sa rad venoval zéhradke, cestovaniu, malovaniu
a vytvaraniu textilnych tapisérii, rozdaval radost a optimizmus. Plne
pracovne aktivny bol az do veku 82 rokov.

Opustil nds minuly rok vo veku 99 rokov. Dielo, ktoré v oblasti vyzivy
Tudu a dietetike vytvoril a zdsady zdravého stravovania, ktoré po cely zivot
presadzoval a sam dodrziaval zostdvaju trvalou hodnotou, st nemenné
a mozno ich uspesne rozvijat.

Prof. MUDr. Jan Stefanovi¢, DrSc.,
(+19. 11. 1928) akademik SAV, ¢len korespondent CSAV

Prof. Stefanovi¢ sa narodil v Moravskom Lieskovom (okres Nové
Mesto n/Vahom). V roku 1953 tspesne ukoncil studium na LF UK
v Bratislave, v odbore véeobecné lekarstvo. Je profesorom mikrobioldgie
aimunoldgie na LF UK v Bratislave. D1hé roky viedol Katedru mikro-
biolégie a imunoldgie LFUK, niekolko rokov aj Katedru mikrobioldgie
ILF a iné mikrobiologické a imunologické oddelenia. Posobil ako
predseda Predmetovej rady pre lekarsku mikrobioldgiu na lekarskych
fakultdch v byvalej CSR a ztéastiioval sa na obsahovej a §trukturalnej
prestavbe lekarskej mikrobioldgie. Bol spoluzakladatefom nasich via-
cerych $pickovych pracovisk, kde sa na vysokej trovni vykonavala
vedeckovyskumna, odborna, pedagogicka a publikacna ¢innost. Pre-
sadzoval a podporoval kvalifika¢ny rast spolupracovnikov a poméhal
im pri zabezpecovani $tudijnych pobytov v zahranici. Po ukonceni
aSpirantiiry na MBU CSAV v Prahe absolvoval viacero Studijnych
pobytov a kurzov v ramci SZO a dlhsi pobyt v Pasteurovom ustave
v Parizi. Pri zabezpecovani vedeckovyskumnej ¢innosti vzdy re$pektoval
potreby zdravotnickej praxe. Ma za sebou stovky prednasok na
domacich a zahrani¢nych odbornych podujatiach. Publikoval stovky
prac v domacich a zahrani¢nych casopisoch, citovanych poprednymi
odbornikmi. V roku 1987 bol zvoleny za ¢lena SAV a 1988 za ¢lena
korespondenta CSAV. Je autorom alebo spoluautorom viacerych od-
bornych knih a u¢ebnych pomécok. Pocas svojej bohatej a v mnohom
priekopnickej ¢innosti ziskal viacero vysokych domdcich i zahrani¢nych
ocenent, napr. Statne vyznamenanie za vynikajticu pracu, Nérodnd
cenu za imunolégiu (1974), Medailu J.E. Purkyné Csl. lekdrskej spo-
lo¢nosti J.E. Purkyné, Rad prace (1988), Patockovu medailu (2007),

Rad Ludovita Stira 1. triedy
(2008) a mnohé dalsie. Vela usilia
venoval i organiza¢nym otdzkam
a praci v odbornych spolo¢nos-
tiach, vratane Slovenskej lekarskej
spolo¢nosti, kde zastaval vy-
znamné funkcie (¢len vyborov
odbornych spoloc¢nosti, ¢len
Predsednictva SLS). Ako prejav
ocenenia jeho prace a uznania
mu Prezidium Slovenskej lekarskej spolocnosti udelilo
mnohé pocty a ceny, medzi nimi i najvyssiu - Cestnd
cenu ak. T.R. Niederlanda (2002). V sucasnosti sa za-
obera aplikaciou poznatkov mikrobioldgie a imunologie
na klucové problémy mediciny suvisiace s etiopato-
genézou, diagnostikou, terapiou a prevenciou mnohych
ochoreni. Sleduje tiez otazky imunitného systému or-
ganizmu z hladiska reprodukcie, starnutia a vyzivy s
pouzitim potravin z GMO zdrojov. Svoj Zivot zasvatil
budovaniu mikrobioldgie a imunoldgie a hrani¢nym
usekom mediciny v spojitosti s udrzanim zdravia
jedinca i spolo¢nosti.

Prof. Stefanovi¢ od svojich ziakov, kolegov a spolu-
pracovnikov vzdy vyzadoval vysoké odborné vedomosti,
profesionalitu a kvalifika¢ny rast, vyrazne ich v tom
podporoval a motivoval. Jeho vitalita a neutichajuci
tvorivy elan, ktory si zachoval su stimulom a vyzvou
pre kazdého, kto mal cest s nim spolupracovat a
stretdvat sa s nim.




Jarna nadej (lesik pri Jarovciach) -
2013, olej na platne (Fedor Simko)

Ked' sa zazelenie agdtovd alej, zakvitné divd ruza a zlato ostrice oslepi
jarné rdno, prichddza Cas mladosti. Vsetci majii napondhlo- véely, vtdky
i zvieratd s jedinym cielom - zaloZit potomstvo. Nikto sa nestard o krutosti
zimy, stradanie, smrt. Teraz je na rade Zivot a radost. Nadej sviezeho vetrika
rozptyli obavy o budiicnost. Td je neddleZitd, hlavny je dnesny den...

Bratislava v noci
2013, olej na platne (Fedor Simko)

Ked' sa slnko skloni za obzor, ruch velkomesta uticha. Poslednd
nocnd elektricka hrkoce v dialke, lod zakotvi v pristave a ulice sa vy-
prdzdnia. Len taxik vezie opozdilca domov. ZIté svetld ndbre?i sa
rozlejii po hladine Dunaja.

Vtedy sa vyddva na obchddzku po meste nocny straznik. Je stary,
ale spolahlivy. Niekedy tenky ako palcek, inokedy velky s okrihlou
tvdrou. A hoci sii na nej tmavé vrdsky i rany, je odrazom skiisenosti,
laskavosti a pochopenia. Zamyslene hladi na mesto, obdivuje hrad
i novy most, splni rieke jej zelanie byt pohladend. Nazrie aj do okien
a skontroluje spanok deti. Mesiac - nocny tuldk a ochranca...




